UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CENTRO DE CIENCIAS DE PINHEIRO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA

LAENA GOMES GARCIA

O CONTEUDO FUTEBOL/FUTSAL NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA NO
ENSINO FUNDAMENTAL NOS ANOS FINAIS: uma analise a partir da coeducagdo em

uma escola publica de Pinheiro/MA

PINHEIRO/MA

2025



UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CENTRO DE CIENCIAS DE PINHEIRO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA

LAENA GOMES GARCIA

O CONTEUDO FUTEBOL/FUTSAL NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NO
ENSINO FUNDAMENTAL NOS ANOS FINAIS: uma analise a partir da coeducagdo em
uma escola publica de Pinheiro/MA
Trabalho de conclusao de curso (TCC) apresentado ao
curso de licenciatura em Educagdo Fisica da
Universidade Federal do Maranhdo Campus Pinheiro

para a obtencdo de grau de licenciada em Educagdo
Fisica.

PINHEIRO/MA

2025



Ficha gerada por meio do SIGAA/Biblioteca com dados fornecidos pelo(a) autor(a).
Diretoria Integrada de Bibliotecas/UFMA

Gomes Garcia, Laena.
O CONTEUDO FUTEBOL/FUTSAL NAS AULAS DE EDUCACAO
FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL NOS ANOS FINAIS: uma
andlise a partir da coeducagdo em uma escola publica
de Pinheiro/MA
Laena Gomes Garcia. - 2025.
p.72

Orientador(a): Rarielle Rodrigues Lima.
Curso de Educacdo Fisica, Universidade Federal do
Maranh&o, Pinheiro, Maranhdo, 2025.
Ensino de futebol. 2. Coeducacdo. 3. Ensino
fundamental. Rodrigues Lima, Rarielle. II. Titulo.




LAENA GOMES GARCIA

O CONTEUDO FUTEBOL/FUTSAL NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA NO
ENSINO FUNDAMENTAL NOS ANOS FINAIS: uma analise a partir da coeducagdo em
uma escola publica de Pinheiro/MA
Trabalho de conclusdo de curso (TCC) apresentado ao
curso de licenciatura em Educagdo Fisica da
Universidade Federal do Maranhdo Campus Pinheiro

para a obtencdo de grau de licenciada em Educagio
Fisica.

Trabalho aprovado em 23/07/2025

Banca examinadora

Profa. Dra. Rarielle Rodrigues Lima (Orientadora)

Universidade Federal do Maranhdo

Profa. Fernanda Bernadeth Monteiro Ferreira

Universidade Federal do Maranhdo

Profa. Me. Sarah Cristina do Rego Santos

Universidade Federal do Maranhdo



Dedico com muito amor esse trabalho aos meus
pais, Gléria Regina e Luis Carlos, aos meus
irmaos Lucas e Luis Gustavo, por todo apoio e
incentivo aos meus estudos. As todas as
meninas que ja ouviram que “futebol nao ¢
coisa de menina”, mas nunca deixaram de amar

e praticar esse esporte.



AGRADECIMENTOS

A Deus, por me dar forcas, por permitir chegar aqui e nunca me abandonar nas horas
dificeis.

A minha familia por todo apoio e ajuda na realiza¢do de um sonho.

Aos meus pais, Gloria Regina Gomes Garcia e Luis Carlos Pires Garcia ndo consigo
mensurar aqui a minha gratidao, muito obrigada por serem apoio mesmo longe, sei que fizeram
tudo o que podiam para que eu chegasse até aqui, para que NOS chegassemos aqui.

Aos meus irmaos, Lucas Gomes Garcia e Luis Gustavo Gomes Garcia, obrigada por
serem apoio e afeto, mesmo muitas vezes disfarcados de implicancia.

A minha orientadora, a pessoa que acreditou mais em mim do que eu mesma, professora
Rarielle Rodrigues Lima, seu apoio e auxilio foram essenciais para a elaboracdo deste trabalho.

A todos os meus professores que me ajudaram ao longo do curso, mas nio poderia
deixar aqui registrado as professoras que marcaram minha vida académica e me trouxeram um
novo olhar sobre a docéncia, professora Viviane Lins de Arruda e professora Elaynne Silva de
Oliveira. Obrigada por serem mulheres que inspiram!

Ao meu grupo de pesquisa LIEPP, que me permitiu conhecer pessoas maravilhosas e
viver experiéncias enriquecedoras.

Ao meu trio Ladeira abaixo - Kiuzany Bianca Silva Froz e Lavignia das Gragas
Marinho, obrigada por serem a forca, companheirismo, risada ¢ o apoio dentro e fora da
universidade.

Aos meus amigos de Peris, Andreyna Viegas Gomes, Joselia das Silva do Nascimento,
Andesson Andrade Franca, as caronas dos Onibus de vocés ao longo desses anos foram
fundamentais para que eu pudesse chegar até aqui.

Ao meu amigo Yullian Fabricio Silveira Nogueira, obrigada por atender aos meus
pedidos de socorro, tantos os das 14:00 horas, quanto os das 2:00 horas da madrugada.

A todas as pessoas que acreditaram e torceram por mim.

Por ultimo, mas sem esquecer, a minha bisavé Francisca Gomes (in memoriam). Vo,
ndo teve um dia sequer nesses 4 anos que eu nao tenha lembrado da senhora. Obrigada por
estar comigo durante essa jornada, a senhora foi a primeira pessoa a saber que eu havia entrado
no curso de licenciatura em Educacao Fisica na UFMA - Pinheiro, € com toda a certeza do
mundo, € a primeira que eu queria que estivesse aqui comigo e contar que também estou saindo

formada, professora, igual mamae. Te amo para a eternidade!



“O correr da vida embrulha tudo.

A vida ¢ assim: esquenta e esfria,
aperta e dai afrouxa,

sossega e depois desinquieta.

O que ela quer da gente ¢ coragem.”

(Jodo Guimaraes Rosa, Grande sertdo: veredas)



RESUMO

O futebol faz parte das nossas vidas desde que somos criangas, presente em todas as nossas
vivéncias. No entanto, por essa pratica ser constantemente associada ao mundo masculino, ha
discriminacao quando praticadas por mulheres. Nesse contexto, a coeducagdo surge como uma
proposta pedagogica que visa superar praticas segregadoras e promover uma Educacgdo Fisica
mais democratica. Diante disso, este estudo tem como objetivo analisar como a coeducagio no
ensino do futebol/futsal vem sendo conduzida nas aulas de Educagao Fisica nos anos finais do
Ensino Fundamental em uma escola publica do municipio de Pinheiro/Ma. A pesquisa foi
organizada nas seguintes etapas: 1) Revisdo de literatura; 2) Pesquisa de campo - observagdes
das aulas de Educacao Fisica nos anos finais do ensino fundamental, rotina dos/as estudantes e
professores/as na escola, anotagdes em caderno de campo e aplicagdo dos questiondrios
semiestruturados e 3) Andlises dos dados coletados. Na etapa de pesquisa de campo, com a
observagdo das aulas e aplicagdo de questiondrios, aconteceu entre os meses de agosto e
novembro de 2024, em uma escola da rede publica municipal de ensino de Pinheiro/MA.
Participaram da pesquisa 45 estudantes do 9° ano das turmas B e C. Os questionarios abordaram
questdes sobre a identificagao dos/as estudantes, a frequéncia e os tipos das praticas esportivas,
a percepg¢ao da metodologia de ensino do futebol/futsal e as experiéncias quanto a participacao
de meninas nesse conteudo. As analises dos dados revelam que o futebol/futsal ¢ o conteudo
mais frequente nas aulas de Educacdo Fisica na escola investigada. Contudo, a pesquisa
identificou desafios significativos relacionados a inclusao de todos/as os/as alunos/as. As
respostas dos/as estudantes demonstram que, embora grande parte deles/as reconhegam a
importancia da igualdade de participagdo esportiva, o ensino do futebol/futsal nas aulas de
Educagao Fisica ainda ¢ marcado por desigualdades de género, reforcando estereotipos e
limitando a participagdo feminina, principalmente quando se centraliza o quesito habilidade.
Portanto, cabe ao professor/a estar atento/a e consciente as suas praticas para evitar qualquer

tipo de exclusio.

Palavras-chave: Ensino do Futebol. Coeducagao. Ensino fundamental. Educacao Fisica



ABSTRACT

Football has been present in our lives since childhood, embedded in all our experiences.
However, because this practice is constantly associated with the masculine world,
discrimination arises when it is performed by women. In this context, coeducation emerges as
a pedagogical proposal aimed at overcoming segregating practices and promoting a more
democratic physical education. Given this, the present study aims to analyze how coeducation
in the teaching of football/futsal has been conducted in Physical Education classes during the
final years of Elementary School in a public school in the municipality of Pinheiro/MA. The
research was organized into the following stages: (1) Literature review; (2) Field research —
including observations of Physical Education classes in the final years of elementary school,
daily routines of students and teachers in the school, field notes, and the application of semi-
structured questionnaires; and (3) Analysis of the collected data. The field research stage,
including classroom observation and the application of questionnaires, was conducted between
August and November 2024, in a municipal public school in Pinheiro/MA. Forty-five 9th-grade
students from classes B and C participated in the research. The questionnaires addressed issues
related to student identification, frequency and types of sports practices, perceptions of
football/futsal teaching methodologies, and experiences regarding girls’ participation in these
activities. The data analysis reveals that football/futsal is the most frequent content in Physical
Education classes at the investigated school. However, the study identified significant
challenges concerning the inclusion of all students. The students’ responses show that, although
many of them recognize the importance of equal participation in sports, football/futsal teaching
in Physical Education classes is still marked by gender inequalities, reinforcing stereotypes and
limiting girls' participation—especially when the concept of skill is emphasized. Therefore, it
is up to the teacher to remain attentive and critically aware of their practices to prevent any

form of exclusion.

Keywords: Football Teaching. Coeducation. Elementary School. Physical Education.
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1 INTRODUCAO

No processo de escrita deste trabalho de conclusdo de curso me reencontro com o
sentimento de alegria e entusiasmo ao me debrugar sobre a tematica do futebol, que ¢ algo
muito presente em minha vida desde crianga, lembro de sempre jogar com meus irmaos e
amigos em frente de casa, porém fora desse contexto, ndo me sentia estimulada ou confortavel
para a pratica do esporte. Ouvia sempre que as meninas ndo sabiam nada de futebol e as que
sabiam, jogavam como um menino, com isso, sentia vontade de jogar, muitas vezes surgia um
convite de alguém para isso, porém, ndo me sentia confortavel, porque acreditava que eu era
ruim ou nao sabia jogar s6 de ouvir as pessoas falarem, ou seja, intensificava o questionamento
das minhas habilidades.

Ao longo de todo o periodo da educagdo basica, o futebol sempre foi o principal
conteudo presente nas aulas de Educacdo Fisica, entretanto quase nunca as meninas
participavam, inclusive eu. Adentrando no ensino superior, no curso de Licenciatura em
Educagdo Fisica, percebi que ainda havia essa inquietagdo acerca do futebol, de como ele ¢
abordado e ensinado nas aulas, principalmente no que se refere a inser¢do das meninas nas
praticas desse esporte.

Esse cendrio tornou-se ainda mais evidente durante o periodo de observacao do Estagio
Supervisionado II, em uma turma do 5° ano do ensino fundamental, onde observei que as aulas
de Educacao Fisica eram exclusivamente dedicadas ao futebol/futsal, no qual os meninos ja
vinham de casa “preparados” para jogar, enquanto as meninas iriam jogar queimada, pular
corda ou até mesmo ficar alheias a aula, como sujeitas meramente espectadoras.

No processo de ensino da Educacdo Fisica em especial das aulas praticas, a Base

Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece que:

Nas aulas, as praticas corporais devem ser abordadas como fenémeno cultural
dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e contraditorio. Desse modo, ¢
possivel assegurar aos alunos a (re)constru¢ao de um conjunto de conhecimentos que
permitam ampliar sua consciéncia a respeito de seus movimentos e dos recursos para
o cuidado de si e dos outros e desenvolver autonomia para apropriacao e utilizagédo
da cultura corporal de movimento em diversas finalidades humanas, favorecendo sua
participagdo de forma confiante e autoral na sociedade (Brasil, 2018, p. 211).

Embora a BNCC promova a educagdo diversa, na pratica, muitos/as professores/as



ainda encontram dificuldades para adaptar o futebol/futsal a um contexto participativo
feminino, concentrando-se na reproducao e refor¢o de que futebol € coisa de menino.

Durante meu aprofundamento nas leituras sobre a tematica futebol nas aulas de
Educagao Fisica para a escrita deste trabalho, me deparei com o termo coeducacgao, refleti e me
questionei, “serd que as aulas de Educagdo Fisica que j& presenciei em toda minha vida, tanto
como estudante da educacdo bdasica, quanto nas escola/campo como estagiaria quando o
conteudo era futebol/futsal tinha um viés coeducativo? Serd que todos sempre foram
preconceituosos? A inquietagdo ficou mais intensa, mobilizando o interesse para entender
sobre a coeducacdo no ensino do futebol nas aulas de Educagdo Fisica no municipio de
Pinheiro/MA.

Por coeducagdo Saraiva e Fiamoncini (2009, p.97) citado por Borges (2018), € a pratica
conjunta de meninas e meninos, que propicia as mesmas vivéncias de movimento para ambos
na aula de Educacao Fisica, onde ¢ fundamentada na compreensdo de que os movimentos nao
tém sexo, e de que a discriminacdo tradicional de movimentos para homens e mulheres ¢
construida no processo de socializacao das pessoas, sendo, portanto, atrelada a visdes/valores
culturais.

No ambiente escolar, nas aulas de Educacdo Fisica, ¢ muito comum que os alunos
utilizem apenas o termo futebol para se referir as praticas realizadas em quadra, que
correspondem as acdes de futsal, o que demonstra uma auséncia de diferenciagdo entre os dois
conteudos, muitas vezes mobilizadas pela indiferenca das praticas, as quais se consolidam em
seu espago de execucdo. Nesta pesquisa utilizo o par futebol/futsal como equivalentes com base
nas expressdes destacadas pelos/as alunos/as.

Desse modo, alinhado as essas consideragdes, a pergunta que norteia minha pesquisa é:
de que maneira as metodologias de ensino do futebol/futsal que sao utilizadas nas aulas de
Educagdo Fisica refletem praticas pedagdgicas coeducativas? Quais sdo as barreiras e os
discursos que influenciam esses processos? Ha alguma tentativa de estabelecimento de a¢des
coeducativas nas aulas praticas?

Para responder esta questdo, analiso os processos de coeducagdo no ensino do
futebol/futsal nas aulas de Educacao Fisica dos anos finais do ensino fundamental de uma
escola publica do municipio de Pinheiro/MA. Tendo como objetivos especificos: investigar as
metodologias de ensino do futebol nas aulas de Educacdo Fisica; interpretar discursos sobre o
ensino do futebol nas aulas de Educagao Fisica; Identificar as possiveis barreiras presentes para
o ensino do futebol nas aulas de Educacao Fisica.

Para tornar mais compreensivel as etapas desse trabalho, ele foi organizado da seguinte
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forma:

O capitulo um apresenta as escolhas metodologicas da pesquisa, como ela foi
desenvolvida e sua organizagdo, o capitulo dois compoe os resultados encontrados na pesquisa
dividido em duas subsecdes ampliadas, a primeira se concentra nas informagdes oriundas da
revisdo de literatura construida para a aproximagdo com o tema e a segunda, analisa os dados
construidos na pesquisa de campo, a partir de anotagdes no caderno de campo, observagdes das
aulas e aplicacdes do questionario, sintetizando os principais resultados da pesquisa. O capitulo
quatro, corresponde as consideragdes finais, no qual apresento os principais apontamentos e

compreensdes sobre a realizacdo da pesquisa, inclusive suas limitacdes.
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2 METODOLOGIA

Esta ¢ uma pesquisa qualitativa do tipo descritiva exploratoria. De acordo com
Goldenberg (1997) a pesquisa qualitativa ndo se preocupa com representatividade numérica,
mas, sim, com o aprofundamento da compreensdo de um grupo social, de uma organizacao,
uma vez que o pesquisador ndo pode fazer julgamentos nem permitir que seus preconceitos e
crengas contaminem a pesquisa. Apresenta-se também descritiva, pois exige do investigador
uma série de informagdes sobre o que deseja pesquisar, pois pretende descrever os fatos e
fendomenos de determinada realidade (Triviios, 1987) e exploratdria, por proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir hipoteses. A
grande maioria dessas pesquisas envolve: (a) levantamento bibliografico; (b) entrevistas com
pessoas que tiveram experi€éncias praticas com o problema pesquisado; e (c) andlise de
exemplos que estimulem a compreensao (Gil, 2007).

Este estudo foi realizado entre os meses de agosto e novembro de 2024, apresentando-
se como aprofundamento da pesquisa guarda-chuva PRODUCOES DE GENERO: os espagos
da escola como campo de disputa para uma educagao de combate as desigualdades e respeito
as diversidades, coordenada pelo Laboratério de Interdisciplinar de Estudos e Pesquisas
Pedagogicas (LIEPP), em execugdo entre 2023 e 2025, sob o parecer do comité de ética
5.836.564 (anexo A).

A pesquisa foi organizada nas seguintes etapas: 1) Revisao de literatura; 2) Pesquisa
de campo - observagdes das aulas de Educagdo Fisica nos anos finais do ensino fundamental,
rotina dos/as estudantes e professores/as na escola, anotacdes em caderno de campo e aplicacao
dos questionarios semiestruturados e 3) Andlises dos dados coletados.

O processo da pesquisa foi iniciado através de uma sistematizagao da literatura, entre
os meses de agosto e dezembro de 2024, busquei producdes académicas levando em
consideragdo os descritores “Educagdo Fisica”, “ensino do futebol/futsal”, “coeducagdo” e
“anos finais do ensino fundamental”. A busca foi realizada no periddico CAPES, abrangendo
as publicagdes publicadas entre 2015 e 2024. O critério de escolha dos artigos seguiu as etapas

descritas na figura 1.
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Figura 1. Fluxograma de revisdo de literatura

Fonte: Autora, 2024

O campo de estudo desta pesquisa foi uma escola da rede municipal de Pinheiro/MA.
A escolha da instituicdo foi motivada pela realizacdo do Estadgio Supervisionado III - anos
finais do ensino fundamental, este estdgio permitiu aproximacdo com a realidade da escola,

com a dinamica das aulas e com a gestdo e o professor, facilitando a observagdo e coleta de
dados.
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Meu primeiro contato com a escola-campo se deu durante o estagio curricular
obrigatdrio nos anos iniciais do ensino fundamental, realizado anteriormente. Pois, a estrutura
fisica do prédio escolar atende duas instituicdes, uma dos anos iniciais ¢ outra dos anos finais
do ensino fundamental. Dessa forma, eu ja possuia certo contato e familiaridade com o
ambiente escolar no nivel de ensino que pretendia fazer minha pesquisa.

No contexto do Estagio, dia 26/08/2024 conversei com o gestor e com o professor de
Educacdo Fisica responsavel pelas turmas, depois realizei o reconhecimento das turmas e
dos/as estudantes. Esse processo foi importante para estabelecer um vinculo com a comunidade
escolar e possibilitou que, ao decidir realizar minha pesquisa de campo naquele espaco,
houvesse abertura para isso.

Dessa forma, assim que comuniquei minha intengdo de pesquisa ao gestor da escola,
ele se mostrou receptivo e disposto a me dar apoio se eu precisasse de algo. O professor de
Educacao Fisica também se mostrou solicito e disponivel, caso precisasse de ajuda durante o
andamento da pesquisa. As conversas com os professores, me deixaram mais tranquila em
relagcdo a construir minha pesquisa, ja que nao teria tantas dificuldades de acesso e contato.

A escola atende 300 alunos nos anos finais do ensino fundamental, distribuidos em
turmas do 6° ao 9° ano de forma integral, com duas turmas do 6° ano, duas do 7° ano, trés do
8° ano ¢ trés do 9° ano. As aulas de Educagao Fisica do 9° ano das turmas B e C sdo realizadas
em apenas um horario e por um unico professor. Essa dindmica das aulas observada durante o
estagio evidenciou desafios relacionados ao ensino futebol/futsal especialmente ao que se
refere a inclusdo de todos/as os/as alunos/as durante a préatica.

A coleta de dados foi realizada em dois contextos, por meio de observacdes das aulas
de Educacao Fisica das respectivas turmas e de aplicacdo de questiondrios semiestruturados
que abordaram: (a) a identificagdo dos/as alunos/as; (b) pratica esportiva; (c) metodologia de
ensino do futebol/futsal e (d) habilidades femininas.

Os participantes da pesquisa foram estudantes das turmas do 9° ano B e 9° ano C,
totalizando 45 estudantes, sendo 24 meninas e 21 meninos. O critério de inclusao definido para
a pesquisa foi a participacdo de estudantes do 9° ano, uma vez que, por meio do estagio, ja
possuia um contato com esses/as estudantes, conhecendo suas dindmicas e suas relagdes nos
espacos da sala de aula.

As observacdes foram registradas em um diario de campo, entre 29/08 e 22/11/2024,
detalhando a dinamica das aulas, a interagcdo entre os/as alunos/as e o professor/a, além das
relagdes interpessoais do espago fora da sala de aula. Para Trivifios (1987), os pesquisadores

usam com diferente nivel de abrangéncia a nog¢ao de "anotacdes de campo". Pode ser entendida
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como todo o processo de coleta e analise de informacdes, isto €, ela compreenderia descrigdes
de fendmenos sociais e fisicos, explicagcdes levantadas sobre as mesmas e a compreensao da
totalidade da situacdo em estudo. Este sentido tdo amplo faz das anota¢des de campo uma
expressao quase sindnima de todo o desenvolvimento da pesquisa. Assim, as escritas em meu
caderno de campo possibilitaram insights que intensificaram a minha observacao na escola
sobre meu interesse: género e esporte.

A aplicacdo dos questionarios (Apéndice A) ocorreu no dia 10/10/2024, nas turmas do
9° ano B ¢ 9° ano C. Essas duas turmas tinham a aula de Educagao Fisica no mesmo horario,
entdo contei com a colaboragdo do professor responsdvel pela disciplina, enquanto ele
permanecia com uma turma, eu conduzia a atividade com a outra. Dessa forma, consegui
realizar a aplicacao com todos/as os/as alunos/as presentes naquele dia.

Para garantir o cumprimento dos critérios de conduta ética estabelecidos, todos/as
alunos/as foram informados sobre o objetivo da pesquisa e a importancia da sua participagao,
além disso, foi solicitado aos alunos/as que assinassem o Termo de assentimento (TALE)
(Apéndice B) e aos/as responsaveis o preenchimento do Termo de Consentimento Livre
Esclarecido (TCLE) (Apéndice C), sendo assim, todos/as os/as alunos/as assinaram os termos
de assentimento, os dados coletados foram tratados de forma an6nima garantindo a
confidencialidade das informagdes dos/as participantes.

As andlises dos dados foram realizadas a partir da interpretagdo qualitativa dos dados e

se aproximando da analise de conteudo de Florence Bardin (2016).
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Revisao de Literatura: Ensino de futebol/futsal e coeducacio na educacao fisica

escolar

A construcdo da pesquisa iniciou com o levantamento tedrico-cientifico das producdes

sobre o ensino do futebol/futsal e coeducagdo nas aulas de educagdo fisica, como ja

mencionado, foram identificados 310 trabalhos na base de dados Peridédicos Capes, com as

producdes disponiveis entre 2015 e 2024. Apos a leitura dos titulos e da identificacdo da

disponibilidade na integra dos artigos, permaneceram 32 trabalhos que posteriormente a leitura

dos resumos, restaram 10 trabalhos que estdo expressos no quadro 1.

Quadro 1. Apresentacao dos artigos analisados organizados por ano de publicacao,

autoria, titulo e objetivo.

Autores

Ano

Titulo

Objetivo

Liane Aparecida
Roveran  Uchoga,
Helena Altmann

2016

Educacao fisica escolar e relacdes de

género:  diferentes modos de
participar e arriscar-se nos conteudos

de aula

Entender como se dao as
relacdes de género nos
diferentes conteudos da
educagdo fisica escolar e
como a diversificacao
desses interfere nas
relacdes de género durante
as aulas.

Turi Leal Moura

2017

O futebol como ferramenta na
coeducacgao

Descrever a utilizagao do
contetdo futebol,
socialmente dito como
esporte masculino, como
auxilio para consolidar
aulas  coeducativas na
Educacao Fisica Escolar.

Juliana
Jaco;
Altmann

Fagundes
Helena

2017

Significados e expectativas de
género: olhares sobre a participacao
nas aulas de educagao fisica

Compreender os motivos
da participacao
diferenciada de meninos e
meninas em aulas de
educacdo fisica, sobretudo
0os motivos que levam as
meninas a terem menor
envolvimento com as aulas.

Jodo Fabricio

2018

A pratica pedagogica do futebol nas

Analisar um  caminho
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Guimara Somariva,
Tania Mara Cruz

aulas de educacgao fisica sob uma
perspectiva de género

didatico-pedagogico  que
articulasse o trato do
conteudo futebol com uma
postura coeducativa.

Roberto  Zanelato | 2018 A co-educacao no ensino do futebol | Analisar  as relacdes
Borges nas aulas de educagdo fisica a partir | coeducativas,
da perspectiva dos alunos. principalmente as  de
género, no ensino do
futebol, nas aulas de
Educacao Fisica, a partir da
perspectiva dos proprios
alunos.
Fabiano Pries | 2020 Coeducagdo e educagao fisica | Sistematizar e aplicar a
Devide, Cristina escolar: uma ferramenta para abordar | abordagem coeducativa na
Maria da Rocha, as relagdes de género nas praticas | Educacdo Fisica escolar no
Izabela dos Santos corporais Ensino Fundamental.
Moreira
Marcelo Victor da | 2020 Preconceito contra a mulher na | Analisar as manifestacdes
Rosa; Marizete de educacao fisica escolar no nono ano | de
Oliveira Souza; preconceito/discriminagdo
Andrey  Monteiro para com as alunas e
Borges professora durante as aulas
de Educacao Fisica.
Ana Santos, Leandro | 2023 Dialogos com as masculinidades por | Problematizar os sentidos
Teofilo de Brito meio da perspectiva intercultural e da | das masculinidades em
coeducagdo na educagdo fisica | discursos circulantes na
escolar Educagao Fisica escolar.
Marina Gomes | 2023 “Nao tor¢o pra nenhum time, ndo sei | Investigar as experiéncias
Schonardie, Pamela as regras e se me convidam pra jogar | vividas por mulheres ao
Siqueira Joras, eu ndo jogo”: a relacdo das meninas | longo das aulas de
Martina Burch, menos habilidosas com o conteudo | futebol/futsal da escola,
André Luiz dos futebol/futsal nas aulas de Educa¢ao | buscando compreender
Santos Silva Fisica como se relacionavam com
os futebdis nas aulas de
Educacao Fisica.
Mariana Zuaneti | 2023 Ensino, vivéncia e aprendizagem do | Abordar o futebol/futsal em
Martins, Osmar futebol/futsal: emergéncia de uma | trés cendrios, com foco na
Moreira de Souza pratica pedagdgica dialégica e | pratica pedagdgica. Os
Janior, Riller Silva consciente cenarios alcangam a

Reverdito

formacdo profissional, o
futebol/futsal de meninas e
os futebois e diversidade.

Fonte: Autora, 2025
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As leituras dos artigos foram categorizadas a partir do reconhecimento das tematicas
centrais dos artigos, em dois blocos: um sobre o ensino do futebol na educacao fisica escolar e
0 outro, na coeducagao ¢ o ensino do futebol na escola. Também foram incluidos outros textos
identificados ao longo do processo de busca e leitura para o aprofundamento da tematica em
outras bases de dados e indicagdes recebidas de minha orientadora como leitura complementar,

pois considerei importante para a construcao narrativa dos meus entendimentos.

3 1.1 Aproximagoes do ensino do futebol e as relacdes de género na Educacao Fisica escolar

A investigagdo sobre as relagdes de género e o ensino do futebol/futsal nas aulas de
Educagdao Fisica ¢ fundamentada por varios fatores sociais, culturais e educacionais.
Historicamente, o futebol, apesar de ser muito presente na cultura brasileira, tem sido marcado
por uma forte associacdo a masculinidade, marginalizando a participagdo feminina e
perpetuando normas de género tradicionais (Schonardi,et al, 2023). Mesmo com 0 progresso
significativo na aceitagdo e participagdo das mulheres no futebol, para Corréa (2022), existem
problemas que podem interferir na pratica do esporte de modo a afastar as praticantes e
contribuir a regressdo dele no Brasil, como por exemplo, as questdes de género e
discriminagdes sociais frequentes no pais.

O futebol, dentre tantas outras praticas corporais, esta presente em nossas vidas desde
que somos criangas, presente em todas as nossas vivéncias. E a modalidade esportiva mais
popular no Brasil, envolvendo valores culturais, sociais ideoldgicos e politicos. Ele se
manifesta como um fendomeno complexo e sociocultural, presente em diversos contextos.
(Viana; Altman, 2015).

Dito isso, no futebol sempre existiu forte discriminacao contra a participagao feminina,
fator decorrente da modalidade ser historicamente associada a masculinidade (Calheiros;
Souza, 2013 apud Cruz et al., 2021), contudo, mesmo com essas dificuldades, as meninas
frequentam esses campos nao sO para assistir, mas, também como praticantes, arbitras,
membros de comissdo técnicas, comentaristas esportivos (Sousa; Altmann, 1999 apud
Schonardie et al., 2023), a afirmacdo das meninas e a aceitacdo dos meninos sobre a pratica e
0 gosto por este esporte € algo recente na historia da cultura esportiva brasileira (Somariva;
Cruz, 2018), pois, para Moura (2005) citado por Somariva e Cruz (2018) a presenca da mulher
no futebol ganhou propor¢des mundiais nas ultimas décadas com a consolidacdo de ligas, o
aumento do interesse da midia pelos torneios e pelo campeonato mundial, sinalizando um novo

mercado esportivo.
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Uchoga e Altmann (2016) comentam que o fato das meninas se colocarem em posicoes
secundarias, coadjuvantes ou até mesmo se tirarem dos jogos pode ser explicada pelas
expectativas corporais, demarcadas para meninos € meninas, assim:

0 sucesso na obtengdo de um ponto dentro do jogo, se destacar e exercer papéis
decisivos nas jogadas, estd mais atrelado ao género masculino do que ao feminino.
Embora essa percepg¢do nem sempre se confirme, pois muitas meninas também se
destacam nas atividades e disputam relagdes de poder nas diversas praticas corporais,
a crenga de que eles, quando comparados a elas, sdo mais habilidosos ja interfere de
antemao nas maneiras de participar do jogo. Entretanto, mesmo que tais construgdes
de género que colocam os meninos como mais habilidosos ndo sejam verdades

absolutas - e acreditamos que ndo sejam - as meninas esquivam-se de certos jogos e
esportes por ndo se sentirem capazes (Uchoga; Altmann, 2016, p. 167).

E importante destacar que, por mais que as mulheres brasileiras tenham praticado o
futebol desde o inicio do século XX, ¢ visivel que essa participacdo foi menor do que a dos
homens, principalmente, devido aos decretos oficiais que proibiam os clubes a investirem em
politicas de inclusdo das mulheres no esporte (Goellner, 2005). As mulheres vém buscando
constantemente espaco e igualdade de género dentro dos esportes, tidos como masculinos,
como no futebol. Entretanto, segundo Goellner (2005), os preconceitos e as discriminagdes
ainda cercam esta pratica, como a associagdo de sua imagem a homossexualidade ou
justificativa biologica de que o choque da bola traz perigos a sua saude reprodutiva.

“A escola ¢ um dos primeiros lugares que temos acesso, € por meio dela que o primeiro
contato social com outras pessoas acontece” (Zamai-Francisco et al., 2022). As aulas de
Educacao Fisica, em particular, oferecem oportunidades tnicas para promover a igualdade de
género e desconstruir normas culturais fortemente enraizadas.

A literatura aponta que, muitas vezes, o ensino do futebol nas escolas se limita a
aspectos técnicos, negligenciando abordagens que poderiam promover uma inclusdo
verdadeira. Segundo Souza Junior e Darido (2010), embora o futebol seja o conteudo mais
presente nas aulas de Educacao Fisica no Brasil, seu ensino costuma se restringir aos aspectos

técnicos e ao jogo livre, sem explorar o seu potencial educativo de uma forma mais ampla.

Cabe, portanto, questionarmos quais seriam os aspectos referentes ao futebol que
mereceriam receber um tratamento didatico-pedagégico no sentido de contribuir
para a proposta de formacao de alunos criticos e autonomos na tarefa de ler e
interpretar o mundo a sua volta (Sousa Jinior, Darido, 2010, p. 924).

Nesse sentido, ¢ fundamental que o professor de Educagdo Fisica assuma uma postura
reflexiva e busque estratégias que vao além do ensinar a jogar. Para Martins, Souza Junior e

Reverdito (2023), compete a pratica pedagogica a responsabilidade e o compromisso de tornar
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0 jogo possivel para todos/as de forma dialdgica e consciente. Nesse contexto, Santos e Brito
(2023) apontam, em sua pesquisa, que na atua¢ao docente, a acomodac¢ao do professor contribui
para a intensificagdo da perpetuacao de valores sexistas nas aulas de Educacao Fisica.

Para Rosa, Souza e Borges (2020) ¢ indispensavel que o trabalho docente seja
consciente para que a aula de Educacdo Fisica tenha como foco “o aprendizado do/a aluno/a,
sua interacdo com o meio, mediante diferentes praticas ligadas a cultura de movimento, sem
que haja exclusdo ou se permita atitudes preconceituosas no que se refere as relagdes sociais

que perpassam por questdes de género” (Rosa; Souza; Borges, 2020, p. 103).

3.1.2 A coeducagao ¢ o ensino do futebol na escola

Para falarmos sobre coeducagdo ¢ preciso evidenciar as compreensdes sobre o género
e como a escola ¢ um espago que engendra esses corpos, intensificando ainda mais ao feminino
as cobrancas de comportamentos adequados, estabelecendo o que pode € o que ndo pode ser

feito. Auad e Salvador (2015), comentam que ¢

relevante perceber como o conceito tradicional de género permeia a educacdo formal,
que sempre reforgou defini¢des bindrias e reproduziu tais defini¢des a partir de outras
searas como a igreja, comunidade e familia, cuja atuagdo, ao reforcar os papéis
estabelecidos que homens e mulheres devem ocupar na sociedade, colabora com as
discriminacdes pautadas nas diferengas, resultando em violéncia contra mulheres e
meninas e também redundando em homofobia (Auad; Salvador, 2015, p. 39).

A percepgdo das diferencas para os autores € compativel com o fomento para a
consolida¢do das desigualdades, identificando que a escola ¢ uma instituigdo que molda
identidades dos sujeitos, direcionando de forma ampla como o processo de ensino ¢ permeado
pelo que se reconhece sobre “ideal” de homem ou de mulher.

A coeducagao pode ser entendida como uma proposta que busca promover a
convivéncia e o aprendizado entre meninas e meninos. Devide, Rocha e Moreira (2020)
afirmam que, no contexto da Educagdo Fisica escolar, a coeducacdo, se fundamenta na
promocao de equidade entre os sexos, criando um ambiente que promova a reflexdo sobre as
questdes de género e a desconstrugdo de esteredtipos, visando o desenvolvimento integral do(a)

discente.

Na terminologia pedagogica, coeducar se refere ao ato educativo no qual ambos os
sexos aprendem na mesma escola, na mesma classe, nas mesmas horas e utilizando-
se os mesmos métodos, as mesmas disciplinas e com os mesmos professores, todos
sob uma dire¢do comum. [...] meninos e meninas devem ser educados de forma a
poderem desenvolver suas capacidades de maneira coerente com suas peculiaridades
sexuais e opgdes individuais, sem a opressdo exercida pela diversidade sexual, e
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caberia a escola coeducativa a finalidade de melhorar as relagdes entre os sexos de
modo a colocar condi¢des propicias para um bom relacionamento na vida adulta
(Almeida, 2005, p. 64).

Moura (2017) ao desenvolver pesquisas utilizando o futebol como ferramenta para uma
coeducacdo, aponta que, de maneira geral que o esporte € pensado na escola como definicao e
estabelecimento de habilidades dos participantes, sendo esse entendimento utilizado para
definir quem participa ou ndo das atividades propostas durante as aulas. O autor comenta que
¢ preciso compreender o corpo de maneira holistica e ndo limitado aos aspectos bioldgicos e
as diferengas sociais, pois a mudanca de perspectiva possibilita “a convivéncia harmoniosa
entre meninas € meninos, sem que haja exclusdo, mas sim, que haja respeito mutuo e
participagdo ativa e inclusiva” (Moura, 2017, p. 101), e essas acdes se refletem na escola
metodoldgica das aulas.

Borges (2018) ao investigar a coeducacdo no ensino do futebol nas aulas de EF concluiu
a partir da percepc¢ao dos alunos, que alunos e alunas julgaram ser importante a coeducagdo nas
aulas. Para isto, ¢ necessario que o professor de Educagdo Fisica ndo permita qualquer
imposicao da sociedade para a constru¢do do conhecimento de qualquer unidade tematica.
Logo, cabe ao professor possibilitar a vivéncia do futebol para todos, sem distinguir meninos
de meninas. Além disso, a coeducagdo na Educagdo Fisica ¢ fundamental para desconstruir
preconceitos e promover a igualdade de género desde a infancia. Conforme destacado por
Saraiva (2005), as aulas mistas sdo essenciais para garantir que meninos € meninas tenham as
mesmas oportunidades de aprendizado e desenvolvimento motor, facilitando a quebra de
preconceitos de género e promovendo a convivéncia saudavel entre os sexos. A pratica
conjunta ajuda a desfazer a ideia de que certos esportes ou movimentos sao exclusivos para um
género.

Entretanto, diante da histdria, nota-se que o “desinvestimento pedagogico” por parte de
alguns professores pode tornar essa modalidade uma ferramenta para manuten¢do das normas
de género estabelecidas na sociedade. A falta de abordagens pedagogicas participativas, bem
como a associacao historica do futebol ao universo masculino parece estar contribuindo para a
exclusao das meninas, principalmente as menos habilidosas (Schonardie et al., 2023). Nesse

sentido, sobre a coeducagdo, Costa e Silva (2002, p.48) consideram:

para esclarecer os caminhos da co-educa¢do em educacdo fisica, convém assinalar
que esta disciplina ndo aborda a igualdade entre os sexos, e sim a equidade, tendo
como objetivo criar um clima tal que permita o desenvolvimento integral: afetivo,
social, intelectual, motor, psicoldgico, sem o prejuizo em relagdo ao género, ou seja,
uma escola para a formagao do sexo feminino e do sexo masculino que valorize as
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diferentes contribuigdes e habilidades independentes de sexo (Costa; Silva, 2002,
p-48).

Devido a essa relagao de forte dominagdo do homem sobre a mulher de modo geral ao
longo da historia, a escola ¢ um espaco em que essa relagdo de dominagdo deve comegar a
deixar de existir, dando lugar a coeducacao, principalmente nas aulas de Educacao Fisica, esse
¢ o espaco onde deve-se investir na igualdade nas praticas entre meninas € meninos. Isso
significa que a aula de Educagdo Fisica em separado para meninos e meninas deveria ser
evitada, porque somente em conjunto poderdo ser buscadas a igualdade de chances, a
desconstru¢do da relacdo de dominacdo e a quebra de preconceitos entre os sexos (Saraiva,
2005, p.182).

Olhando de forma mais ampla, contemporaneamente, ainda ¢ notéria a falta de
coeducagdo, que, tem como elemento de mobilizacdo a melhor “maneira” de ensinar, sem
qualquer fundamento que justifique a separagdo por género nos espagos da escola. Lima (2020)
aponta que a separagao de alunos/as, em dia de menino e¢ dia de menina, ¢ uma pratica
recorrente que corrobora com as construcgdes estereotipadas sobre as habilidades de meninos e

meninas, especialmente em relacdo ao futebol.

3.2 Mereconhecendo pesquisadora: aproximacoes do campo e contato com os estudantes.

O processo de coleta de dados desta pesquisa, como citado anteriormente, foi junto ao
estagio supervisionado III - Anos Finais do Ensino Fundamental. No primeiro dia de
observagao, aconteceu dia 29/08/2024, neste dia, o professor de Educacao Fisica responsavel
pelas turmas nao estava presente na quadra durante a aula, entdo fiquei acompanhando apenas
os/as alunos/as.

Quando chegamos na quadra, ela estava ocupada por outra turma, porque em um Unico
prédio funcionam duas escolas e muitas vezes os horarios das aulas de Educacao Fisica sao
quase no mesmo horario. Com isso, alguns alunos se dispersaram pelos espagos ao redor da
quadra, até que ela foi desocupada e os meninos entraram para jogar futsal, mas nem todos
participavam da atividade, aqueles que eram considerados menos habilidosos ficavam de fora
ou jogavam apenas alguns minutos.

Grande parte dos alunos ficaram dispersos durante a aula, principalmente as meninas,
que ndao demonstraram ter tanto interesse ou encaminhamento para participar de alguma

atividade. Algumas delas ficaram apenas assistindo os meninos jogarem futsal, outras
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conversando, duas ou trés meninas jogando bola entre si, num espaco que fica entre a grade da
quadra e os banheiros, alguns alunos ddo um jeito de ir embora, e outras organizaram uma
pequena partida de voleibol num espaco ao lado da quadra, que € aberto e pequeno, mas que
era o espago que podem realizar a atividade.

Num segundo dia de observagao, o professor ja chegou na quadra dizendo para os/as
alunos/as se separarem, meninos para um lado e meninas para outro, a proposta da atividade
seria, 0s meninos jogarem futsal na quadra por 50 minutos e s6 depois as meninas iriam jogar
volei na quadra por mais 50 minutos. No entanto, ndo aconteceu dessa forma, apos fazer essa
divisdo, alguns dos meninos jogaram futsal, porém as meninas ndo tiveram a oportunidade de
jogar, pois logo em seguida, novamente, os horarios das aulas de Educagdo Fisica as duas
escolas coincidiram, logo, foi dividido a quadra entre as duas escolas, os meninos pegaram a
bola e foram jogar, enquanto as meninas ficaram novamente soltas pelos entornos da quadra,
sem ter a chance de jogar.

Nos dias que eu estava me organizando para a aplica¢do dos questionarios, conversei
com o professor sobre a possibilidade das datas, ele me deixou a vontade quanto a isso, que eu
poderia escolher a data e comunica-lo. Fui orientada também por ele a conversar e mostrar ao
gestor os questionarios € os termos, para que ele ficasse ciente do que estaria acontecendo.
Dessa forma, no dia 27/09/2024, fui a escola novamente conversar com o gestor sobre a
pesquisa, mostrei a ele os questionarios, o Termo de assentimento e Termo de Consentimento
Livre Esclarecido, que os/as estudantes e seus responsaveis teriam que assinar ¢ me devolver.

No dia 10/10/2024, iniciei a aplicacdo com as turmas do 9° ano B e C. Ao chegar na
sala, expliquei previamente aos estudantes sobre a pesquisa, a importancia da participacao e as
instrucdes para o preenchimento do questionario. Esclareci cada questdo e permaneci
disponivel para qualquer davida que surgisse durante o tempo que eles estavam respondendo
0 questionario, que teve duracdo de aproximadamente 50 minutos, correspondendo a uma aula
de Educagdo Fisica. Concluida essa etapa com uma turma, o professor responsavel pela
disciplina foi para a turma que eu estava, enquanto eu me dirigia a outra sala. Repeti com os
estudantes do 9° ano C as mesmas orientagdes, explicacdes e organiza¢do que havia realizado
com a turma anterior.

A escola atende ao ensino em tempo integral 300 estudantes, os/as alunos/as presentes
na pesquisa eram os que estavam na escola no dia da aplicagdo dos questiondrios. A
composi¢do das turmas foi mista, contando com um ntimero de 24 meninas e 21 meninos, com

idade entre 14 e 16 anos, com média de 14,81 anos (ver quadro 1 e grafico 1).

26



Quadro 2. Distribui¢do do quantitativo de alunos por género e série.

Série/ano Quantitativo Meninas Meninos
9°ano B 23 12 11
9°ano C 22 12 10

Fonte: Autora, 2024

Grifico 1. Distribui¢do do quantitativo de alunos por género.

B Meninas M Meninas

Fonte: Autora, 2025

E importante ressaltar que tanto a turma B quanto a C, o quantitativo de meninas era
superior ao de meninos, 0 que nos permite tensionar que embora as meninas estejam em
maioria, as aulas ainda sdo pensadas para os meninos quando se trata de futebol/futsal o que
corrobora com o imaginario social de que ¢ um esporte/atividade de “meninos/macho”.

A medida que aprofundamos as anélises essa compreensio fica mais evidente, desse
modo, para a melhor compreensdo as questdes foram organizadas em categorias macro
correspondendo a) identificagdo da pratica esportiva, b) Habilidade feminina, ¢) Metodologia

de ensino.
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3.2 As andilises dos questionarios e os entendimentos do género nos espacos do

futebol/futsal na escola

No processo de categorizagdo das respostas e construcdo das andlises, trés grandes
categorias foram construidas para abarcar as informagdes identificadas nos questiondrios.
Assim, um conjunto de perguntas foram alocadas destas categorias e sdo expressas

separadamente nas subsecoes a seguir.

3.2. 1 A identificagdo da pratica esportiva e o reconhecimento dos/as alunos/as

Nesta categoria foram aglutinadas as questdes: 1) Vocé pratica algum esporte? Se sim,
qual esporte? E com que frequéncia; 2) Qual ¢ a sua opinido sobre a pratica do futebol? Por
qué? e 3) Vocé costuma jogar futebol? Onde e com quem vocé costuma praticar?

Quando questionados sobre a pratica de atividade fisica os/as estudantes afirmaram, em
sua maioria (71%), que realizavam algum tipo de atividade/pratica esportiva (ver grafico 2).
Dessa distribuicao, 34% eram meninas ¢ 66% de meninos (ver grafico 3). As informagodes
corroboram com o entendimento compartilhado no coletivo social em que os meninos sdo mais
ativos fisicamente, principalmente por vivenciarem situagdes que nao reivindicam cuidados
com domésticos que reduzissem o tempo de lazer.

Podemos também pensar que o estimulo as praticas de atividade fisica entre criangas e
adolescente tem se consolidado na percep¢do da construcdo de masculinidades, em vez de
feminilidades esportivas. Altman et. al. (2018) comenta que ha uma desigualdade de género
na pratica de atividade fisica, destacando que o tempo utilizado nas atividades apresentam
diferencas significativas quando comparadas, o que vem proporcionando a eles uma constru¢ao

de habilidades e experiéncias corporais mais intensas.
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Grafico 2. Identificacdo de realizacdo de pratica esportiva

HSim HEN3o

Fonte: Autora, 2025

Grifico 3. Distribuicdo por género de realizagdo de pratica esportiva.

Hm Meninos M Meninas

Fonte: Autora, 2025

29



E importante destacar que ao especificarem as praticas esportivas, os/as alunos/as
associaram ao esporte praticas corporais como a bola queimada. Demonstrando que o
entendimento de esporte e/ou pratica esportiva reconhecidos pelos participantes extrapolam as
concepgdes compartilhadas sobre o que seria esporte € o que seria jogo. No grafico 4,
destacamos a tipificagdo das atividades desenvolvidas, sendo primeiramente o futebol/futsal,
seguido do voleibol, tanto a vaquejada como bola queimada foram nomeadas discretamente em

relagdo as modalidades esportivas e destacadas pelas garotas.

Grafico 4. Tipo de esporte praticado pelos/as estudantes

B Futebol/Futsal m Voleibol B Bola queimada B Vaquejada

Fonte: Autora, 2025

Em relagdo a questdo que mobiliza a opinido sobre o futebol, a maioria se aproxima da
percepcao da pratica para saude, no entendimento de execuc¢do/visualizacdo do esporte e da
compreensdo da habilidade. Embora, alguns ndo tenham compreendido a pergunta,
apresentando respostas desconexas. No quadro 3, destaco as respostas nas suas respectivas

categorizagdes.
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Quadro 3. Distribui¢do categorica sobre a opinido sobre o futebol/futsal

Percepcgdo da pratica para a
saude

Bem, eu tenho minha opinido sobre a pratica do futebol, 6tima
pois alivia o estresse e te garante um Otimo condicionamento
fisico.

Otima, faz bem pra saude, aumenta o condicionamento fisico ¢ a
resisténcia do corpo.

A pratica do futebol traz muitos beneficios, como melhora no
fisico, menos cansaco, mais folego, mais forga, velocidade entre
outros.

Condicionamento fisico, pois a gente se desenvolve bastante.

E importante, porque podemos desenvolver novas habilidades e
ficamos mais ativos, que também ajuda muito a saude, como
melhorar a imunidade etc.

E muito importante praticar o futebol para que o nosso corpo se
desenvolva cada vez mais, nao sé futebol, mas outras praticas de
todo tipo de atividade fisica.

Melhora o condicionamento, muito bom o esporte.
Otima, porque ¢ bom para exercitar os nossos 0ssos e melhorar

nossa habilidade humana.

Boa, porque ¢ divertido, exercita a mente e o corpo.

Entendimento de
execugao/visualizagdo do
esporte

Muito bom, porque de pouco a pouco a gente vai tendo um fisico
de jogador.

A minha opinido ¢ que ele ¢ muito bom, ele cura a alma. A gente
pode até chegar com os machucados, mas a alma fica limpa.

Um pouco bruto, porque além do esporte ser em equipe, existem
pessoas que jogam futebol sem seguir as normas do jogo e acaba
levando em conta a violéncia fisica e verbal.

Acho legal, pois ¢ um jogo que requer foco e determinacao.

Praticar futebol ¢ muito bom, porque vocé exercita bem e dai pode
se tornar profissional e ganhar muito dinheiro.
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Futebol eu ndo sou muito fa de futebol, tem briga e violéncia.

Bom, o futebol ¢ um esporte bem legal, porém nele acaba rolando
algumas discussdes, o que deixa o jogo em guerra.

Na maioria das vezes desnecessario, pois algumas pessoas
praticam de forma incorreta.

Otimo, pois além de melhorar o condicionamento, melhora a
técnica.
Nao sei jogar, o jogo ¢ bem legal.

Uma perda de tempo, porque tem coisas melhores para fazer, do
que ficar correndo atras de uma bola.

Na maioria das vezes desnecessario, pois algumas pessoas
praticam de forma incorreta.

O futebol ¢ um esporte que eu ndo costumo jogar, entdo nao sei
muito. Mas praticar futebol ¢ tipo um treinamento para o campo e

Compreensao de

habilidade as pernas.
Em minha opinido, ndo penso em praticar o futebol e ndo tenho
interesse.
Eu acho meio desnecessario, porque isso nao vai te dar nenhum
conhecimento.

Nao compreenderam a | Praticar futebol.

pergunta ou nao

responderam. E muito bom.

Muito boa porque assim € bom para jogar bola.

Muito legal, porque aprende mais as mentalidades fisicas do
corpo.

Futebol ¢ muito importante pois € uma atividade.

Na minha opinido € boa, porque temos varios espagos na escola
que sdo bons para jogar.

Fonte: Autora, 2025
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O reconhecimento do futebol/futsal como pratica que envolve cuidados de saude, se
vincula ao aperfeigoamento das capacidades fisicas e do comportamento ativo para o
desempenho fisico ou combate ao estresse. Quando os/as alunos/as comentam sobre a execugao
€ como veem o esporte, na questdo sobre futebol, ¢ possivel perceber que compreensdo de
violéncia e forga/agressividade marcam a pratica, Freitas (2007) comenta que a constru¢do da
masculinidade em suas subjetividades sdo mediadas pela violéncia, seja fisica ou simbolica, o
que difere da construgdo das feminilidades que sdo estabelecidas socialmente pela
sensibilidade.

As percepcdes de habilidades que sdo acionadas pelas respostas corroboram com o
entendimento de que a pratica pela pratica esvazia as possibilidades de debates sobre o
exercicio € como os atravessamentos de género direcionam as escolhas possiveis das praticas
corporais, pois nessa categorizagdo o nao envolvimento ou desinteresse pode estar
fundamentado sobre como a pratica vem sendo difundida nos espagos sociais.

Em relagdo aos/as alunos/as que ndo entenderam a questdo, € possivel identificar que
sua opinido sobre o que acha que ¢ o futebol (bom ou mau) e ndo sobre efetivamente a pratica
em si. Podemos relacionar, também, a percepcao dos espacos e que podem também serem
vinculadas ao que se representa na aula de Educacao fisica, especialmente na fala “Muito boa
porque assim € bom para jogar bola” como preparagdo para fora da escola.

Quando questionados sobre a pratica do futebol, 23 estudantes afirmaram praticar
regularmente essa modalidade. Ao analisar a distribuig¢do por género, foi observado que, entre
21 meninos, 20 praticam futebol/futsal, enquanto entre 24 meninas, 5 relataram participacao
nessas modalidades. Isso representa que dos/as estudantes que costumam jogar futebol, 80%
sdao meninos € 20% sao meninas (ver grafico 5), corroborando com os estudos de Viana (2008,
p. 643) que afirma que “o que se percebe ¢ que, a educacdo que meninos € meninas
obtiveram antes de inserirem na escola, reflete amplamente nas aulas de educacdo fisica

com discriminagdes e preconceitos de género”.

Grifico 5. Distribui¢ao da pratica de futebol entre meninos e meninas
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® Meninas ® Meninos

Fonte: Autora, 2025

Vale destacar que duas respostas ficaram confusas e apresentaram certa divergéncia
entre a questdo 1 e a questdo 3. Quando ¢ questionado se os/as estudantes praticam algum
esporte, a resposta ¢ ndo. No entanto, ao justificar sua resposta na questdo 3 sobre o futebol,
relatam ter algum tipo de contato com esse esporte. Um estudante relatou “Nao costumo
brincar, mas isso ndo quer dizer que eu nao jogo, bem, eu brinco em um campinho perto da
minha casa com alguns amigos e parentes”, e outro “Nos nem muito, praticava na minha escola
de vez em quando”. A percep¢do de jogo e brincadeira ¢ evidenciada no primeiro aluno e o
segundo evidencia a frequéncia que ndo corresponde algo frequente. As duas respostas nos
direcionam ao entendimento do deslocamento daquilo que se ensina na escola € o que ¢
percebido na comunidade em que vive.

Isso demonstra que os/as estudantes ndo reconhecem essas vivéncias como pratica
esportiva, provavelmente por associarem a pratica a uma ideia mais profissional ou ainda numa
perspectiva escolar, ndo ¢ jogado com tanta frequéncia, entdo ndo pratica nenhum esporte.
Dessa forma, mesmo tendo algum contato com o esporte em algumas situacdes, eles entendem

essas experiéncias mais como brincadeiras do que um jogo.
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3.2.2 Habilidade feminina

Foram reunidas nesta categoria seis questdes: 4) O que vocé acha sobre o futebol
feminino? Porqué?; 5) Vocé acha que as meninas e meninos t€ém as mesmas oportunidades e
incentivos para jogar futebol?; 6) Na sua opinido, os meninos cooperam de forma igualitaria
com todos os colegas durante a pratica do futebol? Por que vocé acha que isso acontece ou
nao?; 7) Vocé percebe alguma diferenca nas habilidades e no comportamento entre meninos e
meninas no futebol? Porque?; 8) Vocé ja4 presenciou ou vivenciou alguma situagdo de
preconceito ou desigualdade durante a pratica de futebol na escola? Se sim, como vocé lidou
com iss0?; 9) Como voceé se sente em relacdo a possibilidade de jogar futebol misto (meninos
e meninas jogando juntos)? O que vocé€ acha que poderia ser positivo ou desafiador nessa
dindmica?

No que se refere a questdo da percep¢do dos/as estudantes sobre o futebol feminino, a
maioria apresentou percepgoes positivas acerca da modalidade, destacando a importancia da
presenca feminina nesses espagos, por outro lado, houve respostas que demonstraram

desinteresse ou indiferenga no esporte e também percepgdes negativas (ver quadro 4).

Quadro 4. Categorizacao acerca da opinido sobre o futebol feminino

Percepgoes acerca da Interessante, porque ¢ algo que a muito tempo atras, as
importancia da modalidade mulheres ndo podiam fazer.

Muito bom, ¢ um esporte muito divertido e para meninas que
gostam de jogar ¢ uma adrenalina 6tima, sei que deve ter ainda
gente por ai que acha que futebol ¢ para meninos, mas as
meninas podem ter muitas habilidades.

Bacana, porque assim as meninas podem ter o mesmo direito
que 0s meninos em varios aspectos.

Acho bonito mulheres que jogam futebol, pois ¢ um esporte
que ¢ mais praticado por homens, entdo ¢ uma forma de
mostrarmos que somos boas e algumas vezes melhor que eles.

Muito bom porque representa a forga feminina e mostra que as
mulheres também podem.
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Legal, porque as mulheres podem sim jogar futebol. Eu acho
que ndo devemos ser preconceituosos porque tanto homem
quanto mulher podem jogar.

Eu acho algo muito bom e importante para a nossa sociedade,
pois esse tipo de esporte d4 a mesma oportunidade que os
meninos tém para meninas que também tenham interesse pelo
esporte.

Eu acredito que ndo importa o género, cada um tem o direito
de fazer o que quiser, e amo ver meninas realizando o sonho
de ser jogadoras, e tenho o prazer de ver o futebol feminino
representando mulheres decididas a vencer.

Desinteresse ou indiferenga

acerca do futebol feminino

Eu ndo gosto muito, porém eu ndo sou contra, porque € chata,
um pouco chato quero dizer.

Nada porque nao sei jogar nada, ¢ legal.

Para quem pratica deve ser uma boa sensagdo, mas para mim,
ndo me importo muito.

Bom, nunca vi uma menina jogar, mas assim, deve ser muito
divertido saber jogar.

E basicamente o futebol masculino, s6 que feminino, entao,
ndo gosto muito ja que tem que ter muito folego para correr,

mas acho o esporte bonito.

Normal, ndo tem nada de anormal.

Respostas negativas e
desvaloriza¢ao em relacao

ao futebol feminino

Nao ¢ tdo bom quanto a pratica do homem, mas € bom por uma
parte.

Bem, para falar a verdade acho interessante, porque elas se
unem, as vezes nem rola discussdao com o outro time rival, mas
prefiro o futebol masculino acho que os homens combinam
mais com o futebol.

Uma bosta, mas ainda assim s6 se importam com o masculino.

O futebol feminino ndo ¢ bom como o do homem, mas também
nao é ruim.
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Palha, porque mulher ndo sabe jogar.
Assim ¢ um pouco bom, mas o masculino ¢ melhor.
Eu acho estranho, ndo tenho explicagao.

Ruim, por que eu ndo gosto.

Fonte: Autora, 2025.

As respostas expressas do quadro 4 corroboram com os apontamentos de Rosa, Souza
e Borges (2020) sobre a participagcdo e o interesse de meninas nas aulas praticas, as quais
apresentam o maior quantitativo de abstencdo das atividades. Falas como “tempos atrds as
mulheres ndo podiam fazer” demonstram a percep¢ao as modificagdes historicas sobre a pratica
esportiva, mas ao mesmo tempo encontramos falas que colocam as habilidades femininas como
inferiores em relagdo as masculinas: “Nao ¢ tdo bom quanto a pratica do homem” e “o
masculino ¢ melhor”. Reforgando os esteredtipos de género nas praticas esportivas como as
habilidades sendo caracteristicas inerentes ao masculino, desassociando da construgdo
discursiva de estimulo ao esporte direcionada em sua grande maioria para os meninos.

Sobre as percepcoes dos/as estudantes acerca de oportunidades e incentivos iguais para
meninas e meninos, 60% responderam que percebem que as meninas tém as mesmas
oportunidades e incentivos de participacdo no futebol, enquanto 40% afirmam que nao,

conforme ¢ expresso no grafico 6.

Grafico 6. Percepgdo sobre se as meninas e meninos tém as mesmas oportunidades e

incentivos para jogar futebol
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H Sim B Nio

Fonte: Autora, 2025

A identificagdo de oportunidades destacadas pelos/as estudantes sdo justificadas, tanto
na percepcdo positiva evidenciando as oportunidades e a compreensdo dos processos de
igualdade quanto negativa, destacando os preconceitos e a localiza¢do do futebol como pratica

de menino, conforme o quadro 5.

Quadro 5. Justificativas das percepcdes sobre oportunidades e incentivos iguais para

meninas € meninos

Percepgoes sobre a Sim, porque o futebol é para todo mundo.
oportunidade e estimulo na
participagao presentes na Sim, porque todos nds temos direitos iguais. O que acaba
pratica do futebol . . )
sendo uma barreira ¢ apenas o machismo na sociedade.

Sim, porque assim como os meninos as meninas podem ser
oOtimas jogadoras.

Sim, porque se eles podem jogar nos também podemos, ao
incentivar uma a outra a falar que elas também tém poder de
jogar e as meninas também a fala delas que podemos.

Sim, porque todo mundo tem seu direito de jogar
independente do género.
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Sim, eu acredito, porque meninos € meninas tém que ter
direitos iguais, nenhum ¢ melhor que o outro.

Sim, porque tem meninos € meninas que jogam bola.
Sim, pois todos devem ter o direito de praticar aquilo que
temos atragdo. Acredito que meninas também podem ter as

mesmas habilidades que os meninos.

Elas tém oportunidades, mas os potenciais sao diferentes. E
¢ mais leve o futebol feminino.

Sim, porque assim como 0s meninos as meninas podem ser
oOtimas jogadoras.

As identificagdes negativas
de participacao

Nao, varios homens dizem que futebol nao ¢ para menina.
Eu acho que ndo, pois tem mais vaga para homens.

Nao, pois o futebol masculino ¢ mais valorizado do que o
futebol feminino.

Nao, por causa da sociedade em que vivemos.

Nao, pois sociedade em que vivemos o machismo esta muito
presente.

Acho que ndo, pois os meninos sdo mais acostumados a
brincar na rua, e isso incentiva a jogar, mulheres preferem
ficar em casa e brincar com seus brinquedos.

NAO, pois as mulheres sofrem preconceito.

Nao, porque os olhos de algumas meninas ndo sdo capazes de
jogar ainda mais aos olhos machistas.

Nem tanto, porque ainda assim muitas pessoas ainda pensam
que futebol € algo apenas para meninos.

Nao, pois tem pouco investimento, ndo somente no futebol e
sim em todos os esportes.
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Nao, pois na concepgao das pessoas 0os meninos jogam futebol
€ meninas bonecas.

Nao, porque todos acham que o futebol € s6 caracteristicas de
menino.

Nao, porque quase nenhuma menina tem a oportunidade que
alguns meninos tém.

Nao, porque cada um tem a sua.

Porque as meninas ndo sabem jogar futebol algumas sdo boas.

Fonte: Autora, 2025

As justificativas apresentadas pelos/as estudantes no quadro 5 mostram percepgdes
positivas e negativas acerca das diferencas nas oportunidades e incentivos no futebol. Algumas
respostas como “Sim, porque o futebol € para todo mundo” e “Sim, porque todos nds temos
direitos iguais. O que acaba sendo uma barreira ¢ apenas o machismo na sociedade”, apresenta
como eles/as entendem a importancia dos direitos e capacidades das meninas e como sdo
conscientes quantos as barreiras sociais que as atravessam.

As respostas negativas evidenciam a presenca desses obstaculos culturais, quando falas
como “Nao, pois o futebol masculino ¢ mais valorizado do que o futebol feminino” e “Nao,
pois na concepgdo das pessoas os meninos jogam futebol e meninas bonecas”, reafirmam a
presenca os estereotipos. Nesse sentido, Martins, Souza Junior e Reverdito (2023) afirmam que
existe a concepgdo de que algumas pessoas nasceram para jogar e outras ndo, a partir disso,
foram estabelecidos os modelos considerados corretos para o jogo acontecer € 0s corpos que
poderiam ou ndo jogar futebol/futsal.

Quando questionados sobre os meninos cooperarem de forma igualitdria com todos os
colegas durante a pratica do futebol, 71% das respostas foram nao e 29% corresponderam ao
sim (ver grafico 7). Quando distribuimos essas respostas por género, ¢ perceptivel que as
meninas ndo percebem essa cooperacdo destacada em 88% das participantes, embora os
meninos também nao percebam (52%), a diferenca ¢ menor em relagdo aos que afirmam que

sim (48%).
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Griafico 7. Percepcdo da cooperagdo igualitaria na aula de forma geral e por género

M Sim M Nao

Meninas Meninos

. - M sim M nao
W sim N nao

Fonte: Autora, 2025

No que diz respeito a percepgao dos/as estudantes se ha diferencas nas habilidades e no
comportamento entre meninos € meninas no futebol, 69% afirmam que ha diferenca nessas

habilidades, 29% demarcam que ndo e 2% optaram por ndo responder a questao (Ver grafico
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8).

Grafico 8. Percepgdo de alguma diferenca nas habilidades e no comportamento entre

meninos € meninas no futebol

Esim Mnio M naorespondeu

Fonte: Autora, 2025

Ao destacar as justificativas apresentadas para sua percepgdo sobre as diferengas de
habilidade entre meninos e meninas no futebol, os/as alunos/as demarcam as respostas
associando as diferencas em questdo as habilidades e da gestdo das emocgdes nos espagos dos
jogos, evidenciando a agressividade e competitividade como caracteristica masculina. Todas

as compreensdes estdo expressas no quadro 6.

Quadro 6. Justificativa apresentada pelos/as estudantes acerca das diferengas de
habilidade e comportamento entre meninos € meninas.

Percepcao de [ Sim, no drible 0 homem ¢ muito melhor que a mulher, porém algumas
diferenca nas [ mulheres sdo melhores que "alguns" homens, o porqué é que o
habilidades

homem tem mais fisico.
Sim, as mulheres sdo péssimas.

Sim, porque os meninos jogam muito mais que as meninas.
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Sim, tanto as meninas quanto os meninos, sao bons, mas 0os meninos
devem ser mais habilidosos e tem mais conhecimento sobre o esporte.

Sim, pois 0s meninos treinam mais.

Sim, os meninos entendem mais e sabem jogar mais futebol sobre o
futebol.

Sim, pois 0s meninos tém um dominio maior pela influéncia dos
pais.

Sim, porque o futebol é para homem.

Sim, querendo ou ndo ¢ muito comum meninos serem mais
habilidosos que meninos, principalmente quem nao costuma jogar, €
as meninas sdo mais delicadas do que os meninos que sdo mais
ativos.

Sim, porque as meninas ndo tém a mesma habilidade que o menino.
Sim, meninos sdo bons, meninas nao.

Sim, porque elas ndo gostam de futebol.

Sim, os meninos sao melhores, mas sao mais agressivos, as meninas
sdo burras.

Sim, apenas os meninos, muitas meninas nao gostam de jogar bola e
apenas vejo a habilidade dos meninos e o comportamento que se
torna um pouco agressivo.

Sim, os meninos ndo gostam de praticar com as meninas, porque as
meninas ndo praticam futebol, quando as meninas querem jogar eles
ndo querem porque acham que a menina ndo sabe jogar. As meninas

sO praticam outros esportes.

Sim, pois o nivel ¢ diferente, seja por técnica ou quais a forga ¢
maior.

As meninas sdo burras.

Bastante, tudo em questdo de habilidade.
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Diferenca sobre o Sim, meninas sao mais comportadas.
comportamento
Sim, percebo por que os meninos ndo tém comportamento adequado
quando vao fazer suas atividades fisica ndo respeita ao momento que
eles perdem ou ganham, ja nos respeitamos os momentos €
comportamento somos bem diferentes deles.

Sim, tem alguns, meninos que ndo gostam de perder ainda mais para
uma menina, tem meninas que sao melhores que meninos e eles nao
gostam muito bem disso, e tem meninos que pegam leve demais s6
porque sdo meninas e os que sao agressivos demais independente de
quem for.

Sim, os meninos correm que nem loucos muito rapido as meninas
vao um pouco mais devagar que eles.

Sim, pois 0os meninos sdo brutos e s6 pensam em brigar, j4 as meninas,
nao.

Nenhuma diferenca | Acho que ndo, ja que eu acho eu acho a mesma coisa entre as meninas
entre meninas e € 0s meninos no futebol.

meninos no futebol
Nao, o ndo é porque eu raramente nao vejo.

Acho normal.

Naio, nunca vi.

Fonte: Autora, 2025

Sobre ter presenciado ou vivenciado alguma situagdao de preconceito ou desigualdade
durante a pratica de futebol na escola, 63% afirmaram que ja presenciaram ou vivenciaram
alguma situagdo preconceituosa ou desigual e 34% destacaram que ndo experienciaram

qualquer situacao do tipo (Ver grafico 9).
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Grafico 9. Identificagdo de experienciacdo sem situagdes de preconceito ou

desigualdade durante a pratica de futebol na escola

M sim H nao M nao respondeu

Fonte: Autora, 2025

E importante destacar que quando a maioria identifica alguma situagio de preconceito
ou desigualdade durante a pratica do futebol, acende um alerta sobre como estamos intervindo
nos espagos de praticas esportivas. De acordo com Moura (2017) ¢ preciso garantir o combate
aos preconceitos e favorecer as intervengdes que incluam os diversos tipos de participacdo em
sala que favoregam a participagao inclusiva e respeitosa.

Ao solicitarmos que expressassem como lidaram com a situacdo, tivemos os seguintes
apontamentos que estdo destacados no quadro 7. E evidente que o fazer nada é uma estratégia
utilizada para ndo se envolver nas questdes, no entanto alguns estudantes se utilizam dos
xingamentos (violéncia verbal) para superar as situacdes. Porém, apenas uma/a estudante

associou o professor para realizar a intervengao.

Quadro 7. Respostas de como lidaram com situagdes de preconceito ou desigualdade.

Sim, ndo fiz nada.
Sim, eu discuti, pois acho besteira eles nos menosprezarem por ser meninas.

Sim, que ¢ esse preconceito dos meninos com as meninas pra elas ndo saberem jogar.
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Sim, quando ndo incluiam o garoto ruim, eu lidava dando minha vez pois jogava demais.
Reclamei com o professor, pois eles dificilmente deixam as garotas jogarem.

Sim, eu ndo fiz nada, porque ndo era comigo, se fosse eles iriam escutar o que eu tinha pra
falar sobre isso.

Eu ndo lidei com nada porque ndo devemos falar nada que deixa eles bravos, ou ofendidos,
a desigualdade durante a pratica da escola é que eles ficam brigando como nés, e quando
vamos falar para eles rola uma desigualdade ndao muito boa.

Eu lido xingando.

Sim, mandei cuidar da propria vida.

Sim, mas ndo me meti no assunto.

Sim, eu xinguei demais.

Sim, toda aula de Educacao Fisica.

Fonte: Autora, 2025

No que se refere as percepcoes dos/as estudantes sobre a pratica do futebol de forma
mista, meninas € meninos jogando juntos, as respostas mostram diferentes posicionamentos em
relagdo a proposta. De maneira geral, foi possivel identificar visdes positivas, mas também
resisténcias e insegurangas quanto a pratica conjunta, muitas vezes relacionadas a
comportamentos agressivos ou a dificuldades de convivéncia entre os meninos € as meninas na

pratica esportiva, como ¢ possivel identificar no quadro 8.

Quadro 8. Percepcdes dos/as estudantes em relagdo as aulas mistas no ensino do

futebol
Expectativas Seria bom, pois iria ser mais inclusivo, entretanto, a diferenga de
positivas, mas com [ expectativa seria diferente.

ressalvas

Otimo, mas 0s meninos irdo competir mais.
Acho que seria muito divertido, eu ia gostar bastante.

Acho uma boa ideia, um ponto positivo ¢ sermos incluidas ¢ o
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desafiador era os meninos que nao sabem brincar sem machucar
(n2o todos).

Seria positivo incluir as meninas, e seria desafiador para as meninas
porque os meninos sabem muito mais sobre futebol do que as
garotas.

Eu acho que os meninos tém mais capacidade de ganhar, porque os
meninos tém mais for¢a do que as meninas.

Desafiador seria as brincadeiras de mal gosto e apelidos ofensivos.
Positivo seria promover a inclusdo social e incentivar a participagdo
ativa dos alunos.

Seria bom, porque dava para diferenciar, o positivo porque as
meninas € meninos ia se unir mais, o desafio que seria € que os
meninos sao acostumados a jogar brutalmente e ja as meninas nao.

Bom, eu me senti normal com isso, e nenhum deles ligaram por ser
menina, até porque era s6 uma brincadeira entre amigos. Foi bem
desafiador porque os meninos eram melhores que eu, mas ndo foi
nada com que eu ndo possa lidar, pelo contrario foi bem legal.

Acho bom eles jogarem juntos e ¢ ruim por ter brigas as vezes.

Resisténcias e
insegurangas sobre a
pratica conjunta

Com tédio, porque os meninos ficam mais agressivos e seria dificil
lidar com eles apenas percebessem que estao lidando com garotas e
positivo nos ajudar a ndo ser sedentario.

Eu acho que o futebol mesmo ndo daria muito certo, pelo menos na
minha escola, pois 0s meninos costumam ser mais agressivos.

Bem, acho que nao teria a possibilidade de as meninas jogarem com
0s meninos, até porque eles ndo iriam aceitar jogar com as meninas.

Desafiador, porque os meninos iriam fazer de tudo para ganhar.
Nada, futebol ndo ¢ pra menina.

Insegura, acho que poderiamos jogar de forma certa e sem
agressividade ou xingamentos.

Desafiador, pois os meninos daqui, ndo todos, nao sabem o
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significado de unido.

Péssimo, meninas contra meninos

Normal, as meninas t€ém um pouco de dificuldade.
Um pouco menos esfor¢ado, desafiador

Desconfortavel, ndo conseguiria jogar no mesmo nivel que os
meninos

Eu acho um pouco desafiador, pois os meninos s3o mais brutos,
diferente das meninas.

Nao, porque assim ¢ arriscado as meninas jogarem com 0s meninos.
Bom, tem um, porém nisso € que os meninos quase nao deixam as
meninas jogarem, entdo acho que ndo poderia ser positivo mas

desafiador para os meninos que querem jogar.

Atrapalha muito, e ndo ¢ muito desafiador ¢ mais facil

Indiferenca ou | Nao sei, e nunca ouvi falar
desinteresse

Nido sei informar.

Primeiro que eu ndo jogaria, segundo que seria interessante assistir,
mas nao participar.

Eu me sinto normal, chega a ser bem normal com as meninas

Menos esfor¢ado

Fonte: Autora, 2025

De uma maneira geral, as falas dos/as estudantes se associam as percepgdes de
habilidades e competi¢des entre os grupos de meninos € meninas, refor¢ando o que eles/as
entendem sobre a execucao da pratica, termos como agressividade, violéncia e dominio de jogo
sdo recorrentes. Porém, a expressdo “futebol ndo ¢ para meninas” demarcada por um dos
estudantes evidencia que € necessario combater nos espacos da Educagdo Fisica a

discriminacao e condutas machistas em relagdo a pratica de qualquer modalidade.
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Estudos como os desenvolvidos por Santos e Brito (2023) apontam que a construcao de
masculinidades associadas & compreensdo de dominio e controle, além da intensificagcdo da
percep¢do de habilidade e de forga, se colocam como elementos sociais que precisam ser
problematizados e criticados durante toda a atividade docente, a fim de garantir uma educagao

fisica igualitaria.

3.2.3 Metodologia de ensino

No que se refere a constru¢do dessa categoria, as questdes identificadas sdo: 1) Nas
aulas de Educacao Fisica da escola, o futebol ¢ praticado regularmente? Como essas aulas sdao
organizadas e quais atividades sdo realizadas?; 2) Como as aulas de futebol poderiam ser
melhoradas para que todos os alunos se sentissem mais motivados e engajados a participar?

Quando questionados sobre a regularidade das aulas de Educacdo Fisica que tem como
o futebol o principal contetido, a maioria dos/as estudantes responderam que o futebol/futsal ¢

a atividade mais recorrente nas aulas de Educacao Fisica com 73% das respostas.

Grifico 10. Percepcao sobre a utilizagdo com regularidade do tema futebol/futsal nas

aulas de educacao fisica

ESim MNio M Naiorespondeu

Fonte: Autora, 2025
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Sobre quais as atividades sdo realizadas nas aulas de Educagdo Fisica, a maioria
respondeu que futebol/futsal predomina nas aulas na quadra, seguido do volei, em menor
proporgao, foram mencionadas outras atividades, que sdo apontadas pelos/as estudantes como
bola queimada e outras praticas que nao foram especificadas pelos/as estudantes (Ver grafico
11). No entanto, os/as alunos/as nao responderam em relacdo a organizagao das aulas, porém ¢

possivel identificar que a percepg¢ao se centrou em aulas praticas e ndo tedricas.

Grafico 11. Atividades desenvolvidas em sala de aula

B Futebol/futsal mVoleibol MW Qutras atividades

Fonte: Autora, 2025

Em relacdo a questdo sobre como as aulas de futebol poderiam ser melhoradas para que
todos os alunos se sentissem mais motivados e engajados a participar, as respostas se
aproximam de sugestdes para a inclusdo e participacdo mista, propostas de melhorias na
metodologia, além de algumas manifestagdes que reforgam a separacdo nas aulas. Como

podemos observar nos trechos abaixo do quadro 9.

Quadro 9. Sugestoes de melhoria das aulas para aumento da participacdo e

engajamento

Percepgao Sim, se os meninos ndo jogassem com tanta brutalidade, acho que as

sobre inclusio | meninas iriam ter mais vontade de praticar o futebol na Educacdo Fisica
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da escola. Porque vao ter um certo medo de se machucar durante o jogo.

Fazendo os times mistos, para que um time nao ficasse mais fraco que o
outro.

Primeiramente que eles deveriam incluir mais as meninas.

Poderia melhorar na parte do preconceito e outras pessoas se acharem
melhor que outras, e ter mais inclusao com os outros.

Poderia ser melhor se os meninos ajudassem as meninas no futebol, ai
todos os alunos que querem jogar poderiam ter a oportunidade de jogar e
ail ninguém reclamaria.

Poderia incluir mais a todos.

Ter mais paciéncia com quem ¢ iniciante.

Tratar todos com igualdade e respeitar uns aos outros.

Bom, poderia comegar com todo mundo jogando junto e dividindo a
quadra, isso seria bom comego, € 0s meninos parassem que ser machista
independente de quem estivessem brincando com eles, também que eles

parassem de brincar com tanta violéncia.

Ser mais compreensivos, ser mais companheiro no jogo para todos se
sentirem mais confiantes no jogo.

Trazer diversos esportes a cada aula.

Sobre

metodologia

Sendo um jogo justo, mas ainda assim ndo iria participar, Educacao Fisica
aqui € so futebol e eu odeio, porque ndo sei e ndo quero, deveriam ensinar
outro esporte ou brincadeiras.

Praticar outros esportes, além do futebol, volei ¢ bom ter outros esportes.

Divertidas, e algo que chamasse aten¢ao das garotas e ndo s6 dos garotos.

Se fizesse um aquecimento basico de 10 minutos daria até vontade de
jogar.

Primeiro, seria 6timo criar regras para todos aceitarem, depois ter uma
conversa sobre como o futebol seria melhor com as opinides de cada um,
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assim, se todos quisessem, poderia ter mais melhoria com as meninas
jogando com 0s meninos.

Com conselhos, encorajamento dos professores, disciplina, esfor¢co entre
outros.

Ter esportes mais leves, nao pesados, ndo endurecidos ¢ bom para nos
mesmo sentirmos bem.

Mais aulas de praticas, condicionamento fisico e dindmicas divertidas sem
causar alvorogos.

Dinamicas melhores.

Separacdo das | A pratica de futebol deveria ser dividida entre o futebol feminino e
masculino.

turmas
Que os meninos jogam futebol e as meninas bola queimada.
Acho que ndo deveria melhorar nada, estd bom do jeito que esta.

Dividir a quadra 30 minutos para os meninos e 30 para as meninas.

Dividir os horarios.

Fonte: Autora, 2025

As propostas apresentadas como alternativas para a melhoria das aulas, demonstram
que alguns/mas alunos/as percebem que ¢ preciso modificar as formas como as aulas sdo
apresentadas, destacando como saida a diversidade dos conteudos. Essas falas corroboram com
os estudos de Uchoga e Altmann (2017), ao afirmarem que a amplia¢do das possibilidades
diversas dos conteudos, proporcionam outras experiéncias para além daquelas ja consolidadas
nas percepgoes de género como de meninos.

A solicitacdo da separacao das turmas para execucdo das aulas por parte dos/as
estudantes ¢ um sintoma de como o processo de ensino da educagdo fisica ainda ¢ pautado na
separagdo por sexo/género, utilizando as justificativas de melhoramento do processo de ensino
baseadas em ponderagdes sem fundamentos cientificos, apenas a reprodugdo consciente de

condutas de comportamentos machistas e excludentes.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Desenvolver a pesquisa destacando os olhares sobre o ensino do futebol e a coeducacao
permitiu que eu compreendesse que o ensino dos contetidos atravessam os entendimentos de
género diluidos nas percepgdes sociais. As respostas apresentadas pelos/as estudantes refor¢am
esse entendimento sobre as representacdes do que € ser menino e menina em relagdo ao esporte.

Os achados da pesquisa se alinham com as pesquisas levantadas na revisao de literatura
em que a escola ¢ um espaco de gendramento de corpos e que a Educacdo Fisica tem
contribuindo para essa consolidacdo, especialmente por ndo considerar outras possibilidades
metodoldgicas de ensino, especialmente do futebol/futsal. Ao longo da minha investiga¢do, foi
possivel constatar que, apesar da crescente producdo tedrica sobre coeducagdo, igualdade de
género e inclusdo nas praticas corporais escolares, a realidade observada ainda estd marcada
por resisténcias estruturais, praticas pedagdgicas desiguais e pela persisténcia de esteredtipos
de género. Um abismo gigante entre o que encontramos nas teorias e sua execu¢ao no cotidiano
da escola.

E evidenciado nesta pesquisa que as metodologias de ensino do futebol na escola
investigada, frequentemente reproduzem desigualdade de género, se distanciando assim, dos
principios das praticas coeducativas. A partir das observagdes em campo e da aplica¢do dos
questionarios, reconheco que as aulas de futebol/futsal, muitas vezes, ainda operam como um
espaco de reafirmagao das desigualdades de género, relegando as meninas a papéis secundarios
ou a exclusdo total da pratica. A violéncia simbdlica, expressa em comportamentos agressivos,
linguagens desqualificadoras e naturalizagdo da exclusdo, aparece como elemento estruturante
das interacdes, impactando negativamente o envolvimento e a autoestima das estudantes do
sexo feminino. Essa configuracao desafia o ideal da coeducacao e sinaliza a urgéncia de uma
formacdo docente comprometida com uma pedagogia critica e inclusiva.

Alinhado a isso tudo, minha observagdo em campo me permitiu perceber que a falta de
comprometimento pedagogico do professor ¢ um dos principais fatores que perpetuam a
dindmica de exclusdo nas aulas. Quando a simples entrega da bola e a permissdo para um "jogo
livre" se tornam praticas continuas e frequentes, isso se converte em um jogo de poder, onde
as meninas e aqueles que sdo considerados "ruins" sdo afastados das praticas, mesmo quando
hé desejo de participar. Afinal, na selva do jogo livre as habilidades sdo elementos acionados
para a visibilidade na percepcao do sempre “ganhar”.

A coeducagdo adentra esse espaco proporcionando um olhar inclusivo, de combate e de
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respeito as diversidades que existem nos espacos escolares e nas quadras, permitindo que as
experiéncias motoras sejam ampliadas sem o fomento da exclusdo ou do destaque dos mais
habilidosos.

As limitagdes do estudo se concentram no processo de construgdo dos questionarios,
que percebemos possibilidades de perguntas mais eficientes, o que s6 foi possivel apds as
aplicagdes e andlises. O quantitativo dos/as participantes, também, ¢ um ponto a ser
considerado como limitante, pois me concentrei apenas em uma escola do Municipio de
Pinheiro/Ma e em duas turmas, além de nao ter evidenciado o olhar em relagao a percepgao do
professor sobre a tematica. No entanto, uma questdo que preciso pontuar como desafio
relevante foi lidar com a resisténcia silenciosa de parte da comunidade escolar em debater as
questdes de género com profundidade, o que me exigiu muita sensibilidade e jogo de cintura
para ndo desandar com as relagdes interpessoais no decorrer da minha pesquisa.

Durante o andamento da pesquisa, constantemente, fui tomada por um sentimento de
impoténcia diante da realidade, quando observava as aulas, durante a aplicagdo e andlise das
respostas dos questiondrios ao perceber o quanto essas praticas de exclusao sdo neutralizadas
dentro dos espacos escolares. No entanto, esse cendrio evidencia o quanto ¢ necessario que
os/as profissionais de Educagdo Fisica estejam atentos/as as/aos alunas/os. A luta contra as
desigualdades e estereotipos de género nao € exclusiva da educagao fisica, mas em uma quadra

ou em uma sala de futebol/futsal eles se manifestam de forma bem mais clara.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa:PRODUGCOES DE GENERO: os espacos da escola como campo de disputa para uma
educacéo de combate as desigualdades e respeito as diversidades

Pesquisador:Rarielle Rodrigues Lima

Area Tematica:

Verséo: 1

CAAE: 64529322.7.0000.5087

Instituicao Proponente:Universidade Federal do Maranhao
Patrocinador Principal:Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer:5.836.564

Apresentacao do Projeto:

Desenho:

Estudo qualitativo em vertente pds-estruturalista com cunho etnografico.

Resumo:

A proposta de projeto de pesquisa “PRODUCOES DE GENERO: os espacos da escola como campo de
disputa para uma educagao de combate as

desigualdades e respeito as diversidades” esta alinhada aos objetivos da agenda 2030 da ONU,
principalmente aos ODS 05 (igualdade de género),

ODS 04 (Educagédo de qualidade) e ODS 10 (Redugdo das desigualdades) por construir a escola como
campo de compreensdes sobre as relagoes

entre os sujeitos a partir das vivéncias em educacao para as diversidades, transformando o meio social que
0 agentes estdo inseridos. A pesquisa

serd realizada entre 2023 e 2025, no Municipio de Pinheiro/MA, tendo seu carater qualitativo etnografico
com andlises de contetdo, a partir de

observagdes, grupos focais e entrevistras.

Introdugéo:

A proposta de projeto de pesquisa “PRODUCOES DE GENERO: os espacos da escola como campo de
disputa para uma educac@o de combate as

desigualdades e respeito as diversidades” esta alinhada aos objetivos da agenda 2030 da ONU,
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principalmente aos ODS 05 (igualdade de género),

ODS 04 (Educacéo de qualidade) e ODS 10 (Reducéo das desigualdades) por construir a escola como
campo de compreensoes sobre as relagoes

entre os sujeitos a partir das vivéncias em educacfo para as diversidades, transformando ¢ meio social que
o agentes estdo inseridos.Ao pensarmos

a escola como espago de transformagao social e, consequentemente, uma tecnologia de género
(LAURETIS, 1994) que atualiza os referencias

sobre as condutas entre “meninos” e “meninos” é possivel identificarmos como as produgdes discursivas
direcionam as agdes de reconhecimento

das diferencas, possibilitando alteragdes para uma visdo de mundo mais igualitaria, equitativa e diversa.
Assim, a escola se estabelece como um

acesso inicial para a construgédo de uma sociedade mais democratica.De acordo com o posicionamento de
Guacira Lopes Louro (2007), quando

argumenta sobre a construgéo escolar das diferencas, a escola é produtora de desigualdades, distingbes e
diferengas acrescentando que esta foi

[...] concebida inicialmente para acolher alguns — mas néo todos — ela foi, lentamente, sendo requisitada por
agueles/as aos/as quais havia sido

negada. Os novos grupos foram trazendo transformagoes a instituicdo. Ela precisou ser diversa:
organiza¢ao, curriculos, prédios, docentes,

regulamentos, avaliaces iriam, explicita ou implicitamente, “garantir” - e também produzir — as diferengas
entre os sujeitos (LOURO, 2007, p. 57).Ao

trazermos as discussdes de género e as problematizagdes inerentes a tematica para a escola iniciamos o
processo de letramento de género para o

reconhecimento das construgdes sociais e culturais que perpassam a sociabilidade cristalizada dos papéis
sociais desempenhados, os quais

colocam o sujeito lido como feminine em um lugar de subalternidade, além de deslocar os sujeitos que néao
se encaixam nas representagoes

esperadas na heterocisnormatividade.Partindo dessas inquietudes e observacgdes, elaboramos a
problematica desta pesquisa que recai sobre como

as representagdes de género e sexualidade compartilhadas pelos sujeitos que compdem os territorios
escolares interferem nas relagdes constituidas

nesses espagos? e como as maneiras de compreender 0 corpo que se educa e se inscreve a partir de
referenciais de comportamentos e atitudes
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direcionam as agdes de permanéncia ou exclusdo de alunos/as do cotidiano da escola? Acrescentamos,
ainda, como categorias que poderdo ser acionadas para referenciar as construgdes de dados na pesquisa
ora proposta sao: Tecnologia de género (LAURETIS, 1994) para compreensdo da escola como aparato
tecnolégico de producdo de corpos e as estratégias utilizadas para subverter os discursos e acdes;
Heteronormatividade (BUTLER, 2003) enquanto matriz discursiva de produgéo social e inteligibilidade das
relacdes de género; Abjecao de género (BUTLER, 2004), como operagao de exclusdo fundante do sujeito
através da qual os binarismos de géneros delimitam e fixam o que deve ser percebido e reconhecido;
Performatividade (BUTLER, 2004), como mecanismo de agdo social através do qual uma norma é
corporificada, ou seja, a expressdo reiterada, mas descontinua de normas no corpo, normas que
precedem, coagem e excedem o ator no seu processo de produgao de si;Temporalidade (BARTH, 2000),
como ponto de intersec¢do que as variagbes sdo constantes e fluidas, as quais devem ser demarcadas
em espagos temporais de acontecimento, visibilizando as variagbes de posicionamentos e visbes de
mundoQ carater inovador da proposta recai sobre o processo de interiorizagdo das problematizacoes de
género, evidenciando as narrativas especificas da baixada maranhense, em especial o Municipio de
Pinheiro. Possibilitando um olhar mais critico sobre a atuagdo dos diversos sujeitos que fazem parte do
espaco educativo, principalmente desnudando preconceitos sobre identidades de género e sexualidades.
Metodologia Proposta: O caminho metodolégico escolhido, partindo da concepgéo de Gil (2011, p. 08) de
que o método é “como caminho para se chegar a determinado fim”, foi o método etnografico (BEAUD;
WEBER, 2007) para aquisicdo e construgdo das informacgdes sobre o processo de construgdes sobre a
educacéo fisica na escola, suas representacdes e identidades de reconhecimento inerentes a esses
espagos educacionais formais. Nessa perspectiva a captagdo de informagdes e a produgdo de dados
como pontuam Stéphane Beaud e Florence Weber (2007) requer um posicionamento do pesquisador que
viabilize a sua inser¢do no local escolhido, tendo como ponto de partida a execugdo do método
etnografico que
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“reconstitui as visdes da base mais variadas do que se imagina; permite o cruzamento de diversos pontos
de vista sobre o objeto, torna mais clara a

complexidade das praticas e revela sua densidade” (BEAUD; WEBER, 2007, p. 10-11).Nesse sentido, os
instrumentos de pesquisa que auxiliardo e

possibilitardo a construgdo das informacgoes sdo:A analise documental (CELLARD, 2008) e a Revisdo de
Literatura (GIL, 2011) por permitirem a

compresséo do que foi e do que esta sendo produzide quanto a tematica escolhida, além de possibilitar um
panorama geral sobre as agdes e

discussées gue envolvem as compreensdes sobre educacao fisica na escola.A observagao por
corresponder & insergéo do (a) pesquisador (a) no

ambiente estudado para a constru¢o dos dados que sdo inerentes a uma pesquisa de campo permite que
a relagao entre sujeito-cbjeto e o

delineamento da subjetividade no campo sejam considerados para a compreens@o dos processos sociais
possibilitando o entendimento dos

interesses e das atitudes dos (as) atores (atrizes) (JACCOUD; MAYER, 2008; RICHARDSCOCN et. al., 2008)
no processo de cbservacdo, o qual é

direcionado pelas leituras tedricas e objetivos estabelecidos.A entrevista semiestruturada, direcionada
aos/as gestores/as e professores/as, por ser

um “instrumento que permite elucidar condutas [sociais], na medida em que estas s6 podem ser
interpretadas, considerando-se a prépria

perspectiva dos atores, ou seja, o sentido que eles mesmos conferem as suas agdes” (POUPART, 2008, p.
217); possibilitar a compreenséo dos

conhecimentos envolvidos no processo de construgéo e representacéo da Educacgéo Fisica na escola e
também por dar liberdade ao entrevistado/a

em comentar pontos quem em perguntas fechadas nao apareceriam (BEAUD; WEBER, 2007). Os grupos
focais, direcionados aos/as alunos/as, por

permitirem a discussao de diversos topicos que sdo elencados e sugeridos pelo/a pesquisador/a e que de
certa maneira possibilita a entendimento

do “processo de construgdo de percepgoes, atitudes e representagdes sociais do grupo” (GONDIM, 2003, p.
151). Assim:O foco nao se encontra na

analise dos conteudos manifestos nos grupos, mas sim no discurso que permite inferir o sentido oculto, as
representagoes ideologicas, os valores e

os afetos vinculados ao tema investigado. A premissa é a de que 0s pequenos grupos tendem a
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reproduzir nos jogos de conversagao, o discurso

ideolégico das relagées macrossociais (GONDIM, 2003, p. 151-152).

Metodologia de Andlise de Dados:

No intuito de se estabelecer a andlise do discurso construido nas entrevistas e nos grupos focais parte-se
do posicionamento de Michel Foucault de

que “[...] os discursos sao feitos de signos; mas o que fazem & mais que utilizar esses signos para designar
coisas. E esse “mais” que os torna

irredutiveis a lingua e ao ato da fala. E esse “mais” que é preciso fazer aparecer e que é preciso descrever”
(FOUCAULT, 2012, p.56).

Desfecho Primario:

Esperamos alcangar como resultado da pesquisa a identificagéo das compreensdes sobre as relagbes de
género e sexualidade na escola, para

elaboracao de possiveis agdes interventivas na tematica estudada, contribuindo para a desconstrucéo de
concepcgbes essencializantes sobre os

processos de construgao de género limitados ao binarismo masculino/feminino.Esperamos que o estudo
seja um ponto de partida, colaborando para

a qualificagdo dos professores da educagéo basica no estado do Maranho, por intermédio das andlises
realizadas sobre como as relagoes de

género e sexualidade sdo compreendidas e estabelecidas nos espagos escolares consolidando as a¢oes
dos objetivos de desenvolvimento

sustentavel Por ultimo, visando & difuséo das reflexdes e conclusdes atingidas com essa pesquisa, espera-
se, além de apresentar trabalhos

derivados em congressos e encontros das areas correspondentes, publicar artigos em periddicos cientificos
e converter o relatorio final de pesquisa

em uma possivel publicagdo de um livro. Além de elaborar uma cartilha com os principais pontos de
esclarecimentos relacionados aos aspectos de

dificuldade percebidos no processo de execugao da pesquisa.

Tamanho da Amostra no Brasil: 100

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar como ocorrem as produgdes de género nos espagos da educagéo basica (Ensine Fundamental e
Médio) em Pinheiro/MA, entre 2023 e
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2025.

Objetivo Secundario:

Identificar o perfil dos docentes e discentes participantes da pesquisa;Conhecer os agentes de mobilizagao
das discussées de género na

escola;ldentificar autorizagdes e interditos envolvendo as discussbes de género;Elaborar agdes formativas
de educagao para a diversidade e

igualdade de género.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

A pesquisa apresenta menor risco, referindo-se apenas ha algumas respostas evidenciadas nos
questionarios ou entrevistas sobre alguns acontecimentos das aulas de Educacéo Fisica, que o participante
pode sentir um desconforto/constrangimento quanto as respostas. Para minimizar essa situagao, os
questionarios serdo disponibilizados por meio da plataforma google (forms) e ndo sera necessario a
identificagdo com o nome do participante, assim como a entrevista, que qualguer dado que possa identifica-
lo serd omitido na divulgacéo dos resultados da pesqguisa, e o material sera armazenado em local seguro. O
tempo estimado para responder ¢ questionario é de aproximadamente trinta minutos, e 0 da entrevista é
uma hora.

Os beneficios da pesquisa proporcionam aos participantes reconhecer a a importancia do debate sobre
género na escola para uma educacéo mais democratica e de respeito as diversidades. Que posteriormente
podem auxiliar os professores na realizacdo de uma educagdo democratica e com respeito a diversidade,
que reforga um dos objetivos da escola, que é torna-la democratica a todos os alunos.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

A pesquisa tem relevancia académica e trabalha com este conjunto de hipéteses:

Ha dificuldades no processo de discussao de género e sexualidade; As auséncias consolidam os
marcadores do patriarcado no processo de

educacgdo de meninas e meninos.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacéo obrigatéria:
Os Termos de apresentagéo obrigatoria estdo em sintonia com o que determinam as resolugdes n. 466/2012
e n. 510/2016 da CONEP.
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Né&o ha recomendagbes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

N&o ha pendéncias.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagoes BasicasPB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 25/10/2022 Aceito
do Projeto ROJETO_2034655.pdf 10-14-54
Folha de Rosto folhaderostoassinadaecorrigida.pdf 25/10/2022 |Rarielle Rodrigues Aceito

12:14:28 |Lima
Declaragao de Carta.pdf 25/10/2022 [ Rarielle Rodrigues Aceito
Instituicao e 28%0%892 | KSR e Rodrigues
Infraestrutura Lima
Qutros projeto_pesquisa_pos_doc.docx Rarielle Rodrigues Aceito
12:08:29 Lima
Projeto Detalhado / | projeto_pesquisa_pos_doc.pdf 25/10/2022 Aceito
Brochura 12:08:04 |Rarielle Rodrigues
Investigador Lima
Cronograma cronograma.pdf 25710/2022 | Rartefie Rodrgues Aceito
12:06:22 [Lima
TCLE/ Termos de |tcle_novo_comite_de_etica_corrigido1.d| 14/10/2022 Aceito
Assentimento / ocx 21:23:33
Justificativa de
Auséncia
TCLE/ Termos de  [tale_novo_comite_de_etica_corrigido1.d| 14/10/2022 [Rarielle Rodrigues Aceito
Assentimento / ocx 21:23:22  [Lima
Justificativa de
Auséncia

Situagéo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao
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SAQ LUIS, 23 de Dezembro de 2022

Assinado por:
Emanuel Péricles Salvador
(Coordenador(a))
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Apéndice A: Questionario aplicado aos estudantes

QUESTIONARIO
Idade: Género: ( ) Feminino ( ) Masculino
Série/ano: Turma: Turno:

1. Vocé pratica algum esporte? Se sim, qual esporte? E com que frequéncia?

2. Qual ¢ a sua opinido sobre a pratica do futebol? Por que?

3. Vocé costuma jogar futebol? Onde e com quem vocé costuma praticar?

4. O que vocé acha sobre o futebol feminino? Por que?

5. Vocé acredita que meninas € meninos tém as mesmas oportunidades e incentivos para jogar

futebol? Por que?

6. Nas aulas de Educagdo Fisica da escola, o futebol ¢é praticado regularmente? Como essas

aulas sdo organizadas e quais atividades sdo realizadas?

7. Na sua opinido, os meninos cooperam de forma igualitaria com todos os colegas durante a

pratica do futebol? Por que vocé acha que isso acontece ou ndo?

8. Voce percebe alguma diferenga nas habilidades € no comportamento entre meninos e

meninas no futebol? Por que?

9. Vocé ja presenciou ou vivenciou alguma situacdo de preconceito ou desigualdade durante a

pratica de futebol na escola? Se sim, como vocé lidou com isso?

10. Como vocé se sente em relagdo a possibilidade de jogar futebol misto (meninos e meninas

jogando juntos)? O que voce acha que poderia ser positivo ou desafiador nessa dindmica?
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11. Como as aulas de futebol poderiam ser melhoradas para que todos os alunos se sentissem

mais motivados e engajados a participar?
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Apéndice B: Termo De Consentimento Livre e Esclarecido

Termo De Consentimento Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO

COMITE DE ETICA EM PESQUISA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO MARANHAO — CEP/UFMA

Avenida dos Portugueses s/n, Campus Universitario do Bacanga, Prédio
do CEB Velho, PPPG, Bloco C Sala 07. E-mail para correspondéncia
cepufma@ufma.br

TELEFONE: 3272-8708

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

“A COEDUCACAO E O ENSINO DO FUTEBOL/FUTSAL NAS AULAS DE
EDUCACAO FiSICA EM UMA ESCOLA DO ENSINO FUNDAMENTAL NO
MUNICIPIO DE PINHEIRO/MA”

Estamos realizando uma pesquisa que tem como titulo “A Coeducacdo e o ensino do
futebol/futsal nas aulas de Educacao Fisica em uma escola do ensino fundamental no municipio
de Pinheiro/MA” e estamos lhe convidando para participar da pesquisa. O objetivo da pesquisa
¢ analisar os processos de coeducagdo no ensino do futebol nas aulas de Educagao Fisica do
ensino fundamental de uma escola do municipio de Pinheiro/MA. A partir da necessidade de
entendermos como se d4 o planejamento e a metodologia de ensino do futebol/futsal nas aulas
tedricas e/ou praticas. Através de uma analise, a pesquisa busca compreender como o ensino
desse esporte nas aulas de Educacao Fisica pode promover ou dificultar a coeducagdo, isto €, a
educacdo conjunta e igualitiria de meninos e meninas.

Gostariamos de deixar claro que esta pesquisa ¢ um trabalho independente de modo que ndo
interferira em suas atividades de vida didria e que a pesquisa sera realizada com base somente
nas respostas do questionario sem nenhuma intervencao que atrapalhe o desempenho da aula.
A obtencdo de dados sera por meio do questionario semiestruturado, primeiramente com
perguntas sobre os dados sociodemograficos dos participantes e em seguida questionamentos
acerca da vivéncia no cotidiano das aulas de educagdo fisica. Caso alguma questdo precise ser
aprofundada, realizaremos uma entrevista com os participantes, que podem optar por conceder
ou recusar a mesma.

A pesquisa apresenta menor risco, referindo-se apenas algumas respostas evidenciadas nos
questionarios ou entrevistas sobre alguns acontecimentos das aulas de Educacao Fisica, que o
participante pode sentir um desconforto/constrangimento quanto as respostas. O tempo
estimado para responder o questionario ¢ de aproximadamente trinta minutos, € o da entrevista
¢ de uma hora.

Os beneficios da pesquisa proporcionam a oportunidade de reconhecer a importancia do
planejamento nas aulas de Educacdo Fisica por meio de uma andlise aprofundada, ja estudo
visa compreender como as metodologias de ensino do futebol/futsal podem contribuir para a
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promogao da coeducagdo ou nao nas aulas de Educagao Fisica. Os resultados obtidos poderao
auxiliar os professores na implementagdo de praticas educacionais mais inclusivas, alinhadas
a um dos principais objetivos da escola, que ¢ garantir um ambiente democratico e acessivel a
todos os alunos.

Asseguramos que todas as informagdes prestadas pelo participante sdo sigilosas de forma a
preservar a sua privacidade e integridade fisica e moral. Sempre que o participante desejar sera
fornecido esclarecimentos sobre cada uma das etapas do estudo e provenientes de cada duvida
em relagdo ao questionario. A qualquer momento, o participante poderd recusar a continuar
participando do estudo e, também, podera retirar seu consentimento, sem que para isto sofra
qualquer penalidade ou prejuizo.

A divulgagdo das informagdes sera apenas em prol da elaboracdo de uma monografia original,
informagdes estas que em momento nenhum sera possivel identifica-lo resguardando seus
dados ou qualquer outra informacao que venha lhe identificar.

O participante recebera uma cdpia idéntica deste documento assinada por ambas as partes.

O participante sera indenizado (a) por qualquer despesa que venha a ter com sua participagao
nesse estudo e, também, por todos os danos que venha a sofrer pela mesma razao, sendo que,
para essas despesas estdo garantidos os recursos.

Pinheiro/MA, / /

Assinatura do (a) participante-voluntario da pesquisa

Laena Gomes Garcia
Aluna-Pesquisadora
CPF: 08853400358
Telefone :98985146972 (“inclusive ligagdes a cobrar™)
E-MAIL: laena.garcia@discente.ufma.br

Rarielle Rodrigues Lima
Orientadora
CPF:005198343-56
Telefone: 98981602821 (Inclusive ligagdes a cobrar)
E-mail: rarielle.rodrigues@ufma.br
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Apéndice C: Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE ASSENTIMENTO
(No caso do menor entre 12 a 18 anos)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO

COMITE DE ETICA EM PESQUISA UNIVERSIDADE
FEDERAL DO MARANHAO — CEP/UFMA
Avenida dos Portugueses s/n, Campus Universitario do Bacanga,
Prédio do CEB Velho, PPPG, Bloco C Sala 07. E-mail para
correspondéncia cepufma@ufma.br
TELEFONE: 3272-8708

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa “A COEDUCACAO E O ENSINO
DO FUTEBOL NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA EM UMA ESCOLA DO
ENSINO FUNDAMENTAL NO MUNICIPIO DE PINHEIRO/MA”. Nesta pesquisa
pretendemos “analisar os processos de coeducacdo no ensino do futebol/futsal nas aulas de
Educagao Fisica do ensino fundamental de uma escola do municipio de Pinheiro/MA”.

Para esta pesquisa adotaremos o(s) seguinte(s) procedimento(s): “A partir de um
questionario que sera aplicado em formato presencial, na escola, os alunos irdo responder
perguntas sobre a vivéncia nas aulas de Educacéo Fisica”.

Para participar desta pesquisa, o responsavel por vocé€ devera autorizar e assinar um Termo de
Consentimento. Vocé ndo tera nenhum custo, nem receberd qualquer vantagem financeira.
Vocé sera esclarecido (a) em qualquer aspecto que desejar e estara livre para participar ou
recusar-se. O responsavel por vocé podera retirar o consentimento ou interromper a sua
participacao a qualquer momento. A sua participagdo ¢ voluntéria e a recusa em participar nao
acarretard qualquer penalidade ou modificagio na forma em que ¢ atendido (a) pelo
pesquisador que ird tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Vocé ndo sera
identificado em nenhuma publicagcdo. Esta pesquisa apresenta risco minimo (ou risco maior
que o minimo, se for o caso), isto é, 0 mesmo risco existente em atividades rotineiras como
conversar, tomar banho, ler e etc. Apesar disso, vocé tem assegurado o direito a ressarcimento
ou indenizag¢do no caso de quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa.

Os resultados estardo a sua disposi¢do quando finalizada. Seu nome ou o material que indique
sua participagdo ndo sera liberado sem a permissao do responsavel por vocé. Os dados e

instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um

70



periodo de 5 anos, e apos esse tempo serao destruidos. Este termo de consentimento encontra-
se impresso em duas vias, sendo que uma cdpia serd arquivada pelo pesquisador responsavel,
e a outra sera fornecida a vocé, assinada por ambas as partes.

Pinheiro/MA, / /

Assinatura do (a) menor

O (A) seu(sua) cuidador(a) também ird assinar este Termo para confirmar que todas as
informacdes foram passadas e confirmando que ele concorda.

Laena Gomes Garcia
Aluna-Pesquisadora
CPF: 08853400358
Telefone :98985146972 (“inclusive ligagdes a cobrar’)
E-MAIL: laena.garcia@discente.ufma.br

Rarielle Rodrigues Lima
Orientadora
CPF: 005198343-56
Telefone: 98981602821 (Inclusive ligagdes a cobrar)
E-mail: rarielle.rodrigues@ufma.br
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