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RESUMO
O presente Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) tem como objetivo geral
compreender as experiéncias vividas no Estagio Supervisionado | pertencente a
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), no curso de Educagédo Fisica —
Licenciatura voltada a Educacéo Infantil. A pratica pedagdgica foi realizada em uma
instituicao de ensino filantropica, especificamente uma creche situada no bairro do
Anil, em Sao Luis - MA. Os principais cenarios utilizados para a coleta de experiéncias
foram as salas de aula, adaptadas para possibilitar o amplo movimento dos corpos e
o patio escolar. Ressalta-se que, embora o patio oferecesse maior liberdade espacial,
sua utilizagao foi restrita devido ao periodo chuvoso. Seguindo assim, interpretando
como as sensacgdes, 0s espacos institucionais, as interagdes e o cotidiano infantil
expressam diferentes formas de corporeidade, considerando o olhar do estagiario, das
criangas e da comunidade. Para tal, o estudo se orientou pelo objetivo especifico de
decifrar os registros do diario de campo do estagio para identificar e interpretar as
manifestagdes de corporeidade infantil presentes nas categorias sensagodes, espago
institucional, interacdes e cotidiano, articulando-as ao triplo olhar do estudo: o do
estagiario, o das criangas e o da escola/comunidade. Metodologicamente, a pesquisa
se insere no campo qualitativo e biografico-narrativo, utilizando o Diario de Campo
como principal instrumento de captagado de informagdes, seguido pela analise de
conteudo de Bardin. O Referencial Tedrico estd centrado na Fenomenologia de
Merleau-Ponty, bem como, no conceito de Se-Movimentar, a partir de Elenor Kunz. As
interpretacdes sistematicas dos dados revelaram as seguintes categorias centrais:
Sensacgoes, Espaco Institucional, Brincar e Se-Movimentar, Interagdes e a de Desafios
como acgao do estagiario. A partir das vivéncias do estagio, buscou-se identificar como
a corporeidade infantil se manifesta no campo de disputa entre a liberdade expressiva
e a rigidez institucional, revelando o brincar livre como um ato de ressignificacao.
Através da pratica, a intervencao do estagiario foi exercida como um exercicio ético
de escuta sensivel, atuando como agente de transformagdo no contexto escolar.
Conclui-se que a imersao no cotidiano da creche permitiu validar a urgéncia de uma
Educacao Fisica que seja critica, humana e que acolha a totalidade da historia vivida

pelo corpo da crianga como o ponto de partida fundamental para a pratica pedagdgica.

Palavras-Chave: Corporeidade. Fenomenologia. @ Se-Movimentar.  Estagio
Supervisionado. Educacao Fisica.



ABSTRACT
The general objective of this Final Course Project (TCC) is to understand the
experiences gained during Supervised Internship | at the Federal University of
Maranhao (UFMA), in the Physical Education course — Bachelor's Degree focused on
Early Childhood Education. The pedagogical practice was carried out in a philanthropic
educational institution, specifically a daycare center located in the Anil neighborhood,
in Sdo Luis, Maranhdo. The main settings used for collecting experiences were
classrooms, adapted to allow for ample body movement, and the school playground.
It should be noted that, although the playground offered greater spatial freedom, its
use was restricted due to the rainy season. Thus, interpreting how sensations,
institutional spaces, interactions, and children's daily lives express different forms of
corporeality, considering the perspective of the intern, the children, and the community.
To this end, the study was guided by the specific objective of deciphering the records
of the internship field diary to identify and interpret the manifestations of children's
corporeality present in the categories of sensations, institutional space, interactions,
and daily life, articulating them with the triple perspective of the study: that of the intern,
the children, and the school/community. Methodologically, the research falls within the
qualitative and biographical-narrative field, using the Field Diary as the main instrument
for gathering information, followed by Bardin's content analysis. The Theoretical
Framework is centered on Merleau-Ponty's Phenomenology, as well as on the concept
of Se-Movimentar (Moving On), based on Elenor Kunz. Systematic interpretations of
the data revealed the following central categories: Sensations, Institutional Space,
Playing and Moving On, Interactions, and Challenges as actions of the intern. Based
on the experiences of the internship, we sought to identify how children's corporeality
manifests itself in the field of dispute between expressive freedom and institutional
rigidity, revealing free play as an act of re-signification. Through practice, the intern's
intervention was exercised as an ethical exercise in sensitive listening, acting as an
agent of transformation in the school context. It is concluded that immersion in the daily
life of the daycare center validated the urgency of a Physical Education that is critical,
humane, and that embraces the totality of the history experienced by the child's body

as the fundamental starting point for pedagogical practice.

Keywords: Corporeality; Phenomenology; Self-Movement; Supervised Internship;

Physical Education.
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1 INTRODUGAO

A formacdo em Educacao Fisica ultrapassa os limites do ensino técnico e das
praticas motoras, configurando-se como um espacgo de construgdo de sentidos sobre
0 corpo e a experiéncia humana. Ao longo da formacgao inicial, o futuro docente é
convocado a refletir sobre o corpo ndo apenas como instrumento de acdo, mas
também como presencga, linguagem e percepgao. Nessa direcdo, Merleau-Ponty
(1999, p. 203) afirma que “o corpo € o veiculo do ser no mundo”, enfatizando que é
através dele que o sujeito se relaciona com o ambiente e com os outros. O corpo,
portanto, constitui-se como unidade sensivel, viva e intencional, capaz de perceber e
se expressar em constante didlogo com o mundo. Essa compreensao amplia o papel
da Educacao Fisica, deslocando-a da mera reproducgéo de gestos e técnicas para uma
pratica pedagdgica centrada na experiéncia e na corporeidade.

A compreenséao da corporeidade ganha densidade quando reconhecemos que
conhecer é sempre um ato corporificado. Os estudos da percepg¢ao, especialmente a
partir das contribui¢des de Merleau-Ponty (1999) e das abordagens enativas que tém
como principais autores Maturana e Varela (1995), as quais mostram que a cogni¢ao
nao é um processo abstrato, mas emerge das a¢des sensorio-motoras que realizamos
no mundo. A percepgao nao se reduz a captar informagdes, mas € movimento,
afeccdo e presenca, pois somos corpo e, como tal, participamos de multiplos
contextos que configuram nossa maneira de perceber e agir. Pensar a formacéao a
partir dessa perspectiva significa reconhecer que nao se trata de incluir o corpo na
educacédo, ja que ele nunca esteve ausente, mas de assumir o desafio de nos
percebermos como seres corporais cujas vivéncias, sensibilidades e modos de sentir
constituem o proprio processo educativo. Assim, compreender o corpo como condigao
de conhecimento amplia a reflexdo sobre a Educacéao Fisica e sobre a infancia, pois
evidencia que aprender € sempre um acontecimento encarnado, tecido entre
movimento, emocgéao e cultura.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) reconhece a Educacao
Infantil como a primeira etapa da Educacao Basica, enfatizando as interagdes e as
brincadeiras como eixos estruturantes do processo educativo. Nessa etapa, o corpo e
o movimento sdo compreendidos como formas de expressdo e aprendizagem que
permitem a crianca conhecer a si mesma e o mundo que a cerca. Como sustentacéo,

a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°® 9.394/1996) assegura o
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direito a formacéo integral, incluindo o desenvolvimento fisico, afetivo, cognitivo e
social. Esses principios dialogam diretamente com a proposta fenomenologica, ao
reconhecerem o corpo como meio de existéncia e de relagcdo com o outro, e a
Educacdo Fisica como campo privilegiado para vivéncias que unem o sentir e o
aprender.

O estagio supervisionado constitui-se, nesse contexto, como um territério
privilegiado de descobertas e aprendizagens. E nesse espaco que o estagiario
vivencia a complexidade da escola e reconhece, na convivéncia com as criangas, a
multiplicidade de sentidos que o corpo pode expressar. Conforme Tardif (2014), o
estagio € um tempo de integracdo entre o saber académico e o saber experiencial,
momento em que o professor em formagao aprende com o outro e sobre si mesmo a
partir das situagdes concretas da pratica. Durante o periodo vivenciado na creche,
situada na comunidade do Anil, na qual a UFMA por meio de seus documentos
protocolares de estagio possibilitou acesso, foi possivel perceber que as criangas
expressam o mundo por meio do corpo, seja nas brincadeiras, nas interagdes ou nos
pequenos gestos do cotidiano. Essas experiéncias revelam que a escola, sobretudo
na Educacao Infantil, € um ambiente onde o corpo comunica antes mesmo da palavra.

A partir desse entendimento, o conceito de se-movimentar, desenvolvido por
Kunz, representa uma chave de compreens&o da corporeidade na Educagao Fisica.
O movimento humano, nessa abordagem fenomenolégica, é entendido como
manifestacdo da existéncia e expressdo da subjetividade, e ndo apenas como
resposta mecanica a estimulos. Brincar, correr, imaginar e interagir tornam-se formas
de manifestacdo desse movimento intencional, por meio do qual a crianga explora o
espacgo e constréi sua identidade. Assim, o movimento das criangas no contexto
escolar nao se limita a agao fisica, mas constitui uma linguagem do sensivel, um modo
de ser e aprender no mundo.

Nesta perspectiva, o cotidiano escolar nao é tomado aqui como mero locus ou
cenario passivo, mas como uma categoria central de analise pedagdgica. Conforme
postulam Oliveira-Formosinho e Araujo (2004), o cotidiano € o espacgo de construgao
do direito de participagdo da crianca. E através do envolvimento nas praticas
cotidianas que a crianca exerce sua agéncia e materializa sua corporeidade,
transformando o espago institucional em um contexto de vida e aprendizagem

significativa.
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Diante desse contexto, este trabalho propde-se a compreender a corporeidade
como fenbmeno que se manifesta nas relacbes e nas experiéncias vividas no
cotidiano da creche, durante o Estagio Curricular Supervisionado |I. O ambiente da
creche permitiu observar que a corporeidade infantil ndo se restringe aos momentos
das aulas de Educagao Fisica no patio; ela transborda para a rotina institucional.
Assim, as vivéncias aqui analisadas emergiram tanto das regéncias e observagdes
das aulas, quanto dos momentos fundamentais de cuidado e interagdo, como o
horario do lanche e as atividades em sala de aula, onde o gesto e 0 movimento sao
as principais vias de expressdo das criangas. Formula-se, portanto, a seguinte
problematica: como as sensacbes, os espacos institucionais, as interagdes e o
cotidiano infantil expressam diferentes formas de corporeidade, considerando a
perspectiva do estagiario, das criangas e da comunidade? Essa questao orienta a
construcao desta pesquisa, que busca compreender como 0 corpo, 0 movimento e a
experiéncia se entrelacam no processo educativo, revelando as dimensdes sensiveis
dainfancia e o papel formativo da Educacao Fisica como espaco de expressao, escuta
e descoberta.

O seguinte trabalho tem como objetivo geral compreender as experiéncias
vividas no estagio supervisionado em Educacédo Fisica na Educacao Infantil,
interpretando como as sensagdes, 0s espacgos institucionais, as interacbes e o
cotidiano infantil expressam diferentes formas de corporeidade, considerando o olhar
do estagiario, das criangas e da comunidade. Para tanto, os objetivos especificos
buscam interpretar os registros do diario de campo do estagio para identificar e
explanar as manifestagcbes de corporeidade infantil presentes nas categorias
sensacodes, espaco institucional, interagdes e cotidiano, articulando-as, por meio da
analise de conteudo de Bardin (2011), ao triplo olhar do estudo: o do estagiario, o das

criangas e o da escola/comunidade.
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2 REFERENCIAL TEORICO

21 Entre corpo, mundo e significagao: um olhar fenomenolégico

contemporaneo da Educacao Fisica

A compreenséao fenomenoldgica desenvolvida por Merleau-Ponty inaugura uma
forma singular de pensar a percepgéo, deslocando-a do campo das operagdes
mentais para o terreno vivo da corporeidade. No artigo de Nébrega (2008), destaca-
se que, para o filésofo, a sensagédo n&o € um estado mental isolado, mas algo que “se
anuncia pela experiéncia de certa atitude de corpo que sé convém a ela” (Merleau-
Ponty, 1945/1994, p. 284, apud Nobrega, 2008). Trata-se de reconhecer que a
percepcao € vivida como movimento, como uma acao do corpo que se relaciona com
o mundo a partir de sua prépria expressividade. Assim, “das coisas ao pensamento
das coisas, reduz-se a experiéncia” (Merleau-Ponty, 1999, p. 497), indicando que o
corpo € o campo criador de sentidos e o ponto originario de toda significagdo. Esse
entendimento se aprofunda quando Merleau-Ponty afirma que a percepgcéo emerge
“no recesso de um corpo”, pois a carne antecede qualquer construgao tedrica e revela
que “aprender a ver as coisas € adquirir um certo estilo de visao” (Merleau-Ponty,
1999, p 212). O corpo néao se reduz a suporte da percepgado, mas se apresenta como
um sistema autopoiético, um tecido vivo que produz e renova sentidos, operando em
movimento continuo entre interior e exterior, sensivel e inteligivel, gesto e
pensamento. A percepcdo, nesse horizonte, manifesta-se como comunicagao
adentrada, na qual o existir se faz gesto e expressao, deixando sempre em aberto
novas possibilidades de compreensao e de encontro com o mundo experimental.

Na esteira dessas reflexdes, Dentz (2008) aprofunda o contexto ao evidenciar
que o corpo nao se limita a mediar a relagéo entre sujeito e mundo, mas se constitui
como nucleo estruturante da subjetividade. Nessa perspectiva, o corpo néo é
sustentado por um Eu racional, mas € ele quem sustenta o Eu, pois € através de sua
estrutura que se estabelecem as relagbes que definem nossa forma de existir. A
consciéncia, portanto, ndo opera de forma auténoma, mas pensa “segundo o corpo e
o universo das relagcdes” que ele instaura. Como afirma o autor, “ndo ha um Eu
sustentador do corpo, mas, ao contrario, é a estrutura corporal que sustenta o Eu”
(Dentz, 2008, p. 300). Assim, a corporeidade é compreendida como movimento

original de intencionalidade, que se abre ao mundo e nele se configura como modo
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de presenca e acdo. Por viver e experienciar o mundo, o sujeito torna-se uma
transcendéncia vivida, isto é, alguém que se constitui na relagdo com aquilo que o
afeta, sendo o pensamento ndo anterior, mas derivado desse processo. A
subjetividade emerge da proépria historicidade do corpo, compreendido como
comportamento e expressao que se fazem no mundo, sempre situado e em constante
processo de constituicdo, o que amplia as possibilidades de compreender como o
sujeito se forma e se transforma na relagdo com aquilo que o atravessa.

Avancando nessa problematizacdo da percepgao, Merleau-Ponty (1999)
enfatiza que o mundo ndo se apresenta como um conjunto de dados externos, mas
como uma trama de sentidos que convoca o sujeito a participagao. O filésofo critica a
leitura que reduz a percepcado a um exercicio analitico e separado da vida sensivel,
pois essa redugdo empobrece nossa presenga no mundo e transforma o sujeito em
mero observador das qualidades exteriores.

Em oposic¢ao, defende que o sentir envolve uma adeséao primordial as coisas,
uma abertura que antecede qualquer elaboracdo conceitual. Nesse horizonte, afirma
o autor que € somente quando reconhecemos que alegria, tristeza, vivacidade e tantas
outras tonalidades afetivas emergem na relagdo imediata com o mundo que esse
‘mundo humano” deixa de ser metafora e volta a ser o lugar originario de nossos
pensamentos (Merleau-Ponty, 1999, p. 50). A vivéncia perceptiva passa a ser
entendida como acontecimento encarnado, um modo de habitar o mundo no qual
corpo e sentido se engendram mutuamente.

Quando a sistematizagcdo se desloca para o campo educacional, as
contribuicdes de Sobreira, Nista-Piccolo e Moreira (2016) tornam-se fundamentais
para reforcar a compreensao da corporeidade. As autoras argumentam que
compreender o corpo implica admitir sua constituicdo historica, cultural e sensivel,
rompendo com visdes reducionistas que restringem o educando a um ser meramente
técnico. Pela acédo corporal que nos expressamos e atribuimos sentido ao mundo
vivido, j@ que o conhecimento emerge das experiéncias encarnadas do sujeito
(Sobreira; Nista-Piccolo; Moreira, 2016).

Nessa perspectiva, educar significa colocar o sujeito em relagdo com o mundo
e com seus significados simbdlicos, superando a separacao cartesiana entre quem
conhece e aquilo que € conhecido. Essa abordagem exige um deslocamento do olhar
que reconhece o aluno nao apenas como o Homo faber, centrado na produtividade,

mas como o Homo imaginativus, plenamente capaz de criar, imaginar e ressignificar
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suas proprias experiéncias (Nista-Piccolo; Moreira, 2016). Com esse delineamento, a
corporeidade assume uma dimensao formativa essencial, pois opera como 0 campo
onde o sujeito se constitui de maneira situada, atravessando experiéncias, vinculos e
presencgas que dao forma ao modo como se relaciona consigo, com 0s outros e com
o mundo no qual esta inserido.

Ao analisar a condicdo humana a partir da corporeidade, Santin (1984)
evidencia que todas as formas de relacdo, expressao e presenca se dao no e pelo
corpo, que nao funciona como instrumento exterior ao sujeito, mas como modo préprio
de existir e de aparecer ao outro. E nesse registro que subjetividade e
intersubjetividade se instituem, ndo como abstra¢des separadas da vida, mas como
movimentos que se tornam significativos na medida em que se manifestam
corporalmente. O gesto e a palavra, para o autor, ampliam esse universo de
significagao e tornam possiveis os encontros humanos, ja que o corpo se coloca como
centro das expressodes e das agdes que organizam a convivéncia.

Sob essa perspectiva analitica do ensino, especialmente no ambito da
Educacao Fisica, evidencia-se a possibilidade de orientar a pratica pedagdgica para
além dos imperativos do rendimento e da performance. A perspectiva aberta pela
fenomenologia sustenta que educar implica reconhecer o corpo como eixo constitutivo
da experiéncia e como fonte geradora de sentidos, permitindo que o processo
formativo se desenvolva de modo mais atento as expressdes, aos gestos e as
presengas que configuram o estar no mundo.

Nessa linha argumentativa, Santin (1984) dialoga com essa compreensao ao
defender uma Educacgao Fisica que considere o sujeito em sua inteireza, acolhendo
as maneiras plurais pelas quais ele significa a realidade por meio da prépria agao
corporal. Ao reconhecer como poténcia, a aula se reposiciona como campo capaz de
participar ativamente da construgdo humana, reafirmando o corpo como lugar de
abertura, criacdo e sentido: um ponto de chegada que, em si mesmo, anuncia novos

modos de pensar e praticar a educagao.

2.2 O cotidiano da infancia como espago de se-movimentar: didlogos com a

Educacao Infantil e Educacgao Fisica

O panorama contemporaneo, no que concerne infancia no campo da Educagao

Fisica brasileira, conforme discute Oliveira (2005), ndo pode ser desvinculada dos
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processos histéricos que estruturaram modos de olhar, categorizar e intervir sobre as
criangas. Para a autora, a infancia constitui-se como uma construgéo social marcada
por tensdes entre diferentes projetos educativos, especialmente porque, ao longo do
tempo, a crianca foi situada ora como “vir a ser”, alvo de disciplinamento e preparacao
para o futuro, ora como sujeito de direitos, portador de modos proprios de agir, sentir
e participar da vida social.

Nesse percurso, ideias como paparicagao e moralizagao configuraram praticas
pedagodgicas que, muitas vezes, limitaram a presenga da expressividade infantil,
reforcando visdes adultocéntricas que definiam o que deveria ou nao ser aprendido.
Ao analisar essas trajetorias, Oliveira (2005) fala que a Educacéao Fisica incorporou
tais concepcgbes, estruturando-se historicamente a partir de nogdes de controle,
rendimento e normalizacdo, o que evidencia a necessidade de produzir leituras que
reconhegam a crianga como sujeito pleno, inserido em relagdes sociais e produtor de
cultura no cotidiano.

Em razdo do teor juridico, a infancia no Brasil estabelece um marco que
ultrapassa a compreenséo biolégica da crianga e atribui centralidade ao seu direito de
existir, aprender e se expressar. A Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional
LDB n°® 9.394/1996 (Brasil, 1996), define a Educagao Infantil como a primeira etapa
da Educagao Basica e reconhece que seu objetivo fundamental é o desenvolvimento
integral, abrangendo dimensdes fisicas, afetivas, cognitivas e sociais.

Essa orientagéo é reforgada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente o ECA,
Lei n® 8.069/1990 (Brasil, 1990), que afirma a crianga como sujeito de direitos, dotada
de dignidade e participagdo na vida social. No dialogo com esses marcos, a Base
Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017) propde a imagem da crianga como sujeito
potente, competente, curiosa e capaz de produzir cultura, o que inclui o
reconhecimento do corpo como lugar de expressao, experiéncia e aprendizagem. Ao
unificar tais documentos, destaca-se que a infancia passa a ser concebida como fase
marcada pela diversidade de modos de existir e pela presencga ativa da crianga no
cotidiano educativo e urbano.

Carvalho e Foch (2017) compreendem o cotidiano da Educacgao Infantil como
uma tessitura complexa, na qual sentir, pensar e comunicar deixam de ser etapas
sucessivas e passam a operar de modo entrelagado. Nesse movimento, a crianga nao
se limita aos ritmos planejados pelo adulto, pois constréi saberes nos percursos que

cria com seus pares, nas interacbes com objetos e espacgos, € nos encontros com a
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cultura que a atravessa. Tal compreens&o desestabiliza modelos evolutivos lineares,
abrindo espaco para considerar que o pensamento infantii ndo se submete
integralmente as previsdes institucionais, mas se reinventa na propria dindmica da
vida escolar.

Os autores destacam que a observacao atenta do cotidiano permite identificar
devires minoritarios que interrompem o que esta previamente estabelecido pela ordem
escolar. S&o gestos, movimentos e invengdes que escapam ao controle adulto e
revelam modos singulares de estar e aprender, convocando a escola a se abrir aos
acontecimentos que emergem no fluxo das relagbes. Essa postura pedagdgica,
comprometida com a escuta e com a permeabilidade ao inesperado, desloca a funcéo
da Educacgao Infantil de mera execucao de rotinas para um territério em que as
criangas produzem sentidos e reconfiguram o proprio ambiente institucional.

A nogao de “se-movimentar”, conforme elaborada Araujo et al. (2010), desloca
o olhar da simples mecanizagao de gestos para a qualidade sensivel que emerge das
condutas corporais. Com isso, mover-se ndo consiste em responder a comandos
externos, mas em dar forma expressiva ao modo como o sujeito se relaciona com o
mundo, articulando emocgdes, percepgdes, culturas e intengdes em cada acao
realizada.

Araujo et al. (2010) aborda que a ciéncia moderna, ao adotar um racionalismo
que separa sujeito e objeto, reduziu o movimento a variavel mensuravel,
desconsiderando sua dimensao existencial. Em oposicéo a essa légica fragmentada,
o “se-movimentar” revela a unidade entre agao e percepgao, ja que ambas se
constituem mutuamente no acontecimento corporal. Visdo essa destacada, que o
movimento humano carrega um sentido préprio, manifestado na espontaneidade de
gquem age, e abre espago para compreensdes pedagdgicas que valorizem a
experiéncia encarnada e a produgao de significados corporais, preparando terreno
para discutir como isso repercute na Educacgao Fisica escolar.

A simbiose do professor ao universo ludico ndo se reduz a observar a crianca
de fora, mas implica participar de seu gesto criador, reconhecendo no brincar um modo
legitimo de perguntar ao mundo e de construir sentidos. Simon e Kunz (2013) propbe
gue esse encontro exige do docente uma disponibilidade sensivel, capaz de acolher
as formas plurais de expressao infantil e de compreender que cada brincadeira produz
uma maneira singular de existir. Quando o adulto se permite entrar na acgao ludica,

abre espaco para que o dialogo corporal se realize como criagao compartilhada, onde
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a crianga mostra o que pensa, sente e deseja. Nessa abertura, o brincar revela sua
forga formativa e reafirma a necessidade de praticas pedagogicas que respeitem a
linguagem do corpo em sua inteireza, lembrando-nos de que, na Educagao Infantil
reforcada pela Educacgédo Fisica, ensinar também significa aprender a escutar os

movimentos do outro.

2.3 Infraestrutura escolar e corporeidade: o espago como limitador da

experiéncia infantil sob o olhar do estagio

A relevancia da infraestrutura transcende a dimensao disciplinar e critica para
se estabelecer como um fator mensuravel de qualidade da educacdo. Autores
apontam que prédios e instalagbes adequados podem, de fato, melhorar o
desempenho dos alunos. Esta correlagao positiva é destacada por Marri e Racchumi
(2012) onde opina que a qualidade da infraestrutura escolar pode ser um fator
relevante em paises como o Brasil, onde ha notavel variacdo nos recursos, nas redes
de ensino e na localizagao geogréfica.

Sob esta o6tica, garantir espagos fisicos que promovam o bem-estar e a
segurancga do corpo da crianga, como ambientes ventilados, limpos e com recursos
ludicos adequados passa a ser uma questdao de equidade e de potencializagdo da
aprendizagem, e nao apenas um requisito administrativo.

Apesar da reconhecida associagao positiva entre infraestrutura e desempenho,
a quantidade de instalagdes adequadas é citada como o principal impedimento pratico
para a expansao de modelos pedagogicos avancados. Borges (2014) aponta a
demanda por infraestrutura como o contraponto primario a execu¢ao da educagao em
tempo integral. Tal constatagao valida o cenario critico vivenciado no estagio: quando
a instituicdo opera em regime de tempo integral sem a infraestrutura necessaria, a
falha estrutural compromete o proprio objetivo da proposta, reforcando o
emparedamento (Castelli; Delgado, 2021) e forcando a Educacdo Fisica a um
constante exercicio de superacao criativa dos limites do espaco.

A fragilidade da infraestrutura ndo se restringe a dimensao fisica, mas possui
um impacto direto na esfera afetiva da aprendizagem. Prandina e Santos (2016)
apontam que a falta de materiais e instalacdes adequadas constitui um dos grandes
desafios da area, gerando, como consequéncia direta, a desmotivag¢ao dos estudantes
em participar das atividades propostas pelos professores. Na perspectiva da
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corporeidade (Merleau-Ponty, 1999), a auséncia de um espago que acolha e convide
a pratica é percebida pelo corpo da crianga como um descaso com a sua experiéncia.
Tal falha mina a intencionalidade e o entusiasmo necessarios para o brincar livre e o
se-movimentar reforcando o carater punitivo ou desinteressante da disciplina.

Essa falha estrutural compromete, inclusive, a propria legitimagéo da Educagao
Fisica no projeto de escolarizagdo. Conforme observado por Carvalho, Barcelos e
Martins (2020), ndo é incomum a falta de quadras esportivas nas escolas publicas ou,
quando existem, encontram-se em alto grau de deterioracdo, o que impacta
diretamente na forma como os alunos se apropriam e compreendem a importancia da
Educacao Fisica. O espaco fisico inadequado ou instavel impde um curriculo oculto
de desvalorizagédo, que se soma ao emparedamento (Castelli; Delgado, 2021). A
infraestrutura precaria comunica a crianga que a sua cultura corporal de movimento
nao é prioridade institucional, dificultando a construgao de sentido e a atribuicao de
valor formativo a disciplina.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB, Lei n°® 9394/96)
estabelece o Estagio Supervisionado como um componente curricular obrigatério nos
cursos de formacao de docentes. Sua relevancia, contudo, transcende o cumprimento
legal, posicionando-se como o espago crucial onde a teoria encontra a pratica e onde
o futuro professor desenvolve sua identidade profissional. A importancia desse
processo reside no papel social do educador (Bernardy; Paz, 2012).

No contexto desta pesquisa, o estagio supervisionado foi cumprido a partir de
50% da grade curricular e estruturado para maximizar essa formacéo critica. O
processo foi dividido em duas etapas fundamentais: uma fase inicial de observacéo,
onde foi possivel aplicar a lente fenomenolégica (Merleau-Ponty, 1999) para a escuta
sensivel do cotidiano; e a subsequente fase de regéncia, caracterizada pela
intervengdo pratica e pela validagdo das propostas pedagogicas. Realizado em
formato de dupla, o estagio possibilitou o compartilhamento de percepgdes e desafios.
Além disso, a realizagdo de reunides mensais com o orientador e outros estagiarios
serviu como um espaco vital de reflexdo e discussado critica sobre os temas
emergentes, garantindo que a pratica fosse constantemente retroalimentada pela

analise tedrica e pela ética do cuidado.
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, de natureza descritivo-
analitica e abordagem narrativo-autobiografica, tendo como base o Estagio Curricular
Supervisionado | do curso de Educacao Fisica - Licenciatura da Universidade Federal
do Maranhao (UFMA). Como componente obrigatério para a conclusdo da graduacgéo,
este estagio é voltado especificamente para a Educagéo Infantil, configurando-se
como um espacgo vital de formagdo onde a teoria académica encontra a pratica
pedagdgica.

A relevancia dessa etapa reside em inserir o académico na realidade cotidiana
da escola, permitindo-lhe vivenciar de forma direta as problematicas e as solugdes
que permeiam a vida profissional docente. Assim, a investigagao foi desenvolvida a
partir dos relatos registrados no diario de campo, compreendidos como um corpus de
analise que traduz a sensibilidade e a percepg¢ao do pesquisador em didlogo com as
criancas e o ambiente escolar, buscando refletir sobre as manifestacbes da
corporeidade infantil.

O campo de pesquisa consiste em uma creche localizada no bairro Anil, em
Sao Luis (MA). O estagio supervisionado foi realizado entre 27 de margo e 25 de abril
de 2024, contemplando momentos de observacao e regéncia de aula. As atividades
ocorreram, em media, trés vezes por semana, com entrada entre 13h30 e 14h00 e
saida por volta das 18h00, havendo pequenas variagdes de horario conforme a rotina
da instituicao.

As turmas observadas variavam entre 16 e 21 criangas, distribuidas entre as
classes da creche e do maternal I, com idades aproximadas de 2 a 5 anos. Em
diversos momentos, as turmas eram reunidas, o que favorecia a convivéncia entre
diferentes faixas etarias e ampliava as possibilidades de observacgéao das interacdes
infantis. O ambiente da creche, embora simples, mostrou-se rico em experiéncias
corporais, afetivas e expressivas, permitindo compreender a infancia como um espaco
de multiplas descobertas e aprendizagens.

De acordo com Santos (2012), a pesquisa qualitativa busca compreender os
fendmenos a partir dos significados que os sujeitos atribuem as suas experiéncias,
priorizando a profundidade das relagdes e a interpretagao dos contextos. Assim, mais
do que quantificar dados, esta abordagem busca captar a esséncia do vivido,

permitindo compreender as multiplas dimensdes que emergem do cotidiano escolar,
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como o corpo, 0 movimento, as interagdes e as expressdes das criangas, a partir do
olhar do estagiario-pesquisador.

Para a organizacédo e interpretacdo dos dados, foi utilizada a Analise de
Conteudo proposta por Laurence Bardin (2011), método que possibilita transformar
informagbes aparentemente dispersas em categorias tematicas que revelam
significados e sentidos subjacentes. Segundo a autora, o processo analitico percorre
trés etapas fundamentais: (1) pré-analise, momento de leitura flutuante e selegao do
corpus; (2) exploragdo do material, em que se realiza a codificagdo, classificagao e
categorizagdo das unidades de sentido; e (3) tratamento dos resultados e
interpretacéo, que busca articular as categorias com o referencial teérico.

O dinamismo de organizagdo das categorias seguiu um percurso de leitura
atenta e interpretativa do diario de campo. Apds a realizacdo da pré-analise, as
anotacdes foram revisadas em diferentes momentos, buscando reconhecer
repeticoes de temas, sentimentos e expressdes corporais que se destacavam na
experiéncia com as criangas.

As unidades de registro foram agrupadas conforme sua afinidade de sentido e
relevancia para os objetivos do estudo, permitindo o surgimento das categorias de
analise. Essa etapa exigiu sensibilidade e abertura ao vivido, pois, como lembra
Bardin (2011), a categorizagdo nao é apenas um exercicio técnico, mas um movimento
de compreensdo que transforma o material em significado. Desse processo
emergiram quatro categorias principais: Sensacgdes, Espaco Institucional (olhar
adultocéntrico), Interacbes e Cotidiano Infantil, além da categoria transversal
Desafios, que atravessa todas as demais e reflete as tensbes e aprendizagens do
percurso formativo.

O carater narrativo-autobiografico da pesquisa confere-lhe uma dimensao
existencial, pois o pesquisador, ao revisitar suas experiéncias, reflete sobre o proprio
processo formativo e sobre a constituicdo de sua identidade docente. Conforme
destacam Silva e Carvalho (2025), a narrativa autobiografica € uma via de acesso a
compreensao das experiéncias, uma forma de ressignificar vivéncias e de reconhecer
o sujeito como parte integrante do processo de conhecimento. Dessa maneira, o relato
do estagiario nao é apenas um registro descritivo, mas um espaco de dialogo entre o
vivido e o pensado, entre a experiéncia e a teoria, no qual a corporeidade das criangas
e a propria presencga do pesquisador se entrelagcam no ato educativo.
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Portanto, a metodologia aqui adotada busca articular a sensibilidade da
fenomenologia com a rigorosidade da analise de conteudo, reconhecendo o corpo
como mediador do conhecimento e a narrativa como forma legitima de expresséo e
investigagéo. O processo metodoldgico se consolidou como um exercicio de escuta e
de reflexdo, no qual a palavra, o gesto e o olhar se tornaram caminhos para
compreender a infancia em sua inteireza, um corpo que sente, aprende e habita o

mundo.



22

4 ANALISE DAS CATEGORIAS TEMATICAS

A organizagao das categorias de analise neste estudo resultou da aplicagao
pratica da Analise de Conteudo de Laurence Bardin (2011), ja apresentada na
metodologia. A partir de uma leitura sensivel e interpretativa do diario de campo, os
registros foram revisitados com o intuito de compreender as experiéncias corporais e
educativas que emergiram do cotidiano escolar. Esse movimento de leitura permitiu
nao apenas identificar repeticées de temas, mas também perceber nuances, siléncios
e gestos expressivos que revelam o modo como as criangas vivenciam e significam o
mundo.

Desse processo emergiram quatro eixos interpretativos, a saber: Sensacoes,
Espaco Institucional (visdo adultocéntrica), Interagdes e Cotidiano Infantil, além da
categoria transversal Desafios, que atravessa todas as demais e evidenciam os
limites, tensbes e aprendizagens que marcaram o percurso formativo.

Com o intuito de tornar o processo de analise mais claro e visual, o diario de
campo foi lido e relido em diferentes momentos, sendo as anotacdes destacadas com
0 uso de cores distintas, o que possibilitou uma leitura mais interpretativa e organizada
dos sentidos emergentes.

Cada cor representava um eixo de significagdo especifico: o vermelho indicava
registros ligados as sensacgodes, percepgdes e aspectos relacionados a saude das
criangas; o verde claro correspondia a estrutura fisica da escola e ao espaco
institucional; o verde escuro foi utilizado para os feedbacks e expressdes espontaneas
das criangas; o0 azul destacava as a¢des e comportamentos das criangas durante as
aulas, revelando o objetivo pedagdgico e corporal das vivéncias; o amarelo marcava
as experiéncias e vivéncias de vida das criangas, evidenciando suas historias e
repertérios cotidianos; o roxo identificava os desafios e dificuldades do estagio, sob
uma perspectiva fenomenolégica e reflexiva do estagiario; o preto, ainda que néao
grafado no texto, foi utilizado para representar o contexto social da comunidade
escolar; e, por fim, os tons de cinza claro e escuro assinalavam as manifestagdes da
corporeidade, abrangendo desde gestos sutis até expressdées mais marcadas do
movimento.

Essa articulagcdo de marcagao por cores nao teve apenas uma funcgao técnica,
mas também sensivel e simbdlica, pois possibilitou uma aproximagao mais empatica

com o material e uma compreensao atenta as nuances da experiéncia. A leitura visual
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do diario permitiu reconhecer que cada cor traduzia ndo apenas uma categoria
analitica, mas também um modo de sentir e interpretar o cotidiano infantil, reafirmando
a centralidade do corpo e da percepcao na construgdao do conhecimento. Essa
estratégia dialoga com a abordagem fenomenoldgica que orienta esta pesquisa, em
gue o ver, o sentir e o experienciar sdo compreendidos como dimensdes inseparaveis
da existéncia.

A escolha dessa metodologia de andlise também se ancora em Merleau-Ponty
(1999), que compreende o corpo como o centro da percepgao e da experiéncia vivida.
Assim, a leitura dos dados buscou respeitar 0 modo como as vivéncias corporais das
criancas e do proprio pesquisador se apresentaram, evitando enquadramentos rigidos
e privilegiando uma percepgao atenta do que se revelou no cotidiano.

Nesse contexto, as categorias revelam n&do apenas temas descritivos, mas
dimensdes existenciais da corporeidade infantil. A categoria Espaco Institucional, por
exemplo, relaciona-se ao modo como a escola organiza e regula os corpos, muitas
vezes reforcando uma visdo centrada no adulto. Por outro lado, as categorias
Sensacoes e Interacdes apontam para a riqueza das relagdes entre as criangas, em
que o aprender emerge do toque, do olhar e do brincar compartilhado.

Desse modo, a analise das categorias foi conduzida como um exercicio de
escuta e interpretagcdo sensivel, articulando a vivéncia do estagio com a reflexao
tedrica. Mais do que classificar dados, buscou-se compreender o que se mostra nas
experiéncias infantis e docentes como expressédo da corporeidade em seu contexto
educativo. Dessa forma, cada categoria apresenta-se como um caminho de
compreensao, permitindo entrever o modo como a crianga, o professor € o ambiente

se entrelagam na construcéo cotidiana do aprender e do ser.

4.1 Sensagoes

A categoria denominada Sensacgdes aborda, sob um olhar fenomenoldégico, as
experiéncias sensoriais vivenciadas no Estagio Supervisionado |. Os movimentos,
gestos, olhares, toques e sorrisos revelam uma forma singular de construgdo e
reconstrugao da percepg¢ao de mundo, em que o corpo se torna linguagem e presenca.
Nas propostas desenvolvidas a imaginacao ganha corpo e ocupa o espago-tempo de
maneira criativa e espontanea. Nesses momentos, o sentir antecede a raz&o e se

manifesta como forma de existir, ser e estar no mundo.
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Como afirma Merleau-Ponty (1999, p. 28), “o visivel é o que se apreende com
os olhos, o sensivel é o que se apreendemos sentidos”. Essa compreensao consolida
a ideia de aprender pelo movimento, transformando as experiéncias vividas em
conhecimento atemporal e trazendo consigo elementos para a vida académica, social,
cultural, historica e cotidiana. Nobrega (2008) ressalta que a experiéncia oriunda do
corpo nao tem origem mental, pois a percepgao nasce dos sentidos, sendo, portanto,
um episddio de corporeidade e de existéncia.

As experiéncias observadas em campo revelam que as sensag¢des ocupam um
papel essencial na forma como as criangas se relacionam com o espago, com o outro
e consigo mesmas. O corpo sente antes de compreender racionalmente; é por meio
dele que a crianca percebe e responde ao mundo ao seu redor.

O calor da sala, o toque entre colegas, o som das brincadeiras e a textura dos
objetos se tornam modos de presenga, expressdo e aprendizado. Merleau-Ponty
(1999, p. 4) afirma que “a percepg¢ao nao € uma ciéncia do mundo, ndo € nem mesmo
um ato, uma tomada de posic¢ao deliberada; ela é o fundo sobre o qual todos os atos
se destacam e ela é pressuposta por eles. [...] 0 homem esta no mundo, € no mundo
que ele se conhece”. Essa compreensao refor¢ca que o sentir antecede o pensar e que
0 conhecimento se constrdi na experiéncia vivida e percebida.

Sob a dtica da fenomenologia husserliana, o sentir constitui a base da
consciéncia e o ponto de partida para toda relagdo com o mundo. Como explica
Gomes (2016), em Husserl, a percepgao nao € um dado passivo, mas um movimento
intencional que coloca o sujeito em contato direto com aquilo que se mostra a sua
vivéncia perceptiva. Essa interagdo constante entre corpo e ambiente manifesta-se
nas atitudes das criangas, que exploram o espacgo por meio de estimulos diversos,
descobrindo formas de compreender o mundo a partir do préprio corpo. Cada gesto,
olhar ou expressao revela a presenga de uma consciéncia encarnada, que aprende
sentindo e se reconhece no mundo por meio do corpo. Dessa forma, a experiéncia
sensorial das criangas na escola nao se limita a uma etapa da infancia, mas expressa
uma corporeidade viva que transforma o espaco em um campo continuo de
descobertas.

Essa corporeidade sensivel também se manifestava no estagiario, que, ao
observar e interagir, era igualmente atravessado pelas mesmas sensacdes do
ambiente, como o calor, o som das vozes e a luz que adentrava pelas janelas,

elementos que teciam a experiéncia compartilhada do cotidiano. Nesse contexto, as
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vivéncias diarias tornaram-se um campo fértil para compreender como o sentir se
traduz em movimento e criacdo. Em determinados momentos, a simples introducéo
de novos objetos, como bolas de borracha e arcos, despertava nas criangas a
curiosidade e a invengao de gestos imprevisiveis, revelando corpos em constante
experimentagéao.

A cada acao e brincadeira, elas construiam pequenas histérias corporais,
expressando, por meio da imaginagao, modos singulares de ver e habitar o mundo.
Essa vivéncia mostra que a percepcao é sempre relacional e criadora de sentido. Kant
(2016, 8§89, p. 115) compreende a sensacdo como um sentimento que unifica as
faculdades do entendimento e da imaginagéo, sendo “comunicabilidade universal é
postulada pelo juizo de gosto”. A partir dessa concepgao, o sentir adquire um valor
estético e experiencial, unindo sensibilidade e reflexao.

De modo convergente, Merleau-Ponty (1999, p. 495) afirma que “0 mundo é
aquilo mesmo que ndés nos representamos, ndo como sujeitos empiricos, mas
enquanto somos todos uma unica luz e participamos do Uno sem dividi-lo”. Dessa
maneira, tanto as criangas quanto o estagiario sdo atravessados por um mesmo
campo sensorial, no qual o conhecimento se constroi como experiéncia compartilhada

e vivida.

Com o passar do tempo, acrescentamos elementos ao patio, como bolas de
borracha e arcos, para estimular a curiosidade corporal. O ambiente
transformou-se em uma pluralidade de gestos e movimentos corporais,
oriundos de corpos em experimentacao, construtores de historias. Historias
estas que nao posso descrever, pois estdo contidas apenas na imaginagao
daquelas cabecinhas. Talvez a Unica coisa que eu possa afirmar & que,
individual e coletivamente, aquelas criangas, por algumas horas, construiram
e reconstruiram seu modo de ver e estar no mundo (Fonte: Recorte do Diario
de Campo - Dia 19/04/2024).

O trecho do Diario de Campo de 19 de abril capta a esséncia da sensagcado em
uma perspectiva que transcende o estimulo fisico e alcanga o plano da percepgéao. O
que se manifesta aqui € o reconhecimento da corporeidade como modo primario de
estar no mundo, primeiramente pelo meu corpo de estagiario (corpo que percebe) e,
em seguida, pelo corpo ativo das criangas (corpo que se expressa).

Ao descrever que o ambiente “transformou-se em uma pluralidade de gestos e
movimentos corporais, oriundos de corpos em experimentagao”, evidenciamos a forca
do corpo-proprio. Merleau-Ponty (1999) afirma que a percepgéo ndo é um ato racional,
mas o ato pelo qual o corpo se langa ao mundo e o constitui. A sensacéo aqui € o
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insight de que o movimento gerado pelos elementos (bolas e arcos) € a prépria
linguagem do corpo infantil, um processo de autoexpresséo e conhecimento.

Essa percepcéo da crianga como sujeito em ac¢do é ainda mais acentuada no
momento em que a experiéncia do estagiario encontra seu limite: “Historias estas que
ndo posso descrever, pois estdo contidas apenas na imaginagdo daquelas
cabecinhas”. Esta sensacdo de limite € um ponto crucial na fenomenologia, pois
demarca o reconhecimento da intersubjetividade. O meu corpo, como observador,
reconhece o corpo-sujeito do outro como um centro de significados que lhe é
inacessivel, respeitando a autonomia da crianca.

Esta autonomia reconhecida, por sua vez, € a manifestagao visivel do conceito
de “se-movimentar”’. Quando as criangas “construiram e reconstruiram seu modo de
ver e estar no mundo” através do movimento e do jogo, elas confirmam a proposi¢cao
de Kunz, Surdi e Melo (2016). O “se-movimentar” € a ag¢ao intencional e com
significado, o ato de superar a l6gica do simples exercicio fisico para adentrar o campo
da cultura corporal. A sensagao que permeia o estagiario é a da constatagao de que
a Educacédo Fisica alcanga seu objetivo mais profundo: permitir que o corpo se
expresse e construa conhecimento.

Uma vez que a sensacao revelou o corpo como o modo primario de estar e
perceber o mundo (Merleau-Ponty, 1999), a anélise fenomenoldgica precisou avangar
para a dimenséao da intersubjetividade e do cotidiano infantil. A Educagao Fisica, no
contexto do estagio, ndo pode se limitar ao movimento, mas deve se abrir para a
cultura que a crianga traz para a escola. Essa abertura ocorreu de forma mais explicita
nas atividades que incentivaram a autonomia e a expressao individual, permitindo que
a singularidade de cada aluno viesse & tona. E a partir desse olhar ampliado que o

seguinte trecho do Diario de Campo se torna relevante:

Apds uma explicagdo geral sobre como preparar os avides, dividimo-nos para
circular entre as mesas e auxiliar na confecgdo — sempre incentivando a
liberdade e a autonomia na decoragao de cada avido. O resultado foi uma
colegdo de avides inteiramente coloridos e desenhados, recheados de
historias por tras de cada ilustragao. Isso porque cada aluno, por meio de sua
singularidade e de seu contexto social, tinha diferentes oportunidades de
conhecer mais ou menos personagens animados. Essa percep¢ao surgiu a
partir das conversas com os proprios alunos (Fonte: Recorte do Diario de
Campo - Dia 19/04/2024).

A circulacdo do estagiario entre as mesas e o incentivo a liberdade e a
autonomia manifestam o principio da intersubjetividade (Merleau-Ponty, 1999). O
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estagiario (corpo que ensina) ndo se impde, mas se abre ao corpo-sujeito do outro (a
crianga), reconhecendo que a expressao corporal vai além do movimento fisico e se
manifesta na cultura e na histéria que a crianga deposita em seu desenho. A
diversidade dos avides é, fenomenologicamente, a diversidade dos modos de ser e
estar no mundo.

O ponto fulcral da analise reside na percep¢ao de que a singularidade de cada
aluno é inseparavel do seu contexto social. Neste momento, a experiéncia em
Educacado Fisica se integra a critica social. Ao constatar que as criangas tinham
diferentes oportunidades de conhecer personagens animados, a analise toca na
realidade da desigualdade social que molda o repertoério cultural.

Este achado ressoa fortemente com a pedagogia libertadora, pois, como afirma
Freire (1967), existir € um conceito dindmico que implica numa dialogagao eterna do
homem com o homem e do homem com o mundo. Esta transitividade da consciéncia
permeabiliza o sujeito e leva-o a vencer o seu incompromisso com a existéncia,
caracteristico da consciéncia intransitiva, comprometendo-o com o seu tempo
historico. Sob esta ¢ética, a atividade ludica, ao integrar o contexto de vida e os
personagens animados, evita o mecanismo de destemporalizagdo e alienagao
(Marcondes, 2022). Em vez de ser oprimida por expectativas alheias, a crianga,
através desse dialogo com o ludico e com os desafios da sua realidade, emerge do
presente e coloca-se como sujeito critico de sua propria agao (MARCONDES, 2022).

A acao pedagogica de auxiliar na confecgéao, em dialogo constante, estabelece
o vinculo amoroso (Marcondes, 2022). Este vinculo, traduzido na comunicagao e na
humildade do estagiario em aprender sobre 0 mundo da crianga, promove a
integracao e, consequentemente, a libertagao das relagées de dominagao, mesmo no
ato simples de decorar um avido. Neste olhar, assume a responsabilidade de ser um
espaco de acolhimento da cultura e da historia dos corpos que ali interagem.

A imagem descrita € uma poderosa evidéncia a totalidade (Merleau-Ponty,
1999). O fato de as criangas estarem livres, com seus bambolés, em perspectivas
demonstra que a mediagao do estagiario foi capaz de criar um espaco existencial onde
a corporeidade pdde se manifestar sem o peso da disciplina adultocéntrica. A
liberdade aqui é a manifestacéo da intencionalidade do corpo que se move para criar
e se relacionar.

O ponto mais forte da imagem é a descrigao do professor interagindo da mesma
forma com o bambolé. Este gesto rompe a dicotomia sujeito-objeto, professor-aluno.



28

O estagiario se coloca como corpo-sujeito entre corpos-sujeito, um par que brinca,
ensina e aprende simultaneamente (Merleau-Ponty, 1999). A ludicidade ndo é apenas

permitida; ela € compartilhada, solidificando o vinculo amoroso e comunicativo.

4.2 Brincar e se — movimentar

O brincar e o0 se-movimentar trazem consigo a concepg¢ao de priorizar a crianga
como um ser integral, concedendo-lhe autonomia e sensibilidade por meio do gesto
de ser—estar—no—mundo, que perpetua sua impressibilidade e necessidade de
vivenciar o tempo presente. O ambiente regrado no qual a instituigcdo escolar se baseia
tem, cada vez mais, aprisionado o0s corpos - nas cadeiras, no enfileiramento e em um
olhar esportivista, conforme retratam Surdi, Melo e Kunz (2016, p. 460).

Falar sobre o se-movimentar é reconhecer o tempo ludico, que se inter-
relaciona com o corpo, 0 movimento e o0 jogo, e € mediado pela forga da imaginagéo.
Dessa forma, se liga a criacao e aos simbolos cotidianos reais, como afirma Vygotsky
(1994), sendo, portanto, expressao da autonomia da crianga diante das regras sociais
pré-estabelecidas. Diante do exposto, uma fabulagdo, uma histéria contada ou uma
nova brincadeira que surge ndo sao frutos do acaso, mas manifestacbes da
emancipagao do aluno perante a sua corporeidade e liberdade.

Quando, por meio da imaginagao, um objeto se transforma em outro - como no
caso do caixote que se tornou um carro, ou de uma brincadeira recriada pelas proprias
criangas -, estabelece-se por intermédio da imaginagao um processo de ensino em
que o professor atua como mediador e 0os pequenos se tornam construtores do préprio
saber, em relagdo consigo mesmos, com o outro e com o0 mundo. Construir praticas
educacionais epistemoldgicas que ressaltem a importancia do ser em constante
deslocamento é promover, de forma direta, a expressividade, a diversidade e a
subjetividade provenientes do repertério cultural infantil. A vista disso, habilitar a
perspectiva de sensagdes como fator de origem do conhecimento é perceber o mundo

em sua totalidade, sem interferéncia adulta como propde Kunz (2020).

Apds saborearem a ceia e os chocolates, reservamos algumas caixas de
bombons para realizarmos a brincadeira da "caga aos ovos", adaptada para
aquele momento especial. Essa vivéncia foi extremamente magica para os
alunos, pois muitos, pela primeira vez, puderam experimentar uma
ambientacdo pascal que lhes permitiu vivenciar e construir em suas mentes
uma historinha para contar mais tarde a mamae, ao papai, a vovo, ao
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amiguinho - sobre como viveram o verdadeiro sentido daquela data: amor,
diversao, felicidade e gratidao. Ter a percepgéo daquelas criangas - daqueles
corpos que gritavam por meio de gestos, olhares e sorrisos - foi fundamental
para que a certeza adentrasse minha razdo e emocgao: ser o professor
daqueles sorrisos era, sem duvida, o0 que eu mais desejava. Houve ali uma
danca, um bailar sem musica, sem técnica, sem comandos. Apenas corpos
em movimento, indiscutivelmente singulares, tragando uma rota em diregéao
a um objetivo que, curiosamente, ndo era o chocolate, mas sim a liberdade
de ser, estar e existir” (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia 27/03/2024).

A investigacao deste trecho revela que o brincar € o campo onde o corpo
alcanca sua maxima expressao. A descri¢ao de “corpos que gritavam por meio de
gestos, olhares e sorrisos” é a materializacdo da corporeidade como linguagem
(Merleau-Ponty, 1999). O estagiario (corpo perceptivo) € afetado por essa
manifestagédo, o que gera uma certeza que adentra a razdo e a emogao, confirmando
a vocacao para a docéncia.

A esséncia do “se-movimentar” reside na parte final do relato: “Houve ali uma
danga, um bailar sem musica, sem técnica, sem comandos.” Esta afirmacdo € a
antitese do “mover-se” (0 mero exercicio ou repeticdo). A auséncia de técnica e
comandos € a prova da intencionalidade e da autoria corporal das criangas (Surdi;
Melo; Kunz, 2016). O movimento, livre da disciplina, torna-se uma expressao estética
e ética da prépria existéncia.

A imagem se alto descreve como o ponto culminante da analise de conteudo.
A cena das criangas saltando os bambolés, sem regras, ou normais € a materializagao
da autonomia e da liberdade corporal em oposigao a disciplina adultocéntrica. Este é
o “se-movimentar” em sua esséncia (Surdi; Melo; Kunz, 2016), onde o movimento é
uma acao intencional, dotada de significado e ndo uma mera repeticao de técnica. O
fato de a agéo ser guiada pela imaginacgao e pela ludicidade estabelece a ponte direta
com a Fenomenologia da Percepc¢ao (Merleau-Ponty, 1999).

Entretanto, a constatacéo de que o objetivo do movimento ndo era o chocolate,
mas sim “a liberdade de ser, estar e existir”, eleva a Educacéao Fisica e a Educagao
Infantil a uma dimensao existencial e politica. O estagio proporcionou uma vivéncia
que permitiu aos corpos a integracao plena e a superagao das expectativas alheias,
assumindo-se como sujeitos de sua agao. A atividade ludica, ao permitir a construgao
de uma historinha para ser contada, consagra o direito a narrativa da criancga e valida
o formato cronico deste trabalho como um espelho da experiéncia vivida.

O corpo, para Merleau-Ponty, é o veiculo do ser e do conhecimento. Nesse
sentido, o ato de gerar o conhecimento através do corpo valida a tese central deste
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trabalho: que a Educacgéo Fisica na Educacgéo Infantil, cria um ambiente de liberdade,
permite que a crianga apreenda o mundo, construa a intersubjetividade e,
essencialmente, seja a autora de sua propria existéncia através do “se — movimentar”.

Se a corporeidade, na perspectiva fenomenologica, € o modo pelo qual o ser
humano constréi e apreende o mundo, entdo o cotidiano da Educacgao Infantil deve
ser lido como um campo de invengao constante. O “se-movimentar” se manifesta de
maneira mais clara e radical quando a crianca demonstra a capacidade de
ressignificar objetos e espagos que, originalmente, ndo foram pensados para o brincar.
O trecho do Diario de Campo do 11 /04 / 2024 a seguir € um exemplo vivido de como
a imaginagao infantil subverte a fungdo de um objeto trivial, e de como a sensibilidade
do estagiario € essencial para dar vida a essa nova cultura corporal, estabelecendo

um dialogo intersubjetivo através da agéo:

No momento de guardar os brinquedos - que eram colocados dentro de um
caixote plastico, semelhante aos utilizados para frutas na CEASA - uma
crianga sentou-se dentro dele e comegou a emitir sons como se estivesse
acelerando um carro, movimentando o corpo de um lado para o outro, como
se estivesse em plena corrida. Ao percebermos a cena, tivemos a simples
iniciativa de empurrar o caixote por tras, dando vida ao seu “carrinho” e
possibilitando uma locomogao real. Imediatamente, a vitalidade e a
imaginacao afloraram. Aos gritos de “sai da frente que eu estou ganhando
uma corridaaa!”, iniciou-se uma nova brincadeira, nascida de seu repertério
de mundo (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia 11/04/2024).

A analise do brincar infantil culmina com o recorte do Diario de Campo a seguir,
que representa a consagracao da liberdade corporal na Educacéao Fisica nas aulas da

Educacao Infantil:

Na segunda parte da aula, voltada ao momento pratico/ludico, colocamos
uma musica na caixa de som e iniciamos uma sequéncia de movimentos
corporais utilizando bambolés (arcos). Durante a atividade, observamos com
entusiasmo que as proprias criangas se organizaram espontaneamente e
criaram uma nova brincadeira, incluindo regras e envolvendo todos os
colegas. A proposta consistia em distribuir os arcos pelo chdo em diferentes
dire¢des e distancias, realizando saltos de um arco para outro, primeiramente
em ritmo lento e, depois, acelerando conforme a musica. Essa criacdo
espontanea foi, claramente, um reflexo das dinamicas do “se - movimentar”
trabalhadas em aulas anteriores e representou de forma ludica o
encerramento (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia 17/04/2024).

O devido recorte dos bambolés demonstra que o corpo-proprio (Merleau-Ponty,
1999) é um corpo essencialmente criador. A iniciativa de “se organizarem

espontaneamente e criaram uma nova brincadeira, incluindo regras” é a evidéncia
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maxima da crianga como sujeito de sua agao e produtor de cultura. O movimento,
aqui, € uma acéo intencional que transforma a proposta inicial em algo novo, uma
projecéo do ser no mundo que ¢é ativa e autbnoma.

Este momento valida o conceito as questdes desenvolvidas pela tedrica do
Kunz (Surdi; Melo; Kunz, 2016), pois a crianga supera o mover-se (a simples execugao
da sequéncia proposta) para adentrar o campo da criagdo de significados. A criagao
de regras e a organizagao coletiva ilustram que a ludicidade n&o é sinbnimo de
auséncia de ordem, mas sim de uma ordem gerada de dentro para fora, pelo préprio

coletivo infantil. Este é o apice da educacéao sensivel.

4.3 Espaco institucional

O espaco escolar é fundamental para a formagéao do sujeito - especialmente na
Educacao Infantil -, pois possibilita as primeiras interagées institucionais e sociais da
crianca. O brincar e as brincadeiras deveriam ser as principais formas metodologicas
para a construcdo do conhecimento, pois € nesses momentos que as criancas
aprendem a tomar decisdes, expressar sentimentos e usar o corpo como mediador de
sentidos.

Entretanto, quando os corpos infantis sdo reprimidos por estruturas fisicas
inadequadas - salas quentes, espagos reduzidos e ambientes inacabados -, o
processo de aprendizagem é comprometido. Nessas condi¢des, o corpo deixa de ser
expressao e passa a ser contido por um olhar adultocéntrico. A linguagem cede lugar
ao siléncio, e o adulto se torna o dominador das ac¢des da sala, transformando a
subjetividade das criangas em uma objetividade motora e intelectual. Essa realidade
dialoga com Foucault (1999), ao afirmar que as instituicoes, entre elas a escola, se
assemelham a presidios, hospicios e quartéis, por regularem de forma intrusiva os
corpos e 0s tempos humanos.

Os episddios observados e descrito no diario de campo, evidencia a tensao
entre o corpo que sente e o olhar que controla. As criangas, guiadas pela sensibilidade
e pela necessidade de conforto, buscavam instintivamente o melhor espago para
permanecer, exercendo sua autonomia corporal. Contudo, a intervencéo dos adultos
- motivada pelo desejo de manter a ordem - reflete a sua viséo, na qual o corpo infantil

€ disciplinado e o espago € moldado segundo convengdes externas.
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Como aponta Foucault (1999), o poder institucional regula corpos e tempos,
moldando condutas e comportamentos, em consonéncia, Paulo Freire (1996) defende
que a pratica educativa deve partir da escuta e do didlogo com o sujeito, respeitando
sua realidade sensivel e histérica. Assim, compreender o espago escolar sob o olhar
fenomenologico significa reconhecer o corpo da crianga como presencga ativa, que
sente, percebe e habita o ambiente de modo singular. A superagdo do olhar
adultocentrista requer um professor que observe, escute e permita o movimento,
valorizando o espago escolar ndo como campo de controle, mas como lugar de

experiéncias e significagbes corporais.

Observamos que a escola enfrenta uma limitagdo estrutural relevante: a
auséncia de um sistema de ar-condicionado para amenizar o calor intenso,
especialmente no periodo vespertino. Como alternativa, séo utilizados
ventiladores posicionados no chdo, e uma pedagoga permanece atenta,
acompanhando as criangas com cuidado, a fim de garantir sua seguranga e
bem-estar (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia 02 /04/2024).

Este registro é formativo para a critica a ética adulta da escola. A auséncia de
um sistema adequado para lidar com o calor intenso impde uma condi¢gdo ambiental
que afeta diretamente o corpo vivo (Merleau-Ponty, 1999), limitando o conforto e,
consequentemente, a disposicao para a criacdo do conhecimento derivado das
experiéncias (Surdi; Melo; Kunz, 2016). O desconforto térmico se torna um limite
imposto pela estrutura fisica, dominando a percepgéao corporal e forgando o corpo a
contencao.

A consequéncia desta limitagdo € o que Castelli e Delgado (2021) chamam de
“‘emparedamento das criancgas”, citando a ideia de que a concepg¢ao predominante da
sala de aula é a de um espacgo “entre-paredes” (Tiriba, 2005, apud Castelli; Delgado,
2021). Mesmo com a falha na estrutura fisica, acontece uma maior permanéncia das
criangcas nos espacos fechados e supervisionados, impedindo a livre exploragao do
ambiente externo e a expansao da corporeidade.

A resposta da instituicao a algumas falhas estruturais, por sua vez, revela um
mecanismo de disciplina sutil. A presenca da pedagoga “atenta, acompanhando as
criangas com cuidado” - embora eticamente motivada - pode ser lida como uma
técnica de micro-poder que visa a regulagdo dos corpos e dos tempos, tendo uma
visdo por exemplo padronizada na diregdo dos corpos quando estdo dormindo ou

forcar um sono em um momento importuno. Foucault (1999), ao afirmar que as
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instituicobes se assemelham a presidios, hospicios e quartéis, oferece a lente para
entender que essa vigilancia constante, necessaria devido ao ambiente insalubre,
alinha o espacgo escolar a uma logica de disciplinamento. Consequentemente, a falha
na estrutura torna-se um instrumento indireto para a regulagcdo dos corpos, impedindo
o florescimento pleno da corporeidade e reforcando o conceito de emparedamento.
Seguindo o raciocinio imposto na devida categoria, o seguinte recorte mostra a

importancia da imaginagao para caracterizagao e transformacéo de um ambiente.

Haviamos planejado uma aula bastante criativa, na qual a ludicidade seria
de suma importéncia para o desenvolvimento das atividades. A aula
consistia em uma oficina de constru¢ao de avides de papel, seguida de um
momento ludico-pratico, em que transformamos o patio em mundos
imaginarios criados pelos alunos. Nesses mundos, os avides voavam,
faziam acrobacias no ar, embelezavam os céus - que, por vezes, tinham
nuvens de algodao-doce e, em outros momentos, cenarios de batalhas
eletrizantes sob céus estrelados (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia
19/04 /2024).

A descricado da transformagao do patio em “mundos imaginarios criados pelos
alunos” é uma evidéncia clara da intencionalidade corporal na perspectiva
fenomenolodgica (Merleau-Ponty, 1999). O espaco fisico, sendo o patio, deixa de ser
um limite estrutural fixo para se tornar um campo existencial que reflete a fantasia e a
narrativa das criangas. A imaginacao atua como uma forga perceptiva que subverte a
realidade objetiva, permitindo que o corpo habite novas realidades.

O movimento dos avides - “voavam, faziam acrobacias no ar’ - € um ato
autébnomo de imaginagéao, nascida de uma construgao cultural vinda de um movimento
vivido em algum momento de sua vida. O ato de correr e lancar é carregado de
significado; ndo é apenas um movimento fisico repetitivo, mas sim a concretizacéo de
uma narrativa ("céus estrelados", "batalhas eletrizantes"). O corpo infantil, ao langar o
avidao e vivenciar a historia, projeta-se no voo imaginario, exercendo a liberdade
corporal em sua forma mais expressiva e gerando conhecimento através do corpo em
agao.

A construgao de um mundo compartilhado com “nuvens de algodao-doce” e
“‘batalhas eletrizantes” evidencia a vida sociocultural e a poténcia do brincar livre. A
Educacéo Fisica, ao se colocar como facilitadora desses processos criativos, valida a
tese de que a ludicidade é o principal motor para o desenvolvimento do ser, da cultura

e do conhecimento na infancia.
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Esta pratica transcende a simples atividade ludica e se torna um ato de
resisténcia, alinhado a visdo de que o brincar livre é uma pratica de libertagdo. O
momento em que o patio se torna um céu de fantasia € a demonstragao da suspensao
da l6gica de dominagao do corpo. Segundo Tiriba; Santos e Schaefer (2023), o brincar
livre € 0 “espacgo daimaginagéo, do corpo se manifestar, se reinventar, ser o que quiser
ser, é a suspensao de uma légica de dominagdo do corpo do outro, de moralizagao
[..]".

Além da observacao da dinamica ludica e social no ambiente escolar, a
investigagao focou na relagao entre o corpo, o espaco fisico e as normas pedagdgicas.
A estrutura arquitetdbnica da escola, notadamente o fator climatico e o conforto
ambiental, revelou-se um elemento inesperado, mas decisivo, na forma como as
criangas interagiam com a sala de aula. Portanto, segue um recorte analitico de como
o desconforto térmico ndo apenas redefiniu a ocupagao espacial, mas também gerou
uma zona de conflito entre a l6gica adaptativa dos proprios e a rigidez da organizagao

docente.

Um ponto que comegamos a notar foi a distribuicdo dos alunos nas salas,
influenciada diretamente pelo calor. As criangas posicionavam-se
estrategicamente préximos as janelas, o que ocasionava um acumulo de
alunos em apenas um lado do ambiente. Tal atitude fazia sentido,
considerando o desconforto térmico, mas percebemos que alguns
professores nao apreciavam essa disposicdo. Por preferirem uma turma
organizada de forma padrao, insistiam em redistribuir os alunos conforme sua
prépria légica, desconsiderando as necessidades corporais impostas pela
estrutura fisica da escola (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia
10/05/2024).

A analise da ocupacgao espacial revelou um aspecto significativo: a distribuicao
dos alunos era diretamente influenciada pelo desconforto térmico inerente a estrutura.
As criangas, buscando alivio do calor, tendiam a se agrupar e se posicionar em locais
estratégicos, sobretudo préximos as janelas, resultando em uma concentracéo
desigual no ambiente.

Embora essa atitude demonstrasse uma legitima resposta as necessidades
corporais, a distribuicdo atipica gerou resisténcia por parte de alguns educadores.
Estes, ao darem preferéncia a modelos de organizacdo de sala padronizados,
frequentemente buscavam redistribuir os alunos segundo sua prépria conveniéncia,
ignorando a I6gica adaptativa subjacente aos movimentos e a limitagado imposta pela

arquitetura escolar.
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Em suma, a observagéo desse fendmeno revela um descompasso significativo
entre a rigidez da gestdo do espago por parte de alguns docentes e a légica de
adaptacao e bem-estar manifestada pelos corpos infantis. Ainsisténcia em manter um
padrao organizacional, em detrimento das necessidades fisioldgicas impostas pela
arquitetura, sinaliza uma area critica na pratica pedagdgica, a subordinagdo das
demandas reais do aluno a convenc¢ado administrativa. Fica evidente, portanto, a
necessidade de repensar o design dos ambientes escolares e as metodologias de
ocupacéao, permitindo que o conforto e o bem-estar sejam prioridades, em vez de

obstaculos a serem corrigidos.

4.4 Interagoes

As interacbes entre pares - crianga com crianca e criangca com adulto -
constituem formas fundamentais de construgéo do sujeito social. No ambiente escolar,
elas ocorrem de diferentes maneiras, principalmente nas brincadeiras e nas atividades
em sala de aula. Durante o brincar, as criancas, por meio da corporeidade, tém a
oportunidade de construir uma visdo de mundo ampliada, coletiva e individual, além
de promoverem uma integracgao social, como afirmam Silva e Sarmento (2017). Assim,
estabelece-se uma interligagao entre o meio e o individuo, permeada por perspectivas
subjetivas e étnicas, nas quais o ambiente, mediador do processo, carrega simbolos
de desenvolvimento emocional, social e motor.

A forma como o educador promove intencionalmente as interagcbes entre as
criancas exerce papel fundamental nos resultados, pois a sustentacdo dessas
relagdes nasce do respeito, da escuta e da confianga mutua. O brincar, o brinquedo e
os objetos utilizados nas aulas devem favorecer a cooperacgao e o trabalho lado a lado,
possibilitando experiéncias corporais e imaginativas sobre a tematica proposta. O
olhar desprovido de pré-julgamentos e uma escuta sensivel por parte do professor
sdo aspectos essenciais para a conexao entre pares - adultos e criangas -,
fortalecendo o vinculo social e emocional existente entre o compreender a si e
compreender o outro, conforme destacam Silva et al. (2016)

As interagdes observadas durante o estagio revelam a riqueza das trocas entre
as criangas e entre elas e os adultos, marcadas expressbées e movimentos que
ultrapassam a palavra. Em muitos momentos, a comunicag&o acontecia pelo olhar,

pelo toque e pelas brincadeiras compartilhadas, como nas situagdes em que as
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criangas se uniam espontaneamente para organizar jogos, dividir materiais ou até
mesmo nas condutas erronias de alguns alunos. Esses episédios evidenciam que o
aprender ndo se restringe a instrucdo formal, mas emerge da convivéncia, da
curiosidade e da cooperacdo. Mendes e Figueira (2022) defendem que as interagbes
entre pares se constituem como espacos de aprendizagens multiplas, nos quais as
criangas tém a oportunidade de negociar significados, desenvolver empatia e construir

conjuntamente o conhecimento.

Para esse dia, tinhamos como objetivo desenvolver a intencionalidade do
corpo das criangas por meio de circuitos ludicos, trazendo, assim, uma
percepgao da relagao do eu com o espago, os objetos e os seres (colegas),
fomentando a construgdo e reconstrucdo de mundo. Esses circuitos se
apresentavam de forma simples e divertida. O primeiro era composto por
arcos coloridos espalhados pelo chdo, sem um padrédo definido, permitindo
que as criangas saltassem nas distancias que quisessem, no seu tempo e no
seu proéprio ritmo. O segundo circuito trazia cones enfileirados, e deixavamos
as criangas livres para escolher como iriam percorré-lo: algumas iam “pulando
como sapinhos”, outras passavam “em zigue-zague em cima de uma moto
imaginaria”. Ja o terceiro e ultimo circuito tinha uma corda esticada no chao,
que, com a forga da imaginacéo, se transformava em uma “ponte na floresta
magica”, onde pisar fora dela significava ser devorado por um temivel
tubarao! Uma variagéo surgiu a partir da nossa percepgao de que as criangas
gostavam de “brincar de passar por debaixo da mesa”. Assim, unimos trés
mesas uma a outra e colocamos, embaixo delas, cones como obstaculos a
serem ultrapassados, além de brinquedos espalhados para serem coletados
durante o percurso (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia 09/04/2024).

O planejamento do dia buscou ativamente o desenvolvimento da
intencionalidade do corpo das criangas, estabelecendo uma forte énfase na relagao
tridimensional entre o eu, 0 espacgo, os objetos e os pares. Através da metodologia de
circuitos ludicos simples e progressivos, almejamos catalisar a construgdo e a
reconstrugao do universo imaginario.

A progressao dos circuitos demonstrou como o material fisico se torna
mediador da fantasia: os arcos iniciais permitiram a exploracéao livre do ritmo e do
salto; os cones sequenciais incentivaram a projecdo de papéis e a narrativa motora;
e, finalmente, a corda esticada transformou-se em um palco dramatico de risco e
superacgao ("ponte na floresta magica").

Ainclusdo de uma atividade observada, como o interesse em brincar de passar
por debaixo da mesa, evidenciou a escuta ativa na pesquisa, culminando na criagcéo
de um tunel de exploragéo (mesas unidas com cones e brinquedos para coleta), que
potencializou a percepgao espacial em diferentes niveis e a interagdo com o ambiente

como um desafio a ser superado.
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Essa busca pela intencionalidade do corpo das criangas nos circuitos ludicos
dialoga profundamente com o conceito de corpo - sujeito de Merleau-Ponty (1999),
que o define ndo como um objeto no espago, mas como o0 agente primario da
percepgao e da agdo no mundo. Ao saltarem, desviarem e criarem narrativas, as
criangas demonstram que o corpo é o mediador entre o eu e 0 ambiente, sendo o
ponto zero a partir do qual o espaco se articula. Os circuitos, portanto, deixam de ser
meros obstaculos fisicos para se tornarem extensdes do projeto experimental da
crianga, onde a relagado eu-espago-objeto e a construgdo de mundo sao inseparaveis
da experiéncia vivida e da intencionalidade do movimento.

Se o corpo, no ato do se-movimentar, afirma sua liberdade e autonomia, ele o
faz em um contexto que é sempre social e histérico. A experiéncia do estagio, portanto,
exigiu que a lente fenomenolégica se movesse da alegria e da criagao ludica para a
realidade mais complexa e vulneravel da vida das criangas. O registro a seguir,
ocorrido durante uma rotina aparentemente comum, desvela como o cotidiano carrega
consigo nao apenas a sensagao do presente, mas também o peso e as marcas das
situagdes familiares e sociais que configuram a sua existéncia fora dos muros da
escola, exigindo do professor em formacdo um olhar de escuta e acolhimento que

transcende o plano pedagdgico:

As criangas seguiram a rotina normal (neste dia tivemos a maior presenca até
entdo, com um total de 21 alunos). No horario do lanche, percebemos que
uma das criangas, que estava com dor de dente, acabou arrancando o dente.
Durante esse momento, também tomamos conhecimento de algumas
situacoes familiares delicadas: o pai de uma menina estava internado no
hospital, e o pai de outra encontra-se preso - sendo que esta ultima relatou o
fato sorrindo, o que demonstrou ndo compreender ainda o significado social
da situacao (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia 17/04/2024).

Este registro é crucial por mostrar que a experiéncia do estagio vai além da
atividade ludica, imergindo na vulnerabilidade e no contexto social dos corpos. O
evento espontaneo da perda do dente, somado aos relatos de doenca e
encarceramento familiar, revela o corpo como um ser histérico que carrega consigo
as marcas e as tensdes de seu ambiente (Merleau-Ponty, 1999). O corpo da crianca
€, simultaneamente, o corpo natural (que perde o dente) e o corpo social (que vive
uma situagao familiar delicada).

A verificagdo se aprofunda na percepgcdo da crianga que relata o

aprisionamento do pai “sorrindo, o que demonstrou ndo compreender ainda o
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significado social da situagao”. Este insight fenomenolégico demonstra a dissociagéo
entre a experiéncia vivida e a compreensao objetiva da tragédia social.

Neste ponto, o estagio ilumina a necessidade de uma pedagogia experimental.
A auséncia de uma compreensao plena do significado social impede a integracao da
crianga em seu tempo histérico de forma critica (Marcondes, 2022). O professor em
formacédo, ao se deparar com essa vulnerabilidade, € convocado a uma escuta
amorosa e critica, reconhecendo que a Educacao Fisica ndo pode ser indiferente a
historia que o corpo carrega, mas deve ser um espacgo de acolhimento e suporte para

que o aluno se torne sujeito de sua agdo em seu proprio contexto de vida.

Para este dia, haviamos preparado atividades especiais, pois se tratava do
nosso ultimo dia de estagio na escola e, especificamente, na turma da creche
do ensino infantil. Organizamos uma pequena comemoragao para as
criangas, com bolo de chocolate, bolo de abacaxi, pipoca e suco - tudo
seguindo as recomendagdes da nutricionista da escola. As criangas adoraram
0 momento, comeram tudo com entusiasmo e, sempre que possivel, diziam:
“obrigado pelo lanche, titio”. O preparo da pipoca na pipoqueira foi um
espetaculo a parte para elas, que ficavam fascinadas ao ver os graos de milho
se transformando em pipoca (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia
25/04/2024).

O ato de planejar uma comemoracgao de despedida, ja denota a preocupagao
do estagiario que transcende a tarefa académica e adota uma postura de cuidado
integral com o corpo da crianga. A resposta das criangas - o entusiasmo e, sobretudo,
a expressao de gratidao, “obrigado pelo lanche, titio” - sela o reconhecimento
reciproco.

Além do plano afetivo, o trecho € uma sintese da sensagao pura. A fascinagao
das criancas ao ver “os graos de milho se transformando em pipoca” € o corpo-proprio
voltado a percepg¢ao do mundo em transformacgao. Este € o motor da curiosidade e do
conhecimento, onde a experiéncia sensorial mais simples é um espetaculo que capta
a atencao dos corpos, demonstrando que a Educagado Fisica n&do se limita ao
movimento, mas a experiéncia vivida em sua totalidade.

Este registro final reitera que o estagio foi um sucesso ao criar um ambiente
onde as interagdes se deram em um clima de humanidade, comunicagao e respeito,

permitindo que a corporeidade se expressasse tanto na liberdade do movimento.

4.5 Cotidiano
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O cotidiano infantil esta repleto de pequenas descobertas e aprendizagens que
nascem das agdes simples e dos momentos compartilhados entre as criancas. O
modo como cada uma se expressa, se movimenta e se comunica revela linguagens
proprias e criativas, que fazem do dia a dia escolar um espago de constante
construgéo de sentidos. Durante o estagio, foi possivel perceber que o cotidiano néo
se limita as atividades planejadas, mas se amplia nos gestos espontaneos, nas
conversas, nas brincadeiras e nas relagcbes estabelecidas entre os pequenos.
Conforme afirma Gobbi (2010), as criangas estdo imersas em multiplas linguagens -
gestos, sons, desenhos e movimentos - que expressam suas percepgdes de mundo
e configuram o cotidiano como um espacgo de criagao e cultura. Nesse contexto, o
corpo € a principal forma de expressao, permitindo que o aprender se manifeste de
maneira sensivel, autbnoma e significativa.

As observacoes realizadas evidenciam que o cotidiano da Educacéo Infantil é
marcado por expressdes corporais e interacdes que revelam a forma como as criangas
percebem e experimentam o mundo ao seu redor. Cada gesto, olhar ou palavra
carrega significados e intengdes que se ligam a curiosidade e a imaginagao proprias
da infancia.

Gobbi (2010, p. 3) explica que “desde que nascem, as criangas estao
mergulhadas em contextos sociais diversos que lhes apresentam aromas, sons,
cores, formas, texturas, gestos, choros e variadas manifestagdes culturais e
expressivas que, em profusao, anunciam o mundo”. Assim, compreender o cotidiano
€ perceber que nele habitam experiéncias singulares e plurais, em que o corpo, o
brincar e a convivéncia se tornam caminhos para o conhecimento e para o
reconhecimento de si e do outro.

A vivéncia do Estagio Supervisionado em Educacgao Fisica exigiu uma escuta
que transcende o gesto motor, alcangando a dimensao da corporeidade historica e
socialmente vulneravel. O registro a seguir € uma dolorosa evidéncia de como o

cotidiano escolar se torna o palco para a manifestagao de traumas profundos:

Muitas vezes, compartiiham vivéncias que exigem escuta sensivel, como
relatos de violéncia doméstica - mencionando agressoes fisicas por parte dos
responsaveis, a prisdo de familiares, e condigcbes precarias em suas
residéncias (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia 02/04/2024).

A investigagdo analitica deste cotidiano exige a compreensdo de que a

organizacao da rotina escolar opera, muitas vezes, em conflito com o tempo da
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criangca. Conforme argumenta Mongéao (2017), a organizagdo da rotina “revela muito
sobre as concepcgdes de curriculo, crianga, infancia e educacao infantil”. Quando “nao
se prioriza o tempo da crianga para suas aprendizagens, o tempo institucional é o que
determina as agdes, prevalecendo a perspectiva tradicional de organizagdo do
cotidiano da crianga, com tragos marcantes de homogeneidade e ritualizagdo.”

As manifestacdes de vulnerabilidade e trauma, seja o choro pela dor de dente,
a noticia espontanea sobre a prisdo do pai, ou o relato de violéncia. Sao a eclosao do
tempo vivido que desmantela a ritualizagdo e a homogeneidade do tempo institucional.
O professor em formacao, ao se deparar com a perda do dente durante o lanche ou
com a escuta sensivel de um relato de agressao, percebe que a verdadeira Educagao
Fisica e Educagéao Infantil ndo podem se dar em um tempo pré-determinado e rigido.

O professor é forgado a suspender a rigidez institucional para acolher o corpo
em sua histéria real e vulneravel. O acolhimento dessa narrativa da violéncia e da dor
€ o ato de valorizar o tempo da crianca sobre o tempo da instituicdo, transformando o
cotidiano em um espaco de cuidado e acolhimento ético

Essa devida foto, captura a esséncia da ludicidade como forga criativa e
autbnoma da infancia. O objeto originalmente construido para aula (o palhago de
papeldo) é imediatamente ressignificado pelo grupo de meninas, que o transforma em
um elemento central para uma nova brincadeira de "cozinha". Esta interacao
espontanea e colaborativa, na qual o palhago se torna um ser a ser alimentado, ilustra
o principio de suspenséo da légica de dominagéo (Tiriba; Santos; Schaefer, 2023).

A funcao original do objeto é descartada em favor da narrativa imaginaria,
demonstrando que sujeito crianca € um agente ativo que projeta sua afetividade e seu
repertério de mundo (Merleau-Ponty, 1999). A agcdo de alimentar € um gesto
expressivo que evidencia como a corporeidade constréi significados subjetivos,
afirmando o se-movimentar como criagao cultural e ndo como mera reproducao de
regras.

O ambiente de liberdade ludica é também o espago onde as estruturas de
discriminagao presentes na sociedade podem emergir. O recorte marca 0 momento
em que a intervencéo pedagdgica precisou transcender a motricidade e a brincadeira
para atuar diretamente no campo da formagao ética e do respeito a diversidade racial,
transformando um conflito em uma oportunidade de aprendizado sobre o vinculo

amoroso e critico:
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Um episddio em particular chamou nossa atengao: uma aluna ofendeu outra
colega com um comentario discriminatério relacionado a cor da pele. Com
muita delicadeza, aproveitamos a situacdo como oportunidade educativa,
explicando por que aquela fala era inadequada e incentivando o pedido de
desculpas, que foi prontamente feito pela crianga (Fonte: Recorte do Diario
de Campo - Dia 02/04/2024).

Este acontecimento revela que a corporeidade (Merleau-Ponty, 1999) é
inseparavel da identidade social e racial. A ofensa dirigida a colega demonstra que o
corpo nao € apenas percebido por seus gestos, mas também marcado e julgado por
tracos que refletem estruturas sociais de discriminagao. A Educacéo Fisica, nesse
contexto, assume um papel que transcende o curriculo motor e se torna um espaco
de educacéo para as relagdes étnico-raciais.

A explicacio sobre a inadequacao da fala e o incentivo ao pedido de desculpas
sdo atos pedagdgicos que buscam romper com a légica de dominagdo e de
moralizagdo que, segundo Tiriba, Santos e Schaefer (2023), o brincar livre tenta
suspender.

A prontidao no pedido de desculpas, por sua vez, demonstra a plasticidade e a
receptividade do corpo infantil a intervencéao ética. O estagio prova que a escuta
sensivel e a mediagao assertiva sdo ferramentas fundamentais para que a escola
cumpra seu papel de formar sujeitos criticos, que respeitam a diversidade e que se

relacionam de forma humana e acolhedora.
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5 DESAFIOS

A jornada do estagiario no Estagio Supervisionado é marcada por experiéncias
significativas que contribuem para a formacédo docente e para o amadurecimento
pessoal. Ao pensar na palavra “desafios”, € comum associa-la a obstaculos a serem
superados; contudo, seu significado € mais amplo e plural, abrangendo também
aspectos como subijetividade, coletividade, medos superados, escuta sensivel e
experiéncias cotidianas que transformam o olhar do futuro professor.

Durante o estagio, cada desafio enfrentado - desde a gestao das atividades até
a observacao das condicdes estruturais e das necessidades das criangas - tornou-se
uma oportunidade de aprendizado. O contato direto com a realidade escolar
evidenciou a importancia da reflexdo constante sobre a pratica e da capacidade de
adaptar-se as situagdes imprevistas, consolidando uma postura investigativa e ética
frente ao ensino.

Conforme Tardif (2014), o estagio supervisionado representa um espaco
privilegiado de articulagdo entre teoria e pratica, no qual o licenciando vivencia a
complexidade do cotidiano escolar e amplia sua compreensao sobre o papel docente.
Essa etapa, prevista na Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢do Nacional (LDBEN)
desde 2006, constitui um campo de observagao, pesquisa, planejamento e avaliagao
que permite ao futuro educador desenvolver competéncias pedagdgicas e
compreender a docéncia como pratica reflexiva.

O papel do professor em formagao (estagiario) ndo se restringe a mediagao
das atividades ludicas, mas se expande para o campo da escuta sensivel das
condi¢des de vida e saude das criangas. O trecho do Diario de Campo ilustra um

desafio ético que colocou a rotina institucional em xeque:

Um ponto que observamos durante o lanche foi que algumas criangas
reclamaram bastante de dores nos dentes. Paramos para observar mais
atentamente e verificamos, em diversos casos, excesso de carie dentaria,
sendo que alguns dentes apresentavam manchas escuras em cantos ja
bastante comprometidos. Decidimos solicitar uma explicagédo a diregao sobre
como € realizada a escovacéao bucal no periodo em que as criangas estao na
escola, considerando que a instituicdo funciona em tempo integral (Fonte:
Recorte do Diario de Campo - Dia 11/04/2024).

Do meu olhar de estagiario, a observacdo das caries e das dores de dente
transcendeu a mera constatagao. Foi o corpo perceptivo (Merleau-Ponty, 1999) lendo
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o corpo do outro como um sinal de vulnerabilidade e de falha na estrutura de cuidado.
Os dentes comprometidos sio a evidéncia fisica de que o corpo da crianga esta sendo
afetado pela precariedade, seja ela social ou institucional.

A dor e a condicdo de saude nao podem ser separadas do curriculo,
especialmente em uma instituicio de tempo integral, o que implica o
compartilhamento da responsabilidade pelo cuidado essencial. Neste modo, a
organizagao da rotina (Mongéo, 2017) € colocada em questao: se o tempo institucional
nado esta garantindo o cuidado basico como higiene bucal, ele esta falhando em
priorizar o tempo da crianca e seu bem-estar.

Minha atitude de solicitar uma explicacdo a direcdo foi um ato de
responsabilidade ética, marcando a minha transigcdo de observador para agente de
intervencao. Foi a afirmacido de que o profissional de Educacéo Fisica ndo pode se
calar diante das condi¢des que afetam o corpo em sua totalidade.

A analise do Espaco Institucional (4.2) demonstrou que a Educacao Fisica
opera, frequentemente, sob a limitagao de recursos. Essa constatagao, contudo, nédo
deve gerar inagdo, mas sim inspirar a criatividade pedagdgica. O olhar do estagiario,
fundamentado na fenomenologia, busca na ressignificacédo dos objetos uma via para
a liberdade do movimento. O recorte notado agora transmite exatamente como a
inteligéncia e a intencionalidade do professor em formagéao podem transformar itens
utilitarios do cotidiano em ferramentas Iudicas para o se-movimentar, garantindo que

a qualidade da vivéncia seja prioritaria, mesmo na escassez:

Nesse dia, haviamos planejado uma aula que correspondesse 0 corpo em
movimento por meio de circuitos, utilizando também materiais alternativos,
como um cesto de roupa, uma bacia € uma pa (todos devidamente
higienizados de forma minuciosa) (Fonte: Recorte do Diario de Campo - Dia
11/04/2024).

A decisao de incorporar cesto de roupa, uma bacia e uma pa no circuito € um
ato pedagogico que rompe com a dependéncia de materiais especializados e caros.
Essa pratica, que enfatiza a importancia da higiene minuciosa por parte do estagiario,
demonstra o compromisso com o cuidado (uma dimensdo vista em 4.3), mas,
principalmente, com a ludicidade criativa.

O corpo da crianga, ao interagir com o cesto ou a bacia, é convidado a exercitar
o seu poder imaginativo (Merleau-Ponty, 1999) para transformar o objeto utilitario em

um obstaculo, um barco ou um portal. Essa ressignificagdo ¢ o motor do “se-
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movimentar” (Surdi; Melo; Kunz, 2016), provando que a pobreza de recursos materiais
nao implica pobreza pedagodgica. Pelo contrario, a necessidade estimula a autonomia
e a criatividade, permitindo que o brincar se manifeste como um ato de invencao
cultural que desafia a logica de mercado e de produgao de materiais (Tiriba; Santos;
Schaefer, 2023).

A abordagem pedagogica adotada no estagio centrou-se na metodologia ativa
que ativassem a ludicidade e o se-movimentar autbnomo. Nesse sentido, materiais
simples e alternativos se tornaram catalisadores para a corporeidade criativa. Objetos
como o palhacgo feito de papeldo, preenchido com bolinhas de papel (utilizados em
brincadeiras de alimentacéao e cuidado), caixotes e bambolés, bem como os avides de
papel (que transformaram o patio em "mundos imaginarios"), demonstraram a
poténcia da ressignificagdo. Adicionalmente, o planejamento integrou ferramentas
para o conhecimento estruturado do corpo, como os desenhos com a anatomia do
corpo humano. Essa integracdo de objetos ludicos e didaticos assegurou que
conhecimento cumprisse seu papel buscar o corpo em sua totalidade, abrangendo
tanto a liberdade expressiva quanto a consciéncia perceptiva sobre a propria.

O conjunto de desafios enfrentados nesta etapa do estagio passando desde a
vulnerabilidade socioeconémica que se manifesta no corpo adoecido (caries, trauma),
até os conflitos éticos de discriminagao racial vem para consolidar a percepgao de que
a Educacao Fisica ndo pode se furtar a sua responsabilidade social e politica. Arigidez
da rotina institucional (Mongao, 2017) e a escassez de recursos, embora imponham
limites estruturais, serviram como catalisadores para a intervengao critica do
estagiario. Em ultimo estudo, os desafios do cotidiano provaram que a lente
fenomenoldgica, € a ferramenta essencial para transformar a queixa em agao
pedagdgica, reafirmando o compromisso com a totalidade e a dignidade da

corporeidade infantil, e ndo apenas com a transmissao de conteudos.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

As reflexdes tecidas ao longo desta escrita, estruturada sob a forma sensivel e
rigorosa de uma crénica, permitem compreender que as experiéncias vividas no
Estagio Curricular Supervisionado |, vinculado ao curso de Educagédo Fisica em
Licenciatura da UFMA, transcenderam em larga escala o mero cumprimento de uma
etapa burocratica ou obrigatéria do curriculo académico. Esta jornada consolidou-se
como o verdadeiro despertar da identidade docente frente as complexidades,
contradigdes e belezas imensuraveis da Educacéo Infantil.

Ao retomar o objetivo central desta pesquisa, que buscou analisar a
corporeidade infantil a partir das vivéncias no Estagio Curricular Supervisionado | em
Educacao Fisica na Educacao Infantil, sob a luz da fenomenologia e da abordagem
narrativo-autobiografica, observa-se que a corporeidade ndo se manifestou como um
conceito abstrato ou estritamente biolégico, mas como um fendmeno vivo que deu voz
€ Ccorpo as vivéncias na creche.

Nesta perspectiva, a realizacédo dos objetivos especificos permitiu uma imersao
profunda na realidade escolar. Ao descrever as vivéncias e observacdes ocorridas no
cotidiano do estagio, foi possivel notar que o ambiente da creche € um ecossistema
de aprendizagens que ocorrem muito além do plano de aula formal. O objetivo de
identificar as manifestagdes da corporeidade infantil revelou que a crianga comunica
a sua existéncia através do gesto, da corrida e do toque, provando que o corpo € o
seu primeiro instrumento de conhecimento do mundo. Por fim, ao investigar as
estratégias pedagdgicas e os desafios emergentes, tornou-se evidente que a pratica
docente na infancia exige uma sensibilidade agugada para transformar limitacbes em
poténcias educativas.

A fundamentacgao tedrica que sustentou este trabalho nao serviu apenas como
um acessorio intelectual, mas como o proprio alicerce da percepgdo enquanto
educador. A fenomenologia de Merleau-Ponty (1999) foi o fio condutor que permitiu
romper com as amarras de uma visdo dualista de corpo-objeto para alcancar a
compreensao profunda do corpo-proprio. Durante as regéncias, percebeu-se que a
crianga habita 0 mundo através da sua motricidade; ela ndo usa o corpo para brincar,
ela é o proprio movimento. Compreende-se, portanto, que o corpo infantil na
Educacao Infantil € um corpo-sujeito que resiste e reivindica o seu lugar. Essa
percepg¢ao baseada em Merleau-Ponty (1999) faz entender que cada gesto € uma
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linguagem originaria que o docente deve aprender a decifrar como texto de
significagao.

Complementarmente, o conceito de "Se-movimentar" de Elenor Kunz (2020)
ofereceu a base pedagogica para ressignificar a Educagéo Fisica na infancia. Atraveés
da lente de Kunz (2020), entende-se que o0 movimento humano € um dialogo constante
entre o sujeito e o mundo. A analise amadurecida pela pratica permite afirmar que a
nossa disciplina ndo se deve limitar ao ensino mecanico de técnicas. Pelo contrario,
deve ser o espaco da dialogicidade, onde a crianga, ao se movimentar, atribui sentidos
a sua existéncia. O estagio provou que, quando se oferece liberdade para a
exploragdo da corporeidade, promove-se a autonomia e a capacidade de interagir
criticamente com a realidade, consolidando a transformagao didatico-pedagdgica
proposta por Kunz (2020).

Ao percorrer as categorias de analise extraidas do corpus documental,
Sensacoes, Espaco Institucional, Interacdes e Cotidiano, a pesquisa revelou a face
da sensibilidade, dia a dia, politica e estrutura do chdao da escola. De forma
subsequente, a categoria dedicada aos Desafios revelou-se fundamental para expor
a pratica do estagiario e a visao critica sobre o fazer pedagdgico. Nesta categoria, os
obstaculos deixaram de ser apenas entraves para se tornarem o palco da atuacao
direta. O fendmeno do "emparedamento” (Castelli; Delgado, 2021) e a estrutura fisica
precaria, observados na categoria de Espago Institucional, exigiram um
posicionamento que transcendesse a teoria. E perceptivel que esses desafios refletem
uma negligéncia histérica com a infancia, mas foi justamente no enfrentamento dessas
adversidades que a propriedade docente e a capacidade de intervencdo foram
fortalecidas.

A experiéncia do Estagio Curricular Supervisionado em Educagao Fisica na
Educacao Infantil revelou-se, portanto, como um espago de fronteira onde a teoria e
a pratica se tensionam e se retroalimentam. Para além da aplicacao de conteudos, o
estagio exigiu uma postura ética e politica, na qual a escassez de recursos e as
limitagdes fisicas da instituigdo foram combatidas com uma superacao criativa. Deduz-
se que a atuagao do docente de Educacao Fisica nesse contexto ndo se limita ao
ensino do movimento, mas constitui-se como um ato de resisténcia pedagogica. Ao
transformar materiais simples, como caixas de papelao e avides de papel, em
ferramentas de estimulacdo da corporeidade, o estagiario ndo apenas contorna a

precariedade, mas afirma que a pratica educativa €, acima de tudo, um compromisso
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com a dignidade do aprendizado. A autoridade conferida pela vivéncia permite ver
nessas agoes a aplicagao pratica do olhar fenomenolégico sobre o real.

Neste cenario, a Infancia emerge ndo como uma fase de preparagéo para a
vida adulta, mas como um tempo de plenitude e de direitos que devem ser
resguardados no presente. Percebeu-se que a crianga habita o mundo de forma
inteira, ressignificando o cotidiano institucional através do brincar e do se-movimentar.
Ainfancia na creche, muitas vezes atravessada por vulnerabilidades sociais e desafios
éticos, como os episddios de bullying e exclusdo observados, encontra na Educagao
Fisica um territério de acolhimento e protegcédo. Respeitar esta fase significa, portanto,
reconhecer o corpo da crianga como um territério sagrado de histéria e dignidade,
garantindo que o ambiente escolar seja um local onde a liberdade de expressao
corporal e a seguranga emocional caminhem juntas.

Em dltima analise, esta pesquisa cumpre o seu proposito fundamental ao
demonstrar que a Educacgao Fisica na primeira infancia ndo é um apéndice do
curriculo, mas a base onde se alicerga a subjetividade e a dignidade da crianga. O
objetivo maior deste trabalho, legado a futuros professores e pesquisadores da area,
€ instigar um olhar que ndo se paralise diante do padrao estrutural e curricular
educacional, mas que encontre na escuta sensivel dos corpos a bussola para uma
pratica libertadora. Este estudo serviu para validar que o Estagio Curricular é o terreno
onde a teoria fenomenolégica de Merleau-Ponty (1999) ganha vida e 0 se-movimentar
de Kunz (2020) se torna dialogo real. Que este texto sirva de encorajamento para que
novos docentes compreendam que educar na infancia exige uma presenga inteira,
ética e politicamente engajada. Conclui-se esta jornada com a certeza de que este
trabalho ndo encerra uma etapa, mas abre um caminho de resisténcia e esperancga,
onde o aprender a ver e 0 poder se - movimentar sejam os pilares de uma Educagao

Fisica que verdadeiramente respeita e celebra o ser crianga.
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no Diario de Campo (Analise de Conteudo —

Bardin)
Cor Significado Descrigao / Enfoque analitico
Reune as percepgdes pessoais e reflexbes do
estagiario sobre as vivéncias do estagio, incluindo
Olhar do estagiario e | observagbes sobre o bem-estar fisico, higiene,
Vermelho aspectos de saude das | alimentagdo e manifestagcdes de cansago ou vitalidade
criancas das criangcas. Esses registros revelam uma
preocupagdo com a saude como dimensdo da
corporeidade infantil.
Evidencia as condicbes fisicas e materiais da
Estrutura e ambiente | instituicdo: salas, patio, muros, brinquedos, e a
Verde claro

escolar

influéncia desses espacos na liberdade de movimento

das criangas.

Verde escuro

Feedback e reagdes

das criangas

Aponta as respostas emocionais e corporais das

criangas as propostas pedagodgicas: alegria,

resisténcia, entusiasmo ou desinteresse, funcionando

como retorno espontaneo da experiéncia educativa.

Acoes e

comportamentos das

Destaca o agir infantii em suas multiplas formas -

brincar, correr, interagir, tocar, comunicar-se -

clara e escura

Azul . L. representando a linguagem corporal e expressiva das
criancas (objetivo das ) o ] o
las) criangas no cotidiano escolar. Além dos anuncios das
aulas
atividades com objetivo de corporeidade.
L .. . | Enfatiza os relatos das préprias criancas sobre as
Vivéncia e experiéncia | = ) )
Amarelo . . vivéncias das suas vidas particulares fora e dentro do
de vida das criangas
contexto escolar.
Desafios e | Mostra as situagbes que exigem reflexao e adaptagéo
R dificuldades do | por parte do estagiario: dispersédo, limitagcbes de
oxo0
estagio - Olhar | espago, falta de recursos, desafios de manejo
fenomenolégico pedagodgico e experiéncia de bullying.
. Reflete o entorno das escolas observadas - regides
Contexto social da o - ] o
. . periféricas, vulnerabilidade social, presencga policial, e o
Preto comunidade (ndo )
papel da escola como espagco de acolhimento e
grafada, mas presente) _
protecao.
Cinza—na Representa as experiéncias do corpo Vvivido:
tonalidade Corporeidade sensagdes, gestos, movimentos e formas de expressao

corporal observadas no cotidiano das criangas.




