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RESUMO

A hospitalizagdo infantil traz para a vida da crianca, incomodos em aspectos como o
afastamento de suas atividades cotidianas e pessoas do seu convivio, inserida em um ambiente
estranho sendo submetida a procedimentos dolorosos. A Brinquedoteca Hospitalar além de um
direito, entra nesse contexto como promotora de humanizagao, alivio, tensdes e aproximagao
do dia a dia da crianga e continuidade do desenvolvimento infantil. Neste sentido, este artigo
tem como objetivo geral investigar que percep¢do pais e/ou acompanhantes expressam em
relacdo a Brinquedoteca Hospitalar como direito da crianga hospitalizada. Para tanto, embasou-
se em teorias e estudos ja existentes como os de Teixeira e Kishimoto (2021), Viegas (2020),
Cunha (2011), Campos (2021), Macedo (2020), Vieira et al. (2023), Rodrigues (2023), Costa et
al. (2022), Santos e Menezes (2019) e Rosa et al. (2021) e outros. As lentes metodologicas se
ancoram em um estudo exploratorio, de abordagem qualitativa e carater descritivo. O
instrumento utilizado para a geragdo foi a entrevista semiestruturada, realizada com cinco pais
e/ou acompanhantes de criangas internadas. Os resultados evidenciaram a necessidade de se
divulgar este espago junto aos pais e/ou acompanhantes, bem como sobre os beneficios que
podem se concretizar para criangas hospitalizadas usudrias deste ambiente. De igual modo,
ficou nitido como o brincar, o acolhimento e a possibilidade de imersao em um espaco ladico,
tornou-se eficaz para o processo de cura, na visao destes pais e/ou acompanhantes confirmando
sua relevancia, além de ser um direito legal de criangas em situagdes de internagao.

Palavras-chave: Pedagogia Hospitalar. Crianga hospitalizada. Brincar. Direito.



ABSTRACT

Childhood hospitalization brings discomfort to a child's life, such as separation from their daily
activities and familiar people, being placed in a strange environment and subjected to painful
procedures. The hospital playroom, besides being a right, enters this context as a promoter of
humanization, relief from tension, and connection to the child's daily life, as well as the
continuity of child development. In this sense, this article aims to investigate the perceptions
parents and/or caregivers express regarding the hospital playroom as a right of the hospitalized
child. To this end, it is based on existing theories and studies such as those by Teixeira and
Kishimoto (2021), Viegas (2020), Cunha (2011), Campos (2021), Macedo (2020), Vieira et al.
(2023), Rodrigues (2023), Costa et al. (2022), Santos and Menezes (2019), Rosa et al. (2021),
and others. The methodological approach is based on an exploratory study, with a qualitative
and descriptive character. The instrument used for data generation was a semi-structured
interview, conducted with five parents and/or caregivers of hospitalized children. The results
highlighted the need to publicize this space to parents and/or caregivers, as well as the benefits
that can be realized for hospitalized children using this environment. Similarly, it became clear
how play, acceptance, and the possibility of immersion in a playful space became effective for
the healing process, in the view of these parents and/or caregivers, confirming its relevance, in
addition to being a legal right of children in hospital situations.

Keywords: Hospital Pedagogy. Hospitalized child. Play. Right.
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BRINQUEDOTECA HOSPITALAR: PERCEPCAO DE PAIS E/OU*
ACOMPANHANTES ACERCA DESTE ESPACO

Liliane Monteiro dos Santos?

Universidade Federal do Maranhdao-UFMA
Francisca Melo Agapito *

Universidade Federal do Maranhdao-UFMA

RESUMO

A hospitalizacdo infantil traz para a vida da crianga, incomodos em aspectos como o
afastamento de suas atividades cotidianas e pessoas do seu convivio, inserida em um ambiente
estranho sendo submetida a procedimentos dolorosos. A Brinquedoteca Hospitalar além de um
direito, entra nesse contexto como promotora de humanizagao, alivio, tensdes e aproximagao
do dia a dia da crianga e continuidade do desenvolvimento infantil. Neste sentido, este artigo
tem como objetivo geral investigar que percep¢ao pais €/ou acompanhantes expressam em
relacdo a Brinquedoteca Hospitalar como direito da crianga hospitalizada. Para tanto, embasou-
se em teorias e estudos ja existentes como os de Teixeira e Kishimoto (2021), Viegas (2020),
Cunha (2011), Campos (2021), Macedo (2020), Vieira et al. (2023), Rodrigues (2023), Costa et
al. (2022), Santos ¢ Menezes (2019) e Rosa et al. (2021) e outros. As lentes metodologicas se
ancoram em um estudo exploratorio, de abordagem qualitativa e carater descritivo. O
instrumento utilizado para a geragdo foi a entrevista semiestruturada, realizada com cinco pais
e/ou acompanhantes de criangas internadas. Os resultados evidenciaram a necessidade de se
divulgar este espago junto aos pais e/ou acompanhantes, bem como sobre os beneficios que
podem se concretizar para criangas hospitalizadas usudrias deste ambiente. De igual modo,
ficou nitido como o brincar, o acolhimento e a possibilidade de imersao em um espago lidico,
tornou-se eficaz para o processo de cura, na visao destes pais e/ou acompanhantes confirmando
sua relevancia, além de ser um direito legal de criangas em situagdes de internagao.

Palavras-chave: Pedagogia Hospitalar. Crianga hospitalizada. Brincar. Direito.

1 INTRODUCAO

Para diminui¢do do sofrimento da crianca hospitalizada e garantia de seu bem-estar,

iniciativas importantes tém sido tomadas. Uma dessas iniciativas que se tornou lei para o

! Este texto contém acréscimos, para atender a alguns critérios e estar apto a ser utilizado como Trabalho de
Conclusao de Curso (TCC). Informamos que o objeto de pesquisa se manteve inalterado, ndo causando prejuizos
quanto a investigacdo, permanecendo assim, alinhado a versdo apresentada no evento a que foi submetido e
apresentado.

2 Graduanda do Curso de Pedagogia pela Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), Imperatriz -MA, email:
liliane.monteiro@discente.ufma.br

% Doutora em Ensino. Docente da Universidade Federal do Maranhdo-UFMA. Docente permanente do Programa
de Programa de Pds-Graduacdo em Educagdo e Praticas Educativas — PPGEPE/UFMA — Centro de Ciéncias de
Imperatriz. Imperatriz-MA, E-mail: francisca.agapito@ufma.br
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cuidado com a crianga hospitalizada, ¢ a garantia do direito a continuidade ao brincar por meio
de um espago planejado e equipado com mobilidrios adequados, jogos, brinquedos, livros e
muitos outros, nomeado de Brinquedoteca Hospitalar (Brasil, 2005).

Em um contexto de perturbagdo gerado pela hospitalizagdo, a Brinquedoteca Hospitalar
entra nesse cendrio e proporciona a crianga inumeros beneficios por meio do brincar livre, que,
segundo Teixeira e Kishimoto (2021), é o que a crianga internada ainda consegue escolher, pois
o brincar para a crianca hospitalizada ndo ¢ apenas um direito, mas também a sua voz. A
Brinquedoteca Hospitalar ¢ instrumento de humaniza¢do no atendimento pediatrico, € um
direito da crianga hospitalizada contribuindo com a recuperagdo destes pacientes por meio da
promogao e estimulo ao brincar (Viegas, 2020).

Entre muitas fun¢des da brinquedoteca, faz-se necessario o ajuste das atividades ludicas
em conformidade com as regras do hospital, deixar o espago hospitalar mais leve e mais alegre.
Durante a hospitalizacao o brincar contribui para a socializa¢ao da crianga e o ajuda a identificar
0 novo espago em que se encontra deixando-a mais espontanea em sua imaginagao € criacao
(Prado, 2023). De acordo com Santos e Crahim (2019), a Brinquedoteca Hospitalar auxilia a
crianga internada e seus familiares a esquecerem por alguns momentos a turbuléncia da
internacao diminuindo a ansiedade, tensdes e medos.

Nesse ambiente de intervencdo de traumas da hospitalizacdo, o pedagogo tem grande
importancia, pois sua vivéncia profissional neste espago possui intuito pedagodgico com
educandos em situacao de tratamento de satude (Silva; Sanches, 2023). Na Classe Hospitalar o
pedagogo oferece ao aluno hospitalizado o acompanhamento curricular, visando manter o
vinculo desse aluno com sua instituicdo escolar para continuidade de seu ano letivo, de acordo
com a proposta curricular corrente (Cerqueira, 2023). Na Brinquedoteca Hospitalar o pedagogo
facilita e garante o direito ao brincar.

O contato com uma Brinquedoteca Hospitalar enquanto académica do Curso de
Pedagogia, me permitiu construir ligacdes entre a teoria e a pratica, principalmente ao
relacionar com algumas disciplinas estudadas. No contexto do curso, estas disciplinas
auxiliaram na compreensdo sobre construgdes tedricas e praticas, sobre o brincar, a ludicidade?,
e de modo especifico, estudos ocorridos na disciplina Educa¢do em Espacos ndo Escolares.

Nesta foi possivel conhecer e aprofundar sobre questdes legais e conceituais, sobre o espaco da

4 Gimenes (2023), conceitua a ludicidade como “fendmeno humano” frequentemente exteriorizado pelo brincar,
visto que se revela nas atividades que favorece a imaginagio e fantasia como as brincadeiras e os jogos. E tida
como uma propriedade herdada naturalmente, é espontanea e intrinseca ao sujeito, ndo busca finalidades, mas
com o fim em si mesmo.
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brinquedoteca por meio da Pedagogia Hospitalar, como um campo de atuagdo do profissional
pedagogo.

Além disso, estando imersa neste espago exercendo o trabalho de acolhimento,
mediacdo, enfim, suporte junto as criangas, tenho articulado a relacdo teoria e pratica, com
aprofundamentos significativos, para a minha constitui¢do como pessoa em formagao. Assim,
nas experiéncias deste laboro, varias vezes foi percebida uma certa surpresa por parte de pais e
acompanhantes em relagdo a brinquedoteca nas dependéncias de um hospital, e, com o passar
do tempo foi despertada a curiosidade em compreender a percepcdo destes pais e
acompanhantes em relacao a Brinquedoteca Hospitalar e sua legislagdo.

O direito ao brincar durante a internacao hospitalar € ratificado em muitos documentos,
entre eles, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), de 1990, a Resolugdo n® 41 de 1995
e aLein® 11.104 de 2005. Esses e outros documentos asseguram a crianga o direito de brincar,
independentemente de onde ela esteja. Deste modo, compreender o entendimento de atores da
sociedade sobre esse espaco, contribuird de forma significativa com futuras pesquisas sobre o
tema, maior conhecimento sobre a Brinquedoteca Hospitalar e consequentemente mais
reivindicagdes sobre esse direito.

Diante do exposto, intencionamos investigar sobre esta tematica, tendo como indagagao
mobilizadora: Que percep¢ao pais € acompanhantes expressam em relagdo a Brinquedoteca
Hospitalar como direito da crianga hospitalizada? Para tanto, tragamos o objetivo geral analisar
a percepgao de pais e acompanhantes em relagdo a Brinquedoteca Hospitalar como direito da
crianga hospitalizada. E como objetivos especificos: apresentar os beneficios da Brinquedoteca
Hospitalar para a crianga hospitalizada e verificar como pais e/ou acompanhantes apreendem a
Brinquedoteca Hospitalar como direito da crianga hospitalizada.

Em termos metodologicos, diante da busca por respostas quanto ao fendmeno, este
trabalho trata-se de uma pesquisa de estudo exploratério, descritivo e com abordagem
qualitativa, tendo em vista que o alinhamento com a pergunta que direciona esta investigacao.
A geracao de dados ocorreu através de realizagdo de entrevista semiestruturada juntos aos pais
ou acompanhantes de criangas hospitalizadas. Para andlise dos dados a técnica utilizada foi de
Anédlise de Conteudo de Bardin (2016), situando categorias analiticas para discutir sobre os
resultados.

Este trabalho esta estruturado em cinco se¢des, sendo a primeira composta por esta
introdu¢do, momento em que situamos a tematica, motivagdes para a escolha da investigacao,
além de situar a pergunta e os objetivos da pesquisa. A se¢do 2 apresenta uma discussdo sobre

a Brinquedoteca Hospitalar, tendo como desdobramento na subseg¢do 2.1 intitulada, Beneficios
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da Brinquedoteca Hospitalar na internacdo infantil, algumas consideragdes sobre este aspecto e
na subse¢do 2.2 denominada, A crianga hospitalizada e a legislagdo, enfoca algumas questoes
legais e de outras ordens sobre a tematica, buscando embasar legalmente este espaco dentro de
hospitais. Em seguida, enfocamos os procedimentos metodoldgicos organizados para a
realizagdo da pesquisa e na secdo 4, destacam-se as analises e discussdes da investigacao,
intitulada: O que nos dizem os achados da pesquisa acerca da Brinquedoteca Hospitalar. Por
fim retomamos nas Consideragdes Finais, algumas reflexdes sobre a tematica, articulando aos

resultados encontrados nesta investigagao.

2 ABRINQUEDOTECA HOSPITALAR

Desde o seu surgimento, a Brinquedoteca Hospitalar possui uma trajetoria que exigiu
sensibilidade, percepgao da importancia do brincar para a crianca e da luta em defesa do direito
de brincar independente da situacdo ou lugar onde se encontra a crianga. Registros do brincar
no hospital sao de 1956 na Suécia. A enfermeira Ivonny Lindquist tem a iniciativa de
desenvolver por meio do brinquedo, atividades com criangas hospitalizadas na enfermaria
pediatrica do Hospital Universitario de Umeo na Suécia. De inicio foi rejeitada com a alegacao
de que o trabalho de médicos e enfermeiros pudesse ser atrapalhado. No entanto, logo houve
uma percepcdo de médicos na diferenca do tempo de recuperagdo, melhor interacdo e
diminuigao do estresse entre as criangas que brincavam e as que ndo brincavam (Macedo 2020;
Cunha 2020).

Quanto ao brincar no hospital, em nosso pais, os registros sao de 1940 na Unidade de
Internagdo Pediatrica do Hospital das Clinicas, da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo (HCFMUSP). No entanto, registros oficiais de reconhecimento sobre a importancia
do brincar na recuperagdo da crianca internada, sdo de 1974 no Congresso Internacional de
Pediatria na cidade de Sdo Paulo. Na ocasido sdo mostradas evidéncias por pesquisadores
suecos sobre a importancia do brincar na recuperagdo e preservagdo da satide mental na
hospitaliza¢do infantil (Teixeira; Kishimoto, 2021).

Para o acontecimento da brincadeira no ambiente hospitalar, em um espaco especifico
para tal, o Congresso Nacional decretou em margo de 2005, a Lei n°® 11.104 que “Dispde sobre
a obrigatoriedade de instalacdo de brinquedotecas nas unidades de saude que oferecam
atendimento pedidtrico em regime de internagdo”. Criada pela deputada Luiza Erundina e
sancionada pelo presidente Luis Inidcio Lula da Silva, traz em seus artigos as seguintes

recomendacdes:
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Art. 1° Os hospitais que oferecam atendimento pediatrico contardo, obrigatoriamente,
com brinquedotecas nas suas dependéncias. Paragrafo tinico. O disposto no caput
deste artigo aplica-se a qualquer unidade de saude que oferega atendimento pediatrico
em regime de internagao.

Art. 2° Considera-se brinquedoteca, para os efeitos desta Lei, o espago provido de
brinquedos e jogos educativos, destinado a estimular as criangas ¢ seus
acompanhantes a brincar (Brasil, 2005, p. 1).

E um ambiente onde materiais variados, diversos jogos e brinquedos que favorecem a
brincadeira, permite a criatividade e expressdao ndo apenas de criancas, mas também de adultos.
Proporciona estimulos as necessidades ludicas e as potencialidades de seus frequentadores por
meio da liberdade do brincar livre (Cunha, 2011). Concorda e complementa este aspecto,
Macedo (2020), ao agregar na discussdao, definindo alguns objetivos da Brinquedoteca
Hospitalar, como: priorizar as preferéncias das criancas garantindo seus direitos; auxiliar na
recuperagdo; amenizar traumas psicologicos; permitir a brincadeira livre; oportunizar um
espaco de interagdo; permitir que a crianga, por meio do jogo e da atividade ludica, interiorize
€ expresse suas vivéncias; propiciar a crianga estimulos para a continuagdo de seu
desenvolvimento global e; enriquecer as relacdes entre familiares. De acordo com Campos
(2021, p. 20) a Brinquedoteca Hospitalar tem como objetivos:

Humanizar a assisténcia a saude das criancas e/ou adolescentes por meio de
brincadeiras e interagdo com pais, brinquedistas e a equipe de satde. Preservar a satide
emocional das criangas e/ ou do adolescente, proporcionando atividades lidicas que
gerem conforto, seguranca e alivio emocional. Permitir que criancas e adolescentes,

por meio de situagdes ludicas, recebam informagdes e colaborem com os diversos
procedimentos hospitalares do tratamento.

Sobre a organizagdo do espaco, para o acontecimento das atividades, Cunha (2011),
aponta uma organizacao que se divide por ambientes ou cantinhos tematicos criados de acordo
com a criatividade dos profissionais podendo ser entre muitos outros: o canto do faz de conta;
canto da leitura; canto da oficina; canto do teatrinho e canto da mesa de atividades. Ainda
combinado a essa organizacao:

A decoragdo do ambiente precisa transmitir esta mensagem. A atmosfera deve estar
impregnada de criatividade de manifesta¢des de afeto e de apreciagdo pela infancia, a
tal ponto que a crianga sinta-se esperada e bem-vinda. [...]; muitas cores, que trazem
alegria ao ambiente; e variedade de formas e de materiais que desafiem a vontade de

experimentar — um convite a exploracdo explicito na decoragdo e muito para explorar
e para descobrir (Cunha, 2011, p. 16).

Todas estas atividades exige um profissional que, de acordo com Cunha (2020, p. 77),
deve possuir formagao que contempla "[...] o desenvolvimento infantil, as diversas teorias sobre

o brincar e o jogo, brincadeiras e jogos tradicionais, selecdo e exploragdo de brinquedos e
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nogdes basicas sobre o funcionamento e organizagdo de Brinquedotecas". Quanto as
caracteristicas pessoais estdo, a capacidade de atengdo simultdnea entre ambiente e paciente,
organizacao, equilibrio emocional € comunicagao clara (Campos, 2021).

A Brinquedoteca Hospitalar com suas atividades, é apresentada por Matos e Mugiatti
(2006 apud Melo, Abreu e Abrado 2023), como umas das trés modalidades da Pedagogia
Hospitalar, podendo o pedagogo atuar em todas elas. Segundo os autores, sdo as modalidades
da Pedagogia Hospitalar: a Recreacdo Hospitalar que possibilita praticas ludicas utilizando
brinquedos e brincadeiras dentro das condigdes do paciente em qualquer espago do hospital, até
mesmo em seu leito, a Classe Hospitalar, escola da crianga no periodo de sua internacao, e a
Brinquedoteca Hospitalar que garante o direito de brincar através de um espago destinado para
tal durante a internacdo infantil.

Em suma, percebe-se que o ato de brincar e o espago Brinquedoteca Hospitalar ¢
defendido mundialmente e em diferentes épocas, mas com o mesmo propdsito, conceder a
oportunidade de brincar e humanizar a assisténcia a saide de criancas hospitalizadas. E
adicionalmente, conforme expresso para esta atuagdo, hd a necessidade de um profissional
qualificado, com suporte tedrico e pratico, para atender as diferentes demandas que possam

emergir, assim visibilizamos a figura do profissional Pedagogo na se¢do seguinte.

2.1 O Pedagogo no espaco hospitalar: algumas consideracoes

A atuagdo do Pedagogo pode ocorrer em diferentes espagos, para além dos escolares.
Neste sentido, o foco desta se¢do ¢ discutir sobre sua presenga e exercicio profissional no
ambiente hospitalar. Conforme Melo, Abreu e Abrado (2023) e Libaneo (2001), enfocam, este
¢ o profissional apto a lidar com as praticas pedagdgicas em variados contextos na mediacao e
assimilagdo de saberes, tendo a forma¢do humana como objetivo, sendo o cerne do processo, o
Curso de Pedagogia. Para o autor, este curso qualifica o profissional para uma atuacdo nos
varios campos educativos atendendo demandas resultantes de novas realidades que envolve
novos atores sociais, novas tecnologias e ritmos de vida que se configuram em demandas
socioeducativas do tipo formal, informal e ndo-formal.

Com relacdo a educagdo ndo formal, Teixeira (2018), aponta algumas dimensdes em
que a educacdo ndo formal se apresenta, sendo essas dimensdes: as aprendizagens politicas
relacionada aos direitos dos cidaddos; a busca dos individuos por capacitagdo para o trabalho

através do desenvolvimento de potencialidades e a aprendizagem de habilidades. Para Teixeira
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(2018), ¢ nesta ultima dimensao citada que o espaco da brinquedoteca se situa por oferecer a
crianca diferentes aprendizagens de maneira espontanea e livre.
O perfil profissional do Pedagogo, conforme Libaneo (2001, p. 14), aponta as varias

areas de sua atuacdo, entre elas a area da saude, expressando:

Proponho que os profissionais da educagdo formados pelo curso de Pedagogia
venham a atuar em varios campos sociais da educacao, decorrentes de novas
necessidades e demandas sociais a serem regulados profissionalmente. Tais
campos sdo: as escolas ¢ os sistemas escolares; os movimentos sociais; as
diversas midias, incluindo o campo editorial; as areas da saude; as empresas;
os sindicatos e outros que se fizerem necessarios.

A dinamica da sociedade em todas as esferas, traz consigo mudancas que resultam em
novas formas e lugares de aprender. Nesse movimento, a rica formacao teorica do profissional
pedagogo o possibilita atuar em espacgos escolares e nao escolares. Estas novas formas nao
exoneram o espaco da escola que ¢ a base educacional, mas contribui de maneira significativa,
como a Pedagogia Hospitalar, que, em conjunto com a escola, busca beneficiar a crianga no
periodo de internagdo. Neste contexto, evidenciamos a Classe Hospitalar, de acordo com
Fonseca (2015), ¢ uma modalidade da Educagdao Especial em que independentemente do
tempo de internagdo, proporciona as criangas € jovens hospitalizados o atendimento
pedagogico-educacional. Nesta linha de raciocinio, o direito a educa¢do da crianga
hospitalizada, ganha em 2018 refor¢o, quando a LDB 9.394/1996 Lei de Diretrizes ¢ Base da
Educagao Nacional ¢ alterada pela Lei 13.716, de 24 de setembro de 2018, que:

Art. 4°-A. E assegurado atendimento educacional, durante o periodo de internagio,
ao aluno da educagio basica internado para tratamento de satide em regime hospitalar

ou domiciliar por tempo prolongado, conforme dispuser o Poder Publico em
regulamento, na esfera de sua competéncia federativa (Brasil, 2018).

Assim, compreende-se que a crianga enquanto hospitalizada possui o direito assegurado
em muitas legislacdes de ndo ter prejuizos na sua vida escolar. Por meio da Classe Hospitalar
tem como suporte o atendimento pedagogico/educacional oferecido pelo pedagogo professor
que adapta seu planejamento de forma a animar a crianga a dar continuidade a seu
desenvolvimento.

Outra modalidade da Pedagogia Hospitalar citada pelos autores e que ¢ espago de
atuacdo do Pedagogo ¢ a Brinquedoteca Hospitalar. Neste espaco, de acordo com Furley (2018,
p. 77), o Pedagogo:

[...] deve buscar estar posicionado ao lado do educando, da familia e da equipe
envolvida no tratamento desse paciente. Precisa identificar o sujeito relacional (real),
suas inquietacoes e as relagdes de mundo desse ser e suas particularidades na garantia
de um retorno ao ambiente formal escolar e sua inser¢ao junto ao mesmo, visto que o
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processo de adoecer e tratamento sdo apontados como possiveis fracassos em ambito
escolar.

O trabalho do Pedagogo no ambiente hospitalar esta sempre girando em torno da escuta
de uma triade composta pela crianga, seus acompanhantes e toda a equipe hospitalar. Para saber
sobre a crianca ¢ como atendé-la, o pedagogo deve além de ouvi-la, entender que o seu
acompanhante ¢ fundamental para clarear sobre as preferéncias, peculiaridades, realidade e
condicdes da crianga em relacdo as atividades oferecidas. As informagdes da equipe hospitalar
lhe dardo respaldo e seguranca sobre a disponibilidade de horarios e condi¢des clinicas da
crianca.

Logo, ratificamos que o profissional Pedagogo constitui-se primordial para a atuagao
em diferentes espacos, tais como o ambiente hospitalar, visto que a pratica educativa ndo esta
somente dentro dos muros escolares, mas em varios outros setores da sociedade sendo o hospital
um deles. Nesse ambiente sua pratica pode ser exercida na classe hospitalar como também na

Brinquedoteca Hospitalar.

2.2 Beneficios da Brinquedoteca Hospitalar na internacao infantil

Ao ser internada, a crianga ¢ inserida em um ambiente estranho, deixando do lado de
fora do hospital um contexto em que esta sua vida escolar, seus amigos e seus familiares. Neste
novo ambiente, as alteracdes ndo giram entorno apenas do aspecto fisico, mas também do
comportamental. A Brinquedoteca Hospitalar surge como um espaco de acolhimento e
intervencao e tem seus objetivos alcangados, principalmente, por meio do brincar.

O brincar surge nestas circunstdncias como sustentacdo para a continuacdo do
desenvolvimento da crianga em termos social, psicolégico e emocional, facilitando e
organizando os vinculos e as relagdes com ela mesma, com seus pares, e todos os outros com
quem divide o brincar (Teixeira, 2018). De modo complementar, para Kishimoto (2022, p. 55),
“a esséncia do brincar inclui o movimento voluntario do brincante, em atos de tomada de
decisdo para ingresso no pensamento de segundo grau (imagina¢do), os quais sdo orientados
por regras definidas pelo brincante, que geram prazer e alegria”. Isto €, no ato de brincar, faz
parte de sua constitui¢do diferentes acdes, tomadas de decisdes e construgdo de pensamento, 0s
quais colaboram, sobretudo, para o processo de desenvolvimento pleno da crianca.

Ainda neste sentido, ¢ importante lembrar que “As criangas ndo brincam visando os
efeitos positivos ou negativos que decorrem do brincar. [...], simplesmente brincam, se

divertem, interagem entre si, pois essa ¢ a maneira espontanea de serem” (Rodrigues, 2023, p.
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123). E estando em outros espacos, o brincar pode assumir fungdes mais especificas, como € o
caso do ambiente hospitalar, onde o brincar “[...] ajuda a superar momentaneamente o
tratamento doloroso, e, ao brincar, a crianga tem oportunidade de revelar seus sentimentos e
emocodes; ¢ uma forma de aliviar tensdes, dores e sofrimentos” (Oliveira; Santos, 2021, p. 35).

Dito de outro modo, auxilia a crian¢a a deixar de lado sua condi¢do de paciente e
reafirmar sua condi¢do de crianga. Aceita com mais facilidade o tratamento, se apresenta como
sujeito, se expressa, mostra quem ¢ € o que sente (Fortuna, 2020; Jiang, 2020). O brincar no
hospital torna a interna¢do das criancas uma experiéncia menos traumatica e possibilitar uma
recuperagdo com melhores condigdes (Cunha, 2011).

A Brinquedoteca Hospitalar com suas atividades, detém um potencial que modifica o
ambiente hospitalar, aproxima a crianga do seu dia a dia deixado la fora, diminui as inquietacdes
e proporciona mais tranquilidade no periodo de sua recuperagdo (Rodrigues, 2023). Nesta
vertente, Vieira et al. (2023) dizem que a Brinquedoteca Hospitalar mantém um papel social,
que se destaca na continuidade do desenvolvimento da crianga internada, visto que possibilitam
a crianga, uma interacdo nao apenas com seus familiares, mas também com amigos e outros
frequentadores do local.

A pesquisa de Jardim, Pinto e Torres (2023), condiz com os achados de Vieira et al.
(2023), quanto a diminuicao de tensdes que € percebida por pais € acompanhantes de criangas
hospitalizadas por meio do ato de brincar. Nos resultados, os participantes declaram que a
brinquedoteca e as atividades nela desenvolvidas proporcionam beneficios que se relacionam
com a diversdo, ocupagao do tempo e o fortalecimento dos lagos afetivos entre as criangas e
seus familiares. Os beneficios podem ser notados também em relagdo a melhor aceitacao do
tratamento ¢ adaptacdo da crianga ao ambiente hospitalar. Definiram a brinquedoteca como
espago de distracdo e alegria com efeito a uma melhora de humor e recuperacdo mais rapida.

Na pesquisa de Pereira et al. (2023), sobre a percep¢do de pais e acompanhantes em
relacdo a Brinquedoteca Hospitalar, este espaco ¢ considerado pelos respondentes como uma
ferramenta de apoio na recuperagdo da crianga hospitalizada. Favorece o brincar, o estimulo a
criatividade e socializagdo. Através de sentimentos e sensacdes como liberdade de se expressar
e a alegria, diminuicdo da ansiedade, estresse € medo, que favorece a melhora da satide. Ainda
segundo Pereira et al. (2023), a maioria dos pais ou acompanhantes, consideram as atividades
desenvolvidas na brinquedoteca como contribuigdo para que as criangas enfrentem com mais
tranquilidade e facilitacdo da adesdo ao tratamento.

Com o intuito de verificar a compreensdo de pais sobre as finalidades e os beneficios do

brincar em uma Ludoteca nas dependéncias de uma unidade de satde, Costa et al. (2022),



19

obteve como respostas, que a as brincadeiras e jogos deixam o clima do hospital mais seguro e
menos triste. A maioria dos participantes desta pesquisa afirmou que as visitas a Ludoteca
melhoraram o estado emocional de seus filhos, cessou o choro e ficou alegre com as atividades
de desenho e pintura. No ambiente da Ludoteca, as reacdes foram de sentimento de acolhida,
muita alegria, menos ansiedade. E a interagdo com outras criangas acalmou e distraiu.

Nesse contexto, a brinquedoteca € o lugar que o paciente pediatrico tem a possibilidade
de uma aproximag¢do do seu dia a dia e o esquecimento por um instante de sua realidade como
paciente. Nesse espaco ele encontra materiais, atividades e interagdes sociais que se aproximam
de sua casa, da escola e dos amigos. Sendo o brincar inerente a crianga, ratificamos a
importancia de oferta-lo em todos os espagos.

Em suma, ratificamos a relevancia do brincar no hospital, pois seus beneficios vao além
da diversao, podendo amenizar os impactos na internagao infantil e permitir a continuidade do
desenvolvimento da crianca em todos os aspectos. Além disso, promove momentos de interagao
e distragdo desviando o foco da internacao, aliviando o estresse e tornando a crianga mais
tranquila. Por estas e outras razdes, o direito de brincar ¢, independentemente de onde esteja a
crianga, ¢ amparado em varios documentos, devendo ser respeitando e concretizado, como sera

apresentado a seguir.

2.3 A crianca hospitalizada e a legislaciao

Os beneficios do brincar para diminui¢ao dos impactos na internagdo sao cada dia mais
evidentes. E, para garantia nao apenas do direito ao brincar, mas também de outros, entram em
cena os dispositivos legais na intencao de fazer valer os direitos sociais das criangas, inclusive
o direito a educac¢ao e saude.

Os documentos que amparam a crianga e o adolescente no momento da hospitalizacao,
sdao resultados de debates nacionais e internacionais sobre os direitos da crianca e do
adolescente. Dentre muitos estdo a Constituicdo Federal de 1988 que traz entre outros, a
garantia do direito universal a satde. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) com a Lei
n° 8.069/1990 com a protecdo integral da crianga e a Resolugdo n° 41/1995 que ratificou o
documento proposto pela Sociedade Brasileira de Pediatria na 27* Assembleia Ordinéaria do
Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA) (Silva; Passeggi,
2024).

Outro direito do educando hospitalizado se refere ao atendimento pedagodgico-

educacional por meio da Classe Hospitalar. Esse atendimento, ¢ um adquirido para a
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continuidade dos estudos. “ocorre em ambientes de tratamento de satide, seja na circunstancia
de internacdo, como tradicionalmente conhecida, seja na circunstancia do atendimento em
hospital-dia e hospital-semana ou em servigos de atengao integral a saude mental” (Brasil, 2002,
p.13). Sobre a Lei n° 11.104, que ampara o brincar no hospital, apenas em mar¢o de 2005, ela
¢ sancionada e torna obrigatoria as instituicdes que atendem criangas em regime de internacao
possuirem em suas dependéncias a brinquedoteca.

O reconhecimento da importancia do brincar para a crianga fez surgir em 1999, o “Dia
Mundial do Brincar” que ¢ comemorado no dia 28 de maio. Surge com a 8* Conferéncia
Internacional de Brinquedotecas da (ITLA) International Toy Libraries Association, com o tema
“Brincar ¢ Saude”. Mais de 40 paises, incluindo o Brasil, afirmaram o direito ao brincar,
comemorando o dia em varias partes do mundo.

De acordo com a Associagao Brasileira de Brinquedotecas (ABBri), o objetivo deste dia
¢ afirmar o direito de brincar, em consonancia com o Artigo 31 da Convengao dos direitos da
crianga ao descanso, lazer, jogos, atividades recreativas livres e plena participagdo na vida
cultural e artistica. As atividades desse dia se apoiam nos principios de: gratuidade; brincar para
todos; brincar em todas as suas formas e brincar em qualquer lugar (ABBri, 2021).

Recentemente em nosso pais, reforcando o reconhecimento do brincar como direito e
se conectando com as ideias do ECA e da Constituicdo Federal de 1988, foi sancionada a Lei
n°® 15. 145 em junho de 2025. Essa lei institui o “Dia Nacional do Brincar” no Brasil, visando
“reconhecer o brincar como um direito essencial na infancia e promover a¢des publicas para

garantir esse direito". Em seus artigos foram fixadas as seguintes recomendagdes:

Art. 1° Fica instituido o Dia Nacional do Brincar, a ser comemorado,
anualmente, no dia 28 de maio.

Art. 2° No Dia Nacional do Brincar, serdo intensificadas ac¢des setoriais e
intersetoriais com a finalidade de: I — chamar a atengdo da populagdo em geral
e das entidades de atendimento publicas e privadas para a importancia do
brincar na primeira infancia;

IT — promover a conscientizagdo da populagdo sobre os beneficios que a
atividade de brincar proporciona ao desenvolvimento cognitivo e psicologico
na primeira infancia.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao (Brasil, 2025).

Os documentos citados sdo, entre muitos outros, referéncias marcantes para a garantia
dos direitos das criancas hospitalizadas. Estes sdo referéncias para a satde, a educacdo da
crianca no periodo da internacdo e o brincar. Porém, para o acesso aos direitos, uma das
dificuldades encontradas e que desencadeia outras tantas, ¢ o desconhecimento da populagdo

em relagdo aos seus direitos.
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Segundo Fisberg e Azevedo, (2020, p. 4), “o conhecimento de algo ¢ o pressuposto
loégico e necessario para que ele seja exercitado, defendido e promovido”. Desta forma, para
que os demais direitos fundamentais sejam acessados ¢ efetivados, faz-se necessaria a garantia
do direito ao conhecimento através da informagao.

O direito a informagao ¢ encontrado na Constituigdo Federal de 1988 em seu artigo 5°,
incisos XIV e XXXIII. Assegura a todos o direito a informagdo pelos 6rgdos publicos de
interesse particular, coletivo ou geral (Brasil, 1988). A informagdo como direito ndo se limita
apenas as repartigoes publicas, quando inexistente, o Estado deve produzi-la, visto que, no
campo das politicas publicas, a informacao e o conhecimento exercem um papel fundamental
(Mattos, 2023).

A informagao torna possivel o acesso a descoberta dos direitos sociais, que alinhado ao
Artigo 6° da Constituigdao Federal de 1988, sdo, entre outros: a seguranca, a educacao, a saude,
o trabalho e o lazer (Brasil, 1988). Em relacdo ao direito social satde, em especifico o
conhecimento dos direitos da crianca hospitalizada e a Brinquedoteca Hospitalar, trabalhos
como os de, Santos e Menezes (2019); Rosa et al., (2021); Peixoto et al., (2022), Torres e Sousa
(2022), evidenciam o desconhecimento por profissionais, estudantes e familiares.

Rosa et.al., (2021) buscaram compreender a percep¢ao de profissionais de um hospital
universitario sobre os direitos da crianga hospitalizada. Verificou-se o desconhecimento sobre
a Resolugao n® 41/1995 e pouco conhecimento sobre ECA. O estudo apontou também que,
mesmo com a existéncia dos direitos da crianga hospitalizada através de leis e documentos
especificos, persevera a percep¢ao fragmentada e o seu desconhecimento, o que dificulta as
instituigdes de saide uma adequada efetivacao. E, ainda segundo os autores, o desconhecimento
das recomendagdes destes documentos torna os profissionais vulneraveis a erros e infragoes,
prejudicando em varios aspectos, o bem-estar do paciente pediatrico.

A pesquisa de Peixoto et al., (2022), realizada com acompanhantes, profissionais
atuantes na instituigdo e estudantes na condicdo de estagiario ou interno, analisou o
descumprimento dos direitos da crianca hospitalizada a luz dos principios da gestdo da clinica
e encontraram resultados parecidos aos expressos anteriormente por meio da pesquisa de Rosa
et al. (2021).

Os resultados constataram o desconhecimento ou conhecimento superficial dos direitos
previstos na Resolucdo n® 41/1995. Mesmo a instituicdo dispondo de brinquedoteca e classe
hospitalar, constatou-se que, entre outros importantes direitos, o direito a recreacdo e o
acompanhamento do curriculo escolar, ndo sdo cumpridos em sua integralidade. Perceberam

que na institui¢do investigada, os direitos da crianga hospitalizada tém seu cumprimento
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fragilizado por questdes relacionadas a falhas na operacionalizagdo das agdes e condugdo dos
processos de trabalho.

A pesquisa de Santos ¢ Menezes (2019), com o intuito de compreender a importancia
da brinquedoteca na perspectiva dos cuidadores de criangas internadas, constatou que, dos 13
entrevistados, oito (8) responderam que, anterior aquele momento ndo tinham conhecimento da
existéncia de Brinquedoteca Hospitalar. Depois de conhecer o espago a relacionaram com a
brincadeira, diversdao e melhor intera¢do da crianga com o ambiente hospitalar.

Ao analisar a compreensdo de profissionais em relagdo ao conhecimento da
Brinquedoteca Hospitalar, suas contribui¢des e beneficios, Torres e Souza (2022), constataram
0 pouco contato, a pouca utilizacdo do espaco pelos profissionais da institui¢ao investigada,
indo ao encontro dos resultados de Peixoto (2022), pois, mesmo com a existéncia de uma
brinquedoteca, sua utilizagdo ndo acontece de forma plena. Constataram também que a
Brinquedoteca Hospitalar daquela instituicdo e a temdatica “Brinquedoteca Hospitalar” ¢ pouco
disseminada entre os profissionais.

De modo similar, na pesquisa de Santos (2021), realizada com profissionais de uma
unidade hospitalar, com o objetivo de apreender a percepcao da equipe de enfermagem sobre
os direitos da crianca hospitalizada, os profissionais reconhecem a necessidade do ludico como
promotor de um cuidado humanizado e integral. No entanto, o desconhecimento sobre as
legislagdes que tratam dos direitos da crianca internada, fica evidente. Além desse
desconhecimento, a percepgao dos direitos da crianga foi relacionada apenas a cura do paciente,
deixando a entender para a pesquisadora que a instituicao possui seu foco apenas na cura fisica.

De acordo com Furley (2019), o desconhecimento da sociedade referente a uma lei, a
deixa a margem da posi¢cdo de cobrar, consequentemente ndo incentiva nem movimenta acdes
para que setores como a brinquedoteca, recebam o necessario suporte para que venham oferecer
as criangas, um melhor atendimento. De acordo com a autora, ha poucas pesquisas académicas
relacionadas a Brinquedoteca Hospitalar e pouco divulgacao na sociedade. Ainda neste sentido,
aponta-se a necessidade de uma maior e divulgacao e percepcao desse espago; a contribui¢ao
pode advir de mais pesquisas académicas em relagdo a tematica. Percebe-se que, os poucos
trabalhos relacionados percep¢ao da brinquedoteca como direito da crianga hospitalizada, sao
sobre as percepcdes de profissionais ou estudantes.

Em sintese, o brincar ¢ um direito garantido por lei, suas contribui¢des sdo evidentes e
inimeras, no entanto, estudos comprovam que ha pouco conhecimento por profissionais,
estudantes, pais e acompanhantes sobre este direito, o que dificulta a sua reivindicagdo e por

consequéncia sua efetivacdo em sua totalidade. ou seja, ha pouco conhecimento pelos que
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devem garantir e por aqueles que devem reivindica-los. para o educando hospitalizado ndo basta
apenas reconhecer o brincar e sua relevancia para o seu desenvolvimento, deve-se, mediante as
comprovagdes dos beneficios que a Brinquedoteca Hospitalar proporciona, reconhecer a
importancia do espaco da brinquedoteca no ambiente hospitalar, além de cumprir cada
legislacdo que assegura a constituicdo deste espago, além do brincar no hospital, colocando a
crianca como um sujeito de direito. Mediante as consideragdes apresentadas até o momento,

prosseguiremos enfocando os caminhos realizados para a condu¢do da presente pesquisa.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Em termos metodologicos, este trabalho apoia-se em uma pesquisa com um viés de
estudo exploratoria, descritiva e com abordagem qualitativa. Segundo Minayo (2002), o
trabalho da pesquisa qualitativa ¢ com um universo de significados. Significados esses que
abrange atitudes, crengas, valores e motivagdes que correspondem a relagdes mais profundas
de processos e fenomenos, ndo podendo se reduzir a instrumentalizacao de variaveis.

O campo empirico da pesquisa o Hospital Municipal Infantil de Imperatriz/MA (HMII),
em particular, a Brinquedoteca Hospitalar instalada e em pleno funcionamento na ala de
internagdo. Importante pontuar que, para o desenvolvimento da pesquisa, inicialmente foi
solicitada a anuéncia por meio de oficio junto a instituicdo (Anexo A). Somente apds sua
autoriza¢do, mediante documento assinado pelo gestor hospitalar, foi possivel realizar as etapas
seguintes. O HMII ¢ um hospital de grande porte, média e alta complexidade com atendimento
pediatrico ofertado a criangas com idade entre 29 dias e 11 anos 11 meses ¢ 29 dias. Seu
atendimento ¢ oferecido em regime de urgéncia e emergéncia abrangendo 44 municipios e trés
estados vizinhos como Par4, Tocantins e Piaui. Oferece varias especialidades e possui 180 leitos
pediatricos dos quais 10 sdo de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) (Prefeitura de Imperatriz,
2025, texto digital®). A brinquedoteca desta unidade constitui-se em um ambiente fisico com
brinquedos e livros diversos, para todas as faixas etérias atendidas.

A geracdo de dados ocorreu através da realizacdo de uma entrevista semiestruturada que,
segundo Gil (2008), ¢ a técnica de coleta de dados mais utilizadas pelas ciéncias sociais. Para
o autor a entrevista ¢ uma forma de intera¢do social que acontece por meio de um dialogo
assimétrico em que uma das partes busca colher dados enquanto a outra ¢ uma fonte de

informacdo. As entrevistas foram geradas de forma presencial, gravadas em 4udio, conforme

® Disponivel em: https:/imperatriz.ma.gov.br/pmi/hmii/
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consentimento, no decorrer do més de agosto de 2025, de acordo com a conveniéncia dos
participantes, por meio de um roteiro pré-estabelecido (Apéndice B) com sete (07) perguntas,
e tiveram a duragdo média de 20 a 30 minutos, buscamos compreender o nivel de percepc¢do de
pais e/ou acompanhantes sobre Brinquedoteca Hospitalar, como direito da crianga
hospitalizada.

Fizeram parte do estudo cinco (05) pais e/ou acompanhantes de criangas com internacao
que variou entre seis (06) e 60 dias. Como critério de inclusdo na pesquisa, a pesquisa deveria
ser conduzida com pais e/ou acompanhantes que tivessem tido o contato junto com a crianga,
em visitacdo a brinquedoteca da instituicdo, no minimo quatro (4) vezes. Ficaram excluidos
aqueles ndo atendiam a este critério, em particular, dada a necessidade de uma frequéncia
considerada vidvel para obtencdo de impressdoes mais assertivas acerca deste espacgo. A estes,
foram explicados aspectos sobre o estudo, seus objetivos, além disso tiveram o acesso e foram
orientados a realizar também, a leitura atenta do Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido
(TCLE) (Apéndice A), e apos o aceite, assinaram este documento, sendo que, uma via
permaneceu com eles e outra com a pesquisadora, assim asseguramos os direitos de anonimato,
privacidade e critérios €ticos da pesquisa em seres humanos. Para a codificagdo, utilizamos
numeracdes de 1 a 5, e a letra E — representando “Entrevistado/a”, assim especificamos: E1 a
ES.

Apoés as transcricdes das entrevistas, atentou-se para a organizagdo da analise de
conteudo, por meio do referencial de Bardin (2016), usando as etapas da 1- Pré-analise:
organizagdo do material coletado, leitura flutuante para familiarizagdo com os dados e
estabelecimento de critérios para categorizagdo. 2- Exploracdo do material: codificacdao e
categorizagdo dos dados com base em temas recorrentes, relevantes para os objetivos da
pesquisa. 3- Tratamento dos resultados e interpretacdo: sistematizacdo das categorias,
interpretagdo dos dados, a luz do referencial tedrico que sustenta a pesquisa, sobre a percepgao
de pais e/ou acompanhantes em relacao ao espago da brinquedoteca.

Escolha esta, feita devido a capacidade da andlise de conteudo, de organizar e
interpretar dados qualitativos e permitir identificar significados, padrdes e categorias que
surgem dos discursos dos participantes. Apos este processo, definimos 2 categorias “Percepcdes
sobre o espago da Brinquedoteca Hospitalar e seus beneficios”, e “Brinquedoteca Hospitalar
enquanto direito da crianga hospitalizada”. Para este trabalho, em particular, enfocamos o
entendimento dos acompanhantes em relacdo ao espaco, suas contribui¢cdes para a internagdo
infantil, como a brinquedoteca tem influenciado o comportamento da crianga internada; e a

percepcao da brinquedoteca como direito.



25

4 O QUE NOS DIZEM OS ACHADOS DA PESQUISA ACERCA DA
BRINQUEDOTECA HOSPITALAR

Considerando a busca por respostas perante a temadtica, elencamos as de maior
ocorréncia e significagdo, as quais caracterizam a percep¢do dos entrevistados sobre a
Brinquedoteca Hospitalar. Neste sentido, esta secdo se dedica a discutir os achados da pesquisa
por das seguintes categorias: ‘“Percepgdes sobre o espaco da Brinquedoteca Hospitalar e seus

beneficios”, e “Brinquedoteca Hospitalar enquanto direito da crianca hospitalizada”.

4.1 Percepcoes sobre o espaco da Brinquedoteca Hospitalar e seus beneficios

Esta categoria constitui-se a partir da compreensao sobre a Brinquedoteca Hospitalar,
percepgdes sobre ter dentro de um hospital um espaco desta natureza, as contribuicdes das
atividades para a recuperacao da crianca e as reagdes da crianga estando no espaco da
brinquedoteca.

Adentrar em novos ambientes, ira sempre causar expectativas. No espaco hospitalar
devido a sua rotina de procedimentos desconhecidos para quem chega, as expectativas nem
sempre serdao agradaveis. Toda a rotina hospitalar gira em torno de um objetivo central, que ¢ a
cura do paciente, ndo sendo diferente quando se trata da internagdo infantil. Existe uma
exigéncia no cumprimento de horérios que ndo envolve apenas os procedimentos dolorosos,
pois além desses, muitos outros sao impostos (Rodrigues, 2023). Dentro desse hospital com
rotina tao rigida, encontra-se o espago da brinquedoteca, visando preservar a saude fisica e a
emocional da crianga por meio de seu principal objetivo que ¢, estimular e facilitar o brincar
livre.

Quando indagados sobre o que entendem por Brinquedoteca Hospitalar, apds ter
conhecido o espago, os entrevistados responderam que € um espago de interagdo entre criangas,
como podemos observar no trecho das respostas a seguir: “Aqui ¢ 0 momento que ela interage
com outras criangas” (E1) e “[...] ambiente pra crianca vir brincar, interagir [...]” (E4).

Segundo Macedo (2020), a Brinquedoteca Hospitalar possui entre seus muitos
objetivos, priorizar as preferéncias das criancas e favorecer um ambiente de interagdo. Este
espaco destaca seu papel social na continuidade do desenvolvimento mesmo no periodo de
internacdo. Possibilita a interacdo ndo apenas entre as criangas, mas da crianga com seus
familiares, amigos e outros frequentadores do local (Vieira et al. 2023). Promove a socializagdo
entre crian¢as com idades diferentes, trazendo novamente a autoestima e a alegria, que pode

agir como um tipo de intervencao para a melhora da crianga (Mota, 2022).
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A entrevistada 4, além de reconhecer a brinquedoteca como espago de interagdo, o
define também como espaco para o brincar. Em sua legislagdo a Brinquedoteca Hospitalar ¢
definida como um espago que, composto por jogos e brinquedos, tem como objetivo agucar
criancas e acompanhantes a brincar mesmo passando pelo processo da hospitalizagdo (Brasil,
2005).

Eu creio que seja um espaco especifico pra eles dentro de um hospital, porque além
de distrair, [...] pra eles ¢ uma alegria, um alivio [...] (ES5).

[...] € um espago que acomoda criangas, né (E2).

Os entrevistados 5 e 2 se referem ao espago da brinquedoteca como um espaco diferente
dos demais do hospital, proprio e pensado para a crianga dentro do hospital. Um espacgo de
acolhimento. Ao se referir ao espago da brinquedoteca como proprio para a crianca, a percepcao
do ES, € condizente com as recomendagdes de Cunha, (2011), sobre uma organizacao que seja
atrativa aos olhos da crianca e que facilite o seu brincar.

Quando indagados sobre ter dentro do hospital um espago como a brinquedoteca, os
entrevistados expressaram ser ainda mais necessario, essencial e importante dentro do hospital

do que em outros locais devido o que a crianga estd passando.

E um espaco necessario. [...] Entdo, é necessdrio ter esse espago, pra que a crian¢a
venha esquecer aquele momento de estresse que houve ld no seu leito, [...] por isso o
espago é importante (E3).

[...] eu creio que é dos locais mais especificos, seria dentro do hospital [...]. Entdo,
no hospital eu creio que é mais excelente ainda (E5).

Para Rodrigues (2023), a importancia e a necessidade da brinquedoteca estao também
na sua capacidade de modificar o ambiente hospitalar e diminuir a inquietude das criangas, pois
€ um espago que as aproxima do mundo deixado 14 fora, como seus familiares, a escola e seus
amigos. O acesso da crianga hospitalizada ao espaco da Brinquedoteca Hospitalar ¢ necessario,
visto em muitos casos ser este o Unico que lhe permite o brincar livre (GOMES et al. 2023).

Em relacdo as atividades desenvolvidas na brinquedoteca e suas contribui¢cdes para o
periodo de internacdo, os entrevistados as associaram ao passar do tempo, a alegria, animacao,
desvio do foco da internagdo e enfatizaram a importancia das atividades como parte que mais

contribuiu.

[...] ela esquece que ta no hospital e brinca liviemente. Eu acho que é uma das partes
que trouxe mais aliviof...] (E2).
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tem contribuido no tempo. [...], entdo, tendo as brincadeiras ludicas, tendo as
atividades, tendo os brinquedos, a crianga vir pra ca, entdo vai ser necessario pra
que o tempo passe pra ele aqui, né (E3).

Tira muito eles do foco daquilo que estdo passando (ES).

O brincar no hospital auxilia a crianga a esquecer por alguns momentos do tratamento a
que esta submetida, a0 mesmo tempo em que se sente & vontade para se expressar, € se
expressando, ela alivia o sofrimento, o medo, e tensdes (Oliveira; Santos, 2021). Neste sentido,
Jardim; Pinto; Torres (2023), apresentam resultados que vao na mesma dire¢do. Segundo os
autores, as atividades desenvolvidas na Brinquedoteca Hospitalar geram beneficios
relacionados a diversdo e a ocupacao do tempo, fazendo com que a crianga esqueca por instantes
a sua situacdo momentanea:

Tem contribuido assim, pra que ela fique mais alegre e mais animada, [...]. E tem
contribuido pra que os dias dela aqui sejam mais alegres e mais felizes [...] (E4).

Ao brincar enquanto internada, a crian¢a deixa de lado a sua situacdo de paciente e passa
a agir de forma mais relaxada, conseguindo assim, expressar melhor suas emocoes. Esse estado
emocional mais equilibrado, facilita a aceitagdo do tratamento (Fortuna, 2020; Jiang, 2020).
Assim, a experiencia da internagdo para a crianga, segundo Cunha (2011), serd& menos
traumatica e a recuperagdo sera com melhores condi¢des. Desse modo, essa mudanga de
comportamento expande os beneficios que chega até o familiar e os profissionais, pois ao
perceber sua crianga menos aflita, o acompanhante tende a ficar também mais leve.

Quando questionados sobre quais percepgoes os pais tinham das reagdes de seus filhos
no espaco da brinquedoteca, responderam que reagiam de forma diferente ainda a caminho da
brinquedoteca. Nas dependéncias da brinquedoteca transmitiam sorrisos ¢ demostravam estar
encantados e admirados por encontrar dentro do hospital um lugar voltado para eles.

Ah, ela ja chega, ja sai la do quarto, [...] ja com o sorriso no rosto, quando entra ja

fica admirada com os brinquedos, os livros, né? um alivio pra mde que vé tipo assim,
o sorriso, [...] (E2).

[...] eles agiram de maneira diferente, aqui eles acabam voltando ao espago deles que
é ser crianga, né. [...], eles reagem de forma é, é alegre, [...], entdo assim, eles ficam
encantados na verdade quando entram na brinquedoteca (E3).

Ela fica feliz, né? Muito feliz, muito euforica, muito alegre, muito animada (E4).

Alguns relataram que eles voltaram ao espaco deles. Assim pode-se perceber a
capacidade da brinquedoteca na transformacdo do ambiente hospitalar tido como frio, pesado e

de rotina rigida (Rodrigues, 2023). A pesquisa de Costa et al. (2022), resultou em respostas
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muito proximas. As visitas das criancas a brinquedoteca permitiram aos pais perceber em seus
filhos sentimentos e comportamentos que demonstravam alegria, acolhida, calmaria e distragao.

Logo, percebemos que as percepgdes evidenciam o quanto a Brinquedoteca Hospitalar
¢ um espago relevante, que proporciona acolhimento na percepcdo dos participantes da
pesquisa. Este ponto deve ser considerado, pois a entrada em um ambiente hospitalar ¢
desafiante e quando a crianca adentra neste espago ganha um patamar diferenciado, e, que

propiciam outras sensacoes, para além do processo de internagao.

4.2 Brinquedoteca Hospitalar enquanto direito da crianca hospitalizada

A categoria aborda a percep¢dao de acompanhantes, construidas a partir de suas
experiéncias no espaco da brinquedoteca, focando ainda nas questdes que relacionam a
divulgacao e o direito a té-lo. Nesta estdo os temas que se relacionam com a percepcao da
brinquedoteca e a Lei n° 11.104/2005, de modo prévio ao contato com o hospital.

Quando indagados sobre em que momento tiveram conhecimento da Brinquedoteca
Hospitalar, todos os entrevistados deixaram claro que a primeira vez que ouviram falar sobre,

foi no ambiente hospitalar daquela instituigao.

Ndo. Ndo tinha conhecimento, so depois da internagdo a assistente social explicou
que tinha a brinquedoteca (E1).

Nao. Nunca. Eu sabia que tinha brinquedoteca em empresas, igrejas, né? Em outros
locais assim. Agora em hospitais, ndo. Primeira vez que fiquei sabendo (E4).

A pouca divulgacdo da Brinquedoteca Hospitalar fora do ambiente hospitalar, ¢
constatada também na pesquisa de Santos e Menezes (2019), pois de 13 entrevistados, oito (8)
nao tinham ouvido falar sobre a Brinquedoteca Hospitalar antes da internagao de seus filhos.

Conforme a resposta de (E1), dentro da institui¢do, profissionais tém colaborado para a
divulgacdo desse espagco. Deste modo, o servico social citado como fonte de informacao
corresponde e cumpre com o direito do Artigo 5° e inciso XXXIII da constitui¢do de 1988,
quando diz que “todos tém direito a receber dos 6rgdos publicos informagdes de seu interesse
particular, ou de interesse coletivo ou geral [...]” (Brasil, 1988, p. 15).

Em relagdo a Lei n° 11.104/2005 que assegura o espago da brinquedoteca no ambiente
hospitalar, e seus beneficios, consequentemente todos os entrevistados responderam que nao
tinham conhecimento, expressaram desejo de seu cumprimento em sua totalidade e acreditam

que a lei beneficia tanto as criangas, como pais/acompanhantes e profissionais.
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Nao, eu ndo sabia que existe essa lei. [...], porque na verdade, na pratica, né, a lei
ndo funciona, em varias cidades né? [...] (E1).

Até entdo, ndo tinha, né? [...] Por mais! Que pudessem todos os hospitais tivessem,
um espago desse (E2).

Em seu texto a Lei n°11.104/2005 ndo menciona sobre sua divulgagdo, mas a
entrevistada (E1) entende que a falta de informagao ja ¢ uma parte do descumprimento desse
direito em muitas cidades. Rosa et. al (2021) e Peixoto et. al (2022), constataram por parte dos
acompanhantes o desconhecimento e o conhecimento superficial ou fragmentado em relacdo as
Leis que garantem os direitos da crianga hospitalizada.

Nos achados de Santos (2021), os profissionais até reconhecem que, para um cuidado
humanizado a introdu¢do do ladico no ambiente hospitalar ¢ relevante, no entanto, o
desconhecimento sobre as legislacdes ¢ evidente e a percepcao dos direitos do paciente
pediatrico € relacionada apenas a sua cura fisica. Para Chaves (2023), as discussdes sobre a
internagdo da crianga ndo devem ser apenas sobre o tratamento da doenga, mas € necessario

reflexdes e posicionamentos em relagdo as brinquedotecas hospitalares sua importancia e

influéncia no processo de cura.

Entdo assim, se todo ambiente hospitalar pedidtrico tiver um espago como a
brinquedoteca, é muito importante [...], entdo é benéfico ter, todo hospital ter essa
area infantil, [...] (E3).

De ajudar a crianga, de ajudar os pais, de ajudar a eu creio de ajudar a todo o
hospital (ES).

Tendo usufruido dos beneficios que proporciona a Brinquedoteca Hospitalar durante a
internagdo de seus filhos, ao saber da Lei, os acompanhantes de alguma forma demonstram
empolgacdo em imaginar esse espaco em todos os hospitais que atendem criancas em regime
de internacao.

Se analisarmos essa falta de informagao a respeito desse direito de acordo com o que
defendem Fisberg e Azevedo (2020) e Furley (2018), fica nitido que ha a necessidade de se
buscar mecanismos para divulgar sua existéncia, assim como os direitos que a crianca
hospitalizada possui, em usufruir dele, com as garantias que estdo na legislagao.

Em suma, o desconhecimento sobre um espago como a Brinquedoteca Hospitalar,
pertinente ao tratamento, melhoria e desenvolvimento da crianca em situagcdo de internagao,
configura-se um prejuizo para quem dele necessita, deixando a margem da posi¢ao de cobranga,

os atores desse contexto. Por outro lado, ficou evidente que, o reconhecimento deste espago
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para seus usudrios, ratifica sua relevancia e a necessidade de incentivar sua divulgagdo, para

que a concretizagdo deste direito movimente agdes para o cumprimento deste direito.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A Brinquedoteca Hospitalar constitui-se um espago para trazer acolhimento,
proporcionar o brincar e momentos de lazer, em particular, diante da realidade vivenciada por
criangas hospitalizadas. Neste sentido, partindo da relevancia de se compreender mais sobre
este espaco a partir do olhar de quem adentra e usufrui deste espago, por diferentes periodos,
intentamos por meio do objetivo geral analisar a percep¢dao de pais ou acompanhantes em
relacdo a Brinquedoteca Hospitalar como direito da crianca hospitalizada.

De modo mais detalhado, apresentamos os beneficios da Brinquedoteca Hospitalar para
a crianca hospitalizada, elencando como este espaco pode colaborar para trazer momentos de
lazer, atividades de interacdo, aproximacao com as vivéncias escolares por meio de atividades
ludicas, jogos e o brincar livre. Estes beneficios podem ser percebidos no decorrer do processo
em que uma crianga esta hospitalizada e conforme os autores que sustentam esta investigacao,
podemos inferir que auxilia no processo de cura, além disso ratificamos este espaco com um
direito que a crianga deve ter concretizado.

Buscamos ainda alcangar o objetivo de verificar como pais e acompanhantes apreendem
a Brinquedoteca Hospitalar como direito da crianga hospitalizada. Os resultados trouxeram a
luz a necessidade de pais e/ou acompanhantes conhecerem este espago, além de saber das
possibilidades que emergem a partir da utilizagcdo da crianga hospitalizada. Confirmamos que
as percepcoes sdo positivas e que hd um ganho, na visdo dos entrevistados/as sobre como as
criancas se manifestam e parecem melhorar em seu processo de cura. Constatou também que,
previamente a internagdo de seus filhos, os acompanhantes entrevistados nao tinham
conhecimento sobre este espago e sua obrigatoriedade, além das possibilidades e
potencialidades que emergem das praticas que nele sdo desenvolvidas.

Os resultados demonstraram que a Brinquedoteca Hospitalar, funciona em varias
dimensdes, podendo servir como espago de acolhimento, de escuta, para o exercicio de um
brincar livre ou direcionado e ainda permite a crianga mergulhar em um mundo diferente e se
sentir bem por um certo periodo, apesar de sua condi¢do. Adicionalmente, ficou confirmado
que os beneficios da Brinquedoteca Hospitalar e suas atividades ludicas na internagdo infantil,

se relacionam com a minimizagdo dos impactos da internac¢ao infantil.
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Dessa forma, entendemos que o objetivo proposto em verificar como a Brinquedoteca
Hospitalar ¢ vista por seus usudrios enquanto acompanhantes de criangas hospitalizadas, foi
alcancgado. Fica evidente a importancia desse espago no ambiente hospitalar, mas também a
necessidade de tornar o conhecimento sobre a brinquedoteca mais acessivel. Quanto as
limitagdes da pesquisa, ressalta-se que, os estudos sobre a brinquedoteca como direito da
crianca hospitalizada, em sua maioria s3o na compreensdo de profissionais e estudantes que
realizam estagios, de forma ampla. As limita¢des se configuram também no pouco niimero de
participantes em uma unica unidade hospitalar. E importante salientar que os resultados aqui
encontrados sdo provisorios, situados e focados em uma vertente. Assim, fica a sugestdo para
novas pesquisas em relacdo a tematica considerando um numero maior de participantes na
investigacdo, como também pesquisas sobre o espaco e suas possibilidades para o
desenvolvimento cognitivo, acolhimento, além de melhorias necessarias na visao dos pais e
acompanhantes, dentre outros.

Logo, o espago da Brinquedoteca Hospitalar, os pais e/ou acompanhantes, o percebem
como um espacgo que, dentro do hospital possui sua relevancia por ser de acolhimento, pensado
para a crianga brincar e interagir, por isso importante € necessario na recuperagao das criangas.
Auxilia no alivio do estresse provocado pelos procedimentos referentes ao tratamento, as
atividades desenvolvidas neste espago, as quais sdo desenvolvidas por profissionais

capacitados, desviam o foco da internagdo, deixando as criangas menos aflitas e mais leves.
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APENDICES

Apéndice A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para os pais e/ou
acompanhantes

Prezado (a) participante:

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “Brinquedoteca
Hospitalar: percep¢do de pais e/ou acompanhantes acerca deste espaco”, desenvolvida por
Liliane Monteiro dos Santos discente do Curso de Pedagogia, do Centro de Ciéncias de
Imperatriz-CCIM, Unidade Professor José Batista de Oliveira, da Universidade Federal do
Maranhao-UFMA, sob orientagdo da professora Dr”. Francisca Melo Agapito. O objetivo geral
desta investigacdo ¢: analisar a percepcdo de pais e/ou acompanhantes em relacdo a
brinquedoteca hospitalar como direito da crianca hospitalizada.

Sua participagdo envolve responder a sete perguntas de uma entrevista semiestruturada
que sera gravada e tera duracdo entre 15 e 20 minutos. Sua participacdo ¢ voluntaria e se vocé
sentir-se desconfortavel, constrangido (a) no decorrer da gravacao das entrevistas, diante de
questionamentos que serdo realizados e impliquem nas respostas dadas ou mesmo por motivos
pessoais nao esteja disposto (a) em continuar participando, sinta-se a vontade para desistir do
processo, pois tera autonomia para fazé-lo. Sobre os citados aspectos ressaltamos que, sao
assegurados meios para que vocé tenha o direito de indagar, tirar davidas sobre os
procedimentos a serem realizados, permitir € conceder suas respostas ou nao, além de sua
vontade de permanecer ou nao na pesquisa, mesmo ja tendo consentido sua participacao.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé podera solicitar da
pesquisadora informagdes sobre sua participacao e/ou sobre a pesquisa, o que podera ser feito
através dos meios de contato explicitados neste Termo. As gravacdes serdo armazenadas, em
arquivos digitais, mas somente terdo acesso as mesmas o pesquisador e sua professora
orientadora. Referente a publicagcdo dos resultados desta pesquisa, sua identidade serd mantida
no mais rigoroso sigilo e todas as informagdes que permitam identifica-lo (a) serdo omitidas.

Ao participar, vocé contribuird para a compreensdo do fendmeno estudado e para a
producdo de conhecimento cientifico com relagdo a tematica referente a Brinquedoteca
Hospitalar. A Brinquedoteca Hospitalar ¢ promotora de bem-estar da crianga internada.
Compreender como estd sendo percebida por seus usuarios acompanhantes, contribuira de
forma significante para futuras pesquisas sobre a tematica, como também para uma maior

compreensdo de como melhorar o atendimento nesse espaco e sua maior divulgacdo como
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direito de criangas em periodo de hospitalizagdo. Assim, a referida pesquisa contribuird nao
apenas com a comunidade cientifica, mas em especial com toda a sociedade.

O referente termo apresenta-se expresso em duas vias, sendo uma destinada para o
participante e outra para a pesquisadora; todas as paginas serdo rubricadas pelo participante da
pesquisa e pela pesquisadora responsavel e assinadas ao final do referido termo.

Quaisquer duvidas relativas a pesquisa poderdo ser esclarecidas pelos pesquisadores
através dos seguintes telefones:

Nome do pesquisador: Liliane Monteiro dos Santos
Telefone: (99) 9209-9097

endereco eletronico: liliane.monteiro@discente.ufma.br
Nome da orientadora: Francisca Melo Agapito
Telefone: (99) 8112-1538

endereco eletronico: francisca.agapito@ufma.br

Assinatura da pesquisadora

Imperatriz, de de 2025.

Declaro que entendi os objetivos e condigdes de minha participagdo na pesquisa €

concordo em participar.

Nome do participante
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Apéndice B — Roteiro de Entrevista para os pais e/ou acompanhantes

Perfil inicial

Pai () Mae () Acompanhante () :

Tempo de internagdo da crianga:

Frequéncia de utilizagdo da Brinquedoteca:

Perguntas especificas:
1° Em algum outro momento, anterior a internacao de seu filho (a), vocé teve conhecimento

sobre a Brinquedoteca Hospitalar?

2° O que vocé entende por Brinquedoteca Hospitalar?

3° Qual a sua percep¢ao em relagdo a um espaco como a brinquedoteca dentro de um hospital

pediatrico?

4° Em que aspectos a Brinquedoteca Hospitalar com suas atividades lidicas, brinquedos e

brincadeiras, tem contribuido no periodo de hospitalizacao de seu filho (a)?

5° Vocé tem conhecimento da existéncia da lei que assegura a crianga hospitalizada o direito a

Brinquedoteca Hospitalar?

6° Na sua percepcao que pontos considera benéficos sobre o direito ao espago da Brinquedoteca

Hospitalar?

7° Com base na sua percepcao, como seu filho/a reage/se sente, estando na Brinquedoteca

Hospitalar?
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ANEXOS

Anexo A - Oficio de solicitagio de anuéncia para realizacdo de pesquisa de campo

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
Av. dos Portugueses, 1966, - Balrro Vila Bacanga, Sio Lufs/MA, CEP 65080-805
Telefone: (9B) 3272-8000 - https:/fwww.ufma.br

Oficio n® 100/2025/COPED/CCIM

Ao Senhor
Alan Souza de Carvalho
Gestor

Hospital Municipal Infantil de Imperatriz

Rua Luis Domingues sub-esquina com rua Para, 638, Bairro Centro.
CEP 65901-580 Imperatriz - MA,

Assunto: Apresentacio de discente para realizacio de pesquisa de Trabalho de Conclusée de Curso (TCC).
Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n° 23115.016738/2025-63.

Senhor Gestor,

Venho por meio deste, apresentar a académica LILIANE MONTEIRO DOS SANTOS, matricula 2018017271,
regularmente matriculada no Curso de Pedagogia do Centro de Ciéncias de Imperatriz CCIM/UFMA, para realizar a
pesquisa de campo referente ao seu Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) intitulado “BRINQUEDOTECA HOSPITALAR:
PERCEPCAO DE PAIS E/OU ACOMPANHANTES ACERCA DESTE ESPAGO". A pesquisa esta sob a orientacdo da Profa. Dra.
Francisca Melo Agapito e tem como objetivo central "analisar a percepcdo de pais e acompanhantes em relacao a
Brinquedoteca Hospitalar como direito da crianca hospitalizada”. Serdo utilizados como instrumentos para a geragao de
dados: observacdo no espaco da Brinquedoteca Hospitalar e entrevista semiestruturada junto aos pais e/ou responsaveis
que estejam acompanhando as criangas.

Na certeza de contar com Vossa valiosa colabarac@o, agradecemos antecipadamente.

Atenclosamente,

|l @ Documento assinado eletronicamente por FRANCISCA MELO AGAPITO, Coordenador(a), em 01/07/2025, as
Sl I Lein®14.063, de 23 de setembro de 2020.

09:44, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento na 0

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.ufma br/sei/controlador_externo.php?

i an&ummwwmg_@ informando o cédigo verificador 1521770 e o codigo CRC
& ACD7E2C6.

Referéncla: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n¥ 23115.016738/2025-63




Anexo B — Carta de aceite do evento SENAPEI

HO12036, 10:18 avend.com.briparticipariedmy ol imp cartadencata foode=1428T02

O trabalho infitulade BRINQUEDOTECA HOSPITALAR: PERCEPGAD DE PAIS E/OU ACOMPANHANTES
ACERCA DESTE ESPAGO, de sutoria de Liliane Monteire dos Santos o Francisca Melo Agapito foi
aprovade na modalidade ARTIGD CIENTIFICDO, pera apresentagBo no ewvento SEMAPE| a ser reslizado
24/1172025.

IMPERATRI Z-MARANHAC-BRASIL

{assinatura. comissao}
JOSE EDILMAR DE SOUSA - contatosenapeb@gmail com
Data do Acelte-24/11/2025

Lpescdfwranac oven . comu br/participanisimpe ! impressaccariadeaceile?oode=14 25702
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