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RESUMO

Este artigo objetivou analisar contribuicbes evidenciadas nas produgdes cientifico-
académicas sobre a teoria dos temperamentos para a relagdo professor/aluno na
mediacao das aprendizagens. As bases tedricas foram alicercadas em autores que
discutem sobre a Teoria dos Temperamentos, como Kersey (1998), Steiner (2006),
Cloninger (2007). A metodologia adotada para o desenvolvimento desta investigagao
pautou-se em uma revisao de literatura, com base no método do estado da arte, para
refletir sobre como os temperamentos, enquanto tragos inerentes da personalidade
humana, influenciam a relagao entre professores e alunos. A pesquisa analisou quatro
estudos académicos publicados entre 2015 e 2025, encontrados na BDTD e no
Google Académico, com foco nos termos “teoria dos temperamentos”, “relagcéo
professor-aluno” e “educacao”. Os resultados mostram que entender os diferentes
temperamentos ajuda a criar vinculos mais positivos em sala de aula, favorecendo o
respeito as individualidades e de praticas pedagogicas mais sensiveis. No entanto, os
estudos também evidenciam desafios, como a falta de formacédo dos professores
sobre o tema, barreiras acerca da personalizacdo do ensino e a urgéncia por
abordagens mais empaticas. Reconhecer e valorizar os temperamentos no ambiente
escolar &, portanto, um caminho para tornar a educagédo mais humana, acolhedora e
eficaz.

Palavras-chave: Teoria dos temperamentos. Relagao professor-aluno. Educacgao
emocional.



ABSTRACT

This article aimed to analyze contributions highlighted in scientific-academic
productions regarding the theory of temperaments and its relevance to the teacher-
student relationship in the mediation of learning. The theoretical foundations were
based on authors who discuss the Theory of Temperaments, such as Kersey (1998),
Steiner (2006), and Cloninger (2007). The methodology adopted for the development
of this investigation was based on a literature review, using the state-of-the-art method,
to reflect on how temperaments, as inherent traits of human personality, influence the
relationship between teachers and students. The research analyzed four academic
studies published between 2015 and 2025, found in BDTD and Google Scholar,
focusing on the terms “theory of temperaments,” “teacher-student relationship,” and
“‘education.” The results show that understanding different temperaments helps create
more positive bonds in the classroom, promoting respect for individualities and more
sensitive pedagogical practices. However, the studies also reveal challenges, such as
the lack of teacher training on the subject, barriers to the personalization of teaching,
and the urgency for more empathetic approaches. Recognizing and valuing
temperaments in the school environment is, therefore, a path to making education
more humane, welcoming, and effective.

Keywords: Theory of temperaments. Teacher-student relationship. Emotional
education.
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CONTRIBUIGCOES DA TEORIA DOS TEMPERAMENTOS PARA A RELAGAO
PROFESSOR/ALUNO NA MEDIAGCAO DAS APRENDIZAGENS

CONTRIBUTIONS OF TEMPERAMENT THEORY TO THE TEACHER/STUDENT
RELATIONSHIP IN LEARNING MEDIATION

APORTES DE LA TEORIA DE LOS TEMPERAMENTOS A LA RELACION
DOCENTE/ESTUDIANTE EN LA MEDIACION DEL APRENDIZAJE

Erica Cristina Araujo Almeida’
Francisca Melo Agapito?

RESUMO: Este artigo objetivou analisar contribuicdes evidenciadas nas produgdes
cientifico-académicas sobre a teoria dos temperamentos para a relagcido professor/aluno na
mediagao das aprendizagens. As bases tedricas foram alicergcadas em autores que discutem
sobre a Teoria dos Temperamentos, como Kersey (1998), Steiner (2006), Cloninger (2007).
A metodologia adotada para o desenvolvimento desta investigagao pautou-se em uma revisdo
de literatura, com base no método do estado da arte, para refletir sobre como os
temperamentos, enquanto tracos inerentes da personalidade humana, influenciam a relacao
entre professores e alunos. A pesquisa analisou quatro estudos académicos publicados entre
2015 e 2025, encontrados na BDTD e no Google Académico, com foco nos termos “teoria dos
temperamentos”, “relacdo professor-aluno” e “educacado”. Os resultados mostram que
entender os diferentes temperamentos ajuda a criar vinculos mais positivos em sala de aula,
favorecendo o respeito as individualidades e de praticas pedagdgicas mais sensiveis. No
entanto, os estudos também evidenciam desafios, como a falta de formacao dos professores
sobre o tema, barreiras acerca da personalizacdo do ensino e a urgéncia por abordagens
mais empaticas. Reconhecer e valorizar os temperamentos no ambiente escolar é, portanto,
um caminho para tornar a educagdo mais humana, acolhedora e eficaz.

Palavras-chave: Teoria dos temperamentos, Relagdo professor-aluno, Educagéo emocional.

ABSTRACT: This article aimed to analyze contributions highlighted in scientific-
academic productions regarding the theory of temperaments and its relevance to the
teacher-student relationship in the mediation of learning. The theoretical foundations
were based on authors who discuss the Theory of Temperaments, such as Kersey
(1998), Steiner (2006), and Cloninger (2007). The methodology adopted for the
development of this investigation was based on a literature review, using the state-of-
the-art method, to reflect on how temperaments, as inherent traits of human
personality, influence the relationship between teachers and students. The research
analyzed four academic studies published between 2015 and 2025, found in BDTD

'Graduanda do Curso de Pedagogia pela Universidade Federal do Maranhao (UFMA), Imperatriz -MA,
E-mail:araujo.erica@discente.ufma.br

2Doutora em Ensino. Docente da Universidade Federal do Maranhdo-UFMA. Docente permanente do
Programa de Programa de Pds-Graduagdo em Educacéo e Praticas Educativas — PPGEPE/UFMA —
Centro de Ciéncias de Imperatriz. Imperatriz-MA, E-mail: francisca.agapito@ufma.br
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and Google Scholar, focusing on the terms “theory of temperaments,” “teacher-student
relationship,” and “education.” The results show that understanding different
temperaments helps create more positive bonds in the classroom, promoting respect
for individualities and more sensitive pedagogical practices. However, the studies also
reveal challenges, such as the lack of teacher training on the subject, barriers to the
personalization of teaching, and the urgency for more empathetic approaches.
Recognizing and valuing temperaments in the school environment is, therefore, a path
to making education more humane, welcoming, and effective.

Keywords: Theory of temperaments, Teacher-student relationship, Emotional education

RESUMEN: Este articulo tuvo como objetivo analizar las contribuciones evidenciadas
en las producciones cientifico-académicas sobre la teoria de los temperamentos y su
relevancia en la relacién profesor/alumno en la mediacion del aprendizaje. Las bases
tedricas se sustentaron en autores que discuten la Teoria de los Temperamentos,
como Kersey (1998), Steiner (2006) y Cloninger (2007). La metodologia adoptada
para el desarrollo de esta investigacion se basd en una revision de la literatura,
utilizando el método del estado del arte, con el fin de reflexionar sobre cémo los
temperamentos, como rasgos inherentes de la personalidad humana, influyen en la
relacion entre docentes y estudiantes. La investigacion analizdé cuatro estudios
académicos publicados entre 2015 y 2025, encontrados en la BDTD y en Google
Académico, centrandose en los términos “teoria de los temperamentos”, “relacion
profesor-alumno” y “educacién”. Los resultados muestran que comprender los
diferentes temperamentos ayuda a crear vinculos mas positivos en el aula,
favoreciendo el respeto a las individualidades y practicas pedagdgicas mas sensibles.
Sin embargo, los estudios también evidencian desafios, como la falta de formacion
docente sobre el tema, barreras para la personalizacion de la ensefianza y la urgencia
de enfoques mas empaticos. Reconocer y valorar los temperamentos en el entorno
escolar es, por tanto, un camino para hacer la educaciéon mas humana, acogedora y
eficaz.

Palabras clave: Teoria de los temperamentos, Relacién profesor-alumno, Educacién emocional

1 INTRODUGCAO

O relacionamento entre professores e alunos é um fator predominante no
processo de ensino-aprendizagem e desenvolver uma relagdo positiva se torna
essencial para o sucesso da educacdo. Quando ha vinculo, respeito mutuo e empatia
em sala de aula, o ambiente se torna mais afetivo, o que favorece o engajamento dos
estudantes e contribui diretamente para a qualidade do ensino. No entanto, essas
relagbes ndo acontecem de forma automatica, elas sao influenciadas por diversos
fatores, e um deles, que nem sempre recebe a devida atencao, sdo os temperamentos

individuais de cada pessoa envolvida no processo educativo.



13

A teoria dos quatro temperamentos?® parte da ideia de que todos nés temos
inclinagdes inatas que influenciam nossa forma de sentir, reagir € nos relacionar com
o outro. Na educacao, tanto professores quanto alunos podem manifestar em sala de
aula essas caracteristicas pessoais, 0 que pode impactar diretamente na forma como
interagem e constroem uma relagdo saudavel. Por exemplo, um professor com um
perfil mais extrovertido pode se conectar mais rapido com alunos comunicativos, mas
talvez precise ajustar sua abordagem com estudantes mais reservados, que exigem
um olhar mais sensivel e respeitoso ao seu tempo.

Apesar de ser altamente relevante para a pratica educacional, esta tematica
carece de mais difusdo sobre suas possibilidades para oportunizar melhorias na
mediacao de aprendizagens, sendo que este aspecto foi observado dado um numero
ainda reduzido de producdes cientificas que se dedicam a discutir sobre esta tematica,
conforme a busca realizada para elaboragcdo desta pesquisa, o que refor¢ca a
importancia de aprofundar as discussbes sobre a relagdo entre os aspectos
temperamentais e o processo educativo.

Neste contexto, motivou a realizagdo desta investigagéo, a partir da seguinte
questdo mobilizadora: que contribuicbes tém sido evidenciadas nas producgdes
cientifico-académicas sobre a teoria dos temperamentos para a relagao
professor/aluno na mediagao das aprendizagens? E de modo alinhado a indagagéao
proposta, o objetivo geral delineado foi analisar contribuigbes evidenciadas nas
producdes cientifico-académicas sobre a teoria dos temperamentos para a relagao
professor/aluno na mediagdo das aprendizagens. Com relagdo aos objetivos
especificos buscamos compreender de que forma os temperamentos basicos
influenciam as interagdes entre professores e alunos e intentamos ainda, identificar
contribuigdes tedricas que evidenciem a funcao destes perfis no estabelecimento de
relacdes pedagodgicas mais eficazes e empaticas no ambiente escolar.

Utilizando o Estado da Arte como trago metodolégico para subsidiar as
investigacbes em produg¢des académicas publicadas, e tendo como recorte temporal
os ultimos dez (10) anos — 2015 a 2025 —, foram selecionadas quatro produgdes
disponiveis em bases académicas de acesso publico, como a base da Biblioteca

3 Teoria que classifica padrées de comportamento em quatro tipos — colérico, sanguineo, melancolico
e fleumatico — baseada em predisposicdes inatas que influenciam emogdes e acgoes.
Aprofundamentos sobre ela seréo realizados na se¢éo seguinte.
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Digital Brasileira de teses e dissertacbes (BDTD) e no Google Académico com énfase
nas produgdes que abordam a relagido entre os temperamentos humanos e a pratica
educativa.

A fim de alcangar os objetivos propostos, este artigo foi estruturado em cinco
secoes principais. Na primeira, intitulada “Os temperamentos humanos a luz da
literatura classica e contemporanea”, sdo apresentadas as bases conceituais da teoria
dos temperamentos, com énfase nas contribuigdes histéricas e nos aportes atuais que
sustentam sua relevancia no contexto educacional. Em seguida, a secgao
“Compreensao dos temperamentos para o estabelecimento de relagbes positivas
entre professores e alunos” discute como o conhecimento sobre os diferentes perfis
temperamentais pode favorecer interagcdes mais empaticas, respeitosas e eficazes em
sala de aula. A terceira secdo, “Tragos metodologicos”, descreve os procedimentos
utilizados na construg¢ao da pesquisa, com destaque para o método do Estado da Arte
e os critérios de selecdo das produgdes analisadas. A quarta segédo, “Producoes
cientifico-académicas sobre temperamentos humanos: um olhar a partir do Estado da
Arte”, apresenta os resultados da analise das publicagdes selecionadas, destacando
as principais contribuicdes encontradas. Por fim, a conclusao retoma as reflexdes
centrais do estudo, evidenciando a importancia do aprofundamento sobre a tematica
e sugerindo caminhos para futuras investigacbes e praticas pedagogicas mais
conscientes dos aspectos temperamentais envolvidos na mediagdo das

aprendizagens.

2 OS TEMPERAMENTOS HUMANOS A LUZ DA LITERATURA CLASSICA E
CONTEMPORANEA

A teoria dos temperamentos tem raizes na medicina antiga, desenvolvida por
Hipocrates e aprofundada por Galeno. Eles acreditavam que quatro fluidos corporais
— sangue, fleuma, bilis amarela e bilis negra — influenciavam diretamente a saude e
a personalidade das pessoas. A predominancia de um destes “humores” como eles
denominava esses fluidos, determinaria o temperamento: sanguineo, fleumatico,
colérico ou melancélico. Essas caracteristicas inatas, conforme esta teoria moldam a
forma como percebemos o mundo, reagimos e nos relacionamos. Como destacou

Walt Whitman (1819-1892), é a personalidade nativa, e ndo o conhecimento, que
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sustenta a presencga e a autenticidade de alguém. Embora inicialmente baseada em
aspectos fisioldgicos, essa teoria expandiu seu impacto, influenciando campos como

Filosofia, Literatura e Psicologia.

Quadro 1 - Classificagdo dos temperamentos segundo Galeno

TEMPERAMENTOS SEGUNDO GALENO

HUMOR ELEMENTO DA CARACTERISTICAS
Laelizilly 250 CORPORAL NATUREZA GUALIDR PSICOLOGICAS
Bilis Quente Lider, impulsivo,
6 amarela S eseco _ determinado,
0 ambicioso, agresivo
Colérico
Sociavel,
Sangue Ar Sgﬁlr;éeo comunicativo,
4 otimista, animado
extrovertido — |
Bilis Sensivel Sensivel,
9 negra Ui seco perfeccionista,
Melancélico introspectivo
Fleuma A Calmo  Calmo, estavel,
! (muco) gla Umido  passivo, confiavel,
Fleumatico pacifico

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

Na contemporaneidade, autores como Keirsey (1998) atualizaram a teoria
classica dos temperamentos, relacionando-a a padrdes de comportamentos
observaveis e aos tipos psicologicos. Esta abordagem ampliou o uso da teoria nas
relagbes humanas e no campo educacional. Carl Gustav Jung (1921), embora nao
tenha utilizado os termos “temperamentos”, também contribuiu para o debate ao criar
uma tipologia baseada nas atitudes de introversédo e extroversao, além das funcdes
cognitivas: pensamento, sentimento, sensagao e intuicdo. Suas ideias influenciaram
fortemente as teorias modernas sobre personalidade. Dessa forma, mesmo com o
avanco dos estudos da Psicologia, a concepg¢ao dos temperamentos permanece viva,
sendo reinterpretada e adaptada as novas demandas tedricas e praticas. O estudo
dos temperamentos permanece ofertando uma via valiosa para compreender o0s
modos como os individuos se relacionam consigo mesmos, com 0s outros € com o
ambiente, especialmente, em contextos educativos e sociais (Cloninger, 2007; Feist;
Feist, 2018).
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Desse modo, a teoria dos temperamentos, embora tenha origens na medicina
antiga, revela-se ainda atual ao ser reinterpretada por diferentes correntes teéricas ao
longo do tempo. Sua permanéncia e adaptagdo evidenciam seu valor como
ferramenta para a compreensdao da complexidade humana, especialmente em
contextos sociais e educacionais, onde o reconhecimento das diferengas individuais
€ essencial. O Quadro 2, a seguir, aborda a aplicagao pratica dos temperamentos na
educacao, destacando como o conhecimento destes perfis pode contribuir para
estratégias pedagogicas mais eficazes e para o desenvolvimento de relacionamentos

positivos entre professores e alunos.

Quadro 2 — Perfis temperamentais dos professores

Perfis Temperamentais
dos Professores

Temperamento Pontos Culdad(?s
Fortes Necessarios
Determinado, Evitar rigidez
direto, e autoritarismo
enérgico
= : Entusiasta, Atencio a
Sanguineo motivador, constancia e
expressivo disciplina

Evitar excesso

Organizado, de autocritica;
profundo, evitar passividade
ético e dificuldade em

impor limites

ien .

Bacientes Evitar
calmo, assividade

observador P

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

O Quadro 2 apresenta os perfis temperamentais dos professores, destacando
as principais qualidades que cada temperamento pode oferecer ao ambiente escolar,
bem como os cuidados necessarios para evitar que tais caracteristicas se tornem
barreiras na pratica pedagogica. Ao reconhecer suas tendéncias pessoais, o docente
pode potencializar seus pontos fortes e minimizar comportamentos que prejudiquem
o0 processo de ensino-aprendizagem. Na sequéncia, o Quadro 3 - Perfis
temperamentais dos alunos, relacionando caracteristicas positivas, desafios

enfrentados em sala e estratégias pedagdgicas recomendadas amplia a analise ao
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abordar o olhar sobre o estudante, permitindo compreender como cada temperamento

se manifesta na aprendizagem e orientar intervengdes pedagdgicas mais assertivas.

Quadro 3 — Perfis temperamentais dos alunos

Perfis Temperamentais dos

Alunos
Temperamento Caracteristicas Desafios em Estratégias
P ‘ Positivas Sala Pedagdgicas
- Iniciativa Impaciéncia, Firmeza com
Colérico lideranca resistancia a empatia,
autoridade tarefas
desafiadoras
Sociavel, Disperséao,
Sanguineo curioso, dificuldade _Aulas
comunicativo de foco dinamicas,
R — uso de jogos
Reflexivo, Introspecgao, Sliteac 0
Melancodlico sensivel, baixa L.
detalhista autoestima Escuta empatica,
propostas
Calmo, escuta Lentidao, artisticds
Fleumatico bem, falta de

Rotinas estaveis
estimulos e
suaves e apolo

cooperativo motivagao

Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

No Quadro 3, observa-se como os temperamentos, apesar de suas
caracteristicas inatas, interagem de maneira dindmica nas relagdes educacionais,
influenciando tanto o comportamento do professor quanto a aprendizagem do aluno.
Essa compreensao evidencia que os temperamentos ndo sao rigidos, mas sim
instrumentos que permitem ajustes pedagdgicos, fortalecendo a mediagdo do
conhecimento.

Dessa forma, percebe-se que a teoria dos temperamentos tem atravessado
séculos justamente por sua capacidade de dialogar com novas descobertas,
adaptando-se as transformacdes educacionais e as demandas contemporaneas da
pratica pedagodgica.

Ao longo dos séculos, a educagao passou por muitas mudangas na sua
maneira de conceber o sujeito dentro do processo de ensino-aprendizagem, anulando
a visdo de que os alunos eram apenas receptores de informacbes e passando a
considerar, gragas ao avango dos estudos da psicologia, o individuo em sua forma
integral. Nesse sentido, além de suas raizes histéricas, a teoria dos temperamentos

tem atravessado os séculos por sua capacidade de dialogar com novas descobertas
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sobre o comportamento humano. Em contextos educacionais, por exemplo, a
compreensao dos temperamentos permite uma leitura mais sensivel dos
comportamentos dos estudantes, ajudando professores a interpretarem reagdes que,
a primeira vista, poderiam ser vistas apenas como desinteresse, timidez ou rebeldia.
Compreender que determinadas manifestagcbes emocionais ou cognitivas sao
expressdes naturais de um perfil temperamental — e ndo necessariamente de ma
conduta — pode ser um caminho para reduzir conflitos em sala de aula e promover
um ambiente mais harménico.

Ademais, a integracao dessa teoria com outras abordagens contemporaneas,
como a teoria das inteligéncias multiplas de Gardner (1983) e a educagao
socioemocional, reforca o papel do temperamento como um aspecto importante da
especificidade do aluno, que deve ser considerado ao planejar praticas pedagdgicas.
Nesse sentido, os temperamentos nao devem ser vistos como rétulos fixos, mas como
pontos de partida para um olhar mais empatico e estratégico, que reconhece e valoriza
as diferencas entre os sujeitos, contribuindo para uma educagcdo mais inclusiva,
humanizada e responsiva as necessidades emocionais e cognitivas dos envolvidos.

Em suma, a teoria dos temperamentos, apesar de sua origem milenar, continua
sendo uma ferramenta util e pertinente para a compreensdao do comportamento
humano, especialmente no campo da educacdo. Sua ressignificagdo ao longo do
tempo atesta sua capacidade de se adaptar as novas exigéncias tedricas e praticas
da sociedade contemporanea. Na segao a seguir, sera discutido como a compreensao
desse conhecimento pode influenciar positivamente as interagdes entre professores e
alunos, promovendo relagbes mais eficazes, empaticas e construtivas em sala de

aula.

3 COMPREENSAO DOS TEMPERAMENTOS PARA O ESTABELECIMENTO DE
RELAGOES POSITIVAS ENTRE PROFESSORES E ALUNOS

A relagao entre professores e alunos € uma pecga-chave no processo de ensino
aprendizagem, influenciando ndo apenas o desempenho académico, mas também o
bem-estar socioemocional dos envolvidos. A compreensao a respeito dos diferentes
tipos temperamentais e como afetam a inter-relagéo no contexto de sala de aula, pode

colaborar substancialmente e para a realizagao de praticas pedagogicas mais eficazes
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e criar um ambiente educativo mais harménico. Entre esses aspectos, o0s
temperamentos ocupam uma fungdo central, pois expressam tendéncias
comportamentais relativamente estaveis que influenciam a forma como cada pessoa
sente, reage e se relaciona (Thomas; Chess, 1977).

A teoria dos quatro temperamentos — colérico, sanguineo, melancdlico e
fleumatico — surgiu na Antiguidade com Hipdcrates e Galeno, e foi reinterpretada no
século XX por Rudolf Steiner, na Pedagogia Waldorf (Steiner, 2006). Para Steiner, o
temperamento € a ligagdo entre o corpo fisico e o mundo interior da crianga, e
conhecer esse aspecto ajuda o professor a ajustar sua abordagem conforme as
necessidades individuais. Por exemplo: ser objetivo com o melancdlico que vive
imerso em sua subjetividade, estimular a pacificidade no colérico, despertar a
constancia no sanguineo e motivar a agao no fleumatico.

Reconhecer os temperamentos em sala de aula pode auxiliar o professor a
mediar conflitos, planejar atividades e personalizar sua pratica pedagogica. Alunos
coléricos sdo lideres naturais, com iniciativa, mas podem ser impacientes. Os
sanguineos sao sociaveis e curiosos, porem dispersos. Melancolicos sdo sensiveis e
atentos aos detalhes, contudo, sdo mais introspectivos. Ja os fleumaticos sao
tranquilos e escutam bem, embora possam se mostrar desmotivados em ambientes
agitados (Keirsey; Bates, 1984; Silva; Pereira, 2020).

Segundo Steiner (2006) e Mutarelli (2006), é essencial adaptar o ensino as
caracteristicas de cada temperamento: com os sanguineos, variedade e dinamismo
mantém o interesse; coléricos precisam de firmeza e direcionamento; melancolicos se
beneficiam de escuta empatica e propostas artisticas; e fleumaticos requerem
estimulos suaves e rotinas que fortalecam o vinculo e a motivagao. Assim, ao levar
em conta e respeitar as especificidades de cada aluno, o educador favorece um
ambiente mais acolhedor, estimulador e favoravel a aprendizagem.

Da mesma forma, os temperamentos dos professores também influenciam nas
praticas pedagdgicas e na atuagdo docente em sala de aula. Docentes coléricos sdo
determinados e firmes, mas podem agir com rigidez. Os sanguineos sao motivadores
e empolgados, embora enfrentem desafios com a disciplina. Melancélicos séo
organizados e comprometidos, mas tendem a autocritica excessiva. Ja os fleumaticos
oferecem escuta e paciéncia, apesar de evitarem confrontos e terem dificuldade em

impor limites (Steiner, 2006, p. 99). Reconhecer e dominar os proprios tragos
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temperamentais € crucial para uma atuacdo mais afetiva e adaptavel, que
potencialmente fortalecera vinculos com os alunos e criara relagdes pedagogicas mais
saudaveis. Esta perspectiva se baseia nas ideias de Rudolf Steiner, especialmente na
compreensao do Mistério dos Temperamentos*, como explorado por Mutarelli (2006).

Assim, compreender os temperamentos tanto dos alunos quanto dos
professores se mostra essencial para aprimorar a pratica pedagoégica e promover um
ambiente de aprendizagem mais eficaz e equilibrada. A identificagdo e o respeito as
particularidades temperamentais possibilitam ao educador ajustar suas estratégias de
ensino, fortalecer os vinculos interpessoais e lidar com os desafios da sala de aula de
maneira mais consciente e sensivel. Ao integrar essa abordagem ao cotidiano escolar,
€ possivel favorecer o desenvolvimento integral dos estudantes e melhorar a

qualidade das relacdes educativas.

4 TRACOS METODOLOGICOS

Para a condugao deste estudo, optou-se por uma pesquisa bibliografica com
enfoque na revisao do tipo “Estado da Arte” 5, conforme proposto por Ferreira (2002),
visando mapear, analisar e sistematizar a producéo cientifica e tedérica mais recente
sobre a tematica dos temperamentos humanos no contexto educacional. Foram
selecionadas publica¢des entre artigos, dissertacdes e teses que abordam as teorias
dos temperamentos, interagbes em ambientes escolares e influéncias
comportamentais no ambiente educacional.

A Selecédo do material foi realizada por meio das bases: Google Académico e
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagées (BDTD), considerando um recorte
temporal dos ultimos dez anos (2015-2025). Os descritores iniciais utilizados foram:
“temperamentos” e “relagbes educativas”. A partir dessa combinagdo, a busca no
Google Académico retornou aproximadamente 12.900 resultados. Contudo, verificou-

se que a maioria destas produgdes estava vinculada as areas da biologia, medicina e

“MUTARELLI, Sandra Regina Kuka. Os quatro temperamentos na Antroposofia de Rudolf Steiner. Sao
Paulo,2006.

5Trata-se de um Estado da Arte, com abordagem qualitativa, bibliografico e descritivo-analitico, que
busca mapear, analisar e sistematizar produgdes cientificas sobre a tematica, identificando tendéncias
e lacunas na area.
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administragdo, nas quais o termo “temperamento” é frequentemente associado a
estudos de base neurobioldgica, psicogenética ou comportamental organizacional,
distantes da abordagem pedagdgica proposta neste artigo. Na Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagbes (BDTD), foi identificada uma unica tese
diretamente relacionada a tematica dos temperamentos em contextos escolares,
intitulada “Construcao e validagao do inventario de estilos de temperamento do
professor”, de autoria de Cristina Maria D’ Antona Bachert. Ja no Google Académico,
foram localizados trés artigos que subsidiaram a pesquisa: “Educagao
Socioemocional no ensino médio: estratégias e desafios para o
desenvolvimento integral e o impacto na aprendizagem”, de Marli Solange Tobias
Chaves; “Temperamentos e personalidade: aproximagoes e distanciamentos
com a abordagem genética”, de William Michael dos Santos Torquato; e “Os
temperamentos e a sua caracterizagdo no ambito do processo de ensino-
aprendizagem”, de Fernando Cassinda Quissanga, Justino Cangue e André Artur
Dalama Tchipaco. Essas producdes académicas forneceram importantes subsidios
tedricos e empiricos para a analise da influéncia dos temperamentos na relacio entre
professores e alunos no processo educativo.

Essa disparidade evidenciou uma escassez de estudos diretamente voltados a
compreensao dos temperamentos sob a 6tica das relagdes entre professores e alunos
na mediagdo das aprendizagens. Diante disso, procedeu-se ao refinamento da
pesquisa com a inclusdo de novos descritores, como “influéncia dos temperamentos”
e “relagdes professor-aluno”, o que permitiu um direcionamento mais especifico para
o0 campo educacional. Apds a leitura criteriosa de resumos e analise dos titulos,
apenas as quatro (4) produgdes elencadas anteriormente foram selecionadas, entre
artigos, teses e dissertacbes. A selegdo priorizou produgdes que discutem as
caracteristicas dos quatro temperamentos (colérico, melancélico, sanguineo e
fleumatico), suas bases tedricas, reformulagdes contemporaneas e possiveis
articulagbes com a personalidade e o comportamento humano em contextos sociais e
educacionais, por apresentarem aderéncia direta a tematica proposta.

Além disso, foram incluidas producées que propdem dialogos interdisciplinares
com a psicologia da personalidade e a abordagem historico-cultural, especialmente
no que se refere a influéncia dos temperamentos nas interagcdes humanas. Assim, a

pesquisa buscou ndo apenas identificar a permanéncia e ressignificagcdo desses
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conceitos ao longo do tempo, mas também refletir sobre sua atualidade e relevancia
para os estudos da subjetividade e das relagdes humanas. Essa limitagdo no numero
de trabalhos ressalta a caréncia de investigagbes aprofundadas que explorem o
potencial da teoria dos temperamentos como ferramenta para a qualificagdo das
relagcbes pedagodgicas, justificando, portanto, a pertinéncia e a relevancia deste
estudo. A seguir, os resultados sdo apresentados conforme as categorias tematicas

identificadas durante a revisao

5 PRODUGOES CIENTIFICO-ACADEMICAS SOBRE TEMPERAMENTOS
HUMANOS: UM OLHAR A PARTIR DO ESTADO DA ARTE

O estudo da influéncia dos temperamentos no estabelecimento de
relacionamentos positivos entre professores e alunos é de extrema importancia para
uma pratica pedagogica de sucesso, pois influi diretamente no ambito educacional,
como ja exposto anteriormente, para a adesao dos alunos e na eficiéncia do ensino e
encontra suporte em diversas abordagens tedricas da Psicologia e da Educacgao.
Compreender de que maneira o estudo e o reconhecimento dos diferentes tipos de
temperamentos sob o olhar pedagdgico, pode contribuir consideravelmente para o
desenvolvimento de praticas pedagogicas mais significativas. Isto posto, partimos
desta compreensao e assim nos mobilizamos a buscar esta vertente para analisar
producdes académicas, fomentar reflexées e possiveis ressignificagdes nas praticas
pedagodgicas. Com este intuito, apresentamos a seguir as producdes selecionadas

qgue contribuem para o aprofundamento da tematica.

Quadro 4 — Produgdes cientifico-académicas selecionadas para analise

Autor(a) Titulo Formato | Ano
Marli Solange Tobias Educacéo Socioemocional no ensino Artigo | 2025
Chaves médio: estratégias e desafios para o

desenvolvimento integral e o impacto na
aprendizagem

William Michael dos Temperamentos e personalidade: Artigo | 2020
Santos Torquato aproximacgoes e distanciamentos com a
abordagem genética
Fernando Cassinda Os temperamentos e a sua Artigo | 2022
Quissanga, Justino caracterizagdo no ambito do processo de
Cangue e André Artur ensino-aprendizagem

Dalama Tchipaco
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Cristina Maria D" antona Construcéao e validacao do inventario de Tese 2015
Bachert estilos de temperamento do professor
Fonte: Elaborado pelas autoras (2025).

A anadlise das pesquisas investigadas revela que a teoria dos temperamentos
tem origem na Grécia Antiga, com Hipocrates e Galeno, que relacionavam os fluidos
corporais as caracteristicas da personalidade. Embora alguns estudiosos afirmem que
essas ideias desapareceram entre os séculos XV e XVI, pesquisas recentes mostram
que elas foram transformadas ao longo do tempo, influenciando areas como
psicologia, filosofia e educagdo. Rudolf Steiner, por exemplo, resgatou essa
abordagem na Pedagogia Waldorf, adaptando-a ao contexto escolar. Compreender
os temperamentos ajuda o professor a reconhecer as particularidades dos alunos,
indo além do aspecto cognitivo e fortalecendo vinculos mais humanos e aproximaveis
em sala de aula. Diante do exposto, passamos a focalizar os trabalhos selecionados
no Quadro 1 e procedemos as analises.

O estudo de Chaves (2025), “Educagao Socioemocional no ensino médio:
estratégias e desafios para o desenvolvimento integral e o impacto na aprendizagem”,
analisa como a teoria dos temperamentos, aliada a Educacdo Socioemocional,
contribui para relagbes mais positivas entre alunos e professores. Segundo a autora,
essa abordagem favorece o acolhimento das individualidades, potencializa o
aprendizado e promove estratégias mais eficazes e empaticas, cujo objetivo de sua
pesquisa foi analisar como a articulacido entre a Educagao Socioemocional e a teoria
dos temperamentos pode contribuir para o fortalecimento das relagdes entre alunos e
professores no Ensino Médio.

A metodologia definida foi de carater qualitativo, por meio de revisao
bibliografica e analise de relatos de experiéncia de professores da rede publica. Os
resultados evidenciam que, ao compreender os diferentes temperamentos, os
docentes conseguem aplicar estratégias mais empaticas e individualizadas,
favorecendo o acolhimento das diferencas, promovendo um ambiente escolar que
proporcione estimulos, reciprocidade e respeito, possibilitando que modo consistente
o desenvolvimento global dos estudantes e para a melhoria do processo de ensino
aprendizagem.

Desse modo, de acordo com Chaves (2025) a utilizagdo dessas teorias no
ensino médio contribui de forma significativa para um relacionamento positivo entre

alunos e professores, tendo em vista a possibilidade de os discentes conhecer e
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abranger as especificidades de cada aluno e contribuir para atingir suas
potencialidades e acolher suas dificuldades e, assim, poder mediar conflitos e lancar
estratégias de ensino mais eficazes. Segundo a autora “A utilizagdo dessas teorias no
ensino médio reitera a importancia da personalizacdo do aprendizado e da valorizagéo
da diversidade emocional dos alunos” (Chaves, 2025, p. 5). Nesse sentido, cabe
enfatizar a relevancia de entender os temperamentos como uma via para fortalecer as
relagbes no ambito educativo, especialmente diante das mudangas que ocorrem na
trajetoria escolar dos alunos. Os anseios, medos, frustracdes frente as novas
perspectivas de futuro podem causar um estresse ainda maior na sala de aula. Assim,
buscar entender o processo de cada aluno diante respectiva jornada, respeitando
suas particularidades emocionais, pode favorecer uma aproximagao mais respeitosa
e empatica. Levar em consideracido os sentimentos e desafios vivenciados por cada
aluno é essencial para preservar seu interesse pelos estudos e promover um ambiente
de aprendizagem mais receptivo e expressivo.

Na analise realizada no artigo “Temperamentos e personalidade: aproximagdes
e distanciamentos com a abordagem genética” de Torcato (2020), se propds a refletir
sobre “a possivel relagcao entre a teoria classica dos temperamentos com a definigao
moderna de personalidade, que em certa medida parece tentar dar uma nova
roupagem ao conhecimento tradicional” (Torcato, 2020, p. 1). Dessa forma, o artigo
fornece uma base tedrica solida desde a origem até o contexto atual da teoria,
abordando concepgdes e visbes contemporaneas da psicologia da personalidade. No
ambito metodoldgico, ajustou-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, com
abordagem tedrica e carater exploratério, amparada em revisdao bibliografica. A
pesquisa se apoia na analise de obras classicas e contemporaneas da psicologia e
da genética comportamental, com o intuito de discutir os pontos de convergéncia entre
as concepgdes de temperamento e personalidade.

As reflexdes de Torcato (2020) enunciam ainda os temperamentos como
dimensbes que tragam a personalidade do individuo sob uma base genética e
neurobioldgica, mas que nao se expressa de modo isolado, sendo abarcadas por
outros fatores inerentes ao sujeito como as interagdes e o ambiente em que esta
inserido. Essa visao contribui para ampliar a compreensao do comportamento humano
uma vez que reconhece a importancia tanto do ambiente escolar como a relacdo que

o aluno tem com o professor um fator crucial para o desenvolvimento socioemocional
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do individuo. Dessa maneira, ao considerar o estudo dos temperamentos na relagao
educativa, abre caminho para o docente ter um olhar mais individualizado para o
estudante, favorecendo um clima de respeito mutuo.

As discussdes realizadas por Quissanga, Cangue e Tchipaco (2022) consoante
ao artigo: “Os temperamentos e a sua caracterizagdo no ambito do processo de
ensino-aprendizagem” complementam esta discussdao ao enfatizarem em sua
pesquisa qualitativa utilizando técnicas quantitativas, que, por mais que o estudo da
area da psicologia sobre o desenvolvimento humano e a importéncia de levar em
consideragdao o aluno em sua dimensao integral na educagdo tem avangado
significativamente, ainda ha dimensdes a serem levadas em conta, para que isso se
efetive. Por isso, o objetivo deste estudo foi “aprimorar as habilidades
psicopedagdgicas dos docentes, educadores de infancia e pedagogos no sentido de
conhecerem cada vez mais as particularidades psicologicas dos estudantes, para
promover uma aprendizagem significativa” (Quissanga; Cangue; Tchipaco, 2022, p.
1). Nesta perspectiva, para formar individuos mais preparados para a vida, ndo basta
uma educagao que leve em conta somente o cognitivo, cultural, social, mas também
emocional dos alunos. Conhecer as caracteristicas inatas de cada estudante, como
reagem e lidam com as pessoas e situagdes ao seu redor, permite ao educador lidar
melhor com as diferentes nuances emocionais presentes em sala de aula. Isso abre
caminhos para a mediacao de conflitos e contribui para que os alunos alcancem seu
pleno potencial de desenvolvimento.

Ainda segundo Quissanga, Cangue e Tchipaco (2022), cada individuo possui
disposicdes inatas que influenciam diretamente a sua forma de reagir, se comportar,
sentir e atuar no seu meio, isso € o temperamento, que se diferencia da personalidade
por ndo ser construido pela vivéncia, mas sim por caracteristicas naturais. Ao
descrever os quatro temperamentos — sanguineo, melancélico, fleumatico e colérico
— os autores mostram como essas predisposicoes afetam trés dimensdes da
educacdo: cognitiva, motivacional-afetiva e reflexivo-reguladora. Nesse viés,
compreender essa diversidade comportamental permite ao educador interpretar
melhor as reagdes dos alunos e agir de forma mais eficiente frente aos desafios do
aprendizado. Mais do que uma ferramenta tedrica, a analise dos temperamentos

enriquece o olhar pedagdgico e promove uma educagao humanizada.
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Por fim, Bachert (2015) em sua tese: “Construcao e validagao do inventario de estilos
de temperamento do professor” colabora consideravelmente para o entendimento da
importancia do autoconhecimento para o processo de ensino-aprendizagem tendo em
vista a facilidade para mediar conflitos e barreiras que surgirem nesse processo em

relagao aos alunos, como afirma:

Este processo de autoconhecimento pode incentiva-lo a identificar quais
caracteristicas pessoais sao mais desenvolvidas e poderdo ser utilizadas
COMoO recursos iniciais para enfrentar os desafios de sala de aula criando, por
exemplo, uma finalidade para as metodologias a serem utilizadas nas
diferentes situagcbes de seu cotidiano (Bachert, 2015, p. 13).

Além disso, a autora ao desenvolver um instrumento psicométrico validado, o
Inventario de Estilos de Temperamento do Professor (IET-P), cujo intuito € mensurar
os diferentes tipos de temperamentos entre professores, evidenciando que o
temperamento ndo é algo apenas tedrico, mas pode ser mapeado e ter utilidade nas
praticas pedagdgicas.

A pesquisa se fundou em uma abordagem quantitativa, fundamentada nos principios
da psicometria, com o objetivo de elaborar e validar um instrumento capaz de
mensurar os diferentes estilos de temperamento entre professores.

O trabalho de Bachert (2015) defende ainda que, o temperamento do docente
€ essencial nas suas praticas educacionais e no tipo de relagao que constréi com os
alunos. Assim, mais do que um traco fixo, o temperamento pode se constituir como
um mecanismo para o autoconhecimento e para o desenvolvimento de agdes mais
humanizadoras e coerentes no meio escolar.

Desse modo, o estudo de Bachert (2015) contribui significativamente para a
valorizacdo do temperamento como aspecto relevante na formacado docente, ao
oferecer mecanismos que possibilitam ao professor conhecer melhor seu proprio
temperamento e compreender como ele influencia tanto sua pratica pedagdgica
quanto sua forma de se relacionar com os alunos. Além disso, o autoconhecimento
favorece a atuagao consciente diante de situacdes desafiadoras, permitindo que o
docente ndo se deixe conduzir unicamente por reagdes inatas, especialmente quando
estas possam comprometer negativamente sua atuagdo didatica, mas de modo
consciente e mediador de relacionamentos positivos entre os alunos.

Dessa maneira, a analise realizada por meio das produgdes aqui elencadas

evidencia a relevancia de se conhecer sobre os temperamentos e estes vinculados ao
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contexto educacional, considerando as dimensdes emocionais € comportamentais
tanto de alunos quanto de professores no processo de ensino aprendizagem. Os
resultados deste escrutinio evocam que compreender os diferentes perfis
temperamentais possibilita ao educador adaptar suas praticas, promover um ambiente
mais harménico e responsivo, além de facilitar a mediacdo de conflitos e o
fortalecimento dos vinculos em sala de aula.

A Pedagogia Waldorf, por meio das contribuicdes de Rudolf Steiner, destaca a
necessidade de uma abordagem individualizada no processo educativo, considerando
as singularidades de cada aluno e do préprio educador. Nessa mesma diregéo,
estudos contemporaneos, como o de Bachert (2015), demonstram que o
temperamento pode ser avaliado e utilizado como uma ferramenta concreta para o
autoconhecimento e o aprimoramento da praxis docente. Ao construir e validar o
Inventario de Estilos de Temperamento do Professor (IET-P), a autora evidencia que
o temperamento ndo é apenas um conceito tedrico, mas um elemento observavel e
mensuravel, que influencia diretamente a forma como o professor ensina, lida com os
desafios da sala de aula e se relaciona com seus alunos.

Nesta otica, foi possivel compreender que as contribuigcdes evidenciadas nas
producdes cientifico-académicas sobre a Teoria dos Temperamentos dizem respeito,
sobretudo, a promocado do autoconhecimento docente, ao desenvolvimento de
praticas pedagdgicas mais conscientes e ao favorecimento de relagdes interpessoais
mais equilibradas no ambiente escolar. Reconhecer o préprio temperamento permite
ao professor atuar com maior intencionalidade, mediando conflitos de forma mais
empatica e adaptando suas metodologias as necessidades emocionais e
comportamentais dos alunos.

Em sintese, reconhecer e integrar as caracteristicas da Teoria dos
Temperamentos ao cotidiano escolar pode representar um passo promissor rumo a
uma educacao mais sensivel, personalizada e eficaz. Nesta senda, o vinculo entre
professor e aluno podera ser fortalecido, tendo como consequéncia a mediacao dos
processos de ensino aprendizagem com carater mais humanizado, profundo e com

ressignificagdes coerentes para construgdes de conhecimentos substanciais.

6 CONSIDERAGCOES FINAIS
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Os estudos sobre os temperamentos como caracteristica inata e influenciadora
das interagdbes humanas demonstram sua relevancia para o campo educacional.
Assim sendo, na busca por trazer a luz mais aprofundamentos sobre este tema, a
presente investigagcado teve como objetivo geral analisar contribuigbes evidenciadas
nas produgdes cientifico-académicas sobre a teoria dos temperamentos para a
relagéo professor/aluno na mediagao das aprendizagens.

Visando um aprofundamento sobre as discussdes pretendidas, buscamos
compreender de que forma os temperamentos basicos influenciam as interagdes entre
professores e alunos. A analise do material selecionado evidenciou que o
temperamento € um elemento que interfere diretamente na forma como o professor
conduz sua pratica pedagdgica, gerencia os conflitos e estabelece vinculos com os
estudantes. As producdes cientificas analisadas apontam que, ao tomar consciéncia
de seu préprio temperamento, o professor pode desenvolver estratégias mais eficazes
de mediacgao, adaptar suas metodologias e promover um ambiente de aprendizagem
mais acolhedor e significativo.

As pesquisas revisadas apresentam convergéncias importantes ao destacar a
relevancia do reconhecimento dos temperamentos na construgdo de praticas
pedagodgicas mais individualizadas, empaticas e eficazes, especialmente na mediagao
das relagdes professor-aluno. A presente investigacédo, ao analisar as contribui¢des
evidenciadas nas producdes cientifico-académicas sobre a teoria dos temperamentos,
demonstrou que esse conhecimento favorece o autoconhecimento docente e permite
a adaptacdo das estratégias pedagdgicas as necessidades emocionais e
comportamentais dos alunos, fortalecendo vinculos positivos e promovendo um
ambiente escolar mais acolhedor e significativo.

Esta perspectiva encontra ressonancia em minha pratica profissional atual®, em
uma escola catdlica que adota um modelo de ensino personalizado. Utilizo o
conhecimento sobre os temperamentos para planejar atividades e, em parceria com
as familias, propor estratégias que atendam as singularidades dos alunos. Por
exemplo, acompanho o caso de uma aluna com temperamento colérico que
inicialmente apresentava dificuldades em aceitar minha autoridade, dominando a sala

e direcionando as brincadeiras conforme sua vontade, impactando a interagao dos

6 Neste trecho dos escritos utilizo o verbo na primeira pessoa para dar visibilidade as praticas
pedagégicas realizadas por mim (primeira autora), as quais encontram alicerce na Teoria dos
Temperamentos.
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colegas. Ao dialogar com sua mae, identificamos conjuntamente essa caracteristica
temperamental e passei a incluir em minhas aulas atividades que envolvem
competicdo, o que despertou seu interesse e participagao, além de fortalecer a
confiangca em minhas orientagdes. A mae também relatou que, em casa, incentivava
a filha a compartilhar e brincar harmoniosamente com o irmao, reforcando a
socializacdo e cooperagdo. Essa experiéncia corrobora as contribuicbes das
pesquisas, evidenciando que a compreensdo dos temperamentos pode guiar
intervencdes pedagogicas eficazes, promovendo o desenvolvimento integral e
relagdes mais equilibradas no ambiente escolar.

Além disso, destacam-se as contribuigdes de instrumentos como o Inventario
de Estilos de Temperamento do Professor (IET-P), que permitem identificar e
compreender as inclinagdes temperamentais dos docentes, possibilitando o
fortalecimento do autoconhecimento e do desenvolvimento profissional. A Pedagogia
Waldorf também se mostra como uma abordagem que valoriza essa compreensao
individual, propondo praticas educativas que respeitam e integram as particularidades
emocionais e comportamentais de cada individuo.

A presente pesquisa alude que reconhecer e integrar as caracteristicas da
Teoria dos Temperamentos ao cotidiano escolar pode representar um passo favoravel
rumo a uma educagao mais sensivel, personalizada e eficaz, capaz de favorecer
relagdbes mais humanas e intencionais entre professores e alunos no processo de
ensino-aprendizagem.

No entanto, para que esse conhecimento seja efetivamente incorporado a
pratica pedagdgica, € necessario investir na formacao docente continua e critica, que
contemple aspectos da psicologia da personalidade e suas implicagdes na dindmica
da sala de aula. Além disso, é fundamental estimular a producédo de materiais didaticos
e pesquisas que articulem os temperamentos as metodologias de ensino e a gestao
de sala de aula, especialmente em contextos de diversidade e incluséo.

Neste contexto, ressaltamos a necessidade de novas investigacbes que
aprofundem a articulagcdo entre o conhecimento sobre os temperamentos e sua
aplicagao efetiva no campo educacional. Embora existam contribuigdes relevantes,
ainda é limitada a producao cientifica que explore de forma pratica e sistematica como
o reconhecimento dos perfis temperamentais pode influenciar positivamente as

estratégias pedagdgicas e a dindmica em sala de aula. Essa lacuna reforga e
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proporciona a abertura para novas investigagdes que analisem, por exemplo, a
relacdo entre temperamentos e estilos de aprendizagem, bem como a forma como
diferentes abordagens didaticas dialogam com as particularidades emocionais e
comportamentais dos alunos.

Em suma, a consolidagao da teoria dos temperamentos articulada ao campo
educacional requer a superagcdo de modelos educacionais homogéneos e a
construgéo de praticas que valorizem a singularidade de cada sujeito. Ao reconhecer
e respeitar os diferentes modos de ser, sentir e aprender, a escola podera estabelecer
vinculos mais congruentes e humanizados entre educadores e educandos,
promovendo uma educagao pautada na empatia, na compreensdo mutua e na

valorizag&o das diferengas como potencialidades para o processo de aprendizagem.
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ANEXOS
Risviita Dsesio-Anissicania s Honianidades Cibtias o Edocscis-REASE .i
DECLARAGAO e

A Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncius ¢ Educagao, com ISSN 2675-3375 ¢ Qualis B3, declara
para os devidos fins que, o artigo intitulado: “CONTRIBUICOES DA TEORIA DOS TEMPERAMENTOS
PARA A RELACAO PROFESSOR/ALUNO NA MEDIAGCAO DAS APRENDIZAGENS™ de Erica Cristina
Araujo Almeida ¢ Francisca Melo Agapito foi publicadono v. 11, n. 8, pp. 698-713.

doi.org/10.5189 1 /rease.v 1 1i8.20580.

A Revista REASE ¢ uma publicagdo digital, e o artigo poderd ser encontrado ao acessar o link:
hups://periodicorease.pro.br/rease/article/view/20580/12453

Por expressio da verdade, firmamos a presente declaragio.

Sio Paulo, 07 de agosto de 2025.
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[REASE] Decisao editorial

patrciaribeiro via <contato@periodicorease.pro.br> ter., 5 de ago., 20:23
Responder para: patrciaribeiro <patrciaribeiro@periodicorease.pro.br>
Para: Erica Cristina <ericacristinaaaraujo@gmail.com>, Francisca Agapito <franciscaagapito@ufma.br>

Erica Cristina, Francisca Agapito,

Foi tomada uma decisdo sobre o artigo submetido a revista Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educagao,

*ContribuigGes da teoria dos temperamentos para a relagao professor/aluno na mediagdo das aprendizagens”.

A decisdo é: Submissdo aceita.

PARECER GERAL FAVORAVEL A PUBLICAGAO

I = Titulo
O titulo esta adequado, claro e objetivo, expressando fielmente o contetdo abordado, com destaque a relagdo entre
a teoria dos temperamentos e a pratica educativa.

il - Tema
O tema é pertinente ao campo da Educagao e Psicologia Educacional, ao tratar da influéncia dos temperamentos na
mediac3o das aprendizagens. E atual e relevante, contribuindo para praticas pedagégicas mais humanizadas.

Il - Relevancia do Titulo
O titulo tem coeréncia com os objetivos e resultados do trabalho. Sua formulagao é precisa e explicita a intencdo de
vincular aspectos da personalidade ao processo de ensino-aprendizagem.

IV - Rastreamento de Plagio

N3o foram identificados indicios de plagio. O texto apresenta contetdo original, com fontes citadas
adequadamente.

V - Originalidade e Credibilidade

0 estudo apresenta originalidade ao retomar uma teoria classica sob a ética contemporanea da mediagao
pedagdgica. A credibilidade é sustentada pela fundamentagao em autores reconhecidos e pela metodologia
empregada.

VI - Resumo e Palavras-Chave
Embora o resumo completo ndo esteja apresentado, o trecho disponivel indica consisténcia entre os termos
utilizados, o objetivo da pesquisa e os resultados esperados. Sugere-se revisio linguistica final.

Vil = Citagdes e Referéncias
As referéncias indicadas sdo pertinentes e atualizadas, com base em autores classicos e contemporaneos da area.
A selegdo das fontes é criteriosa e demonstra aprofundamento tedrico.

Vil - Qualidade da Escrita
A linguagem esta adequada ao padrio académico, com boa articulagdo entre as ideias. Recomenda-se apenas
revisdo gramatical e ortografica final para aprimoramento do texto.

IX - Formulagdo do Problema
O problema esta bem delineado: compreender como os temperamentos influenciam a relagao professor-aluno no
processo de ensino. A pergunta de pesquisa é clara e relevante.

X - Justificativa



A justificativa é solida, considerando a complexidade das relagoes interpessoais no ambiente escolar e a
importancia de estratégias de mediagao sensiveis as individualidades.

X! - Relevancia Social
A tematica tem importante relevancia social, ao propor praticas pedagdgicas mais empaticas, inclusivas
personalizadas, voltadas ao bem-estar e ao desenvolvimento integral dos estudantes.

Xl - Relevdncia Cientifica
A pesquisa contribui significativamente para o campo educacional, ao integrar psicologia da personalidade e
préaticas pedagdgicas, incentivando abordagens mais centradas no sujeito.

Xl - Metodologia
A metodologia, baseada em revisdo de literatura por meio do método do estado da arte, é apropriada aos objetivos
do estudo. A delimitagdo do corpus é clara e coerente.

X1V = Resultados e Discussdo
A discussdo é pertinente e reflete criticamente os achados da literatura. Os resultados apresentam consisténcia e
apontam para caminhos concretos de transformagdo pedagégica.

XV - Conclusido
A conclusdo é bem fundamentada, alinhada aos objetivos propostos e coerente com os dados discutidos. Destaca,
com propriedade, a importancia de uma educagdo que reconhega e valorize as diferengas individuais.

PARECER FINAL

Diante da relevancia do tema, da solidez metodoldgica e da contribuigao cientifica e pedagdgica do estudo,
recomenda-se o aceite do artigo para publicagdo na Revista REASE, com pequenas corregdes de estilo e revisao
linguistica.

Recomendagao: Aceitar

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educagao
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