UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CENTRO DE LICENCIATURAS INTERDISCIPLINARES
LICENCIATURA EM CIENCIAS NATURAIS/QUIMICA

MANUELLE VIANA NUNES

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE QUIMICA: UM LEVANTAMENTO
BIBLIOGRAFICO DE ESTRATEGIAS PARA A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

SAO BERNARDO
2026



MANUELLE VIANA NUNES

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE QUIMICA: UM LEVANTAMENTO
BIBLIOGRAFICO DE ESTRATEGIAS PARA A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Monografia apresentada a Universidade Federal
do Maranhéo (UFMA), no Curso de Licenciatura
em Ciéncias Naturais/Quimica do Campus Sao
Bernardo, como requisito parcial para obtencao
de Graduacao.

Orientador (a): Profa. Dra. Maria do Socorro
Evangelista Garreto

SAO BERNARDO
2026



Ficha gerada por meio do SIGAA/Biblioteca com dados fornecidos pelo(a) autor(a).
Diretoria Integrada de Bibliotecas/lUFMA

Viana Nunes, Manuelle.

Metodologias ativas no ensino de Quimica: Um
levantamento bibliografico de estratégias para a
aprendizagem significativa / Manuelle Viana Nunes. - 2026.

55 f.

Orientador (a): Maria do Socorro Evangelista Garreto.
Monografia (Graduacdoc) - Curso de Ciéncias Naturais -

Quimica, Universidade Federal do Maranhdo, S3c Bernardo-
ma, 2026.

1. Metodologias Ativas. 2. Ensino de Quimica. 3.
Aprendizagem Significativa. I. Evangelista Garreto, Maria
do Socorro. II. Titulo.




MANUELLE VIANA NUNES

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE QUIMICA: UM LEVANTAMENTO
BIBLIOGRAFICO DE ESTRATEGIAS PARA A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA

Monografia apresentada a Universidade Federal
do Maranhao (UFMA), no Curso de Licenciatura
em Ciéncias Naturais/Quimica do Campus Sao
Bernardo, como requisito parcial para obtencao
de Graduacao.

APROVADA EM: 14/01/2026

BANCA EXAMINADORA

Documento assinado digitalmente

b MARIA DO SOCORRO EVANGELISTA GARRETO
g il Data: 20/01/2026 17:21:28-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Profa. Dra. Maria do Socorro Evangelista Garreto
UFMA
(Orientadora)

Documento assinado digitalmente

b ROSA MARIA PIMENTEL CANTANHEDE
g .l Data: 20/01/2026 17:38:15-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Profa. Dra. Rosa Maria Pimentel Cantanhede
UFMA
(Examinadora)

Documento assinado digitalmente

b JOSBERG SILVA RODRIGUES
g L Data: 20/01/2026 18:29:10-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Prof. Dr. Josberg Silva Rodrigues
UFMA
(Examinador)



Dedico este trabalho a Deus, por me dar
forca e sabedoria.

A minha familia, principalmente aos meus
pais por estar ao meu lado nos momentos
dificeis e alegres. Aos meus professores,
pelos ensinamentos e por acreditarem no
meu potencial.

A um amigo, Eduardo (in memoriam), que
infelizmente ndo se faz mais presente
neste plano.

Aos motoristas do ©6nibus, por néo
medirem esforcos para ajudar os alunos
nesta caminhada. E a mim mesma, por hao
desistir dos meus sonhos.



AGRADECIMENTOS

Primeiramente, agradeco a Deus, por me conceder forca, sabedoria e
perseveranca para chegar até aqui. Sem a sua presenca em minha vida, nada disso
seria possivel.

Aos meus pais e familiares.

Agradeco aos meus professores, que foram fundamentais para a minha
formacdo, por compartilharem seus conhecimentos com dedicacdo, entusiasmo e
compromisso. Cada ensinamento contribuiu para o meu crescimento pessoal,
académico e profissional.

Agradeco a minha orientadora, Profd. Dr2, Maria do Socorro Evangelista
Garreto, que me guiou durante o desenvolvimento deste trabalho, incentivando-me a
pensar de forma critica e a buscar o melhor resultado possivel.

Aos colegas de curso, pela parceria, pelas conversas, pelas risadas e pelatroca
de experiéncias ao longo dessa caminhada. Cada um teve um papel importante nesta
conquista.

Por fim, agradeco a todos que, de alguma forma, contribuiram para a realizagéo
deste trabalho e para que este sonho se tornasse realidade.

A todos vocés, o meu sincero muito obrigadal



“Ensinar nao é transferir conhecimento, mas
criar as possibilidades para a sua propria
produgao ou a sua construgao.”

(Paulo Freire)



RESUMO

Esta monografia, tem como objetivo investigar estratégias metodoldgicas voltadas a
integracao entre teoria e pratica no ensino de Quimica, com énfase nas metodologias
ativas. O estudo parte de uma contextualizacdo histérica da Quimica no curriculo
escolar, discutindo sua relevancia na formagao cidadéa e os desafios enfrentados por
professores e alunos diante de praticas tradicionais, frequentemente centradas na
memorizacdo e na transmissdo de conteudos de forma descontextualizada. Em
contraposicao, analisa-se o surgimento de metodologias inovadoras fundamentadas
em teorias construtivistas e socioculturais, que defendem o protagonismo discente e
a aprendizagem ativa como elementos centrais do processo educativo.
Metodologicamente, a pesquisa caracteriza-se como uma revisdo bibliografica de
abordagem qualitativa, considerando estudos relacionados ao ensino de Quimica,
metodologias ativas, aprendizagem significativa e experiéncias de integracdo entre
teoria e pratica. A andlise dos dados seguiu uma perspectiva interpretativa e critica,
com categorizacdo dos textos conforme sua relevancia tedrica, aplicabilidade pratica
e consisténcia metodoldgica. Ressalta-se que os resultados e conclusdes decorrem
exclusivamente de fontes secundarias, ndo havendo intervencédo direta em contextos
escolares. Os resultados indicam que estratégias como a Aprendizagem Baseada em
Problemas, a Experimentacao Investigativa, os Projetos Interdisciplinares, as Ac¢des
de Extensao e a abordagem da Quimica do Cotidiano contribuem para a motivacéao,
0 pensamento critico e a participacdo ativa dos estudantes, favorecendo uma
aprendizagem mais significativa e contextualizada. Contudo, evidencia-se que nao
existe uma metodologia ativa universalmente superior, uma vez que sua eficacia
depende do contexto educacional, do perfil discente, da formacdo docente e dos
recursos disponiveis. Identificam-se ainda desafios para a implementacdo dessas
praticas, como limitacdes estruturais, resisténcia a mudancas pedagogicas e
fragilidades na formagéo continuada de professores. Conclui-se que a adocao das
metodologias ativas deve estar pautada em intencionalidade pedagdgica clara, sendo
recomendados estudos empiricos futuros que aprofundem sua aplicacdo em
diferentes realidades educacionais.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Ensino de Quimica; Aprendizagem
significativa.



ABSTRACT

This monograph, aims to investigate methodological strategies focused on integrating
theory and practice in Chemistry teaching, with emphasis on active methodologies.
The study begins with a historical contextualization of Chemistry within the school
curriculum, discussing its relevance to citizenship education and the challenges faced
by teachers and students when dealing with traditional practices, often centered on
memorization and the decontextualized transmission of content. In contrast, the
research analyzes the emergence of innovative methodologies grounded in
constructivist and sociocultural theories, which advocate student protagonism and
active learning as central elements of the educational process. Methodologically, the
study is characterized as a qualitative bibliographic review, considering research
related to Chemistry teaching, active methodologies, meaningful learning, and
experiences integrating theory and practice. Data analysis followed an interpretative
and critical perspective, with the categorization of texts based on their theoretical
relevance, practical applicability, and methodological consistency. It is emphasized
that the results and conclusions derive exclusively from secondary sources, with no
direct intervention in school contexts. The findings indicate that strategies such as
Problem-Based Learning, Investigative Experimentation, Interdisciplinary Projects,
Extension Activities, and the use of Everyday Chemistry contribute to student
motivation, critical thinking, and active participation, fostering more meaningful and
contextualized learning. However, the study highlights that there is no universally
superior active methodology, as its effectiveness depends on the educational context,
student profile, teacher training, and available resources. Challenges to the
implementation of these approaches were also identified, including structural
limitations, resistance to pedagogical change, and weaknesses in continuing teacher
education. The study concludes that the adoption of active methodologies should be
guided by clear pedagogical intentionality, and it recommends future empirical studies
to deepen the analysis of their application in different educational realities.

Keywords: Active methodologies; Chemistry teaching; Meaningful learning.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o ensino de Ciéncias da Natureza, em especial o de
Quimica, vem enfrentando diversos desafios relacionados a sua efetividade,
relevancia social e capacidade de engajar os estudantes de forma critica e reflexiva.

A Quimica, enquanto ciéncia central, € responsavel por decodificar fenbmenos
naturais e processos tecnoldgicos presentes no cotidiano, sendo, portanto, essencial
para a formacao de cidad&os conscientes, capazes de compreender o mundo que 0s
cerca e de participar ativamente de sua transformacgdo, sendo seus conceitos de
extrema importancia para a educacao, sociedade, industria, etc.

No entanto, apesar dessa relevancia, e dos esforcos no meio educacional para
modificar o paradigma da Quimica, seu ensino ainda € majoritariamente pautado por
metodologias tradicionais e conteudistas, que priorizam a memorizacao e a repeticao,
muitas vezes dissociadas das vivéncias dos alunos.

Essa desconexdo entre os conteudos abordados em sala de aula e as
experiéncias concretas dos estudantes contribui para a baixa atratividade da
disciplina, tornando-a abstrata e distante da realidade. Nesse cenario, a transmissao
dos conhecimentos de Quimica precisa superar os limites do quadro e do livro
didatico, promovendo a integracdo entre teoria e pratica por meio de metodologias
que valorizem a experimentacdo, 0 pensamento critico e a resolucdo de problemas
reais, elementos que tornam a aprendizagem mais ativa, contextualizada e
significativa.

A presente pesquisa tem como ponto de partida a constatacdo de que o ensino
de Quimica, para ser verdadeiramente eficaz, precisa superar o emprego de
instrumentos educacionais, que limitem o aprendizado, incorporando abordagens
pedagdgicas que valorizem a experimentacdo, o pensamento critico e a resolucdo de
problemas reais.

Nesse contexto, as metodologias ativas de aprendizagem, como a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), a Experimentacéo Investigativa, os
Projetos Interdisciplinares, o uso da Quimica do Cotidiano e os Projetos de Extensao,
constituem estratégias didaticas inovadoras que colocam o aluno no centro do
processo educativo, promovendo uma aprendizagem mais significativa e conectada a

realidade.
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Diante dessa discussdo, esta monografia, é estruturada como uma pesquisa
bibliografica de carater qualitativo, tem como objetivo geral, investigar estratégias de
ensino que integrem a teoria a préatica no ensino de Quimica e avaliar seus impactos
na aprendizagem dos estudantes. Além de ressaltar os beneficios dessas estratégias,
a pesquisa também apresenta como objetivos especificos, analisar a percepcao sobre
a relevancia do ensino de Quimica no cotidiano; Identificar métodos de ensino que
efetivamente integram teoria e prética; Avaliar o impacto dessas metodologias na
motivagao e desempenho dos alunos e Identificar atividades experimentais e projetos
gue possam ser implementados em sala de aula.

Para tanto, foram analisadas publicacbes académicas relevantes, estudos de
caso e projetos bem-sucedidos que evidenciam como essas metodologias contribuem
para o engajamento discente, o desenvolvimento de habilidades cognitivas e a

construcdo de saberes mais duradouros e contextualizados.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A quimica, como uma disciplina das ciéncias naturais, desempenha um papel
essencial na sociedade e na educacdo, seja ela basica, média ou superior. Sua
inclusdo no curriculo escolar é vital para a desenvoltura de habilidades cientificas,
analiticas e criticas nos estudantes, preparando-os para enfrentar os desafios do
mundo moderno. Nesta secdo, explora-se razbes pelas quais a quimica deve ser
valorizada no ambiente educacional e como ela coopera para a formacao integral dos
alunos, integrando-as a metodologias eficientes de ensino, teoria e pratica. Além dos

desafios de conex&o na era atual.
2.1 A quimica no contexto educacional: breve histérico

A Quimica, como um dos pilares das Ciéncias Naturais, ocupa um papel
essencial na construcdo do conhecimento cientifico e tecnoldgico. No ambiente
escolar, sua importancia vai além da memorizacdo de foérmulas e reacdes, pois
permite aos estudantes compreender os fendmenos do cotidiano, desenvolver o
pensamento critico e refletir sobre as transformac¢des sociais, ambientais e
tecnoldgicas. Contudo, o ensino de Quimica no Brasil ainda enfrenta desafios
histéricos, metodolédgicos e estruturais que comprometem sua eficicia e atratividade.

Historicamente, o ensino da Quimica no Brasil remonta ao século XIX. Chassot
(1996), destaca o Decreto de 6 de julho de 1810, que criou a cadeira de Quimica na
Real Academia Militar, e uma Carta de Lei do mesmo ano, que estabelecia a utilizacédo
das obras de Lavoisier, Vauquelin, Lagrange, entre outros, como base para o ensino.
Esse registro evidencia a influéncia da ciéncia europeia e o carater técnico do ensino
no pais desde seus primordios.

Conforme Chassot (1996, p. 137):

O curriculo da Real Academia Militar previa, no quinto ano, o ensino de
Quimica voltado a aplicacdo prética, especialmente no conhecimento das
minas, fundamentado nas obras de cientistas europeus como Antoine
Lavoisier, Louis Nicolas Vauquelin, Antoine Francois de Fourcroy, Joseph-
Louis Lagrange e Jean-Antoine Chaptal, evidenciando a articulacdo entre
ciéncia, técnica e utilidade pratica.

Santos e Mortimer (2020), contribuem nesse ponto, destacando que a trajetoria
da Quimica no curriculo escolar brasileiro tem sido marcada por tensdes entre
propostas voltadas a aplicacdo cotidiana do conhecimento e abordagens de cunho

técnico-cientifico, refletindo interesses educacionais distintos ao longo do tempo. Essa
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dualidade contribuiu para a consolidacdo de praticas pedagogicas excessivamente
abstratas e descontextualizadas, que por muitos anos caracterizaram 0 ensino da
disciplina.

Para Silva e Amaral (2021), o ensino de Quimica historicamente oscilou entre
finalidades praticas e concepcfes académicas excessivamente formalizadas, o que
favoreceu a predominancia de metodologias centradas na abstracdo e no
distanciamento da realidade dos estudantes.

Essa tendéncia se intensificou com métodos tradicionais pautados na
memorizacdo de conteudos e na resolucdo mecanica de exercicios, o que contribuiu
para a percepc¢do da Quimica como uma ciéncia inacessivel e descontextualizada da
realidade dos alunos (Delizoicov et al., 2020). Nesse dialeto, a falta de conexdo com
o cotidiano, aliada & escassez de recursos e a auséncia de laboratérios em muitas
escolas publicas, agrava a dificuldade de aprendizagem, como destaca Moreira,
(2021).

Além das limitacBes metodoldgicas, a formacdo docente também se revela um
obstaculo importante. Segundo Nascimento e Justi (2020), muitos licenciandos
chegam a universidade com lacunas em conteddos basicos e enfrentam uma
formacdo ainda excessivamente tedrica e disciplinar. Como consequéncia, 0S
professores recém-formados tém dificuldades para traduzir os conhecimentos
académicos em préticas pedagdgicas contextualizadas e acessiveis.

Nesse cenario, destaca-se a relevancia de programas institucionais de
formacéo docente, como o Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID), a Residéncia Pedagdgica e os projetos de extensdo universitaria, que tém
contribuido significativamente para aproximar os licenciandos da realidade escolar e
promover uma formacdo docente mais critica, reflexiva e articulada a pratica
pedagdgica (CAPES, 2020; Gatti et al., 2023).

Com o avango das pesquisas em educacdo e o desenvolvimento de novas
tecnologias, tém-se buscado metodologias que rompam com a logica tradicional de
ensino, ainda que o aprendizado em Quimica permaneca majoritariamente expositivo
e centrado no professor.

Segundo Moran (2021), no ponto de vista educacional, cabe ao educador
identificar as dificuldades dos estudantes e adaptar suas praticas pedagogicas as
diferentes realidades sociais e educacionais, favorecendo processos de ensino mais

inclusivos, significativos e eficazes.
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A propria estrutura do ensino meédio brasileiro, conforme orienta a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), propde que o ensino de Quimica possibilite ao
estudante compreender os processos quimicos de forma articulada com a tecnologia
e com suas implicacdes sociais, ambientais e econdmicas. Esse direcionamento
evidencia a caréncia de superar praticas pedagdgicas centradas exclusivamente na
transmissdo de conteudos, em favor da construgcdo de conhecimentos criticos,
contextualizados e socialmente significativos (BRASIL, 2018; Santos; Mortimer, 2020).

Embora os métodos tradicionais possam oferecer uma base conceitual inicial,
seu uso exclusivo tende a provocar desmotivacao e até evasdo escolar. De acordo
com Moreira (2021), praticas de ensino centradas na memorizacdo de conteudos
dificultam a compreensao critica e a aplicacdo do conhecimento, especialmente no
ensino de Quimica. O autor destaca que a auséncia de estratégias que promovam 0
protagonismo discente compromete a aprendizagem significativa e a retencdo dos
conteudos ao longo do tempo.

Nesse sentido, a adocdo de estratégias pedagogicas que integrem teoria e
pratica torna-se fundamental no ensino de Quimica, pois, a execucdo de atividades
experimentais e de exemplos concretos em sala de aula reforca o carater abstrato da
disciplina e contribui para que os estudantes apresentem dificuldades na
compreensao de conceitos essencialmente tedricos. Em contrapartida, Maldaner
(2020), ressalta que a auséncia de articulacdo entre o contetdo cientifico e suas
aplicacBes praticas constitui um dos principais fatores de desmotivacdo e de
distanciamento dos alunos em relacao a aprendizagem.

Portanto, compreender esse percurso historico e seus desdobramentos permite
reconhecer os limites do modelo tradicional e refor¢ar a urgéncia de metodologias que
promovam um ensino de Quimica mais ativo, significativo e conectado a vida dos
estudantes. A superacdo desses desafios passa pela valorizacdo da formacgéo
docente, pelo investimento em infraestrutura e pela busca constante por praticas

pedagogicas inovadoras.

2.2 Relevancia para o curriculo escolar

Ao longo dos anos o meio educacional vem transcendendo diversas
modificacdes em relacdo ao ensino-aprendizagem. Nesse panorama, a Quimica,

enquanto disciplina, € mediadora de conhecimentos, e a sua participacdo na
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educacao, é relativamente importante. Desta forma, em vista do papel da quimica para
a educacdo, questiona-se: Que papel a disciplina de Quimica, desempenha no
ambiente escolar?

Com base neste questionamento, leva-se em consideragdo que a Quimica
permeia diversas areas do cotidiano, abrangendo desde processos que envolvem
reacdes quimicas até fendbmenos biolégicos essenciais, como a fotossintese e o
metabolismo humano, etc., demonstrando sua importancia pratica, cuja existéncia e
atividade podem ser explicadas por conceitos cientificos.

Sob tal perspectiva, € normal a terminologia Quimica estar em toda parte,
inquerindo contestacdes a respeito do significado da palavra, buscando compreender
se a Quimica é uma coisa ou um conhecimento? Para fortalecer a resposta de tais
interrogagcbes, € prudente frisar novamente que 0s conceitos quimicos sao
fundamentais para a compreensédo do mundo natural, pois, desvendam os fenébmenos
gue ocorrem ao nosso redor, desde a composicdo dos materiais até as reacdes
quimicas que sustentam a vida. Portanto, a sua compreensao é algo essencial para a
sociedade.

Segundo Brown et al. (2020), a Quimica é reconhecida como a ciéncia central,
pois estabelece conexdes entre as demais areas do conhecimento cientifico e o
cotidiano, sendo fundamental para a inovacao tecnoldgica e para o desenvolvimento
sustentavel. Essa articulacdo entre a Quimica e a vida diaria torna seu ensino
indispensavel, uma vez que possibilita aos estudantes compreenderem processos
naturais e tecnolégicos, evidenciando o carater integrador da disciplina no campo das
Ciéncias da Natureza.

Além disso, o0 estudo da Quimica contribui significativamente para o
desenvolvimento de habilidades como o pensamento critico, a capacidade de analise
e a resolucdo de problemas. Segundo Zabala e Arnau (2020), o ensino baseado em
competéncias favorece a formacéo de sujeitos capazes de mobilizar conhecimentos
cientificos para enfrentar situacdes complexas do mundo contemporaneo. Essas
habilidades séo transferiveis para diferentes areas do conhecimento e possuem
elevada relevancia no atual contexto social e profissional.

Referente a tais ideias, esta abordagem interdisciplinar é essencial para
preparar os alunos para os desafios complexos do século XXI, que muitas vezes

requerem solucbes multifacetadas e interdisciplinares. Falar da Quimica, enquanto
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benéfica para os alunos € primordial dentre do ambito de conhecimentos gerados na
disciplina e no ponto de vista educacional.

Conforme Santos e Mortimer (2020), a presenca da Quimica no curriculo
escolar favorece uma compreensdo aprofundada dos processos naturais e
tecnoldgicos, sendo essencial para a formacdo de cidadaos criticos, informados e
capazes de tomar decisbes fundamentadas. Essa perspectiva integrada €
particularmente relevante para a atuacéo docente, pois possibilita reconhecer as inter-
relacdes entre diferentes areas do conhecimento e promover a aplicacéo articulada
dos conceitos cientificos no contexto educacional.

Além dos beneficios cognitivos, a Quimica exerce um impacto significativo na
motivacdo e no engajamento dos estudantes. Segundo Moran (2021), o ensino de
Ciéncias, quando orientado por praticas investigativas e contextualizadas, ndo se
limita a transmisséo de conteudos, mas estimula o pensamento cientifico, fundamental
para a inovacgao, o desenvolvimento tecnoldgico e a participacao critica na sociedade.
Nesse sentido, a Quimica, por meio de experimentos e aplica¢des praticas, desperta
a curiosidade dos alunos, favorecendo o interesse pela ciéncia e incentivando a
construcdo de uma postura ativa diante do aprendizado continuo.

Em resumo, a quimica ocupa um papel crucial no curriculo escolar por diversas
razdes, pois, promove a compreensdao do mundo natural, desenvolve habilidades
analiticas e criticas, oferece uma visao interdisciplinar das ciéncias naturais e motiva
os alunos a se envolverem com o aprendizado cientifico. Portanto, é fundamental que
seja valorizada e integrada nas escolas, garantindo que os alunos recebam uma

educacao completa e significativa.

2.3 Metodologias tradicionais no ensino de quimica

O processo de ensino e aprendizagem no ambiente educacional, ao longo dos
séculos, vem se modificando e trazendo consigo melhorias para o curriculo
educacional, uma vez que proporciona experiencias diversas no campo da educagéo
em geral, embora ainda apresente estatisticas do uso de métodos considerados
tradicionais.

A relacdo de aprendizado em sala de aula, tem inicio em meio a correlagdo

entre professor-aluno. Dessa maneira, os métodos utilizados em sala, podem
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influenciar diretamente no aprendizado dos discentes, e a maneira como ambos
buscam agregar conhecimento, interfere na forma que a aula é conduzida.

Conforme a literatura, durante o periodo colonial brasileiro, 0 método educativo
empregado pelos padres jesuitas, voltado a catequizacdo dos povos indigenas,
predominou como base da organizacdo escolar. Esse modelo caracterizava-se por
uma relacdo pedagogica centrada na obediéncia e na autoridade do mestre, na qual
o professor estabelecia normas e conteidos com o objetivo de instruir e disciplinar os
alunos. Saviani (2021), enfatiza que embora o modelo tradicional tenha contribuido
para a formacéo intelectual inicial da sociedade, ele também se estruturava a partir de
uma concepc¢ao instrucionista, marcada pela submissdo do aluno a figura do
professor.

Na atualidade, embora o sistema educacional tenha passado por diversas
mudancas, o ensino tradicional ainda € um fator predominante na educacéao do pais.
E quando se trata do ensino de Quimica, ao longo das ultimas décadas, esse modelo
educacional, caracterizado pela literatura, como um modelo essencialmente
tradicional, centrado na transmissédo de conhecimento pelo professor e na recepgéo
passiva por parte do aluno, ainda é predominante.

Paulo Freire, associa ainda o ensino tradicional, a um modelo pedagdgico
conhecido como ensino bancario, que se caracteriza pela concepcdo de que o
professor detém o conhecimento e o deposita nos estudantes, desconsiderando suas
vivéncias, saberes prévios e contextos sociais (Freire, 2021). No ensino de Quimica,
a literatura contemporanea, aponta que essa abordagem tem se mostrado insuficiente
para promover o interesse dos estudantes e assegurar uma aprendizagem
significativa dos contetdos, uma vez que limita a participacéo ativa e o pensamento
critico em sala de aula, conforme descrevem Moreira, (2021) e Moran, (2021).

Maldaner (2020), também destaca em seu estudo, que o ensino de Quimica
ainda é predominantemente marcado por praticas tradicionais, como ja citado por
outros autores ao longo do texto, sendo caracterizadas pelo uso recorrente da
exposicao oral, do quadro e do livro didatico como principais recursos pedagogicos.

Os autores Santos e Mortimer (2020, p. 12), afirmam que “o ensino de Quimica
centrado exclusivamente na transmissdo de conteudos, sem articulacdo com o
contexto social e cotidiano dos estudantes, tende a dificultar a aprendizagem

significativa e o engajamento dos alunos”.
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Essa desconex&o entre o conteudo e a pratica cotidiana representa uma das
principais criticas a pratica pedagodgica convencional da Quimica, onde a
fragmentacdo do conhecimento, sem articulagdo com outras disciplinas ou com o
contexto social dos discentes, dificulta a compreenséo dos fendbmenos e reduz a
Quimica a uma disciplina de dificil assimilacdo, gerando uma possivel rejeicdo por
parte do publico estudantil.

De acordo com Moreira (2021), praticas pedagdgicas baseadas apenas na
exposicdo de conteudos e na centralizacéo do professor dificultam o desenvolvimento
do pensamento critico dos estudantes e restringem a aprendizagem significativa em
Quimica.

O ensino transmissivo, ao priorizar o professor como detentor do conhecimento
e 0 aluno como receptor passivo, dificulta a construcéo colaborativa da aprendizagem.
Essa estrutura hierarquizada reduz as possibilidades de interacdo, experimentacao e
reflexdo, elementos essenciais para o ensino de Ciéncias. Para Moran (2021), a
superacao do modelo tradicional de ensino exige o reconhecimento da complexidade
do processo de aprendizagem e a valorizagdo das experiéncias e dos saberes prévios
dos estudantes no contexto escolar.

Embora o método tradicional apresente limitacdes evidentes, ndo se trata de
negéa-lo por completo. Em determinadas situacdes, a exposicdo oral pode constituir
uma estratégia pedagogica valida, desde que articulada a outras praticas de ensino.
Para Moran (2021), a aula expositiva pode ser eficiente quando utilizada como ponto
de partida para discussdes, reflexdes e atividades praticas que envolvam ativamente
0 estudante. Assim, o desafio consiste em ressignificar a abordagem expositiva,
integrando-a a métodos mais dinamicos e interativos, capazes de promover a
aprendizagem ativa.

A necessidade de transformacéo das metodologias de ensino de Quimica esta
diretamente relacionada as demandas do século XXI, que exigem cidad&aos criticos,
criativos e capazes de resolver problemas complexos. Isso implica superar praticas
centradas exclusivamente na memorizagao de contetdos e avancar para abordagens
gue estimulem o raciocinio cientifico, a experimentacéo e a autonomia do estudante.

Segundo Santos e Mortimer (2020), a Quimica deve ser ensinada de forma
contextualizada, como uma ciéncia dindmica e socialmente relevante, e ndo como um
conjunto de férmulas e conceitos desarticulados da realidade dos alunos. A revisao

dos métodos tradicionais constitui, portanto, um passo necessario para a construcao
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de uma préatica pedagdgica mais significativa. Nesse sentido, destaca-se a
incorporacao de estratégias que promovam a contextualizacdo dos contetdos, como
0 uso da Quimica do cotidiano, a abordagem de temas sociocientificos, o
desenvolvimento de projetos interdisciplinares e a realizagéo de experimentos simples
e acessiveis.

Essas estratégias ndo excluem totalmente o ensino tradicional, mas o
complementam e o ressignificam, contribuindo para a construgdo de uma pratica
pedagdgica mais rica e alinhada ao perfil dos estudantes contemporaneos.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca, em sua proposta para o
Ensino Médio, a importancia de praticas interdisciplinares e da contextualizacdo dos
saberes, ao reconhecer o papel ativo do estudante na construgcédo do conhecimento e
estimular o desenvolvimento de competéncias e habilidades relacionadas as
realidades locais e globais (BRASIL, 2018). Nessa perspectiva, a abordagem didatica
tradicional, quando utilizada de forma isolada, mostra-se insuficiente para atender as
exigéncias de uma educacao cientifica inclusiva, critica e transformadora.

Em sintese, a permanéncia exclusiva do método tradicional no ensino de
Quimica revela-se incompativel com os desafios atuais da educacdo. Sua reviséo é
urgente e deve considerar a pluralidade de estratégias pedagogicas capazes de
estimular o protagonismo discente, a compreensao dos conceitos cientificos e sua
aplicacao no cotidiano.

Como destaca Freire (2021), ensinar n&o significa transferir conhecimentos
prontos, mas criar possibilidades para a construcéo da aprendizagem, reafirmando o

compromisso com a formacao integral dos estudantes.
2.4 Metodologias inovadoras no ensino de quimica

Ao reforgar o padréo de ensino transmissivo de forma a destacar seu papel
contributivo no aprendizado de Quimica, enquanto disciplina escolar, € relevante
salientar o emprego de tal recurso, como meio de instru¢do no ambito escolar. Porém,
na atualidade, é possivel destacar a educagcdo como uma questdo multifacetada, tanto
para alunos como para professores, sendo composta por um conjunto complexo de
muitos pontos a ressaltar. Principalmente no que condiz a constante transformacéo,
influenciada por avancos tecnolégicos, mudancgas sociais e novas demandas globais,

além da incluséo e equidade.
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Conforme diversas pesquisas, o ensino de Quimica no Brasil enfrenta desafios
estruturais significativos, entretanto, observa-se um movimento crescente em direcéao
a superacado dessas barreiras por meio da inovacao pedagdgica e da busca por uma
educacgdo mais inclusiva e conectada a realidade dos estudantes.

Nos ultimos anos, a area de Educacdo Quimica tem sido enriquecida por
propostas metodoldgicas que visam tornar o processo de ensino e aprendizagem
interativos. Propostas educacionais, parcerias entre universidade-escolas, séo
exemplos de tais praticas. Na visdo de Maldaner (2020), Moreira (2021), essas
abordagens buscam aproximar teoria e pratica, favorecendo uma aprendizagem
significativa e maior engajamento discente

Estratégias como a gamificacdo, o uso de tecnologias digitais e as
metodologias ativas, a exemplo da sala de aula invertida e da Aprendizagem Baseada
em Problemas, bem como praticas interdisciplinares, ttm como objetivo integrar teoria
e pratica de maneira mais eficaz. Essas ferramentas didaticas apresentam potencial
para despertar o interesse dos estudantes, promover aprendizagens significativas e
prepara-los para os desafios do século XXI, ao enfatizar o desenvolvimento do
pensamento critico e a aplicacdo do conhecimento quimico em contextos cotidianos
e profissionais (Moran, 2021; Santos e Mortimer, 2020).

Nesse contexto, destaca-se a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP),
reconhecida como uma metodologia inovadora que coloca o estudante no centro do
processo educativo, desafiando-o a investigar e solucionar problemas reais e
complexos.

Conforme Ribeiro (2020), a ABP fundamenta-se em um processo de
aprendizagem ativa, no qual os estudantes constroem conhecimentos a partir da
problematizacéo, do trabalho colaborativo e da reflexdo critica, superando praticas
pedagdgicas centradas exclusivamente na memorizacdo de contetdos.Por se tratar
de uma metodologia ativa, a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) favorece
uma maior interacdo entre estudantes e professores, tanto no ensino presencial
quanto no ensino remoto.

Ainda de acordo com Ribeiro (2020), a ABP apresenta vantagens significativas,
entre as quais destacam-se o aumento da motivacao dos estudantes, a integracdo de
conhecimentos de diferentes areas, o desenvolvimento do pensamento critico e 0

fortalecimento das habilidades de interacéo e trabalho colaborativo.
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No contexto do ensino de Quimica, a ABP pode envolver a andlise de
problemas ambientais, como a contaminac¢ado da agua, ou desafios industriais, como
o desenvolvimento e a sintese de novos materiais. Essa abordagem contribui para a
articulacdo entre teoria e pratica, além de motivar os estudantes ao evidenciar a
relevancia social e cientifica dos conteudos trabalhados.

Barell (2007) compreende a Aprendizagem Baseada em Problemas como um
processo orientado pela curiosidade e pela investigacédo, no qual os estudantes sao
instigados a formular perguntas diante de situagbes complexas do cotidiano,
comprometendo-se com a busca ativa por informacées e solu¢des fundamentadas.

Além da ABP, o uso de tecnologias digitais, como laboratérios virtuais e
simula¢gBes computacionais, tem transformado o ensino de Quimica ao possibilitar a
realizagéo de experimentos em ambientes virtuais seguros e controlados, ampliando
as oportunidades de aprendizagem, especialmente em contextos com limitacdes
estruturais (Moran, 2021).

A ampliagdo da autonomia, da iniciativa e do protagonismo discente constitui
uma demanda central da educacdo contemporanea e esta alinhada as diretrizes da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Nesse sentido, a Aprendizagem Baseada
em Projetos configura-se como uma estratégia pedagodgica capaz de integrar
diferentes componentes curriculares e areas do conhecimento, promovendo uma
visdo holistica da aprendizagem e evidenciando as conexdes entre os conteldos
escolares e a realidade dos estudantes (BRASIL, 2018).

Outro encaminhamento metodolégico relevante € o Ensino por Investigacéo,
qgue incentiva os estudantes a formularem questdes, realizarem experimentos e
construirem explicacdes a partir de processos proprios da atividade cientifica. Essa
abordagem fundamenta-se em pressupostos construtivistas e valoriza a construcéo
ativa do conhecimento pelo aluno (Sasseron e Carvalho, 2011).

No ensino de Quimica, o Ensino por Investigacdo pode envolver investigacdes
abertas sobre reacfes quimicas, propriedades das substancias e comportamento dos
materiais, aproximando os estudantes da forma como o conhecimento cientifico é
produzido. De acordo com Sasseron e Carvalho (2011), a argumentacgao e o sentido
atribuido as atividades investigativas sao elementos essenciais para que a
aprendizagem se torne significativa.

Cada uma dessas metodologias apresenta caracteristicas especificas: a ABP

enfatiza a resolucdo de problemas reais e o desenvolvimento da autonomia; o Ensino
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por Investigacdo prioriza a formulacdo de perguntas e a exploracdo cientifica;
enquanto a Aprendizagem Baseada em Projetos valoriza a aplicacdo pratica do
conhecimento em contextos estruturados. Apesar das diferencas, a articulacao
dessas estratégias pode contribuir para uma educacdo quimica mais completa,
preparando o0s estudantes para enfrentar desafios cientificos e tecnologicos
contemporaneos.

Embora a implementagédo dessas metodologias enfrente desafios no contexto
educacional atual, é fundamental que os sistemas de ensino busquem, na medida do
possivel, incorpora-las ao ambiente escolar. Ao promover um ensino de Quimica mais
interativo e contextualizado, essas abordagens contribuem para a formacdo de
cidadaos criticos, preparados ndo apenas academicamente, mas também para a

aplicacdo do conhecimento quimico em contextos pessoais, sociais e profissionais.
2.5 Desafios no ensino de quimica: obstaculos para professores e alunos.

O ensino de Quimica, apesar de sua reconhecida relevancia para a sociedade,
enfrenta diversos desafios que impactam diretamente professores e estudantes,
refletindo-se na qualidade da aprendizagem e na motivacdo dos envolvidos. Entre os
principais obstaculos enfrentados pelos docentes destacam-se a escassez de
recursos didaticos, a necessidade de formacao continuada e a heterogeneidade dos
niveis de aprendizagem presentes nas salas de aula.

Muitos professores lidam com curriculos extensos, auséncia ou insuficiéncia de
materiais laboratoriais e diferentes ritmos de aprendizagem em turmas numerosas,
realidade ainda comum no contexto educacional brasileiro. De acordo com Maldaner
(2020), essas condicdes dificultam o alcance dos objetivos propostos pelos
documentos oficiais e levam o0s docentes a buscarem metodologias mais
diversificadas e motivadoras como estratégias para enfrentar a desmotivacéo e a
passividade dos estudantes.

A falta de recursos didaticos constitui um dos principais entraves ao ensino de
Quimica, uma vez que se trata de uma disciplina que demanda materiais especificos
para a realizacao de atividades experimentais. Em muitas escolas, a infraestrutura
inadequada e a inexisténcia de laboratorios comprometem a articulagcéo entre teoria e
pratica, elemento fundamental para a compreensdo dos fendmenos quimicos
(Moreira, 2021).
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Conforme destaca Libaneo (2022), a auséncia de aulas praticas limita o
desenvolvimento de habilidades investigativas, reduz o interesse dos alunos e
favorece um ensino excessivamente tedrico, o que dificulta a aprendizagem
significativa e a aplicagdo dos conhecimentos em contextos reais. Além disso, a
escassez de recursos compromete a capacidade do professor de inovar em suas
praticas pedagogicas.

A caréncia de tecnologias educacionais, como simuladores, softwares e
ferramentas interativas, restringe a adocdo de metodologias mais dinamicas e
participativas no ensino de Quimica (Moran, 2021). Do mesmo modo, a infraestrutura
escolar deficiente, caracterizada pela auséncia de espacos adequados para
atividades experimentais e investigativas, dificulta a implementacéo de metodologias
ativas, que dependem de ambientes propicios a interacdo, a pesquisa e ao
desenvolvimento de projetos (BRASIL, 2018).

Nesse contexto, a manutencdo de abordagens exclusivamente expositivas
tende a comprometer a qualidade do processo de ensino-aprendizagem, uma vez que
a Quimica se torna mais atrativa e significativa quando relacionada a experimentos,
situacdes-problema e contextos do cotidiano. Segundo Santos e Mortimer (2020), a
falta de contextualizacdo e a priorizacdo da memorizacdo em detrimento da
investigacdo contribuem para a desmotivacéo dos estudantes e para o distanciamento
entre o conhecimento cientifico e a realidade social.

Além disso, os alunos enfrentam dificuldades inerentes a propria natureza da
disciplina, como a abstracéo dos conceitos quimicos e sua relacdo com conteudos de
Matematica e Fisica, o que pode intensificar os obstaculos a aprendizagem.

Para superar esses desafios, torna-se fundamental investir em infraestrutura
escolar, formacdo continuada de professores e na adocdo de metodologias que
valorizem a participagéo ativa dos estudantes, a contextualizacdo dos contetdos e a
integracao entre teoria e préatica. Esses principios orientam as abordagens inovadoras
discutidas na secao seguinte, voltadas para a construcdo de um ensino de Quimica

mais significativo, acessivel e socialmente relevante.

2.6 Teorias educacionais que sustentam a integracao entre teoria e pratica

A aprendizagem significativa constitui uma abordagem educacional

fundamentada na premissa de que os estudantes aprendem de forma mais efetiva
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guando conseguem relacionar novos conhecimentos aos conceitos ja presentes em
sua estrutura cognitiva. Nessa perspectiva, a integracao entre teoria e pratica assume
papel central, pois possibilita a contextualizacdo dos contetdos e sua aplicacdo em
situacbes concretas, favorecendo a construgdo de conhecimentos mais sélidos e
duradouros (Moreira, 2021).

No contexto desta monografia, que enfatiza a articulacao entre teoria e pratica
no ensino de Quimica, destaca-se a Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel
como um referencial de grande relevancia. Para Ausubel (2003), a aprendizagem
ocorre de maneira mais eficaz quando novas informacdes sdo ancoradas em
conceitos previamente consolidados na estrutura cognitiva do aluno. No planejamento
do ensino, o autor propde principios programaticos fundamentais, dentre os quais se
destacam a diferenciacdo progressiva, a reconciliacdo integradora, a organizacao
sequencial e a consolidacéo.

No dizer de Ausubel (2003), o principio da diferenciacdo progressiva orienta
que os conteudos sejam apresentados inicialmente de forma mais geral e inclusiva,
sendo gradualmente diferenciados em conceitos mais especificos. Tal organizacdo
favorece a compreenséo e a assimilacdo do conhecimento, respeitando a forma como
0S conceitos sdo estruturados cognitivamente.

Complementarmente, Ausubel (2003), Novak e Hanesian (1980) ressaltam a
importancia da reconciliacéo integradora, que consiste em explicitar as relagdes entre
conceitos, identificar semelhancas e diferencas relevantes e resolver possiveis
inconsisténcias conceituais. Esse processo contribui para a construcdo de uma
compreensao mais integrada e coerente dos conteudos.

Outro principio fundamental € o da organizacdo sequencial, que propde a
disposicéo dos tépicos de ensino de acordo com suas interdependéncias naturais,
respeitando os principios anteriores. Por fim, a consolidacao refere-se a necessidade
de assegurar o dominio dos conhecimentos prévios antes da introdugédo de novos
conteudos, fortalecendo a aprendizagem significativa.

A aplicacdo da Teoria da Aprendizagem Significativa no ensino de Quimica
oferece uma base solida para a construcdo de experiéncias pedagogicas que
favorecem a compreensdo conceitual e a aplicacdo pratica dos conteudos,
promovendo uma aprendizagem critica e contextualizada.

Outra contribuicdo tedrica relevante para esta discussdo é a Teoria

Sociointeracionista de Vygotsky, que enfatiza o papel do contexto social e das
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interacbes na construgcdo do conhecimento. Segundo Vygotsky (2007), a
aprendizagem € um processo social mediado, no qual o desenvolvimento cognitivo
ocorre por meio da interacdo entre 0os sujeitos e o meio cultural. Nesse sentido, a
articulacao entre teoria e pratica se concretiza por meio de atividades colaborativas,
nas quais os estudantes aplicam conceitos teoricos em situacdes reais, com a
mediacao do professor.

Ainda no campo das teorias que fundamentam a integragdo entre teoria e
pratica, destacam-se 0os modelos de aprendizagem experiencial de Kolb e o modelo
de estilos de aprendizagem de Felder e Silverman. Kolb (2020) concebe a
aprendizagem como um ciclo continuo que envolve experiéncia concreta, observacao
reflexiva, conceitualizacdo abstrata e experimentacdo ativa, ressaltando que o
conhecimento se consolida quando o estudante vivencia, reflete, conceitua e aplica
0s saberes adquiridos.

De forma complementar, o modelo de Felder e Silverman (1988) propde
dimensdes para o processamento da informagao, reconhecendo que os estudantes
apresentam diferentes formas de assimilar e compreender os contelidos, o que reforca
a necessidade de diversificar estratégias pedagoégicas no ensino de Quimica.

Por fim, a Teoria da Cognicao Situada, desenvolvida por Lave e Wenger (2020),
defende que a aprendizagem ocorre em contextos sociais especificos, por meio da
participacdo ativa em comunidades de pratica. Nessa perspectiva, o0 conhecimento é
construido a partir do envolvimento direto dos estudantes em atividades significativas,
reforcando a importancia da contextualizacédo e da préatica no processo educativo.

Assim, ao considerar o papel do conhecimento prévio, da mediacao docente,
da interacdo social e da contextualizagdo, essas teorias educacionais reforcam a
necessidade de metodologias que integrem teoria e pratica, especialmente no ensino
de Quimica, no qual conceitos abstratos adquirem significado quando relacionados ao

cotidiano e experienciados de forma concreta.
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3 METODOLOGIA

3.1. Tipo de pesquisa

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliogréfica de abordagem
qualitativa. A escolha por essa metodologia se justifica pelo objetivo de analisar teorias
e praticas ja consolidadas sobre o0 ensino de Quimica, especialmente no que se refere
a integracao entre teoria e prética.

Ressalta-se que os resultados e as conclusbes apresentados neste trabalho
derivam exclusivamente de fontes secundarias. Ou seja, ndo houve intervencéo direta
em ambientes escolares, tampouco aplicacdo de questionarios ou entrevistas com
estudantes ou professores. Os efeitos relatados sobre engajamento, motivacéo ou
aprendizagem referem-se as conclusdes dos autores analisados nos respectivos
estudos de caso. A coeréncia metodologica foi mantida ao ndo extrapolar os dados
revisados.

A coleta de dados foi realizada a partir da analise de obras académicas, artigos
cientificos, dissertacdes e teses disponiveis em bases de dados como SciELO, Google
Académico e Periddicos CAPES, entre outros. Os critérios de inclusdo foram:
publicacbes que tratassem de metodologias de ensino de Quimica, praticas
pedagdgicas inovadoras, estudos sobre aprendizagem significativa e experiéncias de
integracao entre teoria e pratica.

A andlise dos dados seguiu uma abordagem interpretativa e critica. Os textos
selecionados foram lidos, categorizados e discutidos com base na relevancia tedrica,

aplicabilidade pratica e fundamentacdo metodoldgica.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo apresenta-se a analise dos estudos selecionados com evidencias
da integragéo entre teoria e pratica no ensino de Quimica favorecida por metodologias
ativas que colocam o estudante no centro do processo de aprendizagem. Dentre as
abordagens mais recorrentes nos artigos analisados, destacam-se a Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP), a experimentacdo investigativa, 0s projetos

interdisciplinares e a utilizagdo da Quimica no cotidiano.

4.1 Estudos de caso e boas praticas: exemplos de sucesso naintegracao de
teoria e pratica no ensino de quimica

Estudos de caso e boas préaticas no ensino de Quimica desempenham um
papel essencial na promocdo de conhecimento mais profundo e engajado. Eles
permitem que os alunos explorem conceitos tedricos dentro de contextos praticos e
reais, tornando o aprendizado mais relevante e aplicavel ao mundo fora da sala de
aula. Além disso, representam uma abordagem transformadora no ensino de quimica,
proporcionando uma aprendizagem significativa e aplicada.

Tais estudos, conectam o conhecimento académico com o mundo real,
preparando o0s alunos confrontar desafios complexos e encorajando uma
compreensao profunda e critica dos conceitos quimicos. Em vista dos objetivos desta
pesquisa e para ampliar a relevancia das tematicas nela explicitadas, foram
esquematizadas tabelas onde serdo idealizadas comparacdes entre diferentes
métodos de ensino de Quimica, destacando estudos, principais resultados, vantagens

e método.
4.1.1 Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)

A pratica de ensino da atualidade, na maioria das vezes, ndo ocorre de forma
distinta a tempos anteriores, onde emprega-se o modelo de aula tradicional, no qual
o professor transmite o conteldo de forma tedrica e breves atividades, no qual é
possivel ao aluno apenas memorizar tais informacdes.

No decorrer da evolugdo educacional, algumas estratégias metodoldgicas
diferenciadas foram desenvolvidas por estudiosos, permitindo promover mudanca nas
praticas pedagdgicas, ao alcance de aprendizagens significativas. A Aprendizagem

Baseada em Problemas (ABP), surgiu como um instrumento inovador, em que 0s
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estudantes atuam com objetivo de resolver problemas reais ou a partir de um
determinado conceito.

Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) constitui-se como um método de
ensino contextualizado que coloca o aluno no centro do processo educativo,
substituindo a postura passiva pela acdo ativa. Nessa abordagem, o estudante
assume o papel de protagonista do proprio aprendizado por meio da investigacdo, da
pesquisa e da resolucdo de problemas significativos. Conforme a literatura
educacional, a ABP configura-se como uma metodologia ativa de vivéncia
pedagodgica, voltada ao desenvolvimento de conhecimentos conceituais,
procedimentais e atitudinais, promovendo a aprendizagem em um ambiente
colaborativo e reflexivo (Borochovicius e Tassoni, 2021).

A ABP teve sua origem na década de 1960, na Universidade de McMaster,
localizada na cidade de Hamilton, provincia de Ontario, no Canada, inicialmente
aplicada na formacdo médica. O objetivo central era ampliar o conhecimento e
desenvolver habilidades profissionais dos estudantes por meio do trabalho coletivo,
cooperativo e interdisciplinar. Diante dos resultados positivos alcancados, essa
metodologia passou a ser adotada em diferentes paises, incluindo o Brasil, e
expandiu-se para diversas areas do conhecimento, sobretudo no Ensino Superior
(Ribeiro, 2010; Tassoni, 2021).

Ao discutir o desenvolvimento da ABP ao longo do percurso educacional,
Borochovicius e Tassoni (2021) destacam que essa metodologia rompe com a légica
tradicional de ensino, ao atribuir aos estudantes um papel ativo no processo de
aprendizagem, deixando de ser meros receptores de informacdes. Além disso, a ABP
favorece o desenvolvimento de competéncias essenciais para a formagéo integral do
sujeito, como o0 pensamento critico, a autonomia, a criatividade, a comunicagéo e o
trabalho em equipe, aspectos fundamentais para a formacéo de cidadaos criticos e
socialmente engajados.

No contexto do ensino de Quimica, diversos estudos apontam que a
implementacdo da ABP apresenta resultados positivos no que se refere ao
engajamento, a motivagdo e a autonomia dos estudantes. A abordagem por
problemas possibilita a articulagdo entre conceitos quimicos e situa¢des do cotidiano,
contribuindo para uma aprendizagem mais significativa. Entretanto, ressalta-se que a
elaboracdo de situacdes-problema eficazes é condicdo essencial para 0 sucesso

dessa metodologia, uma vez que tais problemas devem ser cuidadosamente
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construidos, considerando os objetivos educacionais e a relevancia para a realidade
dos alunos (Lopes, 2011; Ribeiro, 2010).

No ensino de Quimica, a ABP pode envolver problematicas relacionadas a
questdes ambientais, industriais, tecnoldgicas e sociais, como o tratamento da agua,
a gestao de residuos, o uso de substancias quimicas no cotidiano e a producéo de
materiais. Esse tipo de abordagem contribui para superar o ensino fragmentado e
excessivamente tedrico, favorecendo a compreensao dos conceitos quimicos de
forma contextualizada e aplicada. Segundo Ribeiro (2010), a aprendizagem baseada
em problemas promove a integracao entre teoria e pratica, estimulando o estudante a
mobilizar conhecimentos prévios, buscar novas informacbes e aplicar o saber
cientifico na resolucéo de situacdes reais.

Estudos nacionais tém evidenciado que a ABP favorece a construgéo efetiva
do conhecimento em Quimica, ao estimular o aluno a estabelecer relacdes entre os
conteudos abordados em sala de aula e os desafios presentes em seu contexto social.
Borochovicius e Tassoni (2021) afirmam que essa metodologia contribui
significativamente para o desenvolvimento da autonomia discente e para o
fortalecimento da aprendizagem colaborativa, elementos essenciais no ensino de
Ciéncias.

Apesar de seus beneficios, a implementacdo da ABP no ensino de Quimica
ainda enfrenta desafios, como a resisténcia de alguns docentes a mudanca de praticas
pedagdgicas, a necessidade de formacdo continuada e a adequacao do curriculo
escolar. No entanto, a literatura aponta que tais obstaculos podem ser superados por
meio do planejamento pedagdgico, do apoio institucional e da valorizacdo de
metodologias que priorizem a participacéo ativa dos estudantes (Ribeiro, 2010).

Dessa forma, a Aprendizagem Baseada em Problemas apresenta-se como
uma abordagem metodolégica eficaz para o ensino de Quimica, promovendo nao
apenas a aquisi¢cdo de conhecimentos cientificos, mas também o desenvolvimento de
habilidades cognitivas, sociais e atitudinais.

Ao incentivar a resolucao de problemas contextualizados, a ABP contribui para
uma formacdo mais critica, reflexiva e alinhada as demandas contemporaneas da
educacéo cientifica.

Tendo em vista, a tematica deste estudo alguns trabalhos foram selecionados
e apresentados na Tabela 1, onde encontra-se a identificacdo dos trabalhos

analisados contendo titulo, autor, ano, resumo e resultados.
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Tabela 1 — Estudos que utilizaram a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP) no ensino de Quimica

comunicacgéao.

Titulo Autor(es) Resumo Resultados
e Ano
Aplicagédo da | Lianda. R. | Implementou a ABP na | Abordagem pratica com
metodologia L. P. e disciplina de Quimica | analise de méis ajudou na
aprendizagem Joyce. B. | Organica, com foco na |compreensdo de
baseada em | (2018) caracterizacdo de meéis por | conceitos de Quimica
projetos (ABP) na analises Organica, além de
disciplina quimica espectrofotométricas e | estimular a autonomia, a
organica por meio cromatogréficas. Destacou o | colaboragdo entre o0s
do estudo de méis desenvolvimento de | estudantes e a aplicagcéo
habilidades de trabalho em | do conhecimento em
equipe e comunicacao. situacdes reais.
Aprendizagem Bressiani, | Avaliou a aplicacdo da ABP | A metodologia  ABP
Baseada em | T. S. C. et | na disciplina de Tratamento | promoveu maior
Projetos na | al., (2020). | de Residuos Sdlidos e Meio | engajamento dos alunos,
Disciplina Ambiente. Os alunos | desenvolveu o]
Tratamento de desenvolveram um projeto | pensamento critico e
Residuos e Meio para transformar rejeitos de | facilitou a aplicagdo dos
Ambiente: Um mineragdo em  produtos | conceitos quimicos na
Estudo de Caso utilizaveis, promovendo | resolucdo de problemas
engajamento e aplicacdo do | ambientais reais.
conhecimento cientifico.
Ressignificando o | Rosa, D. L. | Aplicou a ABP no ensino de | A produgdo do jornal
Ensino de | Oliveira, A. | pH no ensino médio. Os | escolar sobre pH dos
Quimica sobre o | A. de. P.|alunos criaram um jornal | alimentos incentivou a
pH por meio da|M. L. S.|escolar intitulado | pesquisa e a
Aprendizagem (2024) "Desmistificando o pH dos | comunicacdo cientifica,
Baseada em alimentos", promovendo | tornando o aprendizado
Projetos (ABProj) integragcao de | mais  significativo e
conhecimentos e | contextualizado para os
habilidades de | alunos do ensino médio.

Fonte: Autora, 2025.

A partir da analise dos estudos selecionados na teméatica da pesquisa, verificou-

se que a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) tem demonstrado resultados

positivos no ensino de Quimica, sobretudo no que se refere a compreensao

conceitual, & motivacdo dos alunos e ao desenvolvimento de habilidades cognitivas.

De modo geral, as investigacdes analisadas evidenciam que essa abordagem
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metodoldgica contribui significativamente para tornar o processo de ensino e
aprendizagem mais dinamicos, contextualizado e significativo.

No que se refere as contribuicbes da ABP para a aprendizagem e o
desempenho discente, os estudos apontam para o favorecimento da construcéo
efetiva do conhecimento, uma vez que essa metodologia estimula os alunos a
correlacionarem 0s conceitos quimicos com situacdes reais do cotidiano. Em
consonancia com esses resultados, Santos (2024), argumenta que a aplicacao da
ABP pode promover maior interesse dos estudantes pela disciplina de Quimica,
destacando as atividades praticas como uma estratégia eficaz para a consolidacao
dos conteudos e para o fortalecimento do protagonismo discente.

Em comparagcdo com outras pesquisas, observa-se que a ABP tende a ampliar
0 engajamento dos alunos e a facilitar a compreenséo de conceitos tedricos aplicados
a resolucdo de problemas praticos. Além disso, essa metodologia possibilita a
construcdo de novos saberes, desperta maior interesse dos estudantes pelas
atividades escolares e se configura como uma alternativa viavel frente as
metodologias tradicionais de ensino, conforme apontam Oliveira et al. (2020) e
Borochovicius e Tassoni (2021).

A revisao bibliografica também sugere que a ABP apresenta maior eficacia
guando comparada aos métodos tradicionais fundamentados predominantemente em
aulas expositivas. Contudo, alguns desafios ainda s&o recorrentes na sua
implementacdo, como a resisténcia de parte dos professores a mudanca curricular, a
limitacdo de tempo para o desenvolvimento dos projetos e a necessidade de maior
autonomia por parte dos alunos no processo de aprendizagem.

Diante desse contexto, a Aprendizagem Baseada em Projetos se apresenta
como uma abordagem metodoldgica eficaz para o ensino de Quimica, uma vez que
promove ndo apenas a aquisicdo de conhecimentos cientificos, mas também o
desenvolvimento de habilidades essenciais a formacéo de cidadaos criticos, reflexivos

e capazes de atuar de forma consciente na sociedade.
4.1.2 Experimentacéo Investigativa

A atividade investigativa € uma abordagem pedagogica que coloca o estudante
no centro do processo de aprendizagem, estimulando-o a explorar fenbmenos
cientificos por meio da formulagdo de perguntas, levantamento de hipoteses,

experimentacao e analise critica dos resultados.
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No ensino de Quimica, essa metodologia busca romper com a simples
memorizacdo de conceitos, incentivando a construcdo ativa do conhecimento e o
desenvolvimento de habilidades como pensamento critico, resolucéo de problemas e
argumentacgao cientifica.

Essa estratégia didatica se alinha a principios da pratica de instrucdo e
desenvolvimento cognitivo ativa e pode ser aplicada em diferentes contextos
educacionais, promovendo engajamento dos alunos e favorecendo a compreenséo
dos conteudos de forma significativa e contextualizada. A experimentacao
investigativa, por exemplo, permite que os estudantes desenvolvam autonomia ao
realizarem experimentos ndo apenas para confirmar teorias ja conhecidas, mas
também para formular e testar suas proprias ideias, tornando-se protagonistas do
aprendizado.

No ensino de Quimica pode ocorrer de diversas formas, sempre priorizando a
participacdo ativa dos alunos e a constru¢do do conhecimento por meio da exploracao
e da experimentacdo. Na Tabela 2, encontra-se a identificacdo dos trabalhos

analisados contendo projeto, autor, ano e resultados.

Tabela 2- Estratégias de experimentacdo investigativa aplicadas no ensino de

Quimica
Titulo Autor(es) e Resumo Resultado
Ano
Argumentacéo a Leal, R.R. & Estudo que discute A experimentacéo
partir da Schetinger, M. | como atividades investigativa favoreceu
experimentacéo R. C. (2025) experimentais do tipo a construcao de
investigativa em investigativo em argumentacao
Quimica no Ensino Quimica podem cientifica e contribuiu
Médio promover praticas de para o entendimento
argumentacao cientifica | dos contetdos,
entre estudantes do incentivando os alunos
Ensino Médio a partir de | a defenderem e
20 atividades de justificarem explicacdes
laboratério investigativo. | cientificas. (Revista
RSD)
Experimentacédo Lima, E. S;; Pesquisa que examina | A abordagem
investigativa no Alexandrino, a contribuicdo da investigativa
ensino de Quimica: | D. M. (2025) experimentacao contextualizada com a
analise investigativa no ensino | andlise da agua
fisico-quimica da de Quimica por meio da | favoreceu a
agua andlise fisico-quimica compreensédo dos
da 4gua em escola conceitos de Quimica,
publica, com base na engajamento dos
Aprendizagem estudantes e aplicacéo
Significativa e anélise de conhecimentos a
de conteudo.
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situacdes reais do

cotidiano.

A construcéo do Goncalves B, | Artigo que discute a Constatou-se que a
conhecimento R. P. N.; Goi, importancia metodologia
guimico por meio M. E. J. (2024) | metodolégica da investigativa instiga os
da experimentacédo experimentacao alunos a construir
investigativa investigativa no ensino | novas representacoes

de Quimica, propondo e solucbes para

atividades problemas,

experimentais que aumentando o

levem os alunos a protagonismo discente

construcao ativa de e a compreensao dos

Novos conceitos e conteudos. (Portal de

procedimentos. Periddicos da UFRPE)
Experimentagao Costa, G. F. Estudo de TCC que A proposta
investigativa e da (2022) — aplicou experimentacdo | experimental aumentou
aprendizagem TCC. investigativa com a compreensao
significativa com materiais alternativos conceitual de 4cidos e
materiais para trabalhar conceitos | bases, facilitou a
acessiveis de acidos e bases conexao entre teoria e
(Cinética Quimica) (indicadores naturais) préatica e promoveu

em turma do Ensino maior motivacao e

Médio, promovendo participacdo dos

envolvimento ativo dos | estudantes.

alunos.
Experimentagdo no | Assuncgéo, H. | Relato de experiéncia O uso de indicadores
ensino de Quimica | L. S.; Aradijo, em que foram utilizados | naturais aumentou o
com indicadores E. F. de; materiais alternativos interesse dos
naturais de pH Moreira, D. A. | para elaborar estudantes e facilitou a

(2018) experimentos com compreenséo dos

indicadores naturais conceitos de acidos e

com o objetivo de bases, contribuindo

ensinar acidos e bases | para aulas mais

para alunos do Ensino concretas e

Médio. motivadoras.)
Investigacéo e Queiroz, R. L. | Estudo que analisou Concluiu que a
experimentacéo (2025) — potencialidades e experimentagao

como pratica de
ensino de Quimica
em perspectiva
tedrica

Dissertacao.

limitacGes da
experimentagéo
investigativa no Ensino
Médio, buscando
compreender como ela
pode favorecer a
aprendizagem
significativa dos
estudantes.

investigativa, quando
articulada com
sequéncias didaticas
bem planejadas,
promove maior
envolvimento, reflexdo
critica e compreenséao
dos contetudos por
parte dos alunos.

Ensino de Quimica
e atividade
experimental
problematizada:
contribuigbes para
a formacao

Nascimento,
P.V.N.;
Kauark, F.;
Moura, P. R.
G. de; Silva da
Silva, A. L.
(2024)

O artigo explora a
contribuicdo das
atividades
experimentais
problematizadas para a
formacédo de
professores e para o
desenvolvimento do
ensino de conteddos

A experimentacgéo
problematizada
favoreceu a integracdo
entre teoria e prética,
incentivando futuros
docentes a utilizar
praticas laboratoriais
investigativas em suas
aulas.
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guimicos no contexto da
Educacao Bésica.
Fonte: Autora,2025.

A Tabela 2 resume estudos que exploram o impacto da experimentacao
investigativa no ensino de Quimica, destacando aspectos como o desenvolvimento do
pensamento critico, a autonomia dos alunos e a promoc¢do da internalizacdo do
conteudo.

Ao comparar esses estudos, observa-se um consenso sobre os beneficios da
abordagem investigativa na construcdo do conhecimento quimico. Queiroz (2025)
enfatiza o papel da experimentacédo investigativa no fortalecimento do pensamento
critico. Leal e Schetinger (2025) evidenciam que a experimentacdo investigativa
favorece a argumentacdo cientifica e a resolucdo de problemas, enquanto Costa
(2022) reforca sua conexao com a aprendizagem significativa e a construcao ativa do
conhecimento.

Esses resultados corroboram a importancia desta monografia, que busca
compreender como a experimentacao investigativa pode ser aplicada no ensino de
Quimica de forma eficaz, promovendo ndo apenas a transmissao de conhecimento,
mas também a constru¢do ativa do aprendizado. Assim, os estudos analisados
reforcam a relevancia dessa metodologia como uma alternativa inovadora aos
métodos tradicionais, favorecendo uma aprendizagem mais dinamica e

contextualizada.
4.1.3 Projetos Interdisciplinares

A Tabela 3 reune informagBes sobre alguns projetos interdisciplinares
desenvolvidos na area de Quimica em diferentes universidades, com o objetivo de
destacar a importancia dessa metodologia inovadora no processo de ensino-
aprendizagem da disciplina.

Tabela 3- Experiéncias com projetos interdisciplinares no ensino de Quimica

Titulo Autor(es) Resumo Resultados
e Ano
Universidade-Es | Projeto de | Projeto de extensdo | Contribuiu para a formacao de
cola: Quimica Extensdo | universitaria do estudantes de licenciatura e
em inter(acéo) — UFPel curso de professores da educacao basica,
(2020- Licenciatura em fortalecendo préticas de ensino
2022) Quimica da UFPel de Ciéncias/Quimica no contexto
gue promove escolar e ampliando perspectivas
interacdo entre sobre inclusao e diversidade.
universidade e
escolas da
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Educacao Basica,
planejamento e
execucado de agbes
educativas
contextualizadas em
Ciéncias/Quimica,
incluindo aspectos
sociais, direitos

humanos e
diversidade.
Quimica Projeto — | Iniciativa do Nucleo | Aproximou alunos da ciéncia e
Itinerante: Universid | de Educacéao mostrou aplicacfes praticas da
Aproximacgao ade de Quimica (NEQ) da Quimica no cotidiano e em areas
entre a Passo UPF que leva casos | interdisciplinares, como resolugéo
Universidade e Fundo investigativos de de problemas e compreensao de
as Escolas (2018) Quimica Forense métodos cientificos.
para escolas de
ensino médio,
permitindo que
alunos resolvam
cenarios
investigativos por
meio de analises
experimentais.
A Quimicavai a | Projeto de | Projeto de Estimulou o interesse dos
escolae a Extensdo | divulgacao cientifica | estudantes pela Quimica e pela
comunidade — UFPel gue aproxima a pesquisa cientifica, favorecendo o
(2019- universidade da engajamento com temas
2020) comunidade escolar, | cientificos contextualizados fora
mobilizando do ambiente tradicional de sala
conhecimento de de aula.
pesquisas em
Quimica para
publico externo,
especialmente
estudantes da
educacao basica.
Projeto de Murgel e | Relato de projeto O projeto promoveu a
Comunicacgéo Marzorati | interdisciplinar no compreensao de conceitos
Cientifica: (2025) Journal of Chemical | quimicos e rela¢cdes STSE
Ensino, Education em que (Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-A
Pesquisa e estudantes de mbiente), melhorando habilidades
Divulgacéao Quimica ambiental de comunicagéo cientifica e
desenvolveram conectando contetdos com
videos de situacgdes reais.
comunicagao
cientifica que
articulam ensino,
pesquisa e
divulgacao cientifica.
Projeto de Programa | Projeto de extensdo | Promoveu experiéncias praticas
Divulgacdo de de gue envolveu de laboratorio para estudantes do
Quimica para Extensé@o | universitarios e ensino médio, facilitando a
— Virginia | alunos de escolas compreensdo de conceitos

de ensino médio em
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Escolas de Tech atividades de guimicos e despertando interesse
Ensino Médio (2009) laboratério, por carreiras cientificas.
exposicoes e
experiéncias
praticas de Quimica,
fortalecendo a

relacdo

universidade-comuni

dade.
Projeto Oliveira A. | Estudo sobre A interdisciplinaridade favoreceu
interdisciplinar V. etal. integracdo de a compreensdo dos conceitos de
de Ensino de (2025) Quimica com outras | Quimica ao relaciona-los com
Quimica areas do contextos sociais e problemas
(interdisciplinari conhecimento reais, tornando a aprendizagem
dade didética) (Ciéncias da mais integrada, critica e

Natureza, motivada.

Matematica e
Ciéncias Humanas)
para promover
aprendizagem
significativa e
contextualizada dos
conceitos quimicos.
Fonte: Autora,2025.

A Tabela 3 apresenta diferentes experiéncias de projetos interdisciplinares
desenvolvidos na area de Quimica, demonstrando como essa abordagem
metodoldgica contribui para o ensino-aprendizagem da disciplina de maneira
integrada e significativa. Os projetos analisados englobam tanto iniciativas de
extensdo universitaria, como o Universidade-Escola: Quimica em inter(acdo) da
UFPel (2020-2022), quanto experiéncias que articulam ensino, pesquisa €
comunicacao cientifica, como o Science Communication Project descrito por Murgel e
Marzorati (2025).

De forma geral, observa-se que os projetos interdisciplinares promovem a
integracao entre a Quimica e outras areas do conhecimento, incluindo Biologia, Fisica,
Ciéncias Humanas e Matematica. Essa abordagem permite que o0s estudantes
compreendam conceitos complexos de forma contextualizada, aproximando o
contetdo de situacdes reais e do cotidiano escolar. Por exemplo, o projeto de
extensdo da UPF, Quimica Itinerante (2018), utilizou casos investigativos de Quimica
Forense para engajar alunos do ensino medio em atividades praticas, demonstrando
a aplicacao da quimica em contextos sociais e profissionais concretos.

Além disso, os resultados apontam que a interdisciplinaridade favorece o

desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, como pensamento



39

critico, resolucdo de problemas e comunicacdo cientifica. O projeto de Murgel &
Marzorati (2025), mostrou que atividades de divulgacao cientifica em formato de
videos permitiram aos estudantes aplicar conceitos quimicos em situacdes de ensino-
aprendizagem criativas, reforcando o aprendizado significativo e estimulando
competéncias transversais, como trabalho em equipe e argumentacao.

Outro aspecto relevante identificado nos projetos € a capacidade de aproximar
a universidade da educacao basica e da comunidade, fortalecendo o papel social da
Quimica. Iniciativas como a Quimica vai a escola e a comunidade (UFPel, 2019-2020)
evidenciaram que 0 contato com contextos externos a universidade aumenta o
interesse dos estudantes pelo conteddo e promove maior engajamento em atividades
investigativas.

Em sintese, os projetos interdisciplinares analisados demonstram que esta
metodologia oferece uma alternativa eficaz aos métodos tradicionais de ensino de
Quimica. A interdisciplinaridade ndo apenas facilita a compreensdo de conceitos
complexos, mas também promove aprendizagem contextualizada, engajamento ativo
dos estudantes e desenvolvimento de habilidades essenciais para o século XXI.
Dessa forma, a implementacéo de projetos interdisciplinares se apresenta como uma
estratégia pedagogica capaz de integrar teoria e pratica, aproximar o ensino da
realidade social e preparar os alunos para enfrentar problemas de -caréater

multidisciplinar.

4.1.4 Quimica do cotidiano

A Quimica do cotidiano esta intimamente presente nas atividades diérias,
desde o preparo de alimentos até os produtos de limpeza que utilizamos. Ao explorar
essas situacdes do nosso dia a dia, a Quimica se torna uma disciplina mais préxima
e acessivel, permitindo que os estudantes compreendam suas reacgoes, aplicacbes e
impactos de maneira mais direta e tangivel.

A conexdo da Quimica com o cotidiano n&o se limita a uma simples observacao
de fendmenos naturais ou artificiais, mas envolve uma interpretacdo critica dos
processos quimicos que moldam o mundo ao nosso redor, ajudando a criar uma ponte
entre o conhecimento cientifico e as experiéncias praticas dos alunos.

A interligacdo entre teoria e pratica no ensino de Quimica é fundamental para

tornar a disciplina mais significativa. Muitas vezes, a Quimica € percebida como uma
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ciéncia abstrata, distante da realidade dos estudantes. No entanto, quando conceitos
tedricos sdo aplicados a situacdes praticas do cotidiano, o aprendizado se torna mais
dindmico, interativo e relevante.

A aplicagdo de conceitos quimicos em exemplos do cotidiano, como a reacao
gue ocorre na fermentacao de paes, a interacao entre os componentes de um produto
de limpeza ou a andlise dos gases responsaveis pelo efeito estufa, demonstra a
aplicabilidade da Quimica e permite que os alunos vejam como a ciéncia permeia e
transforma suas rotinas.

A utilizacdo de metodologias interdisciplinares que conectam a Quimica a
outras areas do saber, como Biologia, Fisica, Histéria e até mesmo Sociologia,
também desempenha um papel crucial nesse processo. Ao integrar diferentes campos
do conhecimento, esses projetos possibilitam aos alunos uma visdo mais holistica dos
fenbmenos quimicos, permitindo que compreendam a interdependéncia entre o0s
diversos elementos e sistemas que compdem a realidade cotidiana.

Além disso, os projetos que exploram a Quimica do cotidiano estimulam a resolucéo
de problemas reais, levando os alunos a desenvolver habilidades criticas e criativas,
essenciais para enfrentar os desafios do século XXI. Os dados selecionados

referentes.

Tabela 4— Abordagens baseadas na Quimica do cotidiano no contexto escolar

Nome do Autor(es) e Resumo do Projeto Resultados e
Projeto Ano Contribuicdes

Quimica na Galindo, A. T. | Oficina tematica Motivou os alunos e

Cozinha et al. (2015) abordando reagdes contextualizou
guimicas em alimentos, | conceitos; promoveu
como fermentacéao, compreensao
caramelizacéo e significativa e
Maillard, interesse em praticas
contextualizando culinarias com base
conceitos quimicos no cientifica.
cotidiano.

Quimica do Universidade | Projeto de extensao que | Contribuiu para a

Cotidiano — Federal de explora diferentes motivacéo dos

Projeto Pelotas — contextos do cotidiano estudantes,

QuiCo UFPel (2020— | (limpeza, alimentacéao, construcéo de

2022) meio ambiente) para conhecimento

aproximar alunos da significativo e reflexao
teoria quimica com critica sobre praticas
atividades praticas e cotidianas e
investigativas. sustentabilidade.
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Descobrindo | Almeida, V. G. | Projeto de extensdo que | Promoveu
a Ciéncia: K. et al. (2024) | integra ensino de engajamento,
Quimica e Quimica com autonomia e
Cotidiano fendmenos do cotidiano, | compreenséo dos
promovendo inclusdo e | conceitos quimicos em
aplicacéo pratica de situacdes reais,
conceitos em atividades | estimulando reflexao
escolares. sobre préticas sociais
e ambientais.
Quimica no Yamaguchi, K. | Sequéncia didatica que | Melhorou a
Cotidiano: K. de L.; Silva, | utiliza situactes do compreensao
Sequéncia B. S. (2020) cotidiano, como conceitual, estimulou
Didatica primeiros socorros e interesse pela
alimentos, para ensinar | disciplina e promoveu
conceitos quimicos de aprendizagem
forma contextualizada. significativa.
A Quimica no | Oliveira, M. G. | Projeto académico que | Estimulou
Cotidiano — de; Minguzzi, | integra atividades de engajamento,
Ensino e S. (2025) ensino e extensao, pensamento critico e
Extensao explorando a presenca | aplicagdo pratica de
da Quimica em conceitos quimicos,
situagOes cotidianas e aproximando alunos
promovendo da realidade cotidiana
experimentacao pratica | e fortalecendo o
com alunos do ensino aprendizado.
médio.

Fonte: Autora,2025.

A Tabela 4 apresenta projetos que exploram a Quimica do cotidiano como

ferramenta pedagdgica, demonstrando como a contextualizacdo do conteddo quimico
em situacdes reais contribui significativamente para o ensino-aprendizagem. Os
projetos analisados evidenciam que atividades praticas baseadas no cotidiano
permitem aos estudantes compreender conceitos complexos de forma mais concreta
e estimulam o interesse pela disciplina.

Por exemplo, o projeto “Quimica na Cozinha” (Galindo et al., 2015) utilizou
atividades culinarias para abordar reagbes quimicas como fermentacao,
caramelizacdo e Maillard, aproximando os conceitos tedricos da pratica diaria dos
alunos. Os resultados indicaram maior motivacdo, engajamento e compreensao
significativa dos fenbmenos quimicos, reforcando a ideia de que a Quimica pode ser
aprendida de forma contextualizada e prazerosa.

O projeto de extensédo Quico — Quimica do Cotidiano da UFPel (2020-2022)

explorou diversas situacbes do cotidiano, incluindo alimentacdo, limpeza e meio
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ambiente, promovendo a integracao entre teoria e pratica. Os estudantes ndo apenas
compreenderam 0s conceitos quimicos, mas também desenvolveram habilidades de
reflexdo critica sobre sustentabilidade e consumo consciente, mostrando que a
contextualizacao cientifica fortalece o aprendizado e a formacé&o cidada (UFPel, 2020—
2022).

De forma complementar, o projeto “Descobrindo a Ciéncia” (Almeida et al.,
2024), demonstrou que atividades interdisciplinares, relacionadas a fendmenos do
cotidiano, aumentam a autonomia e a participacao ativa dos alunos, ao mesmo tempo
gue favorecem a aprendizagem significativa e a capacidade de aplicar conhecimentos
guimicos em situacdes reais.

Sequéncias didaticas desenvolvidas por Yamaguchi e Silva (2020), reforgam o
mesmo argumento, evidenciando que a utilizacdo de contextos proximos da
experiéncia dos alunos, como primeiros socorros ou alimentos, facilita a compreenséo
de conceitos quimicos e promove maior interesse pela disciplina. Da mesma forma,
Oliveira e Minguzzi (2025), demonstraram que integrar atividades de ensino e
extensdo com experimentacdo pratica contribui para o desenvolvimento do
pensamento critico, resolucdo de problemas e engajamento na aprendizagem de
Quimica.

Em sintese, os estudos e projetos apresentados mostram que a Quimica do
cotidiano é uma estratégia eficaz para aproximar o contetdo da realidade dos alunos,
promovendo uma aprendizagem significativa e contextualizada. Além de transmitir
conhecimentos técnicos, essa abordagem incentiva o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, socioambientais e éticas, preparando os estudantes para compreenderem
e interagirem com o mundo de forma critica e consciente. Assim, projetos dessa
natureza corroboram a relevancia da Quimica no curriculo escolar e demonstram
como metodologias contextualizadas podem transformar o ensino da disciplina,

tornando-o mais atrativo, aplicavel e alinhado aos desafios contemporaneos.
4.1.5 Projetos de Extenséo

A extensao universitaria configura-se como um dos pilares do ensino superior,
permitindo a articulagdo entre universidade e sociedade por meio de acbes que
promovem transformacéo social e enriquecimento académico. Segundo Freire (1996),
‘ensinar exige respeito a autonomia do ser do educando”, e os projetos de extensao,

ao promoverem vivéncias fora da sala de aula tradicional, possibilitam que o
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conhecimento seja construido em dialogo com a realidade concreta dos sujeitos.
Essas iniciativas permitem aos estudantes aplicar os contetdos tedricos em contextos
reais, desenvolvendo habilidades socioemocionais, senso critico e compromisso com
a coletividade.

No campo da educacdo em Quimica, 0os projetos de extensdo assumem um
papel relevante ao possibilitar a difusdo do conhecimento cientifico de maneira
acessivel, critica e contextualizada, especialmente em escolas publicas e
comunidades carentes de recursos. Por meio de atividades praticas, oficinas, feiras
cientificas e acoes interdisciplinares, essas experiéncias fortalecem a compreenséao
critica e o protagonismo estudantil.

A seguir, a Tabela 5 apresenta uma sintese de projetos de extensao
desenvolvidos na area de Quimica, incluindo o titulo dos trabalhos, autor(es), ano de
publicacdo, resumo e resultados, analisados nesta pesquisa, evidenciando seus
objetivos, metodologias empregadas e os impactos observados integracdo mutua de

conhecimento dos participantes.

Tabela 5: Projetos de extens&o universitaria voltados ao ensino de Quimica

Titulo Autor(es) Resumo Resultados
O Programa de|Silva, C. C/|Analisa o impacto do|O campus
Reestruturacdo e | (2017) REUNI na politica de | retomou
Expansao das extensdo da UFMA, | atividades
Universidades especialmente no | académicas
Federais e 0 seu Campus Pinheiro. regulares e
reflexo na politica fortaleceu
de extensdao da intercambio
Universidade cultural e acoes
Federal do sociais.
Maranh&o: o caso
do Campus
Pinheiro
Contribuicbes de | Santos, R. C|A monografia trata | Melhor preparo
projetos de | (2019) sobre o emprego de | de futuros
extensao na projetos de extensdo | docentes atraves
formacao de na capacitacdo de |de projetos de
professores professores. extensao.
Percepcéo Silva, D. C |Analisa a percepcao | Comunidade
ambiental  sobre | (2023) ambiental sobre | académica tem
residuos residuos eletrénicos na | consciéncia dos
eletrénicos na UFMA (Campus Codé- | danos
comunidade MA). Utilizou | ambientais, mas
académica da guestionarios para | ha necessidade
Universidade de melhorias nas
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Federal do avaliar conhecimento e | praticas de
Maranh&o/CCC praticas de descarte. descarte.
@] ensino de | Monteiro, G. S. | Discute as | Aulas
guimica em | e Garreto, | contribuicbes do | experimentais
escolas publicas a | M.S.E. (2023) | projeto "A quimica nas | aumentaram
partir da extensao escolas" na aplicagdo | motivacao e
universitaria de aulas experimentais | participacdo dos
com materiais de baixo | alunos,
custo. melhorando a
aprendizagem e
habilidades
docentes nos
graduandos.
Potencialidade da | Ferreira, e | Analisa as | A participacdo no

extensao
universitaria na
formacéao docente

Garreto, M.S.E
(2023)

contribuicdes do
projeto "A quimica nas
escolas" na formacéo
docente, com base em
relatos de graduandos.

projeto aumentou
a interagcdo com o
ambiente escolar
e desenvolveu
habilidades
docentes.

Quimica por meio
de imagens: a
fotografia com
enfoque na
Educacéo

Ambiental como

propostade ensino
e aprendizagem na
EJA

Prestes, M. A.
C. M. (2023)

Explora o wuso da
fotografia como
ferramenta para o
ensino de Quimica e
Educacdo Ambiental
na EJA.

Criou um fotolivro
digital para formar

consciéncia
ecolégica e
integrar artes

visuais e ciéncias
naturais.

Participacdo dos | Nascimento,A. | O trabalho discute a | O projeto
Universitarios no | S; Nunes, M.V. | inser¢cdo de alunos do | proporcionou
Ensino de Quimica | e Garreto, | Curso de | resultados
em Escolas | M.S.E. (2023). | Licenciatura/Quimica | positivos em
Pablicas no ambiente de | relacdo ao ensino
trabalho. de Quimica,
possibilitando aos
alunos a
construcéo de
conhecimento
cientifico.
Projeto de | Ferreira et al., | Utiliza a producdo de | Integra teoria e
Extenséo (2024). xampu e sabdo como | pratica,
Universitaria: A ferramentas para 0 | incentivando
Producéo de ensino de Quimica e | conscientizacao
Xampu e Sabao em sustentabilidade. ambiental e
Barras como aprendizagem
Ferramenta de guimica.
Educacéo em

Quimica e a
Sustentabilidade
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O ENSINO DE |Vilar, A. B.|Propbe o ensino de|A metodologia

QUIMICA POR | (2024) Quimica por meio da | aumentou o]

INVESTIGACAO: investigacao, utilizando | interesse dos

um estudo das uma sequéncia | alunos, incentivou
reacfes quimicas didatica investigativa | maior

sobre reacgdes redox. participagéo e

facilitou a

construcao do
conhecimento
sobre reacoes
guimicas.

Fonte: Autora, 2025.

Os projetos de extensdo na area de Quimica, apresentam contribuicbes
significativas tanto para a formacao docente quanto para a aprendizagem dos alunos
do ensino basico. As pesquisas analisadas demonstram que a participacdo em
atividades extensionistas fortalece hibridizacdo entre teoria e pratica, além de
promover metodologias inovadoras e incentivar a conscientizagao ambiental.

Com base nas informacg@es evidenciadas nesse tépico, na tabela 5, constam
trabalhos desenvolvidos no Campus deste referido estudo, reforcando o impacto da
extensdo universitaria em varios aspetos. Na formacdo de professores, a pesquisa
de Santos (2019), enfatiza a importancia desses projetos na capacitacdo docente,
permitindo que futuros professores tenham contato com desafios reais da sala de aula.

No mesmo paradigma, autoras como, Ferreira e Garreto (2023), Monteiro e
Garreto (2023), Nascimento, Nunes e Garreto (2023), reforcam essa perspectiva ao
analisar os beneficios do projeto “A Quimica nas Escolas”, que utiliza experimentagao
com materiais de baixo custo, fornecendo evidencias reais sobre como a extenséo
universitaria favorece o desenvolvimento de habilidades pedagogicas fundamentais,
como o planejamento de aulas, a adaptacao de estratégias didaticas e o trabalho em
equipe. Dessa forma, a experiéncia pratica adquirida nessas propostas educacionais
auxilia diretamente tanto a educacéo nas escolas quanto a formacéo profissional dos
graduandos.

Outro ponto relevante abordado nos trabalhos, é a relacdo entre ensino e
pratica. A pesquisa de Vilar (2024), explora o ensino por investigagdo como ferramenta
pedagogica, aplicando uma sequéncia didatica sobre reacbes redox em escolas
publicas. Os resultados demonstram que essa abordagem desperta o interesse dos
alunos e facilita a compreensdo dos conceitos quimicos, proporcionando uma

experiéncia educacional com sentido.
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Prestes (2023), por sua vez, propde o uso da fotografia para abordar a
Educacdo Ambiental na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), demonstrando que a
fusdo entre arte e ciéncia pode ser uma ferramenta poderosa para a sensibilizagao
ecolégica. O resultado desse estudo demonstra que a abordagem ambiental na
extensado universitaria ndo apenas amplia o conhecimento quimico dos participantes,
mas também fomenta a adocdo de habitos mais responsaveis em relacdo ao meio
ambiente.

Além das contribuices para a formacao docente e a consciéncia ambiental, 0s
projetos de extensdo também tém um impacto positivo no desempenho académico
dos alunos. Esse resultado sugere que a extensdo pode servir como um incentivo para
0 aprendizado, despertando nos alunos um maior interesse pelas ciéncias e pela
resolucao de problemas.

A analise bibliogréfica realizada nesta pesquisa evidenciou que a adocao de
metodologias ativas no ensino de Quimica tem sido cada vez mais valorizada por sua
capacidade de integrar teoria e préatica, promovendo um aprendizado mais
contextualizado e significativo.

A andlise dos estudos apresentados revela que diferentes metodologias ativas,
como a Aprendizagem Baseada em Projetos, a Experimentacdo Investigativa,
Projetos de Extenséo, os Projetos Interdisciplinares e o uso da Quimica do Cotidiano,
contribuem significativamente integrar teoria e pratica no ensino de Quimica. Onde
cada uma dessas estratégias apresenta caracteristicas préprias, mas compartilham o
objetivo comum de tornar o aprendizado mais significativo, contextualizado e
participativo.

Comparando-se a ABP e a Experimentacdo Investigativa, percebe-se que
ambas promovem o protagonismo discente, embora por vias distintas. A ABP se
destaca por projetos de longo prazo, voltados a resolucédo de problemas reais e a
articulacéo entre diversas areas do conhecimento, favorecendo a interdisciplinaridade.
Ja a Experimentacéo Investigativa foca no desenvolvimento do raciocinio cientifico,
da argumentacdo e da autonomia por meio da pratica laboratorial guiada por
guestionamentos. Ambas metodologias estimulam o pensamento critico, mas
requerem planejamento criterioso e adaptacéo a realidade escolar.

Os Projetos Interdisciplinares, por sua vez, reforcam a importancia da
cooperacao entre disciplinas, permitindo ao estudante perceber que o conhecimento

nao esta fragmentado, mas sim conectado. Nesse contexto, 0s projetos de extensao
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universitaria também se destacam como iniciativas valiosas na promocdo da
aprendizagem significativa. Programas como o “A Quimica na Escola: Integrando a
Teoria a Pratica”, citado no corpo do texto, desenvolvido em parceria entre
universidades e escolas da educacdo bésica, tém possibilitado a aplicacdo de
conhecimentos académicos em contextos reais de ensino, fortalecido o aprendizado
educacional e reforcado o conceito de ampliacdo de metodologias para o ensino de
Quimica.

Essas ac¢6es proporcionam aos licenciandos experiéncias concretas de pratica
pedagdgica, além de fomentar o dialogo entre saberes cientificos e populares,
promovendo a inclusdo, a inovacdo didatica e o fortalecimento do vinculo
universidade-escola. Nessa perspectiva, os dados destacados nesta monografia,
evidenciam que os projetos de extensdo ampliam a formagao docente e contribuem
para tornar o ensino de Quimica mais contextualizado, critico e conectado as
demandas, enfatizando a importancia da execucdo de pesquisas mais amplas em
relagdo a tematica. Por fim, a abordagem da Quimica do Cotidiano cumpre um papel
fundamental ao demonstrar como o0s conteldos escolares estao presentes nas rotinas
dos alunos, despertando o interesse e ampliando o sentido do aprender.

Apesar dos beneficios relatados, a implementacédo dessas metodologias ainda
enfrenta obstaculos como a falta de infraestrutura laboratorial, o curriculo rigido, a
sobrecarga docente e a formacdo inicial insuficiente em préaticas pedagdgicas
inovadoras. Em alguns casos, também se observa resisténcia por parte de
professores em abandonar o modelo tradicional centrado na exposicao tedrica.

Além disso, constata-se a existéncia de lacunas na literatura quanto a avaliagao
dos impactos a longo prazo dessas metodologias, especialmente em contextos
escolares com recursos escassos. Poucos estudos abordam, por exemplo, como a
formacao continuada de professores pode influenciar diretamente na consolidacao
dessas praticas em sala de aula. Também é limitada a quantidade de pesquisas que
discutem a aplicabilidade de metodologias ativas em comunidades escolares rurais ou
em escolas de pequeno porte.

Assim, embora os resultados desta revisdo indiquem avangos significativos,
fica evidente que o caminho para uma integracdo efetiva entre teoria e pratica ainda
exige investimentos estruturais, reformulagbes curriculares e, sobretudo, o

fortalecimento da formacao pedagdgica dos docentes. Essas medidas sédo essenciais
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para consolidar praticas que tornem o ensino de Quimica mais acessivel, engajador e
transformador.

No entanto, para que isso se torne efetivo, é indispensavel o investimento em
politicas publicas voltadas a valorizagdo do professor, a formacdo pedagodgica

continuada e a reestruturagéo curricular das escolas.



49

5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta monografia que investigou, por meio de uma revisao bibliogréafica,
estratégias metodologicas capazes de promover a integracdo entre teoria e pratica no
ensino de Quimica, com énfase na utilizacao de metodologias ativas, revelou que essa
integracdo € essencial para tornar o processo de ensino-aprendizagem mais
significativo, contextualizado e alinhado as demandas contemporaneas da educacao.

As metodologias ativas analisadas, como a Aprendizagem Baseada em
Problemas, a Experimentacgéo Investigativa, os Projetos Interdisciplinares, Projetos de
Extensdo e o0 uso da Quimica do Cotidiano, mostraram-se eficazes em promover a
motivacdo, o pensamento critico e a participacdo ativa dos alunos. Tais abordagens
favorecem a construcdo de conhecimento de forma mais proxima a realidade dos
estudantes, rompendo com praticas tradicionais que ainda persistem no ensino médio.

Nesse contexto, questionou-se sobre qual das metodologias ativas discutidas,
seria a mais eficiente para o ensino de Quimica. Com base nos estudos evidenciados
e na literatura, chegou-se a conclusdo de que a resposta para este questionamento,
no entanto, ndo é Unica nem definitiva, pois a eficacia de qualquer abordagem esta
diretamente ligada ao contexto educacional, ao perfil dos estudantes, a formacéo do
professor, aos recursos disponiveis e aos objetivos de aprendizagem.

Por isso, mais do que eleger uma metodologia ideal, o essencial é que a
escolha esteja fundamentada em uma intencionalidade pedagdgica clara, voltada a
construcdo ativa do conhecimento. Recomenda-se, portanto, a combinagcdo e
adaptacao de diferentes estratégias, de modo a respeitar as especificidades de cada
turma e potencializar o processo formativo.

Ademais, em meios aos estudos, também foi perceptivel a existéncia de
desafios significativos para a implementacdo dessas metodologias nas escolas
publicas. Por exemplo, a caréncia de recursos didaticos e laboratoriais, a resisténcia
de alguns docentes a mudancas metodolégicas, a formacéo inicial ainda tradicional e
a rigidez do curriculo constituem alguns dos obstaculos, indicando a necessidade de
politicas publicas voltadas a formacao continuada de professores e ao fortalecimento
da infraestrutura escolar.

Ao reunir e discutir diversas experiéncias e reflexdes presentes na literatura
académica, este trabalho contribui para ampliar o debate sobre praticas pedagogicas

inovadoras no ensino de Quimica. Espera-se que os dados aqui sistematizados
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possam auxiliar futuros professores, pesquisadores e gestores educacionais na busca
por solucdes mais eficazes e humanizadoras no campo do ensino de Ciéncias.
Como sugestao para pesquisas futuras, recomenda-se a realizacdo de estudos
empiricos que avaliem a aplicacdo concreta dessas metodologias em contextos
escolares diversos, bem como investigacdes que explorem a formacdo docente

voltada para a pratica reflexiva e o0 uso critico das metodologias ativas.
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