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RESUMO

A epilepsia (EPI) é definida como uma doenca neuroldgica crénica do sistema nervoso
central (SNC) que apresenta crises recorrentes, produzidas por uma descarga elétrica
excessiva e anormal de um grupo de neurdnios. Estas crises podem se exteriorizar e
desencadear manifestacbes motoras, sensitivas, viscerais e comportamentais,
acompanhadas ou ndo por déficit da consciéncia. Trata-se de um estudo
epidemiologico, descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa, dos nimeros
de notificagdes de internacdo hospitalar por epilepsia no Sistema Unico de Saude
(SUS), no periodo de 2015-2024, na Baixada Maranhense. Foram utilizados dados
disponiveis no site do Departamento de Informéatica do SUS (DATASUS) e
gerenciados pelo Ministério da Saude nas Informacgdes de Saude (TABNET) sobre
Morbidade Hospitalar do SUS (SIH/SUS). Os resultados apontam que a incidéncia de
epilepsia em todas as faixas etarias é bastante variavel, com niveis mais elevados nos
primeiros anos de vida e na faixa etaria de 01-04 anos, havendo um decréscimo com
o passar dos anos da infancia até a adolescéncia. Dessa maneira, € possivel perceber
gue a epidemiologia na Baixada Maranhense também segue esse mesmo padréao de
incidéncia, conforme as notificagcdes do DATASUS. A partir dos resultados, conclui-se
gue epilepsia é considerada um problema de saude publica, com ampla distribuicdo
mundial. Esta doenca interfere diretamente na qualidade de vida do paciente, podendo
desencadear até mesmo problemas psicoldgicos. O curso da epilepsia impacta a
perspectiva de vida pelas limitacdes impostas pelas convulsdes.

Palavras-chave: Epilepsia; Internagéo; Epidemiologia.



ABSTRACT

Epilepsy (EPI) is defined as a chronic neurological disease of the central nervous
system (CNS) that presents recurrent seizures, produced by an excessive and
abnormal electrical discharge of a group of neurons. These seizures can externalize
and trigger motor, sensory, visceral and behavioral manifestations, accompanied or
not by deficit of consciousness. The present study aims to perform an epidemiological
analysis of the numbers of notifications of hospital admissions in the SUS in the period
2015-2024 due to epilepsy in Baixada Maranhense. This is a descriptive, retrospective
epidemiological study, with a quantitative approach, using data available on the
website of the SUS Information Technology Department (DATASUS) and managed by
the Ministry of Health in the Health Information (TABNET) on Hospital Morbidity of the
SUS (SIH/SUS). To conduct this study, the period from 2015 to 2024 was selected.
The incidence of epilepsy in all age groups is quite variable, with higher levels in the
first years of life and in the age group of 01-04 years, with a decrease as the years
pass from childhood to adolescence. Thus, it is possible to see that the epidemiology
in Baixada Maranhense also follows this same incidence pattern according to
DATASUS notifications. Epilepsy is considered a public health problem, with wide
distribution worldwide. This disease directly interferes with the patient's quality of life,
and can even trigger psychological problems. The course of epilepsy directly impacts
the life expectancy due to the limitations imposed by seizures, significantly altering the
lives of patients.

Key-words: Epilepsy, hospitalization, epidemiology.
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