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RESUMO

Introducdo: O virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é um agente de grande
repercussao epidémica, o qual causa uma preocupacdo global com seu controle e
vigilancia. Além da imunossupressao severa causada pela acao do patdgeno, uma
complicacdo muito comum associada é o comprometimento da fungéo renal a curto
ou longo prazos. Essa deplecao da funcao renal, também chamada de injaria renal
aguda (IRA) é um risco para uma boa evolucédo e prognéstico do paciente portador
do HIV. Objetivo: Analisar os fatores de risco mais associados ao desenvolvimento
da nefropatia dos pacientes com o HIV. Metodologia: O estudo consistiu em uma
revisdo integrativa da literatura, de carater retrospectivo, qualitativo e analitico-
explicativo, em que foi realizada uma coleta de dados usando as bases de estudo:
U.S. National Library of Medicine (PubMed), The Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias de Saude (LILACS). A busca
foi feita abordando a associacéo e fatores de risco para o desenvolvimento da IRA
em pacientes com o HIV. Resultados: Dos 12 artigos analisados, oito
demonstraram o papel da TARV no desenvolvimento da IRA devido ao efeito
nefrotoxico, enquanto que seis artigos evidenciaram que o virus do HIV é um fator
independente de risco para a lesdo renal. Outros fatores associados foram citados
em outros quatro estudos, como carga viral elevada e baixa contagem de células
CD4. Concluséo: A IRA pode ser causada pelo préprio virus do HIV, quanto por
fatores externos, tais como o uso da terapia antirretroviral, baixa contagem de
células CD4, infeccOes oportunistas, a resposta imune desregulada da sepse,
deplecédo de volume, coinfeccdo com outras doencas e comorbidades associadas
como hipertenséao, diabetes e a doenca renal cronica, além da idade avancada.

Palavras-chaves: HIV; Lesdo Renal Aguda; Fatores de Risco; Hospital; Desfecho.



ABSTRACT

Introduction: The human immunodeficiency virus (HIV) is a highly contagious
epidemic agent, which is a cause for global concern regarding its control and
surveillance. In addition to the severe immunosuppression caused by the pathogen,
a very common associated complication is short- or long-term impairment of renal
function. This depletion of renal function, also called acute kidney injury (AKI), poses
a risk to the good outcome and prognosis of patients with HIV. Objective: To
analyze the risk factors most associated with the development of nephropathy in
patients with HIV. Methodology: The study consisted of an integrative literature
review, of a retrospective, qualitative and analytical-explanatory nature, in which data
were collected using the following study databases: U.S. National Library of Medicine
(PubMed), The Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) and Latin American and Caribbean
Literature in Health Sciences (LILACS). The search was conducted to address the
association and risk factors for the development of AKI in patients with HIV. Results:
Of the 12 articles analyzed, eight demonstrated the role of ART in the development
of AKI due to the nephrotoxic effect, while six articles showed that the HIV virus is an
independent risk factor for kidney injury. Other associated factors were cited in four
other studies, such as high viral load and low CD4 cell count. Conclusion: AKI can
be caused by the HIV virus itself, as well as by external factors, such as the use of
antiretroviral therapy, low CD4 cell count, opportunistic infections, the dysregulated
immune response of sepsis, volume depletion, co-infection with other diseases and
associated comorbidities such as hypertension, diabetes and chronic kidney disease,
in addition to advanced age.

Key-words: HIV; Acute Kidney Injury; Risk Factors; Hospital; Outcome.
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