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RESUMO

O trabalho académico analisa a perspectiva de género no Direito de Familia, com
foco na aplicagdo do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do
Conselho Nacional de Justigca (CNJ). O estudo tem como objetivo examinar como o
referido protocolo contribui para superar as desigualdades de género presentes nas
relacdes familiares, especialmente no contexto da guarda compartilhada e da diviséo
desigual das responsabilidades parentais. A metodologia adotada consistiu na
revisdo bibliografica e documental, incluindo a analise de decisbes judiciais
fundamentadas no protocolo, a partir do banco de decisbes com a aplicagdo do
protocolo de género do CNJ, promovendo um estudo comparativo e critico da
aplicagcao pratica dessa abordagem. Os resultados demonstram que, apesar dos
avancos legislativos, como a guarda compartilhada, persistem estereotipos que
reforcam a sobrecarga das mulheres com o trabalho doméstico ndo remunerado e
limita a participacdo paterna no cuidado diario dos filhos. O protocolo tem sido
fundamental para orientar decisdes judiciais que promovem a corresponsabilidade
parental, a igualdade no exercicio do poder familiar e a protegdo contra a violéncia
de género no ambiente familiar, incluindo a violéncia obstétrica. A analise dos dados
do CNJ evidenciou significativa aplicagdo do protocolo em casos de violéncia
domeéstica, alimentos e dissolugao de casamento. Conclui-se que, a implementacao
do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género representa um avango
institucional relevante para a promocdo da equidade no Direito de Familia,
contribuindo para a transformagao cultural e juridica.

Palavras-chave: perspectiva de género; direito de familia; guarda compartilhada;
protocolo CNJ; corresponsabilidade parental.



ABSTRACT

This academic paper analyzes the gender perspective in Family Law, focusing on the
application of the National Council of Justice's (CNJ) Gender-Responsive Judgment
Protocol. The study aims to examine how this protocol contributes to overcoming
gender inequalities in family relationships, especially in the context of shared custody
and the unequal division of parental responsibilities. The methodology adopted
consisted of a bibliographic and documentary review, including the analysis of court
decisions based on the protocol, based on the database of decisions applying the
CNJ's gender protocol, promoting a comparative and critical study of the practical
application of this approach. The results demonstrate that, despite legislative
advances, such as shared custody, stereotypes persist that reinforce the burden on
women with unpaid domestic work and limit paternal participation in the daily care of
children. The protocol has been fundamental in guiding court decisions that promote
parental co-responsibility, equality in the exercise of parental authority, and protection
against gender-based violence in the family environment, including obstetric
violence. Analysis of CNJ data revealed significant application of the protocol in
cases of domestic violence, alimony, and marital dissolution. It is concluded that the
implementation of the Protocol for Judgment with a Gender Perspective represents a
relevant institutional advance for the promotion of equity in Family Law, contributing
to cultural and legal transformation.

Keywords: gender perspective; family law; shared custody; CNJ protocol; parental
co-responsibility.
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1.  INTRODUGAO

O estudo das relagdes familiares no Brasil passa por profundas
transformagdes diante do crescente reconhecimento e enfrentamento das
desigualdades de género. No contexto do Direito de Familia, torna-se indispensavel
examinar de qual maneira os esteredtipos de género e a naturalizagdo dos papéis
tradicionais influenciam a dinamica familiar, especialmente apds o divércio. Dessa
forma, mediante a adog¢do da guarda compartilhada como regra do ordenamento
juridico, o debate sobre corresponsabilidade parental e a criagdo de instrumentos
normativos, refletem o movimento em direcdo a efetiva equidade nas decisbes

judiciais.

Sendo um tema de grande relevancia tanto no meio académico quanto na
esfera social, visto que questdes ligadas a divisdo do trabalho doméstico, a
sobrecarga das mulheres e a participagdo paterna ativa na vida dos filhos sao
elementos centrais para a promogao da igualdade de género e o desenvolvimento
saudavel de criangas e adolescentes. Mesmo diante dos avangos legislativos e
institucionais, observa-se que praticas sociais e juridicas ainda reproduzem padrdes
que perpetuam desigualdades historicas, exigindo uma analise critica e aprofundada

para contribuir através de possiveis solugoes.

Diante disso, a escolha deste tema € justificada pela necessidade de
compreender e evidenciar os desafios que persistem na busca pela superacédo das
desigualdades de género no ambiente familiar. Tal problematica € especialmente
sensivel nas situagdes pds-divorcio, nas quais a guarda compartilhada, embora
prevista legalmente, resulta frequentemente em uma distribuicdo desproporcional
das responsabilidades parentais, recaindo sobre a figura materna a maior parte dos

cuidados diarios, consolidando assim, a chamada dupla jornada feminina.

A questao norteadora deste estudo pode ser sintetizada na seguinte pergunta:
de que maneira a perspectiva de género impacta as decisdes judiciais relacionadas
a guarda e a convivéncia familiar, e de que forma o Protocolo para Julgamento com
Perspectiva de Género do CNJ tem sido incorporado para assegurar a equidade nas
relacbes parentais? Considerando esse foco, o objetivo geral do trabalho consiste

em analisar a influéncia da perspectiva de género nas decisdes judiciais



13

relacionadas ao Direito de Familia, analisando as limitagdes, avancgos e reflexos da

adocéao do Protocolo do CNJ.

Os objetivos especificos incluem examinar de qual maneira a perspectiva de
género tem sido retratada e aplicada no contexto juridico nacional, avaliar os efeitos
dessa abordagem na partilha de responsabilidades parentais e nos vinculos afetivos
pos-divorcio, além de analisar casos praticos em que o Protocolo para julgamento

com perspectiva de género do CNJ, foi implementado.

A metodologia adotada neste estudo caracteriza-se pela abordagem
qualitativa e exploratdria, utilizando pesquisa bibliografica e analise documental
como principais estratégias para a fundamentagao tedrica. O trabalho se baseia,
ainda, na analise de decisdes judiciais cadastradas pelo CNJ que incorporam o
Protocolo com Perspectiva de Género, permitindo identificar desde os fundamentos
legais até a concretizagdo dessa abordagem no cotidiano do judiciario brasileiro.
Complementam-se, também, analises comparativas de dados e realidades
regionais, ampliando a compreensao sobre os desafios e conquistas das familias em

diferentes contextos socioculturais.

Ademais, a estrutura da monografia foi elaborada visando garantir um
percurso légico e acessivel ao leitor. O primeiro capitulo discute o conceito e a
evolucdo da perspectiva de género no Direito de Familia, contextualizando as
principais mudancgas legislativas e sociais do tema. No segundo capitulo, sdo
apresentados os reflexos dessas questdes nas relagdes familiares, dando énfase na
partilha das responsabilidades, na formacdo dos vinculos afetivos parentais e na

desconstrucao de esteredttipos de género.

Por conseguinte, o terceiro capitulo dedica-se a analise do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ, evidenciando sua implementacéao e
exemplificando casos concretos por meio de estudo comparativo de decisdes
judiciais. Por fim, as consideragdes finais retomam os principais achados do estudo,
suas implicacbes tedricas e praticas, e as perspectivas para futuras pesquisas e
iniciativas voltadas a promog¢ao da igualdade de género no ambito do Direito de

Familia.
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2. A PERSPECTIVA DE GENERO NO DIREITO DE FAMILIA

O Direito de Familia esta diretamente conectado as questdes de género,
evidenciando as desigualdades enfrentadas pelas mulheres nos ambitos
profissional, social e familiar. Estas disparidades manifestam-se especialmente no
trabalho de cuidado ndo remunerado, atribuido sobre a figura feminina, impactando
diretamente na distribuicdo desigual de responsabilidades parentais, provocando a
desigualdade nas oportunidades profissionais, autonomia econémica e bem-estar

das mulheres.

Paralelo a isso, as transformacbes sociais tém impulsionado mudancas
significativas no ordenamento juridico, observamos importantes mudangas, a
exemplo o estabelecimento da guarda compartilhada como regra no ordenamento
juridico brasileiro, implementada pela Lei n° 13.058/2014 (Brasil, 2014). Esta
inovagao legislativa representa um avanco fundamental, pois assegura o direito de
convivéncia equilibrada com ambos os genitores, elemento essencial para o
desenvolvimento saudavel e integral das criangas e adolescentes, promovendo

assim o maior equilibrio da divisdo da responsabilidade parental.

Considerando a estrutura do modelo familiar pés-divorcio mais adotado,
temos a opgao pela guarda compartilhada com lar de referéncia sendo a residéncia
materna, e a convivéncia paterna em finais de semana alternados. Observamos de
pronto o desequilibrio na divisdo de tempo entre os genitores, sendo atribuido a méae
a maior parte do cuidado atribuido a crianga, causando limitagées nas suas escolhas
de desenvolvimento profissional e pessoal, diante da necessidade de dedicagédo ao

cuidado materno (Dias, 2015).

De outro lado, temos o genitor possuindo tempo livre durante o periodo de
trabalho, sem compromissos com o cuidado diario dedicado ao infante, aumentando
suas chances de aperfeicoamento e dedicacédo profissional. Ademais, o periodo
atribuido ao infante € minimo e muitas vezes é confundido parecendo o lazer da
crianga, reforcando a desigualdade de género onde o pai € visto como figura
recreativa enquanto a mae s&o delegadas as responsabilidades cotidianas,

educacionais e disciplinares.
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Esta configuracdo, ainda que seja denominada "compartilhada", perpetua na
pratica a divisdo desigual das responsabilidades parentais, mantendo intactas as
estruturas que restringem as possibilidades de desenvolvimento pessoal e
profissional das mulheres, enquanto naturalizam o distanciamento paterno das
rotinas de cuidado cotidiano. Tal arranjo evidencia como as disparidades de género
permanecem enraizadas nas dindmicas familiares pés-divorcio, demonstrando que,
apesar dos avangos legislativos formais, o trabalho de cuidado ndo remunerado
continua sendo atribuido predominantemente a figura feminina, reforcando as

assimetrias que o Direito de Familia contemporaneo teoricamente busca superar.

2.1 Conceito e desenvolvimento da perspectiva de género

A perspectiva de género constitui, conforme o Tribunal Regional do Trabalho
da 2% Regido, o reconhecimento das desigualdades historicamente enfrentadas
pelas mulheres em contextos culturais, histéricos e sociais. Para compreender este
conceito, € fundamental estabelecer a distingdo entre sexo e género: enquanto o
primeiro refere-se as caracteristicas bioldgicas inatas dos seres humanos, o
segundo engloba os atributos, comportamentos e expectativas socialmente

construidos e associados a cada sexo.

O conceito de género surgiu por volta de 1955 e, desde entdo, tornou-se um
elemento central nas teorias feministas. Esta abordagem proporciona um
instrumento analitico essencial para examinar criticamente as relacdes sociais e as
estruturas de poder estabelecidas. A perspectiva de género revela, sobretudo, como
as atribuicbes sociais relacionadas ao feminino frequentemente carregam
implicagdes politicas que perpetuam desigualdades estruturais na sociedade
(Lattanzio e Ribeiro, 2018).

Analisando a sociedade atual, observamos distintamente esta dinamica
desigual: enquanto o papel masculino € empiricamente exercido com autonomia e
independéncia, a figura feminina frequentemente enfrenta condicbes de
dependéncia, especialmente no ambito financeiro. Ainda que tenha havido

mudangas significativas da participagao feminina no mercado de trabalho, persistem
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disparidades evidentes no tratamento profissional. Em posicdes equivalentes,
mulheres relatam constantemente experiéncias de desrespeito a sua autoridade,

situagdes que decorrem exclusivamente de seu género.

No ambito juridico brasileiro, a perspectiva de género revela-se
particularmente através da evolugao legislativa que reflete as transformagdes sociais
nas relagcdes entre homens e mulheres. O Cédigo Civil de 1916 (Brasil, 1916), que
vigorou por mais de sete décadas até 2002, constituia um conjunto normativo
profundamente marcado pela logica patriarcal, estabelecendo juridicamente a

subordinacéo feminina ao poder masculino.

Esta legislagdo reduzia significativamente a autonomia das mulheres,
especialmente no contexto matrimonial, onde eram consideradas relativamente
incapazes para a pratica de determinados atos civis em decorréncia do casamento.
A evolugado gradual do ordenamento juridico brasileiro demonstra o lento processo
de reconhecimento da igualdade de género, como evidenciado pela transicéo
terminologica do "desquite" para a "separagao judicial', com seus prazos
predeterminados. A Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988) representa um
marco significativo nesta trajetéria ao consolidar a possibilidade de dissolugédo do

vinculo matrimonial pelo divércio.

A principio, a construgdo do papel feminino na estrutura familiar
fundamenta-se em alicerces culturais profundamente enraizados que atribuem a
mulher a responsabilidade primaria pelo trabalho de cuidado ndo remunerado.
Assim, espera-se que a figura feminina dedique parte majoritaria de seu tempo as
atividades domésticas e ao cuidado familiar. Mesmo quando inserida no mercado de
trabalho formal e remunerado, a mulher frequentemente enfrenta a expectativa
social de priorizar as demandas familiares em detrimento de seu desenvolvimento
profissional, criando uma dupla jornada que impacta significativamente suas

oportunidades de carreira e bem-estar.

Em contrapartida, a figura masculina beneficia-se de um sistema social que
favorece e incentiva seu progresso profissional, oferecendo-lhe suporte estrutural
para dedicar-se prioritariamente a carreira. Neste contexto, o papel masculino é
frequentemente reduzido a fungdo de provedor financeiro da familia, sendo

socialmente desobrigado das responsabilidades relacionadas aos cuidados
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cotidianos e a manutengdo do ambiente doméstico. Esta divisdo desigual de
responsabilidades ndo apenas sobrecarrega as mulheres, mas também priva os

homens de uma participagdo mais integral e significativa na esfera familiar.

Além disso, ndo podemos discutir os avangos na legislagdo com enfoque de
género sem destacar a importancia da Lei Maria da Penha, n° 11.340/2006 (Brasil,
2006). Este marco legal foi fundamental para dar visibilidade e reconhecimento as
vitimas de violéncia doméstica, revelando a sociedade que o ambiente familiar,
contrariamente ao que se espera como espaco de protecao, pode representar um

contexto de inseguranga para muitas mulheres.

Por conseguinte, as estatisticas do Painel da Violéncia contra a Mulher,
mantido pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), corroboram a relevancia desta
legislagdo. Até abril de 2025, foram concedidas 199.858 medidas protetivas para
mulheres em todo o Brasil, evidenciando a crescente busca pelo sistema judiciario
como consequéncia direta de uma legislagdo que reconhece as desigualdades

estruturais e a necessidade de protecao especifica as mulheres.

A busca pela igualdade de género esta consolidada como o quinto dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) no Brasil, estabelecido pela
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU). Entre suas metas, destacam-se a
eliminagdo de todas as formas de violéncia contra mulheres e meninas, além da
valorizagao do trabalho doméstico ndo remunerado, reconhecendo-o como elemento

central para a promogéo da equidade de género.

O trabalho doméstico ndo remunerado, realizado majoritariamente por
mulheres, tem recebido atencdo crescente no debate publico e académico, pois
revela as desigualdades estruturais de género ainda presentes na sociedade
brasileira. Um estudo do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA),
publicado em 2023, evidencia que as mulheres dedicam, em média, 11 horas

semanais a mais do que os homens em tarefas domésticas ndo remuneradas.

Ademais, no cuidado com criangas pequenas, essa diferengca é ainda mais
acentuada: as mulheres realizam o dobro do trabalho em comparagao aos homens,
embora essa disparidade diminua a medida que as criangas crescem. O estudo
também demonstra que os papéis de género exercem influéncia mais significativa

sobre a divisdo das tarefas domésticas do que a propria renda mensal dos
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individuos. Além disso, mulheres com maior escolaridade tendem a se envolver
menos com os trabalhos domésticos, enquanto homens com mais educacao

participam mais dessas atividades.

A relevancia do Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género no
direito de familia tem sido amplamente reconhecida por especialistas do campo
juridico, especialmente diante da necessidade de alinhar as decisdes judiciais aos
principios constitucionais e aos tratados internacionais de direitos humanos. Nesse

contexto, Cambi (2024, p. 110) enfatiza que:

A atuacado das juizas e dos juizes com perspetiva de género é essencial a
realizagdo da justiga social, para evitar questdes como a naturalizagdo dos
deveres de cuidado ndo remunerados as mulheres, a normalizagdo da
reserva de ocupagao dos espacos de poder aos homens e todas as formas
de violéncias intrafamiliares

Portanto, esta procura por amparo legal reflete a realidade de mulheres que,
frequentemente presas em ciclos de violéncia, enfrentam multiplos obstaculos para
romper com situagbes abusivas, dentre eles destacam-se a vulnerabilidade

financeira e fatores culturais enraizados que perpetuam relagcdées de poder desiguais.

2.2 Divisao de responsabilidades parentais e vinculos afetivos

A trajetéria da responsabilidade parental no Brasil reflete as transformacgdes
sociais, culturais e juridicas vivenciadas ao longo do tempo, especialmente no
ambito do Direito de Familia. O Codigo Civil de 1916, em consonancia com a logica
patriarcal vigente a época, consagrava o instituto do patrio poder, atribuindo ao pai a
primazia na tomada de decisdes relativas aos filhos menores. Nessa configuragéo, a
figura paterna era reconhecida como chefe da sociedade conjugal, cabendo a mae
apenas a colaboragéao, e, em situagdes de divergéncia entre os genitores, prevalecia

a vontade do pai.

A partir da Constituicdo Federal de 1988, observa-se um movimento de
valorizagdo da igualdade entre homens e mulheres, impulsionando mudancas

significativas na legislagdo infraconstitucional. Esse novo paradigma culminou na
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substituicdo do termo “patrio poder” por “poder familiar”, inicialmente introduzido pelo
Caddigo Civil de 2002 e posteriormente consolidado pela Lei n°® 12.010/2009. A partir
dessa alteragao, o exercicio da autoridade parental passou a ser atribuido de forma
igualitaria a ambos os genitores, reconhecendo-se a corresponsabilidade de pai e
mae no cuidado, educacéo e protecao dos filhos, independentemente de eventual

conflito conjugal.

No contexto do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), o artigo 21
consagra a igualdade de condigdes entre ambos o0s genitores para o exercicio do
poder familiar. Esse dispositivo assegura que pai e mé&e compartiihem, em
igualdade, os direitos e deveres relativos a criagdo e educagao dos filhos, refletindo
o principio da corresponsabilidade parental. Ademais, em situa¢des de divergéncia
quanto ao exercicio do poder familiar, o ECA garante a possibilidade de recorrer ao
Poder Judiciario, a fim de que seja solucionado o impasse, sempre tendo como norte

o melhor interesse da crianga.

Essa previsdo legal representa um avancgo significativo na promogao da
equidade nas relagbes familiares, ao reconhecer que as decisdes parentais devem
ser tomadas de forma conjunta e equilibrada, e que eventuais conflitos podem ser
resolvidos por meio da intervencao judicial, resguardando os direitos da crianga e de

ambos os genitores.

A paternidade responsavel, principio consagrado na Constituicdo Federal de
1988, representa o exercicio do poder familiar orientado pelo melhor interesse da
criangca. Esse principio pressupde a divisdo equilibrada das responsabilidades
parentais entre ambos os genitores, contemplando nao apenas as necessidades
materiais, mas também as dimensdes emocionais e afetivas do desenvolvimento

infantil.

No que se refere a participagéo igualitaria dos pais na educacéo e criagdo dos
filhos, Cambi (2024, p.138) ressalta que:

Trata-se de uma leitura juridica pautada no combate as desigualdades de
género, resultante da naturalizacdo do ideal patriarcal de ser a mulher a
responsavel, Unica ou prioritariamente, pelo cuidado no espaco doméstico
(divisdo sexual do trabalho).
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Essa perspectiva reforca a necessidade de desconstruir esteredtipos de
género arraigados, promovendo a corresponsabilidade parental e assegurando que
ambos o0s pais participem ativamente da formacao integral dos filhos, em
consonéancia com os principios constitucionais de igualdade e dignidade da pessoa

humana.

Dessa forma, o vinculo afetivo estabelecido entre pais e filhos constitui
elemento central para o desenvolvimento integral da crianga, abrangendo as
dimensdes fisica, psiquica, moral e ética. A convivéncia cotidiana, permeada por
trocas de afeto, cuidado e apoio mutuo, representa o alicerce sobre o qual se
constréi a personalidade infantil. Nesse contexto, a presenca ativa e afetiva de
ambos os genitores ndo apenas fortalece a segurangca emocional da crianga, mas
também contribui para a formagdo de valores, autoestima e habilidades

socioemocionais essenciais para a vida em sociedade (Dill e Calderan, 2011).

Por outro lado, a auséncia de afeto ou a negligéncia de um dos pais pode
acarretar impactos significativos no desenvolvimento da crianga, gerando sequelas
emocionais que se refletem em dificuldades de socializagcdo, baixa autoestima e
comprometimento do equilibrio psiquico. Ademais, a caréncia de vinculos afetivos
solidos pode comprometer o pleno desenvolvimento da personalidade, evidenciando
a importancia da corresponsabilidade parental e da manutencédo de lagos afetivos

continuos para o bem-estar e a formagao saudavel dos filhos (Dill e Calderan, 2011).

No ambito do direito de familia, Eduardo Augusto Salom&o Cambi (2024)
destaca que a responsabilidade civil por abandono afetivo esta intrinsecamente
ligada a natureza relacional da familia. Para o autor, a familia se constitui a partir da
repercussdo das atitudes de cada membro sobre os demais, seja no contexto da
dissolugédo da entidade familiar, seja na decisdo de sua formagéo. Assim, os lagos
que unem os integrantes familiares sdo pautados na afetividade, solidariedade e

responsabilidade reciproca.

Nesse contexto, os pais tém o dever legal de zelar pelo cuidado, criagao e
educacao dos filhos, sendo civilmente responsaveis quando a omissao nesses
deveres resulta em prejuizos ao desenvolvimento fisico, emocional ou psicolégico do

infante. A violagcdo dessas obrigacbes parentais pode configurar o chamado
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abandono afetivo, cuja consequéncia juridica € a possibilidade de indenizagdo por

danos morais em favor do filho prejudicado.

Importante ressaltar, conforme enfatiza Cambi, que a responsabilidade civil
decorrente do abandono afetivo ndo se fundamenta na auséncia de amor,
sentimento que ndo pode ser exigido judicialmente. O que se exige dos pais é o
cumprimento dos deveres inerentes a parentalidade, especialmente o exercicio
efetivo das responsabilidades parentais, cuja omissdo acarreta consequéncias

juridicas e sociais relevantes.

A filiagdo socioafetiva caracteriza-se pela formagcao de vinculos familiares
baseados no afeto e na convivéncia, independentemente da existéncia de lacos
bioldégicos. Esse reconhecimento decorre da valorizacdo das relagbes afetivas
construidas ao longo do tempo, nas quais o cuidado, a presenga e 0 COmpromisso

assumem papel central na constituicdo da parentalidade (Dias, 2024).

Atualmente, o ordenamento juridico brasileiro permite a alteragdo do registro
civili de criancas e adolescentes para incluir a filiagdo socioafetiva. Esse
procedimento visa garantir a protegcéo integral dos direitos da crianga, assegurando
o reconhecimento formal daqueles que desempenham efetivamente o papel de mae
ou pai, mesmo sem vinculo biolégico, refletindo a pluralidade dos arranjos familiares

contemporaneos (Dias, 2024).

Além disso, & possivel a configuragao da pluriparentalidade, situagcdo em que
coexistem, no registro civil, tanto o pai ou mae biolégicos quanto o(s) socioafetivo(s).
Nesses casos, todos os responsaveis passam a compartilhar direitos e deveres
inerentes a parentalidade, promovendo uma rede de protecdo mais ampla e

assegurando o melhor interesse da crianca ou adolescente (Dias, 2024).
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3. REFLEXO DA PERSPECTIVA DE GENERO NAS RELAGOES FAMILIARES

A concepgao de entidade familiar, conforme estabelecida pelo Cdodigo Civil de
1916 (Brasil, 1916), estava sobretudo alicercada nos vinculos biolégicos e
matrimoniais. Com o passar do tempo, entretanto, essa visao foi gradativamente
modificada para abarcar a nocao de afetividade como elemento central das relagdes
familiares. Nesse sentido, o Superior Tribunal de Justica, ao julgar o Recurso

Especial n.° 1.574.859, Marques (2016), relator, destacou que:

O parentesco vincula as pessoas entre si, quando descendem umas das
outras, por vinculos de sangue ou por adog¢do, ou aproxima cada um dos
cbnjuges ou conviventes dos parentes do outro pelos vinculos de afinidade.

Podemos  observar transformacdées  significativas na  sociedade
contemporanea, especialmente com o reconhecimento da filiagdo socioafetiva. O
avanco na possibilidade de alteragao do registro civil para incluir o nome do pai ou
da mae socioafetiva reflete uma adaptagdo do ordenamento juridico as novas
realidades familiares. Esse movimento evidencia a valorizagao dos vinculos afetivos,
para além dos lagos biolégicos, e demonstra como os arranjos familiares vém se

diversificando.

A presenca de estereétipos de género atrelados a mulher ainda € marcante
em diversos ambitos da sociedade. Esses esteredtipos ndao se restringem ao
ambiente familiar, mas se estendem também ao espaco profissional, refletindo uma
heranca do patriarcado que moldou, historicamente, a distribuicido de papéis sociais.
A visao tradicional atribui a mulher a responsabilidade principal pelo cuidado do lar e
dos filhos, mesmo quando ela exerce atividades remuneradas fora de casa (Neta e
Guerra, 2025).

O reflexo da perspectiva de género nas relagdes familiares € evidente na
sobrecarga enfrentada pelas mulheres. Muitas vezes, elas acumulam as fung¢des de
provedoras do lar e de responsaveis pelas tarefas domésticas, sem a devida divisdo

de responsabilidades. Essa realidade revela a persisténcia de desigualdades,
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mesmo diante das mudangas sociais e da crescente participagdo feminina no

mercado de trabalho (Neta e Guerra, 2025).

A chamada “dupla jornada” € uma das principais consequéncias desse
cenario. As mulheres frequentemente desempenham um trabalho remunerado
durante o dia e, ao retornarem para casa, assumem as atividades domésticas e o
cuidado com os filhos. Essa rotina extenuante reduz significativamente o tempo
disponivel para lazer, autocuidado e descanso, impactando a qualidade de vida
feminina.Além da sobrecarga fisica, as mulheres também enfrentam impactos

psicolégicos decorrentes dessa acumulagao de fungdes (Neta e Guerra, 2025).

3.1 Esteredtipos de género e seu impacto no desempenho da guarda e

convivéncia

O instituto da guarda representa o dever compartilhado de ambos os pais em
prestar auxilio, protecdo e cuidado aos filhos, independentemente do vinculo
conjugal existente entre eles, seja casamento, separagdo ou divorcio (Barbosa,
2019). Trata-se de uma responsabilidade que transcende a relacdo entre os
genitores, priorizando sempre o bem-estar e o desenvolvimento integral da crianga

ou adolescente.

De acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), especialmente
em seu artigo 33, a guarda impde ao detentor a obrigacdo de assisténcia moral,
educacional e material a crianca ou adolescente. Além disso, o ECA esclarece que a
guarda tem como finalidade regularizar a posse de fato, conferindo seguranga
juridica a convivéncia e a protegao dos direitos do menor, independentemente da

configuracao familiar (Brasil, 2002).

Segundo Cambi, a modalidade de guarda escolhida exerce influéncia direta
sobre a gestdo da vida dos filhos, abrangendo decisdes fundamentais em diversas
esferas do cotidiano da criangca ou adolescente. Entre essas decisbes estao
aspectos como alimentagdo, cuidados com a saude, definicdo de atividades
extracurriculares e orientagao religiosa, evidenciando o alcance e a importancia do

exercicio da autoridade parental de maneira conjunta ou individual.
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Nesse contexto, o ordenamento juridico brasileiro tem privilegiado a guarda
compartilhada em relacdo a guarda unilateral (Brasil, 2002). A preferéncia pela
guarda compartilhada decorre do entendimento de que ambos os genitores devem
participar ativamente das decisbes que envolvem o desenvolvimento dos filhos,
promovendo o melhor interesse da crianga. Ja na guarda unilateral, apenas um dos
pais detém a responsabilidade decisdria, o que pode limitar a convivéncia e o

envolvimento do outro genitor nas questdes essenciais da vida dos filhos.

O modelo atualmente adotado pelo ordenamento juridico brasileiro reflete
uma significativa modernizagdo no tratamento do instituto da guarda. Antes, era
comum que a guarda dos filhos fosse atribuida majoritariamente a mae, em razéo de
esteredtipos de género enraizados na sociedade. Com as mudancas legislativas e a
evolucdo do entendimento social, passou-se a valorizar a corresponsabilidade
parental, assegurando que ambos o0s genitores participem ativamente do

desenvolvimento dos filhos, independentemente do vinculo conjugal (Dias, 2008).

A guarda compartilhada, que pode ser estabelecida tanto por consenso entre
0s pais quanto por determinagao judicial, reforca a ideia de que o rompimento do
relacionamento afetivo entre os genitores ndo deve comprometer o vinculo parental.
Essa abordagem garante que a responsabilidade pela formagdo e bem-estar das
criangas e adolescentes permaneca dividida, promovendo o melhor interesse dos

menores (Dias, 2008).

A convivéncia familiar é essencial para o desenvolvimento saudavel da
crianga, estando fundamentada na necessidade de manter o contato equilibrado
com ambos 0s genitores e suas respectivas familias. Nos casos de rompimento
conjugal, quando os pais optam pela guarda compartiihada, a divisdo das
responsabilidades parentais torna-se fundamental para assegurar o bem-estar dos
filhos (Cambi, 2024, p. 136).

Essa convivéncia equilibrada busca garantir que a crianga tenha acesso
continuo e harmonioso a ambos os pais, fortalecendo os vinculos afetivos e
promovendo um ambiente familiar estavel. Ha também a definicdo do lar de

referéncia que assume papel relevante nesse contexto, sendo estabelecida com
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base em critérios que priorizam o interesse da crianca, como a proximidade da

escola, o conforto e a estabilidade do ambiente (Cambi, 2024, p. 140).

A definicao do lar de referéncia no contexto da guarda compartilhada tem sido
alvo de intensos debates, especialmente por sugerir que um dos lares teria maior
relevancia na vida da criangca. Na pratica, observa-se que, frequentemente, o lar
materno é fixado como referencial, enquanto o paterno se torna apenas o espacgo de
convivéncia. Essa escolha pode transmitir a ideia de que existe uma hierarquia entre
os lares, o que contraria o principio da igualdade parental e pode impactar
negativamente a percepc¢do da crianga sobre o papel de cada genitor (Santos,
2023).

O poder familiar, conforme previsto em lei, deve ser exercido de maneira
equilibrada por ambos os pais, com deveres e responsabilidades igualmente
distribuidos em relacdo aos filhos. A fixagdo de um unico lar de referéncia pode
enfraquecer essa corresponsabilidade, reforcando antigos estereétipos de género e
dificultando a plena participagdo de ambos os genitores nas decisdes cotidianas e

no acompanhamento do desenvolvimento da crianga (Santos, 2023).

No contexto pds-separagao, € comum que a crianga enfrente um periodo de
intensas emocdes e adaptagdes, tornando ainda mais importante o suporte
equilibrado de ambos os pais. A ideia de que um dos lares seria menos importante
pode gerar inseguranca e sentimentos de exclusdo. Por isso, 0 acompanhamento
proximo e a valorizagdo da presenga dos dois genitores sdo fundamentais para

minimizar os impactos da separagao(Santos, 2023).

Diante dessas questdes, alguns especialistas e defensores dos direitos da
crianca propdem a substituicdo do termo “lar de referéncia” pela nogao de “dupla
residéncia’. Essa abordagem busca reconhecer a importancia equivalente dos lares
materno e paterno, promovendo uma convivéncia verdadeiramente equilibrada e
afastando a ideia de hierarquia entre os espacos familiares. Dessa forma, reforga-se
o compromisso com o melhor interesse da crianga e com a efetiva igualdade
parental (Santos, 2023).

Cambi destaca a importancia da convivéncia familiar como um direito
fundamental da crianga ou adolescente, que deve ser garantido mesmo na auséncia

de consenso entre os genitores, exceto em situagdes excepcionais como em casos
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de abandono afetivo. Além disso, Cambi (2024, p. 137) ressalta as facilidades

proporcionadas pela sociedade atual para a convivéncia familiar, afirmando:

A comunicagao entre duas ou mais pessoas foi facilitada pelo avanco
tecnoldgico, com o desenvolvimento de aplicativos de internet que
possibilitam novas formas de relacionamento humano de modo virtual e em
qualquer parte do mundo. A cibercultura transformou as relagdes sociais e
permitiu que a convivéncia familiar se realize por meios eletrénicos e virtuais

...

Dessa forma, as criancas e adolescentes contam com uma série de recursos
tecnolégicos que facilitam o exercicio do direito de convivéncia com seus genitores,
tornando esse contato mais pratico e acessivel. Embora o convivio presencial seja
insubstituivel para o fortalecimento dos vinculos afetivos, a comunicagéo virtual
desempenha um papel relevante, especialmente em situagdes em que fatores
territoriais, profissionais, académicos ou de saude impedem encontros frequentes
(Cambi, 2024).

Nesses contextos, o uso de chamadas de video, mensagens instantaneas e
outras ferramentas digitais contribui para a manutengao do lago afetivo entre pais e
filhos, permitindo o acompanhamento cotidiano e a participagdo ativa na vida da
crianca ou adolescente. Assim, mesmo diante de obstaculos que dificultam a
convivéncia fisica, & possivel preservar a proximidade emocional e assegurar o

direito fundamental a convivéncia familiar (Cambi, 2024).

3.2 Os direitos e deveres dos genitores no contexto da guarda compartilhada

A guarda compartilhada foi estabelecida como regra no ordenamento juridico
brasileiro com a promulgagao da Lei n° 13.058/2014, consolidando o entendimento
de que a convivéncia equilibrada com ambos os genitores é fundamental para o
pleno desenvolvimento da crianga e do adolescente. Essa legislagao determina que,
na auséncia de acordo entre os pais, a guarda compartilhada deve ser aplicada,

salvo se um dos genitores n&o estiver apto a exercer o poder familiar (Brasil, 2014).
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Além disso, a guarda compartilhada reforga os deveres inerentes ao poder
familiar, atribuindo a ambos os pais a responsabilidade conjunta pela criagéao,
educacdo, saude e bem-estar dos filhos. Entre esses deveres, destacam-se a
tomada de decisbdes importantes sobre a vida do filho, como a escolha da escola, o
acompanhamento meédico e a orientagdo religiosa. Também ¢é exigido o
consentimento de ambos os genitores para viagens ao exterior e para mudangas de
residéncia permanente para outro municipio, ja que essas situagdes impactam

significativamente a rotina da crianca (Brasil, 2014).

Ainda que exista um relacionamento conturbado entre os pais, a guarda
compartilhada permanece como a modalidade que melhor atende ao interesse da
crianga, pois possibilita a participacdo ativa de ambos os genitores em seu
desenvolvimento. Dessa forma, € fundamental garantir a convivéncia familiar com o
genitor que nao reside no lar de referéncia, assegurando que a crianga mantenha

vinculos afetivos sélidos com ambos os pais (Santos, 2020).

Para tanto, € imprescindivel que os pais deixem de lado suas divergéncias
pessoais ao tratar de questdes relativas aos filhos, evitando transferir suas
frustracbes para o convivio familiar. Promovendo assim, um ambiente saudavel e
colaborativo, essencial para o bem-estar emocional e o pleno desenvolvimento da

crianca (Santos, 2020).

O principio do melhor interesse da crianga, consagrado no artigo 227 da
Constituicdo Federal de 1988, estabelece que a familia, a sociedade e o Estado
devem assegurar, com absoluta prioridade, os direitos fundamentais das criangas e
adolescentes. Esse principio orienta todas as decisdes e politicas voltadas a crianga
e ao adolescente, garantindo que sua protecao, desenvolvimento fisico, mental,

moral e social sejam sempre priorizados (Brasil, 1988).

No entanto, definir o que representa o melhor interesse da criangca de maneira
geral torna-se impossivel, pois cada familia possui suas proprias particularidades e
complexidades. Por isso, o principio deve ser aplicado de forma individualizada,
considerando as necessidades especificas de cada crianga ou adolescente, sempre

com base na protecao integral. Dessa maneira, busca-se assegurar um ambiente
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seguro e saudavel para o seu pleno desenvolvimento, garantindo que recebam a

atengao e o cuidado necessarios (Costa, 2019).

Na pratica, mesmo quando a guarda compartiihada é estabelecida, é
fundamental que os genitores exergcam a parentalidade de forma responsavel. Isso
significa uma participagao igualitaria e equilibrada de ambos na criagao e educagao
dos filhos, indo além do mero cumprimento formal da decisdo judicial. Conforme
destaca Cambi (2024, p. 138) deve o Poder Judiciario estar aliado a aplicagdo do

Protocolo com Perspectiva de Género do CNJ:

O Poder Judiciario ndo pode naturalizar a sobrecarga das mulheres com os
trabalhos domésticos ndao remunerados, de criagdo e educagao dos filhos,
porque ja estao assoberbadas com suas atividades no mercado de trabalho,
e porque os pais ndo devem ter um papel secundario na vida dos filhos;
caso contrario, estara o Estado-Juiz reafirmando o machismo estrutural e
cultura patriarcal de que quem cria € a mae.

E fundamental considerar as necessidades tanto para o desenvolvimento
saudavel da crianga quanto para o equilibrio familiar, garantindo que o genitor
exerca seu papel de forma efetiva e responsavel. O pai ndo deve ser visto como
mero visitante, restrito a momentos de lazer, mas sim como alguém comprometido
com todas as dimensdes da parentalidade, incluindo os deveres cotidianos e a

formacéo integral dos filhos (Rosa, 2015)

Além disso, € imprescindivel reconhecer e combater a sobrecarga
frequentemente imposta as maes no ambito dos cuidados e das tarefas domésticas.
A perpetuacado desse desequilibrio refor¢a estered6tipos de género e prejudica tanto
o bem-estar da mulher quanto a dinamica familiar. Portanto, a corresponsabilidade
deve ser incentivada, promovendo uma divisao justa das obrigagcbes parentais e
domésticas, de modo a assegurar um ambiente mais igualitario e saudavel para

todos os envolvidos.

Portanto, € essencial que a corresponsabilidade parental seja efetivamente
praticada na guarda compartilhada, de modo que o cuidado com os filhos nao recaia
exclusivamente sobre a mae, mas seja verdadeiramente dividido entre ambos os

genitores. Como destaca Cambi, a guarda compartilhada representa o conceito de
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‘cuidar com” e ndo apenas “cuidar de”, enfatizando a participagdo conjunta e ativa

dos pais em todas as esferas da vida dos filhos.

Essa abordagem refor¢a a nogao constitucional de parentalidade responsavel,
promovendo uma divisdo mais justa das responsabilidades e contribuindo para a
redugdo das assimetrias entre homens e mulheres no exercicio das fungdes
parentais. Dessa forma, assegura-se ndao apenas o melhor interesse da crianga, mas

também um ambiente familiar mais equilibrado e igualitario (Cambi, 2024).
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4. O “Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género” do CNJ

Em 2021, o Conselho Nacional de Justica instituiu o "Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género", um instrumento fundamental para
assegurar o tratamento adequado em casos envolvendo direitos das mulheres no
sistema judiciario brasileiro. Elaborado por uma comissédo diversificada de 21
representantes de diferentes ramos da Justica, o documento foi concebido para
aplicagcado ampla, abrangendo areas como direito penal, tributario, familiar, entre

outras.

O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género foi desenvolvido
como resposta a condenacdo do Brasil pela Corte Interamericana de Direitos
Humanos. Esta condenacdo ocorreu apos a identificacdo do uso de carater
discriminatério sem a utilizagdo da perspectiva de género em determinado caso.
Dessa forma, em sentenga determinou-se a implementagcdo de programas de
capacitacdo para a administragdo da justica brasileira. Na elaboracdo deste
protocolo, foram utilizadas como referéncia experiéncias internacionais, com
destaque para o modelo instituido pela Suprema Corte de Justica da Nacao do pais

do México.

Inicialmente o Protocolo apresenta uma sdlida base tedrica, estabelecendo
distingdes entre sexo, género, identidade de género e sexualidade. Na pagina 21,
um quadro didatico sintetiza esses conceitos, facilitando sua compreens&o. A partir
dessa fundamentacdo, o documento aprofunda-se nas questbes centrais da
desigualdade de género, evidenciando como a assimetria de poder se manifesta em
diversos niveis sociais e se concretiza nas relagdes interpessoais. Ademais, €
abordado a interseccionalidade, destacando como a desigualdade de género opera
de maneiras distintas quando associada com outros marcadores sociais como raca,

classe social, idade, dentre outros.

Posteriormente para auxiliar na implementacdo dessa perspectiva, o
Protocolo apresenta orientagbes aos magistrados e magistradas no primeiro contato
com a analise de género em cada caso. Através de exemplos concretos, o

documento demonstra como essa abordagem tedrica pode ser aplicada na pratica
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juridica cotidiana. O texto avancga para analises especificas em diferentes ramos da
Justica, oferecendo diretrizes adaptadas as particularidades de cada area do direito,
reconhecendo que as questdes de género manifestam-se de formas distintas

conforme o contexto juridico.

Complementando as medidas institucionais, a Resolugdao CNJ n° 492/2023
estabelece a capacitagdo obrigatéria de magistrados e magistradas em direitos
humanos, com enfoque interseccional em questdes de género, raga e etnia. Esta
normativa também determina a criagdo de Comités especializados para monitorar e
promover a implementacao da perspectiva de género no Poder Judiciario. Como
suporte pratico a estas iniciativas, o CNJ disponibiliza um banco de decisbes e
sentengas que aplicam efetivamente o Protocolo, recurso que fortalece sua
implementagao concreta, tendo como resultado mais de oito mil decisGes até janeiro
de 2025.

Ademais, o Protocolo do CNJ destaca a crucial interseccéo entre o direito de
familia e a perspectiva de género, reconhecendo-a como elemento essencial neste
ramo juridico. Evidenciando como, mesmo em regimes de guarda compartilhada,
persistem os esteredtipos que naturalizam o trabalho de cuidado n&o remunerado.
Esta realidade frequentemente resulta na sobrecarga materna devido a dupla
jornada de trabalho, enquanto concede ao genitor maior autonomia na administracao

de seu tempo.

Vale ressaltar que tal desequilibrio gera consequéncias significativas para o
desenvolvimento das criangas envolvidas, especialmente quando ha limitagdo da
presenca paterna no cotidiano dos filhos. A mera prestagao de pensao alimenticia e
visitas quinzenais ndo sao suficientes para uma paternidade plena. O Cadigo Civil,
em seu artigo 1.518, § 5° assegura a distribuicdo equilibrada do tempo entre os
genitores (Brasil, 2002). Como destaca Conrado Paulino da Rosa (2015), essa
distribuicao "evita que um dos genitores seja mero 'visitante', restrito a programas de
fast food, cinemas e guloseimas", promovendo, em vez disso, uma légica de
corresponsabilidade e contato diuturno”, essencial para o desenvolvimento saudavel

da crianga.
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O Protocolo aborda de forma significativa a violéncia obstétrica, tema que,
apesar de nado contar com legislagao especifica nem tipificagdo como crime
autbnomo no Brasil, permite responsabilizagdo criminal com base na Constituigao
Federal (Brasil, 1988) em conjunto com regulamentos técnicos. Diante disso, esta
forma de violéncia pode ser classificada como psiquica, fisica ou moral, ademais, &
importante destacar a identificacdo pela Organizagdo Mundial de Saude de sete
tipos distintos de violéncias obstétricas as quais as mulheres s&o submetidas,

detalhadas no Protocolo.

No que tange a violéncia obstétrica, € possivel identificar diversas decisdes
judiciais no Banco de Sentengas e Decisbes com Aplicagdo do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género. Um exemplo emblematico é o processo n.°
0801385-76.2020.8.12.0021, julgado pela 12 Vara do Juizado Especial do Estado de
Mato Grosso do Sul. O caso trata da situacdo de uma gestante que, mesmo
apresentando sinais claros de trabalho de parto, foi liberada pelo médico apds
permanecer por horas aguardando na recepgado do hospital. Poucas horas apods a
liberacdo, a gestante foi submetida ao parto natural em casa, sem qualquer

assisténcia médica.

De acordo com o relato da testemunha acompanhante, ao solicitar internagao,
a gestante foi desconsiderada e constrangida pelo profissional de saude, que teria
afirmado que “hospital € lugar de ganhar neném, ndo de sentir dor”. A sentenga
proferida pelo juizo reconheceu a ocorréncia de violéncia obstétrica e destacou o
carater discriminatério da conduta do médico, enquadrando-a como violéncia de
género. Assim, houve a condenacdo ao pagamento de indenizagdo. Ademais, na
fundamentagdo da sentenga, o magistrado destacou a auséncia de informacgdes

adequadas e a falta de conscientizagcdo das mulheres acerca da violéncia obstétrica

Em consonancia com os principios constitucionais da dignidade humana e da
igualdade no ambito dos direitos humanos das mulheres, o Conselho Nacional de
Justica instituiu este importante documento normativo. A criacdo do Protocolo para
Julgamento com Perspectiva de Género que representa um avancgo significativo do
Poder Judiciario brasileiro, evidenciando a necessidade de uma transformacao
institucional que se inicie internamente, reverberando por toda sociedade (Dias e
Pupp, 2024).
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4.1 Aplicagao do protocolo em decisdes judiciais no direito de familia

O Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ destaca a
importancia crucial de sua aplicagdo no ambito do Direito de Familia e Sucessdes.
Essa necessidade surge da naturalizagéo histérica de papéis sociais estereotipados,
nos quais o dever de cuidado ¢é atribuido as mulheres, enquanto o papel de provedor
€ designado aos homens. O ambiente familiar € o espago onde esses papéis se
perpetuam de maneira mais evidente e culturalmente enraizada, influenciando as

relagdes e decisdes dentro desse contexto.

Nessa dinamica tradicional, o homem desfruta do privilégio de se desenvolver
profissionalmente sem a obrigacdo de contribuir significativamente com as
atividades domésticas. Em contrapartida, as mulheres s&o atribuidas
primordialmente as responsabilidades do lar, relegando o trabalho remunerado a
uma posicao secundaria. Essa divisao desigual reforca esteredtipos que limitam as

oportunidades e a autonomia das mulheres.

O Protocolo enfatiza que sua aplicagdo visa garantir a imparcialidade e a
equidade nas decisdes judiciais, especialmente no Direito de Familia e Sucessdes.
Ao contrariar os esteredtipos prejudiciais, busca-se assegurar que as decisdes
sejam tomadas com base em critérios justos, livres de preconceitos de género.
Dessa forma, promove-se um ambiente juridico mais igualitario e sensivel as

especificidades de cada caso.

A implementagdo do Protocolo representa um avango significativo na luta
contra a perpetuagéo de desigualdades de género no ambito familiar. Ao reconhecer
e combater os papéis sociais estereotipados, contribui para a construcdo de uma
sociedade mais justa e equitativa. Assim, o Protocolo ndo apenas orienta decistes
judiciais, mas também promove a transformac&o cultural necessaria para a

superacao dessas desigualdades.

O documento também destaca que os preconceitos originados de
esteredtipos de género perpetuam injusticas no ambito das decisdes judiciais. Tais
preconceitos influenciam a percepgao dos papéis parentais, muitas vezes levando a

decisbes que nao refletem a realidade das responsabilidades de cuidado e
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convivéncia. Isso contribui para a manutencdo de desigualdades, mesmo em

contextos onde a legislagao busca promover a igualdade entre os genitores.

Um exemplo marcante dessa dindmica ocorre na aplicagdo da guarda
compartilhada. Embora, em teoria, essa modalidade proponha uma diviséo
equilibrada das responsabilidades parentais, na pratica, frequentemente o genitor
nao residente — geralmente o pai — € reduzido a um papel secundario, limitado a
visitas esporadicas e sem participagcao efetiva no desenvolvimento da crianga, sendo
considerado como mero visitante, como é apontado por Conrado Paulino da Rosa
(Rosa, 2015).

A reafirmacgao dos principios constitucionais fundamentais, como a dignidade
da pessoa humana e a igualdade, €& central para o combate a praticas
discriminatodrias no sistema judicial. Analisar criticamente os métodos que diminuem
a mulher em fungédo de sua vida intima e pessoal é fundamental para garantir que
decisdes judiciais sejam pautadas pelo respeito e pela equidade. Essa postura
reforca o compromisso do Judiciario em zelar pelos direitos humanos e pela justica

social.

No contexto do Direito de Familia, essa abordagem & especialmente
relevante, pois o ambiente familiar € um dos principais espacgos de reprodugao de
esteredtipos de género. Decisdes judiciais que levam em consideragdo apenas
aspectos da vida privada da mulher, sem reconhecer sua dedicacdo a familia,
perpetuam desigualdades historicas. O reconhecimento da importancia do trabalho

doméstico e do cuidado é essencial para assegurar julgamentos mais justos.

As consequéncias desses esteredtipos tornam-se ainda mais visiveis nos
processos de divorcio. Mulheres que dedicaram anos exclusivamente a familia
frequentemente se veem desamparadas ao término do casamento. Muitas vezes,
sdo obrigadas a ingressar repentinamente no mercado de trabalho, enfrentando
dificuldades devido a falta de experiéncia profissional ou ao longo periodo de

afastamento.

Essa transicdo abrupta gera vulnerabilidades socioecondmicas profundas,
que sao agravadas pelo proprio processo de divorcio. Além do impacto emocional,

essas mulheres enfrentam desafios para garantir sua subsisténcia e a de seus filhos,
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0 que evidencia a necessidade de uma atuagao judicial sensivel a perspectiva de
género. O reconhecimento dessas vulnerabilidades é fundamental para a construgao

de decisdes mais equitativas e protetivas no ambito familiar.

Um fendmeno preocupante identificado pelo Protocolo é o uso estratégico da
alegagao de alienagdo parental por homens que praticaram alguma forma de
violéncia contra suas parceiras. Esta tatica € frequentemente empregada com dois
objetivos principais: forgar a reaproximagéo com a vitima ou obter a guarda unilateral
dos filhos. Tal manobra acaba por impor uma dupla puni¢do as maes que, além de ja
assumirem integralmente os cuidados das criangas, veem-se injustamente acusadas

de alienacgao.

Para enfrentar adequadamente estas situagbes complexas, o Protocolo
recomenda a coleta do depoimento pessoal da crianga, realizado com as devidas
salvaguardas processuais e utilizado em processos relacionados, pois permite que a
voz da crianga seja considerada sem que ocorra sua revitimizacdo. Dessa forma, a
Lei n°® 12.318/2010 (Brasil, 2010), que dispbe sobre a alienagdo parental teve
alteracdo em 2022, sendo instituido que o depoimento pessoal da crianga devera
obrigatoriamente ser em conformidade com a Lei 13.431/2017 (Brasil, 2017), sob
pena de nulidade, tal lei visa a protegcdo dos direitos de criangas e adolescentes

vitimas ou testemunhas de processos que versam sobre violéncia.

No que concerne a alienagao parental, &€ possivel identificar, as nuances da

perspectiva de género subjacentes a este fendbmeno, conforme analisa Dias (2024):

Claramente esta disputa decorre da sacralizacdo da maternidade, resquicio
de uma sociedade conservadora, que leva as maes a se sentirem
proprietarias exclusivas dos filhos, tudo fazendo para impedir o direito dos
pais a conviver com eles. Tal solugdo, no entanto, esta tisnada de
inconstitucionalidade, deixando de atender ao melhor interesse do filho que
tem direito a convivéncia familiar com ambos os genitores.

Por conseguinte, a retencdo deliberada da pensao alimenticia pelo genitor
configura uma forma multifacetada de violéncia, manifestando-se simultaneamente
nas areas psicologica, moral e patrimonial. Esta pratica exige um exame sob a

perspectiva de género nas agdes que tratam do descumprimento de ordens judiciais
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relativas a prestacdo de alimentos. Em diversos casos, a retengao desses recursos
financeiros essenciais € instrumentalizada como mecanismo de punicdo a mulher
pelo término da relagdo conjugal, revelando dinamicas de poder e controle que

persistem mesmo apds o rompimento da uniao.

Assim, €& fundamental destacar que tal conduta ultrapassa a mera
inadimpléncia civil, sendo juridicamente classificada como abandono material e, em
determinadas circunstancias, como apropriacido indébita. Além de revelar-se
instituido no artigo 5 da Lei 11.340/2006, Lei Maria da Penha (Brasil, 2006), como

violéncia doméstica e familiar.

Vale ressaltar que, na partilha de bens decorrente do divorcio, observa-se
frequentemente a perpetuacdo de esteredtipos de género que prejudicam as
mulheres. Com intuito de exclusdo de empresas, imoveis ou automodveis da divisao
patrimonial, utilizam a alegacéo de que a mulher ndo contribuiu financeiramente para
sua aquisicdo. Soma-se a isso a narrativa discriminatéria de que ela seria incapaz

de gerir adequadamente uma cota empresarial ou administrar determinados bens.

Tais argumentos ignoram a contribuicdo indireta, porém fundamental, que
muitas mulheres proporcionam ao sucesso profissional e patrimonial do ex-conjuge
ao assumirem predominantemente os cuidados do ambiente familiar. Esta dedicacao
ao lar e a familia, embora ndo gere renda direta, constitui trabalho essencial que
possibilita ao parceiro dedicar-se integralmente as atividades profissionais e

empresariais.

Além disso, a violéncia patrimonial manifesta-se de formas que
frequentemente passam despercebidas pela prépria vitima. Situacbes como a
proibicdo de acesso aos pertences pessoais apds a separagao ou a destruicao
deliberada de bens sdo exemplos concretos desta modalidade de violéncia. Estas
praticas, além de causarem prejuizos materiais diretos, representam mecanismos de
controle e punicdo que prolongam a dindmica abusiva mesmo apds o término da

relagao conjugal.

O Tribunal de Justica do Estado do Parana evidenciou a aplicacao efetiva do
Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género ao julgar o processo n°
0005144-90.2023.88.16.0045. O caso envolveu a partilha de bens de um casal,
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destacando-se a administracdo exclusiva do patriménio conjugal pelo marido. Essa
circunstancia resultou em obstaculos significativos para a ex-esposa comprovar a
existéncia e a extensao dos bens sujeitos a divisao, dificultando seu acesso a justica

em condig¢des de igualdade.

A decisao do tribunal reconheceu explicitamente a vulnerabilidade probatoria
enfrentada pela mulher nesse contexto. Em muitos relacionamentos, apenas um dos
cbnjuges detém o controle e o conhecimento sobre as finangas e o patriménio
familiar, o que cria um desequilibrio de poder. Essa assimetria é frequentemente
invisibilizada em julgamentos tradicionais, perpetuando desigualdades histoéricas e

dificultando a efetivacao dos direitos das mulheres.

Ao aplicar o Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género, o tribunal
pdde identificar e compensar esse desequilibrio de poder. Isso permitiu uma analise
das provas mais justa e sensivel as particularidades do caso, levando em
consideragdo as barreiras enfrentadas pela mulher para reunir e apresentar
documentos e informagdes sobre o patrimdnio do casal. Tal abordagem demonstra o
compromisso do Judiciario com a promogao da equidade de género nas decisdes

judiciais.

Esse caso ilustra a importancia da utilizacdo do Protocolo especialmente no
ambito do Direito de Familia. Situagcdes em que a administracdo dos bens fica
concentrada nas maos de um dos cdnjuges, geralmente o homem, sdo comuns e
refletem papéis de género tradicionais. O reconhecimento dessas dindmicas €
fundamental para garantir que a distribuicdo do patriménio construido durante a

uniao seja realmente justa e proporcional ao esforgco de ambos.

A adogao do Protocolo de Julgamento com Perspectiva de Género possibilita
um olhar mais atento as vulnerabilidades e desigualdades presentes nas relagdes
familiares. Ao considerar fatores como a administracdo exclusiva dos bens e a
dificuldade de acesso a informacgao, o Judiciario contribui para a efetivacdo dos
principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da igualdade. Isso
fortalece a confiangca das mulheres no sistema de justica e promove avangos na luta

contra a discriminagao de género.
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Portanto, a decisdo do Tribunal de Justica do Parana serve como exemplo da
necessidade de incorporar a perspectiva de género em julgamentos de partilha de
bens. Essa pratica ndo so corrige injusticas histéricas, mas também estabelece um
novo paradigma de justica sensivel as desigualdades estruturais, promovendo uma

sociedade mais igualitaria e respeitosa dos direitos de todas as pessoas.

4.2 Analise comparativa de dados das decisées com aplicagao do Protocolo

para Julgamento com Perspectiva de Género

O banco de sentengas e decisdes de julgamentos com perspectiva de género
do Conselho Nacional de Justica (CNJ) é alimentado diretamente pelos tribunais e
conselhos de todo o pais. Seu principal objetivo € promover a difusdo do
conhecimento sobre equidade de género e o combate a violéncia contra as
mulheres, tornando essas decisdes acessiveis ao publico. Para isso, o CNJ criou e
disponibilizou um banco de dados online, acessivel através do proprio site da

instituicao.

O acesso ao banco de sentencas e decisdes € simples e pode ser realizado
por qualquer pessoa interessada, bastando acessar pelo site do CNJ. Essa iniciativa
visa ampliar a transparéncia e facilitar a consulta de decisdes judiciais que adotam a
perspectiva de género, contribuindo para a conscientizagdo e aprimoramento das

praticas judiciais em todo o pais.

O cadastro dessas decisdes e sentencas é feito por meio de um formulario
eletrénico especifico. Neste formulario, sao informados dados como o municipio de
origem da agao, o cédigo e o nome da unidade judiciaria, o numero do processo e 0
link para o inteiro teor da sentencga ou decis&o, entre outros dados relevantes. Esse
procedimento garante a padronizagao e a organizagao das informacgdes inseridas no
banco (TRF1, 2024).

Nas sec¢des judiciarias, € exigida a identificacdo do correspondente
responsavel pelo envio das informacdes. No entanto, esses dados de identificagao

sdao de uso exclusivo do CNJ e ndo ficam disponiveis ao publico. Essa medida
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assegura a confidencialidade dos responsaveis pelo cadastro, ao mesmo tempo em

que mantém a transparéncia e a integridade das decis6es divulgadas.

O Banco de Sentencas e Decisbes com aplicacdo do Protocolo de
Julgamento com Perspectiva de Género do Conselho Nacional de Justica (CNJ)
registra um total expressivo de decisdes em diferentes esferas do Poder Judiciario.
Na Justica Estadual, estdo cadastradas 10.903 decisdes que aplicaram o protocolo,
registrados até o dia 14 de julho de 2025, evidenciando o impacto significativo da
perspectiva de género nas decisdes relacionadas ao Direito de Familia e outras

areas de competéncia estadual (Grafico 1).

Grafico 1 - Decisdes e sentengas com aplicagdao do Protocolo para Julgamento

com Perspectiva de Género do CNJ por esfera judiciaria
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Fonte: Autoria propria.

Além disso, o banco contempla 656 decisdes na Justica do Trabalho, 571 na
Justica Federal e 442 na Justica Eleitoral. A Justica Militar Estadual registra 38
decisdes, enquanto os Tribunais Superiores contabilizam 29 casos com aplicagao do
protocolo. Esses numeros refletem a abrangéncia da adogado do protocolo em
diversos ramos do Judiciario, reforcando o compromisso do CNJ com a promogao da
equidade de género e a eliminagao de esteredtipos em todas as instancias judiciais
(Grafico 1).
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Ao analisar as decisdes judiciais de Direito Civil que aplicaram o Protocolo
para Julgamento com Perspectiva de Género, observa-se que o tema mais
recorrente € a violéncia doméstica contra a mulher, com 214 decis6es. Em seguida,
destacam-se as acgdes de alimentos, que somam 42 decisdes, enquanto os temas
de dissolugdo de casamento e de reconhecimento e dissolugcdo de unido estavel
aparecem em menor numero. Esses dados evidenciam a centralidade da protecéo a

mulher no dmbito do Direito Civil quando se trata da aplicagdo do protocolo.

No total, foram cadastradas 523 decisdes civis pela Justica Estadual
utilizando o protocolo, demonstrando o protagonismo desse ramo do Judiciario na
promoc¢do da perspectiva de género. Em contraste, a Justica Federal registrou
apenas 4 decisdes e a Justica do Trabalho apenas 1, 0 que sugere uma
predominancia do tema nas esferas estaduais e uma possivel necessidade de maior

disseminagao do protocolo nos demais ramos.

O Tribunal de Justica do Maranhdao (TJMA) destaca-se pelo numero
expressivo de decisdes cadastradas: 213 no total, das quais 209 tratam de violéncia
doméstica contra a mulher. E relevante notar que 203 dessas decisdes sdo
provenientes do municipio de Porto Franco, indicando uma concentragao regional
significativa e possivelmente uma atuagao institucional direcionada para esse tema
(Grafico 2).

Ja o Tribunal de Justica de Sao Paulo (TJSP) cadastrou 109 decisbes com
aplicagao do protocolo. A maior parte dessas decisdes esta na area do Direito Penal,
mas, no ambito civil, predominam as ac¢des de alimentos. Isso revela que, mesmo
em tribunais com grande volume processual, a aplicagdo do protocolo ainda se

concentra em temas especificos e sensiveis a desigualdade de género (Grafico 2).

O Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG) apresenta um total de 601
decisdes que aplicaram o protocolo, sendo 211 delas na area penal e relacionadas a
violéncia doméstica. Esse numero expressivo indica um esforgo institucional
consideravel para incorporar a perspectiva de género, especialmente em casos que

envolvem a protecdo de mulheres em situagao de vulnerabilidade (Grafico 2).

Por fim, o Tribunal de Justica do Parana (TJPR) registrou 174 decisbes com a

aplicagdo do protocolo, sendo a maioria relacionada a dissolugdo de casamento,
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com 18 decisdes especificas sobre o tema. Esse dado sugere que, além da violéncia
doméstica, outros temas do Direito Civil, como a dissolugéo de vinculos conjugais,
também tém recebido atencdo quanto a perspectiva de género, embora ainda em

menor escala (Grafico 2).

Grafico 2 - Decis6es com aplicagao do Protocolo do CNJ por Tribunal de Justiga

brasileiro
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Fonte: Autoria propria.

Dessa forma, a partir da analise do banco de decisbes e sentencas
disponibilizado pelo Conselho Nacional de Justica, é possivel perceber a efetiva
aplicacdo do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género no judiciario
brasileiro. Apesar da necessidade de cadastramento das decisdes e sentengas por
cada orgao, observa-se uma quantidade expressiva de utilizagdes do Protocolo.
Contudo, cabe ressaltar a importancia de implementar novas recomendacgbes ou
diretrizes que incentivem o registro dessas pegas processuais, tendo em vista que o
acervo disponivel ainda nao contempla a totalidade de decisbes e sentencas

fundamentadas no Protocolo.
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5. CONCLUSAO

Diante da pesquisa realizada, podemos afirmar que a perspectiva de género é
essencial para compreender e modificar as desigualdades presentes no Direito de
Familia, especialmente no que tange a divisdo desigual das responsabilidades
parentais e aos esteredtipos que ainda persistem na pratica da guarda
compartilhada. O estudo demonstrou que, apesar dos avangos legislativos como a
guarda compartilhada, a sobrecarga das mulheres com o trabalho doméstico nao
remunerado e a limitagdo da participacdo paterna no cuidado cotidiano das criangas
continuam evidentes, perpetuando assim as assimetrias de género no ambito

familiar.

A analise do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do CNJ
revelou sua importancia para a efetiva aplicacédo da justica com sensibilidade de
género, promovendo decisdes judiciais mais justas e igualitarias, sobretudo em
casos de violéncia doméstica, alienacdo parental e partilha de bens. Além disso, o
protocolo destaca a necessidade da corresponsabilidade parental para garantir o
melhor interesse da crianga e um ambiente familiar equilibrado. Os dados do CNJ
confirmam a ampla adog¢ao do protocolo, porém indicam areas que ainda demandam

maior divulgacao e aplicagao.

Reconhecem-se como limitagbes do estudo a restricdo a analise documental
e a dependéncia do acesso a decisdes judiciais cadastradas, o que pode nao refletir
a totalidade das praticas judiciais em todo o pais. Para pesquisas futuras, sugere-se
aprofundar o estudo empirico por meio de entrevistas com magistrados, bem como
investigar os impactos do protocolo em contextos regionais diversos, ampliando o
conhecimento sobre a efetividade das medidas de promogédo da igualdade de

género no poder judiciario.

Em sintese, o trabalho contribui academicamente ao evidenciar que a
implementacéo da perspectiva de género no Direito de Familia é fator decisivo para
a construgao de uma justica social que valorize a equidade, a dignidade humana e a
protecdo integral das criancas e mulheres. Ressalta-se a necessidade de
continuidade na capacitacdo e sensibilizacdo dos operadores do direito para

consolidar essas transformacdes culturais e institucionais.
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