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RESUMO

A segurancga contra incéndios em edifica¢gdes publicas constitui um tema de grande
relevancia, especialmente em instituicbes de ensino superior que concentram elevado
fluxo de pessoas e patrimdnio cientifico-cultural. Este trabalho tem como objetivo
analisar o sistema de prevengdo e combate a incéndios do CCT) da Universidade
Federal do Maranhdo (UFMA), Campus Balsas, verificando sua conformidade com a
legislacéo e normas técnicas vigentes. A pesquisa fundamenta-se na necessidade de
garantir a integridade fisica dos ocupantes e preservar o patrimdnio publico, diante de
episddios recorrentes de incéndios em universidades brasileiras, como os casos do
Museu Nacional da UFRJ (2018) e de outras instituigdes federais. O referencial teérico
aborda conceitos fundamentais sobre fogo e incéndio, suas causas e classificagdes,
métodos de extingdo e principais medidas de seguranga aplicaveis, bem como as
normas que as fundamentam, incluindo regulamenta¢cdées da ABNT, e notas técnicas
do Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdo. A metodologia adotada envolveu
levantamento documental, inspec¢des visuais e aplicacdo de checklist técnico nos
blocos que compdem o CCT, considerando parametros como uso/ocupacéo, altura,
carga de incéndio e risco associado. Os resultados evidenciaram fragilidades no
sistema atual, como extintores despressurizados, sinalizagdo inadequada, hidrantes
em condicdes irregulares e auséncia de manutencao periodica. Também foram
observadas deficiéncias na iluminacdo de emergéncia, na brigada de incéndio e na
gestdao de risco. Apesar de algumas conformidades, o panorama geral aponta
necessidade de adequagbes para garantir a seguranga dos ocupantes e a
preservacdo do patriménio institucional. Conclui-se que o sistema de prevencéao e
combate a incéndios do CCT/UFMA Balsas apresenta deficiéncias que comprometem
sua eficacia. Recomenda-se a implementacdo de planos de manutengao continua,
capacitagcao de brigadas internas, atualizacdo da sinalizacdo e dos equipamentos,
além da adoc¢ao de sistemas automaticos de deteccido e combate. Essas medidas sao
essenciais para consolidar uma cultura de prevencgao e assegurar a integridade da
comunidade académica.

Palavras-chave: Seguranca Contra Incéndio; Edificagdes Publicas; Prevencgao.



ABSTRACT

Fire safety in public buildings is a highly relevant topic, especially in higher education
institutions that concentrate a high flow of people and scientific and cultural heritage.
This work aims to analyze the fire prevention and fighting system of the CCT (Center
for Science and Technology) at the Federal University of Maranhdo (UFMA), Balsas
Campus, verifying its compliance with current legislation and technical standards. The
research is based on the need to guarantee the physical integrity of occupants and
preserve public property, in light of recurring fire incidents in Brazilian universities, such
as the cases of the National Museum of UFRJ (2018) and other federal institutions.
The theoretical framework addresses fundamental concepts about fire and
conflagration, their causes and classifications, extinguishing methods and main
applicable safety measures, as well as the standards that underpin them, including
ABNT regulations and technical notes from the Military Fire Department of Maranh&o.
The methodology adopted involved document review, visual inspections, and
application of a technical checklist in the blocks that make up the CCT, considering
parameters such as use/occupancy, height, fire load, and associated risk. The results
revealed weaknesses in the current system, such as depressurized fire extinguishers,
inadequate signage, fire hydrants in irregular condition, and a lack of periodic
maintenance. Deficiencies were also observed in emergency lighting, the fire brigade,
and risk management. Despite some compliances, the overall picture points to the
need for adjustments to ensure the safety of occupants and the preservation of
institutional assets. It is concluded that the fire prevention and fighting system of
CCT/UFMA Balsas presents deficiencies that compromise its effectiveness. The
implementation of continuous maintenance plans, training of internal brigades,
updating of signage and equipment, and the adoption of automatic detection and
fighting systems are recommended. These measures are essential to consolidate a
culture of prevention and ensure the integrity of the academic community.

Keywords: Fire Safety; Public Buildings; Prevention.
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1 INTRODUGAO

Conforme Silva (2023), a descoberta do fogo representa um dos marcos mais
significativos da evolugdo humana ao longo da historia, pois possibilitou
transformacdes profundas no modo de vida, no desenvolvimento tecnoldgico e na
organizacgao social. Desde os povos primitivos, o dominio sobre fogo trouxe vantagens
essenciais, como o preparo de alimentos, o avancgo industrial e a geragao de energia.

Apesar de toda sua aplicabilidade, o fogo possui a caracteristica de
representar um alto potencial destrutivo; quando n&o é devidamente controlado, pode
causar estragos irremediaveis tanto a vida, quanto ao meio ambiente e aos
patrimoénios. Conforme Santos, Santos e Corréa (2019), o incéndio € caracterizado
pela ocorréncia do principio de fogo que n&o foi extinto, representando significativo
perigo para a vida e as edificacbes. Os fatores que causam incéndios podem ser
diversos, podendo ser provocados por causas nhaturais por agao da natureza, mas
também podem ser gerados de maneira criminosa, seja decorrente de falhas em
aparelhos elétricos ou até mesmo o mal uso e falta de manutencao da edificacdo
(Azevédo, 2025).

No Brasil, conforme Sousa Junior (2023), a atengao voltada para a seguranca
em edificacbes ganhou destaque a partir da década de 1970, especialmente apds os
tragicos incéndios ocorridos nos edificios Andraus (1972) e Joelma (1974), que
tiveram grande repercuss&o nacional devido ao elevado numero de vitimas. Esses
episodios impulsionaram o fortalecimento das legislacbes e normas relacionadas a
Seguranga Contra Incéndios (SCI). Entretanto, mesmo com os avangos alcancados,
a producao de estudos e levantamentos estatisticos sobre incéndios em edificacbes
nao evoluiu de forma proporcional (Zago; Moreno Junior; Marin, 2015).

Independentemente da origem do incéndio, destaca-se a relevancia das
estratégias de prevencado e combate como elementos essenciais para a protegao do
patriménio e da integridade das pessoas, sobretudo em ambientes fechados que
apresentam elevada circulacdo e concentracdo de individuos (Skyfire, 2022). A
auséncia de dados oficiais sobre incéndios em edificagdes brasileiras demonstra que
ainda nao existe um sistema nacional organizado de coleta e consolidagao dessas
informacdes. Essa lacuna dificulta o entendimento real do problema e limita a
elaboragao de politicas publicas mais eficientes para a seguranga contra incéndios

(Corréa; Duarte; Braga, 2018). O Instituto Sprinkler Brasil (ISB), por exemplo, realiza
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acompanhamento baseado em registros da midia, mas estima-se que esses dados
representem menos de 3% do total real de ocorréncias (ISB, 2025).

No ano de 2024, foram registrados 2.409 incéndios estruturais em diferentes
tipos de imoveis, incluindo 94 casos em edificagbes educacionais (ISB, 2025). O
aumento desses incidentes esta ligado principalmente a falta de manutencédo dos
sistemas de combate a incéndio e a negligéncia no cumprimento das normas de
prevencao, além da auséncia de inspecdes e treinamentos adequados (Guambe,
2024). E importante destacar que ha uma quantidade expressiva de incéndios em
locais com grande circulagao de pessoas, como as Instituicdes Federais de Educagao
Superior (IFES), o que evidencia a necessidade de investigagdes mais detalhadas
para subsidiar a melhoria e o reforgo das politicas de protegcdo e combate ao fogo
existentes nessas edificacbes (Corréa et al., 2015).

Conforme o Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdo (CBMMA), as
metodologias de controle e combate a incéndios envolvem a aplicagdo de medidas
estruturais, operacionais e organizacionais, que visam a detecg¢ao precoce, contengéo
e evacuagao segura dos ocupantes. Entre os métodos mais utilizados estdo os
sistemas automaticos de sprinklers, hidrantes e extintores, alarmes e detectores de
fumaca, iluminacao e sinalizacdo de emergéncia, além da capacitacdo de brigadas
internas e elaboragao de planos de emergéncia. A escolha e aplicagdo de cada técnica
dependem das caracteristicas fisicas e funcionais da edificacdo, buscando sempre o
equilibrio entre eficiéncia, custo e seguranca. (Maranhao, 2020).

No presente estudo, sera realizada uma avaliagéo do sistema de prevencao
e combate a incéndios do Centro de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Federal
do Maranhao (UFMA), Campus Balsas, reconhecida como um polo regional de ensino
e pesquisa, e fundamental para a interiorizagdo da educacao superior no estado
(Santos, 2025). A selegao desse campus como foco da pesquisa justifica-se pela sua
relevancia institucional e pelo intenso fluxo diario de alunos, professores e servidores,
0 que demanda rigorosas condi¢cdes de seguranga contra incéndios. Dessa forma, o
objetivo deste trabalho é identificar possiveis inadequagbes e apresentar
recomendagdes de aprimoramento, considerando os parametros técnicos e
normativos vigentes. Espera-se que os resultados obtidos colaborem para o
fortalecimento das praticas de seguranca e para a consolidagdo de uma cultura

preventiva no ambito universitario.
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2 JUSTIFICATIVA

As universidades estdo incluidas entre as instituicbes mais antigas da
sociedade, tendo origem na Idade Média, entre os séculos Xl e Xlll. Ao longo do
tempo, o espaco fisico universitario consolidou-se como elemento essencial para o
desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensao, representando nao
apenas um significativo investimento publico, mas também um patriménio cientifico e
cultural de grande valor (Oliveira, 2013).

Nesse contexto, a seguranga contra incéndio (SCI) nas universidades ganha
papel fundamental, uma vez que visa garantir a integridade fisica de pessoas,
preservar o patriménio institucional e assegurar a continuidade das atividades
académicas. A ocorréncia de sinistros em instituicbes publicas de ensino, como o
incéndio no Museu Nacional da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) em
2018, evidencia a vulnerabilidade das edificacbes e a caréncia de politicas de
prevencao adequadas (Vettorazzo, 2018).

Tais eventos demonstram falhas recorrentes na gestdo e na manutengao dos
sistemas de SCI, apresentando a necessidade de que as instituicbes de ensino
superior assumam uma postura de prevencao e realizem revisdes periédicas em suas
estruturas e metodologias de controle. Essa pratica € fundamental para identificar
fragilidades e garantir que as medidas de seguranca permanecam eficazes frente as
exigéncias normativas e as condigdes reais de uso das edifica¢des.

No Centro de Ciéncias e Tecnologia da UFMA, campus Balsas, a analise das
condicbes de prevencdo e combate a incéndios € justificada pela relevancia da
instituicdo como polo regional de formagao e pesquisa. Além disso, o entorno com
areas de vegetagao acentua os riscos de queimadas, reforcando a necessidade de
avaliar a adequagao do sistema existente. Essa verificagdo deve considerar as
normas técnicas e a legislacao vigente, sendo indispensavel para garantir a protecao
da comunidade académica e a preservacao do patrimonio publico.

Assim, a realizacdo deste estudo demonstra-se relevante tanto pela
contribuicdo pratica a melhoria das condigdes de seguranca institucional, quanto pela
sua significancia académica, ao promover a produ¢cdo de conhecimento técnico e
cientifico voltado a area de Seguranga Contra Incéndio. Desse modo, o trabalho
reforca o papel das universidades como espacos de responsabilidade social e de

promogao de boas praticas de prevencgao e protecéao.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Analisar a conformidade das medidas de prevencédo e combate a incéndio do
Centro de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA) —

Campus Balsas, com base na legislacdo e nas normas técnicas vigentes.

3.2 Objetivos Especificos

o Analisar o projeto de prevengao e combate a incéndio, considerando seus
aspectos estruturais, operacionais e normativos;

o Verificar a conformidade das medidas adotadas com a legislagéo e as normas
técnicas vigentes;

o Identificar eventuais falhas ou fragilidades nas estratégias de prevencéo e
combate implementadas;

o Propor adequacdes e melhorias que contribuam para o aprimoramento da

seguranga contra incéndios.
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4 REFERENCIAL TEORICO

Neste tépico sao apresentados os principais fundamentos tedricos
relacionados a seguranga contra incéndios em edificagdes. Busca-se esclarecer os
conceitos, sistemas, métodos e diretrizes que orientam as praticas de prevengao e
combate a incéndios, destacando suas caracteristicas, limitacdes e desafios. Esse
referencial oferece a base necessaria para compreender a estrutura normativa e os

mecanismos que sustentam a protecao contra incéndios no contexto das edificacoes.

4.1 Conceitos basicos de fogo e incéndios

Do ponto de vista da seguranga de edificagdes, o fogo representa uma ameaca
imprevisivel com potencial para causar graves danos materiais e perdas humanas.
Para prevenir e combater incéndios adequadamente, € essencial compreender a
mecanica do fogo, suas causas, formagao e consequéncias. Segundo Seito (2008),
ao analisar o tema, percebe-se que ha diversas formas de definir o fogo, sendo que
cada norma e pais adota uma abordagem prépria. O Quadro 1 apresenta alguns

exemplos dessas defini¢oes.

Quadro 1 — Definigdes do fogo

Origem Definicéo
1. Associagao Brasileira de Normas Fogo é o processo de combustéo caracterizado pela
Técnicas — (NBR 13860) emissao de calor e luz.
2. International Standard Organization Fogo é o processo de combustéo caracterizado pela
(ISO 8421-1) emissao de calor acompanhado de fumaca, chama
ou ambos.
3. National Fire Protection Association Fogo é a oxidacao rapida autossustentada
(NFPA) dos Estados Unidos da acompanhada de evolugao variada da intensidade
América de calor e de luz.
4, British Standard Institution (BS Fogo é o processo de combustéo caracterizado pela
4422:Part1) na Inglaterra. emissao de calor acompanhado por fumaga, chama
ou ambos

Fonte: Seito (2008) adaptado pelo autor

Em resumo, o fogo € uma reagdo quimica de combustdo, ocorrendo entre o
material combustivel e o oxigénio do ar, desencadeada por uma fonte de calor, e
resulta em luz, calor, fumaca e gases, cada qual podendo gerar diferentes impactos
(Brentano, 2007). Essa reagao quimica pode ser representada pela triade do fogo,

conforme a Figura 1.
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Figura 1 — Triade do fogo
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Fonte: Brentano (2007)

Portanto, ao observar aimagem geométrica da Figura 1, entende-se que o fogo
sO permanece ativo enquanto houver a presenga conjunta e interligada dos trés
elementos fundamentais: combustivel, comburente e calor. Se algum desses fatores
for removido, a reacdo de combustdo nédo se sustenta. Por muito tempo apenas os
trés elementos, comburente, combustivel e calor, eram considerados para caracterizar
a origem do fogo, conforme exemplificado na Figura 1, entretanto, com a integracéo
do quarto elemento, que é a reagdo em cadeia, a representagdo passou a ser um

tetraedro, conforme ilustra a Figura 2.

Figura 2 — Tetraedro do fogo

Calor G

8 =
-] -]
ﬂ g
E FOGO s
g =1
o (33
. g
Combustivel &

Fonte: Brentano (2007)

Conforme exposto por Barsano (2015), € possivel definir de maneira mais
precisa cada componente que constitui o tetraedro do fogo, representado na Figura 2.
Segundo o autor, define-se como combustivel toda substancia, seja em estado sdlido,
liguido ou gasoso, capaz de produzir calor por meio de uma reacdo quimica. O
comburente, por sua vez, é o agente quimico responsavel por sustentar e viabilizar
essa reacgao, sendo o oxigénio o principal exemplo. O calor corresponde a quantidade
de energia necessaria para que o combustivel atinja uma temperatura em que seja
possivel liberar vapores suficientes para iniciar a combustdo. Ja a reagdo em cadeia

refere-se a interagdo proporcional e continua entre os trés elementos essenciais:



23

combustivel, comburente e calor. Portanto, a auséncia ou o desequilibrio de qualquer
um desses elementos impede a ocorréncia do processo de combustao.

Com base nessa compreensao dos elementos fundamentais que originam o
fogo, torna-se possivel distinguir o fenbmeno controlado da combustdo daquele em
que o fogo se propaga de maneira desordenada, caracterizando o incéndio. Conforme
a Nota Técnica n° 03/2021 do Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdao (CBMMA),
‘incéndio € o fogo sem controle, intenso, o qual causa danos e prejuizos a vida, ao
meio ambiente e ao patriménio” (Maranhdo, 2021a). De forma semelhante, a
Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), por meio da NBR 13860, define

incéndio como “fogo fora de controle” (ABNT, 1997).

4.2 Principais causas e classes de incéndios

Conforme o estudo de Rosa (2022), é possivel classificar as causas de um
incéndio como:
¢ Naturais: quando o incéndio ocorre em razado de fenbmenos da natureza que
surgem de maneira espontanea sem depender e interferéncia humana.
¢ Artificiais: o incéndio é resultante de influéncia direta do ser humano, ou que
poderia ser evitada se tivesse adotado medidas de prevencdo adequadas.

Esse que tipo de causa se subdivide em dois tipos: acidentais e propositais.

o Acidental: € a causa da maioria dos incéndios e acontece quando o
incéndio é originado pela falta de cuidado do ser humano, sem a
intencionalidade de provocar o acidente.

o Proposital: € quando o incéndio se da de forma criminosa, ou seja,
alguma pessoa teve a intengao de provocar o incéndio.

De acordo com Pereira et al. (2022), a classificagdo dos incéndios € realizada
considerando o tipo de material combustivel presente na combustdo, bem como as
condicbes em que esse material se encontra. Essa categorizagao é fundamental, pois
orienta a escolha do extintor mais apropriado para o combate ao fogo em cada
situacao especifica.

Brentano (2016) classifica os incéndios conforme o material combustivel,
adotando critérios da NFPA (National Fire Protection Association) e reconhecidos por
ABNT e Corpos de Bombeiros brasileiros. Sao seis classes: A, para combustiveis

sélidos como madeira e papel, cuja extingao é feita principalmente com agua; B, para
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liquidos e gases inflamaveis, extintos por abafamento ou espuma mecéanica; C, para
equipamentos energizados, utilizando agentes limpos como CO,; D, para metais
combustiveis, requerendo p6 quimico seco especial; K, envolvendo oleos e gorduras,
extintos com agentes de abafamento; e |, relacionado a materiais radioativos e

quimicos em grande escala, exigindo equipes e equipamentos especializados.

4.3 Métodos De Extingao Do Fogo

Conforme apresenta Santos; Santos e Corréa (2019) os métodos de extingao
do fogo baseiam-se na eliminagédo de pelo menos um dos elementos essenciais para
a combustao: combustivel, comburente ou calor, ou ainda na interrupcéo da reacgao
em cadeia. A escolha do método depende do elemento que se pretende neutralizar.
Entre os principais métodos destacam-se:

¢ O resfriamento, que utiliza agua para retirar o calor do fogo;

¢ O abafamento, que visa eliminar o oxigénio e € mais empregado em incéndios
de menor proporgao;

e O isolamento, que consiste em separar o material combustivel dos demais
elementos, impedindo a propagacao do fogo, especialmente eficaz em casos

de liquidos e gases inflamaveis.

4.4 Legislagao e Normas Aplicaveis a Prevencao e Combate a Incéndios

A legislacao brasileira que trata a respeito da SCI é de atribuicdo simultanea
entre os entes federativos, estabelecendo uma relacdo harmdnica, em que
prevalecem as regras determinadas pelos estados, especialmente as regulamentadas
pelo Corpo de Bombeiros de cada unidade federativa (Duarte, 2018).

Segundo Mora (2018), a elaboragao dessas normas e a atuagao da SCI pelos
Corpos de Bombeiros estdo fundamentadas no artigo 144 da Constituicdo Federal,
que atribui aos Estados a responsabilidade de atuagdo na seguranca publica,
sobretudo na protecdo da integridade das pessoas e do patrimdénio. No Brasil, o
conjunto de normas e leis que constituem o arcabouco técnico e juridico no ambito da
SCI inclui as Normas Regulamentadoras (NRs) do Ministério do Trabalho e Emprego
— MTE, voltadas para a seguranga e medicina do trabalho, bem como as Normas
Técnicas da ABNT (Farias, 2018).
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No contexto da legislagao brasileira sobre segurancga contra incéndios, destaca-
se a Lei n° 13.425/2017, popularmente conhecida como “Lei Kiss”. Essa norma foi
elaborada em resposta ao incéndio ocorrido em 2013 na Boate Kiss, em Santa
Maria/RS, que resultou em 242 mortes e mais de 680 feridos, caracterizando uma das
maiores tragédias do pais (Duarte, 2018). A partir desse acontecimento, acentuou-se
os debates sobre a necessidade de aperfeigcoar os métodos de prevencgao e controle
de incéndios em locais de grande concentragdo de pessoas. Assim, a referida lei
estabeleceu diretrizes nacionais e agdes complementares voltadas a prevencgao e ao
combate a incéndios e outros sinistros em edificagdes e espagos de reunido publica
(Brasil, 2017).

A promulgacéo da “Lei Kiss”, representou um avango importante, ao integrar a
seguranga contra incéndios nos curriculos de cursos de engenharia e arquitetura
(Brasil, 2017). No entanto, a atuacdo do Estado ainda € limitada no que se refere a
prevencao de incéndios, o que torna necessario fortalecer as normas técnicas e
ampliar as responsabilidades do vistoriador, profissional responsavel por verificar se
as edificagdes cumprem as medidas de seguranga contra incéndio e panico (Cunha,
2025).

4.4.1 Regulamentagao Estadual de Seguranca Contra Incéndios no Maranhao

A legislagcdo do Maranhdo no que diz respeito a prevencdo e combate a
incéndios em edificagdes integra um componente fundamental para a protecédo da
vida, do patrimbnio e para a promogao da seguranca em ambientes construidos.
Divergindo das normas nacionais, que estabelecem diretrizes gerais, a legislacao
estadual detalha requisitos especificos, considerando as caracteristicas regionais e a
atuagao do Corpo de Bombeiros como érgao fiscalizador (Duarte, 2018).

O marco legal no Maranhao ocorreu em 1995, quando a legislagao estadual
ganhou maior robustez com a promulgagéo da Lei n°® 6.546, conhecida como Cédigo
de Seguranga Contra Incéndio e Panico (COSCIP). Essa norma estabeleceu
requisitos minimos para a seguranca de edificagdes e areas de risco, regulamentando
a prestagao de servigcos especiais nao relacionados a missao principal do Corpo de
Bombeiros e instituindo medidas administrativas para sua execug¢ao (Maranhao,
1995).
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De maneira complementar ao COSCIP-MA, o Regulamento de Seguranga
Contra Incéndio do Estado do Maranhao, publicado pelo Corpo de Bombeiros Militar
do Maranh&o em 2020, apresenta as diretrizes técnicas de maneira detalhada para
edificacées. O regulamento estabelece parametros para materiais de acabamento,
sistemas de deteccao e combate a incéndios, sinalizagado de emergéncia e estratégias
de evacuacao, além de exigir que os projetos de seguranga contra incéndio sejam
elaborados por profissionais habilitados e submetidos a aprovagdo do 6rgéo
competente (Maranhao, 2020). De acordo com o documento, a conformidade n&o se
limita a fase de construgéo, sendo fundamental a manutencao continua dos sistemas
de prevencao e combate a incéndio, garantindo a seguranca efetiva dos ocupantes.

A regulamentagcdo maranhense diferencia-se tanto das normativas nacionais,
que possuem carater mais geral, quanto das legislagdes de outros estados, ao integrar
um conjunto amplo de Normas Técnicas (NTs) emitidas pelo Corpo de Bombeiros
Militar do Maranhdo. O CBMMA atualmente apresenta um conjunto de 47 NTs, as
quais organizam e detalham os parametros referentes aos diversos tipos de
edificacdbes e aos sistemas de protecdo contra incéndios. Essas normas
desempenham papel aditivo ao COSCIP-MA e ao Regulamento de Seguranga Contra
Incéndio promulgado em 2020, consolidando o arcaboug¢o normativo estadual.

Entre as NTs diretamente relacionadas a prevengao e ao combate a incéndios
em edificacbes, destacam-se aquelas voltadas a protecdo ativa, como a NT 22 —
Sistema de Hidrantes e Mangotinhos, a NT 21 — Extintores Portateis, a NT 19 —
Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio, além da NT 18 — lluminacdo de
Emergéncia e da NT 20 — Sinalizacdo de Emergéncia. Em conjunto com essas normas
operacionais, o estado também incorpora diretrizes de protegao passiva e de gestao
do risco, evidenciadas em documentos como a NT 11 — Saidas de Emergéncia, a NT
10 — Controle de Materiais de Acabamento, a NT 15 — Controle de Fumacga e a NT 08
— Seguranga Estrutural Contra Incéndio. Somam-se ainda NTs voltadas a riscos
especificos, como cozinhas profissionais, helipontos, edificacdes histéricas e produtos
perigosos, demonstrando a amplitude do escopo regulatério (Maranhao, 2021b).

Dessa forma, as NTs consolidam um arcabougo normativo altamente
especializado, alinhado a referenciais nacionais e internacionais, que orienta a
elaboragao dos Projetos de Seguranga Contra Incéndio e fortalece os mecanismos de
fiscalizagao, licenciamento e manutencédo continua das medidas de seguranga no

Maranhdo. A atuagdo do Corpo de Bombeiros é central nesse processo de
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regulamentacao da SCI, abrangendo desde vistorias e licenciamento até programas
de educacgao preventiva voltados a populagao e aos profissionais de construgao civil
(Silva, 2019a; Cunha, 2018).

Embora a seguranga publica seja uma responsabilidade compartilhada, a
Constituicao Federal, no artigo 144 e paragrafo 8, estabelece que aos municipios cabe
apenas a criagdo de guardas municipais voltadas a protegcéo de seus proprios bens,
servicos e instalagbes. Isso significa que ndo ha competéncia municipal para
normatizar ou executar servicos de prevengao e combate a incéndios, atividade que
permanece vinculada aos estados e aos Corpos de Bombeiros Militares. Como
destacam Almeida e Rafagnin (2024), essa distribuicdo de atribuicbes garante que o
gerenciamento do risco de incéndio, a definicdo de requisitos técnicos e a fiscalizagao
sejam desenvolvidos por orgaos especializados, assegurando padronizagdo e
seguranga. Dessa forma, edificagbes publicas e privadas, incluindo o campus da
Universidade Federal do Maranhdo em Balsas, devem atender integralmente as
exigéncias do COSCIP-MA, do Regulamento de Seguranga Contra Incéndio e das

Normas Técnicas editadas pelo Corpo de Bombeiros Militar do Maranhao.

4.4.2 Normas Brasileiras da ABNT Relacionadas a Seguranca Contra Incéndios

A ABNT desempenha fundamental na SCI, pois suas normas técnicas (NBRs)
fornecem critérios padronizados para projetar, construir e manter edificagbes seguras.
Entre as principais normas, conforme evidenciam-se:

e NBR 9077: estabelece requisitos para saidas de emergéncia em edificagdes,
garantindo rotas de evacuagao seguras e adequadas (ABNT, 2001a);

e NBR 16820: define diretrizes para o planejamento e prevengao de incéndios,
envolvendo sinalizagao, equipamentos e procedimentos de seguranga (ABNT

2020;

e NBR 5410: dispbe sobre instalacbes elétricas de baixa tensdo, que sao

constantemente associadas a riscos de incéndio (ABNT, 2004).

De acordo com Karter (2020), a aplicagdao dessas normas € crucial para
diminuir acidentes e garantir a protecdo de vidas e do patrimbnio. Assim, elas
constituem um instrumento técnico fundamental para profissionais de engenharia,
arquitetura e construgao civil, orientando tanto o planejamento quanto a execugao de

medidas eficazes de prevencgao e combate a incéndios.
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De maneira complementar as NBRs, o MTE determina as Normas Técnicas de
Seguranga (NTS), que regulam a prevencéo e protegcao contra incéndios no ambiente
de trabalho. As NTS definem as condi¢cées essenciais para treinamento de brigadas
de incéndio, manutencdo de equipamentos, rotas de evacuagao e procedimentos
emergenciais em empresas, garantindo que o SCI também atenda as condigdes de
seguranga ocupacional. Faria (2018) ressalta que a integracao entre NBRs e NTS
permite que edificacbes e areas de risco satisfacam tanto os padrdes construtivos
quanto as normas legais de protegcdo do trabalhador, reforgcando a cultura de
prevencao e fiscalizagao.

O desempenho da seguranca contra incéndio depende da aplicagao conjunta
das NBRs, das Normas Técnicas do MTE e da legislacdo estadual vigente. As normas
da ABNT fornecem os fundamentos técnicos de engenharia e construgdo, enquanto
as NTS definem os requisitos legais e operacionais para o ambiente laboral, e a
legislacdo estadual estabelece as obrigacbes administrativas, fiscalizatorias e
sancionatorias para edificagées e areas de risco. Machado (2021) enfatiza que essa
articulacdo entre normas nacionais € essencial para que os sistemas de prevencao e
combate a incéndio funcionem de forma consistente, garantindo prote¢cdao adequada
a ocupantes e trabalhadores, além de assegurar conformidade com a legislagcéao

vigente.

4.5 Sistemas de Prevencao e Combate a Incéndios em Edificagoes

O Sistema de Prevencao e Combate a Incéndio — SPCI, € um conjunto de
medidas, equipamentos e procedimentos focados na protecao de vidas e patrimonio,
de fundamental importancia em edificagcdes escolares, universitarias, comerciais e
residenciais. Conforme Victor et al. (2021) para uma edificagdo segura contra
incéndio, é necessario que sejam adotadas medidas aplicaveis as suas caracteristicas
relacionadas a ocupagao e uso, altura e dimensdes em planta. Segundo Azevédo
(2025), a implantacédo de sistemas preventivos contribui significativamente para
reduzir riscos e assegurar intervencgdes rapidas em situagdes de incéndio. Machado
(2021) complementa que a gestao adequada desses sistemas fortalece a seguranga
institucional, garantindo que procedimentos e equipamentos estejam funcionais

quando necessarios.
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Para compreender as medidas de Segurangca Contra Incéndio (SCI), é
essencial diferenciar prevencao e prote¢cao. Segundo Faria (2018), prevencgao refere-
se as agodes voltadas a evitar o surgimento do incéndio, enquanto prote¢ao, conforme
Gill, Oliveira e Negrisolo (2008), consiste em dificultar sua propagacgéao e preservar a
estabilidade da edificagdo. Negrisolo (2019) destaca que as medidas de protegao
podem ser ativas ou passivas. O SPCl reune sistemas passivos, como
compartimentagdo e saidas de emergéncia, e sistemas ativos, como hidrantes,
chuveiros automaticos e alarmes, todos atuando de forma complementar para a
segurancga global da edificagdo (Brentano, 2007; Faria, 2018).

Marcondes (2020), ressalta ainda a importancia das agdes de enfrentamento e
contencgao do incéndio, que devem ser implementadas caso as medidas preventivas
nao sejam suficientes para evitar o inicio do sinistro. A manutencéo e gestao desses
sistemas sao essenciais para que sua fungao seja cumprida. Machado (2021) ressalta
que inspegdes periodicas, testes operacionais e treinamentos constantes das
brigadas garantem a confiabilidade do sistema. Santos, Santos e Corréa (2019)
demonstram que a atualizagdo continua dos planos de emergéncia e a identificagéo
de pontos criticos contribuem para a cultura de prevencao nas edificagdes, evitando
falhas que possam comprometer a seguranca de ocupantes e patrimdénio. Azevédo
(2025) reforca que a manutengdo continua dos sistemas, associada a gestao
estratégica, potencializa a eficacia do SPCI.

A SCI apresenta carater amplo e deve ser considerada desde as etapas iniciais
de um empreendimento, abrangendo a analise da destinagdo da edificacdo e a
elaboracao dos projetos correspondentes. Nessa fase preliminar, sdo estabelecidas
as estratégias de protecgao voltadas tanto para a prevencgao de ocorréncias de incéndio
quanto para a contengcdo de seus possiveis efeitos, buscando restringir sua
propagacao e garantir a evacuagao segura dos ocupantes, caso a situacdo se
concretize (Duarte, 2018).

4.5.1 Medidas Ativas e Passivas de Seguranga Contra Incéndio

Conforme Negrisolo (2019), as medidas de Seguranga Contra Incéndio séo
categorizadas em ativas e passivas, distingdo que se baseia no fato de demandarem
ou nao atuagao diante da ocorréncia de um incéndio. Segundo Pereira et al. (2024)

as medidas ativas sdo complementares as medidas passivas, compostas por medidas



30

e equipamentos que possuem a finalidade de combater ao incéndio ja iniciado,
evitando que haja sua propagacao, de modo que a extingdo do fogo pode ocorrer de
forma automatica ou néo.

De acordo com a NBR 14432 (ABNT, 2001b), o sistema de protegao ativa contra
incéndios é constituido de um conjunto de métodos e procedimentos que sao
acionados manualmente ou automaticamente em resposta a presenca do fogo, sendo
composto por elementos construtivos especificos para prote¢cdo contra incéndios.
Essas medidas, também chamadas de medidas de combate, sdo executadas quando
o incéndio ja esta em curso, para atuar diretamente sobre o foco de fogo, visando a
sua extingdo ou o controle até que ocorra a auto extingdo. Além disso, tais sistemas
desempenham papel fundamental ao facilitar a evacuagdo segura e agil dos
ocupantes da edificagdo. De forma predominante, sua ativacao ocorre diante de
principios de incéndio, envolvendo dispositivos como detectores de incéndio,
sprinklers e sistemas de controle de fumaca, entre outros. (Ribeiro, 2022; Al-Rousan,
2020).

Em contraste, as medidas passivas compreendem um conjunto de medidas
integradas a estrutura das edificagdes, cujo principal objetivo é impedir ou retardar a
propagacdo do fogo (Franco, 2023). Diferentemente das solugdes ativas, que
dependem de acionamento manual ou automatico, as medidas passivas atuam de
forma continua, contribuindo significativamente para a diminuicdo dos riscos e dos
danos causados por incéndios. Entre essas estratégias, destacam-se o emprego de
materiais construtivos com alta resisténcia ao fogo, como gesso, concreto, tijolos e
ago, a compartimentacdo dos ambientes por meio de paredes e portas corta-fogo, a
instalagdo planejada dessas portas em pontos estratégicos para favorecer a
evacuagao segura dos ocupantes e a aplicagao de revestimentos intumescentes em
estruturas metalicas, ampliando sua resisténcia ao calor. Tais acbes sao essenciais
para conter o avango das chamas, oferecer tempo adequado para a evacuagao dos
usuarios e possibilitar a atuacao eficiente dos sistemas de combate ao incéndio
(Gomes et al., 2024).

A escolha das medidas de protecédo contra incéndio pressupde compreender
que os sistemas ativos e passivos desempenham fungdes distintas dentro da
seguranga contra incéndios. As protegdes ativas atuam diretamente no combate ao
foco de incéndio, enquanto as prote¢des passivas tém o papel de impedir ou retardar

sua propagacédo. A articulagdo entre esses dois tipos de sistemas € essencial para
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garantir condi¢gdes adequadas de evacuagao dos ocupantes e para reduzir danos a
elementos e equipamentos fundamentais ao funcionamento da edificagdo (Omram,
2022).

Compreendida a distincdo entre medidas ativas e passivas, os tdpicos
seguintes apresentam sistemas especificos adotados conforme a classificagdo da
edificacao, detalhando suas fungdes, requisitos normativos e papel na prote¢cao dos

ocupantes durante emergéncias.

4.5.2 NT 06 - Acesso de Viaturas

O acesso de viaturas as edificagcdes e areas de risco representa um requisito
fundamental para garantir a eficiéncia nas agdes de combate a incéndio e salvamento,
possibilitando que os veiculos de emergéncia possam aproximar-se de maneira rapida
e segura dos locais atendidos (Ono, 2019). A NT 06 do CBMMA estabelece as
condi¢cbes minimas necessarias para que as vias internas e externas das edificagdes
permitam a circulagdo, aproximagdo e manobra das viaturas. Essas exigéncias
envolvem nao apenas edificagdes isoladas, mas também condominios residenciais,
loteamentos, conjuntos multifamiliares e areas industriais, de modo a garantir que os
servicos de emergéncia consigam atingir todos os pontos criticos da edificagao
(Maranhéo, 2021c).

A norma diz ainda que a via de acesso deve apresentar caracteristicas
adequadas, o que inclui largura minima de 6 metros, altura livre minima de 4,5 metros
e resisténcia estrutural suficiente para suportar viaturas de até 25 toneladas (Figuras
3 e 4). Também determina limites de inclinagao, permitindo no maximo 5% de desnivel
(Figuras 5 e 6), com intuito de assegurar a estabilidade durante o deslocamento dos
veiculos pesados. Além disso, caso haja portdes ou dispositivos de controle de
acesso, estes devem respeitar dimensdes minimas que n&do comprometam o livre

fluxo das viaturas (Maranhao, 2021c).
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Figura 3 — Largura e altura minimas do portdo de acesso a edificacado

Maranhao (2021c)

Figura 4 — Largura minima da via de acesso a edificagéo

VIA DE ACESSO
Suportar vituras
de 25.000 kg em
dois eixos.

Passeio

Maranhao (2021c)

Figura 5 — Inclinagdo longitudinal Figura 6 — Inclinacéo lateral

Maranhao (2021c)

4.5.3 NT 08 - Seguranga Estrutural contra Incéndios

Silva (2019a) aborda os principios da seguranga estrutural em situagao de
incéndio, destacando que o aumento da temperatura compromete gradualmente a
resisténcia, a rigidez e a estabilidade dos materiais estruturais. O autor explica que o
fogo gera dilatagdes, deformacgdes e perda de capacidade de suporte estrutural,

podendo levar ao colapso parcial ou total da edificagdo. Por isso, o projeto deve



33

antecipar o comportamento térmico da estrutura, utilizando métodos de calculo e a
representacdo de como a temperatura aumenta dentro de um ambiente em chamas
ao longo do tempo, além de incluir medidas de proteg&o passiva como revestimentos,
aumento de espessuras, isolamento e compartimentagéo. O objetivo é garantir que a
estrutura mantenha sua integridade por tempo suficiente para permitir a evacuagao
segura e a atuacao das equipes de combate.

A NT 08/2021(CBMMA, 2021d) complementa esses principios ao estabelecer
critérios especificos para aresisténcia estrutural ao fogo em edificagdes,
determinando o Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) para colunas, vigas
e outros elementos estruturais, de acordo com a ocupacgao e altura da edificagdo. A
norma apresenta ainda sobre como materiais como concreto, ago e alvenaria devem
se comportar diante do aumento de temperatura e aponta as medidas de protecéo
passiva, incluindo compartimentacao e reforgos estruturais, garantindo integridade

suficiente para a evacuacgao segura e a atuacado do Corpo de Bombeiros.

4.5.4 NT 10 - Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento

O comportamento dos materiais utilizados na construcao diante do fogo exerce
influéncia significativa sobre o desenvolvimento de um incéndio, podendo tanto
dificultar quanto favorecer que a situagao alcance um ponto critico. Entre as principais
caracteristicas estdo a facilidade de iniciagdo da combustéo (ignicdo), a capacidade
de manter-se queimando, a velocidade de propagacao das chamas pelas superficies,
aléem da quantidade e da rapidez com que o calor € liberado durante o processo.
Também sao relevantes o desprendimento de particulas incandescentes ou em brasa,
bem como a geragédo de fumacga e gases toxicos. Assim, a reagdo ao fogo de um
material esta diretamente ligada a sua combustao e aos subprodutos gerados nesse
processo (Mitidieri, 2019).

O Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento (CMAR), segundo a
NT 10/2021 do CBMMA, determina os requisitos minimos de seguranga relacionados
ao comportamento frente ao fogo dos materiais aplicados em pisos, paredes, forros,
tetos e revestimentos internos das edificacdes. O objetivo é limitar a propagacao das
chamas e da fumacga, reduzindo a velocidade de desenvolvimento do incéndio e
contribuindo para a evacuagao segura dos ocupantes. A norma exige que cada

material utilizado seja classificado quanto a sua reagdo ao fogo, de acordo com
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ensaios laboratoriais padronizados, e que sua aplicagado seja compativel com o tipo
de ocupacao da edificagao. No projeto técnico devem constar as classes dos materiais
adotados para cada ambiente, acompanhadas de responsabilidade técnica e quando
necessario, laudos de ensaio. Dessa forma, o CMAR garante que o acabamento e o
revestimento empregados ndo aumentem o risco de incéndio e estejam adequados

ao uso e ao nivel de segurancga exigido pela edificagdo (CBMMA, 2021e).

4.5.5 NT 11 — Saida de Emergéncia

Segundo Silva e Cbrrea (2019), as saidas de emergéncia compreendem todo
0 percurso ou area de circulagdo que inclui portas, corredores, halls, passagens
externas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas e outros elementos destinados a
evacuacgao. Esse caminho deve permitir que qualquer pessoa, a partir de qualquer
ponto da edificacdo, consiga chegar até a via publica ou a um espago aberto
conectado ao logradouro. Essa concepgado esta fundamentada na NBR 9077 e é
igualmente utilizada nas Instrugbes Técnicas do Corpo de Bombeiros (ABNT, 2001a).

As saidas de emergéncia, conforme definido na NT 11/2021 do Corpo de
Bombeiros Militar do Maranhao, tém a funcao de garantir que todos os ocupantes
consigam deixar a edificacdo de forma rapida e segura em situagdes de incéndio. A
norma estabelece critérios para acessos, corredores, portas, rampas, escadas e areas
de descarga, formando um percurso continuo e desobstruido que conduza a um local
seguro. Esses elementos devem ser claramente sinalizados e estar sempre mantidos
em condi¢cdes adequadas de uso (CBMMA, 2021f). Além disso, a NT 11, determina o
dimensionamento das saidas de emergéncia com base na populagéo da edificagao,
assegurando larguras minimas, numero suficiente de rotas de fuga e caracteristicas
construtivas compativeis com o risco presente. Dessa forma, o sistema de saidas nao
apenas orienta a evacuagao, mas também contribui para a reducédo do panico e para

a eficiéncia das ag¢des de socorro durante uma emergéncia.

4.5.6 NT 16 — Gerenciamento de Risco de Incéndio

Conforme a NT 16 do CBMMA (2021g), o gerenciamento de risco em

edificacdes, define procedimentos de identificagdo, avaliacdo e controle dos riscos

que possam causar incéndios ou outras emergéncias. A norma exige que o



35

responsavel execute um processo organizado de prevengao e resposta, abrangendo
a elaboracgéo de plano de emergéncia com rotinas, responsabilidades e informagdes
necessarias para a atuacdo rapida e eficaz. O objetivo principal é reduzir a
probabilidade de incidentes e reduzir danos a pessoas, patriménio € ao meio

ambiente.

4.5.7 NT 17 — Brigada de Incéndio

A NT 17/2022 — Brigada de Incéndio, do CBMMA, estabelece que edificagdes
que requerem seguranga contra incéndio devem dispor de brigada de incéndio
organizada, integrada por pessoal treinado e capacitado, responsavel por prevenir,
detectar e atuar em casos de principio de incéndio, emergéncias e evacuagao. A
formagao da brigada inclui treinamento especifico, atualizagao periddica e definicao
clara de fungdes e responsabilidades, conforme os procedimentos definidos pelo
corpo de bombeiros, o que possibilita que a brigada esteja habilitada a agir até a
chegada do socorro especializado (Maranhao, 2022). Além disso, a NT 17/MA aponta
que a presenga da brigada de incéndio contribui para a efetividade do plano de
seguranga da edificacao, reforcando a prevencdo, a manutencdo regular dos
equipamentos de combate, e a coordenacgao das rotas de fuga e procedimentos de
evacuagao. Em edificagbes com grande area ou elevado numero de ocupantes, a
brigada torna-se um elemento fundamental da estratégia de protecéo, reduzindo os
efeitos de incéndios e panico e promovendo maior seguranga as pessoas € ao

patriménio.

4.5.8. NT 18 — lluminagao de Emergéncia

A iluminacdo de emergéncia desempenha importante papel na prote¢cao dos
ocupantes de uma edificacdo durante situacdes de incéndio. De acordo com a NT
18/2021 (Maranhdo, 2021h) e com a NBR 10898/2023, esse sistema tem como
finalidade assegurar a visibilidade adequada das rotas de fuga e das sinalizacbes de
emergéncia, especialmente quando ocorre interrupcdo da iluminagado convencional
(ABNT, 2023).

De acordo com a NT 18/2021, o sistema deve assegurar iluminéancia adequada

em rotas de fuga, areas de circulagédo e pontos estratégicos da edificagdo, adotando
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os parametros definidos pela NBR 10898. As luminarias devem ser instaladas de
forma a manter a orientacdo do fluxo de pessoas, garantindo funcionamento
automatico e autonomia suficiente para permitir a evacuagao completa do prédio em
caso de emergéncia (Maranhao, 2021h; ABNT 2023).

4.5.9 NT 19 — Alarme de Incéndio

A seguranga contra incéndios em edificagdes publicas depende de sistemas
eficientes de detecgao e alarme, capazes de identificar principios de incéndio e alertar
rapidamente os ocupantes. A NT 19/2021 estabelece os requisitos minimos para o
dimensionamento, projeto, instalagdo, comissionamento e manutengdo desses
sistemas, garantindo que acionadores manuais, detectores de fumaga ou calor,
alarmes sonoros e visuais, e fontes de energia redundantes operem de forma
confiavel. Para tanto, a norma exige que o sistema seja projetado conforme normas
técnicas nacionais e internacionais, contemplando todos os dispositivos necessarios
para garantir funcionamento continuo mesmo em falhas de energia. Isso assegura
que a edificacdo mantenha a capacidade de alerta em diferentes situagdes de risco,
promovendo a seguranga de pessoas e patrimbénio (Maranhao, 2021i).

Além disso, a NT 19 define critérios de instalacdo e operagdo, como a
localizagdo da central de alarme em local de vigilancia, a disposi¢ao adequada dos
acionadores manuais e a obrigatoriedade de testes periddicos dos detectores,
alarmes e circuitos elétricos. Essas medidas asseguram a plena funcionalidade do

sistema e permitem uma reacao rapida e organizada em caso de incéndio.

4.5.10 NT 20 — Sinalizagcao de Emergéncia

A sinalizacdo de emergéncia, conforme os normativos técnicos em normas
nacionais como a IT 20 de 2025 do Corpo de Bombeiros Militar de Sao Paulo, tem a
fungao de orientar de maneira clara e continua o deslocamento dos ocupantes durante
uma situagao de evacuacgao, indicando as rotas de fuga, as saidas, mudancas de
direcdo, obstaculos e a localizagao de equipamentos de combate ao incéndio. Esse
sistema utiliza pictogramas padronizados, cores regulamentadas e materiais

fotoluminescentes para garantir visibilidade mesmo em condigdes de fumaga ou falta
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de iluminagao, devendo ser instalados em alturas especificas e distribuidos ao longo
de todo o percurso de fuga. A aplicacdo adequada da sinalizagao € essencial para
diminuir o tempo de evacuacgao, evitar a falta de orientagdo e garantir que todos os
ocupantes encontrem caminhos seguros e os recursos de emergéncia (S&o Paulo,
2025).

A NT 20/2021, do CBMMA, prevé que a sinalizagdo de emergéncia nas
edificacbes deve usar uma simbologia seguindo um padrao, descrita em seu Anexo
B, de modo a aumentar a clareza das mensagens visuais. Os simbolos seguem
categorias funcionais como sinalizacdo basica de proibicdo, alerta,
orientagao/salvamento e identificagdo de equipamentos de combate a incéndio ou
alarme e obedecem a padrdes de forma geométrica, cor e contraste definidos pela
norma, de forma a garantir boa legibilidade mesmo sob fumaca ou visibilidade
diminuida. Essas simbologias incluem o uso de placas circulares (de proibigcéo),
triangulares (de alerta) ou retangulares/quadradas (de orientagdo, salvamento e
equipamentos), com fundo nas cores regulamentadas e pictogramas
fotoluminescentes quando aplicavel, adequados a fungdo de emergéncia designada
(Maranhao, 2021j). Nas Figuras de 7 a 10 sdo apresentados alguns exemplos
conforme NT 20/2021.

Figura 7 — Exemplo de Sinalizag&o Basica de Proibi¢do

Proibido utilizar Simbolo: circular | Toda situagéo em que o

P3 Agua para apagar Fundo: branca uso de agua for improprio
o fogo Pictograma: preta para extinguir o fogo
Faixa circular e
. @

barra diametral:
Proibido utilizar vermelha Nos locais de acesso aos
elevador em caso elevadores comuns e

de incéndio monta-cargas

Fonte: Maranhao (2021))

Figura 8 — Exemplo de Sinalizag&o de Alerta

Proxime a locais onde

A3 Cuidado, risco de houver presenga de
explosdo materiais ou gases que

oferecem risco de explosao.
Simbolo:

triangular

. . Préximo a locais onde
Cuidado, risco de | Fundo: amarela

M corros&o Pictograma: preta

houver presenca de

Faixa triangular: materiais corrosivos.

D> B>

preta

Fonte: Maranhdo (2021))




Figura 9 — Exemplo de Sinalizagdo de Orientagdo e Salvamento

S1

N -

Saida de

emergéncia

Simbolo:
retangular
Fundo: verde
Pictograma:

fotoluminescente

Indicagdo do sentido
(esquerda ou direita) de uma
saida de emergéncia,
especialmente para ser
fixado em colunas.
Dimensées minimas:
L=1,5H

Fonte: Maranhao (2021))

Figura 10 — Exemplo de Sinalizagdo de Equipamentos de Combate a Incéndio e Alarme

E2

ALARME
DE

INCENDIO

E3

BOMBA
DE

INCENDIO |

Comando manual
de alarme ou
bomba de

incéndio

Simbolo:
quadrado
Fundo: vermelha
Pictograma:
fotoluminescente

Ponto de acionamento
de alarme de incéndio
ou bomba de incéndio.
Deve vir sempre
acompanhado de uma
mensagem escrita,
designando o
equipamento acionado

por aquele ponto.

4.5.11 NT 21 — Protecao Por Extintores

Fonte: Maranhao (2021))
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A NT 21/2021 (Maranhao, 2021k) estabelece os requisitos para o sistema de

protecao por extintores, definido como o conjunto de equipamentos portateis ou sobre

rodas destinados ao combate inicial de incéndios em edificagdes. Os equipamentos

devem possuir capacidade extintora adequada ao risco do ambiente, ser distribuidos

de forma estratégica e permanecer sempre acessiveis e sinalizados, assegurando

atuacao rapida em situacdes de principio de incéndio. A norma especifica que os

extintores devem ser selecionados conforme o tipo de fogo a ser combatido, divididos

em:

e Classe A: materiais sélidos combustiveis, como papel e madeira;

e Classe B: liquidos inflamaveis;

e Classe C: equipamentos elétricos energizados;

e Classe D: metais combustiveis;

Classe K: 6leos e gorduras de cozinha.

4.5.12 NT 22 — Protegao por Hidrantes/Mangotinhos

A NT 22/2021 estabelece diretrizes para a instalacdo e manutencdo de

sistemas de hidrantes e mangotinhos em edificagbes publicas, garantindo prote¢ao

contra incéndios. Ela define os critérios para o dimensionamento hidraulico,
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distribuicdo de pontos de saida de agua e especificagcbes dos componentes, como
tubulagées, valvulas e esguichos, assegurando eficiéncia no combate inicial ao fogo
(Maranhéao, 20211). A norma também estabelece que os hidrantes e mangotinhos
sejam dimensionados de maneira estratégica, permitindo que qualquer area da
edificacao seja alcangada pelo jato de agua, sem obstruir as rotas de fuga. Além disso,
o dimensionamento do sistema deve levar em consideragao as ocupagdes mistas ou
riscos especificos da edificagdo, garantindo pressao e vazado adequadas conforme o
tipo de risco presente.

Ademais, a NT 22 orienta que o dispositivo de recalque, que permite o
abastecimento do sistema pelo Corpo de Bombeiros, esteja instalado em local
acessivel e compativel com mangueiras externas. Essas medidas buscam né&o
somente a protegédo de pessoas e patriménio, mas também a integracédo do sistema

interno com agdes externas em situagdes de incéndio de maior magnitude.

4.6 Incéndios historicos no Brasil

Ao longo da historia, ocorreram tragédias que impulsionaram o
desenvolvimento das normas de seguranga contra incéndios, principalmente em areas
urbanas e em edificagdes de grande porte (Silva, 2023). O Brasil tem uma histéria
marcada por inumeros incéndios que deixaram nao so prejuizos materiais, mas
principalmente perdas de vidas que poderiam ter sido evitadas. Inumeras foram as
tragédias que, so depois de diversos acontecimentos é que se iniciou a discussao
sobre a necessidade de uma legislagdo especifica para prevencao e combate a
incéndios. Esse debate, alias, é relativamente recente, e comegou a ganhar endosso
por volta dos anos 1970 com a ocorréncia de diversas catastrofes relacionadas a
incéndios em edificagdes que ocasionaram em perdas de vidas e bens.

Esses eventos evidenciam como a percepg¢ao publica sobre riscos evoluiu ao
longo do tempo. Em diferentes décadas, a falta de infraestrutura adequada, a
auséncia de equipamentos de protecdo e o desconhecimento sobre protocolos de
emergéncia contribuiram para ampliar os danos provocados pelo fogo. Somente apds
a repeticao dessas catastrofes € que érgaos do governo, especialistas e a sociedade
passaram a reconhecer a urgéncia de implementar medidas mais rigorosas. Assim,
compreender os principais incéndios histéricos no pais ndo apenas permite analisar

suas causas, mas também auxilia na identificacdo de padrées que influenciaram a
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criagcdo e o aperfeicoamento das normas vigentes (SKYFIRE, 2022). No Quadro 2,

sao apresentados alguns desses episodios historicos que marcaram o pais.

Quadro 2 — Incéndios histéricos no Brasil

Ano Acidente Causa Numero de Vitimas
1974 | Edificio Joelma Acidental:  iniciou em um | 191 vitimas fatais e mais de 300
aparelho de ar-condicionado. feridos.
1972 | Edificio Andraus Acidental: causa provavel é de | 16 vitimas fatais e mais de 330
que houve um curto-circuito em | feridos.
um luminoso de propaganda.
2013 | Boate kiss Acidental: por falta de cuidado, | 242 vitimas fatais e cerca de 680
apos o vocalista de uma banda | feridos.
usar um sinalizador de uso
externo.
2015 | Ultracargo de Santos | Acidental: erro nas tubulagdes | Danos ao meio ambiente, perda
de succédo e descarga, que levou | de cerca de 9 toneladas de
a explosao de uma valvula. peixes de 142 espécies,
causando enorme  prejuizo
financeiro a comunidade
pesqueira.
1967 | Lojas Renner Acidental: explosao apos | 41 vitimas fatais e mais de 60
descarte irregular de uma bituca | feridos.
de cigarro.
1981 | Edificio Grande | Acidental: curto-circuito na rede | 17 vitimas fatais e 53 feridos.
Avenida elétrica.
1984 | Favela da Vila Socé | Acidental: falta de manutengado | Oficialmente 93 vitimas, e
(Cubatao) na tubulacédo de transferéncia de | levantamento independente
combustivel da Petrobras que | aponta 508 vitimas. Mais de
passava pela vila. 3.000 familias ficaram
desabrigadas.
1986 | Edificio Andorinhas Acidental: aquecimento de uma | 21 vitimas fatais e cerca de 50
tomada, elevou a temperatura do | feridos.
piso de madeira e do carpete,
que incendiou.
2001 | Canecéao Mineiro Acidental: mesma situagdo da | 7 vitimas fatais e mais de 190
Boate Kiss feridos.
2018 | Museu Nacional Acidental: curto-circuito em um | Sem vitimas, mas perda de
dos aparelhos de ar- | material histérico e cientifico,
condicionado. que vinha sendo construida a
mais de 200 anos.
2019 | Alojamento do | Acidental: curto-circuito em um | 10 vitimas fatais e apenas 3
Flamengo dos aparelho ar-condicionado. sobreviventes.
2000 | Creche Casinha da | Acidental: apdés uma peca de | 12 vitimas fatais.
Emilia roupa cair em cima do
aquecedor ligado no quarto que
as criangas dormiam.
2018 | Edificio Wilton Paes | Acidental:  curto-circuito em | 7 vitimas fatais e 2 pessoas
de Almeida (Largo do | tomada. desaparecidas.
Paissandu)

Fonte: Fernandes (2025)
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Além desses acidentes historicos, ha noticias de acidentes ocorridos em
ambientes académicos, como por exemplo: a Universidade Federal de Campina
Grande em 2018, o laboratério do Centro de Educagédo e Saude foi atingido por um
incéndio (Figura 11), que tomou grandes proporg¢des e com forte explosdo que causou
destruicao do laboratério de farmacocinética, sem vitimas e de causa desconhecida
até a data da reportagem (UFCG, 2018); a Universidade Federal de Pernambuco no
ano de 2020 teve o seu Centro de Informatica acometido por um sinistro (Figura 12),
que iniciou numa sala de pesquisa no 3° andar, e que evoluiu rapidamente para
chamas intensas e muita fumaga, no momento do ocorrido ndo haviam pessoas no
local (G1 PE, 2020); e a Universidade Federal de Minas Gerais que em 2020 teve o
acervo fossil do prédio do Museu de Histéria Natural atingido por um incéndio que
comprometeu parte da estrutura da edificagdo (Figura 13), apesar disso, né&o

houveram vitimas (Franco; Amorim, 2020).

Figura 11 — Incéndio UFCG.

Fonte: G1 PE (2020)
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(2020)

Além dos acidentes supracitados, no ano de 2025 até o més de setembro,
foram noticiadas diversas situagcbes envolvendo incéndios, dentre elas uma
subestacao da Universidade Federal do Ceara, que explodiu e deixou a universidade
sem energia, o incidente nao teve relato de vitimas, e a causa aponta para falha
técnica (Alvares, 2025). Outra situagdo aconteceu em Curitiba, onde um incéndio
destruiu o teatro da Pontificia Universidade Catdlica, em que até a data da reportagem
nao se conhecia as causas, apesar disso ndao houve feridos, porém o incéndio levou
cerca de 12h para ser controlado (G1 PR, 2025).

Os centros universitarios sdo ambientes publicos que recebem um volume
consideravel de pessoas por area e por longos periodos. Frequentemente, devido
suas caracteristicas, essas edificagcdes sdo complexas e vulneraveis a riscos de
origem de diversos pontos, o que demanda medidas de seguranga confiaveis para
evitar sinistros, de modo a agir com prontidao no seu combate caso ocorra, e reparar
os danos provocados, de forma que garanta a continuidade das atividades (Aguiar,
2014).
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5 METODOLOGIA

O presente projeto de pesquisa sera desenvolvido por meio de um estudo de
caso, com abordagem qualitativa, tendo como objeto de analise o sistema de
prevencdo e combate a incéndio do Centro de Ciéncia e Tecnologia (CCT) da
Universidade Federal do Maranhdo — Campus Balsas. A escolha desse método
justifica-se pela necessidade de compreender em profundidade as condigdes reais do
sistema existente, considerando suas particularidades técnicas, estruturais e
organizacionais.

O caminho metodoldgico seguido durante a elaboragdo do estudo seguiu as
etapas sequenciais similares as utilizadas por Melo Neto, Borges e Pereira (2021),

descritas em formato de fluxograma conforme a Figura 14.

Figura 14 — Fluxograma da metodologia aplicada ao estudo

J$
Revisdo | Elaboragso de . Levantamento . Veriﬁqagéo da existén_cia de
bibliografica | check list técnico ’|  decampo "| Pprojeto de prevencao e
(visita in loco) combate a incéndio

v

Aplicagédo do
check list

Levantamento fisico
dos ambientes <
construidos

Existe projeto?

h 4 Analise documental

e técnica m

r 3

Elaboracédo
dos projetos

> Classificagao > Diagnostico das N Analise dos
da edificagdo condigbes dados

v

Proposicao de
melhorias

Fonte: Adaptado de Melo Neto; Borges; Pereira (2021)

O desenvolvimento do presente estudo teve inicio com um levantamento
bibliografico, realizado como forma de aprofundar o estudo das legislagbes e normas
de seguranga contra incéndio, bem como de identificar as que fossem aplicaveis a
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presente pesquisa. Essa etapa forneceu o embasamento tedrico necessario para dar
orientagao as demais etapas da investigagcao. Na sequéncia, a pesquisa foi conduzida
de modo a atender com rigor ao objeto de estudo proposto, adotando uma abordagem
qualitativa, uma vez que buscou compreender em profundidade as condigdes reais do
sistema existente, considerando suas caracteristicas técnicas, estruturais e
organizacionais, sem foco em representatividade numérica (Malhotra et. al, 2005;
Goldenberg, 1997). Além disso, trata-se de uma pesquisa exploratéria, pois teve como
finalidade ampliar o entendimento da problematica e, conforme Gil (2022), contribuir

para tornar o tema mais claro e compreensivel.

5.1 Area de Estudo

Para realizar a analise do SCI, o objeto de estudo escolhido foi o Centro de
Ciéncia e Tecnologia da UFMA, localizado na cidade de Balsas/MA, situado as
margens da MA-140, km 04, Estrada dos Gerais de Balsas (Figura 15). A edificagcao
prépria da instituicdo foi inaugurada oficialmente em 2023, ap6s aproximadamente 8

anos de obras.

Fonte: Aaptado de ogle Earth (2025)

O CCT da UFMA, campus Balsas/MA, possui area construida de 7.589,73 m?,
distribuida em trés blocos principais: Administrativo (area 1.831,53 m?), Pedagogico
(area 2.535,06 m?) e Laboratérios (area 3.223,14 m?), além de ampla area externa ao
entorno. De forma geral, esses blocos reunem os diversos ambientes destinados as
atividades de ensino, pesquisa e extensao, que sao organizados em compartimentos

que sao destinados as fungdes académicas e administrativas da instituicdo. A
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capacidade total de ocupacao desses ambientes é de 1.781 pessoas, sendo dividida

entre os blocos conforme apresentado no Quadro 3:

Quadro 3 — Capacidade de Ocupacao Por Bloco

Bloco Capacidade de Ocupacao
Administrativo 481 pessoas
Pedagégico 650 pessoas
Laboratérios 650 pessoas

Fonte: Autor (2025)

O bloco pedagdgico reune os ambientes destinados as atividades de ensino,
envolvendo salas de aula, espagos de apoio didatico, areas de convivéncia e servigos
de alimentacado, além de setores administrativos e de manutencéo predial. O bloco
administrativo concentra os ambientes voltados a gestdo académica e da instituigao,
como biblioteca, salas de professores, setores administrativos, espaco de reuniao e
apoio técnico. O bloco de laboratorios integra os ambientes voltados a pesquisa e as
praticas académicas, contemplando Ilaboratorios, areas de apoio técnico,
almoxarifados e dependéncias administrativas. Todos os blocos possuem ainda
sanitarios e areas de apoio operacional, reunindo a estrutura necessaria ao
funcionamento das atividades de ensino, pesquisa e extensao.

Essas caracteristicas tornaram o campus um cenario adequado para o estudo
da Seguranga Contra Incéndios (SCI), permitindo analisar a aplicagao pratica das
normas técnicas e da legislagao vigente, identificar possiveis fragilidades no sistema
de prevencado e combate a incéndio e propor melhorias que contribuam para a

segurancga dos ocupantes e a preservagao do patriménio institucional.

5.2 Coleta de Dados

A coleta de dados consistiu na realizagao das visitas in loco, onde buscou-se
os projetos arquitetbnicos (ANEXOS 1, 2 e 3) e de prevengao e combate contra
incéndios (ANEXOS 4, 5 e 6), o qual foi disponibilizado pela diregdo do campus, a fim
de ser utilizado na visita presencial para confrontar com a estrutura existente. Em
seguida, a partir da revisédo bibliografica, utilizou-se o checklist técnico (Apéndice 1)
elaborado a partir das normas técnicas e legislagdes aplicaveis, como ferramenta

norteadora da coleta de dados de modo que auxiliou a verificar as condicbes dos
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sistemas de prevencgado e combate a incéndio. O checklist contempla a identificacédo
da edificagado do campus e a analise dos sistemas ativos: hidrantes e/ou mangotinhos,
alarmes de incéndio, extintores; analise dos sistemas passivos: seguranga estrutural
contra incéndio e controle de materiais e acabamento; além disso o instrumento
permitiu a analise de adequacado dos sistemas suplementares de prevencao e
combate a incéndio: gerenciamento de risco de incéndio, brigada de incéndio,
iluminagao e sinalizagdo de emergéncia, acesso de viaturas e central de gas. Todos
esses sistemas analisados foram considerados com base na caracterizacdo e
classificagao da edificacdo com base na NT 01/2021 Parte 2 do CBMMA.

Para oportunizar a analise, o check list foi aplicado com os critérios: Conforme
(C), Nao Conforme (NC), Nao Existente (NE) e Nao Aplicavel (NA), possibilitando uma
avaliagao direta do nivel de adequacao das condi¢cdes observadas. As visitas in loco
foram realizadas pelos pesquisadores, no periodo entre 25 de outubro de 2025 a 22
de novembro de 2025, com registros fotograficos das condigdes observadas.

Durante as visitas foi necessario o levantamento das medidas dos prédios, a
fim de desenvolver os projetos as built e representagdes das plantas baixas das
edificagdes (APENDICES 2, 3 e 4), por meio do software AutoCAD®2022 (Autodesk,
2022), permitindo que houvesse documentagao técnica adequada, tendo em vista que
os projetos arquitetdnicos disponibilizados ndo eram compativeis com a realidade da
estrutura (ANEXOS 1, 2 e 3). O AutoCAD ¢é um software de CAD, Computer-Aided
Design ou, em portugués, Desenho Assistido por Computador, que foi produzido pela
empresa Autodesk, Inc. em 1982, e é utilizado na criagdo de desenhos em duas
dimensbes e em trés dimensdes, e para desenvolver projetos técnicos precisos e
detalhados com rapidez e eficiéncia (EBAC, 2023).

5.3 Anadlise dos dados

A analise dos dados foi realizada a partir das informagdes coletadas in loco
através do check list técnico, registro fotografico e medi¢gdes com trena a laser para a
criacdo dos projetos técnicos. Durante a coleta, foi observada a existéncia
de documentagao técnica das edificagbes, como projetos arquitetbnicos e de
prevencao e combate a incéndio, entretanto, verificou-se a incompatibilidade com a
realidade da edificagdo, sendo necessario elaborar o projeto equivalente com base
nas medidas obtidas, garantindo a precisao na representagao das edificagdes.
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A partir das informacgdes coletadas, foi realizada a classificagdo da edificagao
conforme as NTs do CBMMA, com o intento de verificar todas as medidas preventivas
obrigatérias e complementares aplicaveis a instituicdo, em seguida foram analisados
os dados obtidos a partir das visitas in loco e dos projetos as built da instituigdo, com
énfase na verificagdo das condigdes de acesso de viaturas do Corpo de Bombeiros e
das dimensdes associadas a esse requisito. Também foram avaliadas as saidas de
emergéncia, considerando sua localizagdo, dimensionamento e condigdes de uso.
Procedeu-se a analise da disposi¢céo da sinalizagao e da iluminagdo de emergéncia,
bem como a verificagdo da implantagdo dos equipamentos de protegcdo contra
incéndio. Da mesma forma, realizou-se a classificagdo dos materiais de acabamento
e revestimento com base no projeto arquitetonico, além da avaliagdo da locagédo do
sistema de alarme de incéndio. Complementarmente, foi realizada a verificagao da
existéncia de brigada de incéndio e do plano de emergéncia.

As informacbes levantadas foram organizadas em tabelas e planilhas
eletrdnicas utilizando o Microsoft Excel pacote Office 365, favorecendo a estruturagao
e analise dos dados. A analise permitiu identificar eventuais irregularidades, lacunas
de documentacao, riscos potenciais e oportunidades de melhoria, considerando as
caracteristicas técnicas, estruturais e organizacionais do campus a luz das normativas

e legislacdes aplicaveis.

5.3.1 Normativo utilizado para analise do estudo

Para nortear a verificagdo da adequacgao da edificagdo quanto as medidas de
seguranga e prevengao contra incéndio, utilizou-se o normativo estadual do Corpo de
Bombeiros Militar do Maranh&o, 6rgao responsavel pelo estudo, analise,
planejamento, elaboragao e fiscalizagao das normas de seguranga contra incéndios e
emergéncias, conforme previsto na legislacdo vigente, especificamente no
Regulamento de Seguranca Contra Incéndios, instituido pela Lei Estadual do
Maranhao N° 11.390/2020 (Maranhao, 2020).

As normativas utilizadas para serem aplicadas nesse estudo, sucedeu-se a

partir da classificacdo da edificagao, e estdo elencadas no Quadro 4.
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Quadro 4 — Normativo Aplicado ao Estudo

Normativo Descricao
Lei 11.390 Regulamento de Seguranga Contra Incéndios
NT-MA 01 — Parte 1 Procedimentos Administrativos
NT-MA 01 — Parte 2 Medidas de Seguranga contra Incéndios e Emergéncias
NT-MA 03 Terminologia de Seguranga Contra Incéndio
NT-MA 04 Simbolos Graficos para Projetos de Seguranga Contra Incéndios e
emergéncias
NT-MA 06 Acesso de Viaturas nas Edificacdes e Areas de Risco
NT-MA 08 Seguranga Estrutural Contra Incéndio
NT-MA 10 Controle de Material de Acabamento e Revestimento
NT-MA 11 Saida de Emergéncia
NT-MA 14 Carga de Incéndio
NT-MA 16 Gerenciamento de Risco
NT-MA 17 — Parte 01 | Brigada de Incéndio Organica
NT-MA 18 lluminagao de Emergéncia
NT-MA 19 Sistema de Deteccgdo e Alarme de Incéndio
NT-MA 20 Sinalizagdo de Emergéncia
NT-MA 21 Sistema de Protegao por Extintores
NT-MA 22 Sistema de Protecao por Hidrantes e Mangotinhos

Fonte: Adaptado de Maranhao (2021)

O rigor no cumprimento das normas técnicas representa mais do que o
cumprimento de exigéncias legais, configura-se como uma medida estratégica voltada
a preservacao do patriménio e, acima de tudo, da protecdo da vida. Ao adotar e
monitorar adequadamente essas diretrizes, ndo apenas minimiza-se o risco de
ocorréncias danosas e perdas econOmicas, mas também promovem o
desenvolvimento de uma cultura de segurangca que se consolida em diversos

ambientes profissionais e institucionais (Marques; Oliveira, 2024).
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES

O presente capitulo apresenta e discute os resultados obtidos a partir da
analise técnica do sistema de prevengao e combate a incéndios do CCT/UFMA
Balsas, de forma a considerar os parametros estabelecidos pelas normas estaduais e
nacionais aplicaveis. A partir da classificacdo da edificacdo, da verificagdo das
exigéncias normativas e da avaliagdo detalhada das medidas de seguranga
instaladas, buscou-se identificar o grau de conformidade do conjunto dos blocos que
compdéem o CCT. Com base nessa analise, foram levantadas fragilidades,
incoeréncias e potenciais riscos que comprometem o desempenho do sistema de
prevencdo e a seguranga dos ocupantes, além dos elementos que atendem
adequadamente as exigéncias legais. Dessa forma, os resultados aqui apresentados
compdem a base para uma discussao critica sobre a situagao atual da edificacao,
sendo possivel estabelecer um panorama global de suas condigdes de seguranga

contra incéndio e direcionar proposicées de melhorias fundamentadas tecnicamente.

6.1 Classificacao da Edificagao

O CCT/UFMA Balsas € uma edificagcdo que reune diferentes tipos de
ambientes. A maior parte dos espacos € destinada a salas de aula, além de contar
com areas administrativas. Para um melhor entendimento dos riscos presentes, os
ambientes foram analisados e classificados de forma individual. No caso do
laboratério, apesar de haver de manipulacdo de materiais quimicos, o volume
armazenado e utilizado nas atividades é considerado baixo. Dessa forma, o

laboratério foi tipificado na mesma classificagao geral atribuida a instituicao

6.1.1 Quanto ao Uso/Ocupacéao

O Centro de Ciéncia e Tecnologia da UFMA, campus Balsas, foi
classificado quanto ao uso e ocupacdo como Educacional e Cultura Fisica,
pertencente a divisdo E-1, em observancia do que esta orientado no Anexo A, Tabela
1 da NT-MA 01 Parte 2 (Maranhao, 2021m) — Parte 2 (Figura 16).



Figura 16 - Classificacdo do CCT pelo Uso/Ocupacéo

Escolas fundamental, médio e superior, cursos

E-1 Escola em geral .
preparatorios e assemelhados.

Escolas de artes e artesanato, de linguas, de

E-2 Escola especial cultura geral, de cultura estrangeira, escolas
religiosas e assemelhados.
Locais de ensino e/ou praticas de artes

marciais, natagdo, ginastica (artistica, danga,

£3 Espaco para cultura musculagao e outros) esportes coletivos (ténis,
E Educacional e fisica futebol e outros que n3o estejam incluidos em
cultura fisica F-3), sauna, casas de fisioterapia e
assemelhados. Sem arquibancadas.
Centro de treinamento o
E-4 . Escolas profissionais em geral.
profissional
i Creches, escolas matemais, jardins de
E-5 Pré-escola L
Infancia.
£6 Escola para portadores Escolas para excepcionais, deficientes visuais,
de deficiéncias auditivos e assemelhados.

Fonte: Adaptado de Maranh&o (2021k)
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Contudo, determinados ambientes, em razdo de suas particularidades

estruturais e das atividades especificas ali

desenvolvidas,

demandam uma

classificagao diferenciada. Assim, o bloco administrativo recebeu enquadramento

distinto em relacao a classificacao geral atribuida ao CCT/UFMA Balsas (Figuras 17).

Figura 17 - Classificacdo do Bloco Administrativo pelo Uso/Ocupacéo

Escritorios administrativos ou técnicos,
Local para prestacdo de o . i .
. ) instituigdes financeiras (que nao estejam
servico profissional ou . . L
i incluidas em D-2), cartorios, cabeleireiros, centros
D-1 condugao de negocios e o i i
o . profissionais e assemelhados. Reparticdes publicas
administragao publica
(edificagGes dos poderes Executivo, Legislativo e
em geral L .
Judiciario, tribunais e assemelhados).
Servigo
D profissional D-2 Agéncia bancaria Agéncias bancarias e assemelhados.
Servigo de reparacao Lavanderias, assisténcia técnica, reparacao e
D-3 (exceto os classificados manutengao de aparelhos eletrodomésticos,
em G-4) chaveiros, pintura de letreiros e outros.
. Laboratérios de analises clinicas sem internagao,
D-4 Laboratério . .
laboratérios quimicos, fotograficos e assemelhados.

Fonte: Adaptado de Maranhdo (2021m)

Almeida (2021) discorre que toda edificagdo possui uma finalidade de uso,

podendo ser residencial, educacional ou comercial. O autor aponta ainda que para
garantir a segurancga das edificagdes, faz-se necessario considerar esta finalidade de
uso, para que entdo as medidas de seguranga aplicadas sejam eficazes em caso de
incéndio. A partir da calcificacdo da edificacdo quanto ao uso e ocupacgao, dar-se

seguimento na definigdo da carga de incéndio do prédio, conforme NT-MA 01 Parte 2.
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6.1.2 Quanto a altura da edificagao

Todos os blocos que compdéem o CCT/UFMA Balsas possuem apenas 1
pavimento, e estao tipificadas como edificagdes térreas, pois apresentam pé direito
com 3,20 m de altura, e de acordo com o Anexo A, Tabela 2 da NT-MA 01 — Parte 02

(Figura 18), s&o classificados quanto a altura como sendo do Tipo I.

Figura 18 - Classificagdo dos Blocos Quanto a Altura

TiPO DENOMINAGAO ALTURA
| Edificagdo Térrea Um pavimento
I Edificagdo Baixa H=6,00m
n Edificagao de Baixa-Média Altura 6,00m<H=<12,00m
v Edificagdo de Média Altura 12,00m<H=<23,00m
\% Edificagdo Mediamente Alta 23,00m<H=<30,00m
\ Edificagdo Alta Acima de 30,00 m

Fonte: Adaptado de Maranh&o (2021m)

6.2 Classificagao da Carga de Incéndio

Conforme observado na Figura 21, a carga de incéndio do CCT/UFMA Balsas
€ avaliada na divisdo E-1, cuja carga de referéncia € de 300 MJ/m?, conforme
estabelecido no Anexo A da NT-MA 14 — Carga de Incéndio, que considera a natureza
das atividades desenvolvidas (Figura 19), constantes no CNAE (Cadastro Nacional de
Atividades Econdmicas) constante no Cadastro Nacional de Pessoa Juridica (CNPJ)

da instituicao (Figura 20).

Figura 19 - Classificacdo da Carga de Incéndio do CCT/UFMA Balsas

Educacgao proﬂs'si@nal de nivel E-4 8542-2/00 300
fecnoldgico
I Educa;éu superior — graduacao E-1 8531-7/00 300 |
= €
. E-1 8532-5/00 300
Educacéao superior — pds-graduagao

O E-1 8533-3/00 300

Ensino de arte e cultura ndo
especificado anteriormente 5% 8592-0/99 Y
Ensino de artes cénicas, exceto E-2 8592-9/02 300

danga
Educacional e Ensino de danga E-3 8592-9/01 300
cultura fisica Ensino de esportes E-3 8591-1/00 300
Ensino de idiomas E-2 8593-7/00 300
Ensino de musica E-2 8592-9/03 300
Ensino fundamental E-1 8513-9/00 300
Ensino médio E-1 8520-1/00 300
LA FER TR ) E-6 8599-6/99 300
necessidades especiais
FormagZo de condutores E-4 8599-6/01 300
Outras atividades de ensino néo

especificadas anteriormente =51 8590-6/69 300
Pré-escolas e similares E-5 8512-1/00 300
Saunas e similares E-3 9609-2/01 700

Fonte: Adaptado de Maranhao (2021n)
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Figura 20 - CNPJ CC/UFMA Balsas

ﬁ REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
CADASTRO NACIONAL DA PESSOA JURIDICA
NUMERO DE INSCRIGAD DATA DE ABERTURA
06.279.103/0001-19 COMPROVANTE DE INSCRIGAO E DE SITUAGAO 18/01/1971
MATRIZ CADASTRAL
WOME EMPRESARIAL
FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
TITULO DO ESTABELECIMENTO (NOME DE FANTASIA] PORTE
UFMA DEMAIS
CODIGO E DESCRIGAD DA ATIVIDADE ECONGMIGA PRINGIPAL
85.31-7-00 - Educagdo superior - graduagdo
CODIGO E DESCRIGA DAS ATIVIDADES ECONOMICAS SECUNDARIAS
Né&o informada
CODIGO E DESCRIGAC DA NATUREZA JURIDICA
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Entretanto, em razdo das caracteristicas especificas do bloco administrativo,
sua classificagdo enquadra-se na divisdo D-1 com carga de referéncia de 700MJ/m?2.
Essa classificagdo € permitida pela normativa do CBMMA NT-MA 14 — Carga de
Incéndio, onde o érgéo estabelece que a categorizagcado pode ser realizada também
pela similaridade das atividades desenvolvidas, ndo sendo o CNAE um fator exclusivo
para fins de definicdo da carga de incéndio da edificacdo. Além disso, a norma
estabelece que a carga de incéndio pode ser determinada pelo método probabilistico,
que se baseia no tipo de atividade exercida em cada compartimento. Desse modo,
cada compartimento € avaliado de maneira individual e recebe as medidas de
segurancga e prevencgao contra incéndio especificas para a carga de incéndio definida
para o ambiente.

A classificagao da carga de incéndio é fundamental para definir as medidas de
segurancga nas edificagdes, ja que essa carga corresponde a quantidade de energia
potencial liberada pela combustao dos materiais presentes em cada ambiente, sendo
expressa em megajoules por metro quadrado (MJ/m?). Segundo Fontana et al. (2016),
essa avaliagao é necessaria para dimensionar de maneira adequada as protecgdes e
garantir a integridade estrutural do edificio. Quando a densidade de carga de incéndio
€ elevada, aumenta-se o potencial de geracdo de calor e fumacga, o que favorece a

propagacao das chamas e eleva os riscos tanto para as pessoas quanto para a
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estrutura, ou seja, quanto maior a carga de incéndio maior o risco de inicio de um
incéndio e de sua propagacao. Por isso, a escolha de materiais resistentes ao fogo e
o correto posicionamento dos equipamentos de seguranga sao diretamente orientados
pelos resultados dessa analise, reforcando a importancia de se considerar a
especificidade de cada compartimento na hora de estipular as medidas preventivas.
Conforme destacado por Mendes (2014), o risco de incéndio esta diretamente
relacionado a carga de incéndio presente nos compartimentos do edificio. Esse risco
pode variar de baixa a alta, dependendo de fatores como o tipo de construcao, altura,
idade do prédio, materiais de revestimento, mobiliario, entre outros, sendo

determinante para classificar o risco como baixo, médio ou alto.

6.2.1 Classificagdo do Risco de Incéndio Bloco Administrativo

Ao considerar as classes de risco de ocupacdo, € possivel classificar as
edificagcbes como de risco leve, ordinario, extraordinario e especial. A categoria de
riscos leves representa ambientes com baixas concentragdes de combustiveis, além
da baixa liberacdo de calor, como hotéis, edificios residenciais, clubes e igrejas. A
classe de risco ordinaria corresponde a ocupacg¢des onde os materiais possuem
combustibilidade de baixa a alta e uma taxa de liberagao de calor de moderada a alta,
como estacionamentos, fabricas de bebidas, confeitarias e oficinas mecanicas. A
classe de risco extraordinario engloba lugares onde a quantidade e combustibilidade
do conteudo é elevada, como fundigdes, extrusdo de metais, limpeza com solventes
e processamento de plasticos (Denti; Dallago; Steffens, 2021).

A classificacdo das edificacdes quanto ao risco de ocupacao, dividindo-as em
risco leve, ordinario, extraordinario e especial, contribui diretamente para o
entendimento do dimensionamento do bloco administrativo analisado. Ambientes
classificados como de risco leve, a exemplo de hotéis e igrejas, apresentam baixa
concentracdo de materiais combustiveis e reduzida liberagao de calor, o que difere do
cenario encontrado no bloco administrativo. Este, por sua vez, enquadra-se na
categoria de risco ordinario (ou risco médio), pois reune materiais com diferentes
graus de combustibilidade e uma taxa de liberagédo de calor moderada a alta, situagao
tipica de espacos administrativos compostos por mobiliario, equipamentos eletronicos

e documentos (Denti; Dallago; Steffens, 2021).
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O bloco administrativo concentra os ambientes voltados a gestdo académica e
da instituicdo, como salas de professores, setores administrativos, espago de reuniao
e apoio técnico, localizadas em edificagéo térrea, totalizando 1.831 m2. Considerando
a classificagdo como sendo da divisdo D-1 e a carga de incéndio sendo de 700MJ/m?,
atribuindo assim a classificagdo como sendo de médio risco (Figura 21), conforme NT-
MA 01 Parte 2 (Maranhao, 2021m).

Figura 21 - Classificagdo da Carga de Incéndio Bloco Administrativo
a)Baixo: gr < 300 MJ/m?

b) Médio: 300 MJ/m? < gr < 1.200 MJ/m?
c) Alto: Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: Adaptado de Maranhao (2021m)

No Bloco Administrativo, a carga de incéndio obtida (700 MJ/m?) resultou em
classificagdo de risco médio. Essa categoria decorre da maior concentragdo de
materiais combustiveis tipicos de ambientes de escritorio, como mesas, armarios,
documentos, equipamentos eletrénicos e mobiliario em geral, distribuidos em areas
menores e com maior densidade por metro quadrado. Essa configuragdo aumenta o
potencial de liberacao de calor e a intensidade possivel de um foco de incéndio, o que
justifica o enquadramento em um nivel de risco superior ao dos demais blocos
(Tomiello, 2016).

Essa correspondéncia justifica a classificagdo do bloco administrativo como de
risco médio, uma vez que, segundo a analise realizada, a densidade de carga de
incéndio de 700 MJ/m? e a presenca significativa de elementos combustiveis elevam
o potencial térmico do ambiente. Esse contexto € alinhado a definicdo de risco
ordinario, na qual a variedade e quantidade de materiais presentes ampliam as
possibilidades de propagacao do fogo e demandam medidas preventivas mais
rigorosas (Brentano, 2016). Portanto, o enquadramento do bloco administrativo
evidencia uma coeréncia entre a classificacdo normativa baseada nas caracteristicas

do ambiente e a analise do risco efetivamente observado.

6.2.2 Classificagao do Risco de Incéndio Blocos Pedagdgico e Laboratorio
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O espago pedagogico concentra as areas destinadas as atividades de
aprendizado, incluindo salas de aula, locais de suporte didatico, zonas de convivéncia
e servicos de alimentagdo, assim como setores administrativos e de seguranga do
edificio. O setor de laboratorios agrega os ambientes focados em pesquisas e praticas
académicas, englobando laboratérios, areas de suporte técnico, depdsitos e setores
administrativos. Cada uma das se¢des ainda conta com banheiros e areas de apoio
operacional, integrando a estrutura essencial para a realizagdo das atividades de
ensino, pesquisa e extensdo. Os blocos pedagogico e de laboratérios sao
classificados como sendo da divisdo E-1 com carda de incéndio referente de
300MJ/M?, caracterizando as areas como sendo de risco baixo com relagédo a carga
de incéndio (Figura 22), seguindo os critérios da NT-MA 01 Parte 2 (Maranhé&o,
2021m).

Figura 22 - Classificagao do Risco de Incéndio Blocos Pedagogico e Laboratérios
a)Baixo: gr < 300 MJ/m?

b) Médio: 300 MJ/m? < gs < 1.200 MJ/m?
c) Alto: Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: Adaptado de Maranhdo (2021m)

De acordo com Mitidieri (2008), o risco de incéndio é definido pela probabilidade
de o fogo avancgar da fase inicial para a inflamag¢ao generalizada. A classificagdo dos
blocos pedagdgico e de laboratorios como ambientes de baixo risco esta diretamente
relacionada a reduzida densidade de materiais combustiveis presentes nesses
espacos. Tais ambientes apresentam maior amplitude, distribuicdo adequada dos
elementos e menor concentragdo de mobiliario ou equipamentos que possam elevar
de forma significativa o potencial térmico. Mesmo diante da presenca de materiais
didaticos e equipamentos laboratoriais, a quantidade e a disposicido desses itens nao
contribuem para o aumento da carga térmica, o que justifica a manutengdo da
classificacao de risco baixo.

O risco de inicio do incéndio & caracterizado, ainda, pela probabilidade de
surgimento de um foco a partir da interagao entre materiais combustiveis trazidos para
o interior do edificio, como papel, méveis de madeira e objetos plasticos e aqueles
integrados ao sistema construtivo, como por exemplo o madeiramento do telhado e

portas (Batista, 2022). Essa anadlise ressalta que, nos ambientes avaliados, a
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disposicdo e o volume dos materiais ndo representam um fator de agravamento

significativo para a carga térmica, reforgcando o enquadramento em baixo risco.

6.3 Medidas de Segurancga Exigidas para a Edificagao

As medidas de seguranca contra incéndio aplicaveis a edificagdo foram
definidas seguindo os critérios estabelecidos pela NT-MA 01 — Parte 2 do CBMMA
(Maranhéo, 2021m), a qual determina que a classificacéo e a exigéncia de protegao
devem considerar os parametros de ocupagao/uso, altura da edificagdo, carga de
incéndio, area construida, capacidade de lotacao e riscos especificos. Segundo essa
norma, tais elementos norteiam o enquadramento da edificagdo nas Tabelas de 1 a 4
do Anexo A, que estabelecem o conjunto minimo de medidas de seguranga a serem
executadas. Com base nesses critérios, a edificagdo estudada foi classificada e teve
suas exigéncias definidas de acordo com as caracteristicas de uso educacional e
administrativo, area total superior a 750 m?2, altura térrea, carga de incéndio
predominante de baixo a médio risco e elevada capacidade de ocupacgao, resultando

no conjunto de medidas descritas neste capitulo.

6.3.1 Bloco Administrativo

De acordo com a planta baixa as built (APENDICE 2), o bloco administrativo &
uma edificacdo térrea, com capacidade de 481 pessoas e area de 1.831,53 m?Z.
Conforme ja classificado anteriormente, o bloco pertence ao grupo D, servicos
profissionais, e a divisdo D-1 cuja descri¢cao é: Administracado publica — Regulagao das
atividades de saude, educacdo, servicos culturais e outros servicos sociais
(Maranhéo, 2021n). A partir disso, as medidas de seguranga contra incéndio a serem
adotadas estao representadas na tabela 6D do Anexo A da NT 14/2021, conforme
ilustra a Figura 23.
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Figura 23 - Exigéncias Minimas para Edificagbes da Divisdo D-1

EDIFICAGOES DO GRUPO “D” COM AREA SUPERIOR A 750 m? OU ALTURA SUPERIOR A 12,00 m

Grupo de Ocupagéo e Uso Grupo D - Servigos Profissionais
Divisdo D-1, D-2, D-3 e D-4

Classificagdo quanto a altura (em metros)

Medidas de Seguranga
Térrea | H<6 | 6<H<12 | 12<H<23 | 23<H<30 | H>30

Acesso de Viatura em Edificagdes X X X X X X
Seg. Estrutural Contra Incéndio X X X X X X
Compartimentagao Horizontal' X2 X2 X2 X3 X3 X

Compartimentagao Vertical - - - X458 X8 X4
Controle de Materiais de Acabamento X X X X X X
Saida de Emergéncia X X X X X X7
Gerenciamento de Risco de Incéndio - - - - - X2
Brigada de Incéndio® X X X X X X
lluminagao de Emergéncia X X X X X X
Sinalizagao de Emergéncia X X X X X X
Protegédo por Extintores X X X X X X
Protegao por Hidrantes/Mangotinho X X X X X X
Alarme de Incéndio X X X X X X
Detecgao de Incéndio - - X X X
Chuveiros Automaticos - X
Controle de Fumaga X8

Central de Gas™ X X X X X

Fonte: Adaptado de CBMMA (2021k)

x

6.3.2 Blocos Pedagdgico e Laboratorios

Os blocos pedagogicos e de laboratorios consistem em edificagdes térreas,
cada uma projetada para acomodar até 650 pessoas, com areas construidas de
2.535,06 m? e 3.223,14 m?, respectivamente. Conforme estabelecido anteriormente,
essas estruturas enquadram-se no grupo E, destinado a atividades educacionais e
culturais, na divisdo E-1, que contempla instituicbes de ensino superior voltadas a
graduacao (Maranhdo, 2021m). Assim, as exigéncias relacionadas as medidas de
seguranga contra incéndio que devem ser implementadas encontram-se descritas na

tabela 6D do Anexo A da NT 01 Parte 2, conforme evidenciado na Figura 24.
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Figura 24 - Exigéncias Minimas para Edificagbes da Divisdo E-1
EDIFICAGOES DO GRUPO “E” COM AREA SUPERIOR A 750 m* OU ALTURA SUPERIOR A 12,00 m
Grupo de Ocupacéo e Uso Grupo E — Educacional e Cultural
Divisao E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6

Classificagdo quanto a altura (em metros)

Medidas de Seguranga Térrea Hs6 6<H=12 | 12<H=<23 | 23<H<30 | H>30
Acesso de Viatura em Edificagdes X X X X X X
Seg. Estrutural Contra Incéndio X X X X X X
Compartimentagao Horizontal' - - - - Xz X
Compartimentagéo Vertical - X3 x3 x4
Controle de Materiais de Acabamento X X X X X X
Saida de Emergéncia X X X X X xe
Gerenciamento de Risco de Incéndio X X X X X X
Brigada de Incéndio® X X X X X X
lluminagao de Emergéncia X X X X X X
Sinalizagao de Emergéncia X X X X X X
Protegdo por Extintores X X X X X X
Protegdo por Hidrantes/Mangotinho X X X X X X
Alarme de Incéndio X X X X X X
Detecgao de Incéndio - X X X
Chuveiros Automaticos - - X
Controle de Fumaga X
Central de Gas® X X X X X X

—
Fonte: Adaptado de Maranhao (2021m).

6.4 Diagnodstico da Edificagao com Base no Checklist Técnico

As Tabelas 1, 2 e 3 apresentam os resultados do checklist aplicado aos blocos
do CCT/UFMA Balsas, que permitiu ndo somente a identificacdo dos sistemas de
seguranga que nao estdo presentes na edificagdo, como também para identificar
aqueles que embora ineficientes, apresentam alguma caracteristica a respeito do que

estipulam as normas e legislagéao estadual.

Tabela 1 - Checklist de Verificagdo de Conformidades Bloco Pedagégico
CLASSIFICAGAO: E-1 Baixo Risco

Item NT-MA Correspondente C NC NE NA

Acesso de Viaturas NT-MA 06 X

Seguranga Estrutural Contra Incéndio  NT-MA 08 X
Controle de Materiais e Acabamentos NT-MA 10 X

Saidas de Emergéncia NT-MA 11 X
Gerenciamento de Risco de Incéndio NT-MA 16 X
Brigada de Incéndio NT-MA 17 X
lluminagao de Emergéncia NT-MA 18 X

Alarme de Incéndio NT-MA 19 X
Sinalizagdao de Emergéncia NT-MA 20 X

Protecao por extintores NT-MA 21 X
Hidrantes/mangotinhos NT-MA 22 X

Central de Gas NT-MA 28 X

C=Conforme; NC= Nao Conforme; NE= N&o Existente; NA= N&o se Aplica

Fonte: Autor (2025)



Tabela 2 - Checklist de Verificagdo de Conformidades Bloco Laboratério
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CLASSIFICAGAO: E-1 Baixo Risco

Item NT-MA Correspondente C NC NE NA

Acesso de Viaturas NT-MA 06 X

Seguranga Estrutural Contra Incéndio  NT-MA 08 X
Controle de Materiais e Acabamentos NT-MA 10 X

Saidas de Emergéncia NT-MA 11 X
Gerenciamento de Risco de Incéndio NT-MA 16 X
Brigada de Incéndio NT-MA 17 X
lluminagao de Emergéncia NT-MA 18 X

Alarme de Incéndio NT-MA 19 X
Sinalizagdao de Emergéncia NT-MA 20 X

Protegao por extintores NT-MA 21 X
Hidrantes/mangotinhos NT-MA 22 X

Central de Gas NT-MA 28 X

C=Conforme; NC= Nao Conforme; NE= N&o Existente; NA= N&o se Aplica
Fonte: Autor 2025
Tabela 3 - Checklist de Verifica(;éo~ de Conformidades Bloco Administrativo
CLASSIFICAGAO: D-1 Médio Risco
Item NT-MA Correspondente C NC NE NA

Acesso de Viaturas NT-MA 06 X

Seguranga Estrutural Contra Incéndio  NT-MA 08 X
Controle de Materiais e Acabamentos NT-MA 10 X

Saidas de Emergéncia NT-MA 11 X
Gerenciamento de Risco de Incéndio NT-MA 16 X
Brigada de Incéndio NT-MA 17 X
lluminagao de Emergéncia NT-MA 18 X

Alarme de Incéndio NT-MA 19 X
Sinalizagdao de Emergéncia NT-MA 20 X

Protecao por extintores NT-MA 21 X
Hidrantes/mangotinhos NT-MA 22 X

Central de Gas NT-MA 28 X

C=Conforme; NC= Nao Conforme; NE= N&o Existente; NA= N&o se Aplica

Os resultados obtidos por

Fonte: Autor 2025.

meio da aplicagdo do checklist técnico,

fundamentado nas NTs do CBMMA, possibilitou um diagnostico situacional de como

estdo as medidas de SCI nos 3 blocos que compdes o CCT/UFMA Balsas. Os

resultados evidenciaram a presenca de ndao conformidades recorrentes em todos os

blocos avaliados (administrativo, pedagogico e de laboratérios). Embora tenham sido

verificadas pequenas variagbes entre os prédios, os principais pontos criticos se

repetem, indicando a necessidade de agdes integradas de adequag¢do as normas

vigentes.
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Os achados demonstrados nas Tabelas 1, 2 e 3 permite observar um padrao
semelhante entre os blocos avaliados, independente da classificagdo de risco
atribuida a cada um. Nos trés setores, verificou-se a repeticdo de falhas em itens
considerados essenciais para a seguranga contra incéndio, o que evidencia a
existéncia de fragilidades no conjunto da edificagdo, o qual expde uma né&o
conformidade generalizada, onde os itens de protecédo, prevencao e combate a
incéndios encontram-se ou inexistentes ou ndo conformes. Dente essas fragilidades
podem-se elencar os que sdo comuns a todos os blocos: falta de brigada de incéndio
instituida e treinada; auséncia de sistema de alarme de incéndio; inoperancia do
sistema de hidrantes/mangotinhos; falha no sistema de iluminacéo e sinalizacéo de
emergéncia; falha no sistema de protecdo por extintores; e auséncia de
gerenciamento de risco.

Todas as fragilidades encontradas demonstram que a edificagdo opera sem
elementos fundamentais para detecg¢do, evacuagao e combate inicial em casos de
sinistro. Esses itens constituem os recursos minimos previstos nas normativas, e sao
indispensaveis para atuacao rapida diante de um principio de incéndio, o que reforca
a gravidade das lacunas identificadas. Machado (2021) expde que as universidades
publicas, como entes da administragdo publica, ndo estdo isentas de cumprir a
legislacao que trata da SCI, devendo exercer sua gestao pautada nos principios da
legalidade, respeitando leis, normas e instrugdes normativas que tratem da matéria.

Almeida (2023) demonstra que o equivoco relacionado a ndo implementagao
adequada das medidas de SCI podem ocorrer em razao de uma possivel falta de
fiscalizagdo dos 6rgaos competentes para que o projeto fosse executado e atualizado
anualmente. Embora haja pequenas diferengas entre os blocos, especialmente
devido as caracteristicas funcionais de cada setor, o diagnéstico indica que as
deficiéncias sao sistematicas e nao pontuais. Assim, as intervencdes necessarias
devem ser planejadas de forma integrada, considerando a edificagdo como um todo.
Os resultados obtidos reforcam a necessidade de adequacao imediata aos requisitos
das normas vigentes, de modo a elevar o nivel de protecao e reduzir a vulnerabilidade

da edificacao frente a situagcdes de emergéncia.
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6.5 Anadlise das Medidas de Prevengao e Combate a Incéndios

A analise dos dados obtidos por meio do checklist técnico foi confrontada com
as exigéncias previstas na legislagao vigente, em especial o Cdédigo de Seguranga
Contra Incéndio e Panico do Maranhao (COSCIP-MA), e as Normas Técnicas emitidas
pelo Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdo (CBMMA). Salienta-se que as medidas
de seguranga acesso de viaturas, segurancga estrutural contra incéndios e controle de
materiais de acabamento e revestimento, € comum nos trés blocos que integram o
CCT/UFMA Balsas.

6.5.1 Analise do Projeto de Prevengao e Combate a Incéndio Projetado

Durante as visitas técnicas, foi disponibilizado pela direcdo do campus um
projeto de prevengao e combate a incéndio referente a edificagao, contendo ao todo
03 paginas (ANEXOS 1, 2 e 3). Entretanto, verificou-se que o material disponibilizado
se encontra incompleto e desatualizado, apresentando incompatibilidades com a
estrutura fisica atual do CCT/UFMA Balsas, e com as normas vigentes. O projeto &
datado de margo de 2019, data anterior a Lei 11.390 que Regulamenta a Seguranca
Contra Incéndio no Maranhdo, que foi promulgada em 21 de dezembro de 2020
(Maranhéo, 2020). Isso pode justificar a auséncia de algumas informagdes no projeto,
como por exemplo dados sobre a classificagcao da edificacdo. Anterior a referida Lei,
as medidas de seguranga contra incéndio eram dimensionadas tendo como
embasamento apenas as NBRs. A auséncia de um projeto completo e devidamente
alinhado as exigéncias atuais compromete tanto a seguranga dos ocupantes quanto
a gestado do risco e o atendimento as obrigagdes legais, conforme relata Rodrigues
(2021).

No projeto disponibilizado (ANEXOS 4, 5 e 6) foram identificadas informagdes
referentes as seguintes medidas de seguranca: iluminagao de emergéncia, protegao
por extintores, sistema de hidrantes/mangotinhos, detectores pontuais de fumacga e
alarme de incéndio. Essas medidas foram dimensionadas de forma semelhante nos
trés blocos do CCT, mas, durante as visitas, foram identificadas diversas
inconformidades entre o que esta apresentado no projeto e as condigdes reais,
conforme detalhado a seguir. Entre as principais inconsisténcias observadas,

destacam-se a auséncia de representacdo de alguns ambientes; falta de
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detalhamento de equipamentos obrigatorios; divergéncia entre a posi¢cao projetada
dos equipamentos e a instalagao existente; inexisténcia de memorial descritivo e de
ART correspondente, além de algumas medidas projetadas ndo terem sido
implementadas.

Tais inconformidades comprometem a analise técnica do sistema de seguranca
contra incéndio e evidenciam que o projeto n&o atende integralmente as exigéncias
estabelecidas pelas normas do CBMMA, especialmente a NT 04 (simbolos graficos),
NT 21 (extintores), NT 22 (hidrantes/mangotinhos) e NT 01 — Parte 2 (medidas de
seguranga exigidas). A auséncia de um projeto completo e atualizado prejudica a
gestao do risco, dificulta o processo de licenciamento e de vistoria pelo Corpo de
Bombeiros e reforga a necessidade de revisao e adequagao documental.

Cabe ressaltar que a prevengdo e seguranga contra incéndio e panico tém
inicio com a elaboragao de um projeto de combate a incéndio, elemento que se revela
necessario diante das ndo conformidades identificadas nos blocos avaliados do
CCT/UFMA Balsas. O Projeto de Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP) vai
além da ideia de um simples desenho técnico, refere-se a um conjunto abrangente de
medidas e praticas voltadas a protecao da vida, da edificacdo e do meio ambiente em
situagdes emergenciais. No contexto da engenharia civil, a criagcdo do PSCIP se
configura como uma medida indispensavel para a garantir a preservagao das
edificagbes, sendo orientada por normas técnicas e regulamentos definidos por
orgaos competentes e adaptados as necessidades de cada regido, garantindo assim
a integridade dos imoveis e a seguranga dos ocupantes (Souza et al., 2025; Silva;
Gongalves; Pinheiro, 2024).

A inadequacao da edificagdo pode estar relacionada a antiguidade do prédio,
uma vez que quando se deu a concepgao do projeto, as exigéncias relacionadas aos
sistemas de seguranca contra incéndio ndo possuiam a mesma abrangéncia
normativa e rigor que atualmente estdo vigentes, especialmente antes da
promulgagao da Lei n° 11.390 no estado do Maranhdo. Essa condigdo explica em
parte as dificuldades encontradas para a adequacao de determinados elementos da
edificagdo, como o acesso de viaturas de combate a incéndio, cuja viabilidade técnica
demanda analise especifica. Nesse contexto, refor¢a-se que o Projeto de Seguranga
Contra Incéndio e Panico (PSCIP) deve ser compreendido como um instrumento
técnico fundamental para a protecéo da vida, do patriménio e do meio ambiente, e ndo

apenas como uma exigéncia burocratica. Assim, torna-se indispensavel a reviséo e
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atualizacdo do projeto existente, com atuagcdo integrada de profissionais de
Engenharia e Arquitetura no dimensionamento adequado das medidas de segurancga,
de modo a reduzir riscos € minimizar perdas humanas e materiais, conforme

destacado por Ferrari (2017).

6.5.2 Analise do Acesso de Viaturas

A analise do acesso de viaturas ao CC/UFMA Balsas, com base na NT-MA 06,
revela limitagbes para a atuagdo do Corpo de Bombeiros em situacdo de incéndio.
Essa medida de seguranca nao foi apontada no projeto de prevengao contra incéndio
existente.

A entrada para a area em que se localiza as edificacoes é feita pela MA 140, e
possui portico com 6,5m de altura e 7,60m de largura, atendendo aos requisitos
minimos de acesso inicial (Figura 25). A via é pavimentada com blocos hexagonais
em concreto, e leva apenas aos fundos dos prédios administrativo e pedagogico,
enquanto o acesso as fachadas requer o uso de estrada de chdo com 6m de largura,
margeada por arvores, que comprometem a livre circulagado. Nao existem areas de
estacionamento para viaturas ou retorno préximos as fachadas desses prédios, nem
espaco livre entre eles, tornando impossivel a manobra de viaturas e o acesso a todo
o contorno dos prédios. O prédio de laboratorios apresenta situagcao semelhante, em
que a via de acesso possui largura pouco superior a 6 m, sem espaco delimitado para
estacionamento ou retorno, e a proximidade das arvores restringe ainda mais a

circulagao no entorno da edificacao (Figura 26).

Figura 25 - Portico de Acesso ao CCT/UFMA Balsas
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Fonte: Aapt.-(.) de Google Earth (2025)

A analise do acesso de viaturas ao CCT/UFMA Balsas apresenta que as
condigdes existentes nao atendem aos requisitos da NT 06 do CBMMA (2021c).
Embora o pértico e a via de acesso de entrada possuam dimensdes adequadas, as
vias internas para chegar as fachadas n&o garantem continuidade da circulagao, areas
de aproximacao ou espacgos de manobra junto as fachadas dos prédios. A presenca
de estradas estreitas, obstaculos naturais e auséncia de areas destinadas ao
posicionamento das viaturas evidencia que a infraestrutura atual ndo suporta a
intervencdo externa do Corpo de Bombeiros em caso de incéndio. Ono (2019),
destaca que, mesmo quando a viatura alcancga o limite do lote, as vias internas quando
mal planejadas podem impedir 0 acesso até a edificagao, reduzindo a eficiéncia das
agdes externas de combate a incéndio e emergéncias. No caso estudado, o avango
das viaturas até as fachadas € limitado pela vegetacao e pela falta de espagos para
retorno ou estacionamento, reproduzindo um cenario critico.

Garantir o livre acesso da equipe do Corpo de Bombeiros as edificacbes é
fundamental para permitir um socorro agil as vitimas, possibilitando o combate eficaz
ao incéndio e a prestagao de outros servigos de apoio necessarios (BRENTANO, 2015
apud PAGNUSSATT, 2017). Como aponta Almeida (2023), a atuacéao eficiente dos

bombeiros em incéndios depende, em primeiro lugar, de conseguirem chegar ao local
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sem obstaculos e com todos os equipamentos indispensaveis. Para viabilizar essa
condicao, é imprescindivel definir requisitos minimos que permitam o acesso das

viaturas tanto as edificacdes quanto as areas de risco.

6.5.3 Analise da Seguranca Estrutural Contra Incéndios

A seguranca estrutural contra incéndio foi analisada com base na NT 08 do
CBMMA (Maranhéo, 2021d), que define para as ocupagdes D-1 e E-1, com altura
inferior ou igual a 6m, a exigéncia de Tempo Requerido de Resistencia ao Fogo —
TRRF minimo de 30 minutos (Figura 27). No caso do CCT/UFMA Balsas, nao ha
projeto estrutural disponivel, de modo que a avaliagdo dos prédios foi feita através da
observacado das caracteristicas construtivas. As edificacbes apresentam estrutura
em concreto armado, com alvenaria de vedacado revestida em cimento, piso
em concreto e forro em PVC simples. De modo geral, elementos de concreto armado
possuem bom comportamento inicial frente ao fogo, especialmente quando ha
cobrimento adequado das armaduras. Porém, sem acesso ao projeto ndo é possivel
confirmar espessuras, cobrimentos, ou quaisquer dados que permitam verificar
tecnicamente se as edificacbes que compdem o CCT atendem ao TRRF de 30
minutos.

Cabe ao fabricante dos materiais realizar os ensaios laboratoriais necessarios
para definir a classificagao técnica do produto quanto ao seu desempenho frente ao
fogo. Com base nesses resultados, os responsaveis técnicos podem identificar
corretamente as areas conforme os materiais presentes, adotando as medidas de
segurancga apropriadas (Almeida, 2023).

Figura 27 - Classificacdo do TRRF Minimo da Edificagdo

ANEXO B
TEMPOS REQUERIDOS DE RESISTENCIA AO FOGO (TRRF)
TABELA PARA A CLASSIFICAGAO DETALHADA DAS OCUPAGOES (GRUPO E DIVISAQ), CONSULTAR O ANEXO A DA NT 01

Profundidade do
subsolo hs Altura da edificagdo h
Grupo| Ocupagéo/Uso Divisdo Classe S2 | Classe S1 Classe P1 | Classe P2 | Classe P3 | Classe P4 | Classe P5 Classe P6 Classe PT Classe P8
hs>10m | hssiom | hsem |EM<hs|12m<hs|23m<hs |55 1, < 3om|80m <h s 120m [120m < h s 150m|150m < h s 250m
12m 23m 30m

Residencial AlaA3 90 60 30 30 60 90 120 120 150 180
Servigos de B-1eB-2 %0 60 30 60 60 90 120 150 180 180

hospedagem
¢ | comercial vareiista c1 90 60 60 60 60 90 120 150 150 180
) C2eC3 90 60 60 60 60 90 120 150 150 180

Servigos
D profissionais, D-1aD-4 90 60 30 60 60 90 120 120 150 180
pessoais e técnicos
E |Foucacional o culura E-1aE6 90 60 30 30 60 90 120 120 150 180
—

Fonte: Maranhao (2021d)
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Assim, ainda que os tipos construtivos sejam compativeis com sistemas que
geralmente atingem tempos minimos de resisténcia, ndo ha meios de comprovar
formalmente o atendimento as exigéncias normativas. Dessa maneira, a analise
aponta que o requisito de TRRF estabelecido pela NT 08 do CBMMA se encontra em
situagao de nao conformidade por falta de comprovacao, uma vez que o desempenho
estrutural ao fogo ndo pode ser atestado de forma documental. Essa limitagao reforga
a necessidade de regularizagao técnica, conforme discutido por Mitidieri (2019), ao
destacar que a resisténcia da estrutura ao fogo deve sempre ser demonstrada por
calculo ou ensaio, e ndo apenas presumida pelas caracteristicas dos materiais.

A exceléncia de uma edificacado esta diretamente relacionada a qualidade dos
elementos construtivos que a compdem. Assim, tanto o projeto arquiteténico quanto o
projeto estrutural devem ser concebidos observando critérios que garantam o pleno
atendimento as fungdes de uso previstas, assegurando que a edificagdo suporte
eventuais modificacbes ou adaptacdes e, ainda, apresente desempenho adequado
em termos de resisténcia ao fogo (Silva; Carmo; Santos, 2018).

A inexisténcia de documentacao estrutural e de comprovantes de resisténcia
ao fogo impede nao apenas a verificagao formal do TRRF, mas também compromete
a avaliagao do comportamento real da estrutura frente a um incéndio. Estruturas de
concreto armado podem, em condi¢des favoraveis, apresentar desempenho aceitavel
durante exposi¢des térmicas de curta duracio, no entanto, fatores como a aderéncia
concreto-arma, possiveis vazios, fissuragcao pré-existente, e a presencga de elementos
metalicos superficiais alteram substancialmente a resposta ao calor e aceleram
mecanismos de perda de capacidade, por exemplo, reducédo da resisténcia do acgo
(Silva, 2019a). Portanto, a auséncia de projeto e de calculos especificos inviabiliza
qualquer presungao segura sobre o atendimento ao TRRF de 30 minutos exigido pela
NT 08.

6.5.4 Analise do Controle de Materiais de Revestimento e Acabamento

Com base em observacao direta da edificacdo durante visitas in loco, os
prédios do CCT/UFMA Balsas apresentam piso em concreto, paredes de alvenaria
rebocadas com cimento e forro em PVC simples. Segundo a NT 10/2021 CBMMA
(Maranhdo 2021e), esses materiais se enquadram nas seguintes classes de

inflamabilidade: o piso e as paredes correspondem a Classe |, sendo praticamente
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incombustiveis e contribuindo de forma significativa para adiar a propagacgao do fogo.
O forro em PVC comum, por sua vez, se enquadra na Classe II-A, caracterizando-se
como material de combustibilidade moderada, com potencial para propagacgéo de
chamas e emissao de fumacga.

Mesmo sem acesso a projetos estruturais ou testes laboratoriais, a observagao
in loco permite inferirque os materiais utilizados no campus apresentam
comportamento coerente com a seguranga contra incéndios, de acordo com a
NT 10/2021. Faz-se uma ressalva ao forro de PVC, considerando que, em caso de
incéndio, ele pode favorecer a propagacao de fumaga. Quando confrontado com o
que o Anexo B, da NT-MA 10/2021 (Figura 28) que propde a utilizacdo de materiais
adequados a classificagao quanto as ocupacgdes, os resultados obtidos sido positivos,

conforme Quadro 5, atribuindo assim a edificagao o status de conformidade.

Figura 28 - Indicacdo de Materiais a Serem Usados Conforme Classificagdo e Finalidade

ANEXO B
TABELA DE UTILIZAGAO DOS MATERIAIS CONFORME CLASSIFICACAO DAS OCUPAGOES
TABELA B.1: CLASSE DOS MATERIAIS A SEREM UTILIZADOS CONSIDERANDO O GRUPO/DIVISAO DA OCUPAGAO/USO
EM FUNGAQO DA FINALIDADE DO MATERIAL

Finalidade do Material
Parede e
Piso (Acabamento'/ Diviséria (15:::;:;1 (A;a::r:::tol
R i ) (Acab o’/ M e tosd e
Revestimento) Y
5
COnﬁfmfms Classe |, II-A, llA, | Classe |, Il-A, Ill-A, | Classe |, IIl-A, ou
3 IV-A ou V-A ou Iv-A° 1H-A°
—Residanciais
B, D, E, G, H, I1, J-
Grupo/ 1* J-2, C1, F-1, E- Classe |, lI-A, llI-A, Classe I, Il-A, ou i
Divisdo 2, F-3, F-4, F-6, F- ou IV-A 1A Classe I, II-A Classe | a ll-B
F-10
C-2, C-3, F-5, F-7, c
F-11,1-2,1-3, J-3, J- lasse I, Il-A, llI-A, Classe I, II-A Classe I, II-A
3 ou IV-A
4,L-1,M-2’ e M-3

Fonte: Maranhaéo (2021e)

Quadro 5 - Adequagéo dos Materiais Utilizados nos Blocos do CCT/UFMA Balsas

Finalidade do Material Material Indicado Material Utilizado
Piso Classe |, II-A, IlI-A ou IV-A. Classe |
Parede e Divisoéria Classe |, II-A, IlI-A ou IV-A. Classe |
Teto e forro Classe |, lI-A Classe II-A
Fachada Classe l a ll-B Classe |

Fonte: Adaptado de Costa 2019

A avaliagdo dos materiais empregados nos blocos do CCT/UFMA Balsas revela
que, embora a edificagéo utilize majoritariamente componentes classificados como de
baixa inflamabilidade, a utilizagdo combinada desses materiais e sua distribuicdo no

conjunto construtivo apresentam implicagdes importantes para o comportamento da
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edificacdo em situagdo de incéndio. O enquadramento do piso e das paredes na
Classe | demonstra que os elementos estruturais e de vedagao possuem a tendéncia
de retardar o inicio do fogo, contribuindo de maneira positiva para a contengao inicial
das chamas. Esse desempenho favorece a estabilidade das rotas de fuga e amplia o
tempo disponivel para abandono seguro da edificacdo, aspecto particularmente
relevante considerando-se a grande circulagdo de pessoas nos blocos conforme
demonstram Costa (2019).

No entanto, a presenca de forro em PVC simples, classificado como Classe II-
A, introduz um material de atencdo. Embora atendam formalmente ao que recomenda
a NT-MA 10, materiais desse tipo apresentam comportamento distinto quando
expostos ao calor, podendo liberar fumaca densa e toxica, um fator que compromete
as condi¢des de visibilidade e a seguranca dos ocupantes durante a evacuacao. Além
disso, o PVC tende a apresentar deformacgao e gotejamento quando submetido a
temperaturas elevadas, o que pode antecipar o colapso do forro e favorecer o acumulo
de calor na camada superior do ambiente, influenciando a dindmica do incéndio
(Ebert, 2016).

Além desses aspectos, a adequagao dos revestimentos e acabamentos aos
requisitos estabelecidos na NT-MA 10 n&o deve ser interpretada como garantia de
desempenho satisfatério em situagdo de incéndio. A eficiéncia desses materiais
depende da forma como interagem com os demais sistemas de protegcéo existentes
no edificio, particularmente aqueles responsaveis pela deteccdo, evacuacido e
contencao inicial em casos de sinistro. Desse modo, embora o conjunto de materiais
empregados atenda as classificagdes exigidas para as ocupacdes avaliadas, seu
desempenho esta condicionado ao funcionamento integrado das demais medidas de
seguranga previstas na edificagcdo, endossando a necessidade de que esses
elementos sejam compreendidos dentro de um contexto mais amplo de protegao

contra incéndios

6.5.5 Anadlise das Saidas de Emergéncia

A partir da observacdo das configuracbes de espacos e funcionalidades,
sucedeu-se a analise das saidas de emergéncia, onde a norma de referéncia € a NT-
MA 11 do CBMMA (Maranhao, 2021f). Para dimensionar adequadamente as saidas

de emergéncia, primeiro fez-se necessario encontrar a populagdo maxima de cada
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ambiente, cujo método adotado segue o que € estipulado na norma de referéncia e
tem como embasamento o /ayout apresentado nas plantas arquitetbnicas
(APENDICES 2, 3 e 4). Dessa forma, obteve-se o quantitativo conforme apresentado
anteriormente no Quadro 3.

A NT-MA 11, apresenta que a largura das saidas deve ser dimensionada
conforme o numero de pessoas que por ela deva transitar A norma indica a seguinte

formula para o calculo da largura das saidas:

v=Ft
C
Onde:
N = numero de unidades de passagem, arredondado para o numero imediatamente
superior
P = Populagao

C = Capacidade da unidade de passagem (UP) que pode ser encontrada no Anexo A

da NT-MA 11 (Figura 29), e que cada unidade de passagem corresponde a 0,55m.

Figura 29 - Capacidade de Unidade de Passagem das Edificacdes

Capacidade de Unidade de
Ocupacsio Populagio Passagem (U.P
Acesso/ Escada/
Grupo Divisao Descarga Rampa Portas
A-1, A-2 Duas pessoas por dormitério(©)
A ——
A3 I;!uas pessoas por dgrm\iono e uma pessoa por 4 m? de 60 a5 100
area de alojamento®
B Uma pessoa por 15 m? de area (€ (G
c Uma pessoa por 5 m? de area €/ ) M)
2 4 LN
D Uma pessoa por 7 m* de area 100 75 100
E-1aE-4 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula®) (V)
E
E-5e E-6 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula®™ ™ 30 22 30

Fonte: CBMMA (2021f)

Com base nesses parametros, foram obtidas as larguras minimas exigidas para

cada bloco, conforme demonstrado no Quadro 6.

Quadro 6 - Larguras minimas exigidas para as saidas de emergéncia dos blocos

Bloco Populacao (P) | N (UP) | Largura Min. Exigida
Administrativo 481 5 2,75m
Pedagdgico 650 7 3,85m
Laboratorios 650 7 3,85m

Fonte: Autor (2025)
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Antes de verificar a conformidade das saidas de emergéncia, observou-se
também outras caracteristicas das saidas de emergéncia, tais como distancia maxima
a ser percorrida, e materiais das portas corta-fogo. A NT-MA 11 estabelece as
distancias maximas a serem percorridas, com base no numero de saidas, na
classificagdo da edificagdo quanto ao uso/ocupacao, nos andares, € na presenga ou
nao de chuveiros automaticos com ou sem deteccdo. Para os trés prédios, as

distancias maximas encontradas exigidas pela norma foram iguais, conforme mostra

a Figura 30.
Figura 30 - Distancias Maximas a Serem Percorridas em Metros
Sem Chuveiros Autométicos Com Chuveiros Automiticos
%2'8‘;’3':;‘:: Andar Saida Unica Mais de uma saida Saida Unica Mais de uma saida
P Sem Com Sem Com Sem Com Sem Com
deteccdo | deteccdo | deteccdo | detecgdo | detecgdo | deteccdo | detecgdo | deteccdo
De saida
da
edificagao 45 55 55 65 60 70 80 a5
AeB (piso de
descarga)
LU 40 45 50 60 55 65 75 50
andares
De saida
da
C.D.E F, G- edificagao 40 45 50 60 55 65 75 90
3, G-4, G-5, H, d“’is" de
escarga,
fled Demaigs !
andares 30 35 40 45 45 55 65 75

Fonte: Maranhao (2021f)

No bloco administrativo, foram identificadas diversas irregularidades no que diz
respeito as saidas de emergéncia. A edificagdo possui populagédo estimada de 481
pessoas e conta com apenas uma saida que da acesso a area externa da edificacao,
cuja porta apresenta 2,00m de largura e abre no sentido contrario ao fluxo de fuga,
situagao esta que diverge do estabelecido pela NT-MA 11. Além disso no projeto esta
indicado uma abertura adicional localizada em frente a sala 39 (ANEXO 1) proxima
aos pontos mais distantes, mas, essa abertura nao existe na edificacao, tendo sido
substituida por uma janela, o que gera uma distancia a ser percorrida a partir do ponto
mais afastado (canto interno da sala 39) de 68,0m, sendo que o recomendado pela
norma para a edificacdo € de 40,0m.

Vale enfatizar que, de acordo com o que diz a NT-MA 11, a auséncia de
sistemas como chuveiros automaticos e detectores de fumacga reduz o limite maximo
permitido para ser percorrido até a saida, o que agrava a nao conformidade, pois a
edificacdo nao dispde desses sistemas. Ao considerar a populagao, o calculo de

unidades de passagem indica a necessidade de 5 UP, equivalentes a 2,75m de
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largura, demonstrando que a saida existente esta subdimensionada. O calculo indica
ainda a necessidade de mais uma saida de emergéncia, para satisfazer os pontos
mais distantes da edificacdo até a saida, além da adequacao da abertura da porta
existente para garantir evacuagédo adequada.

No bloco pedagogico, que possui uma estimativa de populacdo de 650
pessoas, observou-se também a existéncia de apenas uma saida principal, com 6,0m
de largura, o que satisfaz a largura determinada através dos calculos demonstrados.
A distancia percorrida do ponto mais distante até a saida principal € de 105,0m,
ultrapassando de forma bastante significativa os limites estabelecidos pela NT-MA 11,
que seria de 40,0m. Ao observar que o prédio nao dispde de chuveiros automaticos
nem de detectores de fumaca, fatores que possibilitariam distancias de percurso
maiores, a necessidade de uma segunda saida torna-se necessaria para atender a
populacao presente em todas as areas da edificacdo. Pelo calculo de unidades de
passagem, essa saida adicional deveria possuir aproximadamente 3,85m de largura.
O projeto de prevengéo contra incéndio existente apresenta duas aberturas laterais
(ANEXO 2) que poderiam funcionar como saidas de emergéncia, tais aberturas ndo
estdo presentes na edificagao, tendo sido substituidas por grades fixas.

No bloco de laboratérios, foram identificadas duas saidas que dao acesso para
o exterior da edificacao, entretanto, uma delas corresponde a propria porta de acesso
ao prédio, a segunda saida é uma porta corta-fogo localizada em um dos laboratérios
(ANEXO 3). Além disso, foram observadas outras portas corta-fogo distribuidas no
bloco, no interior de alguns laboratoérios, que ddo acesso para a area interna da
edificacado, porém todas confeccionadas em madeira (Figuras 31), material que nao
atende aos requisitos de resisténcia ao fogo estabelecidos pela NBR 11742 (ABNT)
2018), ainda com relagéo as portas corta-fogo, as placas de identificagcdo também se
encontram inadequadas.

A distancia percorrida a partir do ponto mais distante até uma das saidas foi
de 108,64m, passando dos limites permitidos pela norma, especialmente
considerando que o bloco nao dispde de chuveiros automaticos nem de detectores de
fumaca, fatores que influenciam diretamente os valores maximos aceitaveis, que seria
de 40,0m para a edificagdao. Desse modo, torna-se também necessario adicionar uma
saida, com dimensao de largura de 3,85m, além de adequar as portar corta-fogo de

modo que cumpram com sua funcao e atenda ao que a norma pede. Desse modo, as
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nao conformidades identificadas comprometem a eficiéncia das rotas de fuga e

intensificam o risco em emergéncias.
Figura 31 - Portas Corta Fogo Laboratorio

G’

Fonte: Autor (2025)

Numa situacao de incéndio, a presenca de chamas, fumaca, gases toxicos e o
aumento da temperatura afeta o comportamento dos ocupantes, podendo provocar
desorientacao, panico e instabilidade emocional. Essas reag¢des tendem a aumentar
o tempo necessario para o abandono seguro da edificagcdo, tornando as condigdes
insuportaveis e elevando o risco a vida. Nesse contexto, as saidas de emergéncia
assumem papel fundamental como elemento de protegdo coletiva, pois sao
responsaveis por garantir rotas adequadas de evacuagdo em situagdes criticas
(Vasconcelos; Schettino; Minette, 2015).

Dessa forma, o posicionamento, o dimensionamento e a quantidade de saidas
de emergéncia devem ser definidos ainda na fase de projeto, visto que possuem
relagdo direta com a eficiéncia das rotas de fuga e com a redugdo do tempo de
evacuacdao. Um dos principais parametros influenciados por esses fatores é a
distancia a ser percorrida pelos ocupantes até a saida mais préxima, sendo esse valor
um indicador relevante da seguranga do ambiente: quanto menor a distancia média
de percurso, maior tende a ser a rapidez no abandono da edificacdo em situacao de
emergéncia (Braga; Moita; Almeida, 2019).

Com base nesses pressupostos e nos dados levantados no CCT/UFMA Balsas,
verifica-se que as desconformidades observadas nos trés blocos comprometem

diretamente a fungdo essencial das saidas de emergéncia. As irregularidades
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identificadas abrangem desde a quantidade insuficiente de saidas, inadequagdes no
dimensionamento e no sentido de abertura das portas, até a inexisténcia de aberturas
previstas em projeto e a ocorréncia de distancias de percurso superiores aos limites
estabelecidos pela NT-MA 11. Tais condigdes reduzem a eficiéncia das rotas de fuga
e aumentam consideravelmente os riscos a integridade fisica dos ocupantes em uma
eventual situacao de sinistro.

Quando corretamente planejadas, sinalizadas e dimensionadas, as saidas de
emergéncia contribuem de forma decisiva para a evacuacgéo rapida e segura das
pessoas, além de facilitar o acesso das equipes do Corpo de Bombeiros as areas
afetadas, possibilitando as a¢des de combate ao incéndio e de salvamento (Silva,
2019b). Nesse sentido, a saida de emergéncia, no contexto do projeto de protecao
contra incéndio, tem como finalidade principal garantir a evacuagdo segura dos
ocupantes, minimizar a exposi¢cdo a fumaca e ao calor, e assegurar a conformidade
da edificagdo com as normas técnicas de seguranga (Santana Neto, 2024).

Assim, conforme destacado na literatura técnica, a saida de emergéncia
constitui uma das primeiras e mais importantes medidas de resposta em situacdes de
incéndio, sendo reconhecida como um dos elementos centrais do sistema de
seguranga contra incéndio das edificagdes, tanto sob o aspecto da protecao da vida

quanto da eficiéncia das acdes de resgate (Engenharia, 2021).

6.5.6 Analise do Gerenciamento de Risco e Brigada de Incéndio

No diz respeito as caracteristicas organizacionais da seguranga contra
incéndio, observou-se que nao apresenta quaisquer informacdes relacionadas a
brigada de incéndio ou ao gerenciamento de risco. A analise documental e as visitas
nao permitiram localizar evidéncias da existéncia de brigadistas designados, registros
de treinamento, procedimentos operacionais ou documentos que indiquem a adogao
de praticas sistematizadas de avaliacdo e controle de riscos. A auséncia desses
elementos, tanto de carater operacional quanto preventivo, demonstram uma lacuna
na estrutura de seguranca da instituicdo, uma vez que implica em prejuizos da
capacidade de acgao inicial em situa¢des de emergéncia e restringe a adogéo de agdes
continuas voltadas a prevencgao e a mitigagao de cenarios potencialmente perigosos.
Essa auséncia de evidéncias, implica em nao conformidade, especificamente em
confronto com as NT-MA 16 e 17 (Maranh&o, 2021g; Maranh&o 2022).
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A auséncia desse recurso coloca em risco tanto a integridade das pessoas
quanto a protegcao do patrimdnio no local, pois a atuagao da brigada é fundamental
em situagdes de incéndio e na prestagcao de primeiros socorros. A falta de pessoas
com conhecimento técnico nestas instituicdes e a falta de treinamentos, sao fatores
que podem resultar em consequéncias graves diante de um principio de incéndio
(Abreu, 2022).

Pereira (2020) aponta que conforme a NBR 14276, ressalta a necessidade do
quantitativo do maior numero de pessoas fixas por pavimento ou compartimento. Para
0 caso em questdo, em funcao dos servidores que ali atuam, a edificacdo se enquadra
em uma populacao fixa de até 4 pessoas por pavimento, e conforme o Quadro 7, a
brigada de incéndio deve ser composta por 2 brigadistas por compartimento e
recomenda-se que estes recebam de instrutores devidamente qualificado e habilitado,
treinamento de nivel intermediario para o desempenho de suas fungdes. A prépria
administracao da escola, pode solicitar junto a secretaria de educagao do estado, o
apoio do corpo de bombeiros para a realizagcao do treinamento.

De acordo com Pereira (2020), é importante considerar o numero de pessoas
que permanecem regularmente em cada pavimento ou compartimento da edificagao
para fins de dimensionamento da quantidade de brigadistas por bloco. No contexto de
uma instituicdo de ensino superior, como é o caso analisado, o efetivo de servidores
e ocupantes pode variar conforme o setor e o horario de funcionamento, dificultando
a definicdo exata da populacéo fixa por bloco. Diante disso, com base na NBR 14276
recomenda-se que a brigada de incéndio seja formada por, no minimo, dois
brigadistas por compartimento, assegurando que esses integrantes recebam
treinamento ministrado por profissionais qualificados e habilitados para desempenhar
suas funcdes de forma adequada. Além disso, cabe a administracao da instituicao
solicitar o apoio do Corpo de Bombeiros, para apoio na realizagdo dos treinamentos
necessarios.

Conforme Abreu 2022, a brigada deve ser instaurada de modo a considerar a
divisdo da ocupacgao, grau de risco, deslocamento da equipe brigadista e a populagao
fixa de cada setor da planta. A quantidade de brigadista precisa ser adequada para
agir com os procedimentos de prevengao e controle de incéndio estabelecidos no
plano de emergéncia, procedimentos esses determinados em hipéteses acidentais

predeterminadas.
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6.5.7 Analise da lluminagcdo de Emergéncia e Sinalizagdo de Emergéncia

A analise das condi¢des de sinalizagao e iluminagéo de emergéncia dos blocos
Administrativo, Pedagodgico e Laboratorio demonstrou uma série de inadequagdes
relevantes quando comparadas aos parametros estabelecidos pelas normas vigentes,
especialmente a NBR 10898. Inicialmente, foi verificado a auséncia de projeto
especifico de sinalizagdo de emergéncia, o que dificulta a verificagdo da conformidade
quanto a distribuicdo, quantidade e tipologia dos elementos instalados.

Nos trés blocos, as placas de sinalizagdo apresentam problemas recorrentes:
nao sao confeccionadas em material fotoluminescente, possuem baixo contraste em
relagdo a comunicagéo visual existente e ndo apresentam identificacéo legivel do
fabricante, em confronto com o item 6 da NBR 13434-3, que exige a marcagao
contendo dados como nome, marca ou CNPJ do responsavel pela fabricagdo. Além
disso, alguns tipos de sinalizag&o obrigatorias n&o foram encontrados, como indicagéo
de rotas de fuga completas e no bloco Laboratdrio, a sinalizagdo correta das portas
corta-fogo, o que compromete a orientacdo dos ocupantes em situacbes de
emergéncia.

No que diz respeito a iluminagcdo de emergéncia, observou-se discrepancia
entre o numero previsto em projeto e o numero efetivamente instalado em todos os
blocos. No Administrativo foram projetadas 114 luminarias, das quais apenas 74
estavam presentes; no Pedagogico, o projeto havia previsto 68 unidades, mas apenas
22 foram identificadas; e no Laboratério, foram encontradas 24 unidades, mas havia
sido projetadas um total de 72 luminarias. Além disso, parte desses equipamentos se
encontrava sem funcionar, onde no Administrativo 36 luminarias nao funcionavam; no
Pedagégico 10 estavam sem funcionar, e no Laboratério, 9 ndo apresentavam
funcionamento.

Apesar desse cenario, a distancia entre os pontos instalados respeita o limite
de 15m determinado pela NBR 10898, embora a falta de funcionamento comprometa
o nivel de iluminancia necessario para a evacuacao segura em caso de falha de
energia. Resultado semelhante foi encontrado no estudo de Almeida (2023), realizado
em uma edificagdo da Universidade Federal de Sergipe, onde embora tivesse todas

as luminarias descritas no projeto executadas na edificagdo, encontravam-se
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desconectadas da rede elétrica, impedindo que a luminaria fosse acionada de modo
automatico.

As luminarias do CCT/UFMA Balsas estéo instaladas em altura aproximada de
2,10m, valor aceitavel, mas insuficiente para compensar a perda de uniformidade
luminosa causada pelo grande numero de luminarias sem funcionar. Essa condi¢gao
aumenta de forma consideravel a exposi¢cao dos ocupantes em ambientes que podem
ser rapidamente tomados por fumaca, e do risco de acidentes, tendo em vista que a
NBR 10898, em seu Anexo E, aponta areas de sala de aula como locais de alto risco
de acidentes, devido os obstaculos presentes, como cadeiras, mesas, entre outros.

De acordo com Amaral (2019), a iluminacao de emergéncia deve ser projetada
e instalada de acordo com as normas técnicas, garantindo condigbes adequadas a
visdo humana para prevenir situagcdes de panico e facilitar a evacuagao segura em
casos de risco. O sistema precisa proporcionar um nivel minimo de iluminancia tanto
em areas livres quanto em locais com obstaculos, e possuir autonomia de pelo menos
uma hora, podendo ser superior conforme a demanda, contemplando ndo apenas a
saida dos ocupantes, mas também o acesso de equipes de resgate. Ademais, a
ativacado da luz de emergéncia deve ocorrer imediatamente apos a interrupgéo do
fornecimento elétrico.

Diferente das falhas observadas na sinalizacdo e iluminagcdo, todos os
extintores presentes nos trés blocos estavam devidamente identificados, o que facilita
sua localizagdo e manuseio em caso de necessidade (Figura 32). Essa identificagéo
adequada representa um ponto positivo dentro do conjunto de elementos de protecéo,
embora nao seja suficiente quando comparado com as demais ndo conformidades

observadas.



77

Figura 32 - Sinalizacao de Extintores

Fonte: Autor (2025)

De forma geral, a avaliagdo de forma integrada demonstra que o sistema de
sinalizagao e iluminagdo de emergéncia dos trés blocos ndo atende as exigéncias
normativas quanto a quantidade, desempenho, visibilidade e certificacdo dos
elementos instalados. Essas falhas comprometem a orientacdo dos usuarios e a
eficiéncia da evacuagcao durante situagdes de sinistro. Assim, € necessaria uma
revisdo do sistema, com substituicdo das placas por modelos fotoluminescentes
certificados, reparo ou substituicdo das luminarias inoperantes e adequacgao das
guantidades de acordo com os projetos e com as normas vigentes, garantindo maior
seguranga aos ocupantes.

Abreu (2022) obteve resultados semelhantes ao avaliar dez instituicbes de
ensino publicas, com o objetivo de examinar as medidas de SCI implementadas. A
autora destaca que, os sistemas de iluminagao presentes nas edificacdes analisadas
nao receberam qualquer tipo de manutengdo preventiva ou corretiva, sendo
constatadas luminarias sujas e queimadas. Este cenario compromete a eficiéncia e a
seguranga do sistema, tornando-o inoperante em situagdes de falha no fornecimento
de energia elétrica e como consequéncia colocando em risco a integridade fisica dos
ocupantes dessas edificagdes. Os achados do estudo mencionado convergem com
as observagdes apresentadas nesta analise, reforcando a conclusdao de que a

inexisténcia de iluminagao de emergéncia e de sinalizagdo adequada prejudicam as
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acdes de combate a incéndio, ampliando os riscos associados a permanéncia em

ambientes institucionais (Pinheiro; Fernandes, 2022).

6.5.8 Analise do Sistema de Alarme de Incéndio

Durante a avaliagdo das medidas de seguranga existentes no CCT/UFMA
Balsas, foi constatado a auséncia total de sistema de detecg¢ao e alarme de incéndio
nos trés blocos analisados. Além de ndo existir qualquer dispositivo instalado como
acionadores manuais, sirenes, detectores automaticos ou central de alarme, também
nao foi identificado, no projeto de prevengdao e combate a incéndio fornecido pela
administracao do campus, qualquer previsao para a implantacdo desse sistema.

A inexisténcia dessa medida contraria os requisitos estabelecidos pela NT
19/2021 do CBMMA (Maranhao, 2021i), que define as condi¢cdes minimas para
instalagdo de sistemas de deteccdo e alarme, especialmente em edificacdes
classificadas como D-1 e E-1, onde a detec¢do precoce do incéndio desempenha
papel primordial na evacuagdo segura e na resposta inicial. Sem esse recurso, a
identificacdo de um principio de incéndio depende exclusivamente da percepgao
humana, aumentando o tempo de percepcgéo do risco e reduzindo a eficiéncia das
acdes de abandono e combate.

Segundo Brito Junior (2020), a auséncia de um sistema de alarme de incéndio
nas edificagdes resulta em atrasos significativos tanto no inicio do combate ao fogo
quanto na mobilizacdo do Corpo de Bombeiros, da brigada de incéndio e na
evacuacao dos ocupantes do prédio. Por esse motivo, a adocado rigorosa das
recomendacgdes técnicas estabelecidas pela NBR 17240 e pelas instru¢gdes do Corpo
de Bombeiros Militar de cada estado se mostra fundamental para assegurar que todos
sejam alertados em tempo habil diante de um sinistro.

Essa falta também compromete a integracdo das demais medidas de
seguranga, uma vez que o sistema de alarme é responsavel por acionar sonoramente
0s ocupantes, orientar o inicio do plano de abandono e permitir comunicac¢ao imediata
com a brigada de incéndio, que no caso do CCT/UFMA Balsas, igualmente nao existe.
Assim, a auséncia simultdnea do sistema de alarme e da brigada acentua a
vulnerabilidade das edificagbes e demonstra a necessidade de adequacgéao urgente as

normas vigentes e as praticas de seguranga contra incéndio.
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6.5.9 Analise do Sistema de Protegao por Extintores

A avaliagdo dos extintores de incéndio nos blocos Administrativo, Pedagogico
e de Laboratorios revelou divergéncias entre o que esta previsto no Projeto de
Prevencao e Combate a Incéndio existente e o que esta efetivamente instalado nas
edificagbes. Em todos os blocos, o projeto indica a utilizagao de trés tipos de agentes
extintores: agua pressurizada, gas carbbénico (CO,) e pd quimico seco, com
distribuicdo em quantidades diferentes conforme o risco de cada area. Porém, a
vistoria identificou uma realidade diferente, com redug¢do no numero total de
equipamentos, padronizagdo inadequada dos agentes extintores e auséncia de
manutencao dentro dos prazos regulamentares.

No bloco Pedagadgico, o projeto estipula que haja 32 equipamentos distribuidos
entre extintores de agua, CO, e p6 quimico seco. Contudo, foram identificados apenas
18 extintores instalados, todos do tipo pé ABC, com carga de 6 kg. Embora estivessem
posicionados em locais de facil acesso e com distancia aproximada de 20m entre si,
nenhum deles se encontrava com manutengao em dia (Figura 33), onde a data de
ultima manutengao € de agosto de 2024, evidenciado ainda pela cor do lacre que nao

e compativel com a cor do ano vigente (2025 = purpura).

Fonte: Autor (2025)
Além disso, foram localizados extintores instalados de forma inadequada,
estando em contato direto com o solo (Figura 34), e no manémetro de indicagédo de
pressdo desse extintor, mostrava despressurizagdo do mesmo (Figura 35), o que
compromete a seguranga de que funcionaria de forma adequada em caso de
necessidade de uso, o que compromete sua confiabilidade em caso de emergéncia.
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Figura 34 - Extintor Instalado de Forma Inadequada

Fonte: Autor (2025)

Figura 35 - Extintor Despressurizado

Fonte: Autor (2025)

Segundo Carvalho e Falcao (2016), a manutengcao dos extintores consiste
essencialmente em conferir o prazo de validade de cada unidade e realizar
verificagbes peridodicas da pressdo interna de cada aparelho. Ainda ha quem
desconheca a relevancia desses equipamentos e, por falta de conscientizacao,
acabam negligenciando seu uso correto. Por esse motivo, recomenda-se que cada
extintor seja inspecionado de forma regular, para evitar garantir que os extintores
funcionem adequadamente se necessario seu uso.

Quanto as inconformidades, situacdo semelhante foi observada no bloco
Administrativo, o qual apesar de o projeto especificar 24 extintores de agentes
diferentes, foram encontrados 20 equipamentos, distribuidos entre 10 unidades de
CO, e 10 de agua pressurizada. A distancia média entre eles é de cerca de 15m, o

que atende as recomendacdes de cobertura. No entanto, assim como nos demais
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blocos, todos apresentavam manutencgao vencida, sem a garantia de funcionamento
adequado em caso de sinistro.

No bloco de Laboratorios, o projeto aponta a necessidade de 27 extintores, mas
durante a inspecéo, foram localizados apenas 20 equipamentos, todos do tipo pé ABC
de 6kg, em desconformidade com a diversidade de agentes prevista no PPCI. A
distdncia média entre os aparelhos foi de aproximadamente 20m, com todos os
dispositivos apresentando manutencédo em atraso.

Diante desse panorama, verifica-se que apesar de os extintores estarem
instalados em posigdes acessiveis e com distancias compativeis com 0 uso em casos
de emergéncia, a auséncia de manutencao constitui uma n&do conformidade grave,
considerando as determinagdes da ABNT NBR 12962 (ABNT, 2016) e a NBR 12693
(2021) e dalegislagdo estadual de seguranga contra incéndio. A NT-MA 21
(Maranhao, 2021k) determina que os equipamentos passem por verificacoes
periddicas e estejam com carga, lacres, inscrigdes e prazos de manutengcao
atualizados, condi¢gdes fundamentais para garantir o funcionamento adequado em
caso de sinistro. Desse modo, a auséncia de manutencio dentro dos prazos previstos
compromete diretamente a eficiéncia do sistema de protecéo inicial. A atualizagao das
manutencdes, correcdo das quantidades e restabelecimento da diversidade de
agentes extintores previstos em projeto sdo medidas essenciais para garantir a
funcionalidade e a seguranca das edificagdes.

De acordo com Carvalho e Falcéo (2016), os extintores sao dispositivos de facil
utilizacdo e apresentam excelente desempenho no combate ao inicio de incéndios,
proporcionando uma sensagao de maior seguranga para quem trabalha ou circula em
ambientes com risco de fogo. No entanto, os autores apontam que é fundamental
lembrar que, além de instalar esses equipamentos, é imprescindivel que os usuarios
recebam treinamento adequado para seu correto manuseio.

Corroborando com essa afirmativa, Brentano (2015) destaca que a efetividade
dos extintores depende de uma série de fatores, como: identificar o incéndio ainda em
seu estagio inicial; garantir que os equipamentos estejam posicionados corretamente;
escolher o agente extintor apropriado para o tipo de fogo; oferecer treinamento
adequado para quem ira utilizar o extintor; e realizar manuten¢gdes periddicas nos

dispositivos.
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6.5.10 Analise do Sistema de Protec¢ao por Hidrantes/Mangotinhos

A analise do sistema de hidrantes e mangotinhos revelou divergéncias
importantes entre o previsto no projeto de prevencdo e o que foi efetivamente
encontrado nos trés blocos da edificagdo. No bloco administrativo, o projeto indicava
a instalagdo de quatro hidrantes, cada um com mangueiras de 15 metros. Mas, o
documento n&o apresentava informacdes essenciais (ANEXOS 4 a 6), como a
capacidade da reserva técnica de incéndio e os dados da bomba hidraulica, ambos
indispensaveis para verificar o desempenho do sistema conforme a NT 22 do CBMMA.
Durante a vistoria, foram localizados quatro abrigos de hidrantes, cada um contendo
duas mangueiras de 15 metros, um esguicho regulavel e uma chave Storz (Figuras
36). No entanto, ndo foram encontrados a reserva técnica de incéndio, casa de
bombas ou qualquer infraestrutura hidraulica capaz de pressurizar o sistema, o que

compromete sua funcionalidade.

Figura 36 - Abrigo de Hidrante no Bloco Administrativo

Fonte: Autor (2025)

Situacdo similar observou-se no bloco pedagdgico, onde o projeto
dimensionava que fosse instalado cinco hidrantes, mas novamente sem detalhamento
sobre comprimento de mangueiras, reserva técnica ou bomba de incéndio. Na vistoria
in loco, apenas dois abrigos foram identificados, sem nenhum item em seu interior
(Figura 37), numero inferior ao previsto e insuficiente para cobertura adequada da

edificagdo. Assim como no bloco administrativo, ndo foram identificados sinais de
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infraestrutura hidraulica compativel com um sistema operante, o que indica que o

sistema previsto em projeto nao foi executado.

Figura 37 - Abrigo de Hidrante Bloco Pedagdgico

Fonte: Autor (2025)

No bloco de laboratérios, o projeto apontava quatro hidrantes, mas também
sem informagdes sobre reserva técnica e bomba hidraulica. Durante a visita, apenas
um abrigo foi encontrado, acompanhado de mangueiras e acessorios basicos, porém
sem reserva técnica de incéndio e sem casa de maquinas. A inexisténcia desses
componentes essenciais demonstra que o sistema n&o possui condigdes de serem
utilizadas, uma vez que a NT 22 estabelece que todo conjunto de hidrantes deve ser
alimentado por reserva de incéndio exclusiva e bombear agua com presséo suficiente
para garantir vazao minima.

De forma geral, tem-se que os trés blocos apresentam um sistema incompleto
e incapaz de funcionar adequadamente em caso de emergéncia. A falta de reserva
técnica, bombas de incéndio, dimensionamento hidraulico e infraestrutura configura
nao conformidade direta com a NT 22, tornando o sistema na pratica inexistente, ainda

que os abrigos estejam fisicamente instalados. Esses elementos mostram que o
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sistema nado atende as condigdes minimas para combate manual inicial, colocando
em risco a seguranga dos usuarios € a integridade das edificagdes.

Segundo Gomes et al. (2024), o sistema de hidrantes & reconhecido como um
dos pilares fundamentais da protecdo ativa contra incéndios, especialmente em
ambientes urbanos, industriais e comerciais. Sua fungao consiste em disponibilizar
agua pressurizada para o combate imediato ao fogo, por meio de componentes
integrados como reservatorios, bombas hidraulicas, tubulagbes e mangueiras,
possibilitando atuacdo &agil tanto por brigadas internas quanto pelo Corpo de
Bombeiros. Os autores alertam que a auséncia de tal estrutura compromete
significativamente a eficiéncia das a¢des em incéndios de maior porte, colocando em
risco a protecéo de vidas e bens.

A partir dessa perspectiva, observa-se que a inexisténcia ou inadequacgao do
sistema de hidrantes representa uma falha grave na estratégia de resposta inicial a
emergéncias, visto que limita as opgdes de combate manual e impede a conformidade
com as normas técnicas de segurancga. Tal deficiéncia evidencia vulnerabilidades que
podem resultar em consequéncias severas durante situacdes criticas, reforcando a
necessidade de infraestrutura completa e manutengao regular para garantir a protegao
efetiva dos ocupantes e da edificagao, fato este em consonancia com os resultados
obtidos por Flor (2021).

6.5.11 Analise Central de Gas

Em todo o CCT/UFMA Balsas, foi localizado apenas uma unidade de gas GLP,
sendo este no bloco pedagdgico a unidade se trata de um recipiente transportavel de
GLP de 13 kg na sala de preparos. De acordo com a NT 28/2021, item 5.5, recipientes
desse tipo somente podem ser utilizados quando instalados em area externa,
ventilada, protegida contra intempéries e afastada de ralos, fontes de calor e materiais
combustiveis, além de utilizarem mangueira metélica flexivel, conforme as normas
vigentes. A instalagao encontrada nao atende aos requisitos normativos, pois o botijao
esta localizado no interior do ambiente, sem as condi¢des adequadas de ventilagéo e
afastamento minimo previstas na instrucao técnica. Dessa forma, o ponto de GLP
necessita ser readequado, devendo ser transferido para area externa apropriada e

configurado conforme os parametros da NT 28.
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6.6 Panorama Global do CCT/UFMA Balsas Relacionado a SCI

A analise das trés edificagbes que integram o CCT/UFMA Balsas, bloco
administrativo, bloco pedagdgico e bloco de laboratorios, demonstra um ambiente de
fragilidades no que diz respeito ao atendimento as normativas de Seguranga Contra
Incéndio estabelecidas pelo Corpo de Bombeiros Militar do Maranh&o. Embora cada
bloco apresente caracteristicas préoprias quanto a ocupacao, capacidade populacional
e distribuicdo de ambientes, observou-se que as inconformidades sao repetidas,
comprometendo o funcionamento global do Sistema de Prevencao e Combate a
Incéndio da instituicao.

De modo geral, as situagbes mais criticas envolvem sistemas considerados
essenciais para resposta inicial e evacuagdo, tais como sinalizacdo de
emergéncia, iluminacdo de emergéncia, sistema de alarme de incéndio, hidrantes e
mangotinhos, extintores, e a central de gas, conforme verificado nas Tabelas de
checklist aplicadas aos blocos. Em todos eles, observam-se equipamentos ausentes,
instalados em quantidade inferior ao projetado, em desconformidade com parametros
normativos, ou ainda presentes fisicamente, mas inoperantes devido a falta de
manutengao ou auséncia de infraestrutura de suporte.

O sistema de hidrantes e mangotinhos, por exemplo, apresenta-se como uma
das maiores deficiéncias, visto que embora abrigos e mangueiras tenham sido
localizados, ndo existem reserva técnica de incéndio, bombas de pressurizagdo ou
casa de maquinas, o que torna o sistema na pratica inutilizavel em situacao real de
emergéncia. Fato semelhante ocorre com os extintores, onde a distribuicdo possui
grande diferengca do que havia sido projetado, além disso, todas as unidades
apresentam manutengao vencida, o que torna inviavel a confiabilidade durante um
principio de incéndio.

Afalta de sinalizagao fotoluminescente adequada, de luminarias de emergéncia
em quantidades suficientes, e de sistema de deteccéo e alarme, identificada nos trés
blocos, piora consideravelmente o risco, pois deixa comprometida a evacuacgao
segura em situagdes criticas, em particular em ambientes com alta ocupag¢do, como
salas de aula e laboratdrios.

Outro ponto critico esta relacionado a central de GLP localizada no bloco

pedagogico, onde foi identificado um botijao de 13 kg instalado de forma inadequada,
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em desacordo com a NT 28/2021, expondo o ambiente e seus usuarios a riscos
elevados de vazamento e explosao.

Somando-se a isso, foram identificadas incoeréncias no projeto de prevengao
e combate a incéndio, o qual se encontra incompleto, desatualizado e em desacordo
com as exigéncias normativas vigentes. Essa divergéncia entre o projetado e o
existente impede o correto dimensionamento dos riscos e dificulta o processo de
regularizagdo junto ao Corpo de Bombeiros.

O panorama global da SCI no CCT/UFMA Balsas revela um conjunto de
deficiéncias estruturais, documentais e operacionais que comprometem a capacidade
de resposta da instituicdo frente a um cenario emergencial. Torna-se evidente a
necessidade de intervengdes integradas, envolvendo atualizagdo dos sistemas,
elaboracdo de novo projeto técnico, adequacao as NT-MA e implementacéo efetiva
das medidas corretivas, de modo a garantir a protegao dos usuarios e a conformidade
legal da edificacao.

Almeida (2023) aponta o projeto de prevencédo e combate a incéndio e panico
nao tem seu foco em preservar apenas a estrutura da edificacdo, mas possui o
objetivo fundamental de salvar vidas em caso de sinistro. Porém, a autora evidencia
que para tanto € necessario que todas as medidas de seguranga necessarias
precisam estar adequadamente funcionando, de modo que torne possivel realizar a
evacuagao do publico e fornecer subsidios para a atuagéo de agentes externos, como
o caso do Corpo de Bombeiros.

Machado (2021), em estudo semelhante, ressalta a importancia de que os
responsaveis pelas edificacdes estejam atentos aos requisitos estabelecidos pelas
normas vigentes de prevengao contra incéndio e panico. Destaca-se ainda que além
de garantir a conservagao adequada dos equipamentos de segurancga, € fundamental
que haja conhecimento sobre seu correto manuseio e que todos os ocupantes do
ambiente, recebam orientacdes. Tais acdes devem ser norteadas pelos principios de
prevencao e combate a incéndios, podendo ser fortalecidas por meio de iniciativas
educativas, como palestras ministradas pelo Corpo de Bombeiros e treinamentos
especificos que capacitem para o uso dos equipamentos € a evacuagao segura das
edificacdes, promovendo ambientes organizados e em conformidade com as normas.

No trabalho de Manhaes (2021), o pesquisador observa que os resultados de
inadequacao em relagao as praticas de Seguranga Contra Incéndio reforgam o quadro

apresentado pela literatura cientifica, que destaca uma tendéncia recorrente de
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descumprimento das exigéncias normativas em edificios publicos. Ademais, o autor
salienta que a falta de dados técnicos configura um entrave para a realizagéo de
analises mais aprofundadas acerca da seguranga contra incéndio e emergéncias

nesses ambientes.

6.7 Proposicao de Melhorias e Adequacgoes

Com base nas inconformidades identificadas ao longo da avaliagdo das trés
edificacbes do Centro de Ciéncias e Tecnologia da UFMA Campus Balsas, séo
apresentadas a seguir as proposi¢gdes de melhoria necessarias para melhorar a
situagdo de seguranga contra incéndio das edificagdes, garantindo atendimento as
normas vigentes e maior protegdo aos usuarios.

A primeira recomendagao consiste na revisdo completa do projeto de
prevencao e combate a incéndio, de modo a atualiza-lo conforme as exigéncias legais
e adequar o dimensionamento das medidas de protecdo. E necessario identificar
corretamente cada elemento, definir suas especificagdes técnicas e garantir que a
documentacéo reflita a realidade da edificacao, possibilitando sua futura implantagao
e manutencdo adequada (APENDICE 5).

No que se refere ao acesso de viaturas, deve-se estabelecer areas de
aproximacao e posicionamento que permitam a atuacdo do Corpo de Bombeiros,
incluindo espagos para estacionamento, retorno e circulagéo ao redor das fachadas.
As vias existentes precisam ser readequadas para garantir largura minima, eliminagao
de obstaculos naturais e acesso direto as frentes dos prédios, em conformidade com
as exigéncias da NT 06/2021.

Para as saidas de emergéncia, € necessaria a ampliacado do numero de rotas,
considerando as distancias maximas permitidas. Particularmente no bloco
administrativo, a porta existente deve ser ajustada para abrir no sentido do fluxo, com
abertura total de 180°. Enquanto todas as portas corta-fogo do CCT/UFMA Balsas
precisam ser substituidas ou corrigidas quanto ao material, certificagéo e identificagao,
assegurando conformidade com a NT 11 e as normas da ABNT aplicaveis.

Recomenda-se também a implantagcdo de uma brigada de incéndio, conforme
parametros das normas vigentes, considerando o quadro atual do campus, composto
por 49 servidores efetivos e 35 terceirizados. A criagdo da brigada deve estar

by

associada a elaboragdo de um plano de gerenciamento de risco, documento
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fundamental para identificar cenarios de perigo, estabelecer procedimentos de
prevencao e orientar a resposta inicial em situagcdes de emergéncia.

A iluminacdo de emergéncia deve ser readequada, substituindo todas as
luminarias sem funcionamento e instalando novos pontos em salas de aula e
ambientes que apresentam obstaculos, garantindo niveis minimos de aclaramento.
De igual modo, a sinalizacdo precisa de ampliagdo e ser substituida por modelos
fotoluminescentes, com posicionamento conforme rotas de fuga planejadas,
favorecendo a padronizacgao e visibilidade em auséncia de energia elétrica.

Quanto aos extintores, recomenda-se a adequacgédo ao dimensionamento
necessario, com previsdo de 22 unidades por bloco, todas do tipo p6 quimico ABC
com carga de 6 kg, devidamente distribuidas e com manutencédo em dia, essa
quantidade diz respeito ao raio que cada extintor fornece cobertura e a distancia da
porta de saida.

O sistema de hidrantes deve ser regularizado, com instalagdo completa da
reserva técnica de incéndio, casa de bombas e rede hidraulica pressurizada, uma vez
gue atualmente existem apenas os abrigos sem condi¢gdes operacionais.

Outra medida indispensavel é a implantagdo de um sistema de detecgao e
alarme de incéndio, ausente em toda a edificagdo, garantindo aviso imediato aos
ocupantes e integracdo com os demais dispositivos de seguranca. Por fim, o
acondicionamento do GLP no bloco pedagdgico e bloco administrativo necessitam ser
corrigidos, observando as exigéncias de ventilagdo, afastamentos, protecgéo fisica e
demais parametros estabelecidos pela NT 28/2021.

As proposigcdes apresentadas visam estabelecer diretrizes para a adequacgao
progressiva das edificagdes, contribuindo para um ambiente academicamente seguro,
alinhado as normas técnicas e capaz de responder de forma eficiente a situacdes de
emergéncia, e estdo apresentadas no projeto de prevencao contra incéndio de cada
bloco conforme os projetos desenvolvidos pelos autores constantes nos Apéndices de
5af7.

Flor (2021), em seu estudo fornece resultados similares, visto que encontra
diversas inconformidades comuns em dois laboratérios da Universidade Federal de
Uberlandia, de modo que propde melhorias e adequagdes necessarias, com vistas a
tornar o ambiente mais seguro.

Corroborando com o estudo, Machado (2021) em sua pesquisa encontrou

lacunas no que diz respeito as medidas de seguranca e gestao de risco em edificagéao
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universitaria, no ambito da Universidade Federal de Santa Catarina. A autora aponta
proposi¢coes de melhorias que satisfagam as inconformidades encontradas bem como
a adequacao da instituigdo para com as normativas vigentes.

Abreu (2014) destaca que € fundamental que as edificagbes estejam em
conformidade com todos os parametros normativos referentes aos sistemas de
prevengcdo e protegcdo contra incéndio. Isso inclui a realizagdo de manutengdes
periddicas nos equipamentos e a capacitagcdo dos funcionarios para garantir
ambientes mais seguros, proteger vidas, minimizar perdas patrimoniais e contribuir

para a preservacao do meio ambiente.
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CONCLUSAO

O presente capitulo aborda as principais contribuicbes deste trabalho,
sintetizando os resultados alcancados e apontando dire¢cdes para o fortalecimento da
seguranga contra incéndio no Centro de Ciéncias e Tecnologia da Universidade
Federal do Maranhdao (UFMA) Campus Balsas. A pesquisa permitiu aprofundar o
entendimento técnico sobre as condi¢cdes de prevengao e combate a incéndio nas
edificagdbes que compdem a instituicdo, e demonstrou vulnerabilidades que
comprometem a protecao de pessoas e patrimoénio.

O objetivo geral, de analisar o projeto e as medidas de prevencao e combate a
incéndio com base na legislagao vigente foi plenamente alcangado. Observou-se que
o0 projeto existente apresenta lacunas relevantes, como auséncia de elementos
técnicos basicos e inconsisténcias relacionado ao que foi verificado durante as
inspecodes. A analise in loco confirmou que grande parte das medidas instaladas nao
atende as exigéncias normativas do CBMMA e da ABNT.

Entre as principais ndo conformidades identificadas, pode se destacar os
acessos insuficientes para viaturas, rotas de fuga inadequadas, dimensionamento
incorreto das saidas de emergéncia, sinalizagcdo incompleta e sem fotoluminescéncia,
auséncia de sistema de alarme, iluminagao de emergéncia com alto indice de falhas,
sistemas de hidrantes sem reserva técnica e sem condi¢cbes de operacgao, além de
extintores com manutencdo vencida. Também foi constatado o armazenamento
inadequado de GLP no bloco pedagdgico e bloco administrativo, em desacordo com
a NT 28/2021.

Adicionado a isso, foi observada a inexisténcia de gerenciamento de risco e
a auséncia de brigada de incéndio, elementos fundamentais para a gestdo da
seguranga contra incéndios. A falta de processos formalizados de avaliagcao de risco
impede o planejamento preventivo, enquanto a auséncia de brigadistas implica em
deixar comprometida a capacidade de resposta inicial em situagbes de emergéncia.
Tais lacunas validam que, além das inadequagdes técnicas, ha falhas administrativas
que precisam ser enfrentadas.

Com base nesse diagnodstico, torna-se clara a necessidade da implementagao
de um conjunto de acgdes estratégicas voltadas a melhoria das condigbes de
seguranga contra incéndio, destacando-se a revisao e atualizagdo completa do projeto

de prevengao e combate a incéndio, a adequacgao das rotas e saidas de emergéncia,
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bem como a corregcdo do material empregado nas portas corta-fogo, a fim de garantir
condicbes seguras de evacuagdao. Recomenda-se ainda a padronizagao da
sinalizagcado de emergéncia, com substituicdo por modelos fotoluminescentes, além do
correto dimensionamento e instalacdo de um sistema de alarme de incéndio, da
reinstalacédo e reativagao integral do sistema de hidrantes, assegurando sua plena
operacionalidade, e da realizagdo de manutencao periddica dos extintores, com a
devida regularizacdo e adequacgédo das quantidades conforme as normas técnicas.
Ademais, torna-se imprescindivel a correta instalagao e o afastamento adequado dos
recipientes de GLP, a melhoria dos acessos para viaturas do Corpo de Bombeiros, a
implantacdo de um programa de gerenciamento de riscos e a formacéao e capacitagao
de brigadas de incéndio para os blocos avaliados, visando fortalecer a resposta inicial
em situagcbes de emergéncia e promover uma gestdo mais eficiente da seguranga
contra incéndios.

Dessa forma, conclui-se que, embora existam medidas basicas de protecao
nos trés blocos avaliados, administrativo, pedagdgico e laboratérios, elas se
apresentam de maneira irregular, com falhas de instalagédo, auséncia de manutengéo
e deficiéncia de coordenagao institucional. Os resultados mostram a urgéncia de
aprimorar a cultura de seguranca no CCT/UFMA Campus de Balsas, favorecendo
processos, formalizando responsabilidades e garantindo conformidade as normas
vigentes.

Por fim, espera-se que este trabalho contribua para orientar decisdes e
estimular melhorias continuas na segurancga contra incéndio no CCT/UFMA Balsas. A
adocdo das recomendacbes apresentadas tem potencial para reduzir
vulnerabilidades, elevar o nivel de protecdo da comunidade académica e promover

ambientes universitarios mais seguros e preparados para situagées de emergéncia.
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Identificagao:

Classificacado da Edificagao conforme NT 01 CBMMA:

Item Avaliado

Adequacgéo

C NC

NE

NA

Acesso de Viaturas

Segurancga Estrutural Contra Incéndio

Controle de Materiais e Acabamentos

Saidas de Emergéncia

Gerenciamento de Risco de Incéndio

Brigada de Incéndio

lluminagao de Emergéncia

Protecédo por extintores

Hidrantes/mangotinhos

Alarme de Incéndio

Central de Gas

Legenda:

C - CONFORME

NC — NAO CONFORME

NE- NAO EXISTENTE

NA- NAO SE APLICA
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Apéndice 2 — As Built da Planta Baixa Bloco Administrativo
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Apéndice 3 — As Built da Planta Baixa Bloco Pedagdgico
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Apéndice 4 — As Built Planta Baixa Bloco de Laboratoérios
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Apéndice 5 — Projeto de Prevengao Contra Incéndio Bloco Administrativo
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Apéndice 6 — Projeto de Prevengao Contra Incéndio Bloco Pedagogico
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HID - tubos - por trecho HID - equipamente mecanico HID - acessério de tubo
Confagem 2 o Didmato. Famiia @ fipe. Nivel Morco | Confogem Fomiba & fipa Parde de caga Hival Coniogem Famile & fipo Tamenh Ferda de canga |
m mm [pos 8 tunos: Ténsa [ 1 omba de Ncéndo: Bomia principal TERREG i Ragitio de gave!o: Regairn de gaveta - 6amm | 63 mma-63 mma 0500
L17m mm_ pas de fubas: TERREC H7 1 Recolque de hidrante: Recolgue de hidrante no ERREC 1 Registro de gavelo: Registro de gaveln ', é3nm | 63 mma-63 mma 0.500
084 m m pos de fubas: piso ERRECH 1 Valvuka de retengdo hofizontal: Valvuia de &3 mime-63 mime
™ e pos de tubos. Tarea. e T Feservaréno de florar Tomada BT flbrg relengaa hofzcatal 2 3, 75men
J8m mm b0 da fuboE. TEkRED HS 1 Vivula para arants 45" vaula para hrante 1060 ThRREG T Vanuio da retenc o hortontal: vaNAz da | 63 mma-63 mma
o o 08 g9 oor 45%, 3mm retengEo hofental 2. 3, 7Smem
m mm pos de tubos. TERREG: e i Wl para hicronta 457, V@l pora hidranta [E Totalgarar 4
45", 63m
im ) e fubos.
= = : T R TERRED HID 1 Vrﬂwhpﬁ\:hﬁorx{;‘:‘;’\‘l’:‘lwlu para Hicranbe 10.000
.48 m mon 8 fubos: Ago golvanizodo = oao |
o o, %mnm e TERRED HIT 1 vmmmnm%ﬂ:mln para Hicrante 10000
4B m mm ipos de fubos: Toiol gorol 7
17m mm e
L0k ) =
15 m mm pos
1843 o, Tipes 4 INC - Tabela de dispositivo de seguranga - Nova
738m mm Tips o
7 m mm pos de fubos: Ago galvarizodo Contagem | Famila @ fipe.
94m mm ipes de fubos. Ago golvanizada. 0 | ALARME DE NCENDIG: Aclonager marudl —
5 m mm pos 92 1ubos: 0 | ALARME GE NCENGIO: Avisacior sarern
1 m mm pes de fubos: 4 [ HIDRANTES E MANGOTINHOS: o rangueia e hidranbe
em &3 mm. ipos de fubos: Tefol gerol; 12
B & mm pos de fubos.
m &3 mm e de fubas:
m mm_ pes de fubos:
i m 3 mm [pos 99 1ubos: Ago golvanizodo.
v m & mm ot de fubos: Age golvarizodo.
1 m &3 mm ipas de fubos: Ago galvanizodo
v m & mm e fubos.
0 253m 65 mm [pos da Tubos: Ago galvanizado.
Total garat 30 158.13m
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Apéndice 7 — Projeto de Prevengao Contra Incéndio Bloco de Laboratérios
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HID - tubos - por trecho HID - equipamento mecanice HID - acessério de tubo
Confagem | C Cimetra Famiia & fipe Nivel Marca | Contagem Familo & lipo Perda de cargs hivel Contagem Famila e tipo Tamanhe | Perdo de carga
1 145m 63mm Tipes de ubes; Ace galvanizado Téneo ] 1 8omba de incéndio: Bomba principal TERRED 1 Regisira de govela: Regalro de gav &3 mma-63 mma 0.500
1 017 m 63 mm Tipes de ubes! ASo Galvanzaso TERRED W 1 Recalque de higronte: Recalcue de hiorents na REG 1 Reqislia de gavelo: Regisia de gavets *, 63mm | 63 mma-63 mme 0.500
1 a4 m 63 mm Tipos dle Ubos: ACo. piso TERREG T VENIIO 06 (atenc B0 harzontal: VONUI 08 | 63 mma-63 mma
1 Tam 63 mm Tipes de tubos: Ao Téneo He 1 fire: Tomada BT fiora retencac hodzontal 2. 3, 75mm
1 0.18m &3 mm Tipes de ubos: Ago TERREQ Hs 1 Vélvula para hidrante 45% Yahula pora hidrante 10.000 TERREC 1 Walvula de releng o harizontal: Yévula de 43 mme-63 mme
3 oM Smm Tipos de ubos: Aco 45°, §3mm relencaio hodzonial 2. 3', 75mm
i T5m o SRS TERRED: e 1 1151 Véshula para figrate 45°% Ve pars hdrnte 10000 Total gerai 4
1 EE 63 mm Tipes e ubes: Ao m AT S3mm, %
¥ e i s b TERRED HIO 1 Velhuia persHinte £ Voo pom bcrds 10000
1 e A mm Tipos de ubos: Ago galvanizade TERRED. 1 Valnila para m-ame 45' vawa para hidrante 10,000
1 0. m 63 mm Tipos e ubcs: Aco galvanizade
1 3.48m 63 mm Tipes de tubics: Ago galvanzaso Toldgerd 7
1 0.7 m 63 mm Tipos de ubcs: Aco galvanzade
m o pos de tubcs:
19.m mm ipos de ubs:
B43m mm pes e tubos: INC - Tabela de dispositivo de seguranca - Novo
7.38m mm pos de fubcs: Ago.
19 m mm pos = Contager Famio & feo
94 m ‘mm pes - n L ENDIO: Asonader manual
1 0.5 m 63mm Tipes de fubes: Aco galvanzado + L ENDIO: —
1 021 m L3 mm Tipes de fubes! Aco galvanizads n IDRANTES E MANGOTINHOS: ABigs manguers e hiorsnte
1 0iem 3 mm Tipes de ubes: Ago Total gerd: 12
1 0.48m 63 mm Tipos ol Ubos Ao,
1 0.06m 63 mm Tipes e ubes: Ao
1 0.6 m 63 mm Tipos ol Ubos Aco.
1 0.63m 63 mm Tipes e bes: Aco
1 0.15m 63 mm Tipos ol Ubios Aco.
1 0.30m 63 mm Tipes e bes: Aco
1 0.10m 63 mm Tipos ol fUbios Aco.
1 273 m 63 mm Tipes e bes: Ao
Total gerat 30 1s813m
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EULROENEAS GE ACORDS COm A T 16,2001 WAAMAGD OE
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Anexo 1 — Planta Baixa Bloco Administrativo
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Anexo 2 — Planta Baixa Bloco Pedagégico

PRODUCED BY AN AUTODESK STUDENT VERSION
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Anexo 3 — Planta Baixa Bloco de Laboratério
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Anexo 4 - Projeto de Prevencao e Contra Incéndio Bloco Administrativo
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Anexo 6 — Projeto de Prevencgao e Contra Incéndio Bloco Administrativo
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