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RESUMO

O descarte inadequado de residuos solidos, especialmente dos residuos organicos, constitui um
dos principais desafios ambientais da sociedade contemporanea, de forma que se faz necessario
o fortalecimento de agdes voltadas a Educagdo Ambiental no contexto escolar. Neste sentido, o
presente estudo teve como objetivo promover uma a¢do de Educagdo Ambiental por meio do
ensino e da pratica da compostagem com estudantes do 6° e 7° ano do Ensino Fundamental da
Escola Municipal Jodo Ribeiro, localizada no municipio de Cod6 (MA), buscando assim
alcancar uma sensibilizacdo ambiental e incentivar acgdes sustentdveis relacionadas ao
reaproveitamento de residuos organicos. A pesquisa caracterizou-se como qualitativa, de
natureza interventiva, sendo desenvolvida por meio da aplicagdo de questiondrios pré e
posintervencdo, exposicao dialogada acerca dos aspectos tedricos e praticos da compostagem,
roda de conversa, observacdo direta e oficina pratica de compostagem. Durante a intervengao,
os estudantes participaram da constru¢do de composteiras utilizando materiais reutilizaveis e
residuos organicos presentes no cotidiano. Os questionarios diagnodsticos revelaram que muitos
alunos desconheciam conceitos relacionados aos residuos organicos e a compostagem, além de
realizarem predominantemente o descarte de restos de alimentos no lixo comum. Apés a
intervengao educativa, observou-se ampliagdo significativa do conhecimento dos participantes
acerca da compostagem, da separacdo dos residuos orgdnicos e da importancia do
reaproveitamento desses materiais para reducao do lixo e preservacdo ambiental. Os estudantes
passaram a reconhecer a compostagem como alternativa sustentavel para producdo de adubo
natural e demonstraram maior interesse, participacao e sensibilizacdo em relagdo as questdes
ambientais. Conclui-se que a pratica educativa da compostagem possui relevante potencial
pedagdgico no ambiente escolar, contribuindo para o fortalecimento da sensibilizagdo ambiental,
para o desenvolvimento de habitos sustentaveis e para a promocdo de praticas educativas

voltadas a sustentabilidade e a gestdo adequada dos residuos sélidos.

Palavras-chave: Residuos solidos. Sustentabilidade. Intervengao pedagdgica.



ABSTRACT

The improper disposal of solid waste, especially organic waste, constitutes one of the main
environmental challenges of contemporary society, highlighting the need to strengthen actions
aimed at Environmental Education in the school context. In this sense, the present study aimed
to promote Environmental Education through the teaching and practice of composting with 6
and 7™ grade students from School Municipal Jodo Ribeiro, located in the municipality of Codd,
Maranhao, Brazil, seeking to expand environmental awareness and encourage sustainable
practices related to the reuse of organic waste. The research was characterized as qualitative,
interventionist and educational. It was developed through the application of pre and
postintervention questionnaires, dialogued exposition, conversation circles, direct observation,
and a practical composting workshop. During the intervention, the students participated in the
construction of compost using reusable materials and organic waste present in their daily lives.
The diagnostic questionnaires revealed that many students were unfamiliar with concepts related
to organic waste and composting, in addition to predominantly disposing of food scraps in
common waste bins. After the educational intervention, a significant increase was observed in
the participants’ knowledge regarding composting, the separation of organic waste, and the
importance of reusing these materials to reduce waste and preserve the environment. The
students began to recognize composting as a sustainable alternative for the production of natural
fertilizer and demonstrated greater interest, participation, and awareness regarding
environmental issues. It is concluded that the educational practice of composting has relevant
pedagogical potential in the school environment, contributing to the strengthening of
environmental awareness, the development of sustainable habits, and the promotion of

educational practices focused on sustainability and the proper management of solid waste.

Keywords: Solid waste. Sustainability. Pedagogical intervention.
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1 INTRODUCAO

O crescimento populacional aliado ao aumento dos padrdes de consumo nas ultimas
décadas tem intensificado significativamente a geragdo de residuos sélidos urbanos,
configurando-se como um dos principais desafios ambientais da sociedade contemporanea. De
acordo com a ABRELPE (2022), o Brasil gera mais de 78 milhdes de toneladas de residuos
solidos por ano, sendo que uma parcela expressiva ainda recebe destinagdo inadequada,
evidenciando fragilidades na gestao desses residuos.

O avanco da urbanizagdo, associado ao consumo acelerado, tem contribuido para o
aumento da produc¢do de residuos, muitos dos quais sdo descartados de forma incorreta, gerando
impactos ambientais, sociais e sanitarios. Nesse contexto, estudos recentes apontam que a gestao
de residuos sélidos urbanos ainda representa um desafio significativo, exigindo estratégias que
integrem politicas publicas e agdes educativas (Costa; Pereira, 2022).

Diante dessa realidade, a Educacdo Ambiental (EA) assume papel fundamental na
formacao de uma sociedade mais consciente € comprometida com a sustentabilidade. A EA
busca promover reflexdo critica sobre a relacdo entre ser humano, sociedade ¢ meio ambiente.
No contexto escolar, tem sido apontada como essencial para a formagdo de sujeitos criticos,
especialmente quando associada a praticas pedagdgicas participativas e de intervencdo direta na
realidade dos estudantes (Silva; Souza, 2023).

A Educagdo Ambiental formal ¢ uma pratica educativa obrigatdria dada as legislacdes do
pais e torna-se especialmente relevante no ambito escolar. A formagdo de habitos ambientais
desde os anos iniciais da educacao favorece o desenvolvimento da consciéncia ambiental,
conforme destaca Paulo Freire (1996), ao afirmar que ensinar ndo consiste na simples
transmissao de conhecimento, mas na criacdo de possibilidades para sua construgdo. A Base
Nacional Comum Curricular (2017) refor¢a que as questdes ambientais devem ser trabalhadas
de forma transversal e interdisciplinar, articulando diferentes areas do conhecimento e
relacionando-as com a realidade dos estudantes. Dessa forma, praticas pedagogicas que integrem
teoria e vivéncia tornam-se fundamentais para promover uma aprendizagem significativa no
cotidiano escolar.

Essa vertente pratica ganha for¢a por meio de projetos voltados ao reaproveitamento de
materiais bioldgicos. A Educa¢ao Ambiental ¢ descrita como um processo politico e pedagogico

voltado a transformagdo da realidade socioambiental (Loureiro, 2012). Dentre as estratégias



sustentaveis aplicaveis ao contexto das institui¢cdes de ensino, a compostagem destaca-se como
uma alternativa vidvel para o manejo de residuos organicos gerados no proprio ambiente escolar.
Esse processo consiste na decomposicao controlada da matéria organica, resultando na producao
de adubo natural. Além de reduzir o volume de residuos destinados a aterros e lixdes, a
compostagem contribui diretamente para a minimizacao dos impactos ambientais locais,
consolidando-se como uma ferramenta de relevante potencial pedagdgico e metodoldgico nas
escolas.

No municipio de Codé (MA), ainda sdo observados desafios relacionados ao descarte
inadequado de residuos so6lidos (Sousa; Kistemacher, 2023) e a baixa disseminagdo de praticas
sustentaveis, evidenciando a necessidade de fortalecimento de ac¢des educativas voltadas a
consciéncia ecoldgica da populagao.

Diante desse cendrio, torna-se fundamental o desenvolvimento de estratégias educativas
que promovam a sensibilizagdo ambiental dos estudantes, estimulando reflexdes sobre consumo,
geragao de residuos e responsabilidade socioambiental. Nesse sentido, a escola assume papel
estratégico na formacgdo de sujeitos criticos e participativos, especialmente por meio de
metodologias ativas.

A partir dessas consideragdes, estabeleceu-se a seguinte questdo norteadora: de que
maneira a pratica educativa da compostagem pode contribuir para a ampliacdo do conhecimento
e da percepgao ambiental de estudantes do Ensino Fundamental?

A presente pesquisa justifica-se pela necessidade de fortalecer as a¢des de Educagdo
Ambiental no ambiente escolar, especialmente no que se refere ao reaproveitamento de residuos
organicos e a formacao de hébitos sustentaveis. Além disso, busca contribuir com a discussao
de praticas pedagogicas acessiveis e eficazes.

Assim, o objetivo geral deste estudo foi promover uma acao de Educacdo Ambiental por
meio do ensino e da pratica da compostagem com estudantes do 6° e 7° ano do Ensino
Fundamental da Escola Municipal Jodao Ribeiro, localizada no municipio de Codé (MA). Como
objetivos especificos, buscou-se: identificar os conhecimentos prévios dos estudantes acerca dos
residuos organicos e da compostagem; desenvolver atividades educativas voltadas a
sustentabilidade; realizar uma oficina pratica de compostagem com materiais acessiveis e
reciclados; analisar as percep¢des dos estudantes antes e apos a intervengao; € incentivar praticas

sustentaveis no cotidiano escolar.
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2 METODOLOGIA

Este estudo seguiu uma linha qualitativa e aplicada, caracterizando-se como pesquisa
interventiva em Educagdo, uma vez que buscou ndo apenas compreender a realidade investigada,
mas também desenvolver agdes educativas capazes de promover mudangas na percep¢ao
ambiental e nos conhecimentos dos participantes acerca dos residuos s6lidos e da compostagem.
Aproxima-se, nesse sentido, da perspectiva da pesquisa-acdo, ao assumir a pratica educativa
como objeto de estudo visando a sua qualificacdo e a produgdo de conhecimentos praticos,
conforme descrito por Pereira (2019).

A pesquisa também se apoia na perspectiva da educagdo critica proposta por Freire
(1996), ao considerar o educando como sujeito ativo no processo de construcdo do
conhecimento, valorizando o didlogo e a problematizagao da realidade.

O estudo foi realizado na Escola Municipal Jodao Ribeiro, localizada na zona urbana do
municipio de Codd, estado do Maranhdo. A escolha da institui¢do ocorreu por estar inserida na
comunidade local, permitindo que a intervengao contribuisse diretamente para a realidade dos
estudantes e promovesse impactos positivos no ambiente escolar e em seu entorno. A escola
dispdoe de salas de aula e demais espacgos destinados ao desenvolvimento das atividades
pedagobgicas.

A Escola Municipal Jodo Ribeiro atende, predominantemente, estudantes oriundos de
familias de baixa e média renda, refletindo o perfil socioecondmico da comunidade na qual esta
inserida. Esse contexto evidencia a relevancia de desenvolver agoes de Educagao Ambiental no
ambiente escolar, uma vez que a escola desempenha um papel fundamental na formagao de
cidaddos conscientes, criticos e comprometidos com praticas sustentaveis, capazes de contribuir

para a melhoria da qualidade de vida da comunidade e para a preservacao do meio ambiente.
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Figura 01: Fachada da Escola Municipal Jodo Ribeiro, localizada na zona urbana do municipio de Codo (MA).

Fonte: Google Maps(O).

A escolha das turmas participantes (6° e 7° ano) foi estratégica, visto que nesta faixa
etaria, os alunos ja possuem maturidade para uma reflexao critica sobre residuos solidos e seus
proprios habitos. Além disso, considerou-se a relevancia da escola como espago formativo capaz
de promover agdes educativas voltadas a cidadania ambiental e ao desenvolvimento de praticas
sustentaveis no cotidiano dos estudantes (Jacobi, 2003;).

Os participantes da pesquisa foram selecionados considerando que os estudantes dessa
faixa etdria apresentam desenvolvimento cognitivo suficiente para compreender os temas
relacionados a Educacdo Ambiental, expressar suas percepcdes, compartilhar experiéncias e
participar ativamente das atividades propostas, favorecendo a constru¢do de conhecimentos € o
desenvolvimento de uma consciéncia ambiental critica.

Inicialmente, realizou-se uma avaliacdo diagnostica por meio da aplicagdo de
questionarios semiestruturados compostos por perguntas objetivas e discursivas, com o objetivo
de identificar os conhecimentos prévios, percepgdes e praticas cotidianas dos estudantes
relacionadas a Educacdo Ambiental, residuos organicos, separacdo do lixo, sustentabilidade e
compostagem.

Os questiondrios pré-intervencdo (Apéndice A) buscaram compreender o nivel de
conhecimento dos estudantes acerca das problematicas ambientais, bem como identificar habitos
relacionados ao descarte de residuos em suas residéncias. As questdes também possibilitaram
analisar as percepc¢des dos participantes sobre preservacdo ambiental e praticas sustentaveis
presentes em seu cotidiano. As questdes também possibilitaram analisar as percepgdes dos

participantes sobre preservacdo ambiental e praticas sustentaveis presentes em seu cotidiano.
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ApOs a etapa diagnostica, foi realizada uma intervencao educativa composta por palestra
dialogada, oficina pratica de compostagem (Figura 02), acompanhamento do processo de
decomposicao, roda de conversa e aplicagdao de questionario pos-intervencao (Apéndice B).

A intervencao foi realizada no turno da manha, durante dois horérios da disciplina de
Ciéncias em cada turma participante, cedidos pelo professor responsavel. No primeiro horario,
as autoras da pesquisa ministraram uma palestra expositiva e dialogada, com duragdo
aproximada de 45 minutos, abordando temas relacionados a Educagdo Ambiental,
sustentabilidade, residuos soélidos, residuos organicos, impactos ambientais provocados pelo
descarte inadequado do lixo, importancia da compostagem e seu processo de decomposi¢ao.
Durante a exposicao dialogada, utilizaram-se recursos visuais e linguagem acessivel para
abordar conceitos relacionados a Educacdo Ambiental, sustentabilidade, residuos soélidos,
impactos ambientais provocados pelo descarte inadequado do lixo e importancia da
compostagem como alternativa sustentavel para o reaproveitamento dos residuos organicos.

No segundo horario, também com duracao aproximada de 45 minutos, foi realizada uma
oficina pratica de compostagem, na qual os estudantes participaram da montagem de
composteiras simples utilizando materiais reutilizaveis e residuos organicos provenientes do
cotidiano, como cascas de frutas, verduras e restos de alimentos (Figura 02). Durante a atividade,
os participantes receberam orientacdes sobre o funcionamento, manejo e acompanhamento da
composteira. Segundo Kiehl (2004), a compostagem ¢ um processo bioldgico de transformagao
da matéria organica em adubo natural, fundamental para a redugdo de residuos e melhoria da

qualidade ambiental.
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Figura 02: Estudantes do 6° ¢ 7° ano do Ensino Fundamental da Escola Municipal Jodo Ribeiro, localizada no
municipio de Codé (MA) realizando a montagem da composteiras com materiais reutilizaveis.
» :

Fonte: Autoras (2026).

A metodologia adotada durante a intervencao buscou favorecer a participacdo ativa dos
estudantes, permitindo questionamentos, compartilhamento de experiéncias e construgdo
coletiva do conhecimento. Essa estratégia fundamenta-se na perspectiva da Educagcdo Ambiental
critica e participativa, na qual os alunos assumem papel ativo no processo de
ensinoaprendizagem, desenvolvendo reflexdes sobre suas praticas cotidianas e sua relagdo com
0 meio ambiente, em consonancia com a pedagogia problematizadora de Freire (1996).

Além de favorecer a aprendizagem pratica, a oficina buscou estimular reflexdes sobre
consumo, descarte de residuos e sustentabilidade, relacionando os conteudos trabalhados a
realidade social e ambiental vivenciada pelos estudantes no municipio de Codé (MA). A
atividade também possibilitou o desenvolvimento de a¢des ambientais de baixo custo e facil
aplicagdo tanto no ambiente escolar quanto no contexto familiar dos participantes.

Apos a realizagdo da oficina, os estudantes foram orientados a acompanhar o processo
de compostagem durante 15 dias, observando possiveis alteracdes ocorridas ao longo da

decomposicao dos residuos organicos. Para auxiliar nesse acompanhamento, foi entregue aos
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participantes um caderno de observacdes destinado ao registro de duvidas, experiéncias,
dificuldades e percepcdes relacionadas a pratica da compostagem.

Durante o periodo de acompanhamento, os estudantes puderam observar as alteragdes
ocorridas no material organico, relacionando as mudangas percebidas aos conteudos discutidos
durante a palestra e a oficina. Essa etapa possibilitou aproximar o conhecimento teorico da
experiéncia pratica, favorecendo a compreensao do processo de decomposi¢ao e da importancia
do reaproveitamento dos residuos organicos.

Ao término dos 15 dias de acompanhamento, foi realizada uma roda de conversa, com
duragdo de 1 horario de aula em cada turma participante. O momento possibilitou que os
estudantes compartilhassem suas percepcoes, discutissem as mudangas observadas durante o
processo de compostagem, relatassem experiéncias e dificuldades e refletissem coletivamente
sobre a importancia da compostagem como pratica de Educagdo Ambiental.

A andlise dos dados ocorreu de forma qualitativa por meio da analise de contetido da roda
de conversa e quantitativa considerando as respostas objetivas. Os dados da roda de conversa
foram organizados em categorias tematicas de acordo com a anélise de contetido proposta por
Laurence Bardin (2016), que consiste em um conjunto de técnicas voltadas a categorizagao e
interpretagdo sistematica dos dados, permitindo comparar os conhecimentos prévios dos
participantes com as percepg¢des desenvolvidas apds a intervencdo educativa.

A interpretacdo dos resultados fundamentou-se em referenciais tedricos relacionados a
Educacdo Ambiental critica, aprendizagem significativa e sustentabilidade, buscando
compreender de que maneira as praticas pedagdgicas desenvolvidas contribuiram para o
fortalecimento da conscientizagdo ambiental dos estudantes.

No que se refere aos aspectos €ticos, a pesquisa respeitou os principios da Resolugao n°®
510/2016 do Conselho Nacional de Saude (Brasil, 2016), garantindo sigilo das informagdes
coletadas e a utilizagao dos dados exclusivamente para fins académicos e cientificos. Por se
tratar de uma pesquisa realizada com estudantes menores de idade, antes da execu¢do da
intervenc¢do educativa foi realizada uma reunido com os responsaveis legais dos alunos, na qual
foram apresentados os objetivos, procedimentos e finalidades da pesquisa. ApoOs os
esclarecimentos, os responsaveis que concordaram com a participagdo dos estudantes assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), autorizando a participagdao voluntaria

dos alunos nas atividades desenvolvidas e esses assinaram um Termo de Assentimento Livre e

Esclarecido (TALE).
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos dados obtidos por meio dos questiondrios aplicados antes e apds a
intervencao educativa evidenciou mudancas relevantes na percepcao ambiental dos estudantes
do 6° e 7° ano do Ensino Fundamental, especialmente no que se refere a gestdo de residuos
solidos e a pratica da compostagem. Participaram da pesquisa 14 estudantes, sendo 9 do 6° ano
e 5 do 7° ano.

No diagnéstico inicial (Tabela 01), observou-se que a maioria dos estudantes apresentava
conhecimento limitado sobre residuos organicos e compostagem. No 6° ano, 77,8% dos alunos
afirmaram ndo conhecer o conceito de residuos organicos e 66,7% relataram nunca ter ouvido
falar em compostagem. No 7° ano, 100% dos participantes afirmaram ndo conhecer residuos

organicos e 80% desconheciam a finalidade da compostagem.

Tabela 01: Resultados dos questionarios pré-intervengao aplicados aos estudantes do 6° e 7° ano do Ensino
Fundamental da Escola Municipal Jodo Ribeiro, localizada no municipio de Codd (MA).

- 3 NAO SEI
QUESTAO SIM NAO RESPONDER
Voce sabe o que ¢ meio ambiente? 78,6% 21,4%
Vocé acha importante cuidar do meio ambiente? 100,0% 0,0%
Vocé sabe o que sdo residuos organicos? 14,3% 85,7%
Na sua casa o lixo ¢ separado? 21,4% 35,7% 42,9%
57,1
Voce sabe o que ¢ compostagem? 42,9% o
0
Vocé sabe para que serve a compostagem? 50,0 % 50,0%

Vocé ja participou de alguma atividade sobre meio
ambiente na escola?
Vocé acha que restos de alimentos podem ser

64,3% 35,7%

0 0,0%
transformados em adubo? 100,0%

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

Esse cendrio indica fragilidade na constru¢do de conhecimentos ambientais
sistematizados no contexto escolar, o que pode estar relacionado a abordagem ainda pontual e
pouco pratica da educagdo ambiental em algumas institui¢des de ensino.

Além disso, observa-se que na casa da maioria dos estudantes nao se realiza separagao
de residuos em casa; 71% relataram descartar restos de alimentos diretamente no lixo comum,

enquanto 29% afirmaram utiliza-los como alimento para animais. Esse comportamento pode
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estar associado a auséncia de praticas sistematicas de educacao ambiental e a naturalizagdo do
descarte de residuos no cotidiano dos estudantes. No contexto observado, o residuo orgéanico
ainda ¢, em grande parte, tratado apenas como lixo comum, sem reconhecimento de seu potencial
de reaproveitamento, o que contribui para sua destinagdo inadequada.

A auséncia de conhecimentos relacionados aos residuos organicos e a compostagem pode
estar associada a limitada insercdo de atividades praticas de educa¢do ambiental no cotidiano
escolar, bem como a reduzida abordagem sobre o manejo de residuos solidos no contexto
familiar e comunitario. Embora os estudantes reconhecam a importancia do meio ambiente,
observa-se que esse entendimento ainda ocorre de forma superficial, sem articulacdo com
praticas sustentaveis no cotidiano.

Resultados semelhantes foram encontrados por Sales ef al. (2021) em estudo também
realizado no municipio de Codd, no qual 62,5% dos participantes relataram desconhecer a
técnica da compostagem e sua relevancia ambiental. O estudo supracitado também identificou
fragilidades no conhecimento acerca da separacdo de residuos e do manejo adequado do lixo
doméstico, indicando que essa lacuna de aprendizagem se repete em diferentes contextos
escolares e comunitarios e ainda se reforga que tais limitagdes estdo associadas a auséncia de
praticas continuas de educacdo ambiental e a insuficiéncia de atividades contextualizadas.

Estes resultados indicam a necessidade de ampliagdo de agdes educativas voltadas ao
manejo adequado dos residuos solidos no ambiente escolar, de modo a promover maior
sensibilizagdo ambiental e incentivar a ado¢do de praticas sustentaveis no cotidiano dos
estudantes. Sob essa perspectiva, a aprendizagem ocorre de maneira mais efetiva quando novos
contetdos se articulam as experiéncias prévias dos estudantes, possibilitando a ressignificagido
dos saberes, conforme proposto por David Ausubel (2003).

Apds a aplicacdo do questionario diagnodstico (Tabela 01), foi realizada a intervencao
educativa com os estudantes. Na etapa da palestra intitulada “Do lixo ao adubo”, foram
trabalhados conceitos relacionados aos residuos soélidos, sua classificagdo, os impactos
ambientais do descarte inadequado e uma introducdo ao processo de compostagem. Para tornar
a apresentacao mais dinamica e facilitar a compreensao dos contetidos, foram utilizados recursos
visuais, como slides, que auxiliaram na exposi¢ao dos temas abordados.

Na oficina pratica, os estudantes participaram da montagem de uma composteira,
utilizando materiais reciclaveis como garrafas PET, além de residuos organicos como restos de
alimentos, folhas secas e solo. Durante a atividade, observaram o processo inicial de

decomposicao e compreenderam, na pratica, o reaproveitamento dos residuos organicos. A
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atividade foi marcada por participacdo ativa e alto nivel de interacdo dos estudantes,
evidenciando interesse pela tematica trabalhada.

Apos a oficina, os estudantes levaram as composteiras confeccionadas para casa, com o
objetivo de dar continuidade ao processo de observacao da decomposi¢ao dos residuos organicos
no ambiente domiciliar. Além disso, foi entregue um caderno de observagdo no dia da
intervengdo, utilizado para o registro das mudangas percebidas ao longo do tempo, servindo
como instrumento de acompanhamento do processo.

Esses registros foram posteriormente retomados na roda de conversa realizada 15 dias
apos a oficina, sendo utilizados como base para discussdo e troca de experiéncias entre os
participantes. Nesse momento, os estudantes compartilharam suas observagdes sobre o
desenvolvimento da compostagem em casa, relatando percepgdes, avancos e dificuldades
encontradas durante o processo, o que contribuiu para a reflexdo coletiva sobre o
reaproveitamento dos residuos organicos no cotidiano.

ApOs a intervencdo, composta por palestra dialogada e oficina pratica de compostagem,
verificou-se conhecimento conceitual dos alunos acerca da compostagem, da separacdao de
residuos organicos e da importancia das praticas sustentdveis no ambiente escolar e doméstico
(Tabela 02), indicando ressignificagdo conceitual a partir da integracdo entre conhecimentos

prévios e novos conteudos.

Tabela 02: Resultados dos questionarios pds-intervengdo aplicados aos estudantes do 6° e 7° ano do Ensino
Fundamental da Escola Municipal Jodo Ribeiro, localizada no municipio de Codé (MA).

~ . ~ Nao sei
Questao Sim Nao

responder

Vocé entende o que é compostagem? 85,7% 14,3%
Vocé acredita que restos de alimentos podem ser

0 0,0%
transformados em adubo? 100%

Vocé acha importante separar residuos organicos? 100% 0,0%
Voc¢ acredita que a compostagem pode ajudar a reduzir o 0.0%
lixo? 100% ’
Vocé gostaria de fazer uma composteira em casa? 78,6% 21,4%

A atividade ajudou vocé a entender melhor sobre meio

0 0,0%
ambiente? 100%

Vocé acredita que pequenas atitudes podem ajudar a 100% 0.0%

preservar o meio ambiente?
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Fonte: Dados da pesquisa (2026).

A Tabela 02 apresenta os resultados do questionario pos-intervencdo aplicado aos
estudantes, permitindo analisar os impactos da intervencdo educativa desenvolvida sobre
compostagem e educacao ambiental. De modo geral, os dados evidenciam resultados positivos,
demonstrando a compreensao dos estudantes acerca da compostagem, da separacdo de residuos
organicos e da preservacdo ambiental.

Os resultados reforcam a relevancia de agoes de educagdao ambiental como instrumento
de sensibilizacdo e formac¢do socioambiental no contexto escolar. Nesse sentido, os achados
desta pesquisa dialogam com os de Bastos, Silva e Furtado (2019), que identificaram melhora
significativa na percep¢do ambiental de estudantes apos a realizagdo de atividades tedricas e
praticas envolvendo compostagem em uma escola publica. Dessa forma, depreende-se que
intervengdes pedagogicas baseadas em metodologias ativas contribuem para o desenvolvimento
de atitudes mais conscientes em relacdo ao manejo de residuos so6lidos, promovendo maior
engajamento dos estudantes e aproximagdo entre teoria e pratica, especialmente em contextos
escolares.

Do ponto de vista quantitativo, observou-se aumento expressivo nas respostas do pos
questionario, sobretudo nas questdes relacionadas a separagao de residuos, ao entendimento da
compostagem e aos beneficios do reaproveitamento dos residuos organicos. Antes da
interven¢do, o conhecimento sobre a decomposicdo da matéria organica era limitado; apos a
oficina, esse indice aumentou de forma expressiva, confirmando a eficidcia da metodologia
adotada. Esses resultados corroboram Silva e Oliveira (2021), ao destacarem que metodologias
ativas potencializam o engajamento dos estudantes e favorecem a aprendizagem em educagdo
ambiental.

Na questdo discursiva acerca das atitudes necessarias para boa qualidade ambiental, os
estudantes destacaram principalmente descarte correto do lixo, preservacdao dos rios e
conservagao das florestas. As respostas demonstram compreensdo ambiental basica voltada aos
cuidados com o meio ambiente.

No campo qualitativo, observou-se mudang¢a na forma como os estudantes passaram a
compreender os residuos organicos € a compostagem apos a intervencao educativa. Afirmagdoes
como “o lixo pode virar adubo” e “a compostagem ajuda a reduzir o lixo” evidenciam a

assimilacdo dos conteudos trabalhados. Além disso, algumas respostas indicaram maior
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compreensao dos impactos ambientais do descarte inadequado, especialmente no que se refere
a reducdo de odores e aos problemas sanitirios decorrentes do acimulo de residuos. Essa
mudanca estd alinhada a perspectiva da educagdo ambiental critica defendida por Loureiro
(2012), que enfatiza a formacao de sujeitos mais conscientes e reflexivos em relagdo as questoes
ambientais.

No p6s-questiondrio, as respostas evidenciaram maior compreensao sobre compostagem,
reaproveitamento dos residuos organicos e preservacdo ambiental, demonstrando avango no
conhecimento dos estudantes apds a intervencdo educativa. Os participantes avaliaram
positivamente a atividade desenvolvida, sendo considerada “muito interessante ” pela totalidade
dos estudantes, com destaque para a oficina pratica de compostagem como a etapa de maior
interesse e participagao.

A andlise dos relatos dos estudantes na roda de conversa foi realizada com base na
Analise de Conteido proposta por Laurence Bardin, seguindo as etapas de pré-analise,
exploracao do material e tratamento dos resultados. O corpus foi constituido pelas falas dos
participantes durante a oficina de compostagem. As unidades de sentido foram identificadas e
organizadas por meio de um processo de categoriza¢ao tematica, no qual foram agrupadas de
acordo com semelhangas semanticas e recorréncia de ideias. A definicdo das categorias ocorreu
a partir da convergéncia dos significados presentes nos relatos, resultando em quatro categorias:
observacdo do processo de compostagem, percepcdo ambiental e reaproveitamento,
aprendizagem e compartilhamento e experiéncia positiva e participacao coletiva (Figura 03).

A frequéncia e a recorréncia dos temas foram consideradas como critérios de
organizagdo, sem desconsiderar a relevancia qualitativa de categorias com menor ocorréncia.
Esse processo possibilitou a sistematizacao e interpretacdo dos dados com base nos significados
atribuidos pelos estudantes as experiéncias vivenciadas na intervencdo didatica. Na categoria
observagdo do processo de compostagem, os relatos indicam que os estudantes passaram a
perceber mudangas progressivas no material organico ao longo do tempo. O surgimento de
chorume, as altera¢des de odor e o escurecimento do material foram aspectos recorrentes nas
observagoes, como evidenciado na fala do Estudante 1: “comegou a sair o chorume e ficou com

cheiro forte, mas depois o cheiro foi mudando e melhorou com o tempo”.
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Figura 03:Categorias tematicas elaboradas a partir da Analise de Conteudo de Bardin.

CATEGORIAS TEMATICAS

Identificadas na Analise dos relatos dos estudantes.

Observagio do processo de compostagem

Percepgdo ambiental e reaproveitamento
de residuos

Aprendizagem e compartilhamento

Experiéncia positiva e participagio coletiva

0 1 2 3 4

w
[}
~

Estudantes do 6° e 7° ano

Fonte: Dados da pesquisa (2026).

O Estudante 2 destacou que “a cada dia, o material mudava de cor, ficando mais escuro,
e o cheiro também mudava”, e o Estudante 7 ressaltou que o odor inicial era desagradavel, mas
que o resultado final era positivo para as plantas. Esses registros indicam que o processo de
compostagem favoreceu o desenvolvimento da observagdo sistematica e a compreensdo das
transformagdes da matéria organica, articulando aspectos sensoriais € ambientais, conforme
observa-se no relato do estudante 12 “Aprendi que a compostagem contribui para a redu¢do do

’

mau cheiro e ajuda a evitar a presenca de animais que podem transmitir doengas”. Esse
resultado esta relacionado a ideia de aprendizagem significativa, em que o estudante constroi
conhecimento a partir da vivéncia e da observacdo direta do fendmeno.

Na categoria percepcao ambiental e reaproveitamento de residuos, os estudantes
reconheceram a importancia da reutilizacdo de residuos organicos e sua relacdo com a
preservacao ambiental. O estudante 4 afirmou que “podemos usar cascas de frutas e
transformar em adubo”, enquanto o Estudante 10 destacou que “restos de comidas podem virar
adubo e reduzir o lixo dos lixoes”. O Estudante 13 reforcou essa compreensdao ao mencionar a
reutilizag@o de residuos para outras finalidades: “Eu entendi que a compostagem pode ajudar a
reduzir os lixos e reutilizar para outras coisas” e o Estudante 14 relatou a aplicacdo pratica ao
afirmar que “aprendi a fazer adubo para as plantas da minha mde”. Esses relatos demonstram

a consolida¢dao do entendimento sobre o ciclo de reaproveitamento de materiais organicos, bem

como a transferéncia do conhecimento para situagdes do cotidiano. As falas evidenciam uma
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sensibilizagdo para praticas sustentaveis, especialmente no que se refere ao reaproveitamento de
restos alimentares para produgdo de adubo. Ainda nessa categoria, os demais estudantes
reconheceram a relagdo entre compostagem, satide e reducao de residuos. O

Estudante 9 afirmou que “da pra reduzir o lixo e ndo prejudicar a nossa saude”,
enquanto o

Estudante 10 relatou “restos de comidas (as que ndo tém tempero) podem virar adubo e
reduzir o lixo dos lixoes” ¢ o Estudante 11 mencionou que “aprendi como devemos organizar os
lixos”.

Em relacdo a aprendizagem e compartilhamento, observou-se que os estudantes nao
apenas internalizaram os conhecimentos trabalhados na oficina, mas também os disseminaram
em seus contextos familiares. O Estudante 5 relatou “aprendi muitas coisas e até expliquei para
minha familia sobre compostagem” . Esse resultado evidencia o papel multiplicador da educacao
ambiental, permitindo que os estudantes compartilhem os conhecimentos construidos em outros
contextos indicando que o processo educativo ultrapassou o espago escolar, favorecendo a
circulagdo do conhecimento e o papel multiplicador dos estudantes em suas redes sociais e
familiares.

Por fim, na categoria experiéncia positiva e participagao coletiva, os relatos indicam que
a atividade foi percebida de forma positiva e envolveu participacdo ativa dos estudantes. O
Estudante 6 descreveu a experiéncia como “divertida” e afirmou ter aprendido “a cuidar do
lugar onde moramos”. O Estudante 8 destacou que a oficina foi “um momento bem legal, em
que todos se juntaram para ajudar”. Esses relatos indicaram engajamento e motivacao dos
estudantes no processo de aprendizagem.

O engajamento coletivo relatado sugere que metodologias praticas e participativas
podem favorecer maior envolvimento dos alunos, contribuindo para o interesse e a motivagao
durante o processo de aprendizagem.

A oficina de compostagem constituiu elemento central da intervencdo, ao possibilitar a
vivéncia pratica do processo de transformagdo dos residuos organicos. Essa experiéncia
favoreceu a consolidagdo do conhecimento tedrico e reforgou a importancia da aprendizagem
ativa. Para Gadotti (2008), praticas pedagogicas participativas sdo fundamentais para a
construc¢do coletiva do conhecimento e para o fortalecimento da educacao ambiental.

Observou-se ainda que as atividades praticas contribuiram para o desenvolvimento de

competéncias socioemocionais, como cooperagao ¢ empatia. Estudantes inicialmente menos
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participativos passaram a se engajar mais nas atividades, demonstrando curiosidade e interagao
com os colegas. Esse resultado reforga o carater dialégico da educagao, conforme Freire (1996),
ao enfatizar o papel do processo educativo na formacao critica e participativa dos sujeitos, visto
que apos a intervencao, os participantes passaram a identificar problemas como polui¢do do solo,
contaminacao da agua e proliferacdo de doencas. Esses resultados dialogam com a ABRELPE
(2023), que destaca a urgéncia de acdes educativas voltadas a gestdo de residuos no Brasil.

Outro avango relevante refere-se a ampliagdo da compreensdo sobre sustentabilidade.
Apds a intervencdo, os estudantes passaram a relacionar a compostagem ndo apenas a reducao
de residuos, mas também a producao de adubo e a preservagdo ambiental, evidenciando uma
visdo mais sistémica da questdo. Segundo Santos et al. (2022), abordagens integradas favorecem
a construcdo de uma consciéncia ecoldgica mais consistente.

A utilizacdo de metodologias ativas mostrou-se decisiva para a efetividade da
aprendizagem, ao permitir a articulagdo entre teoria e pratica. A experiéncia vivenciada na
oficina de compostagem tornou os contetidos mais concretos e significativos, favorecendo a
reten¢cdo do conhecimento. Souza e Carvalho (2020) destacam que a integragdo entre teoria e

pratica € essencial para o ensino de Ciéncias ¢ Educagcdo Ambiental.

No ambito social, observou-se potencial de multiplicagdo dos conhecimentos adquiridos,
uma vez que os estudantes relataram intengdao de compartilhar as praticas sustentaveis com suas
familias. Esse efeito reforca o papel da escola como agente de transformagao social, conforme
Loureiro (2012), ao formar sujeitos capazes de disseminar praticas ambientais no meio em que
vivem. A intervencdo também evidenciou a compostagem como uma estratégia pedagdgica
acessivel, interdisciplinar e aplicavel ao contexto escolar, podendo ser incorporada em projetos
permanentes de Educacdo Ambiental. A atividade demonstrou potencial como ferramenta
educativa para o incentivo a reducao de residuos organicos e a promog¢ao da conscientizagao

ambiental, favorecendo a integragdo entre teoria e pratica no ensino de Ciéncias.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos resultados obtidos, a Educagdo Ambiental se mostrou uma importante
ferramenta para a formacdo de individuos mais conscientes, criticos e comprometidos com as
questdes ambientais. A pesquisa evidenciou que as acdes educativas desenvolvidas no ambiente
escolar contribuiram para a ampliagdo do conhecimento dos estudantes acerca da gestdo de

residuos solidos, da sustentabilidade e do reaproveitamento de residuos organicos.
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Antes da intervengao, os alunos demonstraram conhecimentos basicos sobre preservagao
ambiental, geralmente restritos a praticas relacionadas ao descarte correto do lixo em espagos
publicos. Além disso, verificou-se desconhecimento em relacdo aos residuos organicos e ao
processo de compostagem, bem como sua importancia para a redug¢do dos impactos ambientais;
evidenciando a necessidade de fortalecimento de ac¢des educativas sistematicas no contexto
escolar.

Ap6s a palestra dialogada, as atividades de sensibilizacdo ambiental e a oficina pratica
de compostagem, foram observados avangos na compreensao dos estudantes sobre a tematica
trabalhada, com maior entendimento acerca da separacdo dos residuos organicos, da redugdo da
producao de lixo e da possibilidade de transformagao dos residuos alimentares em adubo natural.
Nesse sentido, a compostagem passou a ser reconhecida pelos estudantes como uma pratica
sustentavel relevante para a melhoria da qualidade de vida. A inser¢ao da Educagdo Ambiental
de forma continua na educacdo basica contribui para o desenvolvimento de habitos sustentaveis
e para a formagdo de sujeitos mais responsaveis em relagdo ao meio ambiente, favorecendo a
constru¢do de uma sociedade mais consciente € comprometida com a sustentabilidade.

Conclui-se que esta pesquisa interventiva atingiu os objetivos propostos, promovendo
melhoria na percepcdo ambiental dos estudantes e incentivando reflexdes sobre praticas
sustentaveis no cotidiano escolar e familiar.

Por fim, espera-se que esta pesquisa contribua para futuras discussdes e praticas
pedagbgicas voltadas a sustentabilidade, estimulando novas agdes de sensibilizagdo ambiental
no ambiente escolar e na comunidade. Recomenda-se, ainda, o desenvolvimento de estudos
futuros que aprofundem o uso da compostagem como ferramenta pedagogica interdisciplinar,
ampliando as possibilidades de integracdao entre a Educacdo Ambiental, o ensino de Ciéncias e
as praticas sustentaveis no contexto educacional.

Portanto, as praticas educativas voltadas a compostagem e a gestdo de residuos solidos
podem contribuir significativamente para a reducdo do descarte inadequado de residuos e para
a formagdo de sujeitos mais conscientes, participativos e comprometidos com a preservagao

ambiental, especialmente em contextos locais que demandam maior fortalecimento das ac¢des de

Educacdo Ambiental, como o municipio de Cod6-MA.
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APENDICES
Apéndice A

- .

Nome: Data: _ /_ /

QUESTIONARIO .

(antes da palestra e oficina)

Questionario sobre Meio Ambiente e Compostagem

o Vocé sabe o que é meio ambiente?

( ) Sim ( ) Nao
e Vocé acha importante cuidar do meio ambiente?
() Sim () Nao

e Vocé sabe o que sao residuos organicos?

() Sim () Nao
o Na sua casa o lixo é separado?
( ) Sim () Nao () Nao sei

e Vocé ja ouviu falar em compostagem?
( )Sim ( ) Nao

O Vocé sabe para que serve a compostagem? 3 !

( )rSim ( ,),N,g’,‘,’,, 7 ' SN

9

COMPOSTAGEM &

0 Restos de alimentos na sua casa geralmente sao:
() Jogados no lixo () Jogados no quintal
( ) Dados para animais () Nao sei

0 Vocé ja participou de alguma atividade sobre meio ambiente na escola?
() Sim () Néao

0 Vocé acha que restos de alimentos podem ser transformados em adubo?

( ) Sim ( ) Nao

@ Na sua opinido, o que podemos fazer para cuidar melhor do meio ambiente?

¥ Obrigado! @

Sua opinido é muito importante! @
J




Apéndice B

Nome: Data: __ /

QUESTIONARIO iz

L

POS-intervencio

(depois da palestra e oficina)

L\

T/

COMPOSTAGEM
Questionario apos a atividade sobre compostagem

o Vocé entende o que é compostagem?
( ) Sim ( ) Nao

e Vocé acredita que restos de alimentos podem ser transformados em adubo?
() Sim () Nao

0 Vocé acha importante separar residuos organicos?
() Sim () Nao

0 Vocé acredita que a compostagem pode ajudar a reduzir o lixo?
( ) Sim ( ) Nao

e Vocé gostaria de fazer uma composteira em casa?
() Sim ( ) Néo

A atividade ajudou vocé a entender melhor sobre meio ambiente?

( ) Sim ( ) Nao to

o O que vocé achou da atividade realizada na escola?

() Muito interessante () Interessante () Pouco interessante

Qual parte da atividade vocé mais gostou?
() A palestra

() A oficina de compostagem

() As explicagbes sobre meio ambiente

0 Vocé acredita que pequenas atitudes podem ajudar a preservar o meio ambiente?
( ) Sim ( ) Nao

@ O que vocé aprendeu sobre compostagem na atividade?

Pequenas atitudes, grandes mudangas! @
Juntos por um planeta melhor! @ @ )
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