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RESUMO

A toxoplasmose € uma zoonose causada pelo protozodrio Toxoplasma gondii, que tem como
hospedeiros intermedidrio os animais homeotérmicos, incluindo os seres humanos e os tem
como hospedeiros definitivo os felideos. O objetivo deste trabalho foi avaliar a prevaléncia da
toxoplasmose em caprinos e a caracterizacdo das propriedades que se encontram nas
microrregides de Chapadinha e Itapecuru Mirim no Estado do Maranhdo. Foram colhidas 386
amostras de sangue de caprinos, machos e fémeas, de diferentes idades, provenientes de 15
propriedades distribuidas entre as cidades de Chapadinha, Brejo, Vargem Grande e Itapecuru
Mirim. Obteve-se uma prevaléncia de 33,16% (128/386) utilizando o teste Ensaio
Imunoenzimético (ELISA). Das 15 propriedades analisadas, 100% apresentaram animais
positivos para a toxoplasmose, desse total de soropositivos 34,98% (113 /386) eram fémeas e
23,81% (15/386) eram machos, e as criacdo consorciada com outros animais, foi considerado
como o principal fator de risco presente nas propriedades.

Palavras- chave; zoonose, caprinos, soroprevaléncia



ABSTRACT

Toxoplasmosis is a zoonosis caused by the protozoan Toxoplasma gondii, which has
homeothermic animals as intermediate hosts and feline animals as definitive hosts. The
objective of this study was to evaluate the prevalence of toxoplasmosis in goats in the
Chapadinha and Itapecuru Mirim microregions in the state of Maranhdo, due to the economic
importance of goat breeding in these regions and the possible risks of transmission of
toxoplasmosis to humans through the ingestion of their meat products And dairy products
without having undergone adequate heat treatment. A total of 386 blood samples were collected
from male and female goats of different ages from 15 farms distributed between the cities of
Chapadinha, Brejo, Vargem Grande and Itapecuru Mirim. A prevalence of 33.16% (128/386)
was obtained using the enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA). Of the 15 analyzed
properties, 100% presented positive animals for toxoplasmosis, of this total of seropositive
34.98% (113/386) were females and 23.81% (15/386) were males.

Keywords: zoonosis, goats, soroprevalence
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1. INTRODUCAO

A caprinocultura tem se destacado como uma das principais atividades econdmicas do
ramo pecudrio no Brasil. De acordo com dados do IBGE, o rebanho nacional de caprinos em
2015 alcangou 9.614.722 cabecas, sendo 8.909.672 cabecas na Regido Nordeste com 92.6% do
efetivo nacional. No entanto essa atividade tem enfrentado alguns problemas relacionados a
parasitoses, ao qual gera considerdveis perdas econdmicas, dentre estas podemos destacar a

toxoplasmose como uma das principais doencas que afetam os rebanhos de todo o mundo.

No Brasil ndo existem dados sistematizados quanto ao impacto econdmico dessa
parasitose (MEDEIROS, 2010). Nos Estados Unidos estima-se que 0os impactos econdomicos
anuais gerados pela toxoplasmose é de aproximadamente em 7,7 bilhdes de ddlares, sendo
considerada a terceira maior causa de morte causada por alimentos nesse pais. (JONES et al
2001).

A toxoplasmose € uma zoonose cosmopolita, causada pelo protozodrio Toxoplasma
gondii, sendo esta a tnica espécie capaz de causar a doenca em todos hospedeiros. E
caracterizada como uma enfermidade parasitiria de mamiferos, aves e répteis que afeta
principalmente o sistema nervoso central, e ocasionalmente o sistema reprodutor, musculos
esqueléticos e 6rgdos viscerais. A maioria das infec¢des € inaparente ou latente. (HILL et al.
2005).

O solo, pastagens, racdo e dguas contaminados com oocistos de 7. gondii sdo as vias de
transmissdo de maior importancia epidemioldgica para caprinos e ovinos (SILVA et al 2003).

A toxoplasmose € apontada como causa de importantes alteracdes neonatais, lesdes
oculares, microcefalia, hidrocefalia, calcificacdes cerebrais, alteracdes psicomotoras e retardo
mental, tornando a infeccdo primdria na gestante e, consequentemente a infec¢do do feto por
via transplacentaria, considerando o aspecto mais grave da toxoplasmose humana. ( LUCAS et
al 2009).

A regido nordeste do Brasil, drea de grande concentracdo de criacdes de ovinos e
caprinos, tem alterado seu sistema de producdo, de criacOes extensivas que ocupam grandes
dreas, para criagdes intensivas, com grande concentracdo de animais, proximas a centros
urbanos, onde a difusdo de enfermidades infecciosas € facilitada pelo contato com outras
espécies e pelo manejo intenso dos animais. Neste contexto, o estudo da toxoplasmose nesses

animais € relevante, devido a potencial ocorréncia de problemas da esfera reprodutiva e a
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possibilidade de transmissdo do agente para o homem pela carne ou pelo leite de animais

infectados ( SILVA et al. 2003).
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Agente etiologico

O Toxoplasma gondii é um protozodrio, parasito intracelular obrigatério pertencente
ao Filo Apicomplexa, Classe Sporozoea, Sub- classe Coccidia, Ordem Eucoccidiida, Sub-
ordem Eimeriina, Familia Sarcocystidae e Sub- familia Toxoplasmatinae (LEVINE et al.,
1980), € capaz infectar células nucleadas de uma ampla variedade de mamiferos e aves, além
de culturas primdrias de células de peixes e insetos (MINEO; KASPER, 1994).

O ciclo biolégico do T. gondii se da em trés formas de desenvolvimento: taquizoitos,
bradizoitos e esporozoitos. Os taquizoitos sao organismos de rdpida proliferacdo, encontrados
durante a fase aguda da infec¢do, denominados também de formas proliferativas, de livre ou
trofozoitos (REY, 2002). Os bradizoitos se caracterizam como organismo de lenta proliferacao
ou repouso nos cistos e se desenvolvem durante a fase de infec¢do cronica no cérebro, retinas,
musculo esquelético e cardiaco e em qualquer outra parte. Os esporozoitos desenvolvem-se
nos esporocistos, dentro dos oocistos que sdo eliminados pelas fezes dos gatos (NEVES,
2004).

Os felideos apds ingerirem tecidos contendo cistos, as paredes desses cistos sao
dissolvidas pelos sucos digestivos no estdbmago e intestino delgado. Os bradizoitos liberados
penetram nas células epiteliais do intestino delgado e iniciam uma série de geracdes sexuadas.
O rompimento da célula parasitada libera merozoitos, que penetram em novas células epiteliais
e se transformam nas formas sexuadas masculina e feminino, o gameta feminino evoluira
dentro do epitélio, formando uma parede externa dupla, dando origem ao oocisto; depois a
célula epitelial, em alguns dias, sofrerd rompimento, liberando oocisto imaturo (LAINSON,

1997; GALISTEO, 2004).

Os oocistos sdao eliminados ndo esporulados nas fezes, portanto ndo sdo niao sao
infectantes. Apds a exposicao ao ar, eles se tornam exporulados, ou seja, sofrem o processo de
esporogonia aonde passam a conter dois esporocistos onde cada esporocisto contem 4

esporozoitos (DUBEY, 1998).
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Nos hospedeiros intermedidrios, apds a ingestdo de cistos ou oocistos, as paredes destes
sdao rompidas por degradacio enzimatica e as formas infectantes (bradizoitos ou esporozoitos)
sdo liberadas no limem intestinal, rapidamente invadem as células, (LAINSON,1997;
GALISTEO, 2004).

O homem e os animais podem infectar-se por trés formas do ciclo de vida do agente:
por via oral pela ingestdo de oocistos eliminados nas fezes de felideos apds esporulacdo em um
a cinco dias, em condi¢des ambientais favordveis; através da ingestdo de cistos teciduais de
hospedeiros intermedidrios; e através da via uterina pela transmissdo transplacentaria de
taquizoitos. O 7. gondii também pode ser transmitido em transfusio de sangue, transplantes de

orgdos, ou pela ingestdo de taquizoitos em leite caprino ndo pasteurizado (TENTER, 1999).

2.2 Toxoplasmose caprina

Um Estudo conduzido por Feldman e Miller (1956) foi o primeiro a relatar evidéncias
da ocorréncia da toxoplasmose em rebanhos de caprinos na drea central de Nova York, este
estudo encontrou a prevaléncia de 43% de anticorpos anti 7. gondii em dois grupos de animais,
Porém estudo realizado por Munday e Mason (1979) foi a primeira descri¢dao da toxoplasmose
como causa de importantes prejuizos reprodutivos em caprinos, sendo a principal via de
transmissao nessa espécie a ingestdo de oocistos esporulados do parasita (DUBEY;
BEVERLEY, 1988.

Foram descritos surtos naturais e perinatais da Toxoplasmose congenita em caprinos em
regides dos Estados Unidos e na Autralia ( Munday & Madson 1979 e Dubey 1981).

Nos caprinos, a infec¢do pelo 7. gondii provoca alteragdes clinicas em animais adultos,
como hipertemia, anorexia, prostragdo e corrimento nasal, no entanto, a principal preocupacao
sdo com os abortamentos, a natimortalidade e mumificacdo fetal em f€émeas que se infectam
pela primeira vez durante a gestacdo. (DUBEY, 1987; VIDOTTO et al., 1987

A infeccdo causada pelo 7. gondii em cabras e ovelhas durante gestacdo podem
consequentemente infectar também o feto, denominada transmissdo transplacentéria exdgena,
porém se essa infeccdo deriva da ativacao de formas cisticas do parasito devido a mudanga na
condicdo imunoldgica da fémea prenhe, consideramos transmissao transplacentdria endégena.
A via transplacentdria é considerada a forma mais eficaz de manutencdo do parasito em

rebanhos (DUBEY, 2009).
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Manifestagdes clinicas da toxoplasmose em pequenos ruminantes dependera da fase
gestacional que a infec¢@o ocorre no feto. Se ocorre durante o terco inicial, normalmente ocorre
a morte embriondria com reabsor¢@o ou expulsao do embrido, sinais clinicos dificilmente serdo
detectados e a ovelha ou a cabra repetird o cio. Em ter¢co médio de gestacdo, o feto pode ser
abortado ou reabsorvido e em ter¢o final além do abortamento, o feto pode nascer com sequelas
da infec¢do (fraqueza, altera¢do neuroldgica, méd formagdes etc.) ou sadio e congenitamente
infectado (WEISSMANN, 2003)

A ingestdo de leite e carne contaminados com Toxoplasma podem ser uma das formas
de infec¢do para o homem, principalmente em paises como a India, onde a carne caprina,
representa a maior fonte de proteina de origem animal. (SHARMA & GAUTAN,1972)
;(CHIARI et al.7987).

O primeiro trabalho relatando a prevaléncia de anticorpos anti-7Toxoplasma em soros de
caprinos realizado no Brasil foi publicado por Amaral et al. (1978), as taxas de infeccao
indicadas para rebanhos caprinos sdo também varidveis, e esta variabilidade € devida

principalmente, ao teste soroldgico utilizados, a regido e a idade dos animais estudados

(DUBEY, 1990; SILVA et al., 2003).

2.3 Prevaléncia da toxoplasmose caprina no nordeste brasileiro

A caprinocultura representa uma importante atividade econdmica no Nordeste
Brasileiro, apresentando um total de 8.909.076 cabecgas de animais. O estado do Maranhdo
apresenta um efetivo de 365.973 cabecas tendo como destaque as Microrregides de
Chapadinha com 50.560 e Itapecuru Mirim 30.420 animais. (IBGE, 2015).

Apesar de ter um nimero expressivo de animais, a caprinocultura de corte e de leite
ndo progride de modo qualitativo na propor¢ao de sua importancia socioecondmica. O
predominio de sistemas de exploracao do tipo tradicional, com praticas precdrias de manejo,
associado a estacionalidade na producao de forragens e mortalidade perinatal sdo alguns dos
fatores que limitam ao desenvolvimento da caprinocultura na regido Nordeste (CAMARA
etal.,2012).

A incidéncia de aborto em rebanhos caprinos afeta significativamente a produtividade é
considerado um problema clinico relativamente comum. Cada pais ou regido tem uma

prevaléncia diferente de causas especificas de aborto, mas, em geral, os agentes etiolégicos
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mais comumente diagnosticados sdo de origem infecciosa (MENZIES,2011), sendo o

Toxoplasma gondii, um dos principais agentes responsdveis pelos abortos, (CAVALCANTE,

2004), de acordo com o quadro 1, onde apresenta alguns estudos da soroprevaléncia, demons-

tram que 7. gondii encontra-se disseminado nos rebanhos caprino do nordeste brasileiro, com

taxas que variam de 3.47% a 47,13%.

Quadro 01 —Soroprevaléncia de anticorpos anti-Toxoplasma gondii em caprinos no nordeste

brasileiro

E.stados, dreas ou Fonte Teste N*de % . Referencias
cidades amostras depositivos
Alagoas
Agreste, sertdo e 24 RIFI 454 39.0 Anderlini ef al.(2011)
regido leste fazendas
Bahia
Casanova,Curaca, Nio
Jaguarari,Juazeiro informado ELISA 365 25.1 Nunes et al(2016)
,Sento Sé,Uaia
3regides, T g fsendas|  RIFI 373 16.35 Uzéda et al (2006)
municipios
Ceara
Diferentes regides 2 ELISA 2362 25,1 Cavalcante ef al. (2008)
fazendas
Maranhao
Amarante e
Buritirama(oeste | 5 fazendas RIFI 46 4.37 Moraes et al (2011)
maranhense)
Sdo Lufs na"“:iioma ELISA 92 36.9 Soares et al 2010
14
Sao Luis propriedade | RIFI 197 35.5 Brandao et al (2009)
S
Paraiba
Diferentes regides 110 RIFI 975 18.1 Santos et al(2012)
Patos abatedouros | RIFI 306 24.5 Faria et al (2007).
Pernambuco
Ibimirim, Inaja
(Pernambuco), | ¢ ondas | RIFI 196 347 Silva e al(2013)
Taperod e Sertdao
(Paraiba)




20

Regido Litoral

/Zona da Mata e |12 fazendas | RIFI 167 318 Pereira et al (2012)
Agreste ’
Fernando de nao
Noronha informado RIFI 11 81.8 Costa et al (2012)
Diferentes regides | 18 fazendas [ RIFI 164 47.6 Bispo et al(2011)
Rio Grande do
Norte
Sertdo do Cabugi
( Lajes, Angicos, | 9 fazendas | ELISA 244 47.1 Medeiros et al (2014)
Alfonso Bezerra)
Mossord 15 fazendas | ELISA 338 37.0 Nunes et al (2013)
Jardim do Serido | Fazendase | g 19 23.3 Ragozo et al (2009)
laticinios
Regido do Serid6 | 12 fazendas | RIFI 366 30.6 Aratijo Neto et al. (2008)

Fonte: Dubey (2010)

2.4 A carne e o leite como fontes de infeccao para humanos

A disseminacao da infec¢do ao humano € favorecida pela alta prevaléncia da infec¢ao
nos animais domésticos. Entre os animais destinados a alimentacdo humana, suinos, ovinos, e
caprinos sao os mais propensos a infeccdo quando comparados com equinos e bovinos.
(NAVARRO et al., 1992; DUBEY, 1994).

O fato de que os cistos podem permanecer vidveis na musculatura dos animais
infectados por até 875 dias (DUBEY, 2010) e nao serem detectaveis ao abate, torna esse
alimento uma das principais fonte de infeccdo para os seres humanos (DUBEY et al., 1991;
DUBEY, 1994; DUBEY et al., 1998) quando ingerido cru ou mal cozido qualquer pe¢a de carne
infectada pode ser uma fonte de infeccdo, pois o 7. gondii ja foi encontrado na maioria dos
tecidos comestiveis ou cortes de carne, tanto experimentalmente quanto naturalmente
infectados (DUBEY; MURRELL; FAYER, 1984). . Segundo Dubey; Murrel; Fayer (1984),
estes produtos sao responsdveis por 50 a 75% de todos os casos de toxoplasmose humana nos

Estados Unidos.
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Na Europa, trés grandes estudos caso-controle identificaram a carne crua ou mal cozida
como o fator de risco mais importantes para gestantes mulheres (COOK et al., 2000). O
consumo de carne mal cozida foi a causa de infeccio em 30-60% das gestantes com
toxoplasmose aguda. Segundo Cook et al., 2000, pequenos surtos de toxoplasmose t€ém sido
associados ao consumo de carne crua na Coréia, EUA, Guiana Francesa e Nova Zelandia (CHOI
et al., 1997; ROSS et al., 2001; LAKE; HUDSOM; CRESSEY, 2002).

O risco de adquirir a infec¢do pelo consumo de carnes cruas ou mal cozidas, fato
comum em vdrias regides do Brasil, foi relatado por Vidotto et al. (1990), Navarro et al., (1992)
e Dias et al., (2005). Em algumas localidades, a ingestdo de embutidos artesanais preparados
com carnes ¢ uma via de transmissao importante, ndo sé para os individuos que a ingerem, mas
também para aqueles que estdo envolvidos com a sua preparacdo. (SPALDING et al., 2005).

Para prevenir a infec¢do de seres humanos por 7. gondii, as maos devem ser
cuidadosamente lavadas com dgua e sabdo ap6s o manuseio de carne. Todas as tdbuas de corte,
pias, facas e outros materiais que entrem em contato com carne nao cozida devem ser lavados
com 4gua e sabao. (DUBEY 2010)

Outra forma eficiente de evitar contagio através da carne de qualquer animal, é pelo
cozimento a temperatura de no minimo 66 °C, (DUBEI 1990) ou pelo congelamento a -12 °C,
que sdo suficientes para matar os cistos teciduais. (DUBEY 2010).

A ocorréncia de casos humanos de toxoplasmose, associada a ingestio de leite de cabras
in natura, comprovadamente infectadas, tornam esses animais importantes fontes de infeccao
da enfermidade, principalmente devido aos caprinos ndo serem normalmente submetidos a
controle sanitario, no que se refere a infeccdo por Toxoplasma gondii, (CHIARI 1987,
SKINNER 1990)

O T. gondii pode ser encontrado no leite na forma de taquizoito. (DUBEY 2010). O
taquizoito € um organismo delicado incapaz de sobreviver fora do corpo de seu hospedeiro e
geralmente € destruido por secrecdes gdstricas. Pode infectar através de transmissdo
transplacentdria (da mae para o feto) e acidentes laboratoriais, taquizoitos salpicados no rosto

podem entrar pela a cérnea ocular e mucosa bucal. (DUBEY 2010).
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2.5 Diagnostico sorolégico

A detecg¢do de anticorpos através da sorologia é de fundamental importincia para
o controle da toxoplasmose, ji que a infeccdo, tanto no homem como nos animais
domésticos e silvestres, € detectada principalmente por essa técnica, além disso, a
toxoplasmose pode assumir quadros clinicos facilmente confundidos com vdrias
infec¢gOes além da grande maioria ser assintomatica (SILVA et al., 2002; FIGUEIREDO,
2001).

Nesse sentido a infec¢@o por Toxoplasma gondii na maioria dos casos € assintomética,
dificultando o diagndstico baseado nos sinais clinicos. Nesse sentido, a infeccdo poderd ser
detectada através de técnicas parasitolégicas ou soroldgicas. O que vai determinar a escolha
da técnica € a sensibilidade da mesma, bem como a reprodutibilidade e a facilidade de
execugdo (KOMPALIC-CRISTO; BRITTO; FERNANDES, 2005). O diagnéstico sorologico
da toxoplasmose caprina e ovina ainda ndo estd bem delineado quando comparado com a
toxoplasmose humana, onde a infec¢do por 7. gondii pode ser diagnosticada pela presenca de
IgM e IgA durante os primeiros meses (fase aguda) e pela presenca de IgG, imunoglobulina
predominante durante o segundo més da infec¢do (fase cronica) (CARNEIRO et al, 2006).

Virios testes soroldgicos, com graus variados de sensibilidade e especificidade, foram
desenvolvidos para a detec¢do de anticorpos anti-7. gondii para detec¢do de anticorpor IgG
em caprinosEntre os testes mais utilizados se destacam a Imunofluorescéncia Indireta (RIFI)
(CAMARGQO, 1973), Ensaio Imunoenzimdtico (ELISA) (VITOR, 1999) e Aglutinacdo
Modificada (MAT) (DESMONTS e REMINGTON, 1980, modificado por DUBEY;
DESMONTS, 1987).

No estado do Parand, Fortes (2013) realizou um comparativo dos testes RIFI, ELISA
e MAT, em soros de caprinos, encontrando a prevaléncia de 30% (317/1058) para RIFI, 33,3%
(352/1058) para ELISA e 25,3% (268/1058) para o MAT. Utilizando-se a RIFI como padrio,
o teste de ELISA apresentou concordancia substancial (kappa=0,74), O MAT apresentou
concordancia substancial (kappa =0,61).

Garcia et al (2012), em um estudo similar em Curitiba, encontrou prevaléncia, 36.05%
(148/405) foram positivos para RIFI e 39.5% (158/405) foram positivos para ELISA com indice

kappa de de 0,91. J4 Carneiro et al. (2006) no estado de Minas Gerais obtiveram prevaléncia de
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45,8% (353/767) 4 (IC 95% 42,2 — 49,3) pela RIFI teste do ELISA foi de (328/767), 42,8%
com (IC 95% 39,25 — 46,27), com o indice kappa de 0,79.

Nas taxas de ocorréncia da toxoplasmose podem-se encontrar diferencas devido a
técnica soroldgica utilizada, ou ainda a fatores climdticos, os quais podem ser um fator
favorecer ou nao a permanéncia dos oocistos vidveis no meio ambiente. (CAVALCANTE et
al., 2008; CAMARA et al., 2012) Portanto, o ELISA € recomenddvel por ser um teste
sorolégico de facil execucdo, prético, especifico, reprodutivel e de leitura automatizada,

pode ser utilizado para levantamentos soroepidemioldgicos da toxoplasmose caprina e

ovina. (CARNEIRO et al 2006).
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3. OBJETIVOS

3.1 Geral:

Estudar a soroepidemiologia do toxoplasma gondii em caprinos das microrregides de

Chapadinha e Itapecuru Mirim no estado do Maranhao.

3.2 Especificos:

Caracterizar as propriedades de criacdo de caprinos das microrregides de Chapadinha e
Itapecuru no estado do Maranhio;

Determinar a prevaléncia de anticorpos anti-Toxoplasma gondii em propriedades e animais do
rebanho caprino das microrregides de Chapadinha e Itapecuru no estado do Maranhao;

Pesquisar os fatores associados a infec¢do do Toxoplasma gondii nestes rebanhos.
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4. MATERIAL E METODOS

4.1 Local

O estudo foi conduzido na microrregidao de Chapadinha, nas Cidades de Brejo e
Chapadinha e Microrregido Itapecuru Mirim, nas cidades de Itapecuru Mirim e Vargem
Grande, no estado do Maranh3o.

A amostragem foi calculada com auxilio do software Epi Info™ 7.2.1 (Centers for
Disease Control and Prevention - CDC) com base na populacdo de caprinos da regido de
Chapadinha - MA e regido supracitada e nas prevaléncias da enfermidade a serem estudadas,
considerando um nivel de confianca de 95% e erro de 5%. Essa microrregido foi selecionada
por conter alto percentual do rebanho caprino e ovino do Estado. Todas as propriedades foram
selecionadas por conveniéncia. As amostras de sangue foram coletadas de modo aleatorio de
animais todas as idades e ambos os sexos. As Coletas foram realizadas dentro do periodo
compreendido de novembro de 2016 a julho 2017.

A distribui¢do amostral foi realizada mantendo os mesmos padrdes de distribui¢cao do

nimero de animais por regido bem como distribui¢do das categorias entre outros.

4.2 Questionario epidemioldgico

Durante a as visitas de coletas nas propriedades, foi aplicado um questiondrio ao qual
foi abordado dados da propriedade como fonte de dgua, instalagdes, manejo alimentar e
sanitério, tipo de exploragado, presenca de gatos e dados individuais de cada animal no qual foi
coletado o sangue como: idade, tipo racial e sexo. Além disso, foram também investigadas a
presenca ou auséncia de gatos na propriedade, a qualidade e origem da dgua disponibilizada
aos animais e outras condi¢des de satude e higiene. Para coleta dessas informacdes foi aplicado
um questiondrio investigativo adaptados de Fortes (2013). Com base nesse questiondrio, foi

investigado o0 manejo sanitdrio, caracteristicas das instalacdes e dos rebanhos.

4.3 Coletas de sangue para obtencao de soro

O sangue foi coletado através da punc¢do jugular com auxilio de seringas de Sml e
agulhas 25x8 ou 40x12, acondicionados em tubos de ensaio sem anticoagulantes, devidamente

identificados, e armazenados em caixas térmicas refrigeradas (4-8°C). O material foi enviado
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ao laboratdrio para separacdo do soro, que posteriormente foram centrifugados em centrifuga
2000 rpm por 10 minutos a 4°C, para separacdo do soro e das hemécias. Os soros foram
colocados em micro tubos de 1,5ml e congelados (-18°C) até a realizacdo de testes soroldgicos
para investigacdo da presenca de anticorpos IgG contra o Toxoplasma gondii. Todos os
procedimentos de separagdo e acondicionamento dos soros foram realizados no laboratério de
parasitologia Aplicada, do Centro de Ciéncias Agrérias e Ambientais na Universidade Federal

do Maranhao.

4.4 Sorologia

Nesse estudo o método soroldgico utilizado para detectar IgG anti-Toxoplasma gondii
foi o Ensaio Imunoenzimaético (ELISA), realizado segundo Cavalcante (2004). Foi utilizado Kit
Elisa IgG caprinos da marca IMUNODOT® sendo o teste realizado segundo recomendagio do
fabricante. As leituras das placas foram realizadas em leitor de ELISA BIO-RAD Modelo 3550
a405nm. As anélises foram realizadas no Laboratério de Controle de Parasitas e no Laboratério

de Imunofisiologia do Centro de Ciéncias da Sadde, da Universidade Federal do Maranhao.

4.5 Analises estatisticas

As andlises estatisticas, envolvendo as informag¢des coletadas no questiondrio foram
realizadas com auxilio do mesmo software Epi Info™ 7.2.1, associagdes entre varidveis e
freqiiéncia de soropositivos foram estimadas a partir do nivel de significancia de 5% (p < 0,05)
e pela Odds Ratio (OR), com intervalo de confianca de 95%.

Usando os modelos fatoriais completos, incorporando como fatores (i1dade, tamanho do
rebanho, o tipo de gestdo, presenga/auséncia de caes e gatos entre outros citados) e a infec¢ao
considerada como um fator bindrio (presenga/auséncia de parasitas). Associacdes entre
variaveis e frequéncia de soropositivos foram estimadas a partir do nivel de significancia de 5%
(p <0,05) e pela Odds Ratio (OR), com intervalo de confianc¢a de 95% animais com idade igual

ou menor a 12meses,76,32%animais maiores que 12meses.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1 Caracteristicas populacionais das amostras estudadas

Foram coletados os soros de acordo com a populagdo de animais em cada cidade
segundo dados do IBGE (2015), conforme demostrado na Tabela 1, onde Chapadinha
apresentou 14.000 animais, Vargem Grande com 14.749, Brejo 11.100 e Itapecuru Mirim com
1.257, Nesse sentido, os 386 caprinos estudados foram provenientes de diferentes microrregides
de Chapadinha e Itapecuru no Estado do Maranhao sendo 35,7% dos animais de Chapadinha,
27,7% de Brejo,32,7% do Vagem Grande e 3,9% de Itapecuru. 83,68% (323/386) dos animais
sdo do sexo feminino e 16,32% (63/386) do sexo masculino. Sobre a idade dos animais foi
observado 23,58% dos animais com idade igual ou menor a 12 meses, 76,32% animais maiores
que 12 meses.

Tabela 1. Numero de amostras coletadas para o presente estudo.

Cidades Numero de animais % n° amostras coletadas
Chapadinha 14.000 35,7 137
Brejo 11.100 27,7 107
Vargem Grande 14.749 32,7 127
I[tapecuru- Mirim 1.200 3,9 15
Total 41.049 386

Fonte : IBGE (2015)

5.2 Analise descritiva das propriedades

Foram estudadas um total de 15 propriedades das quais, 7 (46,7%) se encontram
na cidade de Chapadinha, 5 (33,7%) em Brejo, 2 (13,4%) em Vargem Grande e 1 (6,7%)
em Itapecuru- Mirim.

As caracteristicas das propriedades foram avaliadas através dos questionarios e
estdo apresentadas na tabela 2.

A origem da 4dgua que os aos caprinos tinham acesso foi categorizada de acordo
com sua exposi¢do: acude, lagoa e nascente, foram considerados fonte de 4gua exposta;
poco artesiano, pogos comuns, cisterna e dgua encanada tratada, foram considerados

como fonte de 4gua ndo exposta; corrego e rio, como dgua corrente. As dguas em 53,3%



das propriedades foram, consideradas do tipo ndo exposta; em 36,7% a dgua era exposta
e 33,3% as dguas eram correntes.

Em relacdo ao tipo de bebedouro, 53,3% possuiam vasilhas dentro das
instalacdes enquanto 20,0% dos animais bebiam direto da fonte.

A principal fonte de alimentacio dos rebanhos tem foi o pasto nativo, 60,0% das
propriedades adotam esta prética.

A presenca de apriscos foi encontrada em 100% das propriedades, sendo o piso
de chdo batido encontrado com maior frequéncia e a presenca de gatos foi observada
em 66,7% das propriedades.

Foi observada a presenca de instalagdes para estocagem de alimentos em 46,7%
das propriedades sendo que em 28,6% das propriedades os gatos tinham acesso a estas
instalagdes.

Quanto a distribui¢do do tipo de exploracdo do rebanho, foram encontrados
86,7% dos rebanhos criados em regime extensivo, e 13,3% criacdo semi-intensivo. O
tipo de exploracao mais frequente em caprinos foi de carne, em 100% das propriedades

A ocorréncia frequente de aborto e de m4 formacao fetal foi notificada em 33,3%
e 13,3% das propriedades respectivamente.

Foi observada a presenca de instalacdes para estocagem de alimentos em 51,5%

das propriedades, sendo que em 44,4%, os gatos tinham acesso as instalagdes.

Tabela 2 Caracteristicas das unidades produtoras de caprinos das microrregides

Maranhenses de Chapadinha e Itapecuru Mirim, incluidas neste estudo.
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Variaveis n** %

Ifonte de agua (N=15)

Agua corrente 5 33,33
Agua exposta 2 46,67
Agua ndo exposta 8 53,33
Tipo de bebedouro (N= 15)

Os animais bebem direto da fonte 3 20,00
Vasilhas dentro das instalacdes 8 53,33
Vasilhas fora das instalagdes 2 13,33
Mistos 2 13,33

Presenca de aprisco (N=15)
Sim 0 100
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Tipo de aprisco (N=15)

Chao batido 8 53,33
Ripado 7 46,67
Presenca de gatos (N=15)

Nao 5 33,33
Sim 10 66,67
Controle na populacao de gatos na propriedade (N=15)

Sim 1 6,67
Nao 3 86,67
As vezes 1 6,67
Instalacio para estocagem de alimentos (N=15)

Nao 8 53,33
Sim 7 46,67
Acesso de gatos as instalacoes (N=7)

Nao 5 71,43
Sim 2 28,57
Regime de exploraciao ( N=15)

Extensivo 13 86,67
Semi- intensivo 2 13,33
Tipo de alimentacio fornecida ao animais (N=15)

Pasto 2 13,33
Pasto nativo 9 60,00
Tipo de exploracao (N= 15)

Carne 0 100
Presenca de fetos abortados (N=15)

Sempre 5 33,33
As vezes 8 53,33
Nunca 2 13,33
Ocorréncia de fetos abortados no semestre anterior (N=15)

Sempre 4 26,67
As vezes 8 53,33
Nunca 3 20,00
Ocorréncia de ma formacao fetal (N=15)

As vezes 2 3,33
Nunca 13 86,67
Area aproximada da fazenda (N=14)

1 ha 3 21,43
5a10ha 2 14,29
>19 ha 9 64,29

N*= nimero de unidades produtoras com respostas, excluidas as ndo respostas.
n**= nimero de unidades produtoras com as diferentes respostas
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5.3 Determinacio da soroprevaléncia da toxoplasmose caprina nas microrregioes de

Chapadinha e Itapecuru mirim

Dos 386 soros analisados 33,26 %foram considerados positivos (128/386) e 66,84%
foram considerados negativos (258/386). Trabalho realizado com Brandao et al, 2009, em
Sa@o Luis no estado do Maranhdo , utilizando o teste RIFI, 197, estimou-se prevaléncia de
35,53% (70/197) [95% 1C=28,90%-42,60%, outro trabalho realizado também em Sao Luis
por Soares et al 2010, encontrou a prevaléncia de 34 (36,95%) de 92 soros de caprinos
analisados, utilizando o  Elisa, Moraes et al, 2011, em um estudo nos municipios de
Amarante do Maranhio e Buritirana, microrregido de Imperatriz, Oeste maranhense encontrou

prevaléncia de 17.39% (8/46).

Tabela 2. Determinacdo dos fatores de risco através das varidveis estatisticamente
significativas (p<0,05) para avaliagdo dos aspectos soroepidemioldgicos da toxoplasmose
caprina.

Variaveis IgG reagente/total (%) Valor de p OR (IC 95%)

Criacao consorciada com outros animais

Sim (117/330) 35,46 0,02 2,24 (1,1195-4.5105)
Nao (11/56) 19.64
Presenca de gatos
Sim (80 /270) 36,87 0,07 1,47 (0,9543- 2,2706)
Nao (48/169) 28,40
Sexo
Fémea (113/323) 34,98 0,08 0,54 (0,3114-1,0831)
Macho (14/63) 23,81
Idade
> 1 ano (97/295)32,88 0,83 0,94( 0,5769-1,5585)
<1 ano (31/91)34,07

Tipo de alimentaciao

Pasto nativo (54/152)35,53 0,42 1,19 (0,7738-1,8344)
Pasto cultivado (42/120) 35,00 0,60 1,12 (0,7153-1,7758)
Pasto+ concentrado  (32/144) 33,16 0,16 0,71 (0,4435-1.1542)

Foi observada associacdo significativa relacionada ao sexo feminino em que nas

propriedades que foram relatadas criacdes consorciadas foram encontradas 35,46% (117/330)
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de positividade contra (19.64% (11/56) de animais negativos. Batista, (2012), em seu estudo no
estado da Paraiba associou a criacdo associada de vdrios animais como fator de risco, pois
caprinos podem ter contato com abortos e visceras desses animais, que por ventura sao deixados

no ambiente, podendo oferecerem riscos eminentes de contaminagao.



CONCLUSAO

Foi encontrada a prevaléncia de 33,33% de animais positivos para toxoplasmose,
sendo principal fator de risco a criagdo consorciada com outros animais.

A regido Nordeste é uma regido de destaque no Brasil, no que se refere a
caprinocultura, porém existem poucos estudos no estado do Maranhio.

Nesse sentido, novos estudos devem ser realizados para aprimorar a verificacao

da prevaléncia na regido estudada, de modo a embasar novas pesquisas € novas

estratégias de controle da enfermidade da regido.

32
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ANEXO

QUESTIONARIO PARA MONITORAMENTO sanitirio — caprinocultura

Proprietario: Municipio:
Fazenda: Identificacao/Codigo:
Endereco: Telefone:

Criagoes

1.0bjetivo da exploracio:

1 -()Carne 2-( )Leite 3-( )Mista

2.Destino dos produtos obtidos:

1 - ( )Consumo proprio 2 -( ) Comercializagdo 3 - ( ) Doacdo

3. Origem dos animais mantidos na criacao:

1 - () Feiraslivres 2 -( ) Doacgdo 3 - ( ) Aquisicdo de outras propriedades

4. Tipo de alimentacido fornecidos aos animais:

1 - () Pasto 2- () Concentrado 3-( )Ambos

5.Criacoes consorciadas com outros animais? Caso afirmativo, especificar:

1- ( ) galinhas 2 - () suinos 3 - bovinos

6. O abate dos animais € realizado na mesma propriedade, em caso afirmativo especificar:

1- ( ) Quintal 2 - ( ) Abatedouro 3 -( ) Préximo aos criadouros
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7.Destino das visceras apos o abate:

1 -()Lixocomum 2-( ) Terreno 3-( ) Alimentacdo de animais

8.Area aproximada da fazenda:

Até lha( );delasSha( );de5al0( );>19ha( )

9.Fonte de Agua para os animais:

1 - () Poco profundo 3 - ( ) Cacimba

6 - ( ) Cisterna7 - ( ) Pogo artesiano

10.Aspecto (topografia) do terreno:

1-()Plano 2 - ( ) Alagado3 - ( ) Acidentado.

11. A agua é oferecida aos animais em:

1 - ( ) Bebedouros dentro das instalacdes 2 - () Bebedouros fora da instalagoes

12. Presenca de fetos abortados?

1-( ) sempre 2-( )asvezes 3-( )nunca

13. Ocorréncia de fetos abortados no ultimo semestre

1-( ) sempre 2-( )asvezes 3-( )nunca

14. Ocorréncia de fetos abortados no semestre anterior

1-( ) sempre 2-( )asvezes 3-( )nunca

15. Se sim, qual o destino final ?

1- () enterrado 2- () incinerado 3-( ) deixado no pasto 4-( ) alimento para animais



16. Presenca de gatos:

1-Sim ( ) 2-Nao ( ).

17. Quantos adultos:

1-( ) 1-10 2-( ) 10-20 3-( ) acima de 20

18. Quantos filhotes:

1-( ) 1-10 2-( ) 10-20 3- ( )acima de 20

19. Presenca de caes :

1-Sim ( ) 2-Nao ( ).

20. Quantos adultos:

1-( ) 1-10 2-( ) 10-20 3-( ) acima de 20

21. Quantos filhotes:

1-( )1-10 2-( ) 10-20 3- ( )acima de 20

22. Presenca galinhas caipiras soltas:

1-Sim ( ) 2-Nao ( )

23. Quantos adultos:

1-10 () 10-20( ) acima de 20 ( )

24. Quantos pintinhos:

1-( )1-10 2-( ) 10-20  3-( )acima de 20
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25. De que os gatos se alimentam:

1 -() Racgdo 2 - () Somente do que cacam 3 - ( ) Sobras de alimento e caca

4 -( )Leite 5-( ) Visceras de animais abatidos na propriedade 6 - () Leite; sobras
de alimentos; visceras; caca

26. Na propriedade existe alguma instalacdo utilizada para estocar alimentos
destinados a suplementacao dos animais?

1-()Sim 2-( )Nao

27. Gatos (domésticos ou selvagens) tém acesso a estasinstalacoes?

1-()Sim 2-( )Nado 3-( ) Asvezes

28. Os gatos (doméstico ou selvagens) tém acesso a agua oferecida aos animais?

1-()Sim 2-( )Nao 3-( ) As vezes

29. E feito algum controle da populacio de gatos na propriedade?

1-()Sim 2-()Nao 3-()As vezes
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