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“A verdadeira felicidade est4 na propria casa,
entre as alegrias da familia.”
(Leon Tolstoi)



RESUMO

A convivéncia familiar € fundamental para o desenvolvimento sadio e integral da
crianca e do adolescente, conforme consagra a Constituicdo Federal de 1988. Em
casos de divorcio, € comum que os pais, magoados e ressentidos um com o outro,
permitam que tais sentimentos extrapolem a esfera do relacionamento entre os dois,
e atinja também os filhos. Neste cenario, frequentemente um dos pais, movido por
sentimentos de raiva e vinganca, utiliza o filho como instrumento de chantagem,
implantando no menor sentimentos de ressentimento e magoa contra a pessoa do
outro genitor, configurando-se assim a alienacao parental. Essa pratica é facilitada
nos casos em que um dos genitores detém exclusivamente a guarda do menor. Em
dezembro de 2014, foi sancionada a Lei 13.058/2014, a Lei da Guarda
Compartilhada Obrigatoria, cujos dispositivos determinam expressamente a
preferéncia da implantacao da guarda compartilhada, em lugar da guarda unilateral.
A partir dessas consideracdes, uma vez definidas as caracteristicas da alienacao
parental e suas consequéncias danosas para 0 menor, e analisadas as inovagdes e
mudanc¢as promovidas pela Lei 13.058/2014, o presente trabalho busca demonstrar
a eficacia da Lei da Guarda Compartilhada Obrigatéria como instrumento eficaz

contra a alienagao parental.

Palavras-chave: Alienagdo Parental. Guarda Compartilhada. Melhor Interesse do
Menor. Igualdade entre os Pais. Familia.



ABSTRACT

Living together with the family is fundamental for teenager’s and children’s healthy
and complete development, as the Federal Constitution from 1988 consecrates. In
case of divorce, it is very common for parents to, once injured and resentful with
each other, allow those fellings to extrapolate the limits of their relationship, hurting
their children. In this scenario, frequently one of the parents, driven by rage and
desire for revange, uses the child as a blackmail instrument, inculcating in the child’s
heart and mind feelings of resentment and sorrow against the other parent, occurring
this way the parental alienation. This practice is much easier when one of the parents
has, exclusively, the child’s custody. In December of 2014, it was sanctioned the
13.058/2014 Law, The Compulsory Joint Custody Law, whose articles express
clearly the preference for joint custody implantation, instead of the singular custody.
From these considerations, once defined the parental alienation characteristics and
it’s damaging consequences to the child, and analyzed the innovations e changes
fomented by the 13.058/2014 Law, this paper seeks to demonstrate the eficiency of
the Compulsory Joint Custody Law as a efficient instrument against parental

alienation.

Palavras-chave: Parenal Alienation. Joint Custody. Children’s Best Interest.

Equality Between Parents. Family.
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1 INTRODUGCAO

A familia constitui a base da sociedade. Portanto, tudo o que esta relacionado
ao seu desenvolvimento, manutencao, perpetuacdo ou dissolugao tem especial
protecdo do Estado. Isso ocorre porque o proprio Estado, uma vez alicercado na
familia, depende dela para se desenvolver de forma equilibrada.

O Direito, enquanto ciéncia, caminha no compasso das constantes mudancas
pelas quais passa uma sociedade sempre em metamorfose, mudancas estas que
alcangam também o nucleo familiar. Logo, n&o seria possivel para o Direito ignorar o
crescente numero de rupturas familiares ocasionadas pelo divorcio, em virtude das
graves consequéncias que este pode trazer para os filhos menores e também para
0s pais, na medida em que afeta o exercicio do poder parental.

Frequentemente, o divércio ocasiona feridas e magoas profundas nos ex-
cOnjuges, que estabelecem uma guerra velada entre si e, ndo raro, utilizam-se dos
filhos menores como armas para ferir um ao outro. E nesse contexto que acontece a
alienacao parental, caracterizada pela influéncia que um dos pais exerce sobre o
filho, no sentido de fazé-lo rejeitar o seu ex-cénjuge. A crianca, entdo, passa a
substituir os sentimentos antes de afeto, seguranca e amor por seu pai/sua mae, por
rejeicao, desprezo, magoa, medo, e até mesmo édio.

E nesse quadro que muitas e enormes perdas podem ser percebidas: perde a
crianga a seguranca e alegria de crescer rodeada pelo amor, cuidado e pela
presenca de ambos os pais; perde o alienador, que priva seu filho de crescer fisica e
emocionalmente pleno; e perde o alienado, por deixar de participar ativamente da
vida de seu filho, e vé tolhido o exercicio do seu poder parental.

Foi neste contexto que, primando pelos principios do Melhor Interesse do
Menor, do Direito do Menor a Convivéncia Familiar e da Igualdade entre os Pais, foi
editada a Lei 13.058/2014, que regula a Guarda Compartilhada obrigatéria.

Tal Lei possibilita uma relagdo familiar saudavel mesmo apds a ruptura
ocasionada pelo divorcio, uma vez que proporciona a crianca a oportunidade de
conviver com seus pais de maneira equilibrada, tendo ambos — pai € mae — o pleno
exercicio do poder parental de forma pratica, pois os dispositivos da Lei 13.058/2014
estabelecem os parametros pelos quais deve se orientar a guarda compartilhada
fisica dos filhos menores.
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A Lei 13.058/2014 € um instrumento eficaz contra a alienagao parental, a
medida em que determina de forma clara a obrigatoriedade que tem ambos os pais
na participacao ativa na vida de seus filhos menores, ndo podendo tal direito ser

prejudicado, a ndo ser por decisao judicial fundamentada.
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2 EVOLUQAO HISTORICA DO CONCEITO DE FAMILIA E DE PODER FAMILIAR
2.1 Breve histérico acerca da familia

O homem é um animal naturalmente social, motivo pelo qual estd sempre em
busca de convivéncia e socializacdo em grupos, unindo-se aos seus semelhantes a
medida que os interesses e afinidades sao comuns.

A familia é o grupo social primario, e constitui unidade basica de formacao da
sociedade. Contudo, o seu conceito ndo tem sido o mesmo ao longo dos tempos,
uma vez que ele & mutavel. Por isso, deve ser estudado e interpretado no contexto
histérico de determinada sociedade, em determinada época (MADALENO;
MADALENO, 2015)

Hoje, a nocao atual de familia é diferente da que predominava nas antigas
civilizagdes e esta em constante transi¢cdo, pois seu conceito muda a medida que o
homem muda a maneira como se relaciona com seus pares (MADALENO;
MADALENO, 2015)

Atualmente, o principal modelo de familia que se conhece é aquele que se
origina a partir da filiacao, ou seja, a familia se forma a partir da procedéncia, da
relacdo que une uma pessoa aquelas que a geraram. A filiacdo pode ser
interpretada por sua configuragdo natural, quando a crianga € oriunda do material
genético dos pais, ou por sua configuracdo afetiva, quando pais que nao
participaram do material genético da crianca assumem a responsabilidade por sua
criagdo (MADALENO, 2015)

Todavia, este nem sempre foi 0 modo de formagédo da familia, pois, na
sociedade primitiva, o critério de formacao das familias era a seguranga que aquele
grupo de pessoas poderia oferecer, e ndo necessariamente a consanguinidade.
Numa realidade em que a exposicdo aos agentes da natureza era excessiva,
importava unir-se em prol da sobrevivéncia mutua. Com o surgimento da agricultura,
essas comunidades passaram a experimentar maior convivéncia familiar, pois foi
possivel abandonar o nomadismo e passar a viver fixamente em um sé local.
(MADALENO, 2015)

Na Roma Antiga, a familia passou a ser essencialmente patriarcal: o pater
familias era o dono de toda a propriedade, e todos os membros da familia estavam
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sob o dominio de sua patria potestas, independentemente de sua idade ou estado
civil. Neste contexto historico, os demais componentes da familia n&o tinham sequer
personalidade juridica, e até mesmo os escravos e 0s agregados eram considerados
parte da familia do pater — que chegava a ser demasiadamente numerosa, e seu
dominio era pleno: ele era detentor de total autoridade sobre todos os membros de
sua familia, bem como era o unico proprietario de toda a propriedade por ela
ocupada. Além disso, ele era responsavel pela disciplina de todos os que habitavam
em suas dependéncias, e a ele se sujeitavam seus filhos e noras, sua esposa, 0s
escravos e agregados, e todos 0os que chegavam as suas terras em busca de abrigo
e protecdo. Tinha poderes também para além dos limites de sua propriedade, pois
era representante politico e religioso de sua familia, sendo responsavel por
administra-la enquanto célula importante na formacao e sustentagdo do Estado, e
ainda pela condugéo da religido dentro do lar (MADALENO; MADALENO, 2015)
Conforme leciona J.M.O Nogueira (apud MADALENO, p.22):

Esse culto ndo era publico, todas as cerimbnias eram celebradas apenas
entre os familiares e possuia um carater obrigatério, além de secreto.
Ninguém que nao fosse da familia podia presenciar tais ritos, nem
tampouco avistar o fogo sagrado. (...) A religiao doméstica — baseada no
culto aos mortos ao determinar a existéncia, em cada casa, de um lar com o
fogo sagrado sempre aceso, e a reunido diaria da familia em torno dele para
adoracao aos seus deuses, demonstra que 0 que caracteriza a familia é a
possibilidade de cultuar e adorar os mesmos deuses, sob o principio da
autoridade paterna. (...) O critério predominante na determinagcdo do
parentesco ndo era, portanto, a consanguinidade, mas a sujeigdo ao mesmo
culto, a adoragao aos mesmos deuses-lares, a submissdo ao mesmo pater
familias. Dessa feita, a familia, ou gens era um grupo mais ou menos
numeroso subordinado a um Unico chefe, o pater familias, cujo poder
ilimitado era concedido pela religido.

O patrio poder ndo era necessariamente exercido pelo pai, pois podia ser
privilégio do avd, ou do filho mais velho. O poder era tdo abrangente, que ao pater
era facultado decidir sobre a vida ou morte de um filho, caso este nascesse com
alguma deficiéncia, ou lhe causasse qualquer tipo de vergonha ou desonra.
(MADALENO, 2015)

Até entdo, era comum o casamento endogamico, que se caracterizava pelo
casamento entre pessoas da mesma familia. Foi no contexto da civilizagdo romana
que se verificou a transicdo do casamento endogamico para 0 casamento
exogamico aquele realizado entre grupos diversos, que ndo tinham parentesco

entre si, o0 que se deu em virtude do surgimento da gens, “(...) em que o nome era o
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elo entre seus integrantes — os gentiles, ou a familia gentilica, sendo eles
descendentes de um s6 antepassado comum” (MADALENO, 2015, p.16), e também
porque se percebeu as vantagens do casamento entre pessoas que nao tinham
parentesco entre si. (MADALENO; MADALENO, 2015)

A influéncia da religido crista, que posteriormente tornou-se a religiao oficial
de Roma, mitigou o poder do pater, pois influenciou a sociedade com seus pilares de
igualdade entre os cbnjuges, bem como deveres e direitos imanentes tanto aos pais
quanto as maes (MADALENO; MADALENO, 2015)

Os ensinamentos da igreja ocasionaram significativa mudanca na
configuragdo da familia, que passou a ser nuclear, formada por pai, méae e filhos.
Com isso, o Estado aumentou sua intervencao na relacao familiar, o casamento se
tornou indissoluvel, e o sexo tornou-se algo restrito somente a finalidade de
procriacao (MADALENO; MADALENO, 2015)

Com o surgimento do lluminismo e com a Revolugdo Francesa, passou-se a
questionar a hierarquia familiar e os sentimentos que permeavam as relagdes dentro
do lar. Rousseou (apud MADALENO, 2015) fomentou a ideia de que o vinculo
familiar deveria ser mantido somente em razdo do afeto nutrido entre seus membros,
uma ideia até entao inconcebivel. A partir de entdo, os casamentos passaram a nao
ser mais combinados em funcgéo de fatores econémicos e politicos, mas comecaram
a ser fruto da escolha dos cénjuges, baseados no afeto que estes nutriam um pelo
outro.

Em virtude da Revolucao Industrial, houve aumento na necessidade de méo
de obra, e as mulheres ingressaram no mercado de trabalho, passando assim a
contribuir com o sustento do lar. Com isso, 0 homem deixou de ser a Unica fonte de
subsisténcia da familia, e tal mudanga marcou o inicio da ruptura com o modelo
patriarcal. Foi nessa época que surgiram as escolas particulares e também as
primeiras sociedades protetoras da crianga — que até entdo ndo eram tratadas de
forma digna, pois, além de serem criadas pelas amas de leite até os 6 anos, depois
eram enviadas para conventos (no caso das meninas) ou internatos (no caso dos
meninos) (MADALENO, 2015)

A partir de entédo, a familia deixou os campos, migrou para a cidade e passou
a conviver em propriedades menores, 0 que aumentou o convivio e o0 contato dos
familiares entre si, pois os lagos de afeto passaram a ser relevantes ndo s6 no
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momento do casamento, mas também no decorrer do matrimbénio e no
relacionamento dos pais com os filhos (DIAS, 2016)

A revolucédo sexual de 1960 foi também um grande marco na alteragdo da
configuracao das familias, conforme leciona Madaleno:

Outra grande contribuicdo para a transformacéo das relacoes familiares foi
a revolugdo sexual de 1960, em que 0s jovens se rebelaram contra os
periodos de guerra passados na sua infancia e pela juventude roubada da
geracao anterior. Essa génese se afasta totalmente da Igreja e do Direito,
por entender que tais instituicbes nao fornecem respostas ou solugdes as
suas ansias. Os anos 1960 e 1970 sao tomados por novos paradigmas
sexuais de total liberdade, e ndo s6 a castidade é abolida como as unides
pré-conjugais tornam-se pratica comum.

(MADALENO; MADALENO, 2015, p. 22)

A partir da revolugéo sexual, a escolha do parceiro passou a ser orientada por
motivos de desejo sexual, afeto, sentimento, extinguindo-se as unides conjugais
motivadas somente por questoes econémicas e politicas (MADALENO, 2015)

Nessa esteira, surgiu também o movimento feminista, que estimulou as
mulheres a perseguirem sua realizagdo ndo s6 no ambito familiar, mas também fora
dele. E assim, as mées passaram entdo a exercer jornada dupla: dentro de casa,
nos afazeres domésticos e fora de casa, no mercado de trabalho, o que levou os
homens a participarem mais ativamente da criagdo dos filhos e da vida doméstica.
(MADALENO, 2015)

As relagbes, neste contexto, sdo baseadas principalmente nos lacos de afeto
e carinho nutridos entre os entes familiares, e o matriménio ndo tem mais aspecto de
instituicdo eterna, sendo mantido somente enquanto perduram os sentimentos de

carinho e afeto entre os conjuges (MADALENO, 2015)

2.2 A familia brasileira

No Brasil colonial, houve a absorcdo do modelo patriarcal de organizacéo
familiar, por meio do qual o pater familias detinha todo dominio e poder, a mulher
nao tinha autonomia para os atos da vida civil, necessitando de seu amparo e
autorizagao para a realizagdo destes, e os filhos estavam sujeitos a sua autoridade e
aos seus castigos, que incluiam até mesmo a detengcdo (MADALENO, 2015)

No esboco do Cédigo Civil de Augusto Teixeira de Freitas, editado entre
1860 e 1865, no art. 1.518, o poder paterno autorizava o pai a corrigir e
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castigar moderadamente os seus filhos, podendo requerer ao Juiz dos
Orféos autorizagéo para a detengéo dos filhos por até quatro meses na casa
correcional, sem direito a recurso (MADALENO; MADALENO, 2015, p. 25)

O Cdbdigo Civil de 1916 revelava uma familia patriarcal, patrimonialista,
fortemente hierarquizada, que rejeitava os filhos havidos fora do casamento. Nele,
era possivel identificar o casamento como “uma instituicdo que devia ser protegida e
enaltecida pelo ordenamento juridico (...). Dessa importancia decorria, ainda, a sua
indissolubilidade e a rejeicdo aos filhos ilegitimos, porque havidos fora do
casamento” (MADALENO, 2015, p.21) (MADALENO, 2015)

Porém, muitas eram as mudancas sentidas no seio da sociedade e,
consequentemente, no seio das familias brasileiras. Com o passar do tempo, aquele
cédigo civil conservador e patriarcal jA ndo correspondia ao modo de ser e pensar
dos cidadaos (MADALENO, 2015).

Nesse viés, uma das primeiras iniciativas legislativas foi o Estatuto da Mulher
casada, que emancipou a mulher, antes dependente de seu marido para a pratica de
alguns atos da vida civil, e tipificou o exercicio do patrio poder em favor tanto do pai
quanto da mae, e ndo somente em favor do pai, como outrora. Porém, “a igualdade
real na chefia da sociedade conjugal, cujo primado atualmente deve ser estendido
aos companheiros que vivem em uma uniao estavel, sé foi legalmente consagrada
com a promulgacdo do art. 226, §5°, da Carta Politica de 1988”. (MADALENO;
MADALENO, 2015, p. 25)

O principal marco de todas essas mudancas foi a promulgacdo da
Constituicao Federal de 1988, que erigiu como um de seus principais pilares a
igualdade, e os reflexos disto foram sentidos no seio das familias brasileiras. A
dignidade da pessoa humana foi constituida como fundamento do Estado
Democratico de Direito, e o Direito Civil deixou de ser essencialmente patrimonial,
para voltar-se para a pessoa. A dignidade de cada um dos membros da familia, e
ndao somente a do patriarca, passou a ser importante. Dessa forma, a solidariedade
e a isonomia, consagradas no texto expresso da Magna Carta ocasionaram
profundas alteragdes nas relacdes entre os cénjuges (MADALENO, 2015)

Os artigos 226 e 227 da Constituicado Federal de 1988 estabelecem previsao
especifica relacionada a familia:
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Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecao do Estado.

§ 12 O casamento é civil e gratuita a celebracao.

§ 22 O casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei.

§ 32 Para efeito da protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre
o homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua
conversdo em casamento.

§ 4° Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade formada
por qualquer dos pais e seus descendentes.

§ 52 Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher.

§ 6° O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio.

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar é livre decisao do casal,
competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de
instituicbes oficiais ou privadas.

§ 82 O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos
que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no ambito de
suas relagoes.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentagéo, a educacao, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo,
exploragao, violéncia, crueldade e opresséo.

§ 12 O Estado promovera programas de assisténcia integral a salide da
crianga, do adolescente e do jovem, admitida a participacdo de entidades
nao governamentais, mediante politicas especificas e obedecendo aos
seguintes preceitos:

| - aplicagao de percentual dos recursos publicos destinados a saude na
assisténcia materno-infantil;

Il - criagao de programas de prevencgao e atendimento especializado para
as pessoas portadoras de deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como
de integracéo social do adolescente e do jovem portador de deficiéncia,
mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, e a facilitagao do
acesso aos bens e servigos coletivos, com a eliminagéo de obstaculos
arquitetdnicos e de todas as formas de discriminagéo.

§ 2° A lei dispora sobre normas de construgdo dos logradouros e dos
edificios de uso publico e de fabricacado de veiculos de transporte coletivo, a
fim de garantir acesso adequado as pessoas portadoras de deficiéncia.

§ 32 O direito a protecdo especial abrangera os seguintes aspectos:

| - idade minima de quatorze anos para admissao ao trabalho, observado o
disposto no art. 792, XXXIII;

Il - garantia de direitos previdenciarios e trabalhistas;

Il - garantia de acesso do trabalhador adolescente e jovem a escola;

IV - garantia de pleno e formal conhecimento da atribuicdo de ato
infracional, igualdade na relagao processual e defesa técnica por
profissional habilitado, segundo dispuser a legislagao tutelar especifica;

V - obediéncia aos principios de brevidade, excepcionalidade e respeito a
condigao peculiar de pessoa em desenvolvimento, quando da aplicacédo de
qualquer medida privativa da liberdade;

VI - estimulo do Poder Publico, através de assisténcia juridica, incentivos
fiscais e subsidios, nos termos da lei, ao acolhimento, sob a forma de
guarda, de crianca ou adolescente 6rfao ou abandonado;

VIl - programas de prevengao e atendimento especializado a crianga, ao
adolescente e ao jovem dependente de entorpecentes e drogas afins.

§ 4° A lei punira severamente o abuso, a violéncia e a exploragao sexual da
crianca e do adolescente.
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§ 5% A adogao sera assistida pelo Poder Publico, na forma da lei, que
estabelecera casos e condicdes de sua efetivagdo por parte de
estrangeiros.

§ 62 Os filhos, havidos ou nao da relacdo do casamento, ou por adogao,
terdo os mesmos direitos e qualificagdes, proibidas quaisquer designacdes
discriminatorias relativas a filiagao.

§ 7° No atendimento dos direitos da crianga e do adolescente levar-se- 4 em
consideragao o disposto no art. 204.

§ 8° A lei estabelecera:

| - 0 estatuto da juventude, destinado a regular os direitos dos jovens;

Il - o plano nacional de juventude, de duragao decenal, visando a
articulacédo das varias esferas do poder publico para a execugao de politicas
publicas.

Entre outras coisas, os preceitos contidos nestes artigos estabelecem a
familia como base da sociedade, digna de especial protecdo do Estado; permitem
que o casamento seja direito de todos (anteriormente somente a elite tinha este
privilégio, pois eram altas as despesas necessarias para 0 casamento), e
reconhecem inclusive a unido estavel como entidade familiar. Esse reconhecimento
possibilitou a aceitagdo de configuracbes familiares diferentes daquela
tradicionalmente conhecida, como por exemplo, a unido homoafetiva. (MADALENO,
2015)

(...) unido esta que foi reconhecida em 04 de maio de 2011, pelo Supremo
Tribunal Federal, ao julgar a Acao Direta de Inconstitucionalidade 4.277 e a
Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental 132, no sentido de
excluir qualquer significado do art. 1.723 do Cdédigo Civil que impedisse a
unido entre pessoas do mesmo sexo (MADALENO, 2015, p. 23)

A mulher foi colocada em posicao igual a do homem, no que tange aos
direitos e deveres referentes a sociedade conjugal; os filhos — quer tenham sido eles
havidos dentro do casamento ou fora dele — foram considerados iguais em direitos, e
foi permitido o divércio sem que seja necessario o lapso temporal entre a separacao
judicial e o divércio (MADALENO, 2015).

A Lei Maior estabelece expressamente o compromisso do Estado com a
manutencdo e protecdo da familia, ao definir que este deve criar mecanismos
capazes de coibir a violéncia familiar, programas de integracao social, bem como de
prevencdo ao uso de drogas, deve providenciar atendimento a portadores de
necessidades especiais, dentre outras medidas previstas no art. 226, §8° e art. 227
(MADALENO, 2015).
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2.3 O Poder familiar e suas caracteristicas

Ante as grandes mudancgas trazidas com a promulgacdo da Constituicdo
Federal de 1988, o Cddigo Civil também precisou passar por atualizagdes, pois seus
preceitos ja ndo condiziam com a realidade vivenciada na sociedade. Assim, sendo
pai € mée considerados iguais perante a lei para o exercicio de autoridade com seus
filhos, o legislador civilista, em 2002, abandonou o termo “patrio poder”, que
denotava poder somente do pai, e adotou o termo “poder familiar”, que inclui ambos
os progenitores. Conforme as licbes de Maria Helena Diniz (apud FIGUEIREDO,

2014, p.13), poder familiar pode ser definido como:

um conjunto de direitos e obrigagdes, quanto a pessoa e bens do filho
menor ndo emancipado, exercido em igualdade de condigdes por ambos os
pais, para que possam desempenhar 0s encargos que a norma juridica lhes
impde, tendo em vista o interesse e a protegéo do filho.

Para Conrado Paulino da Rosa,

Trata-se de um caminho de mao dupla, pois impde deveres e reconhece
direitos, ndo se podendo ignorar que seu exercicio se concentra,
exclusivamente, no interesse do filho. O poder familiar, hoje, é visto como
um dever dos pais em relacdo aos seus filhos. Ele ndo se limita a educacao
ou aos cuidados fisicos, mas se estende para proporcionar um
desenvolvimento integral de todas as potencialidades das criancas e
adolescentes, e os alimentos, por sua vez, sdo meios de obter melhores
condig¢des de crescimento fisico, emocional e intelectual dos filhos. (2015, p.
14)

Para Arnaldo Rizzardo (apud MADALENO, 2015, p. 28),

Atualmente, preponderam direitos e deveres numa proporgdo justa e
equanime no convivio familiar; os filhos ndo sao mais vistos como
esperanca de futuro auxilio aos pais. O poder familiar, ou melhor, a
autoridade parental, ndo é o exercicio de um poder ou uma supremacia,
mas de um encargo imposto pela paternidade e maternidade, decorrente da
lei. Nesse sentido, entendemos o pétrio poder como o conjunto de direitos e
deveres atribuidos aos pais em relacdo aos filhos menores e nao
emancipados, com relacdo a pessoas destes e a seus bens.

O tema é regulamentado pelo Cédigo Civil de 2002, arts. 1.630 a 1.638, que
estabelecem a condig¢édo de filiagdo como unico requisito para o exercicio do poder
familiar, ndo sendo mais necessario o matriménio. Ele “decorre da paternidade

natural, sendo um atributo irrenunciavel, intransferivel, inalienavel e imprescritivel.

Ademais, qualquer tentativa de renuncia ao poder familiar é obrigatoriamente nula, e
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as obrigacbes decorrentes deste vinculo sdo personalissimas. ” (MADALENO;
MADALENO, 2015, p. 29)

A expressao “poder familiar” nem sempre € bem aceita pela doutrina, que
alega ter este termo a acepcéo de “poder fisico sobre o a pessoa do outro” (ROSA,
2015, p.15). Sdo mais bem aceitas as expressdes “autoridade parental’ e “funcéo
parental”. (MADALENO, 2015)

Mesmo em discordancia no que se refere a expressdo mais adequada para
designar o poder-dever que ambos 0s genitores tém para com seus filhos, a doutrina

tem conceituado tradicionalmente o poder familiar como

munus publico, representando um encargo atribuido aos pais, uma funcéo
especifica que vige enquanto durar a menoridade de seus filhos. Sua
natureza juridica é de poder-dever exercido pelos pais em relacdo aos
filhos, com vistas a sua educacdo e desenvolvimento. Representa, ainda,
um dever dos pais em relacao aos filhos e um direito em relagéo a terceiros.
(ROSA, 2015, p. 15)

O exercicio da autoridade parental é balizado pelo principio da Dignidade da
Pessoa Humana no que se refere ao menor, pois aos pais cabe o é6nus, que lhes é
atribuido pela sociedade organizada, de promover a educagédo, saude e bem-estar
de seus filhos. E nesse mister que se encontra a funcéo social do poder parental, e
dele deflui um principio mais especifico, que é fundamento para todos os deveres
dos pais: o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente (ROSA, 2015).

Conforme preleciona Fabio Vieira Figueiredo,

O poder familiar gera para seus titulares direitos e deveres que lhe séo
garantidos para a protecao da criagdo do menor, bem como a administragao
do seu patrimonio. O intuito da norma é a protegdo ampla do menor,
enquanto estiver sob esta condicdo, até que ocorra uma das causas de
extincdo do poder familiar elencadas no art. 1.635 do Cédigo Civil. (2015, p.
21)

Enquanto néo for extinto o poder familiar, os pais tém, dentre outros, o direito
de dirigir a educacgao e a criacao do filho, participando das propostas educacionais
que a ele se referirem, conforme leciona Maria Helena Diniz (apud FIGUEIREDO,
2015, p. 20).

Provendo-os de meios materiais para sua subsisténcia e instrucdo de
acordo com seus recursos e sua posicao social, preparando-os para a vida,
tornando-os (teis a sociedade, assegurando-lhes todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana. Cabe-lhes ainda dirigir espiritual
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e moralmente os filhos, formando seu espirito e carater, aconselhando-os e
dando-lhes uma formacao religiosa. Cumpre-lhes capacitar a prole fisica,
moral, espiritual, intelectual e socialmente em condi¢cdes de liberdade e
dignidade (ECA, arts. 19, 32, 42 e 159). (...)

Cabe aos pais o direito de ter a guarda e companhia do menor, podendo
socorrer-se de medidas judiciais para reclama-lo de quem ilegitimamente o detenha,
e isso inclui a possibilidade de proibi-lo de frequentar locais considerados
inadequados pelos pais, de impedi-lo de sair em determinados horarios, e de
restringir seu uso de telefone e internet, sempre observando o bom senso e a
necessidade (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014)

Diante disso, diversos institutos juridicos passaram por mudancas, a fim de se
conformarem as alteracbes trazidas pelos principios da dignidade da pessoa
humana, do melhor interesse do menor e da igualdade entre os pais. E que outrora,
a crianga nao era tratada como sujeito de direitos, cabendo-lhe apenas o papel de
sujeitar-se a autoridade dos pais, ou melhor, do pai, que permanecia emocional e
fisicamente distante, porém, por ser o provedor, ocupava a posi¢cao de autoridade
suprema no ambiente domeéstico. As criangas eram submetidas a castigos fisicos e
punicdes frequentemente, e seus sentimentos ndo eram levados em consideragao,
sendo tal conduta socialmente aceita e até mesmo estimulada (ROSA, 2015).

Com os novos paradigmas tracados pela Magna Carta de 1988, a realidade
das familias brasileiras mudou, e as suas relacdes, antes verticalizadas, sdo agora
horizontalizadas, pois abandonou-se a figura do pater familias enquanto chefe, que
exercia sua autoridade perante a esposa e os filhos, e este passou a ser
considerado igual a mae em direitos e deveres, tanto no relacionamento conjugal
quanto no exercicio do poder parental, em decorréncia do principio da igualdade
entre os pais. As decis@es relativas aos cuidados e educacgéo da prole passaram a
ser tomadas em conjunto, levando em consideracao, inclusive, os desejos do menor,
suas necessidades, sua satisfacdo pessoal. Logo, os filhos ndao mais sé&o
considerados pessoas somente sujeitas a autoridade paterna, uma vez que seus
direitos ganharam espaco na relagcdo com os pais, que passaram a priorizar sua
formagéo intelectual, fisica e emocional (ROSA, 2015).
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3 A GUARDA DOS FILHOS

3.1 Conceito de guarda

Ante a nova configuragdo da familia, que hodiernamente permanece unida
pelo matrimbénio somente enquanto perduram os lagos afetivos entre os cdnjuges,
aumentou consideravelmente o indice de divércios, e o legislador patrio nao poderia
permanecer alheio a essa realidade. Desta forma, preocupou-se em regular as
situacées de rompimento da familia, quer seja este decorrente da morte ou da
vontade dos conjuges (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014)

Como nao poderia deixar de ser, uma das principais preocupagdes do
legislador foi em relacao aos efeitos do divércio sobre as relacées pessoais entre os
membros da familia, predominantemente sobre os filhos menores. Nesse viés,
passou-se entdo a analisar a questao em torno da guarda dos filhos menores, tendo
sempre como pilar o principio do Melhor Interesse do Menor (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014).

A expressao “guarda” remete a ideia de proteger, vigiar, cuidar daquilo que é
fragil e tem valor. Ela apresenta um sentido de seguranca, protecdo, que é um
direito-dever inerente aos pais desde o momento do nascimento do filho. A guarda
dos filhos é pressuposto para que os pais possam exercer todos os deveres e
direitos imanentes ao poder familiar. (ROSA, 2015)

Para Ana Carolina Carpes Madaleno,

A guarda é uma atribuicdo do poder familiar e, também, um dos aspectos
mais importantes dos efeitos do divércio de um casal, uma vez que decide
questdes relativas as pessoas emocionalmente mais vulneraveis da relagéo,
por ndo possuirem sua capacidade de discernimento totalmente formada. O
titular fica com o filho sob seus cuidados diretos, na mesma residéncia, ou
seja, na medida do possivel mantém inalterada sua situagdo de antes da
separacao (MADALENO, 2015, p. 35).

Conforme as licdes de Conrado Paulino da Rosa,

O instituto da guarda é um dos deveres inerentes ao poder familiar (art.
1.694, Il, do Codigo Civil) e deve atender aos interesses da crianga,
obrigando seu detentor a prestar assisténcia material, moral e educacional,
bem como garantir que seus direitos ndo sejam violados ou ameacgados.
(ROSA, 2015, p. 52)
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O art. 33 do Estatuto da Crianca e do Adolescente leciona sobre a guarda, da
seqguinte forma:
Art. 33. A guarda obriga a prestacdo de assisténcia material, moral e

educacional & crianga ou adolescente, conferindo a seu detentor o direito de
opor-se a terceiros, inclusive aos pais.

A guarda é, portanto, uma aplicacao do direito de convivéncia que os pais tem
em relacao aos filhos, e também é uma condicdo para que aqueles exercam todos
os deveres de assisténcia, protecdo, educagcao e cuidado em relacdo a esses,
devendo ser sempre observado o Principio do Melhor Interesse do Menor no
exercicio deste direito-dever. (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014)

3.2 Evolucao historica do instituto da guarda no direito brasileiro

O Codigo Civil de 1916 trazia em seu bojo previsdo quanto ao instituto da
guarda, e nele estava determinado que, caso a dissolucdo do matriménio fosse
consensual, caberia aos pais a decisdo quanto a guarda dos filhos menores. Caso a
separacao fosse decorrente de culpa, a guarda dos filhos caberia ao cénjuge que
ndo houvesse dado causa a dissolugdo do casamento. Contudo, se ambos os
cbnjuges fossem considerados culpados pela separacao, os filhos ficariam em poder
da mae — que detinha a guarda das meninas até a maioridade, e dos meninos
somente até que estes completassem 6 anos, quando passariam a viver com o pai
(MADALENO; MADALENO, 2015)

Com a entrada em vigor do Estatuto da Mulher Casada, a Lei 4.121/1962, a
idade e o sexo dos filhos deixaram de ser fatores importantes na decisdo quanto a
guarda destes, porém ainda era questao relevante a culpa, ou seja, qual dos
cbnjuges deu causa ao divorcio. Ainda de acordo com tal estatuto, caso ambos os
pais ndo pudessem ficar com os filhos, a guarda deveria ser deferida ao parente
daquele que nao deu causa ao divércio (MADALENO; MADALENO, 2015).

O Cddigo Civil de 2002 manteve a possibilidade outorgada aos conjuges de
escolherem com quem ficaria a guarda dos filhos menores em caso de divércio
consensual, porém trouxe significativa mudanca ao preceituar que, caso nao
houvesse acordo entre os cbnjuges, a guarda seria concedida aquele que tivesse
melhores condigbes para exercé-la. O referido diploma ainda dispds sobre a
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possibilidade de ser a guarda deferida a terceiro, caso nem o pai nem a mée
pudessem exercé-la, sendo respeitada a relacdo de parentesco e de afetividade
entre o menor e o terceiro (TARTUCE, 2016).

E importante salientar que, com o Cédigo civil de 2002, a culpa deixou de ser
fator relevante na escolha do cbnjuge que deteria a guarda dos filhos, e a Unica
condicdo a ser analisada pelo juiz no caso concreto seria qual dos pais oferecia
melhores condi¢des de deter a guarda dos menores (TARTUCE, 2016).

Em homenagem ao principio do Melhor Interesse da Crianga e do
Adolescente, a doutrina cuidou de preencher a expressdo melhores condigdes, uma
vez que esta se trata de clausula geral. Nesse viés, a professora Maria Helena Diniz
apontou trés referenciais de continuidade aptos a auxiliar o juiz na tarefa de definir a
guarda do menor (apud TARTUCE, 2016, p. 1319):

1. Continuum de afetividade: o menor deve ficar com gquem se sente
melhor, sendo interessante ouvi-lo.

2. Continuum social: o menor deve ficar onde se sente melhor, levando-se
em conta o ambiente social, as pessoas que o cercam.

3. Continuum espacial: deve ser preservado o espago do menor, 0
“envoltorio espacial de seguranga.

A Lei 11.698/2008 inovou o instituto da guarda ao trazer expressamente duas
modalidades de guarda: a unilateral e a compartilhada. A guarda unilateral seria
aquela concedida a um s6 dos cbnjuges ou a um terceiro, sendo sua principal
caracteristica o fato de ser exercida por uma sé pessoa. Ja a guarda compartilhada,
seria aquela atribuida aos dois genitores, e nela ambos sdo responsaveis pelo
exercicio dos direitos e deveres referentes ao poder familiar, mesmo que nao
convivam na mesma residéncia (TARTUCE, 2016).

Outra inovacao trazida pela lei em comento foi o estabelecimento de critérios
objetivos definidores da expressao “melhores condigbes”, “|[...] a saber: a) afeto nas
relacdes com o genitor e com o grupo familiar; b) saude e seguranca; c) educagao”
(TARTUCE, 2016, p. 1320).

Em 2014, em resposta ao clamor da populagédo, que se mobilizou via redes
sociais, foi sancionada a Lei 13.058/2014, também conhecida como Lei da Guarda
Compartilhada Obrigatdria, que permanece em vigor até os dias atuais. A referida lei
trouxe significativas mudancas ao Codigo Civil, no que tange a protecdo a pessoa

dos filhos, principalmente ao tornar a guarda compartilhada a regra, e ao regular a
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guarda compartilhada fisica, definindo claramente o direito de ambos os genitores ao
exercicio do poder familiar, mesmo apds o rompimento dos vinculos matrimoniais.

A Lei de Guarda Compartilhada Obrigatéria trouxe novos conceitos ao
instituto da guarda, e seus preceitos foram inspirados pelos principios do Melhor
Interesse do Menor, do Direito do Menor a Convivéncia Familiar e da Igualdade
entre os Pais.

3.3 Espécies de guarda

3.3.1 A guarda unilateral

A guarda unilateral é aquela atribuida a um s6 dos genitores ou a alguém que
0 substitua, conforme preceitua o art. 1.583, §1° do Codigo Civil. O guardido do
menor possui sua guarda fisica, € € o unico que detém o poder de tomar decisdes
quanto a sua vida (ROSA, 2015).

Antes da Lei 13.058/2014, a escolha do guardido, em caso de divércio
litigioso, era de competéncia do juiz, que atribuiria a guarda a quem oferecesse
melhores condicdes. A decisdo era tomada com base em trés critérios previstos no
art. 1.583, §2° da legislacao civilista: afeto nas relacbées com o genitor e com o grupo
familiar, saude, seguranca e educacao (ROSA, 2015).

ApGs a edicdo da Lei 13.058/2014, a regra, mesmo em caso de divorcio
litigioso, passou a ser a guarda compartiihada. O texto do art. 1.583, §2° que
dispunha sobre os critérios para a escolha do conjuge mais habilitado a deter a
guarda do menor foi revogado, e em seu lugar foi determinado que “o tempo de
convivio com os filhos deve ser dividido de forma equilibrada com a mae e com o
pai, sempre tendo em vista as condicGes faticas e os interesses dos filhos” (ROSA,
2015).

A preferéncia pela guarda compartilhada fica também evidente na
determinacao contida no art. 1.584, §1°, segundo o qual o magistrado, durante a
audiéncia, deve informar aos pais a importdncia e o significado da guarda
compartilhada (DIAS, 2016.)
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Ao tornar a guarda compartilhada a regra, a excegdo passou a ser a
concessao da guarda unilateral, que pode ser concedida caso um dos genitores
declare ao juiz que nao deseja exercé-la (ROSA, 2015).

O genitor a quem néao for conferida a guarda tem ainda direitos garantidos
pela alteragao trazida pela Lei da Guarda Compartilhada Obrigatéria, conforme art.
1.583, §5° do Cadigo Civil:

A guarda unilateral obriga 0 pai ou a mae que ndo a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos, e, para possibilitar tal supervisao,
qualquer dos genitores sempre sera parte legitima para solicitar
informacdes e/ou prestacao de contas, objetivas ou subjetivas, em assuntos
ou situagdes que direta ou indiretamente afetem a salde fisica e psicologica
e a educacao de seus filhos.

Conforme leciona Conrado Paulino da Rosa,

Na p6s-ruptura, o genitor que obtenha a guarda assume unipessoalmente o
exercicio de todos os direitos e deveres que antes eram cumpridos
conjuntamente, sem prejuizo, entretanto, do direito do outro de ter uma
adequada comunicagcao com o filho e supervisionar sua educagao. Ha,
assim, uma redistribuicdo dos papéis parentais, com evidente privagao do
essencial de suas prerrogativas ao genitor nao guardiao.

(...)

Dessa forma, apesar de o detentor da guarda unilateral ter a faculdade de
fazer todas as escolhas da vida da prole sem consultar o outro genitor, tais
como escola, atividade extracurricular e, até mesmo, os médicos, existe, por
outro lado, o direito de o outro pai ou mae ser informado a respeito da vida
dos filhos (2015, p. 57 e 58).

O genitor ndo guardido tem ndo somente o direito, mas o dever de
supervisionar os interesses dos filhos. Para garantir que isso ocorra, ele pode
solicitar informagdes e prestacdo de contas em todos os estabelecimentos e em
todas as situacgdes que estejam ligadas ao bem-estar, saude e educacgéao de seu filho
(DIAS, 2016).

Na escola, por exemplo, o genitor ndo guardido pode solicitar informagodes
referentes as notas, rendimento e comportamento de seu filho, sendo a escola, por
lei, proibida de negar tais informacgdes, sob pena de multa que varia de R$ 200,00 a
R$ 500,00 reais, conforme art. 1.584, §6° do Cddigo Civil (DIAS, 2015).

A guarda unilateral comumente termina por causar afastamento entre o
genitor ndo guardido e o filho, pois o contato entre estes ocorre apenas nos dias de
visita, e ndo raro dura apenas algumas horas, ou no maximo 48h, periodo

correspondente ao final de semana (DIAS, 2015).
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Tal cenario, frequentemente torna o litigio entre os pais ainda mais acirrado,
pois 0 guardido muitas vezes impde regras aos encontros do menor com o genitor
nao guardido, permitindo-os somente sob suas condigbes e requisitos, além de
deixar transparecer para o filho sentimentos de discordancia, aversdo e
desaprovacgao. O genitor que nao detém a guarda passa entdo a ser um visitante,
podendo vir a ser somente um estranho para o menor (ROSA, 2015).

3.3.2 Guarda alternada

A guarda alternada é aquela que pressupbe a alternancia do menor entre as
residéncias dos pais: ora ele permanece na casa do pai, ora na casa da mae. Nao
ha previsao legal para esse tipo de guarda, porém € possivel encontrar sua
aplicagéo no dia a dia de algumas familias, uma vez firmado acordo entre as partes
nesse sentido. (MADALENO; MADALENO, 2015)

Trata-se de tema controverso, pois a doutrina considera tal pratica nociva ao

bem estar da crianca. Para Ana Maria Milano Silva

E inconveniente & consolidagdo dos habitos, valores, padrdo de vida e
formagéao da personalidade do menor, pois 0 elevado nimero de mudangas
provoca uma enorme instabilidade emocional e psiquica, uma vez que a
alternatividade é estabelecida a critério dos pais e difere substancialmente
quando passa um periodo de férias com o genitor ndo guardido.

(apud MADALENO, 2015, p. 112)

A guarda alternada pressupde que, enquanto o genitor esta com o menor sob
sua guarda, mantém exclusivamente todos os direitos e deveres proprios do
exercicio do poder familiar (ROSA, 2015).

Este modelo, segundo Fernanda Rocha Lourenco (apud Conrado Paulino da
Rosa, 2015, p. 59), “é reflexo do egoismo dos pais, que pensam nos filhos como
objetos de posse, passiveis de divisdo de tempo e espaco, uma afronta ao principio

do melhor interesse da crianga” (ROSA, 2015).

3.3.3 Guarda nidal

A guarda nidal, também conhecida por “aninhamento”, sugere que o menor

tenha uma residéncia fixa, na qual os seus pais permaneceriam alternadamente,
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proporcionando ao filho a possibilidade de conviver com eles mesmo depois do
divércio e, ao mesmo tempo, ter uma sé residéncia (ROSA, 2015).

Essa modalidade de guarda é pouco préatica para os pais, pois pressupde a
existéncia de uma terceira casa, diferente da casa do pai e da méae, na qual a
crianga residiria. Ao invés de permanecer somente com um dos genitores, ou de
alternar entre as residéncias do pai e da mae, o menor teria em sua casa a presencga
do pai por determinado periodo, e depois da mae (MADALENO; MADALENO, 2015).

Apesar de visar a protecdo do bem-estar do menor, que teria um referencial
mais soélido por ndo precisar se mudar de tempos em tempos, e nem abrir mao
totalmente da convivéncia com um de seus pais, a guarda nidal demanda custos
mais elevados, pois 0s pais teriam que arcar com o sustento e manutencao de uma
terceira residéncia, além daquelas onde habitam; outro empecilho € o possivel
enlace matrimonial de um dos genitores que, caso venha a contrair matriménio e ter
outros filhos, teria dificuldades em deixar seu novo lar para passar alguns dias na
casa de seu filho (ROSA, 2015).

3.3.4 Guarda compartilhada

A guarda compartilhada surgiu no Brasil com a promulgagdo da Lei
11.698/2008, e tem por principal escopo a manutencdo dos direitos tanto do pai,
quanto da mae, ao exercicio do poder familiar, muito embora ja& se tenham
dissolvidos os lagos matrimoniais (ROSA, 2015)

De acordo com a definicao de Flavio Tartuce,

A guarda compartiihada é entendida como aquela em que ha a
responsabilizagdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da
mé&e que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos
filhos comuns. (TARTUCE, 2016, p. 1320)

A ideia principal, com a guarda compartilhada, € que os filhos sofram o menor
impacto possivel com o fim do casamento de seus pais. O objetivo € que a crianga
tenha convivéncia harmdnica e afetiva com seus genitores, e também que seja
garantido aos pais o direito de exercerem livremente o poder familiar (ROSA, 2015)

Segundo as licoes de Conrado Paulino da Rosa,
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Em todas as oportunidades em que 0s pais conseguirem superar as
discordancias referentes a fruicdo da companhia dos filhos, estar-se-a
aplicando a medida ideal. A exclusdo de pontos de atrito, a apreensao de
que a convivéncia harmoniosa induz o crescimento sadio dos filhos e a
formacdo deles como individuos aptos a compreender os traumas
pretéritos, particularizando com cada um a identidade e o entendimento das
razbes que levaram ao rompimento dos genitores os tornam, dai, agentes
da prépria vida e ndo espdlio negativo de um fracasso amoroso.

A guarda compartilhada permite que o rompimento entre os pais nao implique
necessariamente no rompimento do relacionamento destes com seus filhos,
revelando-se assim uma opg¢ado menos danosa aos interesses da crianga (ROSA,
2015)

E preciso esclarecer que a guarda compartilhada néo diz respeito somente a
definicado de tempo de convivio de ambos o0s genitores com a prole, pois, se assim
fosse, restaria configurada a guarda alternada, e ndo a guarda compartilhada, que
vai além, pelo fato de estabelecer que os interesses do menor e as decisdes
referentes a sua educacao, saude, formacao, criacdo e bem estar serdo decididas
conjuntamente tanto pelo pai, quanto pela mae (ROSA, 2015).

A guarda compartilhada possibilita aos pais a divisdo dos momentos felizes
com seus filhos, bem como viabiliza a isonomia entre eles no tocante as despesas e
tarefas do cotidiano. Para que essa modalidade de guarda seja bem-sucedida, é
fundamental que os genitores entrem em acordo previamente sobre as decisdes
concernentes ao filho em comum, evitando conflitos que podem tornar a guarda uma
verdadeira guerra (ROSA, 2015)

Para Eduardo de Oliveira Leite (apud Conrado Paulino da Rosa, 2015, p. 69),

A guarda conjunta conduz os pais a tomarem decisdes conjuntas, levando-
os a dividir inquietudes e alegrias, dificuldades e solucdes relativas ao
destino dos filhos. Esta participacdo de ambos na conducéo da vida do filho
€ extremamente salutar a crianga e aos pais, ja que ela tende a minorar as
diferengas e possiveis rancores oriundos da ruptura. A guarda comum, por
outro lado, facilita a responsabilidade cotidiana dos genitores, que passa a
ser dividida entre pai e mae, dando condi¢cdes iguais de expansdo
sentimental e social a ambos os genitores.

Uma vez estabelecida a guarda compartilhada, é mister que os genitores se
esforcem, ainda mais que outrora, para atender todas as necessidades dos filhos

menores, a fim de garantir o desenvolvimento integral destes. Dentre as iniUmeras
vantagens dessa modalidade de guarda, esta a possibilidade que tem a crianca de



29

manter o convivio familiar ndo somente com seus genitores, mas também com seus
avos, tios e primos (ROSA, 2015).
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4 A GUARDA COMPARTILHADA OBRIGATORIA E A ALIENACAO PARENTAL

A Lei 13.058/2014, também conhecida como Lei da Guarda Compartilhada
Obrigatéria ou Lei da Igualdade Parental, surgiu no ordenamento patrio com o viés
de regulamentar a guarda compartilhada fisica, uma vez que a juridica ja era
regulamentada pela Lei 11.698/2008.

A Lei da Guarda Compartilhada Obrigatéria alterou a redagao dos arts. 1.583
e 1.634 do Cddigo Civil, definindo claramente a ampla abrangéncia do poder familiar
a ser exercido pelos pais, independentemente da situagcdo conjugal destes,
garantindo o pleno exercicio do direito que assiste a ambos de participar da vida do
filho comum.

Tal alteracao legislativa gera reflexos notaveis no cotidiano das familias que,
uma vez rompidas pelo divércio, sofrem o drama da alienagdo parental. Para
entender a importancia da mudanga ocasionada, é preciso primeiro compreender a

alienagao parental, suas caracteristicas e consequéncias.
4.1 Alienacao Parental: conceito e caracteristicas

A Lei 12.318/2010, em seu art. 2°, caput, define a alienagdo parental da

seqguinte forma:

Art. 2¢ Considera-se ato de alienagao parental a interferéncia na formacéo
psicoldgica da crianca ou do adolescente, promovida ou induzida por um
dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente
sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com este.

Nao raro, quando ocorre a dissolugédo do vinculo entre marido e mulher, esta
acontece eivada de ressentimentos e ambos, ou apenas um dos dois, alimenta em
seu intimo sentimentos de rancor, 6dio e inimizade pelo outro. (FIGUEIREDO;
ALEXANDRIDIS, 2014)

Segundo ensina Maria Berenice Dias:

Muitas vezes, quando da ruptura da vida conjugal, se um dos cénjuges nao
consegue elaborar adequadamente o luto da separagéo, com o sentimento
de rejeicdo, ou raiva pela traicdo, surge o desejo de vinganga que
desencadeia um processo de destruicdo, de descrédito do ex-parceiro.
Sentir-se vencido, rejeitado, preterido, desqualificado como objeto de amor,
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pode fazer emergir impulsos destrutivos que ensejam desejo de vinganga.
Dinamica que faz com que muitos pais se utilizem de seus filhos para o
acerto de contas do débito conjugal (DIAS, 2016, p.1538).

E neste contexto que um dos genitores influencia o menor, manipulando seus
sentimentos em relagdo ao outro genitor, implantando falsas ideias, induzindo-o a
falsas memdérias, com o intuito de distancia-lo deste, e assim puni-lo, exercer
vinganca. Essa pratica constitui o fenébmeno da alienacdo parental, a qual sempre
existiu, porém somente a partir da Lei 12.318/2010, a Lei de Alienagédo Parental,
passou a ter previsao legal especifica (FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014).

Foram os estudos do psiquiatra americano Richard Gardner, nos idos de
1985, que levaram ao diagnéstico desse comportamento e de suas consequéncias
para a vida do menor. (RAMOS, 2016)

Para Maria Berenice Dias, a alienagao parental ocorre quando

Um dos genitores leva a efeito uma verdadeira “lavagem cerebral”, de modo
a comprometer a imagem que o filho tem do outro, narrando maliciosamente
fatos que ndo ocorreram ou nao aconteceram conforme descrito pelo
alienador. Como bem explica Lenita Duarte, ao abusar do poder parental, o
genitor buscar persuadir os filhos a acreditar em suas crengas e opinides.
Ao conseguir impressiona-los, eles sentem-se amedrontados na presencga
do outro. Ao ndo verem mais o0 genitor, sem compreenderem a razao do seu
afastamento, os filhos sentem-se traidos e rejeitados, ndo querendo mais
vé-lo. Como consequéncia, sentem-se desamparados e podem apresentar
diversos sintomas. Assim, aos poucos se convencem da versédo que lhes foi
implantada, gerando a nitida sensacdo de que essas lembrancas de fato
aconteceram. Isso gera contradigcao de sentimentos e destruicdo do vinculo
paterno-filial. Restando 6rfao do genitor alienado, acaba o filho se
identificando com o genitor patolégico, aceitando como verdadeiro tudo que
lhe é informado (DIAS, 2016, p. 1539).

A alienagao parental ndo ocorre somente quando um dos genitores influencia
a crianca para que se volte contra o outro genitor. Para que a pratica se configure,
basta que a pessoa que detém a guarda do menor — pode ser 0s avos, tios, ou quem
quer que tenha a crianga sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, manipule-a para
qgue esta rejeite seu genitor (RAMOS, 2016).

A finalidade da alienacao parental é prejudicar o estabelecimento de vinculo
entre o genitor e 0 menor, e ela pode ser praticada de diferentes formas. No art. 22,
paragrafo Unico e incisos, da Lei 12.318/2010, ha um rol exemplificativo de condutas

que caracterizam a alienacao parental, a saber
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Art. 22 (...)

Paragrafo unico. Sao formas exemplificativas de alienagédo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com aucxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragbes de
endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés.

Os atos do alienante sao diversos, e o rol constante na legislacao é
meramente exemplificativo. Ele pode agir, tecendo comentarios nocivos a imagem
do ex-parceiro(a) na presencga da crianga, retirando as puni¢des impostas pelo outro,
oferecendo alimentos por ele proibidos, presenteando a criangca exageradamente,
demonstrando desagrado quando esta fica feliz na companhia do outro, impedindo o
menor de telefonar para ele, viajando e ndo comunicando o destino, ndo avisando
sobre atividades escolares, alterando o enderec¢o, apresentando denuncia caluniosa
de abuso sexual ou maus tratos contra o ex-parceiro, mudando de residéncia com o
intuito especifico de afastar o menor de seu genitor, dentre outras tantas maneiras
(RAMOS, 2016).

A pratica da alienagdo parental pode ter inicio antes mesmo do fim do
casamento, caso um genitor passe a denegrir a imagem do outro para o menor
(FIGUEIREDO; ALEXANDRIDIS, 2014)

E importante ressaltar que, mesmo em casos de dependéncia quimica, abuso
sexual, abandono ou exposi¢cao ao perigo, o pai ou a mae nao tem o direito de se
aproveitar da situacdo para que a crianga rejeite 0 seu ex-companheiro. Nessas
situagdes, é preciso que o fato seja levado ao conhecimento do Judiciario, que se
encarregara de adotar as providéncias cabiveis (RAMOS, 2016).

Uma vez instaurado o processo referente a alienacdo parental, cabe ao
magistrado a delicada tarefa de averiguar a veracidade da denuncia. Para tanto, ele

devera contar com uma equipe multidisciplinar, que envolve psicélogos e assistentes
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sociais, responsaveis por auxilia-lo por meio de visitas, entrevistas, avaliagdes e
pericia biopsicossocial (DIAS, 2016).

Ao final da instrucdo processual, de acordo com o art. 6° da Lei 12.318/2010,
o0 magistrado podera advertir o alienador quanto a sua conduta; ampliar o regime de
convivéncia familiar em favor do alienado; estipular multa ao alienador; determinar
acompanhamento psicolégico ou biopsicossocial; alterar a guarda unilateral para
guarda compartilhada ou inverter a guarda em favor do alienado; determinar a
fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou do adolescente; e, por fim, como medida

extrema, declarar a suspenséo da autoridade parental.
4.1.1 Sintomas e consequéncias da sindrome da alienacao parental

Alienacéao parental € a pratica do genitor que deseja influenciar o menor, a fim
de que este rejeite o outro genitor. Tal pratica leva a Sindrome da Alienacdo
Parental, que se manifesta na crianca vitima desse processo.

Conforme ensina a professora Priscila Corréa da Fonseca (apud FABIO
VIEIRA FIGUEIREDO; GEORGIOS ALEXANDRIDIS, 2014, p. 50),

a sindrome da alienagao parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienacao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular da custédia. A sindrome, por seu turno, diz
respeito as sequelas emocionais e comportamentais de que vem a padecer
a crianga vitima daquele alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se
a conduta do filho que se recusa terminantemente e obstinadamente a ter
contato com um dos progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas
daquele rompimento, a alienagao parental relaciona-se com o0 processo
desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do
filho. Essa conduta - quando ainda nao da lugar a instalagdo da sindrome —
€ reversivel e permite - com o concurso de terapoa e auxilio do Poder
Judiciario — o restabelecimento das relagdes com o genitor preterido.

A Sindrome da Alienacao Parental revela seus primeiros sintomas quando a
crianca, antes amorosa, adota um comportamento arredio e raivoso para com o pai
alienado, passando a ataca-lo com agressoes e ofensas, ndo desejando mais estar
em sua companhia. Os argumentos utilizados pelo alienante passam a ser adotados
pela crianga, que se refere a fatos, momentos e sentimentos por ela nao
vivenciados. Pode ocorrer o inverso, pode ser que a crianga, durante as visitas,
emudeca, fique entorpecida, amedrontada (MADALENO, 2015).
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O menor, que outrora nutria sentimentos de admiracdo e amor pelo alienado,
passa a sentir por ele somente édio e rejeicao e, por outro lado, alia-se fielmente ao
alienante, tendo somente por ele amor e admiracao (MADALENO, 2015).

Em determinado momento, o ressentimento da crianga ndo necessita mais do
incentivo do alienador, torna-se autbnomo: ela acredita que esse sentimento é seu,
que ela realmente tem motivos para ndo gostar do pai alienado (MADALENO, 2015).

Nesse caso, 0 menor nao apresenta qualquer sentimento de culpa em relagao
ao alienado, ndo se importando em explora-lo financeiramente. A rejeicdo se
estende a toda a familia e circulo de convivéncia do pai alienado, pois o menor
tende a repugnar a possibilidade de contato com tudo o que diz respeito ao genitor
desprezado (MADALENO, 2015).

Nao raro, o pai alienado reage a alienagao afastando-se do convivio com o
menor, 0 que leva o alienante a alcangar seu objetivo, pois, nesse momento, nem
seu ex-companheiro nem a crianga desejam desfrutar da companhia um do outro
(MADALENO, 2015.)

A consequéncia inicial da sindrome da alienacao parental € o rompimento da
relacdo do menor com um de seus genitores. Com o passar do tempo, séo
percebidos outros reflexos no desenvolvimento da crianga, conforme ensina Ana

Carolina Carpes Madaleno:

Na &rea psicolégica, também sao afetados o desenvolvimento e a nocao do
autoconceito e da autoestima, caréncias que podem desencadear
depressao crbnica, desespero, transtorno de identidade, incapacidade de
adaptacao, consumo de alcool e drogas e, em casos extremos, pode levar
até mesmo ao suicidio. A crianga afetada aprende a manipular e utilizar a
adesdo a determinadas pessoas como forma de ser valorizada, tem
também uma tendéncia muito forte a repetir a mesma estratégia com as
pessoas de suas posteriores relagdes, além de ser propenso a desenvolver
desvios de conduta, como a personalidade antissocial, fruto de um
comportamento com baixa capacidade de suportar frustracdes e de
controlar seus impulsos, somado, ainda, a agressividade como Unico meio
de resolver conflitos(...)". (MADALENO, 2015, p. 54)

Ha ainda as consequéncias fisicas vivenciadas pela crianga, como mudanca
no padrdo de sono, falta de interagdo social, surgimento de disturbios alimentares e
diminuicado do rendimento escolar (MADALENO, 2015).

Logo, sdo muitas e por demais desastrosas as consequéncias da alienacao
parental ndo somente para o menor, mas também para o pai alienado. A medida que
a alienacao progride, resta tolhido o direito do menor a convivéncia familiar, suprime-
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se o direito do pai alienado ao exercicio do poder parental, e sdo feridos os

principios da Igualdade entre os pais e do Melhor Interesse do Menor.

4.2 Lei 13.058/2014: a Guarda Compartilhada Obrigatodria

A Lei 13.058/2014 surgiu no ordenamento patrio com a finalidade de
estabelecer a guarda compartilhada fisica obrigatéria, como complemento a ja
instituida guarda compartilhada juridica, vigente no direito brasileiro desde a Lei
11.698/2008 (MADALENO; MADALENO, 2015).

A guarda juridica compartilhada, conhecida na doutrina inglesa como joint

legal custody, pode ser definida como a

[...] prerrogativa de “tomar decisdes em conjunto”, o que significa que,
mesmo em situagdes de divorcio, ambos os pais possuem o direito de tomar
as decisdes sobre o futuro dos filhos, embora a crianga resida unicamente
com um dos pais, que exerce a sua guarda fisica. (RAMOS, 2016)

Ja a guarda fisica compartilhada, conhecida na doutrina inglesa como jointy

physical custody

[...] € um arranjo para que ambos 0s pais possam estar o maior tempo
possivel com seus filhos, apresentando-se sob as mais diversas
modalidades, nas quais a crianca praticamente fica metade de seu tempo
com cada um deles.

A lei foi editada e promulgada em homenagem ao principio da Dignidade da
pessoa humana, da Integral protecdo a crianca e ao adolescente, do Melhor
Interesse do Menor e da Igualdade entre os Pais, consagrados pela Magna Carta
desde 1988. (RAMOS, 2016).

Até entao, o cotidiano das decisdes nos tribunais era marcado por reiteradas
decisbes de guarda unilateral, na qual a mae, por forca dos costumes
predominantes na sociedade, recebia o direito de residir com o filho menor, e ao pai
restavam as visitas aos finais de semana (MADALENO; MADALENO, 2015).

Mesmo nas situagbes em que a guarda juridica compartilhada era
estabelecida, era possivel observar a mae exercendo primordialmente todos os
direitos e deveres proprios do poder familiar, e ao pai restava um papel secundario,
somente de provedor ou de visitante eventual. As decisbes referentes ao filho
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comum, que deveriam ser tomadas em conjunto, a responsabilidade pela educagao,
saude e bem-estar, que deveria ser compartilhada pelos dois genitores, findavam
por recair somente sobre a mae (MADALENO; MADALENO, 2015).

Neste cenario, o Legislador entendeu por necessaria a promulgacao da Lei de
Guarda Compartilhada Obrigatéria, que alterou a redacao dos arts. 1.583 § 29,
incisos I, Il e lll; 1.584 §2°, §3°, §4°, §5°, e §6°; 1.585; e 1.634 todos do Cadigo Civil
de 2002, redefinindo conceitos e ampliando a abrangéncia do exercicio do poder
familiar dos pais, independente da situacao conjugal destes (RAMOS, 2016).

E importante salientar que a guarda compartilhada ndo se confunde com a
guarda alternada, pois esta € caracterizada pela alternancia do filho entre as casas
dos pais durante determinado periodo de tempo, no qual cada genitor exerce
unilateralmente todos os direitos e deveres préprios do poder familiar, e aquela é
caracterizada pelo exercicio conjunto de todos os atos proprios do poder familiar
pelos dois genitores, concomitantemente, a medida em que o filho comum usufrui da
companhia do pai ou da mée, equitativamente (ROSA, 2015).

Para Ana Carolina Carpes Madaleno,

Na guarda compartilhada do exercicio paritédrio do poder familiar, o casal
deve garantir o livre acesso dos filhos, em regime de convivéncia a ser
definida em regime de visitas, sob pena de comprometimento do equilibrio
emocional do menor, sem que perca a referéncia do seu lar. A
responsabilidade € de ambos os genitores, que juntos deliberam sobre a
melhor educacgéo, a melhor forma de criagao, os valores que passarao aos
seus filhos, ou seja, o poder parental € exercido como antes da separagao
dos pais. Esse compartiihamento visa garantir ao filho que seus genitores
se empenhardo na tarefa de sua criagdo, minimizando os efeitos danosos
que o rompimento da relagdo entre o casal gera na prole. (MADALENO,
2015, p. 36)

Nessa nova significacéo trazida pela Lei 13.058/2014 a guarda compartilhada,
0 menor passa a ser o personagem principal, pois suas necessidades e seu
desenvolvimento passam a ter maior importancia do que possiveis questdes mal
resolvidas entre seus pais. (ROSA, 2015)
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4.2.1 Alteragbes causadas pela Lei 13.058/2014 e seu impacto no combate a

alienacao parental

Algumas alteragdes provocadas pela Lei de guarda compartilhada obrigatéria
ocasionaram mudancas praticas no dia a dia das familias marcadas pelo divércio,
especialmente no que diz respeito a eficdcia de tais mudangas no combate a
alienacao parental.

Conforme leciona Conrado Paulino da Rosa,

Nao é nada infrequente os juizes se depararem com disputas judiciais,
cujos pais vindicam a primazia da condigdo de guardador, muitas vezes
motivados por seus egoisticos interesses pessoais, em que visam a causar
danos psiquicos ao ex-conjuge do que o verdadeiro bem-estar do filho,
mera peca deste jogo de poder, vitima da ascendéncia e irreversivel
prepoténcia daqueles incapazes de criar e preservar vinculos simples de
amor. (...) (ROSA, 2015, p. 57)

A lei em questao, ao erigir a lgualdade entre os Pais e o Melhor Interesse do
Menor como seus principios balizadores, tem transformado o dia a dia das decisdes
nos tribunais, e seus reflexos podem ser sentidos pelos genitores ndo guardides, e
pelos que ainda estdo aguardando a solugdo judicial quanto a guarda dos seus
filhos.

As alteracdes legislativas cujos reflexos sao percebidos diretamente no

combate a alienag&o parental serdo explanadas a seguir.

a. Art. 1.583, §2°, Cddigo Civil

Ao redefinir o significado de guarda compartilhada, a Lei de Guarda
Compartilhada Obrigatéria revogou o §2° do art. 1.538 do Cédigo Civil, que
determinava a concessédo da guarda unilateral ao genitor que oferecesse melhores
condicoes e mais aptidao para proporcionar aos filhos afeto, saude e seguranca, e
educacao.

Com a antiga redacgéo, o paragrafo segundo e seus respectivos incisos eram
costumeiramente aplicados nas decisdes das Varas de Familia e Tribunais, sempre
que nao houvesse consenso entre 0s pais quanto a guarda da prole, e a sentenga
que determinava a escolha do guardido era muitas vezes entendida como a vitéria

de um genitor sobre o outro. O que deveria ser a excecao, tornou-se a regra, pois a
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maioria dos divoércios traz consigo a marca do litigio, e o genitor detentor da guarda,
em diversos casos, ndo hesitava em utilizar o filho como instrumento de chantagem,
regulando os encontros deste com o outro genitor e, se possivel, dificultando o
relacionamento entre estes, dando inicio ao quadro de alienagédo parental (ROSA,
2015).

Uma vez revogado o §2° em seu lugar hd agora a previsdo de
obrigatoriedade de aplicagdo da guarda compartilhada, in verbis:

Art. 1.583 (...)

§2° Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a mae e com o pai, sempre tendo em
vista as condigOes faticas e os interesses dos filhos

A inovacao é que, uma vez sendo ambos os genitores aptos ao exercicio do
poder familiar, a guarda compartilhada deve ser aplicada mesmo que haja litigio
entre os ex-conjuges.

Para a presidente do Instituto Brasileiro de Direito de Familia, Angela

Gimenez, com a mudanca legislativa

As situacdes de litigiosidade deixam de ser fundamento para a supressao
do compartilhamento da guarda, impedindo, pois, uma pratica ndo pouco
usual na qual um dos litigantes insiste em desentendimentos, para a
obtencdo da guarda unilateral, praticando, inclusive, atos de alienagao
parental que acabam sendo legitimados por decisées judicias que mantém o
afastamento do filho de um de seus genitores, sob o pdlido argumento de
que, para evitar o conflito, melhor manter a crianca afastada de parte de
seus familiares (GIMENEZ, 2014).

A aplicacdo da guarda compartilhada passa a ser a regra, e a guarda
unilateral torna-se possivel somente caso um dos genitores manifeste desinteresse

no exercicio da guarda comum. Este entendimento pode ser depreendido a partir da
leitura do art. 1.584, §2° do Caodigo Civil:

Art. 1.584 (...)

§2° Quando nao houver acordo entre a mae e o pai quanto a guarda do
filho, encontrando-se ambos os genitores aptos a exercer o poder familiar,
sera aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar
ao magistrado que ndo deseja a guarda do menor.

Conrado Paulino da Rosa faz mencéao ao instituto da guarda compartilhada e

a alienacao parental, ao afirmar que
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A utilizacdo da guarda compartiihada como forma de superacdo das
limitagdes da guarda unilateral representa, além de tantos outros beneficios,
um meio de evitar a sindrome da alienacdo parental. Isso porque, em seu
comportamento ardiloso e incessante, o alienador busca ser o Unico
cuidador da crianca, fazendo que o contato com o outro genitor seja
repudiado pelo rebento sem motivo concreto (ROSA, 2015, p. 64).

A alteracao legislativa mostra-se, portanto, fundamental para combater a
alienacao parental pois, quanto mais intimo, frequente e afetuoso for o contato entre
ambos 0s genitores e a crianga, menores as chances de um deles obter éxito na

tentativa de alienacao parental.

b. Art. 1.583, §3°, Cddigo Civil

Um dos meios utilizados pelo pai alienador na tentativa de afastar o rebento
do convivio com o outro genitor € a mudanca de cidade, atitude prevista no rol
exemplificativo de formas de alienacdo parental constante no art. 2° da Lei
12.318/2010.

A Lei 13.058/2014 mudou o paragrafo terceiro do art. 1.583 do Cddigo Civil,
que dispde sobre a guarda compartilhada na situacdo em que o0s genitores nao
habitem na mesma cidade. Art. 1.583 (...) §2°: “Na guarda compartilhada, a cidade
considerada base de moradia dos filhos sera aquela que melhor atender aos
interesses dos filhos.”

Antes da nova redacéo do dispositivo, os tribunais deixavam de conferir aos
pais a guarda compartilhada nos casos em que estes residiam em cidades
diferentes, e o distanciamento fisico frequentemente levava ao distanciamento
emocional também. Com a mudanga no texto, encerra-se a questdo referente a
impossibilidade de guarda compartilhada nesses casos, € mesmo que seja este 0
contexto da familia, a guarda compartilhada pode e deve ser aplicada (ROSA, 2015).

O critério escolhido pelo legislador para a escolha do genitor que obtera a
custddia do filho € a base de moradia que melhor atenda aos interesses deste. Caso
nao haja consenso entre os pais, caberd ao magistrado a tarefa de, por meio de
pericia social e psicolégica, decidir qual a residéncia e cidade que melhor atende
aos interesses da crianga. Isso ndo implica que o filho comum deixara de conviver

com um dos pais. Pelo contrério: a guarda compartilhada garante ao genitor com o
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qual a crianga nao resida o direito e o dever de ser ativo nas decisdes referentes ao
seu filho, de manter-se informado sobre sua educacgdo, saude, lazer, desempenho
escolar, e, em observancia a divisdao equilibrada de tempo de convivio com o pai € a
mée, lhe é garantido também o direito de estar com seu filho em todas as
oportunidades possiveis, como finais de semana, feriados e férias.

Esta alteracao na redagao do dispositivo inibe o pai alienante, pois a distancia
geografica ndo implica necessariamente na concessao da guarda unilateral; pelo
contrario, a guarda compartilhada deve ser concedida mesmo que 0s genitores
residam em diferentes cidades, e a convivéncia da crianga com 0 pai que mora

distante deve ser facilitada, promovida, jamais impedida.
c. Art. 1.583, §5¢, Codigo Civil

A Lei 13.058/2014 efetuou mudangas ndo somente no instituto da guarda
compartilhada, mas também trouxe progresso para o instituto da guarda unilateral.

Via de regra, a guarda unilateral consiste, na pratica, em uma guarda deferida
preferencialmente as mées, pois a mentalidade predominante na sociedade difunde
a ideia de que somente estas sao naturalmente aptas ao exercicio da parentalidade,
restando aos pais a tentativa de provar judicialmente que sédo tao aptos quanto as
maes ao exercicio dos direitos e deveres decorrentes da paternidade.

Neste contexto, o genitor guardido é o unico responsavel pelas decisbes
concernentes ao filho menor e por sua educacdo, o que o leva a centralizar o amor
de seu rebento, excluindo totalmente da relacdo o pai ndo guardido. E nesse
contexto que, munido de todas as condicées necessarias, o guardidao do menor pode
praticar a alienagdo parental, induzindo o filho a ter ressentimento e magoas do
outro genitor, afastando-os paulatinamente, até que sejam estranhos um para o
outro.

A Lei 13.058/2014 incluiu no art. 1.583 do Cédigo Civil o paragrafo 52, que se
refere exatamente a guarda unilateral, conferindo ao pai ndo guardiao deveres
referentes ao exercicio do poder familiar, in verbis:

Art. 1.583 (...)

§ 5% A guarda unilateral obriga o pai ou a mae que ndo a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos, e, para possibilitar tal supervisao,
qualquer dos genitores sempre sera parte legitima para solicitar
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informacdes e/ou prestacao de contas, objetivas ou subjetivas, em assuntos
ou situagdes que direta ou indiretamente afetem a salde fisica e psicologica
e a educacao de seus filhos.

Destarte, ainda que ndo resida com o menor e nem tenha direito de
convivéncia equitativa com este, o pai ndo guardiao tem o direito-dever de se manter
informado quanto a tudo o que diz respeito ao seu filho, acompanhar seu
desempenho escolar, ser notificado caso este seja submetido a alguma cirurgia ou
viaje, etc. (ROSA, 2015).

Para tanto, a lei incluiu também o art. 1.584, §6° no Cédigo Civil, segundo o
qual “qualquer estabelecimento publico ou privado é obrigado a prestar informacdes
a qualquer dos genitores sobre os filhos destes, sob pena de multa de R$ 200,00
(duzentos reais) a R$ 500,00 (quinhentos reais) por dia pelo ndo atendimento da
solicitacao”.

Tais medidas sdo necessarias para que mesmo 0 pai ndo guardido participe
da vida de seu filho, ainda que nao seja ativo nas decisdes referentes a este. Assim,
0 pai pode continuar a ser parte da vida de seu filho, conhecendo-o e estando a par
das questdes que lhe dizem respeito, evitando-se que o pai seja um mero visitante,

ou que ele e o filho se tornem estranhos um para o outro.

d. Art. 1.584, §3°, Cédigo Civil

Antes da nova redacao conferida ao paragrafo terceiro do art. 1.584 do
Cédigo Civil, a lei previa somente que o juiz deveria basear-se em orientacao técnico
profissional ou de equipe interdisciplinar para estabelecer o periodo de convivéncia
do menor com seus genitores, 0 que comumente resultava na concesséao da guarda
compartilhada a mée, e do direito de visita aos pais.

Com a mudanca na legislacdo, o magistrado deve optar preferencialmente
pela concessao da guarda compartiihada, mesmo que o divércio entre os pais nao
seja consensual, in verbis:

§ 39 Para estabelecer as atribuicbes do pai e da mae e os periodos de
convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento
do Ministério Publico, podera basear-se em orientagao técnico-profissional
ou de equipe interdisciplinar, que devera visar a divisdo equilibrada do
tempo com o pai e com a mée.
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Caso a separagao entre os pais nao seja consensual, caberd ao magistrado a
tarefa de estabelecer as atribuicbes de cada um dos genitores, bem como a de
definir o periodo de convivéncia entre 0 menor e seus pais. Para tanto, o juiz podera
contar com equipe de pedagogos, psicologos, assistentes sociais e terapeutas, os
quais, por meio de de visitas, questionarios e avaliagées, poderdao auxiliar o
magistrado na formacao de seu entendimento (RAMOS, 2016).

E importante salientar o final do paragrafo em comento, no qual esta prevista
a divisao equilibrada do tempo do menor com o0 pai € a mée. Nao se trata de
definicdo da guarda alternada, instituto n&o previsto no ordenamento patrio, e sim de
estipulacdo de maior convivéncia do menor com ambos 0s genitores, sem que
predomine a convivéncia com um, em detrimento do outro.

Sobre este tema, Angela Gimenez preleciona:

A guarda alternada se configura em uma modalidade de guarda unilateral
ou monoparental, caracterizada pelo desempenho exclusivo da guarda,
segundo um periodo pré-determinado que, pode ser anual, semestral,
mensal ou outros.

Nao ha compartilhamento porque, embora os pais concordem que a guarda
nao seja exclusiva a nenhum deles, de forma indeterminada, somente um
genitor formula e desenvolve o viver do filho, durante o periodo em que este
permanece em sua companhia. Criam-se regras, espagos e tempos
proprios, nos quais o filho se submete a uma alternancia sistematizada de
convivéncia.

Essa modalidade de guarda ndo se encontra disciplinada na legislagao
brasileira e, nada tem a ver com a guarda compartilhada, que se caracteriza
pela constituicdo de familias multinucleares, nas quais os filhos desfrutam
de dois lares, em harmonia, estimulando a manutencao de vinculos afetivos

e de responsabilidades, primordiais a saude biopsiquica das criancas e dos
jovens.

Assim, pelo estreito laco de parentesco que genitores tém para com seus
rebentos, ndo cabe a estipulacdo de visitas ou momentos de convivéncia, e sim do
maior tempo possivel desfrutando da companhia um do outro, pais e filhos num

relacionamento intimo, familiar e afetuoso.

e. Art. 1.634 do Cdédigo Civil

Este dispositivo prevé o amplo e pleno exercicio do poder familiar a ambos os
pais, estipulando o direito que tem tanto a mae, quanto o pai, de participar

ativamente na vida de seu filho em todas as esferas.
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A alteragdo promovida neste artigo consiste na adi¢gdo do termo “a ambos os
pais, qualquer que seja a situacado conjugal, o pleno exercicio do poder familiar”,

conforme lé-se:

Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situagao
conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos
filhos:

| - dirigir-lhes a criacao e a educagéo;

Il - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584

Il - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para viajarem ao

exterior;

V - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para mudarem sua
residéncia permanente para outro Municipio;

VI - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro
dos pais ndo lhe sobreviver, ou 0 sobrevivo ndo puder exercer o poder
familiar;

VIl - representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 (dezesseis) anos,
nos atos da vida civil, e assisti-los, apés essa idade, nos atos em que forem
partes, suprindo-lhes o consentimento;

VIII - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

IX - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de
sua idade e condigéao.

Antes desta mudancga, o genitor detentor da guarda do filho unipessoalmente
centralizava todas as decisdes quanto ao menor sem maiores embaragos, conforme

leciona Patricia Pimentel de Oliveira Chambers Ramos,

Particularmente, se tratando de pais separados, a discordancia entre eles
se acirra, e 0 que ocorre, na pratica, € que o pai ndao guardido, privado do
convivio constante com o filho, ndo tinha oportunidade para levar a crianga
a escola que entende adequada, aos eventos esportivos que julga
saudaveis, aos médicos que reputa melhores etc. Deixava, assim, de
participar de suas atividades escolares, esportivas, religiosas, passando o
guardido unico a exercer, no mundo fatico da crianga, a exclusividade
aparente do poder familiar, tomando todas as decisdes importantes sobre o
futuro da crianca sem consultar o ndo guardido, que se sentia num papel
secundario, responsavel Unica e exclusivamente pelo pagamento da pensao
alimenticia (livremente administrada pelo genitor guardiao), com um direito
de visita variavel caso a caso e somente regulamentado quando um ou
ambos os genitores ingressavam em Juizo (RAMOS, 2016, p. 75).

Este dispositivo consagra expressamente o interesse do legislador em que,
ao menor, fosse conferido o direito de ser criado, educado, assistido e acompanhado
por seu pai e sua mae, mesmo que eles ndo estejam mais unidos pelo matriménio.

Por outro lado, quis também garantir aos pais o pleno exercicio de todas as
atribuicdes do poder familiar (RAMOS, 2015).
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Sendo assim, ndo sobra espago para a pratica da alienagao parental, pois pai
e mae sao iguais perante a lei para o exercicio do poder familiar, e ambos tém a

prerrogativa de participar ativamente da vida do menor (RAMOS, 2015).
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5 CONCLUSAO

O presente estudo se propds a analisar a Lei 13.058/2014, que dispde sobra
a Guarda Compartilhada Obrigatéria, no aspecto relativo a sua eficacia contra a
alienacao parental. Primeiramente, foi realizada pesquisa doutrinaria acerca da
evolugao do conceito de familia, suas diversas configuracées e mudancas sofridas
ao longo da histoéria, tanto no Brasil, quanto no mundo, a fim de compreender a atual
configuracao da familia brasileira.

As familias, ao longo do tempo, deixaram de ser numerosos amontoados de
pessoas, entre parentes consanguineos e agregados para, aos poucos, se tornarem
nucleares e cada vez menores, formadas somente pelos parentes consanguineos.
Os casamentos, antes realizados por motivos econdmicos e sociais, passaram a ser
realizados em virtude dos lagos de afeto, amor e respeito nutridos pelos cénjuges.

Neste contexto, os casamentos deixaram de ser rompidos somente pela
morte, pois, uma vez fundamentados em lagcos de amor e afeto, passaram a ser
dissolvidas as unides no momento em que os lagos de amor e afeto findavam.

Buscou-se compreender entdo o instituto da guarda, que consiste no
exercicio do poder familiar pelos pais, mesmo apos a dissolugéo do vinculo conjugal.
Livros de doutrina e sitios da internet foram consultados para a compreensao do
surgimento da guarda no ordenamento patrio, e também das mudancas pela qual
ela passou durante décadas.

Com base em pesquisas bibliogréficas, foi apresentado o conceito de
alienagcdo parental, uma pratica comum nas familias marcadas pelo divércio,
principalmente naquelas onde a guarda é exercida unilateralmente por um dos
genitores, via de regra, a mae.

Conceituou-se a alienacao parental como a tentativa de um dos genitores,
normalmente movido por magoa e desejo de vinganca de seu ex-cénjuge, de fazer o
filho menor se voltar contra o outro genitor, manipulando seus sentimentos e
memdrias, para que a crianca tenha raiva, medo, ressentimento e 6dio do outro.

Com base nestes dados, foi especialmente enfocada no presente trabalho
monografico a inovacao legislativa trazida pela Lei 13.058/2014, também conhecida
como Lei da Guarda Compartilhada Obrigatéria, ou ainda, Lei da Igualdade Parental.
A referida norma foi promulgada em observagao aos principios da Igualdade entre
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os pais, do Melhor interesse do menor, e do Direito do menor a convivéncia familiar,
todos consagrados pela Constituicdo Federal de 1988.

Os dispositivos da norma em comento buscaram efetivar a guarda
compartilhada fisica, uma vez que s6 havia no ordenamento brasileiro previsdo
referente a guarda compartilhada juridica. A lei em tela buscou garantir a preferéncia
de aplicacao da guarda compartilhada, em detrimento da guarda unilateral, o que
promove, na pratica, o estreitamento da convivéncia e dos lagos afetivos do menor
tanto com seu pai, quanto com sua mae.

Foram analisados, ponto a ponto, os dispositivos alterados ou introduzidos no
Cédigo Civil pela Lei 13.058/2014, os quais refletem diretamente na questdo da
alienacdo parental. Ao garantir a ambos os pais o direito ao exercicio do poder
familiar e o direito a convivéncia com o filho comum de maneira equitativa, a lei
dificulta a agdo do genitor alienante.

Ao retirar do genitor alienante a prerrogativa de centralizacao do exercicio do
poder familiar, estabelecendo a guarda compartilhada obrigatéria mesmo que nao
haja consenso entre os pais, ou ainda que estes morem em diferentes cidades, 0
principio da Igualdade entre os Pais € respeitado, bem como o do Melhor interesse
do Menor, que cresce cercado pelo amor, protecéo, cuidados e supervisdo de seu
pai e de sua mae, longe de ressentimentos e magoas que nao |lhe dizem respeito e
s6 poderiam prejudicar seu desenvolvimento intelectual, psicolégico, emocional e
fisico sadio.

Por fim, da andlise da Lei 13.058/2014 a luz do combate a alienac¢do parental,
conclui-se que ela é eficaz para evitar que genitores possivelmente alienantes
encontrem espaco e oportunidades para a pratica de atos de alienacao parental,
uma vez que a lei prevé expressamente o direito-dever de ambos os pais ao amplo e
pleno exercicio do poder familiar, estabelecendo, inclusive, puni¢des caso um dos
genitores descumpra algum dos seus deveres de guarda.
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