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Aos meus pais.



No dia que for possivel a mulher amar-se em sua for¢a e ndo
em sua fraqueza; ndo para fugir de si mesma, mas para se
encontrar; nao para se renunciar, mas para se afirmar, nesse dia
entdo o amor tornar-se-a para ela, como para o homem, fonte

de vida e ndo perigo mortal.

Simone de Beauvoir



AGRADECIMENTOS

A Deus, pela saude. Aos meus pais, Priscila e Fred, pelo apoio, assisténcia e
compreensdo. Ao meu noivo, Diego Fontenelle, pelo companheirismo. Aos amigos que
conquistei na universidade, com os quais compartilhei histérias, sorrisos € me acompanharam
nos momentos mais dificeis dessa jornada. Aos professores do curso de Direito da UFMA,
pelo conhecimento compartilhado durante a graduacdo, em especial ao professor Paulo

Vidigal pela orientacdo no presente trabalho.



RESUMO

Certamente, os homens desde os primérdios representaram a maior populagdo carcerdria,
contudo, nota-se que, atualmente, a taxa de mulheres criminosas cresce em ritmo exorbitante.
Durante muito tempo ndo se deu atencdo necessaria a essa mulher encarcerada e as suas
necessidades. Contudo, tal mentalidade vem sofrendo modifica¢des nas ultimas décadas, fato
que se observa, principalmente, com o advento da Lei de Execucdes Penais, a qual foi
responsavel por instigar o processo de humanizacdo do sistema penitencidrio, e oferecer
condi¢des legais para viabilizar a ressocializagcdo. Nesse passo, a vista de um sistema prisional
falido, depreende-se que € imprescindivel garantir a mulher encarcerada condi¢gdes plenas de
ressocializacdo e reintegracdo social, com objetivo de construir uma sociedade mais justa e
igualitéria.

Palavras-chave: Mulher, Sistema Prisional, Ressocializacao.



ABSTRACT

Certainly, from the very beggining of society men represente a larger population in the
incarceration system. Although women share of that population is increasing exponentially.
Those women have not received the attention they deserve and their needs have not been met.
Although, such fact has been suffering changes in the past decades, one fact that contributes
to this change is the advent of the "Lei de Execuc¢desPenais", which is responsible for
intigating the humanitary process in the incarceration system and offers legal conditions to
enable resocialization. This way, with a failed incaceration system, it is indispensable to
assure that incarcerated women have a full resocialization and social reintegration, with the
goal to build a more just and igualitary society.

Keywords: Women, Incarceration System, Resocialization.
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1 INTRODUCAO

A mudanca do sistema penal passou por vdrias fases, desde a vinganga privada até
o surgimento e difusdo das penitencidrias, fase incluida no periodo de humanizacio das penas.
No século XVIII, as ideias de Beccaria contestaram a tradicao juridica e penal de seu tempo, a
pratica da tortura e as penas cruéis que afligiam o corpo. Os métodos de punicao centrados no
suplicio do corpo comecaram a ser modificados gradualmente, como consequéncia do
processo de humanizagao das penas, processo iniciado com a reforma do direito penal, a partir
do século XIX. Nesse contexto, o surgimento das prisdes representou uma alternativa factivel
frente a séculos de tradi¢do de penas que afligiam o corpo.

Em relacdo a mulher, durante muito tempo o Estado ndo demonstrou interesse no
assunto, pelo baixo indice de criminalidade, levando, muitas vezes a ficarem em prisdes junto
aos homens. No entanto, a taxa de crescimento da populacdo carcerdria feminina cresceu
extraordinariamente, de forma que, atualmente, a populacido carcerdria feminina cresce em
ritmo superior a populacdo carcerdria masculina. Segundo o relatorio “Levantamento
Nacional de Informagdes Penitencidrias — INFOPEN Mulheres — Junho de 2014, o Brasil
conta com uma populacdo prisional de 607.731 pessoas, dentre as quais 579.7811 estdao
custodiadas no Sistema Penitenciario. Deste total, 37.380 sdo mulheres e 542.401 homens. No
periodo de 2000 a 2014 o aumento da popula¢do feminina foi de 567,4%, enquanto a média
de crescimento masculino, no mesmo periodo, foi de 220,20%, refletindo, assim, o elevado
aumento percentual.

Nesse sentido, Coelho (2013) dispde que o endurecimento na agdo repressiva do
Estado e a crescente escalada das taxas de encarceramento feminino nos instigam a refletir
sobre como o sistema penal vem tratando a mulher que cumpre a pena privativa de liberdade
no Brasil. Diante desse contexto, onde a populacdo carcerdria feminina cresce de maneira
extraordindria, torna-se imperioso refletir sobre o atual sistema carcerdrio a fim de aperfeicoar
e oferecer condicdes dignas de ressocializacdo e reintegracao das mulheres encarceradas.

Nessa perspectiva, conforme Cunha (2010), € fundamental repensar a conduta das
institui¢des penais que se propdem a recuperar, reeducando, seus internos e suas internas, ¢ de
fundamental importancia, ja que somente com oportunidades concretas de reinsercao social,
enquanto sujeitos de direitos, é que serd possivel a cada um deles construir novos caminhos.

Desta feita, no ambito da jurisdi¢cdo penal brasileira, a Lei de Execucao Penal
representou importante avanco na legislacao penal, principalmente quanto a humanizacio do

sistema penitencidrio, embora a pratica concreta da lei encontre diversos obstdculos, como a
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falta de politicas publicas e espagos penais adequados que garantam a ressocializa¢do da
mulher encarcerada. Assim, a problemadtica se estabelece entre como garantir a efetividade da
lei e a recuperacao da mulher encarcerada, com oportunidades concretas de reinsercao social,
enquanto sujeitos de direitos para que possam construir novos caminhos distantes da vida
criminosa.

Nesse sentido, se busca discorrer acerca do sistema carcerario brasileiro, com
enfoque na populacdo carcerdria feminina e nos métodos de ressocializacdo da mulher, nao
obstante, tenha que se compreender, primeiramente, fatores que levam a mulher a delinquir,
busca-se fazer um perfil pormenorizado da mulher encarcerada brasileira com o fiel objetivo
de entender a raiz histdrico-social que influi nos motivos que levaram a mulher a entrar na
vida do crime. Somente com esses dados podem-se avaliar as alternativas vidveis de garantir
um processo de ressocializacdo eficaz. Ademais, compreender as teorias da mulher criminosa
representou um avango no estudo e interesse na drea que permaneceu, durante um bom tempo,
restrito aos homens.

Aos poucos os estudos comecaram a se desenvolver nessa drea, a legislacio
também passou a garantir direitos compreendendo especificacOes proprias do proprio sexo
feminino. Nesse meio, além de uma forte e abrangente legislacdo, garantir a ressocializacao
eficaz requer um esfor¢o continuo das acdes estatais e de toda sociedade. E imprescindivel a
acdo coordenada em quatro setores: Educacdo, trabalho, religido e familia. No presente
trabalho serdo analisadas essas faces da ressocializagdo e a maneira como podem tornar o
processo mais eficaz. A linha educativa € defendida por muitos autores, haja vista que € o
primeiro passo para a constru¢cdo de uma consciéncia critica que permita aferir valores e
transformar posicionamentos.

Nessa linha, o objetivo geral do trabalho foi o de identificar e analisar aspectos
relacionados ao perfil da mulher encarcerada no Brasil, buscando compreender os padrdes
histérico-sociais, de modo que seja possivel buscar meios efetivos de assegurar a
ressocializacdo eficaz da mulher apenada. Os objetivos especificos foram os de: identificar
diplomas normativos que garantam direitos as encarceradas, com enfoque na Lei de Execucao
Penal; analisar as teorias criminolégicas da mulher delinquente, e ainda, o contexto histérico

do surgimento das prisdes feminina.
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2 O APRISIONAMENTO FEMININO

O processo iniciado no periodo conhecido como de humanizagdao das penas,
mostrou o encarceramento e a consequente disseminagao das prisdes como alternativa factivel
frente a séculos de tradicdo penal marcada pela pratica da tortura, penas que afligiam o corpo
e a falta de razoabilidade na exasperacdo de penas para pessoas que cometiam 0 mesmo tipo

de delito. Nesse sentido, explica Foucault que:

No que se refere a lei, a detencdo pode ser privacdo de liberdade. O encarceramento
que a realiza sempre comportou um projeto técnico. A passagem dos suplicios, com
seus rituais de ostentacdo, com sua arte misturada a cerimdnica do sofrimento, a
penas de prisdo enterradas em arquiteturas macicas e guardadas pelo segredo das
reparti¢des € a passagem de uma arte de punir a outra, ndo menos cientifica que ela.
Mutacdo técnica [...] (1995, p. 228).

Gradativamente, os métodos de puni¢do centrados no suplicio do corpo
comecgaram a ser modificados, como consequéncia préopria do processo de humanizacido das
penas, iniciado com a reforma do direito penal, a partir do século XVIII. Nesse sentido,

dispde Oliveira:

Inicia-se ai o desaparecimento do corpo supliciado, esquartejado, marcado
simbolicamente no rosto, exposto vivo ou morto como espeticulo publico. Desse
tempo em diante, passa-se a procurar métodos cada vez mais indolores para a
execucdo das penas. A morte deve durar sé um instante. O castigo passa a ser a
possivel supressdo de todos os direitos, inclusive o direito a vida. Os alvos da pena
vao deixando de ser o sofrimento fisico e a dor do corpo. Por isso, fez-se necessaria
uma nova mecdnica da punicdo, fazendo surgir as maquinas de enforcamento e a
invencdo da guilhotina em 1783, que permitem a morte do condenado de forma
visivel, mas instantdnea. Assim, a puni¢do suprime o direito a vida. Ao final do
século XVIII, os castigos comecgaram a ser vistos como escandalo e elaboraram-se
novos projetos e c6digos que marcaram uma nova era na justica penal em grande
parte do mundo. O corpo esquartejado, amputado, marcado desapareceu como
espetdculo e como alvo principal da repressao penal. A partir desse momento, o que
deveria afastar o homem do crime era a certeza de ser punido e ndo mais o teatro
publico e cruel. Se antes, as formas de puni¢do retiravam o direito a vida, agora a
punicio, através da prisdo, retira o direito a liberdade (2008, p. 22).

Nessa perspectiva, o emergir do XVIII, imbuido pelas ideias de Beccaria,
representou uma contestacao a tradicdo juridica e penal de seu tempo, bem como aos métodos
de punicdo centrados no suplicio do corpo. Paulatinamente, os castigos comecaram a ser
vistos como escandalo e foram sendo elaborados novos métodos de punir que incitaram uma
nova era no Direito Penal. Se anteriormente, as formas de punig¢do retiravam o direito a vida,

agora a punicdo, através da prisdo, retiraria o direito a liberdade. E nesse meio que comegam a
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surgir os primeiros modelos de um sistema penitencidrio semelhante aos moldes que se tem
hoje.

No Brasil, a partir do século XIX, as prisdes como forma de pena privativa de
liberdade passaram a ser uma realidade mais difundida e observada. As Casas de Corregao,
tanto em Sao Paulo (inaugurada em 1842), quanto no Distrito Federal (na época, Rio de

Janeiro) representaram o primeiro delinear de um sistema penitencidrio moderno.

2.1 Categorizacao da mulher encarcerada

No Brasil, durante muito tempo ndao houve interesse no aprisionamento das
mulheres. E certo que uma prépria construcio histérica do papel da mulher na sociedade a
deixou por muito tempo distante da zona do crime.

Durante um bom tempo apenas o homem agiu como o criminoso. Essa
afirmacdo encontra respaldo na prépria concep¢ao histérico-social.

O sistema patriarcal instaurador das relagdes de dominagdo e de poder exercido
pelo homem em relacio a mulher delineou os esteredtipos em relagdo a mesma, de sua
dependéncia emocional, social e econdmica. Por esse angulo, ao submeter o sistema prisional
a essa Otica, vé-se que a conformacao dos papéis sociais exercidos por homens e mulheres €
mantida, também, no interior do sistema prisional.

Nessa perspectiva de esteredtipo latente e etiquetamento social, durante muito
tempo a mulher ndo foi vista como sujeito ativo em crimes, pelo contrario, o Direito Penal,
durante um bom tempo, apenas preocupava-se em categorizar o sexo feminino na condi¢do de
sujeito passivo dos crimes sexuais, os delitos que punham a mulher como sujeito ativo
limitavam-se a crimes de género.

A justica criminal, sob essa Otica, mostra-se intrinsicamente ligada a esses
padrdes estabelecidos e determinados por uma concep¢do histdrico-social. Nessa ldgica,

Miyamoto e Krohling explicam que:

Nesse sentido, as normas do direito penal sdo formadas e, a0 mesmo tempo, sdo
aplicadas de forma seletiva evidenciando as relacdes de desigualdades sociais
existentes, onde o sistema da justica criminal € responsdvel pela reproducio e
producdo das relacdes de desigualdade social. A mistificacio de sele¢do e
estigmatizacdo social foi produzida pela Criminologia positivista ao conferir uma
justificacdo ontoldgica de base cientifica para marginalizacdo de estratos inferiores
(2013, p. 224).
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Nesse sentido, a mulher ndo era socialmente compreendida como capaz decometer
crimes. Sob esse angulo, Franco, (2015, p.10) dispde que “em razdo de uma imagem
estereotipada da mulher, vista como décil e incapaz de cometer crimes, por muito tempo,
associou-se a ela tdo somente a prética de delitos passionais ou daqueles chamados crimes
contra a maternidade (aborto e infanticidio)”.

No mesmo sentido, explica Coelho que “os crimes que tém como agente a mulher
limitaram-se ao que podemos chamar de crimes de género, associados a sua sexualidade:
prostituicdo, aborto, infanticidio, crimes passionais, quase nunca contra a pessoa e contra a
propriedade” (2013, p. 53).

O foco da legislacdo penal ndo se voltava a mulher que cometia delitos e sim,
notadamente ao homem, sujeito ativo dominador, hostil e perigoso, o que, como visto, € fruto
de uma construgdo social baseada em um modelo de dominacdo simbdlica masculina.

Talvez por essa condicionante, durante muito tempo o Estado ndo tenha se
interessado em construir e destinar um tratamento diferenciado as mulheres criminosas, que

chegaram a ficar, inclusive, no mesmo presidio que os homens.

2.2 Contexto historico dos presidios femininos na Europa, EUA e América Latina

No século XVII, na Europa surgem os primeiros estabelecimentos exclusivos
para mulheres. Um dos primeiros estabelecimentos exclusivo para mulheres de que se sabe €
o The Spinhuis, em Amsterda, na Holanda, ano de 1645, onde as internas trabalhavam na
inddstria téxtil, mas também exerciam tarefas nas dreas de limpeza, cozinha e lavanderia,
consideradas tipicamente femininas. Esses locais ndo abrangiam apenas criminosas, mas
também, bébadas, prostitutas, e ainda, aquelas que desvirtuavam do caminho esperado e
desobedeciam a seus patriarcas e maridos.

Na Franca, tem-se a inauguracao, em 1869 da “Maison Centrale de Force et de
Correicon”, na cidade de Rennes, representou um dos primeiros presidios femininos do pais.
Nesse pais, as primeiras prisdes nasceram intimamente ligadas a grupos religiosos, como as
irmas de Marie-Joseph, que compunham os quadros de funcionarios. Elas representavam um
modelo prisional baseado na religiosidade.

Nos Estados Unidos, durante o século XVII e XVIII, ndo havia qualquer
regulamentacdo legal quanto as prisdes femininas. Apenas em 1828, houve um inicio de
tentativa legislativa de aperfeicoamento, a qual determinou que todas as encarceradas

mulheres fossem segregadas dos homens. Assim, foi inaugurada, em Nova York, em 1835, a
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Mount Pleasant Femal Prison. Contudo, a separacdo dos sexos era baseada, na realidade,
apenas em celas distintas.

Nesse sentido, o primeiro presidio exclusivamente feminino foi inaugurado no
Estado da Indiana e se chamava Indiana Reformatory Institution. Em 1874, foi considerado o
primeiro presidio de mulheres completamente independente, seja administrativamente, seja
fisicamente, do carcere masculino.

Na Europa e nos EUA, durante o século XIX, e ainda no século XX em um
panorama geral, existiam dois principais problemas quanto aos primeiro presidios femininos.
De um lado, ndo existia espaco e medidas adequadas a atender as necessidades particulares da
mulher, tampouco uma legislacdo firme que embasasse a organizacdo dos presidios, de outro,
nio havia qualquer treinamento para aos carcereiros, que nao possuiam instrugdes, curso e
formacdo para lidar com as mulheres, o que ocasionava, muitas vezes, que as cadeias fossem
transformadas em verdadeiros prostibulos durante a noite.

No século XIX, simultaneamente, comecaram a ser introduzidas varias mudancas
no sistema prisional e € nesse momento em que comecam a fervilhar os primeiros conceitos
de ressocializagdo, principalmente pelas mulheres terem um perfil mais calmo, muitas vezes

eram tratadas como criminosas ocasionais. Nesse sentido, dispde Artur:

Significativamente nos EUA e em parte da Europa ocidental, foram as politicas
penais para as mulheres que promoveram as maiores inovagdes nesse periodo. Isso
ocorreu por conta da menor escala de aprisionamento de mulheres, o que permitiu
flexibilidade para novas experimentacdes. A emergente visio dos EUA das
mulheres infratoras como voluntariosas e o crescimento do reconhecimento na
Europa das razdes médicas para a infragdo criminal entre as mulheres, tendiam a
aumentar as questdes sobre a utilidade da punicdo daqueles que poderiam nao ser
totalmente responsdvel pelos seus crimes. Isso levou a remocdo de muitas mulheres
da prisdo de custédia. Elas seriam sentenciadas e levadas aos novos reformatérios,
cuja proposta ostensivamente ndo era punir, mas curar e reabilitar (2011, p. 37).

Na segunda metade do século XIX, foram difundidas as casas de correcdo para
mulheres. Na América do Sul, a iniciativa de criar centros de detencdo femininos partiu da
Igreja Catdlica, especificamente com a Bom Pastor (congregacdo ativa na administracao de
prisdes para mulheres, sobretudo no Canadd, Franca, Chile e Argentina). Tanto na Europa
quanto na América, percebe-se que as prisdes e casas de correcdo de mulheres eram
destinadas um rigor menor que aos homens, acreditava-se que precisavam mais de um
cuidado amoroso e bons exemplos, por isso eram carinhosamente tratadas. As detentas eram
obrigadas a trabalhar em tarefas “comuns” de seu sexo (costurar, lavar, cozinhar) e, quando se

considerava apropriado, levavam-nas para trabalhar como empregadas domésticas nas casas
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de familias decentes, com a finalidade de completar sua “recuperagao” sob a supervisdo dos

patrdes (FRANCO, 2015).

2.2.1 Evolugdo histérica das prisdes femininas no Brasil

Voltando ao Brasil, sabe-se que os primeiros presidios femininos datam de XVIII,
contudo, seguindo ao exemplo de outros paises, a evolucdo ndo foi um processo Unico e
linear; o suplicio e a prisdo conviveram lado a lado até o final do século XIX.

Durante o periodo colonial (século XVI ao XIX), as prisdes apareceram de forma
rara e esporddica. Pela falta de regulamentacdo ou diretriz legal, as mulheres eram
encarceradas em estabelecimentos onde prevaleciam prisioneiros do sexo masculino, sendo a
elas raramente destinados alguns espacos. Nesse contexto, as mulheres encarceradas estavam
sujeitas aos designios das autoridades responsdveis pelo ato da prisdo e submetidas as
condi¢des de recursos materiais para tal definicdo de apartacdo ou jun¢do dos custodiados e
custodiadas (ARTUR, 2011).

Durante um bom tempo, os tipos de abordagem a essa mulher criminosa nao foi
alvo de qualquer regulamentacdo legal. Contudo, a partir do século XIX, a situagdo pareceu
modificar-se paulatinamente, influenciada pela na Europa e outros paises, o encarceramento
feminino pareceu requerer instrumentos de viabilidade mais eficazes.

Na década de 40 do século XX, foram promulgados o Decreto-Lei n® 2.848, de 7
de dezembro de 1940 (Cddigo Penal) e o Decreto-Lei n° 3.689, de 3 de outubro de 1941
(Codigo de Processo Penal). O novo Cédigo Penal direcionou primeiros contornos legais da
separacdo fisica de homens e mulheres no interior do complexo prisional brasileiro. Tal
cédigo determinava no seu artigo 29 em seu 2° paragrafo, que: “as mulheres cumprem pena
em estabelecimento especial, ou, a falta, em seccdo adequada de penitencidria ou prisao
comum, ficando sujeitas a trabalho interno”. (Redagdo original do Decreto-Lei n® 2.848). E
ainda, o Cddigo de Processo Penal Decreto-Lei 3.689, dispos que, no artigo 766, “a internacdo
das mulheres ser4 feita em estabelecimento proprio ou em se¢ao especial”.

Mesmo com a regulamentagdo do espago prisional, através de cddigos penais
balizadores do tratamento penal por parte do Estado, o encarceramento feminino foi tratado
como um problema moral, sendo as primeiras penitencidrias destinadas as mulheres no Brasil,
administradas por religiosas, as quais projetavam as internas uma possivel conversdo. Ficaram

bem conhecidas as detencdes femininas partidas da Igreja Catdlica, especificamente com a
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Bom Pastor, que j4 haviam mostrado experiéncia no Chile, Canadd. Nesse sentido, alinha

Franco:

Atuando, no Brasil, principalmente durante as décadas 40 e 50, periodo em que
estiveram a frente das principais casas penitencidrias femininas, coube as irmas
cuidar da moral e dos bons costumes das presas. As prisdes de mulheres abrigavam
condenadas, que deveriam, durante o tempo de sua estadia, sublimar desejos
“tipicamente femininos” e se dedicar a cura da alma, ao trabalho e ao aprendizado de
tarefas domésticas, sendo as freiras designada a vigilancia constante da sexualidade
e moral das detentas, com o objetivo de assim transformarem-nas em mulheres
discretas, honestas, recatadas e piedosas, aptas para retornar a convivéncia social.
Trabalho, disciplina, amor a familia, saberes domésticos, arrumagdo na medida
certa, discricdo e caridade — eis os ideais que as irmds deveriam inculcar nas
prisioneiras (2015, p. 14).

Nessa época, século XX, houve uma expansdo dos primeiros presidios
exclusivamente femininos. As Casas de Corre¢ado, tanto em Sdo Paulo (inaugurada em 1842),
quanto no Distrito Federal (na época, Rio de Janeiro) representaram o primeiro delinear de um
sistema penitencidrio moderno.

Tem-se, entdo, o Instituto Feminino de Readaptacdo Social no Rio Grande do Sul,
o Presidio de Mulheres de Sao Paulo e, ainda, a Penitencidria Feminina do antigo Distrito
Federal, em Bangu.

Construida especialmente para tal fim, esta ultima foi a primeira penitencidria
exclusivamente feminina do Distrito Federal, em Bangu e estava localizada longe dos
presidios para homens. A administracdo interna e pedagdgica do presidio, como era comum
nesse periodo, ficou a cargo das Irmas do Bom Pastor.

As religiosas ficaram responsaveis por cuidar “da moral e dos bons costumes,
além de exercer um trabalho de domesticacdo das presas e vigilancia constante da sua
sexualidade”. Pelo regulamento interno da prisdo, as presas s6 tinham dois caminhos para
remirem suas culpas: ou se tornariam aptas para retornar ao convivio social e familiar, ou,
caso fossem solteiras, idosas ou sem vocagao para o casamento, seriam preparadas para a vida
religiosa. Entretanto, este projeto de “purificagdo” nao atendeu as expectativas do Estado e,
em 1955, a Penitencidria de Mulheres volta a ser diretamente administrada pela direcao da
Penitencidria Central, sob a alegacdo de que as Irmds do Bom Pastor ndo conseguiram
controlar a indisciplina violenta e ndo dispunham de conhecimentos das questdes
penitenciarias € administrativas necessarias para controlar as mais de 2000 mulheres que
estavam presas em um estabelecimento planejado para abrigar 60 mulheres (SOARES;

ILGENFRITZ, 2002).
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No mesmo sentido, o Presidio de Mulheres, localizado em Sao Paulo, ndo diverge
tanto da perspectiva adotada na penitencidria feminina do Distrito Federal, criada em pelo
decreto n. 12.116 de 11 de agosto de 1941, havia, também, um cariter religioso, com
contratagdo de freira responsavel por um educagdo moral e civica. Nesse sentido, o corpo
funcional era composto por freiras catdlicas que deveriam exercer influéncia sobre a
regeneracdo e dar nova perspectiva religiosa, moral, e educacional as condenadas, com a
finalidade de inseri-las novamente na convivéncia familiar.

O que se observa é que os presidios femininos surgiram como um préprio
conceito religioso intimamente voltado a regeneracdo das presas, ou seja, observa-se a
vinculag@o histérica do discurso moral e da pratica religiosa e regenerativa nas formas de
aprisionamento da mulher, desde os primoérdios. Fica evidente, entdo, o objetivo desses
primeiros presidios, de domesticacdo, vigilancia sexual e transformacdo das “mulheres
pecadoras e criminosas” em “mulheres perfeitas”, reproduzindo, assim, a 6tica dominante da
moral e dos bons costumes, com a mulher sendo ligada ao mundo doméstico, caridoso,

pacifico e décil'.Nesse sentido dispde Espinoza:

A maioria das prisdes femininas foi instalada em conventos, com a finalidade de
induzir as mulheres "desviadas" a aderir aos valores de submissdo e passividade. Na
atualidade, apesar de quase ndo existirem presidios controlados e geridos por
organizagdes religiosas, a necessidade de controlar as mulheres ndio mudou: subsiste
o intuito de transformd-las e encaixd-las em modelos tradicionais, entendidos de
acordo com padrdes sexistas. Essa situacdo acentua a cariter reabilitador do
tratamento, que busca "restabelecer a mulher em seu papel social de mae, esposa e
guarda do lar e de fazé-la aderir aos valores da classe media" , naturalizando as
atribui¢cdes de género e reproduzindo a desigualdade no tratamento das presas (2004,
p-89).

Nesse sentido, os presidios de mulheres trouxeram, desde o inicio, a latente a ideia
de recuperar as mulheres “desviadas” através da reconquista de valores de submissdo e
passividade. Embora tal fato esteja intrinsicamente ligado a ideia de ressocializacdo, sabe-se
que o intuito de transforma-las e encaixd-las em modelos tradicionais, reproduz os dizeres de
uma sociedade formada de acordo com padrdes sexistas. Assim, a ideia de regenera-las e
incentivar as atividades do lar, atividades domésticas, reproduz dizeres de uma sociedade
sexista.

Em suma, o que se percebe é que, conforme Franco (2015), diante desse conjunto

de elementos, os presidios femininos ndo foram apenas variantes dos modelos institucionais

ISilva. Iranilton Trajano da. Uma breve andlise histérica e legal do encarceramento feminino. Disponivel em
<https://www.boletimjuridico.com.br/doutrina/texto.asp?id=3636< Acesso em 01 de dez de 2017.


https://www.boletimjuridico.com.br/doutrina/texto.asp?id=3636
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masculinos. Surgiram institui¢des especificas, cujas fungdes e a propria natureza divergiriam

dos presidios da época, sintetizados pelas politicas adotadas por esses pensadores.
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3 CRIMES E A POPULACAO CARCERARIA FEMININA

Se durante um bom tempo o Estado ndo se preocupou em aprisionar as mulheres
de maneira adequada, de mesma forma ocorreu quanto aos estudos relacionados a mulher
delinquente. Durante certo periodo, os estudos limitaram-se ao homem delinquente, nao
existiram estudos especificos relacionados a mulher criminosa. No século XIX, surgiram as
primeiras teorias criminolégicas relacionadas 2 mulher. E certo que estabelecer um estudo
cientifico detalhado, tracar um perfil criminolégico representam importantes ferramentas no

combate ao encarceramento feminino.

3.1 Teorias criminoldgicas relacionadas a mulher delinquente

Tradicionalmente, a investigacdo criminoldgica tendeu a ignorar as mulheres, ja
que a criminalidade apresentou-se durante muito tempo como um fendmeno
predominantemente masculino. Explica Barcinski (2012) que a partir de uma perspectiva de
género pode-se compreender que, para além da reduzida relevancia social atribuida a
criminalidade feminina, a auséncia de estudos sobre mulheres envolvidas em atividades
criminosas se deve também ao fato de a violéncia, a agressividade e a transgressdo nao
estarem previstas nos discursos acerca do feminino. Contudo, a medida que as mulheres
passaram a participar de forma mais intensa da vida puiblica, também se deu mais visibilidade
aos crimes cometidos por elas, sendo igualmente alvo do controle penal.’

No século XIX, o positivismo criminolégico, com Lombroso, Garéfalo e Ferri,
surge como critica a Criminologia Classica. Se a Criminologia classica havia lutado contra os
castigos, contra a irracionalidade do sistema penal do “antigo regime”, o positivismo
criminoldgico, pelo contrdrio, objetivava lutar contra o delito através de um conhecimento
essencialmente cientifico sobre suas causas.

A Criminologia Positiva partia do pressuposto que todos sdo iguais perante a lei,
e, portanto podiam ser responsabilizados pelos seus atos, assim, buscava explicar a
criminalidade pela diversidade de criminosos ou na anomalia dos autores de comportamentos
criminalizados. Por outro lado, diferentemente da Criminologia Positiva, a Criminologia
Cléssica ndo se preocupou com a andlise da pessoa do criminoso. Nesse sentido dispde

Molina e Gomes:

2 Cf. COELHO, Sheila Cristina Rocha. Para além do carcere: o significado reeducativo da pena privativa de
liberdade em uma institui¢do penal para mulheres em Sdo Luis. Sdo Luis: EDUFMA, 2013.
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Os postulados da Escola Positiva, em contraposi¢do aos da Escola Cléssica, podem
ser sintetizados desta maneira: o delito € concebido como um fato real e histérico,
natural, ndo como uma ficticia abstracdo juridica; [...] interessa ao positivismo a
etiologia do crime, isto é, a identificacdo das suas causas como fenémeno, e nio
simplesmente a sua génese, pois o decisivo serd combate-lo em sua propria raiz,
com eficdcia, e sendo possivel, com programas de prevencgdo realistas e cientificos; a
finalidade da lei penal ndo é restabelecer a ordem juridica, sendo combater o
fendmeno social do crime, defender a sociedade; o positivismo concede prioridade
ao estudo do delinquente, que estd acima do exame do préprio fato, razdo pela qual
ganham particular significacdo os estudos tipoldgicos e a prépria concepg¢do do
criminoso como subtipo humano, diferente dos demais cidaddos honestos,
constituindo esta diversidade a prépria explicacdo da conduta delitiva (2013, p. 187).

Sob essa 6tica, Cesare Lombroso, autor da obra “O homem Deliquente” e por
muitos considerado o “pai da Criminologia”, influenciado pelo determinismo, pela obra de
Charles Darwin e principalmente, pelo predominio de uma concepg¢ao positivista da Ciéncia,
relacionou o comportamento criminal a certas caracteristicas biolégicas. Lombroso ampliou e
forneceu argumentos a corrente determinista que relacionava as caracteristicas fisicas,
psiquicas e sociais a sua predisposi¢do para o crime. Nesse sentido, o determinismo imporia
ao homem certas condi¢des, sejam elas bioldgicas, psicologicas ou mesmo sociais, tornando
inescapédvel o cometimento de crimes.

Esse método, que se tornou mais evidente em fins do século XIX, sob a égide da
Escola Positivista, ficou conhecido como a categorizagdo do criminoso. Ademais, Lombroso,
sob essa perspectiva, também deu enfoque ao estudo da mulher criminosa. Em seu livro, “A
Mulher Criminosa”, ele procurou relacionar as caracteristicas bioldgicas da mulher ao delito

cometido por elas. Nesse sentido dispde Coelho:

Buscando mais explicacdes bioldgicas, ele argumentava que a mulher delituosa nao
poderia ser responsdvel pelos seus atos ao sofrer desregulagdes hormonais ou em
periodo menstrual. Segundo ele, as mulheres eram potencialmente loucas e
propensas a violéncia durante o periodo menstrual, ideia que sujeitava as mulheres
as mudancas fisiologicas (2013, p. 38).

Nesse contexto, Coelho (2013) continua discorrendo que essa postura do
positivismo contribuiu para a construcdo da imagem frigil da mulher por ser produto de
falhas genéticas e com inclinagdo a condutas criminosas por terem menos resisténcia as
tentacoes. Nesse mesmo sentido, dispde Espinoza que “A imagem da mulher foi construida
como sujeito fraco em corpo e em inteligéncia, produto de falhas genéticas - postura na qual
se baseia a criminologia positivista quando se ocupa da mulher criminosa” (2004, p. 55).

A partir da década de 1960, inaugurou-se um novo paradigma de andlise do crime

e do criminoso. A sociologia e a psicologia tiveram perspicaz influéncia na Criminologia
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originando A Teoria do Labelling Approach ou Paradigma da Reacgdo Social Interacionista.
De acordo com o paradigma da Reacdo Social Interacionista, é fundamental se compreender o
crime aliando-se a prépria ideia de reacdo social. Segundo Molina (2013), delito e reagcdo
social sao expressodes interdependentes, reciprocas e inseparaveis.

Nesse sentido, essa teoria preocupou-se em entender a realidade social e as
reacoes das instancias oficiais de controle social. Nota-se, conforme Coelho (2013), que
labelling aprouch emerge a preocupagdo com a criminalidade ndo apenas com o desvio que
precisa ser tratado, mas que exige investigar como a sociedade participa desse processo de
criminalizacdo e de como se tem aplicado as punicdes. Sob a perspectiva desse paradigma,
quanto a andlise da mulher criminosa, deve-se fazer a andlise de como a mulher foi afetada
por essa concepgao de origem da criminalidade, e ainda, como a sociedade passou a retorquir
€SSe processo.

Por fim, na década de 1970, surge a Criminologia Feminista, teoria que acreditava
que todas as teorias crimindgenas tradicionais eram insuficientes para explicar a delinquéncia
das mulheres, certamente por muitas delas terem sido estudadas e pesquisada
substancialmente por homens. Assim, essa teoria propde a possibilidade de estudar o sistema
por meio da observagdo de seus atores como sujeitos. Nesse sentido, as andlises feministas
sobre a criminalidade feminina tentam identificar as mulheres concedendo-lhe a palavra, para,
mediante suas vozes e experiéncias de vida, entender o objeto de pesquisa.

Nesse diapasdo, a criminologia feminista contesta os estudos criminoldgicos
positivistas desenvolvidos anteriormente e que tomam como referéncia as teorias biologicas
desenvolvidas por Lombroso que insistiam em relacionar a criminalidade das mulheres a
esteredtipos sexistas e deterministas.

Segundo Espinoza (2004),para essa corrente criminoldgica, a mulher "desviante"
ndo € mais o ponto de partida, constituido, sim, pelas circunstancias que afetam ndo somente
-as mulheres agressoras, como também as demais, assim como os grupos marginalizados, de
pessoas desprovidas de poder, socioeconomicamente desfavorecidas.

Em sintese, o estudo criminolégico da mulher criminosa é medida que se faz
importante, como referido previamente, estudar a mulher e a sua relacdo com um crime € uma
medida preventiva, sobretudo nesse contexto em que cada vez mais mulheres adentram ao

mundo do crime.
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3.2 O aumento consideravel do nimero de mulheres nos presidios

2

E certo que a modernidade introduziu uma realidade diferente de outrora.
Atualmente, os crimes cometidos pelas mulheres nao mais se encaixam nos denominados
“Delitos de Género”. Houve uma significativa expansdo na variedade de crimes cometidos
por mulheres. Hoje, crimes como trafico de drogas, furto, roubo também figuram na lista de
delitos cometidos por mulheres.

O advento da sociedade capitalista e o processo de industrializacdo solicitaram a
mulher como for¢a de trabalho. Nesse contexto, marcado pelo capitalismo ascendente do
século XVIII, as mulheres passaram a desempenhar um papel no setor produtivo, o
capitalismo solicitou-as como mao de obra das fabricas. E assim, se por décadas a mulher
ficou restrita a atividades caseiras, do lar, formacdo e personalidade dos filhos, viu-se
compelida a adentrar no mercado de trabalho.

Nesse sentido, a mulher que historicamente vivenciou uma trajetéria de
invisibilidade no espago publico, passou, paulatinamente, a desempenhar outros papéis
sociais, exercendo, por vezes, a “dupla jornada”.

Nesse diapasdo, se por um lado, o progresso industrial e tecnoldgico aumentou as
facilidades e o conforto de boa parte da populacdo, em contrapartida, provocou extrema
pobreza, marginalizacdo e acentuacdo das desigualdades sociais.

Sob essa perspectiva, sabe-se que a pobreza nao € sindnima de criminalidade, mas
seria impossivel desconsiderar a hipdtese de que a atual conjuntura brasileira de extrema
concentracdo de renda e desemprego estrutural tem sido responsdvel pelo aumento da
violéncia e da criminalidade. E inegdvel que a exclusdo social e a criminalidade caminham
juntas.

Desse modo, Claudia Regina Miranda de Freitas explicita que conforme as
mulheres conquistam posicdes em nossas sociedades — aproximando-se dos homens— as
diferencas tendem a diminuir com o passar dos anos. Consequentemente, conforme as
mulheres se enxergam de um modo menos subordinado aos homens, os indices de
delinquéncia gradualmente se equiparam. Pode-se inferir que conforme as mulheres
aumentam a sua participagdo no mercado de trabalho, sua oportunidade para cometer certos

tipos de delitos também se eleva.’

3 FREITAS, Cldudia Regina Miranda de. Cércere feminino: do surgimento as recentes modificacdes

introduzidas pela lei de execugdo penal. Disponivel em:
<http://revistaarnaldo.costatecs.com.br/index.php/faculdadedireitoarnaldo/article/view/44>. Acesso em: 11 dez
de 2018.
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Atualmente, ndo s6 o homem encarcerado, mas também a mulher apenada
representam o retrato de um capitalismo marcado pelas desigualdades sociais, violéncia e
sensacdo de inseguranga. Em linhas gerais, o aumento da criminalidade tanto de homens,
quanto no ambito feminino, representa uma consequéncia direta do aumento do desemprego,
da desigualdade social, da exclusdo social, mas ndo s6, como também da falta de construcdo e
aperfeicoamento de valores éticos e morais.

O relatério do IFOBEN demonstra que o Brasil conta com uma populacdo de
579.7811 pessoas custodiadas no Sistema Penitenciario, sendo 37.380 mulheres e 542.401
homens. No periodo de 2000 a 2014, o aumento da populacdo feminina foi de 567,4%,
enquanto a média de crescimento masculino, no mesmo periodo, foi de 220,20%, refletindo,
assim, a curva ascendente do encarceramento em massa de mulheres no Brasil.*Nesse
contexto, nota-se que a taxa de crescimento da populacdo carcerdria feminina cresceu
extraordinariamente, de forma que, atualmente, a populacdo carcerdria feminina cresce em

ritmo percentual superior a populagdo carcerdria masculina. E o que se observa do gréfico.

Grifico 1 - Evolugdo da populagdo de mulheres no sistema penitencidrio.
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Fonte: Ministério da Justica - a partir de 2005, dados do Infopen/M].

3.3 O perfil da mulher brasileira encarcerada

4 Dados do levantamento nacional de informagdes penitenciarias infopen mulheres - junho 2014. Disponivel em:
<http://www justica.gov.br/seus-direitos/politica-penal/documentos/relatorio-infopen-mulheres.pdf>. Acesso em:
01 de jan. de 2018.
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Em um breve apanhado, busca-se sintetizar os dados do Levantamento de
Informagdes Penitencidrias INFOPEN Mulheres, sobre os quais se objetiva estabelecer um
perfil a mulher encarcerada no Brasil. Os dados catalogados permitem aferir as origens,
histéricos de vida e situacdes de vulnerabilidade social, passo significativo para compreender
as causas do cometimento dos crimes e, combater o encarceramento feminino.

Em uma breve anélise, nota-se que, quanto a raga, cor ou etnia, 68% das mulheres
encarceradas sdo negras. Tal fato, seguindo o panorama do encarceramento brasileiro,
representa sendo uma heranca latente da cultura escravocrata. A escraviddo perpetuou desde o
Brasil colonial até o final do século XIX, logo apds, nao houve politica de insercdo social e
econOmica dos negros recentemente livres, que passaram a viver a margem da sociedade.
Toda essa conjuntura social, onde a classe dominante nada fez para inserir o ex-escravizado
dentro da sociedade dando-lhe condi¢cdes minimas de construir uma vida digna, aos poucos,
foi consolidando uma sociedade preconceituosa, intolerante e sectéria.

Nessa perspectiva, a forma como os negros foram tratados apds a aboli¢do, teve
grandes consequéncias para a formacgdo da nossa sociedade. Todos esses fatores originaram
uma sociedade moderna onde os negros, até hoje, representam a raga brasileira com altas

taxas de baixa escolaridade e baixa renda.

Grafico 2 - Raca, cor ou etnia das mulheres privadas de liberdade. Brasil. Junho de 2014.
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E inegdvel que a prépria contextualizacio referida anteriormente, de desigualdade
social derivada de uma cultura escravocrata faz sentir seus efeitos. A populacdo negra, de
baixa escolaridade, baixa renda, torna-se mais suscetivel a adentrar ao mundo do crime.

Em relacdo ao grau de escolaridade, conforme o grafico abaixo, é possivel notar
baixos indices gerais de escolaridade, haja vista que 50% das mulheres encarceradas sequer
concluiram o ensino fundamental. Apenas 10% das mulheres apenadas possuem ensino
superior completo. Tém-se, em geral, mulheres que desempenham fung¢des de pouco destaque
publico e baixa remunera¢do, na maioria das vezes, exercidas na informalidade, sem garantias

dos direitos trabalhistas.

Grifico 3 - Escolaridade das mulheres privadas de liberdade. Brasil. Junho de 2014.
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Temos, ainda, que 68% das mulheres encarceradas tém entre 18 e 34 anos.
Segundo o INFOPEN, se compararmos essa distribuicdio com a populagdo brasileira total,
nota-se que os jovens representam apenas 21% da populagdo do pais. Em geral, quanto
aoperfil das mulheres privadas de liberdade por faixa etdria, verifica-se que o retrato etdrio € o
da mulher jovem, com a grande maioria das mulheres privadas de liberdade abaixo dos 34

anos, ou seja, em pleno periodo economicamente ativo da vida.



Grifico 4 - Faixa etdria das mulheres privadas de liberdade. Brasil. Junho de 2014.
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Grifico 5 - Estado civil das mulheres privadas de liberdade. Brasil. Junho de 2014.
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O grafico acima corrobora com o perfil jovem da populacdo carcerdria feminina,
no caso 57% das mulheres presas sdo solteiras.

Em sintese, o perfil da mulher presididria no Brasil € o da mulher negra, jovem,
com idade entre 18 a 34 anos, pertencente a camada financeiramente hipossuficiente e com
pouco estudo na escola elementar. Nesse sentido, Santos e Vitto (2017, p. 20) afirmam que
“a nitida prevaléncia de certos perfis de mulheres (baixa escolaridade, negras) no sistema
prisional revela a discrepancia das tendéncias de encarceramento de mulheres no pais, e
reforca o ja conhecido perfil da populagdo prisional geral”.

Essa conjuntura marcada pela baixa escolaridade, baixa renda, marginalizacdo e
discriminacao social torna a mulher privada de educag@o mais suscetivel a adentrar ao mundo

do crime. Nesse sentido, dispde Barcinski:

Autores apontam ainda para o papel desempenhado pela discriminacdo social e pela
pobreza no delineamento de crimes femininos (Chesney-Lind, 1989; Gilfus, 1992).
Em um contexto caracterizado por relacdes patriarcais de poder, a vitimizacdo, a

N

marginalizagdo e a invisibilidade criam um cendrio propicio a criminalidade
feminina. (2012, p. 54)

3.4 A representatividade do trafico de drogas nos crimes cometidos por mulheres

A populacdo carcerdria feminina assistiu a um aumento significativamente
preocupante, principalmente pela expansdo da quantidade de condenacdes por trafico de
drogas.

Rapidamente, esse tipo de crime vem sendo responsdvel por colocar cada vez
mais mulheres atras das grades. Dados da INFOPEN discorrem que em torno de 58% das
mulheres presas possuem vinculacdo penal por envolvimento com o trafico de drogas,
enquanto apenas 23% dos homens respondem por esse tipo de delito. Nesse sentido dispdem
Santos e Vitto:

Quando analisamos essa distribuicdo com recorte de gé€nero, no entanto, sdo
reveladas importantes especificidades. O encarceramento feminino obedece a
padrdes de criminalidade muito distintos se comparados aos do ptiblico masculino.
Enquanto 23% dos crimes pelos quais os homens respondem estdo relacionados ao
trafico, para as mulheres essa propor¢do chega a 58%. Por outro lado, o niimero de
crimes de roubo registrados para homens ¢é trés vezes maior do que para mulheres
(2017, p. 30).
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Grifico 6 - Distribuic¢ao por género dos crimes tentados/consumados.
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Fonte: Infopen. Jun-2014. Departamento Penitencidrio Nacional. Ministério da Justica.

Conforme se verifica do grafico acima, em muitos estados brasileiros o percentual
de aprisionamento feminino por trafico de droga chega a ser maior que 60%, no Acre, atinge
91%. Nota-se, um aumento exorbitante nesse tipo de crime, explica Oliveira (2008) que nos
dltimos anos, o perfil da populacdo carcerdria feminina mudou, houve um considerdvel
aumento do nimero de mulheres presas por roubo e, principalmente, por triafico de drogas, o
que demonstra também a alteracdo da relacdo entre a criminalidade feminina e o poder
publico.

Essa assustadora onda de expansdo do trifico de drogas na populacdo feminina é
resultado de diversas causas. Muito se discute quanto a essas causas. H4 autores que
discorrem que por a mulher nao ser foco da acao policial, foi introduzida como peca “chave”
nesse tipo de crime; a medida que a sociedade ndo desconfia das mesmas, foram taxadas
como alvos féceis para os traficantes que as requisitaram como parte do comércio de
entorpecentes, utilizando objetos do seu universo feminino para, muitas vezes, camuflar

perfeitamente a pratica do trafico, tais como fraldas descartdveis, ursos de pelicia.
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Infere-se, também, que boa parte dessas mulheres ocupa apenas uma posi¢dao
coadjuvante nesse tipo de crime; dificilmente, uma mulher atua como a “dona de boca ou
gerente”.

O que se observa € que, diversas vezes, por uma questdo de afeicdo a seus
conjuges, namorados ou companheiros, acabam sendo influenciadas a realizar servigos de
mero transporte de drogas, as vezes, at€ mesmo para introduzi-la dentro dos proprios presidios
masculinos, sendo pouquissimas as que exercem atividades de geréncia do trafico. Explica
Barcinski (2012) que a inser¢@o e a participacdo de mulheres no trafico de drogas sdo, de
formas diversas, influenciadas pela relacao estabelecida com homens na atividade. Explica,

nesse sentido, Scardueli e Silveira:

E comum que as mulheres se envolvam em crimes passionais ou nos cometidos sob
violenta emocgao, e, quando cometem crimes de outra natureza, como a participacao
no trafico de drogas, esses estdo vinculados a uma posi¢do subalterna justificada
como uma extensao natural de suas relacdes afetivas. Acredita-se que participem dos
delitos em nimero menor que os homens e sejam postas a margem das atividades
importantes. (2010, p. 2)

Ao lado de dificuldades financeiras e da falta de oportunidades em um mercado
licito de trabalho, o envolvimento emocional com homens (amantes, maridos, namorados,
filhos e pais) € mencionado como um dos maiores motivadores para o desenvolvimento de
atividades ilegais por parte das mulheres. Outras vezes, quando os parceiros sao presos, se
vém obrigadas a continuar a atividade do tréfico e assumem os riscos com este comércio

ilicito. Nesse sentido dispde Barcinski:

Apesar do cardter subversivo, a ideologia tradicional de género é curiosamente
refletida nas dindmicas internas da rede do trifico de drogas. Mais de 50% das
mulheres entrevistadas nos estudos de Zaluar, por exemplo, descrevem seus papéis
no trafico como subordinados ou secunddrios, apesar de essa conotacdo critica nao
ser necessariamente verbalizada de maneira explicita pelas mesmas (2012, p. 55).

O que se nota é que o trafico de drogas, pela prépria formacgao e contexto em que
esse delito € inserido, funciona como a porta de entrada da mulher na criminalidade, sendo, na
maioria dos casos, associada a figura do homem, responsdavel por seu ingresso no mercado do
trafico.

Nessa perspectiva, considerando-se a motivagdo, essas mulheres tornam-se
traficantes por multiplos fatores, contudo, ndo apenas em razao de relagdes intimo-afetivas
que as mulheres adentram esse meio, mas também, as vezes, podem se envolver com o

objetivo de obter vantagem pecunidria, lucro fcil.
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Assim, depreende-se através dos dados coletados, a necessidade da implantacio
de politicas publicas especificas, voltadas a prevenir as situacdes de vulnerabilidade social
que tem contribuido com a entrada de mulheres nio sé no trafico de drogas, mas em diversos

outros crimes.
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4 GARANTIAS CONFERIDAS AS ENCARCERADAS

Com o advento do capitalismo, e a medida que as mulheres foram cada vez mais
requisitadas como mado de obra no mercado de trabalho, inserindo-se em um contexto de
desigualdade e exclusdo social, a criminalidade feminina vem chamando aten¢do no cendrio
politico-social brasileiro. Ato continuo, os direitos humanos e legislacdes subsequentes vém
incorporando, gradativamente, ao ordenamento juridico brasileiro, direitos e garantias a
encarcerada, como forma de protecdo ao individuo e salvaguarda da seguranca nacional. Se
durante muito tempo ndo existiram instrumentos juridicos aptos a regular a questao da mulher
encarcerada, ndo € possivel olvidar que, atualmente, a realidade € bem diferente. Aos poucos,
surgem leis e resolucdes que possibilitam maiores direitos a encarcerada, inclusive, com
amparo constitucional.

No Brasil, o novo Coédigo Penal delineou os primeiros contornos legais da
separacdo fisica de homens e mulheres no interior do complexo prisional, e representou uma
importante garantia a apenada. Tal c6digo determinava no seu artigo 29 em seu 2° paragrafo,
que: “As mulheres cumprem pena em estabelecimento especial, ou, a falta, em sec¢do
adequada de penitenciaria ou prisdo comum, ficando sujeitas a trabalho interno”. (Redagao
original do Decreto-Lei n°® 2.848). Em seguida, em 1941, o Cdédigo de Processo Penal
Decreto-Lei 3.689, disp0s que a internacdo das mulheres deveria ser feita em estabelecimento
proprio ou em secao especial.

No ambito internacional, As Regras Minimas de Tratamento dos Presos foram
adotadas no Primeiro Congresso das Nagdes Unidas sobre Prevencdo do Crime e Tratamento
dos Delinquentes, realizado em Genebra, em 1955, aprovadas pelo Conselho Econdmico e
Social da ONU, por meio da Resolucdo 663, de 31 de julho de 1957, a qual foi aditada pela
Resolug¢do 2076, de 13 de maio de 1977. Esse documento do qual o Brasil € signatério,

consolidou as bases da LEP de 1984, Espinoza dispde que:

As Regras Minimas de Tratamento dos Reclusos integram o conjunto normativo que
garante protecdes especiais a reclusos e reclusas e, devido a influéncia que
exerceram sobre a producdo legislativa no tangente a questdo penitenciaria,
consagraram-se como "a declaracdo universal dos direitos do preso comum. Na
Exposicdo de Motivos da Lei de Execucdes Penais, os legisladores destacaram o
papel desse dispositivo ao declarar que "as regras minimas da ONU constituem a
expressdo de valores universais tidos como imutdveis no patrimoénio juridico do
homem" (paragrafo 73) (2004, p. 95).



36

As Regras Minimas de Tratamento dos Reclusos® representaram importante
avanc¢o no tratamento dos presididrios, incentivando a higiene, educacio e o trabalho dentro
dos presidios. Representam, em suma, um conjunto de principios e praticas no tratamento dos
reclusos, capaz de garantir protecdes especiais a reclusos e reclusas. No Brasil, é considerado
documento inicial precedente a LEP. Algumas garantias, como trabalho, educacdo e
religiosidade foram fomentados pela lei, representando as bases da ressocializagdo moderna.

Nesse sentido, As Regras Minimas de Tratamento dos Reclusos determinam que:

76.1) O tratamento dos reclusos deve ser remunerado de modo eqiiitativo.

2) O regulamento deve permitir aos reclusos a utilizacdo de pelo menos uma parte
da sua remuneragd@o para adquirir objetos autorizados destinados ao seu uso pessoal
e para enviar outra parte a sua familia.

3) O regulamento deve prever igualmente que uma parte da remuneracdo seja
reservada pela administracdo de modo a constituir uma poupanga que serd entregue
ao recluso no momento da sua colocag¢do em liberdade.

Educacio e recreio

77.1) Devem ser tomadas medidas no sentido de melhorar a educag¢do de todos os
reclusos que dai tirem proveito, incluindo instrucio religiosa nos paises em que tal
for possivel. A educacdo de analfabetos e jovens reclusos serd obrigatoria,
prestando-lhe a administracdo especial atengao.

2) Tanto quanto for possivel, a educacdo dos reclusos deve estar integrada no
sistema educacional do pafs, para que depois da sua libertagcdo possam continuar,
sem dificuldades, a sua educacio.

78. Devem ser proporcionadas atividades de recreio e culturais em todos os
estabelecimentos penitencidrios em beneficio da satide mental e fisica dos reclusos.

A. Relagdes sociais e assisténcia pos-prisional

79. Deve ser prestada atencdo especial a manutencido e melhoramento das relagdes
entre o recluso e a sua familia, que se mostrem de maior vantagem para ambos.

80. Desde o inicio do cumprimento da pena de um recluso deve ter-se em
consideracdo o seu futuro depois de libertado, sendo estimulado e ajudado a manter
ou estabelecer as relacdes com pessoas ou organizagdes externas, aptas a promover
os melhores interesses da sua familia e da sua propria reinsercao social.

O documento determina a educacdo obrigatéria para analfabetos; institui
atividades de recreio e culturais nos estabelecimentos penitencidrios, e ainda, determina a
prestacdo de atencao especial a manuten¢do e melhoramento das relagdes familiares. Nesse
contexto, devido a influéncia que exerceram sobre a producdo legislativa no tangente a
questdo penitenciaria, consagraram-se como "a declaracdo universal dos direitos do preso
comum”.

Ja em 1984, a publicacdo da Lei de Execugcdo Penal representou a efetiva

judicializagdo da execucdo penal, tornando-o a tanto o encarcerado, como a mulher

5 ONU. Regras minimas de tratamento dos reclusos. Disponivel em: <http://www2.camara.leg.br/atividade-
legislativa/comissoes/comissoes-permanentes/cdhm/comite-brasileiro-de-direitos-humanos-e-politica-
externa/RegMinTratRec.html>. Acesso em: 02 de jan. de 2018.
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encarcerada sujeitos de direitos e garantias. Sobre esta lei, e a vista de sua grande importancia
no cendrio brasileiro discorrer-se-4 sobre ela um pouco mais no tépico seguinte.

Logo apds, em 1988 a Constituicio Federal estabeleceu direitos e garantias
fundamentais nao s6 ao cidaddo, mas também aquele sujeito ao cédrcere, conforme dispde no

artigo 5%

XLVIII - a pena serd cumprida em estabelecimentos distintos, de acordo com a
natureza do delito, a idade e o sexo do apenado;

XLIX - ¢ assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral;

L - as presididrias serdo asseguradas condigdes para que possam permanecer com
seus filhos durante o periodo de amamentagao; [...]

LIV - ninguém serd privado da liberdade ou de seus bens sem o devido processo
legal; [...]

LXIII - o preso serd informado de seus direitos, entre os quais o de permanecer
calado, sendo-lhe assegurada a assisténcia da familia e de advogado;
LXIV - o preso tem direito a identificacdo dos responsdveis por sua prisdo ou por
seu interrogatdrio policial;

LXV - a prisdo ilegal serd imediatamente relaxada pela autoridade judicidria;
LXVI - ninguém serd levado a prisdo ou nela mantido, quando a lei admitir a
liberdade provisdria, com ou sem fianga;

LXVII - ndo haverd prisdo civil por divida, salvo a do responsdvel pelo
inadimplemento voluntério e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do depositario
infiel; [...]

A Constituicdo da Republica deixa clara a obrigacdo do Estado em garantir um
tratamento adequado e especifico as encarceradas. Ademais, ao proibir a tortura e garantir o
respeito a integridade fisica e moral das presas, a Constitui¢io objetiva obter um processo
dentro da legalidade, respeitando o principio do devido processo legal, eliminando

arbitrariedades e o autoritarismo, a fim de alcangar um processo equanime e justo. Nesse

sentido, Espinoza dispde que:

No Brasil, a base juridica de toda elaborac¢do penitenciaria e a Constitui¢do Federal
de 1988, que contem garantias explicitas para a protecdo da populagdo encarcerada.
Assim, no art. 5.°, inc. XLIX, garante-se "aos presos o respeito a integridade fisica e
moral". Tais preocupacdes sdo ecoadas pelo Cédigo Penal brasileiro, que estipula
que aos presos "serdo assegurados todos os direitos ndo atingidos pela sentenca ou
pela lei" e impde as autoridades a obrigacdo de respeitar a integridade fisica e moral
dos encarcerados (2004, p. 96).

Ademais, a Lei n° 13.434, de 12 de abril de 2017, instrumento recente, vedou o
uso de algemas em mulheres gravidas durante os atos médico-hospitalares preparatdrios para
a realizag@o do parto e durante o trabalho de parto, bem como em mulheres durante o periodo
de puerpério imediato. Trata-se de uma garantia a mulher presididria gestante com o objetivo

de tornar o parto decerto mais humanitario.
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Tém-se ainda as resolugdes. As resolucdes sdo atos administrativos normativos
que partem de autoridade superiores, através das quais disciplinam matéria de sua
competéncia especifica. Na maioria das vezes, as resolucdes ndo objetiva contrariar os
regulamentos e os regimentos, mas sim, explicd-los. Esse instrumento juridico também pode
regular setores do sistema carcerdrio como ocorreu em 2009, quando o Conselho Nacional de
Justi¢a criou o projeto “Comegar de Novo”, através da Resolugdo n. 96/2009, com o objetivo
principal de reinserir socialmente o egresso do sistema carcerdrio no mercado de trabalho.

O CNIJ entendeu como prioritdria a sistematiza¢do de acdes educativas e laborais,
objetivando a reinsercdo social do preso e daqueles que cumprem medidas alternativas, dando
efetividade a Lei de Execucdo Penal. Nesse sentido, o projeto visa a sensibiliza¢do de 6rgaos
publicos e da sociedade civil para que fornecam postos de trabalho e cursos de capacitacdo

profissional para presos e egressos do sistema carcerario.®

4.1 A importancia da Lei de Execucoes Penais na ressocializacao da mulher

Nota-se, contudo, que o grande marco na judicializagdo da execucdo penal que
incrementou direitos a mulher presa foi a Lei de Execu¢@o Penal. Na década de 80, a Lei de
Execucdo Penal (LEP) - Lei n° 7210/84 representou um grande passo na construcdo de
direitos ao encarcerado homem, mas também garantiu direitos importantes quanto as
especificidades relacionadas ao sexo feminino.

A LEP, desde o inicio, teve como objetivo principal o enfoque nos direitos aos
presos. Conforme Marcao (2009), a lei de execugdo penal objetivou a integracdo social do
condenado ou do internado, uma vez que adotada a teoria mista ou eclética, segundo a qual a
natureza retributiva da pena nio busca apenas a prevencdo, mas também a humanizacgdo.
Objetivou-se, portanto, por meio da execugdo, punir € humanizar. Em suma, essa legislagdo
também incrementou as bases da ressocializacdo do encarcerado. Nesse sentido, o artigo 10
da citada lei explicita que “a assisténcia ao preso e ao internado ¢ dever do estado,
objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em sociedade”. Dessa forma,

a assisténcia, prevista na LEP, serd obtida através:

Art. 11°. A assisténcia serd: I - material; II - & sadde; III -juridica; IV -
educacional; V - social; VI —religiosa; [...].

6 Conselho Nacional de Justica. Disponivel em: <http://www.cnj.jus.br/sistema-carcerario-e-execucao-penal/pj-
comecar-de-novo> Acesso em 30 dez. de 2017.
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Art. 25° A assisténcia ao egresso consiste: I - na orienta¢io e apoio para reintegra-
lo a vida em liberdade. [...].

Esse instrumento legal previu dreas, dentro do estabelecimento penal, destinadas a
oportunizar assisténcia a satide, educagdo e a préatica religiosa, além de garantir a assisténcia
material, juridica e social.

Espinoza (2004) preceitua que a LEP € considerada legislacdo de vanguarda por
integrar os principios e as garantias estipulados nos instrumentos internacionais de prote¢ao
dos direitos humanos. A autora explica que, para autores como Mirabete, trata-se de obra
extremamente moderna de legislacdo, uma vez que reconhece o respeito aos direitos humanos
dos presos, e seu conteudo abarca varias previsdes que ordenam o tratamento individualizado,
protegem os direitos substantivos e processuais de presos e presas e garantem assisténcia
medica, juridica, educacional, social, religiosa e material.

Especificamente em relagdo a mulher, a lei de execu¢do penal determinou que esta
fosse recolhida separadamente, em local préprio e adequado a sua condi¢do pessoal.
Determinou, ainda, a implementagdo de bercdrios, onde as condenadas pudessem cuidar de
seus filhos e amamenta-los até os seis meses de idade. Por fim, assegurou acompanhamento
médico, principalmente no pré-natal e no pds-parto, extensivo ao recém-nascido.

E evidente que a mulher encarcerada possui necessidades especificas que
representam obstdculos adicionais particulares ao sexo. Nesse sentido, a LEP buscou abrangé-
las, em certo aspecto, objetivando regular, sobretudo, os direitos relacionados a maternidade.
Os cuidados médicos na gestacdo e apds o parto sdo fundamentais ndo s para a saide da
crianca, como também para a da mae.

Os exames pré-natais possibilitam a identificacOes de doencas que podem afetar
a vida da mae e da crianca. Em suma, essa exigéncia de atencdo especial relacionada as
mulheres, durante o estado gravidico, decorre das proprias condi¢des inerentes a gestacao,
sendo uma especificidade de género necessdria ao bem estar da populacdo carcerdria
feminina.

Outrossim, importante passo na organizagdo do sistema carcerdrio feminino foi
introduzir a obrigatoriedade do trabalho de pessoal especifico do sexo feminino, dentro da
penitencidria, salvo quando se tratar de pessoal técnico especializado. Essa medida, além de
evitar casos de abuso sexual, incentiva um tratamento mais empatico. A LEP estabeleceu,

ainda, o direito a mulher condenada ao ensino profissional adequado a sua condig¢do.
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4.1.1 As regras de Bangkok no tratamento das encarceradas

As Regras de Bangkok representam um documento da ONU com instrucdes para
o tratamento de mulheres presas e medidas ndo privativas de liberdade para mulheres
infratoras. Tais regras foram aprovadas na Assembleia Geral das Nacdes Unidas em 2010,
contudo, elas s6 foram publicadas oficialmente, em portugués, no dia 08 de marco de 2016.

Esse documento recente estabelece normas imprescindiveis as especificidades
relacionadas ao sexo feminino, e as necessidades especiais desse segmento populacional no
sistema carcerdrio. Ademais, prioriza a solu¢do judicial com a finalidade de utilizacdo de
alternativas penais ao encarceramento. A traducdo desse documento para o portugués
representou uma garantia as encarceradas que podera ser fiscalizada por toda a populagdo,
cumpri-lo, representa, sobretudo, um compromisso internacional assumido pelo pais.

As Regras de Bangkok’ determinam atengdo especial a maternidade, a satide
(determinando atendimento médico especifico, cuidados com a saide mental, prevencdo de

doencas sexualmente transmissiveis), e higiene feminina. Nesse sentido:

2. Ingresso

Regra 2

1. Atengdo adequada deve ser dedicada aos procedimentos de ingresso de mulheres e
criancas, devido a sua especial vulnerabilidade nesse momento. Recém ingressas
deverdo ser providas de condi¢Ges para contatar parentes; acesso a assisténcia
juridica; informacdes sobre as regras e regulamentos das prisdes, o regime prisional
e onde buscar ajuda quando necessdrio e em um idioma que elas compreendam; e,
em caso de estrangeiras, acesso aos seus representantes consulares.

2. Antes ou no momento de seu ingresso, deverd ser permitido as mulheres
responsdveis pela guarda de criancas tomar as providéncias necessdrias em relacio a
elas, incluindo a possibilidade de suspender por um periodo razodvel a medida
privativa de liberdade, levando em consideracdo o melhor interesse das criangas [...].

Regra 5

A acomodagdo de mulheres presas deverd conter instalagdes e materiais exigidos
para satisfazer as necessidades de higiene especificas das mulheres, incluindo
absorventes higiénicos gratuitos e um suprimento regular de dgua disponivel para
cuidados pessoais das mulheres e criangas, em particular mulheres que realizam
tarefas na cozinha e mulheres gestantes, lactantes ou durante o periodo da
menstruacao [...].

Regra 18

Mulheres presas devem ter o mesmo acesso que mulheres nao privadas de liberdade
da mesma faixa etdria a medidas preventivas de atencdo a saide de particular
relevancia para mulheres, tais como o teste de Papanicolau e exames de cancer de
mama e ginecoldgico.

7 CNIJ. Regras das na¢des unidas para o tratamento de mulheres presas ¢ medidas nio privativas de liberdade
para mulheres infratoras. Disponivel em:
<http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2016/03/27fa43cd9998bf5b43aa2cb3e0f53c44.pdf>. Acesso em:
03 de jan. 2018.



41

4.2 Ressocializacao da mulher encarcerada

Em suma, através de uma construcgdo histérica, uma conquista obtida ao longo de
vdrias décadas, consolidou-se um vasto nimero de instrumentos juridicos destinados a regular
e a garantir os direitos da encarcerada. Diante dessa nova perspectiva, e a vista de um sistema
prisional falido, emerge, nesse contexto, novos métodos e teorias que tem como enfoque
principal recuperar e ressocializar a mulher encarcerada.

E certo que existe certo imbroglio sobre o termo “ressocializagdo”, sobretudo por
ser uma palavra que carrega uma série de acepcdes, nesse sentido, Santos e Santana discorrem

que:

Se observarmos apenas o aspecto semantico, pode-se afirmar que a ressocializacio
significa reintegrar ou reinserir na sociedade aquele que esteve distanciado dela. Ao
examinar-se a etimologia da palavra, tem-se que a ressocializacdo vem do termo
socializar, sendo a este acrescido do prefixo “re” de origem latina, que pode indicar
repeti¢do, reforco ou retrocesso. Ja socializar traduz o ato de reunir-se em grupo
social, manter relacdes interpessoais no seio da sociedade, que vdo do nicleo
familiar ao convivio com amigos e colegas de trabalho (2016, p. 36).

Ainda segundo as autoras, nota-se que O conceito puramente semantico ora
apresentado € superficial e insuficiente para conceituar a ressocializa¢do no dmbito do direito
penal. O reconhecimento desta insuficiéncia torna-se uma constatacao inarredavel de que, ao
se tratar da ressocializacdo da egressa, ndo se estd simplesmente tratando do reingresso da
presa a sociedade, mas de uma série complexa de fendmenos que envolvem a saida do cércere
e o enfrentamento do principal direito e mais opressor de todos, que € a liberdade.

Santos e Santana (2016) acreditam que a ressocializacdo pode ser vista como um
direito do preso e dever do Estado, como uma finalidade da pena, ou, ainda, como um feixe de
politicas publicas e acdes sociais. Coelho (2000), por outro lado, ao consultar o Dicionério de
Sociologia (PASSINE, 2009), verificou que este define a ressocializagdo como processo pelo
qual o individuo volta a internalizar normas, valores que havia perdido ou desejado. A
ressocializacdo, nesse sentido, supde, portanto, uma nova adaptagdo a vida normal.

Ainda segundo Coelho, Zaffaroni acredita que a ressocializa¢do fundamenta-se

na ideia de correcdo do culpado:

Por outro lado, Zaffaroni (2001), quando se refere aos termos ressocializacdo,
readaptacdo, reeducacio afirma que ao se caracteriza-los com o prefixo “re” da-se a
entender que a socializag¢do, a educacdo, e adaptacdo ndo foram efetivadas e, que,
portanto, se justifica uma correcdo nesses processos, porque falharam. Para ele,
esses termos tem em comum a capacidade de mascarar as contradi¢des inerentes ao
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sistema de justica criminal, que € seletivo e atinge em sua grande maioria os mais
vulnerdveis (200, p, 144).

Discute-se, ainda, os pilares da ressocializacdo. Muitos autores defendem a ideia
da necessidade da educacdo-trabalho-religido, outros, determinam, ainda, a importancia da
familia, além desses listados. A partir de uma andlise substancial, verificou-se, que garantir
um processo de ressocializacdo, seja em qual concep¢do se adotar, perpassa pela drea
referente 2 educacio (escolaridade e capacitagio), trabalho, familia e, ainda, religido. Areas

que serdo devidamente explanadas seguir.

4.2.1 A educagao com forma de ressocializacdo

Embora haja uma legislacdo concreta e abrangente quanto a educacdo nos
presidios, os niveis de incerteza sdo relativamente altos sobre tal método. Principalmente
porque do lado de fora, a crise no sistema educacional se instala, conduzindo, muitas vezes, a
um fracasso escolar de criangas e jovens, o que, ndo por acaso, gera um aumento da

criminalidade. Sobre esse tema dispde Cunha:

Apesar das garantias juridicas, sabemos que na realidade ha diversos fatores que
influenciam no fracasso escolar de muitas criangas e jovens. Entre eles, estdo a
precéria condi¢do socioecondmica de considerdvel parcela da populacdio — o que
ocasiona um déficit cultural, em virtude da pouca ou completa falta de acesso aos
bens culturais da humanidade e a linguagem formal propagada na institui¢do escolar
e a qualidade da educag@o oferecida pelo setor publico, amplamente criticada pelos
seus baixos indices de aproveitamento dos educandos. A baixa escolaridade, mesmo
com o aumento do acesso a educacgdo escolar nas dltimas décadas, ainda se constitui
realidade entre a maioria da populagao brasileira e nos alerta para a forte ligagdo que
ela estabelece com a criminalidade (2004, p. 167).

Diante dessa realidade, indaga-se: Como garantir o sucesso de uma politica
educacional dentro dos presidios, se extramuros a falta de infraestrutura e a crise
metodoldgica influenciam no resultado geral das politicas educacionais nacionais € muitas
vezes conduzem a um fracasso escolar. Diante desse contexto, cabe refletir o verdadeiro papel

da educacao dentro das institui¢des penais. Nesse sentido, Coelho:

Pode um individuo submetido ao tratamento penitencidrio ter mais disposi¢do para
mudangas de atitudes; Esta é uma questdo a qual ndo podemos responder, mas
consideramos pertinente lembrar Freire (2001, p. 47) quando esclarece que “[...] A
melhor afirmacdo para definir a prética educativa em face dos limites a que se
submete € a seguinte: ndo podendo tudo, a pritica educativa pode alguma coisa”.

(2013, p. 145).
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Preliminarmente, cabe destacar que a educagdo é ponto crucial no percurso
tracado para a ressocializacdo. Através de uma educagdo sélida e amparo psicoldgico, a
apenada ou egressa pode fazer uma reflexdo critica que permita posicionamentos diferentes,

os quais podem distancid-las de condutas criminosas. Nesse sentido, Sant’ Anna preceitua:

Acreditamos que a educagdo deva ser vista como um direito bdsico e universal.
Assim, sua funcdo deve ser pensada para além do cumprimento de um papel
normatizador, devendo ser encarada como um dos fatores que possam contribuir
para que o apenado ou egresso do cdrcere repense no seu papel enquanto sujeito
social e busque novos caminhos através de uma reflexdo critica que possibilite se
posicionarem de formas diferentes, as quais o levaram a préticas transgressivas e a
reclusdo (2014, p. 59).

Nesse sentido, nos termos estabelecido na LEP, a ressocializa¢do perpassa nio s6
por uma instrucdo escolar adequada, mas também pelo desenvolvimento de uma formagado
profissional, tudo isso com objetivo de desvirtuar os encarcerados de uma vida criminosa,

nesse sentido, dispde Coelho:

O trabalho de ressocializagdo proposto pelas instituicdes penais € especificado nos
Artigos 17 a 21 Lei 7210 de 84 no qual a assisténcia ao preso serd dentre outras, a
educacional que se realiza em duas dimensdes: a instrugcdo escolar e a formagdo
profissional, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno do recluso a
sociedade (2014, p. 127).

Nessa esteira, além da previsdo de assisténcia educacional através da instrucao
escolar e formacgao profissional, a recente Lei 13.163 de 2015 incluiu a obrigatoriedade de
educagdo em todos os presidios, ao dispor que “o ensino médio, regular ou supletivo, com
formacdo geral ou educacgdo profissional de nivel médio, serd implantado nos presidios, em
obediéncia ao preceito constitucional de sua universalizagdo”.

A LEP determinou que o ensino ministrado aos presos e presas deverd ser
integrado ao sistema estadual e municipal de ensino e mantido, administrativa e
financeiramente, com o apoio da Unido, ndo s6 com os recursos destinados a educagdo, mas
pelo sistema estadual de justica ou administracdo penitencidria. Ademais, a lei inseriu a
possibilidade de oferecimento de cursos supletivos de educacao de jovens e adultos. Por fim,
quanto a mulher encarcerada, determinou o artigo 19, pardgrafo tnico do mesmo diploma
legal que esta deverad ter ensino profissional adequado a sua condicao.

Segundo Mayer (2006), a educacdo na prisdo tem o objetivo de garantir minimo
de ocupacgdo para as internas, quebrar o lado ruim da personalidade e construir uma nova

mulher, oferecer ferramentas para a vida externa, reeducar. Em suma, o autor defende uma
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educagdo multidisciplinar, objetivando contribuir para o desenvolvimento em comunidade. De
forma palpdvel, é a favor de uma educagdo que organize sessdes educacionais sobre saude,
direitos e deveres, ndo violéncia, autorrespeito, igualdade de género. Ou seja, assuntos que
com énfase no ser social, assuntos que vao além das matérias costumeiramente tratadas em
sala de aula.

Nesse sentido, segundo Sant’Anna, (2014) o educador, através de praticas
educativas, deve criar mecanismos pedagdgicos que possam ultrapassar a concepc¢do da
educagdo como um valor de capital humano, despertando o discente para a educacdo
formadora em todas as suas nuances. Em suma, o que esses autores defendem é um projeto

educacional amplo e abrangente objetivando o desenvolvimento de uma consciéncia critica.

4.2.2 A religido como forma de ressocializagdo

Segundo Rocha (2014), a relac@o entre a religido os individuos presos ndo é algo
novo no sistema penitenciario. Ela foi concebida desde a criagdo do novo sistema de punig¢do,
como elemento importante no processo de ressocializacdo dos presos. Segundo o autor, no
Brasil, a presenca de evangélicos trabalhando nos presidios existe h4 um bom tempo.

Contudo, embora a presenca de religiosos date mais de 40 ou 50 anos atrds, é
certo que os estudos nessa drea, durante muito tempo, foram bem limitados. Entretanto,
recentemente essa realidade tem mudado e o trabalho dos grupos religiosos nos presidios tem
crescido significativamente. Esse crescimento tem chamado a atencdo de pesquisadores e a
religido tem ocupado o tema de trabalhos académicos.

Nesse contexto, a religido tem funcionado como alternativa de combate as praticas
delituosas e de inser¢do do individuo a uma trajetéria de ressocializagdo através do
fortalecimento de valores €ticos e morais.

No livro “Religido e Ressocializacdo de Mulheres Presas e Egressas”, o autor
Muriel Urquiza Rocha (2014) descreve as transformagdes ocorridas com as egressas através
do Projeto Mudar, realizado com mulheres presas na Cadeia Publica Feminina de Poa,
utilizando-se, sobretudo, da experiéncia da religido. Através de entrevistas documentadas,
mulheres que passaram por essa experiéncia revelaram a influéncia da religido no processo de
ressocializacdo.

Em suma, o projeto “MUDAR” tem enfoque na regeneragdo moral ocorrida
através de uma reflex@o a partir de um novo paradigma de vida propagado através do estudo

dos cultos e da Biblia. Segundo o autor, observou-se, através do projeto MUDAR, que o
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trabalho aliado a religido proporciona uma compreensdo as mulheres sobre a possibilidade de
se viver através de um trabalho honesto.

Segundo Rocha (2014), citando Oliveira, em sua pesquisa “A Religido nos
Presidios”, este ultimo verificou que profissionais da drea medica, fisica e psiquica
constataram que a religido traz atitudes benéficas que contribuem significativamente para a
recuperacdo do encarcerado. Em geral, o projeto MUDAR baseia-se em pressupostos
religiosos como enfoque imprescindivel para a mudanca de padrdes e desvirtuamento das
condutas delituosas.

A religido representaria justamente uma doutrina de auxilio, através das suas
maximas “amor ao proximo”, geraria atitudes de perddo e altruismo, tanto dentro do
presidios, as tornando mais suscetiveis as atividades e a comunica¢do interna, como também
extramuros, ensinando e regenerando condutas desvirtuadas.

Outrossim, segundo Mirabete, (2004),ndo ha como desconhecer a importancia da
religido como um dos fatores da educacdo integral das pessoas que se encontram internadas
em um estabelecimento penitencidrio, razdo pela qual a assisténcia religiosa € prevista nas
legislagdes mais modernas.

De fato, a experiéncia religiosa devolve o sentido da existéncia, ensina a
importancia de se amar o préximo, de valores éticos e morais, da solidariedade. O sentimento
religioso impde a sensacdo de reconciliagdo com o universo, de comunhdo com algo especial.
Assim, através de sentimentos altruistas, a religido torna-se capaz de inspirar valores
imprescindiveis para a readaptacao social do delinquente.

Paralelamente a essa questdo, outra muita importante insurge: A liberdade de
crenca dentro dos presidios. E certo que a laicidade estatal assegura ndo s6 a liberdade de
escolher a religido que o individuo quer seguir, como também a possibilidade de ndo escolher
religido alguma, ser ateu, agnodstico. A Lei de Execucgdes Penais, estabelece a assisténcia

religiosa e assegura a liberdade de culto no artigo 24, a seguir:

Art. 24. A assisténcia religiosa, com liberdade de culto, serd prestada aos presos e
aos internados, permitindo-se-lhes a participacdo nos servigos organizados no
estabelecimento penal, bem como a posse de livros de instrugdo religiosa.

§ 1° No estabelecimento havera local apropriado para os cultos religiosos.

§ 2° Nenhum preso ou internado poderd ser obrigado a participar de atividade
religiosa.

Viabilizar oportunidades de permitir o culto de qualquer que seja a sua religido é

pressuposto de exercicio da cidadania e € direito assegurado, inclusive, constitucionalmente.
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Oportunizar esse processo significa, sobretudo, respeitar a liberdade de crenca de cada
encarcerada, e ainda, fomenté-la, por todos os motivos ja expostos anteriormente. A religido
possui papel fundamental na conversao de valores, na busca por ideal comum, e no

desenvolvimento de qualidades positivas.

4.2.3 A familia como cerne para superar os desafios do carcere

Espinoza (2004) preleciona que uma das principais preocupacdes da presa € sua
familia. Contudo, paradoxalmente, ela sofre maior abandono familiar apds ingressar no
carcere.

Em resumo, quando sdo presas, na maioria das vezes, sdo abandonadas por seus
companheiros. Do mesmo modo, rompem-se o vinculo com os filhos, que passam a ser
distribuidos entre avds, comadres ou 6rgaos de assisténcia social. A estigmatizacdo e todo
contexto histdérico-social causa um distanciamento geral entre a familia da encarceradas, nesse

sentido, Castilho dispde:

No campo do direito a convivéncia familiar, aponta Lemgruber (ibidem, p. 83) que,
para a mulher, "o rompimento do contato continuo com seus familiares e, sobretudo,
seus filhos, afigura-se extremamente dificil de suportar". As condenacdes longas
provocam, em geral, o rompimento da unido conjugal. No caso de mulheres chefes
de familia, os efeitos em relacdo aos filhos e para ela prépria é devastador. De
acordo com a citada autora, ascriancas sdo distribuidas entre avds e comadres ou
encaminhadas a 6rgdos de assisténcia social, o que ndo desonera as maes da
obtengdo de recursos para alimentagfo, vestudrio e gastos escolares. "Estar presa
afigura-se como desonra detal ordem que alguns familiares preferem que as criangas
acreditem estar a mie morta: 'Estou aqui hé cinco anos e quando me prenderam meu
marido disse a meus filhos que morri”. O preso homem recebe visitas desua esposa,
companheira ou namorada. Afamilia ndo lhe nega apoio. A mulher presa, no inicio
recebe visitas, que passam a rarear, até a sua definitiva interrup¢do. Nos casos em
que a familia custeia os honordrios de advogado, € muito comum que interrompa o
pagamento (2007, p. 43).

Outros fatores intensificam o distanciamento da mulher presa de sua familia,
muitas vezes, decorre da falta de infraestrutura, que faz com que a populacdo prisional
feminina seja instalada, nos poucos presidios para mulheres, em localidades afastadas da
residéncia dos familiares, intensificando-se o abandono por parte destes e dos filhos.

Contudo, a familia representa um importante e significativo passo do caminho da
ressocializacdo. Segundo Espinoza, (2004), a familia constitui um referencial incontorndvel
que permite suportar as condi¢cdes de vida e o transcorrer do tempo no carcere, assim, afirma a

autora, que, no que tange as mulheres, a familia como categoria, constitui um elemento de
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avaliacdo do potencial de reabilitagcdo, visto que "as responsabilidades familiares representam
certa garantia de 'conformidade’, de 'integracdo social" (ESPINOZA, 2004, p. 154).

O auxilio familiar representa, no contexto do processo de ressocializacdo, medida
capaz de incentivar atitudes de respeito a si préprio e de responsabilidade individual e social
em relacdo ndo s6 a sua familia, mas também em relacdo ao préximo e a sociedade. Portanto,
as politicas publicas devem apoiar as familias no cumprimento de suas fungdes de cuidado e
ressocializacdo de seus filhos, buscando promover a inclusao social, evitando, assim, uma
atitude de abandono e desamparo.

Assim, o que se considera de fundamental importincia no processo de
ressocializacdo € a criagdo de uma parceria entre o Estado, a familia e a sociedade, preparando
a familia para o retorno da encarcerada, através de politicas de inclusdo social, de
fortalecimento dos lagos e vinculos familiares que, muitas vezes, estdo fragilizados ou

rompidos.

4.2.3.1 A Constelacao Familiar como instrumento no processo de ressocializa¢ao

Recentemente surgiu no Brasil uma terapia baseada no estudo do psicélogo
alemdo Bert Hellinger, denominada de “constelacdo familiar” que demonstra através de
estudos psicoldgicos, a influéncia inconsciente das geracdes familiares no comportamento das
geracOes subsequentes.

A técnica ensina mesmo pessoas que ndo sao psicologas a utilizar uma espécie
de dramatizacdo que pode ser individual ou coletiva, para trazer a pessoa que busca
tratamento, a consciéncia acerca da “raiz” familiar de onde surgiu o comportamento desviante
ou que se pretende corrigir. O método da constelacdo familiar, no meio juridico, se propde,
nesse sentido, a quebrar padrdes desviantes de comportamento social.

Como se trata de uma técnica especifica que pode ser ensinada em cursos com
cargas hordrias variadas mesmo para quem nao tem formagao na drea psicoldgica, tem trazido
grandes experiéncias, inclusive no meio juridico, onde existem diversas noticias de Juizes que
tem pessoalmente utilizado a técnica em situacdes de separacOes e divorcios, antes de se
realizar o procedimento judicial, obtendo apds a realizacdo da técnica, um alto nivel de
composi¢des amigaveis, uma vez que varios bloqueios “inconscientes” sdo removidos,
facilitando assim o didlogo mais efetivo, sem as interferéncias e animosidades anteriores que

geram as animosidades impeditivas da composic¢ao.



48

Dessa forma, com a natural expansdo da técnica, serd possivel a sua utilizacao
como meio terapéutico no esclarecimento e ressocializacdo da populagdo carcerdria, uma vez
que de forma poderosa e simples proporciona ao “paciente”, entrar em contato com as
dificuldades, bloqueios e impedimentos de nivel psicoldgico capazes de levar por exemplo ao
comportamento antissocial, ou ainda dificuldades de adaptacdo e relacionamento, fatores ja
sabidamente concorrentes para a criminalidade e reincidéncia.

Nao se propde uma férmula absoluta de resolugdo dos problemas da
criminalidade, mas podemos afirmar que se trata de técnica simples, que pode ser ensinada e
aprimorada em determinado seguimento social (no caso a comunidade do sistema prisional),
constituindo uma ferramenta adicional para contribuicdo acerca da ressocializacdo e da
propria pacificacdo social.

Para se ter uma ideia do potencial da proposta, da experié€ncia ja ocorrida
no ambito das Varas de Familia, Juizes na cidade de Belo Horizonte, tem utilizado a técnica
(com divulgacdo pela midia, inclusive no Fantédstico) e os casais participantes, foram
unanimes em afirmar que ap0s a realiza¢do de uma unica sec¢do, passaram a ver o problema da
separacdo, a influéncia nos filhos e no restante da familia de forma mais ampla, o que
favoreceu a consciéncia da necessidade de se alcancar uma solucdo amigdvel, evitando o
litigio.

Embora ndo existam tantas experiéncias dessa técnica no meio prisional, é bem
possivel que a mesma seja utilizada, pois, segundo seus novos profissionais (chamados
consteladores), ndo existe situacdo que ndo possa ser vivenciada de uma perspectiva da
técnica, que em uma dramatizacio coletiva ou individual, € capaz de trazer a lume situacdes
inconscientes que funcionam como verdadeiros bloqueios do processo de integracdo do
homem em seu ambiente familiar.

Assim, ndo se estd a afirmar uma solucdo ideal ou definitiva para o processo de
reabilitacdo, mas com certeza se trata de uma ferramenta a mais, dentro da psicologia, capaz
de ampliar a percep¢ao da mulher (apenada) em relacdo a familia de origem e suas influéncias
no comportamento e na maneira de se relacionar com o mundo, que sio fatores de extrema
importancia quando se prega a chamada “ressocializagdo da encarcerada”.

Convém assim que todos estejam abertos a novas possibilidades e ferramentas
que a ciéncia tem a oferecer no intuito de tornar o homem mais consciente das influéncias a
que esta sujeito, principalmente nos processos familiares, que, certamente, causam influéncias
na formacgdo dos filhos. Esse método objetiva, entdo, ajudar em processos de desestruturagdao

familiar, que por vdrias vezes, conduzem a encarcerada ao mundo do crime.
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No ambito prisional, a constelagdo familiar poderia ser aplicada por psicélogas
dentro dos préprios presidios, como alternativa a um processo de ressocializacao reflexivo e
que almeje a aproximacdo com a familia e a modificacdo de comportamentos desviantes.
Nessa perspectiva, aplicar a constelagdo familiar € um processo de conscientizagdo das
influéncias a nivel inconsciente e consciente para, a partir dai, surgir o comportamento capaz
de alterar as influéncias passadas, sendo este o desafio do homem, inclusive quando se

pretende “ressocializar”.

4.2.4 O trabalho como forma de inclusdo social

A Lei de Execucdo Penal (LEP, Lei n. 7.210/84) define o trabalho do preso, no
artigo 28, como "dever social" e expde a finalidade “educativa e produtiva". E certo que, a
despeito dos imbréglios sobre a obrigatoriedade do trabalho, ndo se pode olvidar, que na

verdade:

o trabalho deve ser interpretado como dever/direito, mas nos termos validos
extensivamente para toda a populagdo, o que significa dizer que ndo pode implicar
obrigacdes mais onerosas que no mundo livre. As restricdes explicitadas na
legislacdo penitenciaria devem constituir um limite ante potenciais abusos e ndo
uma justificativa para incrementar as condi¢des de exclusdo e de afli¢do durante o
periodo que se passa na prisdo (ESPINOSA, 2004, p. 104).

A LEP estabeleceu taxativamente a obrigatoriedade do trabalho, contudo nio se
pode dizer que deverd ser obrigatorio e forcado, uma vez que a presididria pode recusar a
presta-lo, como coroldrio do direito de liberdade assegurado pela CF, haja vista as garantias
previstas por este Estado Democratico de Direito.

O trabalho, desde os primordios foi acoplado ao sistema carcerdrio, seja como
face da justica retributiva ou restaurativa. Foucault, ainda no ano de 1975, dispds sobre a

utilidade do trabalho penal:

O trabalho pelo qual o condenado atende a suas préprias necessidades requalifica o
ladrdo em operdrio docil. E € nesse ponto que intervém a utilidade de uma
retribuicdo pelo trabalho penal; ela impde ao detento a forma moral do saldrio como
condi¢do de sua existéncia. O saldrio faz com que se adquira amor e hdébito ao
trabalho; d4 a esse malfeitores que ignoram a diferenca entre 0 meu e o teu, o
sentido da propriedade — daquela que se ganhou com o suor do rosto — ensina-lhes,
também, a eles que viveram na dissipagdo, o que € a previdéncia, poupancga, o
célculo do futuro, enfim, propondo uma medida do trabalho feito, permite avaliar
quantitativamente o zelo do detento e os progressos de sua regeneracdo (1995, p.
217).


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7210.htm
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O trabalho aliado a um processo educativo ensina a detenta a reincorporar valores sociais;
fomenta a conquista o saldrio com o suor do seu préprio trabalho, priorizando valores de honestidade,
licitude e integridade, e ainda, toma nogdes de poupanga, previdéncia, incentivando o
desenvolvimento do senso de responsabilidade.

Do mesmo modo, para Miyamoto e Krohling (2013) o trabalho prisional é
considerado como “terapia ocupacional”’, na medida em que mantém o preso ocupado,
evitando o 6cio e desviando-o das praticas ilicitas. Recentemente, o trabalho prisional passou
a ser considerado como um programa de tratamento objetivando a preparac¢do do preso para o
retorno a vida livre.

Nesse sentido, aliado a um processo educativo torna-se efetivo e eficiente. Nesse

sentido, explica Sant’ Anna:

Notamos aqui um paradoxo, pois se o Estado pretende a reintegracdo do apenado ou
egresso desse sistema de forma a evitar sua reincidéncia, deve basear-se nas
estatisticas que norteiam os motivos da mesma, desenvolvendo articulacdes entre
educagdo e trabalho de forma mais efetiva e eficiente, pois a oferta de educacdo
formal ndo cumpre o papel por si s6 de reintegragdo do apenado ou egresso do
sistema prisional (2014, p. 60).

A Lei de Execucdo Penal assegurou o trabalho na medida de suas aptiddes e
capacidade, respeitando a idade da apenada, condi¢do pessoal e as necessidades futuras da
presididria. Assegurou, ainda, a jornada de trabalho ndo superior a 8 horas, com descanso nos
domingos e feriados, exceto para os servicos de conservacdo e manutencdo do
estabelecimento penal.

Contudo, ndo muito diferente do que ocorre com a educacdo, na pratica penal, o
trabalho ainda ndo € vidvel a todas as mulheres que estdo dentro do sistema carcerdrio,
segundo o relatério INFOPEN, se forem analisados os recortes especificos de género, é
possivel afirmar que as mulheres no sistema prisional t€ém maior acesso as atividades laborais,
contudo, existiam em junho de 2014, 6.766 mulheres em atividades laborais o que representa
apenas 30,0% da populacdo total de mulheres com dados disponiveis. No caso dos homens,
esse percentual é de 14,3%. Nota-se que o nimero de mulheres trabalhando ainda é bem
pequeno. O trabalho, certamente, € uma das grandes dificuldades estruturais do sistema
penitenciario. Os presidios devem assegurar condi¢cdes adequadas para que as encarceradas
possam desenvolver o trabalho dentro dos presidios.

Outra faceta importante do trabalho prisional € o instituto da remicao da pena. O

art. 126 da LEP determina que o condenado que cumpre a pena em regime fechado ou
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semiaberto podera remir, pelo trabalho, parte do tempo de execucao da pena, a razdo de um
dia de pena para trés de trabalho. Nesse sentido, a LEP, portanto, pressupde a prestagdo do
trabalho a fim da obtencao de alguns beneficios.

Em suma, para desenvolvimento do trabalho prisional, é necessario oportunizar
condicdo de desenvolvimento do mesmo a todas as presididrias, haja vista, inclusive, que
através do trabalho € possivel a detenta obter inimeros beneficios na prética penal. Assim,
torna-se imperioso oferecer espagos destinados ao trabalho dentro do presidio, como cozinha,
jardinagem e limpeza.

Nao sd, mas priorizar o trabalho externo também passa a ser ponto importante

nesse segmento. A LEP estabelece que:

Art. 36. O trabalho externo serd admissivel para os presos em regime fechado
somente em servico ou obras publicas realizadas por 6rgdos da Administragdo
Direta ou Indireta, ou entidades privadas, desde que tomadas as cautelas contra a
fuga e em favor da disciplina.

§ 1° O limite mdximo do nimero de presos serd de 10% (dez por cento) do total de
empregados na obra.

Art. 37. A prestacdio de trabalho externo, a ser autorizada pela direcdo do
estabelecimento, dependerd de aptidao, disciplina e responsabilidade, além do
cumprimento minimo de 1/6 (um sexto) da pena.

O trabalho externo pode ser fomentado através de servicos ou obras publicas da
administracao direta e indireta, ou seja, viabilizar uma parceria com os Estados, através de
politicas de incentivo a esse tipo de trabalho funcionaria como alternativa interessante capaz

de amenizar o problema do trabalho dentro dos presidios.

4.3 Superacao dos empecilhos

Sem dudvidas, um dos pontos que gera empecilhos no trajeto da ressocializacdo € a
dificuldade de subsuncao na hora da aplicacdo perfeita da lei. Como j4 analisado, h4 iniimeros
instrumentos juridicos que embasam e subscrevem marcas de um processo de ressocializacao
sOlido e bem estruturado. Contudo, a grande dificuldade € tornar esse projeto perfeitamente
vidvel na prética penal. Assim, a despeito da existéncia da LEP, sua aplicabilidade, via de
regra, ndo estd ocorrendo conforme idealizou o legislador.

Os Estados, muitas vezes, ndo t€ém a estrutura necessaria para manter um sistema

penitencidrio como o previsto em lei, logo, na prética, encontram-se problemas como falta de
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infraestrutura, superlotacdo de presidios, auséncias de recursos, corrup¢do, desrespeito aos
direitos humanos, falta de estrutura fisica frente a demanda de presos e falta de recursos
humanos capacitados para as atividades penitencidrias. Nessa perspectiva, a falta de
infraestrutura dificulta o processo de ressocializacdo ndo s6 quando a encarcerada entra no
carcere, mas também quando sai dele. No carcere, a superlotacdo e as dificuldades estruturais
impedem nao s6 na concessdo de condi¢des bésicas de higiene, como dificultam, também a
ornamentacio projetos educacionais dentro dos presidios, de profissionais da satde, de areas
de lazer.

Segundo Sant’Anna (2014), quanto a Educagdo Penal, os problemas vao desde a
infraestrutura como salas de aula em espagco ndo apropriado até a questdo burocrdtica que
envolve a relagdo dos professores com diretores das unidades prisionais, assim como a falta
de articulagdo entre determinadas Secretarias de Educacao e da Administragdo Penitencidria.

A viabilizacdo pratica de um processo de ressocializacdo eficaz torna-se
complicado com as dificuldades estruturais do sistema prisional brasileiro. Por outro lado, a
dificuldade apds a saida do carcere também se apresentam, principalmente quanto a inser¢ao
no mercado de trabalho. A vista disso, torna-se muito dificil garantir a eficdcia da
ressocializacdo quando ndo h4, fora do cércere, oportunidade de emprego e educacdo,

conforme discute Santos e Santana:

A ressocializagdo € indefinida e impregnada de imprecisdes que dificultam a sua
aplicabilidade. E desafiante ressocializar quando ndo se sabe o qué, para qué e como
fazer. Somado a isto, parece no minimo utépico crer que o sujeito que foi submetido
ao carcere terd ao deixa-lo emprego e educagdo, como oportunidade para fazer um
novo caminho, quando nio se oportunizou isto a ele antes do ingresso ao cércere
(2016, p. 54).

Tudo isso € reflexo de uma questdo mais abrangente, estruturalmente falando, as
desigualdades sociais, o desemprego, falta de educagdo, encontram-se como cernes estruturais
da dificuldade em obtencdo de oportunidade de trabalho.

Outro ponto crucial na dificuldade de concretizar a ressocializagdo perpassa pelo
estigma da mulher encarcerada, que passa a ser alvo de preconceito em diversos setores,
dificultando, inclusive, a insercdo no mercado de trabalho. Segundo Santos e Santana, “a
sociedade contemporinea tem caracteristicas que determinam o modo como o encarcerado é
visto antes e depois da experiéncia da segregacdo, de forma que a estruturacio dos valores, e

até mesmo a perda deles, repercute na maneira de tratamento do egresso da prisao, implicando

a dificuldade de sua reinsercdo no seio da comunidade, sobretudo porque se torna paradoxal
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pretender trazer de volta aquilo que nunca esteve ou sequer teve oportunidade de tentar estar,
por ter sido mantido a margem da sociedade desde o primeiro momento e 14 ter permanecido
por todo o resto” (2016, p. 35).

A presa ndo mais € vista como uma cidadd comum, a estigmatizacdo sofrida pelo
fato de ja houverem sido presas, dificulta e impede a ressocializagdo eficaz, principalmente
porque o preconceito generalizado dificulta a reinsercdo no mercado de trabalho, conforme

explica Cunha:

Quando nos referimos as mulheres apenadas, a estigmatizacdo sofrida pelo fato de ja
possuirem passagem pela prisdo se associa ao sexismo e seus esteredtipos,
contribuindo para que o dominio do poder masculino prevaleca sobre as relacdes e
reafirmando o sentimento de inferioridade e submiss@o feminina (2010, p. 163).

Nesse sentido, dispde Espinosa:

Outra consequéncia do incremento da repressdo na politica criminal e a rejei¢do
social € o estigma imposto contra aquele que comete urn crime; como produto dessa
situagdo tem-se a falta de respaldo da sociedade para o ex—detento. Essa “virada de
costas” para quem um dia foi considerado “perigoso”— (e que no imagindrio popular
carregara eternamente essa marca), aliada a auséncia de politicas publicas de
atendimento e acolhida a populacdo egressa, contradiz o principio ressocializador da
execucdo penal, visto que ndo permite a integracdo daqueles e daquelas que
estiveram afastados do convivio social, cuja pena, uma vez cumprida, ndo deveria se
estender por tempo ilimitado, fora dos muros da prisao (2004, p. 93).

Todos esses fatores, como as dificuldades estruturais do pais, o desemprego, a
falta de interesse das empresas e pessoas fisicas em contratar mao-de-obra carcerdria, as
deficiéncias pelas quais passa o sistema prisional brasileiro, e ainda, o preconceito quanto a
mulher egressa tornam o processo de ressocializacdo mais dificil do que se pode mensurar.
Nesse sentido, o processo de ressocializagdo deve abranger, necessariamente, os aspectos que
perpassam pela a importancia do papel da educacdo, da qualificacdo e do trabalho. Nao s,
mas deve-se concretizar um processo que envolva a construg¢do social da imagem da mulher

empoderada.

4.3.2 As propostas para solu¢dao do problema: como garantir a eficacia da ressocializacao

Preliminarmente, é fundamental que seja dispensado um tratamento humano e

digno as presas dentro do carcere e um ambiente adequado que lhe ofereca condicdes de

mudanca e desenvolvimento. Assegurar a dignidade as presas ¢é garantia prevista
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constitucionalmente e nesse trabalho € tratado como ponto primordial para garantir a
mudanca. Essa mudanca transpassa pela internalizacdo de regras estipuladas pela sociedade,
nessa perspectiva dispde Sant’Anna (2014) que quando pensamos na reintegracao do detento
na sociedade, o que queremos, na verdade, é fazer com que este seja capaz de enquadrar-se
num espectro comportamental que ndo tange s6 a sua ndo reincidéncia criminal, mas que seja
capaz de internalizar, assim como obedecer as regras estipuladas pela sociedade em que vive.

Para especialistas, a atual configuragdo dos presidios brasileiros escancara a
auséncia do Estado no interior das unidades. Como o Estado falha em prover os presos com
protecdo e produtos bdsicos, as fac¢des acabam assumindo esse papel. "A Unido Europeia,
por exemplo, impde uma série de principios para as prisdes dos seus estados-membros. Os
presos tém seu proprio espago e chuveiro. Tém privacidade. As condi¢des sdo muito similares
as que se tém na vida exterior. Isso é importante para ressocializar e combater a subcultura
criminosa nas cadeias", afirma Stippel®.

Tudo comecga dentro do cércere, solucionar problemas estruturais € o primeiro
passo para garantir uma ressocializacdo. Reforma nos presidios, processo de contratacdo de
profissionais capacitados, oferta de concursos, oferecimento de cursos para capacitacdo para
os profissionais dos presidios, escala determinada para estes profissionais, organizacao dos
setores em salas e ambientes adequados a saude fisica e emocional, educacdo e lazer, todos
essas acdes contribuem para que os presidios possam garantir um ambiente adequado e que
ofereca condi¢des de ressocializacdo.

A capacitacdo dos profissionais € ponto imprescindivel. Profissionais capacitados,
seja na area da saide ou educacdo, tornam o ambiente mais legitimo, com desenvolvimento
do respeito mutuo. O aumento de saldrios, concessdo de beneficios aos profissionais e ainda,
oferecimento de cursos de capacitacao pelo Estado s@o pontos cruciais para a concretizacao
desse objetivo.

Quanto a dificuldade de obtencdo de emprego apds a saida do carcere, é
necessaria uma atitude aliada entre o Estado e sociedade, a importancia de politicas publicas
que envolvam agdes profissionalizantes dentro dos presidios, preparacdo para o mundo do
trabalho, desenvolvimento de habilidades, dentre outras que busquem reinseri-las no mercado

de trabalho. O legislador também pode incrementar o processo com leis que determinem

SWELLE Deutsche. Seis medidas para solucionar o caos carcerario. Disponivel em:
< https://www.cartacapital.com.br/politica/seis-medidas-para-solucionar-o-caos-carcerario>. Acesso em: 11 dez
de 2018.
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percentual de vagas obrigatdrias a mulheres egressas, como forma de incentivar, inclusive, a
superagdo do preconceito contra mulheres encarceradas.

Alids, outro ponto este substancialmente importante: A superacdao do preconceito
contra as egressas. Nesse sentido, novamente, é necessdrio um apoio nao s6 do Estado, mas de
toda a sociedade como forma de desestimular os tratamentos preconceituosos e

estigmatizadores das mulheres egressas, através de acdes de conscientizagdo social.



56

5 CONCLUSAO

No decorrer deste trabalho monogréfico, optou-se pela abordagem do tema
ressocializacdo da mulher, através de uma apresentacdo ordenada e coerente dos aspectos
inerentes a esse tema. E vélido dizer que, a despeito do esforco para analisar o tema de forma
mais abrangente possivel, é preciso compreender que a pesquisa como um processo de retorno
constante, de modo que ndo € possivel pensar este trabalho como uma etapa superada e
perfeitamente acabada. Na realidade, as consideragdes feitas até aqui tém o intuito de ensejar
novas discussdes acerca dos métodos e maneiras de promover a ressocializacdo da mulher
encarcerada.

A guisa de consideracdes finais, cumpre retomar os principais aspectos que se
destacaram no decorrer do trabalho, para que seja possivel verificar a satisfacdo dos objetivos
propostos inicialmente.

O interesse sobre a analise de mulheres encarceradas no Pais iniciou com atraso.
As pesquisas datam dos anos 1980. Os papéis impostos as mulheres e aos homens foram
tracados ao longo da histéria e reforcados pela sociedade patriarcal, contexto este que
influenciou uma atitude de um homem provedor e a mulher ficou mais restrita as atividades
domésticas, contudo, a medida que essa realidade vem mudando, sobretudo, com o advento da
sociedade capitalista e ingresso das mulheres no mercado de trabalho, aumentou-se o numero
de mulheres delinquentes.

O fato de existirem pouco indice de mulheres delinquentes contribuiu
significativamente para que durante muito tempo o Estado nido tivesse qualquer interesse em
assessord-las adequadamente, chegando a ficar, muitas vezes, nos mesmos presidios que 0s
homens.

Conforme se constata sobre estudo do historico das prisdes, tanto no ambito
Europeu, quanto na América, demorou muito tempo para que as mulheres possuissem um
estabelecimento prisional adequado e que atendesse as necessidades da mulher encarcerada.
Os primeiros segmentos nessa drea nasceram intrinsecamente ligados a grupos religiosos com
o objetivo de regenerar a mulher e ligd-la novamente a atividades caseiras e domésticas.

Aos poucos foram surgindo estabelecimentos prisionais préprios, embora o
fortalecimento de uma legislacdo determinante quanto aos direitos da mulher tenha sido
impulsionado décadas mais tarde.

Observou-se, também, as teorias criminoldgicas que tentaram explicar o motivo

da mulher cometer crimes. Nessa perspectiva, buscou-se fazer um paralelo entre as teoria
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criminoldgicas que objetivam explicar o porqué da mulher delinquir, desde a teoria cldssica
até as teoria feministas da criminalidade.

Seguidamente, apds a andlise da evolugdo histdrica dos presidios femininos e das
teorias criminoldgicas relacionadas a mulher delinquente, buscou-se tragar o perfil da mulher
apenada brasileira na atualidade, com a finalidade de observar heranca histdrico-social e
padrdes repetitivos ao longo dos anos. SO através dessa andlise, poderd se estabelecer as
solucdes mais vidveis e eficazes para o problema do sistema carcerario feminino.

Nao foi surpresa perceber que a mulher apenada brasileira ¢ em maioria negra,
jovem, de baixa escolaridade e baixa renda. E ainda, que o crime que mais cometem € o
trafico de drogas. Quase 70% das mulheres encarceradas no Brasil sdo presas por trafico de
drogas. Muitos autores discorrem que este crime, geralmente, é a porta de entrada para as
mulheres no mundo do crime.

Nesse sentido, atualmente, ndo s6 o homem encarcerado, mas também a mulher
apenada representam o retrato de um capitalismo marcado pelas desigualdades sociais,
violéncia e sensacdo de inseguranca. Em linhas gerais, o aumento da criminalidade tanto de
homens, quanto no dmbito feminino, representa uma consequéncia direta do aumento do
desemprego, da desigualdade social, da exclusdo social, mas ndao s, como também da falta de
construgdo e aperfeicoamento de valores €ticos e morais.

Por fim, buscou-se discorrer sobre a ressocializacdo, primeiramente, conceituando
o termo. Em segundo lugar, foi feito um compilado dos instrumentos juridicos que embasam e
dao suporte para a ressocializa¢do, com enfoque na Lei de Execu¢do Penal.

Nesse contexto, a ressocializacdo de mulheres € etapa importantissima quanto ao
oferecimento de condic¢des dignas para que essas mulheres possam desvincular-se do mundo
do crime. Verificou-se, através desse trabalho, que a educagdo, o trabalho, religido e a familia
representam solidas bases para garantir um processo de ressocializagdo eficaz.

O objetivo geral do trabalho, qual seja, identificar e analisar aspectos da
ressocializacdo da mulher encarcerada, buscando compreender o perfil da mulher apenada, de
modo que seja possivel buscar meios efetivos de assegurar os direitos previstos na Lei de
Execucdo Penal, foi alcangado.

Diante de todo o exposto, o que se conclui é que conferir efetividade a Lei de
Execucgdo Penal e aos instrumentos juridicos que cerceiam as garantias as mulheres apenadas
€ desafio que s6 pode ser alcancado a partir das acdes acima sugeridas que devem ser

aplicadas de forma integrada.
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As propostas entdo lancadas devem compreender que a pena tem por finalidade
ressocializar a presididria, haja vista o inimero contingente populacional prisional que cresce
a cada ano. Trata-se de uma problemadtica que atinge boa parte dos paises do mundo, cujas
consequéncias exigem uma reflexdo séria e atenta, para que possa se dar condi¢des efetivas de
esvaziar as prisdes e tornar aquelas que ingressem ao carcere cada vez mais distante da vida

criminosa.
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