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RESUMO

Esta pesquisa consistiu em analisar os desafios e as possibilidades da familia no sistema
prisional a partir do trabalho do Psicélogo com base em uma perspectiva gestaltica,
considerando publicacdes acerca do tema. Para atingir o objetivo da pesquisa, foi feita a
caracterizacdo do sistema prisional, a historicizacdo do conceito de familia, a
compreensdo das politicas estaduais do sistema prisional maranhense e a descri¢cdo da
atuagdo do psicdlogo no sistema prisional. A pesquisa € qualitativa e utiliza o método de
pesquisa bibliografica e documental, através da leitura de livros, artigos cientificos e
outros materiais relacionados ao tema. Foi constatado que a familia presta assisténcia
material e afetiva aos internos, desempenhando um papel importante do sistema prisional,
enfrentando desafios ligados a aspectos econdmicos, sociais e psicoldgicos. Os desafios
ligados a aspectos econdmicos estdo relacionados com a perda de recursos financeiros e
gastos relativos a visitacdo e a assisténcia ao interno. Os desafios sociais estdo ligados a
exclus@do e a estigmatizagdo por outros grupos sociais, além de experienciar um
sentimento de impoténcia mediante as institui¢cdes. E por fim, desafios relacionados aos
aspectos psicoldgicos ligados ao afastamento fisico proveniente da privacao de liberdade,
que pode gerar situagdes de abandono, assim como o medo que permeia a vivéncia nesses
espacos. As possibilidades da familia foram pensadas a partir da criagdo de politicas
publicas estaduais para o sistema prisional que contemplem os familiares e a criacio de
uma proposta de atendimento psicologico ampliando o papel da Supervisio de
Assisténcia a Familia com base na perspectiva gestdltica que podem servir como
ferramenta para possibilitar a ampliacdo de consciéncia dos membros da familia para que

possam descobrir ajustes funcionais para lidar com tal realidade.

Palavras-chave: Familia. Sistema prisional. Desafios. Possibilidades. Abordagem

Gestaltica.



ABSTRACT

This research consisted in analyzing the challenges and possibilities of the family in the
prison system from some theoretical references, such as Gestalt Approach. In order to
reach the research objective, a prison system characterization, the family concept
historicization, the state policies understanding of the prison system in Maranhdo and the
description of the psychologist's performance in the prison system were made. This
research is qualitative and it uses the bibliographical research method, through the reading
of books, scientific articles and other materials related to the theme. It was found that the
family provides material and affective assistance to the inmates, playing an important role
of the prison system and facing challenges related to economic, social and psychological
aspects. The challenges related to economic aspects are related to the loss of financial
resources and expenses related to visitation and assistance to the inmate. Social challenges
are linked to exclusion and stigmatization by other social groups, in addition to
experiencing a feeling of powerlessness through institutions. And finally, challenges
related to the psychological aspects related to physical withdrawal from deprivation of
liberty, which can lead to situations of abandonment, as well as the fear that permeates
the experience in these spaces. The family possibilities were thought through the creation
of state public policies for the prison system that contemplate the relatives, and the
creation of a proposal of psychological assistance amplifying the role of the Supervision
of Family Assistance, based on the gestalt perspective that can serve as tool to enable the
expansion of consciousness of family members so they can discover functional
adjustments to deal with such reality.

Keywords: Family; Prison system; Challenges; Possibilities; Gestalt Approach.
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1 INTRODUCAO

O interesse em pesquisar sobre as familias no ambiente prisional surgiu a partir
do estdgio curricular ao qual fiz parte na Secretaria de Administracdo Penitencidria do
Maranhao, no atendimento a familiares de internos do sistema prisional do estado.
Despertei interesse em pesquisar a respeito da familia no sistema prisional apds entrar em
contato, através da escuta, com vivéncias relatadas por familiares que buscavam no érgao

de atendimento algum tipo de servigo para acolhé-los ou orientd-los.

Mediante a crescente onda de violéncia e os altos indices de criminalidade no
Brasil, o numero de prisdes efetuadas cresceu exponencialmente na ultima década,
tornando a populagdo carcerdria centro de diversos conflitos e rebelides em varias
unidades prisionais do Brasil. Essa parcela da populacao brasileira € foco de discussdes a
respeito de suas motivacdes ao cometerem delitos, além de suas caracteristicas fisicas,
econdmicas e sociais. O sistema prisional por sua vez € foco de questionamentos acerca
das condigdes precdrias, falta de investimentos publicos no setor, a ineficicia e
inexisténcia de Politicas Publicas de ressocializacdo e o aumento no numero de

reincidéncia criminal (VASCONCELOS, 2013).

A realidade € que, nas ultimas décadas, pouco se fez na drea, que ja vem
apresentando vdrios indicios de colapso. Segundo dados publicados pela Social Progress
Imperative, o Brasil, no ano de 2014, ocupava o décimo primeiro lugar no ranking dos
paises mais inseguros do mundo. Desde entdo, os indices de criminalidade e a populacao
carceraria cresceram, no ano de 2016 o pais passou a ocupar o terceiro lugar no ranking
mundial referente ao numero de presos, atrds apenas dos Estados Unidos e da China.
Houve um salto de 622.202 para 726.712 entre dezembro de 2014 e junho de 2016,
segundo dados divulgados em dezembro de 2017 pelo Levantamento Nacional de

Informagdes Penitencidrias (BRASIL, 2017).

Ao passo que os niimeros de internos do sistema prisional tiveram aumento de
104.510, os nimeros de vagas nas unidades prisionais do pais ndo acompanharam o
aumento da populacdo carcerdria, tornando os ambientes prisionais locais superlotados e
sem a estrutura basica para assegurar direitos previamente estabelecidos pela Constitui¢cao

Federal e pela Lei de Execu¢ao Penal MONTEIRO, CARDOSO, 2013; BRASIL, 2017).
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Além dos apenados, outro grupo também vivencia o cédrcere de forma indireta:
familiares que acompanham o interno nesse processo de cumprimento de pena e privagao
de liberdade. Dessa forma, o estudo da familia no ambiente prisional pode contribuir para
que a institui¢do familiar possa ser vista como um canal entre o interno € o mundo para

além do carcere

Isso posto, a atengdo deste trabalho volta-se para o estudo dessa parcela da
populacio como meio de problematizar: como sdo manifestados os desafios e as
possibilidades da familia no sistema prisional a partir do trabalho do Psicélogo com base
em uma abordagem gestaltica? Pode-se verificar que existem produgdes académicas que
trabalham a familia no ambiente prisional, tais trabalhos encontrados foram referentes a
areas do Direito Penal e da Assisténcia Social, que localizam a familia dentro da dindmica
prisional como o principal ponto de apoio do interno para os processos de ressocializacao.
Nesta pesquisa hd uma interlocucdo com a Psicologia através da Abordagem Gestéltica
como meio de compreender os fendmenos na relagdo familiar mediante o carcere. Essa
escolha se deu com base na perspectiva unificadora da referida abordagem, a qual
segundo Perls (1985) compreende o organismo em sua totalidade, levando em conta o
contexto ao qual o mesmo estd inserido e as suas relagdes de contato estabelecidos no

campo.

Apresenta-se como objetivo principal, através da literatura existente, analisar os
desafios e as possibilidades da familia no sistema prisional a partir do trabalho do
psicélogo com base em uma perspectiva gestaltica, caracterizar o sistema prisional
brasileiro, historicizar o conceito de familia, conhecer as politicas estaduais de visitagao
do sistema prisional e descrever a atuacao do psic6logo no sistema prisional. A pesquisa
¢ qualitativa e utiliza o método de pesquisa bibliografica e documental, através do uso de
livros, artigos académicos, monografias e a legislacdo vigente, relacionados a tematica
como forma de integrar conhecimentos que nos permitiram analisar de modo
contextualizado as construcdes tedricas. Com base nos resultados obtidos a partir dos
descritores ‘“‘sistema prisional”, “familia” e “Gestalt-terapia” realizou-se articulacdes
entre os resultados encontrados e a Abordagem Gestéltica com a finalidade de construir

uma argumentacdo sélida e critica acerca da tematica proposta.
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Ao dar enfoque aos desafios e possibilidades da familia no ambiente prisional,
pode-se destacar a relevancia social deste estudo para a possibilidade de criacdo de
condi¢des mais favordveis que estimulem o contato entre a familia e o interno dentro das
institui¢des prisionais, assim como demonstrar para a familia o seu papel de importancia
dentro do processo de ressignificacdo social, apresentando um novo olhar a respeito da
familia dos apenados. A relevancia pratica gira em torno da reflexdo por parte das equipes
psicossociais que compdem o sistema prisional, em relacdo aos principais desafios
enfrentados pela familia mediante o carcere e quais as possibilidades que podem ser
trabalhadas nessa relacdo. Ainda, o estudo do ambiente prisional sob a oética da
Abordagem Gestdltica contribui para producdo de pesquisas cientificas que englobam a

abordagem neste campo.

A primeira secdo apresenta uma caracterizacio do sistema prisional com base na
teoria de campo, partindo do nascimento da prisdo, fazendo um resgate histérico referente
ao Direito Penal e as teorias que o embasam apresentando os principios legais que
regulamentam o perfil do sistema prisional brasileiro. A segunda secdo faz uma breve
construcdo histdrica a respeito do conceito de familia partindo da pré-histdria até o século
XXI, demonstrando como essa institui¢ado se deu ao longo do tempo, apresentando suas
novas configuracdes com base em uma visdo sist€émica, e como ela estd inserida no

ambiente prisional.

A terceira se¢do apresenta as politicas do sistema prisional do Maranhao, através
de um relato histérico de como se deu o sistema prisional maranhense, apresentando as
modalidades de visita e os aspectos ligados a procedimentos de revista na entrada das
unidades prisionais. A quarta aborda sobre a atuacdo do psicélogo nesse campo de
atuacdo, discorrendo sobre o que é estabelecido pelo Conselho Federal de Psicologia a
Lei de Execucdes Penais (LEP), e apresenta alguns conceitos da Abordagem Gestéltica
que podem auxiliar na constru¢do de outras perspectivas de trabalho nesse campo de

atuacao.

Em seguida, hd o detalhamento da metodologia utilizada, a anélise e discussao
de acordo com todas as informacdes levantadas bibliograficamente a respeito dos desafios
e possibilidades da familia no sistema prisional maranhense sob a perspectiva da

Abordagem Gestaltica, e por fim, as consideracdes finais dessa pesquisa.
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2 CARACTERIZACAO DO SISTEMA PRISIONAL

Mediante a crescente onda de violéncia e os altos indices de criminalidade no
Brasil o niimero de prisdes efetuadas cresceu exponencialmente na ultima década,
tornando a populacio carcerdria centro de diversos conflitos e rebelides em varias

unidades prisionais do pais (VASCONCELOS, 2013).

Monteiro e Cardoso (2013) destacam que o debate sobre temas como
criminalidade e seguranca publica no Brasil € extenso e cercado de polémicas. No que se
refere ao sistema prisional, os autores apontam que o contexto brasileiro € altamente
preocupante, composto por um ambiente em extrema deterioracdo nao sé da
infraestrutura, como também na dignidade humana. Pontuam ainda que o ambiente
prisional brasileiro se tornou um "aspirador social”, onde o aumento de internos ocorre

mediante fatores ligados ao uso de préticas de repressao e de criminalizacdo da pobreza.

Goffman (2007) classifica a prisdo como uma das institui¢des totais, as quais
inibem o contato de seus membros com o mundo externo, privando-os de liberdade, sendo
composta em parte por uma comunidade residencial, e outra parte pela organizacdo
formal que desempenha o papel de reguladora da ordem e dos principios estipulados pela

legislacdo.

Uma caracterizagdo do sistema prisional brasileiro se faz necessaria pois
conforme Ribeiro (1985) destaca, levar em conta o campo ao qual o organismo esta
inserido e onde ele estabelece seus contatos ¢ fundamental para a compreensao de seus
comportamentos. "Objetos e pessoas sO se fazem inteligiveis ou compreendidos quando
sdo vistos na sua relacdo total com o ambiente que os cerca, a pessoa ndo se faz
compreensivel a ndo ser no contexto total em que se encontra" (p. 95). Kiyan (2006)
partilha da mesma visao e pontua ainda que nao € possivel saber de que pessoa falamos
sem olhar para o todo que compde sua existéncia, do qual faz parte também o mundo que

o cerca. Perls (1985) utiliza a teoria holistica' para formular uma visdo de homem global,

! Uma das teorias de base da Gestalt-terapia, formulada por Jan Chistiaan Smuts (1926) onde o Universo

€ constituido em unidades que formam todos, que s@o mais do que a simples soma de suas particulas
elementares (KIYAN, 2006).
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um ser Unico, com partes indivisiveis que se integram formando um todo. Com base nessa
visdo o contexto do sistema prisional brasileiro € apresentado a seguir, com elementos

que compdem essa instituicao social.

2.1 Nascimento da Prisao

Foucault (1987) descreve as punicdes para aqueles que infringiram a lei
inicialmente como um espetdculo punitivo, com ares teatrais marcados pelo suplicio do
corpo do criminoso através de amputacdes, esquartejamento, enforcamento e outras
formas de penas cruéis e desumanas que ocorriam de forma publica até o séc. XVIII. A
prisdo era utilizada apenas como medida garantidora da pena, custodiando o criminoso
até a imputacdo da mesma. As prisOes tinham o objetivo de separar os individuos,
classificd-los e submeté-los a punicoes fisicas e trabalhos for¢ados, tornando seus corpos
submissos e doceis. O nascimento da prisdo se da fora do aparelho judicidrio e no século
XVIII esse ambiente passou a desempenhar um papel fundamental no conjunto das

punic¢des.

Com as alteracdes politicas e culturais que ocorreram no final do século XVIII e
inicio do século XIX, como a queda dos regimes absolutistas e a ascensdo da burguesia
através do poder econdmico, passou-se a ver as puni¢des como cruéis e desumanas, uma

atrocidade que se igualava ao crime cometido pelo flagelado (Ibid).

E tudo o que pudesse implicar de espetidculo desde entdo terd um cunho
negativo; e como as func¢des da cerimdnia penal deixavam pouco a pouco de
ser compreendidas, ficou a suspeita de que tal rito que dava um “fecho” ao
crime mantinha com ele afinidades espurias: igualando-o, ou mesmo
ultrapassando-o em selvageria, acostumando os espectadores a uma ferocidade
de que todos queriam vé-los afastados, mostrando-lhes a frequéncia dos
crimes, fazendo o carrasco se parecer com criminoso, 0s juizes aos assassinos,
invertendo no dltimo momento os papéis (FOUCAULT, 1987, p.13).

Dessa forma, com a equiparacdo entre o crime e a forma de punicdo que por
muitas vezes se sobrepunha ao delito, sendo considerado uma verdadeira barbdrie,
desapareceu o corpo como alvo principal da repressdo penal. Assim, ndo mais se
procurava o suplicio e o que satisfazia a sociedade quanto a punic¢do, era a certeza de que
o criminoso seria punido e nao o abomindvel teatro (FOUCAULT, 1987). Com isso,
foram incorporadas novas formas de punicdes, através de privacdes, coagdes, obrigacoes
e interdi¢des, em outra vertente de restri¢do, saindo da puni¢do corporal para o castigo da

alma. Nesse sentido:
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Dir-se-4: a prisdo, a reclusdo, os trabalhos forcados, a serviddo de forcados, a
interdicdo de domicilio, a deportagdo — que parte tdo importante tiveram nos
sistemas penais modernos — s3o penas “fisicas”: com excecdo da multa, se
referem diretamente ao corpo. Mas a relacdo castigo corpo ndo € idéntica ao
que ela era nos suplicios. O corpo encontra-se ai em posi¢@o de instrumento ou
de intermedidrio; qualquer interveng@o sobre ele pelo enclausuramento, pelo
trabalho obrigatdrio visa privar o individuo de sua liberdade considerada ao
mesmo tempo como um direito e como um bem. Segundo essa penalidade, o
corpo € colocado num sistema de coagdo e de privagdo, de obrigacdes e de
interdigdes (FOUCAULT, 1987, p. 15).

De acordo com Piedade e Carvalho (2015), o processo de mudanca da penalidade
fisica para a pena baseada em privacdo de liberdade foi gradativa, ao longo dos séculos
XVII, XVIII e XIX. Assim, a prisdo consolidou-se como forma de castigo aos atos
criminosos e passou a fundamentar-se na privacado de liberdade e no controle social como
forma de disciplina. As autoras citadas acima pontuam ainda que "a disciplina se constitui
como instrumento para obten¢do do méximo de trabalho, e a vigilancia que antes estava

focada apenas na dimensao produtiva no trabalho passa a ganhar uma nova configuragdo"

(p- 9.

Segundo Foucault (2003 apud MIZON; DANNER; BARRETO, 2010), a pena
passou a ter menos rigor e violéncia, o que consequentemente passou a ter maior
eficiéncia, pois o corpo ja ndo era o alvo do desgaste. Neste sentido, a prisdo passou a
captar aspectos relacionados a moralidade, ao comportamento e a disciplina que deveria
ser incessante e ininterrupta. Deste modo, o autor baseia as técnicas corretivas em trés
principios. O primeiro deles é o isolamento dos condenados, cuja finalidade era o
isolamento do interno do mundo exterior e do contato com outros condenados para que
nao ocorram revoltas € nem cumplicidade entre os mesmos. O segundo principio € o
trabalho, no qual o objetivo inicial € tirar o condenado da ociosidade e funcionar como
agente transformador, tornando-se essencial para a socializagdo dos mesmos. Por fim,

cita-se a modulacdo de pena, que trata da pena como algo individual, tendo como

parametro de modulagdo, o ato criminal e a forma como ele ocorreu.

Foucault (1987) problematizou a questao da disciplina nas prisdes afirmando que
a utilizacdo de técnicas disciplinares abusivas por parte dos agentes pode acarretar na
producdo ou no agravo do sentimento de injustica e abuso por parte dos prisioneiros,
gerando mais violéncia e consequentemente produzindo mais delinquentes. A aplicacdo
de leis de forma perversa, castigando e punindo os prisioneiros, aumenta a reincidéncia

ao ato criminal, ao passo que destréi a individualidade do condenado, descaracterizando-
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o como ser humano. Assinala ainda que "desde 1820 se constata que a prisdo, longe de
transformar os criminosos em gente honesta, serve apenas para fabricar novos criminosos

ou afunda-los ainda mais na criminalidade" (p. 29).

A partir do século XX, a prisdo se constituiu como o local estabelecido pelo
estado em conjunto com os mecanismos da execucao penal, para o cumprimento de penas
sancionadas pela legislacdo vigente de cada local. A punicdo passou a ter status de
privacdo de liberdade (FOCAULT, 1987). Dado o contexto do nascimento da prisdo,
adiante serdo apresentados alguns dos embasamentos legais que norteiam o sistema
punitivo brasileiro e as teorias que serviram de base para a criagdo do Cddigo Penal

Brasileiro.

2.2 Embasamentos legais que regem o Sistema Prisional

Muito do que se tem do Direito moderno foi inspirado ou copiado do Direito
Canonico. Moreira (2016) conceitua-o como um conjunto de leis e regulamentos feitos
pelos lideres da igreja com base na lei eclesidstica interna que regia as igrejas: catolicas,
ortodoxas orientais e ocidentais e a comunhdo anglicana, sendo que cada instituicao

religiosa interpretou a legislacdo vigente de maneira deliberada.

Segundo Lourencini (2014), o Direito Candnico surgiu mediante a necessidade
da Igreja de organizar e manter a ordem da vida em comunidade, um exemplo disso € a
utilizacdo de palavras que derivam de preceitos do Direito Canonico. Bitencourt (2000)
afirma que as palavras "penal", "penitencidrio” e "penitencidria" t€m origem na palavra
"peniténcia", que € a pena imposta pelo sacerdote a quem se arrepende de seus "pecados”.
O crime, nessa concepgdo, é caracterizado como um pecado contra as leis humanas e

divinas. O Direito Penal advém dessa concepcao.

Conforme explica Khaled (2010), o Direito Penal expressa um tempo e suas
determinadas circunstancias sociais, culturais, politicas e econdomicas de cunho histérico
valorativo, que conduzem uma série de comportamentos que devem ser obedecidos pelos
cidaddos ao qual ele estd imputado. O autor referido conceitua o Direito Penal como meio

de controle social® formal, que representa a espécie mais aguda de intervencdo estatal,

2 Segundo Khaled (2010) a expressdo controle social designa um conjunto de trés elementos; a) viver de
acordo com as normas b) aplicar san¢des aos desvios em relacdo a estas normas c) respeitar para tanto,
determinadas normas procedimentais.
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formado por um conjunto de principios e regras que definem as infragdes e as
consequéncias juridicas de quem transgrida o que estd estabelecido no conjunto de
normas juridicas, com a finalidade de controle, que visa a protecdo de bens juridicos’.
Além da protecdo aos bens juridicos, Silva Sanchez (1992 apud KHALED, 2010), atribui
ao Direito Penal uma func¢do ético-social, que também pode ser chamada de forca
configuradora de costumes, representa o minimo-ético da comunidade e é um objeto

cultural que, pertence a um recorte histérico e geografico especifico.

Atualmente, a doutrina juridica conceitua a pena e sua finalidade através de trés
teorias: absoluta, relativa e mista, cada qual com seu grau de puni¢do (GROKSKREUTZ,
2010). A teoria absoluta prega que o Estado retribui com pena aquele que comete uma
infragdo penal, sendo a aplicacdo da mesma um mal justo a quem cometeu um mal injusto;
tendo uma prioridade retributiva, com o fim em si mesmo apenas a sua aplicacdo. J4 a
teoria relativista diverge da absoluta, pois tem como finalidade a preven¢do de novos
delitos, almeja constituir Obice a realizacdo de novos crimes, como assevera Carnelutti
(2006, p. 103): “dizem, facilmente, que a pena ndo serve somente para a redencdo do
culpado, mas também para a adverténcia dos outros, que poderiam ser tentados a delinquir

e por isso deve nos assustar”.

A prevencdo, para a tese relativista, pode ser geral ou especial, sendo que na
geral a finalidade € a intimidac¢ao coletiva, garantindo assim o bem-estar coletivo. Dessa
forma, se alguém pensar em cometer algum ato ilicito terd uma pena garantida que sera
aplicada. A prevencao especial rege o bindmio desestimulo a reincidéncia e a condugdo
a ressocializagdo. Unificando as duas teorias anteriores, surge a teoria mista, na qual a
pena tem um cardter polifuncional (diversas funcdes e funcionalidades), isto é, ela ndo é
apenas retributiva, como também preventiva e ressocializadora. Por ser a teoria mais
abrangente e com uma finalidade mais complexa, a teoria mista € atualmente adotada no
Brasil, dando base a legislacao brasileira, como se verifica nos principios e fundamentos

da LEP (GROKSKREUTZ, 2010).

De acordo com D’Oliveira (2014), no Brasil, as Ordenagdes de D. Manuel 1
(1514) e depois as de Felipe IV (1603) regeram as puni¢des no pais durante todo periodo

colonial, entrando em crise com a chegada da corte portuguesa e sofrendo vdrias

3 S30 bens vitais, fundamentais para o individuo e para comunidade (KHALED, 2010).
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modificacdes durante a Independéncia, a elaboracdo da Constitui¢do e o fim do primeiro
reinado. Com a criagdo do Cdédigo Penal no Império de 1830, as Ordenacdes foram

superadas e inauguraram no pais a era da penalidade carcerdria.

Segundo Mirabete (2004 apud DALL' OMO, 2016), houve uma tentativa de
recriar o codigo de execugdo penal em 1933 com Cddigo Penitencidrio da Republica, que
foi publicado apenas no ano de 1937 no Didrio do Poder Legislativo do Rio de Janeiro.
A criagdo desse cddigo tornou-se necessdria, pois ndo existia no Brasil um dispositivo
normativo presente no Cédigo Penal que regulamentasse a execucao das penas. Em 1951,
houve a elaboracdo de um novo projeto que propds normas sobre os estabelecimentos
prisionais. Tao logo tornou-se defasado, pois nele nao continham sanc¢des relacionadas ao
descumprimento da pena. Desta forma, em 1963 ocorreu uma nova tentativa de elaborar
um projeto para nortear a execucao penal, sendo interrompido devido a situacdo politica
do pais que iniciava o periodo de ditadura militar no ano de 1964. No ano de 1970, deu-
se inicio a criacdo de um anteprojeto elaborado e encaminhado ao Ministro da Justica
somente em 1981 e, a partir disso, uma comissao foi criada para homologar tal projeto,

que teve sua promulgacdo no dia 11/07/1984. Assim, através da LEP:

Foi possivel estabelecer direitos e deveres do sentenciado de forma mais
especifica, explicitar sobre as possibilidades de cumprimento de pena,
consideracdes sobre a forma de regime que devera ser aplicado, dos beneficios
que o condenado contém como saida tempordria e livramento condicional.

z

Desta feita, é inegdvel que de acordo com o contexto social, tornou-se
imprescindivel uma legislagdo que se atentasse as necessidades da execucao
penal, e foi partindo desse pressuposto que foi criada a LEP (DALL' OMO,
2016 p. 1481).

Por se tratar de um cddigo que norteia o sistema de execucdo penal no pais, a
LEP traz detalhadamente, em sua integra, todos os mecanismos legais que sustentam o
aparelho penal, tem por objetivo efetivar as disposicdes da sentenca ou decisdo criminal
e proporcionar condi¢des para a harmodnica integracdo social do condenado e do
internado. Quanto aos objetivos, eles sao atribuidos em dois segmentos: aplicar fielmente
a sentenca da decis@o criminal e a reintegracdo social do condenado e internado. A lei é
aplicada ao preso provisorio, presos pela justica eleitoral e militar quando estiver

recolhido em estabelecimento ordinario (BRASIL, 1984; MONTEIRO, 2016).

A LEP, em seus artigos (art. 10 e seguintes), traz como garantia a prestacdo de

assisténcias que devem ser promovidas pelo Estado aos presos e aos egressos, dispondo:
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Art. 10. A assisténcia ao preso e ao internado é dever do Estado, objetivando
prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em sociedade. Pardgrafo
Unico. A assisténcia estende-se ao egresso.

Art. 11. A assisténcia serd: I - material; II - a sadde; III -juridica; IV -
educacional; V - social; VI - religiosa (BRASIL, 1988).

A legislacdo rateia a assisténcia em: a) material, que é o fornecimento de
vestimenta, alimentacdo, itens de higiene e instalacdo fisica adequada, atendendo suas
necessidades pessoais e autorizando a entrada de produtos e objetos permitidos e ndo
fornecidos pelo Estado; b) a saide, compreendendo o atendimento médico, farmacéutico
e odontoldgico, autorizando a saida do preso para tratamento quando ndo tiver estrutura
para tanto; c) juridica, devendo ser prestado pela Defensoria Pablica, aos internos que nao
possam custear o acompanhamento por advogado particular; d) educacional — a
Administracdo Publica deve ofertar a instrucdo escolar e a formacao profissional do preso,
devendo apurar o nivel de escolaridade dos internos e propiciar o aumento no nivel
escolar; e) social, através deste atendimento assistencial, deve acolher e amparar a pessoa
presa e prepard-la para reinsercdo social quando posto em liberdade; e f) religiosa,
amparada na liberdade de culto, a assisténcia religiosa se d4d na oferta de servicos

organizados no estabelecimento prisional em local apropriado para os eventos.

Dentre as assisténcias prestadas aos internos, a assisténcia social detém maior
atengdo, pois nela hd um relacionamento direto entre a Unidade prisional/internos com o
mundo exterior, visto que através dela o interno pode falar de suas necessidades que sao
relatadas a Administragdo Penal, como também, providencia solu¢des para as demandas
apresentadas com o fim especifico de preparar a pessoa presa para sua liberdade e
reintegracdo social, sendo uma das vertentes de conexdo, a familia. Assim destaca-se da

LEP:

Art. 22. A assisténcia social tem por finalidade amparar o preso e o internado
e prepara-los para o retorno a liberdade.

Art. 23. Incumbe ao servico de assisténcia social: I - conhecer os resultados
dos diagnésticos ou exames; II - relatar, por escrito, ao Diretor do
estabelecimento, os problemas e as dificuldades enfrentadas pelo assistido; I1I
- acompanhar o resultado das permissdes de saidas e das saidas tempordrias;
IV - promover, no estabelecimento, pelos meios disponiveis, a recreacio; V -
promover a orientacdo do assistido, na fase final do cumprimento da pena, e
do liberando, de modo a facilitar o seu retorno a liberdade; VI - providenciar a
obtenc¢do de documentos, dos beneficios da Previdéncia Social e do seguro por
acidente no trabalho; VII - orientar e amparar, quando necessdrio, a familia do
preso, do internado e da vitima (BRASIL, 1984, art. 22 e 23).
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Como pode-se observar, a LEP assegura em seus artigos vérios direitos aos
internos em cumprimento de pena. A seguir serdo analisadas informacdes e dados
referentes ao contexto do sistema prisional brasileiro, de modo a auxiliar a compreensao
de como ele foi estabelecido e como encontra-se atualmente em consondncia ou

dissonancia com o que € estipulado pela lei.

2.3 Perfil do sistema prisional brasileiro

Coelho (2005 apud MONTEIRO; CARDOSO, 2013) apontou que o sistema
prisional brasileiro ja apresentava indicios de colapsos ligados a infraestrutura na década
de 1980 e com base em sua andlise do sistema prisional do Rio de Janeiro, o autor concluiu
que o sistema chegou a um alto grau de deterioragdo, funcionando com niveis minimos
de eficiéncia, com uma estrutura fisica sucateada, e sem oferecer as assisténcias

asseguradas pela LEP.

Monteiro e Cardoso (2013) apontam que o crescimento exponencial das taxas de
encarceramento no Brasil se deu através de formas cada vez mais severas e repressivas,
em que “as prisdes passaram a ter regimes mais rigidos, o que se contrapde com a
perspectiva da ressocializacao" (p. 94). Além disso, os autores frisam que os dados
apresentados a seguir a respeito do panorama atual do sistema prisional brasileiro
demonstram que hd um processo de encarceramento massivo que atinge uma parcela da

populacdo de maneira mais seletiva.

Segundo o ultimo relatério divulgado pelo Levantamento Nacional de
Informagdes Penitencidrias através do Infopen* em 2017, com dados compilados até
junho de 2016, o Brasil ocupava o terceiro lugar no ranking de paises com a maior
populacdo carceraria do mundo. Segundo os dados, o pais ultrapassou a marca de 700 mil
pessoas privadas de liberdade, ocorrendo uma discrepéncia entre os estados da federacao,

6

onde Sdo Paulo’® possui a maior populacio carcerdria e o estado de Roraima® a menor. O

4 Criado em 2004, o Ifopen compila informagdes estatisticas do sistema penitencidrio brasileiro, por meio
de um formuldrio de coleta estruturado preenchido pelos gestores de todo estabelecimento prisional do
pais (BRASIL, 2017, p. 5).

> O estado possui 240.016 internos, concentrando 31,1% da populacdo prisional total do pais (IFOPEN,
2017).

® 0 estado possui 2.339 internos ( [IFOPEN, 2017).
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Maranhao possui 8.835 internos, dispondo de 5.293 vagas nas unidades de internagio,

havendo um déficit de 3.542 vagas nas unidades prisionais do estado.

Outro dado relevante no levantamento € o referente a natureza da prisdo. De
acordo com os dados, cerca de 40% das pessoas privadas de liberdade ainda ndo tinham
sido julgadas e nem condenadas, sendo a natureza da prisdo provisoria para esses casos
(BRASIL, 2017). Referente as prisdes provisorias, Monteiro e Cardoso (2013) assinalam
uma incapacidade do estado em absorver o contingente de internos com a criacdo de
novas vagas, € principalmente um atraso dos aparelhos juridicos em definir a sentenca.
Os dados apresentados pelo Infopen apresentam o perfil da populacdo carcerdria do pais,
distribuidos nos seguintes aspectos: faixa etdria, etnia, escolaridade, estado civil e se

possui alguma deficiéncia.

O relatério pontua que sé possui informacdes sobre a faixa etdria de 75% da
populacdo carcerdria total. Cerca de 55% da populagdo carceraria é composta por jovens
entre 18-29 anos, seguidos por 19% de pessoas entre 30-34 anos, 19% de pessoas entre
35-45 anos, 7% entre 46-60 anos e 1% de pessoas com mais de 60 anos. Pode-se observar,
com base nos dados, a predomindncia de jovens na populacdo carcerdria do pais

(BRASIL, 2017).

As informagdes sobre a etnia sdo dadas por 72% da populacdo carcerdria. Com
base nessa amostra, cerca de 64% das pessoas declarou-se negra, 35% declara-se branca
e 1% amarela, indigena ou outras. E importante frisar que o relatério aponta a "baixa
disponibilidade de informagdes acerca da raga, cor ou etnia da populacdo privada de

liberdade nos estados do Maranhao, Pernambuco e Mato Grosso" (BRASIL, 2017, p.32).

A amostra de escolaridade € composta por 70% da populacdo carceraria total. O
dado relevante nesse aspecto € relacionado a taxa de 51% de pessoas que nao concluiram
o ensino fundamental, 14% possuem o ensino fundamental completo, 15% nao
concluiram o ensino médio, 9% concluiram o ensino médio, 4% das pessoas se
declararam analfabetas, e 6% alfabetizadas, mas nao frequentaram cursos regulares. O
relatério destaca que foi observado um baixo grau de escolaridade, ja4 apontados em
relatorios anteriores. Referente ao estado civil, foi analisada uma amostra de 64%, dentre
elas: 60% solteiros, 28% em unido estavel, 9% casados, 3% divorciados e separados

judicialmente, 1% viuvos. Os deficientes representam cerca de 1% da populacdo
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carcerdria do pais e, dentre os tipos de deficiéncia, o relatério destaca: fisica, deficiéncia
auditiva, deficiéncia visual, deficiéncias mdltiplas, e deficiéncia intelectual. O relatério
indica, ainda, que a maior representacdo no sistema € de pessoas com deficiéncia

intelectual que somam 2.557 pessoas (BRASIL, 2017).

Outros dados compilados através do Infopen, sdo os dados referentes aos
estabelecimentos penais brasileiros. No total o Brasil possui 1.418 institui¢des prisionais
distribuidas pelos estados da federacdo. Essas unidades possuem cerca de 367.217 vagas,
e o contingente de ocupacdo € de 726.275 internos, ocasionando déficit de vagas de

359.058 nas unidades prisionais (BRASIL, 2017).

Com base nos dados do Infopen, referentes a amostra populacional de cada
aspecto trabalhado acima, o perfil da populagdo carceréria € constituido em sua grande
maioria por homens, com idade entre 18-29 anos (55%), solteiros (60%), que se declaram
negros (64%) e nao concluiram o ensino fundamental (51%) (BRASIL, 2017). Os dados
corroboram com aspectos trabalhados por Monteiro e Cardoso (2013) a respeito do perfil
da populacdo carcerdria do pais, assim como a seletividade do sistema prisional, com base
em dados divulgados pelo Infopen no ano de 2010. Os autores, em consonancia com 0s
dados, apontam que a predominéncia de jovens na populacdo carcerdria esta ligada com
a posi¢do de destaque que eles ocupam quando se fala de assuntos ligados a violéncia,
sendo também os que mais morrem vitimas da mesma. Outro aspecto analisado é o
referente a etnia, cor ou raca. Os dados referentes a esse aspecto apresentam um aumento
na predominancia de negros no sistema prisional, no ano de 2010 eles representavam
60%, e no ano de 2016 passaram a representar 64%. Referente a isso 0s autores citam os
indicadores de vulnerabilidade social mais expressivos na populag¢do negra, para apontar
as diferencas sociais entre as racas. Adorno (1996 apud MONTEIRO; CARDOSO; 2013)
afirma que "os réus negros tendem a ser punidos mais severamente em comparagao aos
réus brancos, apesar de partilharem de caracteristicas socioecondmicas semelhantes" (p.

107).

Ap0s a exposicao de aspectos referentes ao sistema prisional brasileiro de forma
sistematica, cabe fazer algumas conexdes com a perspectiva Gestdltica a partir da Teoria
de Campo de Kurt Lewin. Perls (1985) pontua que a relacio homem/meio determina o

comportamento do organismo. O meio ndo cria o individuo, nem este cria o meio, cada
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um € o que € com suas caracteristicas individuais devido a seu relacionamento entre si e
com o todo. Kiyan (2006) indica que Lewin postula um estado de equilibrio entre a pessoa
e seu ambiente, afirmando haver influéncias sociais sobre o comportamento dos
organismos proveniente dessa interacdo, formando um mosaico de possibilidades. Para
ilustrar esse estado possivel, utiliza uma forma de representacdo segundo a qual a pessoa
¢ designada como um circulo fechado (P) e o que € "nédo pessoa", ou seja, o mundo que o
cerca é representado por ndo P. E estabelecida uma relacdo entre esses dois circulos, na
qual necessariamente existem trocas necessdrias para a manutencdo da vida, num
movimento dialético e incessante. Para que essa troca seja possivel, existe o meio

psicolégico (M), que seria uma zona de contato entre P e ndo P. O espaco vital seria a

somatoria de P mais M, onde ocorre os comportamentos.

Dessa forma, a caracterizacdo do sistema prisional se faz necessdria como forma
de conhecer as caracteristicas desse campo, no qual o relacionamento familiar passa a
acontecer apds o cdrcere e as possiveis reverberagdes nesse processo de contatar. Com
base nessa visdo de interdependéncia entre o organismo e seu meio, na proxima se¢do €
apresentada informagdes referentes a instituicdo familiar que podem ajudar na

compreensdo desse grupo dentro das unidades prisionais.

3 A BREVE CONSTRUCAO HISTORICA DO CONCEITO DE FAMILIA

A instituicdo familiar tem sido objeto de estudo de diversos profissionais ao
longo do tempo, pois desempenha um papel fundamental no desenvolvimento, no
equilibrio emocional e na manutengdo da saide de seus membros. Cabe frisar que por se
tratar de um conceito amplo, de dificil definicdo, contatar as mudangas sociais que
ocorreram no mundo ao longo do tempo e que refletiram diretamente nas relacdes
familiares de modo a torna-la um sistema complexo e subjetivo, pode ajudar na

compreensdo da mesma como institui¢ao social (SIMIONATO; OLIVEIRA. 2003).

A palavra familia deriva segundo Engels (1982, apud BELING, 2008) da
expressdo romana famulus’, e foi usada para nomear o organismo social emergente,
"caracterizado pela presenca de um chefe que mantinha sob seu dominio mulher, filhos e

escravos, possuindo direito inclusive sobre suas vidas" (p. 12). Segundo Simionato e

'O termo famulus, provavelmente oriundo do osco, designava o escravo que servia em casa, sob a

autoridade de um patriarca. Ao conjunto de escravos que serviam sob o mesmo teto chamava-se familia
(BELING, 2008).


http://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_osca
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Oliveira (2003), Engels destacou que desde a pré-histéria a evolugdo da familia consistiu
numa reducao constante do circulo social que era abarcado por toda a tribo, para o circulo
cujo o predominio é a comunidade conjugal entre 0s sexos, assim como descreveu trés
fases da evolucao da cultura para explicar a dindmica da criagao da familia, a saber: 1) na
fase selvagem, a estruturagdo tribal era feita por grupos, onde cada homem pertencia a
todas as mulheres, e todas as mulheres pertenciam a todos os homens; 2) na barbdrie o
aspecto grupal foi reduzido ao par, e desse processo resultou na familia sindidsmica®; 3)
na civilizacdo o modelo passou a ser o da monogamia, onde o homem possui o
predominio da familia e o objetivo desse modelo de organizagdo era o de procriacdo dos
filhos e a preservacdo da riqueza familiar através da heranca. O modelo monogamico
baseava-se em condi¢Oes econdmicas, € representou o triunfo da propriedade privada

sobre a propriedade comum primitiva.

A transposi¢do do modelo de familia da era medieval para o conceito moderno
segundo Aries (1981, apud OLIVEIRA, 2009) foi limitada aos nobres, burgueses e
lavradores ricos. A igreja passou a valorizar a institui¢cdo, € o modelo nuclear burgués
comegou a se compor, a partir da inser¢do da escola, da privacidade e da manutencao de

criangas junto aos pais.

Da idade média até o inicio do século XX, a familia nos moldes tradicionais era
predominante. Os papéis desempenhados por homens e mulheres eram culturalmente
definidos e havia um aparato social que estabelecia como "natural" e "determinada" a
funcdo de cada um dentro do contexto familiar. Com base nesse modelo pré-determinado
social e culturalmente, o homem era o "chefe", detentor da autoridade sobre a mulher e
os filhos, tendo como fung¢do prover as necessidades financeiras e materiais da casa, sendo
o principal elo com o mundo externo. A mulher era dada a fun¢do do trabalho doméstico,
dedicando-se a educacdo dos filhos, realizando suas tarefas no dmbito privado. Dentro
desse modelo de interag@o familiar, o relacionamento entre pais e filhos era assimétrico,
pautado pela figura de autoridade do pai, cabendo aos filhos exercerem um papel de

obediéncia. A educacdo destes por sua vez, era baseada em preceitos oriundos da moral

8Um niicleo familiar que nasceu no limite que separa o estado selvagem da barbdrie, ndio mais podendo
juntar casamentos de irmao consanguineos, ¢ um tipo de familia matriarcal segundo o qual o vinculo
conjugal dissolve-se facilmente a infidelidade e/ou o divércio s@o tolerados e os filhos continuam a
pertencer a mde (ENGELS, 1982. Apud SIMIONATO; OLIVEIRA. 2003).
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religiosa e no rigido controle voltado ao cumprimento das normas sociais (PRATTA;

SANTOS, 2007).

Os autores citados acima afirmam que a instituicao familiar passou por diversas
transformacgdes que acompanharam o momento histérico da humanidade. Na segunda
metade do século XX mais precisamente no inicio da década de 60 alguns fatores ligados
a transformacdes econdmicas, sociais e trabalhistas, principalmente em paises ocidentais

tiveram impacto e promoveram mudangas no ambito familiar.

O processo de urbanizacdo e industrializacdo, o avango tecnolégico, o
incremento das demandas de cada fase do ciclo vital, a maior participagdo da
mulher no mercado de trabalho, o aumento no ndmero de separagdes e
divorcios, a diminuicao das familias numerosas, o empobrecimento acelerado,
a diminuicdo das taxas de mortalidade infantil e de natalidade, a elevacdo do
nivel de vida da populacdo, as transformac¢des nos modos de vida e nos
comportamentos das pessoas, as novas concepgdes em relagdo ao casamento,
as alteracdes na dindmica dos papéis parentais de género(...) foram fatores que
contribuiram para o surgimento de novos arranjos familiares (BIASOLI-
ALVES, 2004; ROMANELLI, 2002; SCOTT, 2004 apud PRATTA,;
SANTOS, 2007, p. 248-249).

As mudancas na dinamica familiar devido os fatores citados acima levaram ao
surgimento de novas configuracdes na organizacao familiar. Dessa forma, nessa nova
estruturacdo homens e mulheres comecaram a dividir entre si o trabalho doméstico e a
educagdo dos filhos, mesmo que a maioria das tarefas ainda se mantenha a cargo da
mulher, que inseriu-se no mercado de trabalho em condi¢des iniciais menos semelhantes
que a do sexo oposto e apesar de toda a diversidade comecou a galgar sua posicao de
poder na dindmica familiar. Enquanto a mulher busca nesse novo panorama conciliar a
vida profissional e familiar, aos homens cabe uma maior participacio na vida afetiva dos
filhos, participando no processo de desenvolvimento dos mesmos de uma forma mais
agradavel e satisfatoria. A esse novo modo de organizagdo familiar foi dado o nome de

"familia igualitdria " (PRATTA E SANTOS, 2007).

Segundo Amazonas et al (2003) o poder econdmico do homem dentro do
contexto familiar foi sendo enfraquecido, e o da mulher foi ampliando-se com o passar
do tempo. Isso foi decorrente da inser¢do da mulher no mercado de trabalho, e pela
necessidade de a familia aumentar sua renda mediante a oportunidade de obter bens de
consumo. Outro ponto discutido pelas autoras € o papel dos pais mediante a educacio dos
filhos e sua tutela, antes das transformagdes que ocorreram na dinamica familiar. Os pais

eram responsaveis pela construcdo de valores e regras passados aos filhos, e apds as
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transformacgdes que ocorreram nas ultimas décadas essa construciao de valores passou a
ser descentralizada do nucleo tradicional, e dividida entre outros entes familiares como
tias, avés ou por babds e até mesmo pela escola, aumentando as possibilidades de

identificacao devido a maior variabilidade de modelo por parte da crianca.

A instituicdo familiar no cendrio brasileiro também acompanhou a tendéncia de
transformacgdes que ocorreram em outros paises, Samara (2002) fez um levantamento
histérico das principais transformag¢des na familia brasileira do periodo colonial a
atualidade, a partir de critérios que levaram em conta temporalidade, etnias, grupos
sociais, contextos econdmicos regionais, sexo € movimentos migratérios da populacao.
Segundo a autora no periodo Colonial o Brasil tinha como base econdmica as lavouras de
cana de agucar e as familias possuiam bases patriarcais, com os papéis bem definidos. O
Brasil baseava-se no modelo Portugués, no qual o género era decisivo para questdes
ligadas as relagdes juridicas e o matrimo6nio dava ao homem poderes sobre a esposa e os
filhos. A partir do século XVIII decorrente das constantes migragdes de mdo de obra
masculina para regides economicamente ativas, € a escassez de mao de obra escrava, as
mulheres passaram a exercer atividades econdmicas fora do ambito doméstico.No ano de
1690 com a descoberta das minas na regido sudeste do pais houve um grande processo
migratdrio, "A sociedade que ali se formou era uma mescla de racas e origens diversas, €
mais dificil de ser controlada apesar das tentativas da Igreja e da Coroa Portuguesa" (p.33)
Esse processo facilitou o surgimento de novos arranjos familiares como por exemplo,

mulheres solteiras com prole natural que chefiavam suas familias.

Um ponto importante para a compreensdo de como essas relagdes familiares
foram se constituindo é o conceito de género. Strey (2001, apud SIMIONATO;
OLIVEIRA, 2003) frisa que ao se estudar as diferencas e desigualdades existentes entre
homens e mulheres ao longo do tempo, € possivel obter um panorama de como essas

diferencas influenciaram as interagdes sociais e as construgdes das relagcdes familiares.

Na metade do século XIX com o processo de industrializagao chegando ao
Brasil, surgiram novas oportunidades de emprego no setor da industria téxtil e as
mulheres ocuparam uma parte dessas vagas. Apesar da inser¢cdo da mulher no mercado

de trabalho e das mudancas do Brasil Colonia para a Republica, a legislagdo vigente
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refor¢cou mais uma vez o privilégio masculino perante a institui¢do familiar (SAMARA,

2002).

O Cédigo Civil brasileiro de 1916, resumiu a familia ao casamento, legitimando
a supremacia masculina, limitando as mulheres ao acesso a emprego e propriedades sem
prévia autorizacdo do marido ou do pai. Apenas na auséncia da figura masculina
dominante na familia e que a mulher poderia assumir a lideranca de decisdes dentro da
familia (Ibid).

O artigo 1° da Lei 883/1949. A Lei 4.121, de 1962, conhecida como “Estatuto
da Mulher Casada”, trouxe mudangas consideraveis, permitindo as mulheres
exercer profissdo fora do lar sem a necessidade de autorizacdo marital,
dispondo o artigo 246 desta lei que a “mulher que exercer profissdo lucrativa,
distinta da do marido, terd direito de praticar todos os atos inerentes ao seu
exercicio € a sua defesa”. A Lei de Divorcio, ou Lei 6.515/1977, também
contribuiu para o abalo da familia matrimonial e patriarcal, moldada pelos
ditames do Coédigo Civil de 1916. Esta Lei teve importante impacto na
sociedade da época ao permitir a dissolu¢do da sociedade conjugal por meio
do divoércio e, por via de consequéncia, afastou o cariter predominantemente
religioso do casamento (VALADARES E SOALHEIROS. 2015, p. 517).

Samara (2002) corrobora com esse pensamento e assinala que a partir do século
XX as mulheres passaram a desempenhar cada vez mais novas fun¢des no mercado de
trabalho, desempenhando atividades que anteriormente era de dificil acesso devido a
desigualdade de géneros. A autora relata ainda que a atuacdo da mulher no mercado de
trabalho de maneira expressiva sendo muitas vezes a provedora do nicleo familiar,
incidiu diretamente sobre os novos modos de organizagcdo da familia no Brasil. A partir
do século XIX a maioria das familias consideradas pobres no Brasil eram chefiadas por
mulheres, que estavam inseridas em alguma atividade remunerada formal ou
informalmente. Segundo Dias (1984, apud, SAMARA, 2002) "Nos lares era comum a
lideran¢a feminina, organizando tarefas, gerenciando os pequenos negdécios e exercendo

o controle da familia, o que, sem duvida, fugia a regra do modelo patriarcal” (p. 33).

Apesar do modelo patriarcal ter sido base para as primeiras organizacdes
familiares brasileiras outros arranjos familiares eram desenhados principalmente na 4rea
urbana, "Os papéis informais embora ndo reconhecidos e pouco valorizados, integravam
a vida cotidiana, servindo também para desmistificar, no sistema patriarcal brasileiro, o
papel reservado aos sexos e arigida divisao de tarefas e incumbéncias" (SAMARA. 2002,

p, 34).
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Valadares e Soalheiros (2015) apontam que as maiores transformac¢des com
bases legais, na institui¢do familiar brasileira ocorreu com a promulgac¢do da Constituicao
Federal de 1988. A nova Constitui¢do "rompe com a ideia de familia hierarquizada,
patriarcal, patrimonialista e instituida apenas pelo casamento, para permitir o surgimento
de novas familias" (p. 518). A constitui¢do de 1988 abriu precedentes para novos arranjos
familiares além dos modelos tradicionalmente constituidos pelo casamento (pluralismo
familiar). Outra mudanga significativa foi com relag@o a igualdade de géneros na relagdo
familiar, o homem perdeu sua for¢a legal sobre a mulher e os filhos, e as relacdes
passaram a ter bases democrdticas, ou seja, tanto o homem como a mulher t€m os mesmos

direitos e obrigacdes perante a lei, sobre a sociedade conjugal, e sobre os filhos.

A partir da concep¢ido de familia pluralista ou pds-moderna, surgem outros
modelos e organizacdes familiares alternativas. Familias compostas por casais com filhos
de parceiros anteriores; casais homossexuais com filhos adotivos; pais com filhos de
producgdes independentes, maes "solteiras"; mulheres separadas com os filhos; avos que

cuidam de seus filhos e netos; dentre outros (SIMIONATO; OLIVEIRA. 2003).

"Gracas a sua grande capacidade de ajustar-se as novas experiéncias do meio, a
familia tem conseguido sobreviver, a despeito das intensas crises sociais" (SIMIONATO;
OLIVEIRA. 2003, p, 59). Com base nisso, Beling (2008) aponta que as diferentes
estruturas familiares devem ser vistas com bons olhos, pois mostra a capacidade
adaptativa da estrutura familiar, que se organiza de acordo com necessidades internas e
demandas presentes no contexto sociocultural, trazendo inumeras possibilidades de
arranjos, demonstrando o posicionamento no mundo, as necessidades e projetos de seus

componentes.

Pode-se observar que, apos todas as mudancas na composi¢do e constituicao da
familia, houveram também mudancas nas relacbes de parentesco, € na representacdao
dessas relacdes dentro da dinamica familiar. Como resultante desse processo, ocorreram
impactos profundos na constru¢do de identidade dos componentes familiares, redefinindo
os papéis de cada membro, processo que anteriormente era baseado em esteredtipos pré-
estabelecidos pelas relacdes de género e poder. Mesmo apds todas as mudangas o modelo
tradicional de organizacdo nuclear, na qual a familia é composta por pai, mae e filhos

ainda € visto como o modelo padrio e estrutural (BELING, 2008; OLIVEIRA. 2009). "E
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certo que ha uma herancga simbdlica transmitida entre as geracdes que revela tais modelos

e orienta a socializacdo dos segmentos sociais" (OLIVEIRA. 2009, p. 69).

Beling (2008) enfatiza que adotar como referencial padrdo a familia nuclear traz
prejuizos ao conceito amplo de familia, que foi resultante de um processo de construg¢do
histérico. Nessa logica a autora traz em discussdo o uso de termos como "desestruturada”
ou "incompleta", que sdo usados para nomear todos os arranjos familiares que nao
obedecem ao "padrao" estabelecido pela utilizagao da familia nuclear como modelo. A
utilizac@o desses termos para nomear os arranjos familiares diferentes denotam um caréter
pejorativo a essas organizagdes familiares que nao vivem de acordo com o que é
estabelecido como padrdao (Szymanski, 2000, apud BELING, 2008). Dessa forma, a
familia do apenado insere-se nessa visdo de desajuste e passa a lidar com estigmas e

dificuldades provenientes dessa concepgao.

Elsen (2002, apud SIMIONATO; OLIVEIRA. 2003) refere-se a familia como
"um sistema no qual se conjugam valores e crencas, conhecimentos e praticas, formando
um modelo explicativo de satide-doenca". (p. 57). A partir dessa relacdo desenvolve-se a
cultura familiar, que € definida como um conjunto de simbolos com significados proprios,
compostos de saberes e praticas que sdo estabelecidos através das relagdes internas e
externas vividas pela familia. Essas relacdes se desenvolvem mediante experi€ncias e
interacdes com o mundo externo. Simionato e Oliveira (2003) assinalam que "essas
experiéncias caracterizam-se pelas acdes e interacdes presentes no nucleo familiar e
direcionado a cada um de seus membros com o intuito de alimentar e fortalecer seu
crescimento, desenvolvimento, saide e bem-estar" (p. 58). Para além das definigdes e
conceitos a respeito da familia, € importante frisar que ela € uma estrutura viva, que

necessita de satde para seu pleno funcionamento.

Zinker (2011) também corrobora com essa concep¢ao de familia e a conceitua
como um sistema de individuos que permanecem juntos por um longo periodo de tempo,
mantendo relacdes baseadas na continuidade. Isso contribuiu para a transmissdo de
valores da cultura existente para as geracdes futuras. O autor baseou-se na teoria de campo
e no conceito de fronteiras psicoldgicas aos processos intrapsiquicos para compreender
como se dd o relacionamento entre as pessoas. Assim, hd uma interacdo entre os

componentes nas relacdoes familiares, que se comprometem e realizam tarefas juntas,
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formando um sistema. Esse sistema estd inserido dentro de outros sistemas, formando
assim subsistemas maiores que interagem entre si. A familia € uma unidade social,
cultural e econdmica que se comunica com outras unidades "Em sua maioria as familias
consistem em um ou mais adultos que vivem em diversos arranjos com ou sem criangas.
Essas configuragdes tém fronteiras ao seu redor, e estas as distinguem e as separam de
outras familias e grupos da vizinhanca"(p. 75). O autor pontua ainda que as fronteiras que
circundam esses sistemas possuem caracteristicas proprias de acordo com cada arranjo
do sistema, estando em constante mudanga. A familia vista sob essa Gtica sistémica
(ZINKER, 2001; ELSEN 2002 apud SIMIONATO, OLIVEIRA,2003) comunica-se com

outros grupos através das relagdes de contato.

De acordo com Perls, Hefferline € Goodman (1951, apud ZINKER, 2001), o
contato é a awareness do campo ou a resposta motora no campo. Ribeiro (2007)
caracteriza o contato como processo € como base fenomenoldgica da compreensdo do
que significam comportamento e mudanca, sendo contato fun¢do do campo, que obedece
as leis que regem esse campo. A qualidade do contato altera a experiéncia imediata vivida
pelo sujeito em um dado momento “ele me faz visivel aos outros e me remete a camada
mais profunda de mim mesmo, quando tento perceber o porqué do meu jeito de ser "(p.

39).

As relacdes de contato ocorrem na fronteira de contato, para Ginger (1987, apud
KYAN, 2006) a fronteira de contato pode ser demonstrada através do exemplo da pele
humana que delimita o corpo do resto do meio, fazendo com que se perceba o dentro e o
fora, sendo a receptora inicial dos estimulos do meio, isolando o organismo e o
protegendo de possiveis ameagas. Esse exemplo mostra que a fronteira de contato
funciona como uma divisa, de acordo com Frazao et al. (2014) ¢ nela que o “eu” e “ndo

eu” se encontram e ao mesmo tempo se diferenciam, sendo um lugar de experiéncia.

Salomao et al. (2014) assinala que as fronteiras sdo dotadas de plasticidade e
permeabilidade que dependem da relacdo resultante da interagdo organismo/meio a cada
momento. A plasticidade estd ligada a expansdo e a retracdo da fronteira. Em situacdes
de seguranca e conforto ela se expande fazendo contato com o novo, ja em situagdes de
ameaca ou perigo eminente, a mesma se retrai a fim de garantir a seguranca do individuo.

A permeabilidade por sua vez estd ligada as possibilidades de troca entre
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organismo/ambiente. De acordo com Perls, Hefferline e Goodman (1997 apud
SALOMAO et al. 2014), é na fronteira que os perigos sdo rejeitados, os obsticulos

superados e o assimilével ¢ selecionado e apropriado” (p.54).

Polster e Polster (2001) partem da fronteira de contato do eu, para definir as
fronteiras de contato do corpo, de expressividade, de exposi¢do, de valores e de
familiaridade. A fronteira do eu “sdo determinadas por toda amplitude de suas
experiéncias na vida e por suas capacidades internas de assimilar a experiéncia nova ou
intensificada” (p. 120), envolve lembrangas, valores e ideias e as possibilidades de contato
nessa fronteira sdo definidas por cada um de acordo com sua permeabilidade ou rigidez
no contato. Dessa forma o modo como uma pessoa permite ou bloqueia as acdes na
fronteira de contato tem a ver com a manuten¢do dos seus limites e o senso de seguranca
deles. Os autores assinalam ainda que além da complexidade de lidar com as fronteiras

de contato do eu, o processo de contatar com 0 outro organismo torna-se imprevisivel.

As fronteiras do corpo segundo Polster e Polster (2001) relacionam-se com o0s
limites e possibilidades corporais, pois algumas pessoas preferem algumas partes do
corpo relacionando-se mais com elas, e preterem outras, tornando o contato alienado. As
fronteiras de valores de acordo com os autores referem-se aos valores que conduzem as
acdes e comportamentos dos organismos. Eles pontuam que quando essa fronteira €
rigida, ela interfere em processos de crescimento pois, dificultam as possibilidades de
troca entre o organismo e o ambiente. A fronteira de contato de familiaridade refere-se as
formas conhecidas de contato, ou seja, ao que € familiar, no qual hd uma dificuldade de
aceitar o novo ou desconhecido, interferindo nos processos de troca com o ambiente. A
fronteira de expressividade diz respeito a diferentes formas de expressao, relacionados a
expressdo verbal e ndo verbal, como o tom de voz por exemplo. Por fim a fronteira de
exposicao, que estd ligada as possibilidades e medos de se expor, e de ser observado,

gerando criticas ou comentarios.

Ja descrito o percurso da familia ao longo do tempo, moldando-se as
necessidades culturais, sociais e politicas de cada época, com base em uma visdo
sistémica, a seguir serdo trabalhados aspectos referentes a inser¢ao da familia no ambiente

prisional discorrendo sobre os desafios e possibilidades que ela enfrenta nesse campo.
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3.1 A familia no ambiente prisional

Segundo Pereira (1991, apud JARDIM, 2010) a partir da publicacdo da portaria
de N° 278 de 1977 na Revista Penitencidria da Imprensa Oficial, a familia pode
formalmente realizar visitas nas instituicdes prisionais. Os internos também passaram a
ter direito de comparecer a cerimonias finebres de familiares proximos, e a visitd-los em
caso de doengas em estado terminal. Com a cria¢do da LEP, os internos tiveram o direito
de visita citado no inciso X do artigo 41° que dispds sobre os direitos dos internos,
garantindo a "visita do cOnjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias

determinados” (BRASIL, 1988).

Silva e Magalhaes (2007) frisam que a LEP também estabelece em seu artigo 5°
inciso XLV a pessoalidade da pena, no qual a mesma nao pode ultrapassar a pessoa do
condenado. Esse principio tem como objetivo manter a seguranga social dos individuos
nao sendo possivel que uma pessoa seja punida por um crime cometido por terceiros. Os
autores apontam que apesar desse principio ser cumprindo formalmente, as familias sd@o

afetadas e transformadas pelo carcere de um dos entes familiares.

Cabral e Medeiros (2014) asseguram que os danos causados pelo cércere se
estendem para além dele. O interno ou egresso, passa a ter toda sua vida estigmatizada,
sendo julgado de maneira pejorativa e excluido do convivio social. Tal situacdo reverbera
nos familiares, que passam a sofrer consequéncias indiretas referentes a san¢ao penal que
provoca uma reorganiza¢do na dindmica familiar. Os autores ressaltam ainda que a
familia tem sido colocada em pauta nos debates referentes a temas ligados a criminalidade
e a violéncia urbana, ora como culpada pelas escolhas de seus membros, ora como vitima

de processos relacionados a pobreza e a falta de politicas publicas.

A familia sofre consequéncias relacionadas ao cdrcere que se estendem para
diversos aspectos relacionados com a dindmica familiar. Oliveira (2010) pontua que as
consequéncias enfrentadas pela familia estdo ligadas a aspectos: sociais, econdmicos e
psicoldgicos. Antes de prosseguirmos com a explanacdo desses aspectos cabe pontuar
que as dificuldades vivenciadas por essa familia podem ser compreendidas sob a 6tica da
satisfacdo de necessidades através do principio da homeostase. De acordo com Perls

(1985) o processo homeostatico € aquele pelo qual o organismo preserva seu equilibrio e



35

sua saide sob condi¢des adversas. Isso acontece através da relacdo figura/fundo’. H4
nesse processo um principio de autorregulacdo, que interage com o ambiente
constantemente, pois “uma vez que as necessidades sao muitas e cada necessidade
perturba o equilibrio, o processo homeostatico perdura o tempo todo” (p.20). Formando
assim um ciclo de satisfacao de necessidades, que de acordo com Lins (2007, apud LIMA,
2014) “abarca todos os tipos de necessidades e deficiéncias: fisiologicas (fome, sede,
sono, temperatura corporal, sexo, etc.), psicolégicas (amor, confirmagdo, autoestima,
entre outros), sociais etc.” (p.91). Nesse sentido pode-se pensar no processo de
autorregulacdo como suficiente para estabelecer contatos de boa qualidade, mas apenas

1sso ndo € suficiente.

Perls (1977, apud LIMA, 2014) destaca o papel da frustragdo experenciado pelo
organismo quando ndo se satisfaz de maneira ideal nesse processo autorregulativo,
usando-a como forca propulsora para buscar outras formas de satisfacdo no meio. A esse
processo € dado o nome de ajustamento criativo. Kiyan (2006) refere-se ao ajustamento
criativo como os ajustamentos possiveis entre o individuo e o meio que possam promover
de alguma forma o fechamento de figuras, ou seja uma interagdo com o campo, onde o
individuo opta por uma decisdo que lhe parece melhor no sentido de cumprir a demanda
organismica que se torna figura naquele momento, ou seja que satisfaca aquilo que se

apresenta como necessidade.

Perls (1985) demonstra que quando o processo homeostatico falha em alguma
escala o organismo se mantém em um estado de desequilibrio, interrompendo o fluxo
constante, incapaz de satisfazer suas necessidades entrando em processo de adoecimento.
De acordo com esse processo, as dificuldades enfrentadas pela familia mediante o carcere
podem ser concebidas através da interrup¢ao no ciclo de contato, nos aspectos citados

anteriormente e que serdo descritos a seguir.

Ligado as consequéncias sociais enfrentadas pela familia, Oliveira (2010)
ressalta que estes familiares passam a ser vistos com desconfianca pela comunidade, que

atribui a ela uma ma conduta.

Na pesquisa de campo realizada, ha relatos de articulagdes de maes, em escola
privada no Rio Grande do Norte, com o objetivo de promover a expulsdo de

%Principios organizadores herdados da Psicologia da Gestalt, e transpostos para a Gestalt-terapia através da
hierarquizacdo de necessidades, onde a necessidade que precisa ser satisfeita de imediato € a figura, e as
que estdo em segundo plano fazem parte do fundo (KIY AN, 2006).
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uma crianga, por ser filha de um apenado. Como também hé registro de que
pessoas se negam a firmar contrato de aluguel de imdvel junto a companheira
de presididrio, alegando repercussdo negativa na vizinhanga e depreciacio do
valor do imével (OLIVEIRA, 2010, p.23).

Essas ac¢des citadas acima sdo referentes a prética social ligada aos mecanismos
de exclusdo, aos quais a familia dos internos € submetida ao ostracismo, sendo descartada
ou hostilizada em grupos sociais que ja faziam parte, por conta do estigma gerado pela
ideia de que aquela familia possui um ntcleo pernicioso, que produz criminosos. A
familia passa a ser vista como “desestruturada” e € responsabilizada como um todo pelos
atos de um dos seus membros (OLIVEIRA, 2010. CABRAL; MEDEIROS, 2014). Pode-
se retomar ao conceito de fronteira de contato para entender esse processo de exclusao,
mais precisamente a sua permeabilidade ou rigidez. Ao conceber a familia dentro de uma
visdo holistica, como um organismo integrado, pode-se verificar que os processos de
exclusdo ocorrem com base em mudancgas na fronteira de contato, algumas anteriormente
estabelecidas e permedveis podem tornar-se rigidas, dificultando também o
estabelecimento de novas relagdes sociais por conta do estigma que essa familia passa a

carregar mediante a sociedade.

Wolf (2005, apud JARDIM, 2010) e Franca (2015), apontam outro processo
referente a consequéncias sociais, o sentimento de impoténcia experienciado pelas
familias mediante o aparelho juridico e as institui¢des vinculadas a execu¢do penal.
Geralmente a mde ou a esposa passam a desempenhar o papel de defensoras,
acompanhando decisdes relacionadas a execugdo penal, buscando recursos juridicos
referentes ao processo do interno. a partir disso passam a buscar informagdes processuais
por si préprias, tendo que ir em reparticdes publicas a procura de agentes juridicos que
muitas vezes nio prestam a assisténcia juridica necessdria e eficaz. Os autores pontuam
que os familiares se sentem impotentes, pois ndo conseguem ajudar € nem repassar
informacdes basicas aos internos, referente ao andamento do processo. "Pode-se imaginar
a angustia de estar encarcerado sem ter noticia das movimentagcdes processuais, dos

pedidos de beneficios e até mesmo do cumprimento da pena" (p. 29).

Outros desafios enfrentados pela familia apos a privagdo de liberdade de um de
seus membros sdo referentes a dificuldades financeiras. Segundo Cabral e Medeiros
(2014) os familiares sdo submetidos a um desarranjo financeiro apds o cércere, pois o

apenado em muitos casos contribuia para a renda familiar ou era o unico provedor. As
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autoras afirmam que a familia passa por um dificil processo de adaptacdo, pois além da
diminui¢do ou inexisténcia da renda familiar, ainda surgem gastos referentes a assisténcia
ao interno dentro das unidades, e gastos que surgem a cada nova visita, como transporte,

alimentacdo, produtos de higiene para os internos, dentre outros.

Uma possivel alternativa ao problema financeiro enfrentado pelas familias seria
recorrer ao Auxilio Reclusdo. Cabral e Medeiros (2014) sinalizam que o recurso foi criado
através da lei n° 8.213, de 1991, ao qual estabelece os termos para o recebimento do
beneficio. O auxilio € destinado aos internos que antes da condenagdo possuiam trabalho
regulamentado e contribuiam para o Instituto Nacional de Seguro Social (INSS) por no
minimo um ano. Dessa forma, apenas internos sentenciados nos regimes fechados e
semiabertos tem direito ao auxilio, excluindo os internos provisorios e do regime aberto.
Além do que, a familia precisa comprovar sua renda, pois o auxilio é destinado a pessoas
de baixa renda, com o saldrio igual ou inferior ao saldrio minimo e o valor do beneficio
ndo € fixo e varia conforme as contribui¢des feitas anteriormente. No que diz respeito aos
dependentes, as autoras asseveram que o valor recebido € "dividido entre os beneficidrios,
conjuge ou companheira(o), filhos menores de vinte e um anos de idade ou invalidos, pais
ou irmdos nao emancipados menores de 21 anos ou invalidos" (p. 64). Por fim, destaca-
se as consequéncias ligadas aos aspectos psicoldgicos gerados pelo carcere na estrutura

familiar relacionados ao afastamento fisico e ao medo.

Segundo Oliveira (2010), a privagdao de liberdade de um dos componentes
familiares gera consequéncias psicoldgicas relativas ao afastamento fisico. Os individuos
sdo retirados do convivio familiar de forma brusca, havendo nesse processo uma ruptura
e provocando uma profunda dor em todos os envolvidos na dindmica familiar. H4 uma
interferéncia na rotina didria facilitando um desmembramento e ameacando a manuten¢ao

das relacdes familiares, promovendo uma reorganiza¢do no campo familiar.

Quantos momentos, préprios do contexto familiar, do cotidiano, da realidade,
da sanidade, da relagdo de pertencimento, da “vida normal” sdo perdidos pelo
apenado. Também para os que devem conviver e sobreviver com a auséncia do
que estd preso, fica o sentimento de que algo ou alguém estd faltando
(OLIVEIRA, 2010, p.12).

A respeito disso, Cabral e Medeiros (2014) pontuam que: "os filhos, por sua vez,
se criancas, ndo entendem o motivo pelo qual seu pai/mae esté distante, podendo, assim,
desenvolver ideias fantasiosas como a de que o culpado por tal fato sdo eles mesmos"

(p.59). As autoras apontam ainda que, para os pais apenados, essa separacdo resulta na
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perda de momentos significativos referentes ao desenvolvimento dos filhos e o
sentimento de impoténcia diante da educacdo e do acompanhamento dos mesmos,

causando um sofrimento bilateral entre as partes.

De outra maneira, destaca-se, segundo Oliveira (2010), que o encarceramento
tem efeitos diferentes nas criancas quando a mae € quem estd cumprindo a pena, pois de
acordo com a construcao social a mae desempenha na maioria das familias o papel de

cuidadora, atuando como principal referencial dos filhos, referente a isso pontua-se:

Quando ocorre a prisdo da mulher uma importante lacuna se estabelece na
familia, lacuna da qual ela ird se ocupar mesmo de dentro da prisdo.
Diferentemente da situagdo do homem preso, que normalmente pode contar
com o0 apoio da companheira e/ou da mde, a mulher tem poucos apoios externos
e necessita lancar de diferentes recursos para continuar mantendo a familia
(WOLF, 2009, apud OLIVEIRA, 2010, p.17).

Por desempenhar funcdes mais amplas no contexto familiar, o papel
desempenhado pela mae € mais dificil de ser suprido. Referente a isso, Oliveira (2010)
assinala que as criancas, ap6s a prisao da mae, passam a viver na maioria dos casos com
outros familiares e sem a presenca do pai, que poderia oferecer suporte emocional, mas

na realidade nio convive com essa crianca.

As dificuldades relacionadas ao afastamento atingem também os
relacionamentos amorosos, pois a auséncia do conjuge ou companheiro afeta a vida
intima do casal. Oliveira (2010) ressalta que a afetividade construida através da
convivéncia € duramente afetada, pois ja ndo existem as constantes trocas na rotina, que
sdo essenciais para a manutencdo dos relacionamentos. A solidao gerada pelo afastamento
€ decisiva para a manuten¢do ou rompimento dessa relacdo, pois segundo a autora, o
afastamento fisico gerado pela privacdo de liberdade contribui para o afastamento
emocional, e "por caréncia afetiva, poderd haver envolvimento emocional do conjuge que

estd fora da prisdo com terceira pessoa" (p.18).

Quando se trata de mulheres apenadas, a taxa de abandono € bem maior. Oliveira
(2010) cita um dado constatado pela pesquisadora Rosangela Peixoto Santa Rita, que em
sua obra "Maes e Criangas Atrds das Grades: Em questdo o principio da dignidade da
pessoa humana" verificou que as mulheres apenadas sdo mais vulnerdveis ao abandono
do companheiro, pois em decorréncia da privacao de liberdade passa a nao desempenhar
os papéis que sao atribuidos a elas de acordo com as convengdes sociais. Sousa (2017),

ao pesquisar o "Suporte Social em Mulheres Apenadas" na Unidade Prisional de
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Ressocializagdo Feminina, localizada na cidade de Sdo Luis, verificou que 55,7% das
internas ndo recebiam visitas no periodo em que a pesquisa foi realizada, e o abandono

familiar foi um dos motivos citados para a possivel auséncia de visitantes.

Franca (2015) cita o medo como uma consequéncia psicoldgica do cércere,
assim como "um grande vildo para os familiares de apenados", pois ele inibe os
questionamentos e posicionamentos a respeito de situagdes abusivas a que sdo
constantemente submetidas dentro das institui¢des prisionais. Ha o temor de que seus
familiares sofram retaliagdes dentro das unidades devido as reclamacdes e dentdncias a
respeito da equipe de agentes, ou até mesmo de outros presos, que faccionados, instauram
um codigo paralelo dentro das unidades e as familias s@o alvos de represalias caso o

interno nao colabore.

Referente a isso, Jardim (2010) “pontua que alguns internos passam a participar
de grupos ou fac¢des criminosas como forma de protecdo dentro do sistema, contraindo
dividas referentes a vida cotidiana no ambiente prisional, proveniente de favores trocados
ou relativas ao trafico, onde o pagamento das mesmas passa a ser de responsabilidade da
familia. A autora ressalta que "hd uma conexao entre os cdigos intramuros € o mundo
externo"” (p.15), e € através dessa conexdo que os familiares acabam pagando um prego
pela conduta do seu familiar dentro do sistema, e tendo que conviver com o medo

constante, de sofrer retaliacdes por algo que ocorreu intramuros.

Mediante os apontamentos feitos nessa sec¢ao referentes aos desafios enfrentados
pela familia no sistema prisional, tem-se a seguir aspectos referentes as politicas do
sistema prisional maranhense, os quais também norteiam os contatos estabelecidos neste

campo.
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4 AS POLITICAS DO SISTEMA PRISIONAL MARANHENSE

No Maranhdao, no ano de 1846, devido ao crescimento no indice de
criminalidade, foi construida a primeira penitencidaria maranhense no Bairro dos
Remédios onde hoje estd localizado o Hospital Universitdrio. Foi inicialmente uma casa
de correcdo e posteriormente com o ganho de funciondrios, alimentacdo e uniformes,
tornou-se a penitencidria estadual. Entretanto, por se tratar de um local sem estrutura e
um bairro bem habitado para os padrdes da época, foi transferida para a Cidade de
Alcantara em 1948. Contudo, o municipio verificou uma queda do turismo na cidade que

era uma das bases econdmicas locais, e pediu a transferéncia da Unidade Prisional para a

ilha de Sao Luis (PIEDADE; CARVALHO, 2015).

A transferéncia, entdo, foi realizada e a nova Unidade Prisional foi estabelecida
em uma regido da ilha que ndo era habitada em suas proximidades, conhecida como
Pedrinhas, localizada as margens da BR 135 em uma drea de 122 hectares. A unidade
prisional possuia instalacdes improvisadas, com celas sem ventilacido e a cozinha feita
com taipa e fogdo a lenha. No ano de 1965 dispunha de 150 vagas, 02 detentos por cela

(PIEDADE; CARVALHO, 2015).

A Unidade foi ampliada e com o passar dos anos transformou-se no Complexo
Penitencidrio de Pedrinhas, composto pelo Presidio Feminino, Centro de Custddia de
Presos de Justica (CCPJ), Casa de Detencao (CADET), Presidio Sao Luis I e II, Centro
de Observagao Criminolégica e Triagem (COCTS) e o Centro de Detencdo Provisdria

(CDP) (SEAP, 2016).

Segundo Piedade e Carvalho (2015), em decorréncia da auséncia de
investimentos dos governos na drea do sistema prisional, a falta de estrutura fisica e a
superlotacdo do complexo penitencidrio, no ano de 2011 acarretou em um grande colapso
no sistema prisional maranhense. Rebelides e execugdes dentro do complexo
penitencidrio foram gravadas pelos proprios internos, que expuseram mundialmente a
grave crise do sistema penitencidrio do Estado. O Conselho Nacional de Justica (CNJ)
apresentou um relatério compilado pelo magistrado Douglas de Melo Martins, no ano de

2013, com dentncias a respeito das condi¢Oes precdrias dos presidios maranhenses:

O magistrado elaborou o documento com base em inspecio que ele realizou
no dia 20 de dezembro no Complexo Penitenciario de Pedrinhas, em Sdo Luis,
um dia apds a morte de um detento no local. Segundo seu relato, pelo menos
60 presos morreram no complexo prisional em 2013, e a principal causa da
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violéncia € a disputa de poder entre presos oriundos do interior e os da capital,
divididos em facgdes (VASCONCELOS, 2013).

Com base nesse mesmo relatério feito pela CNJ, foram apontados casos de
tortura e violéncia sexual dentro das unidades prisionais, viola¢des de direitos humanos,
pessoas com transtornos mentais sem nenhum tratamento e mulheres em situacdo de
vulnerabilidade durante as visitas intimas. O juiz Douglas Martins destacou a necessidade
de intensificar a cobranca para que as autoridades maranhenses cumprissem as
recomendacdes do CNJ e da Comissdo Interamericana de Direitos Humanos

(VASCONCELOS, 2013).

Com a grave crise prisional gerados pelos acontecimentos acima descritos e a
carga negativa que se gerou em cima do nome “Pedrinhas”, o complexo penitenciario
passou a se chamar Complexo Sao Luis, dando inicio a uma reestruturacdo nas unidades
prisionais. Para além da reestruturacdo, o CNJ, em conjunto com a ONU e a comissao de
Direitos Humanos da OAB, cobraram do Estado maranhense mudancas na gestdao
prisional, que se ocorreram de fato com a mudanca de governo (PIEDADE;

CARVALHO, 2015).

No ano de 2015, uma nova gestdo assumiu a Secretaria de Administracdo
Penitencidria do Estado do Maranh@o e com base no Plano Diretor de Melhorias para o

Sistema Prisional'’

, deu inicio a mudancas nas unidades prisionais do Estado. Dentre as
mudangas, pode-se citar: o uso de uniformes tornou-se obrigatério; a administracdo do
sistema passou a usar video monitoramento; o SIISP!! foi implantado; comecaram a ser
realizados mutirdes em parceria com o Viva Cidadao para emissdao de documentos dos
internos; adesdo a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Pessoa Privada de
Liberdade; criacdo de uma politica estadual voltada para a atencdo a satde; a criacio de
uma politica estadual de penas alternativas; instalacio do monitoramento eletronico;
reformulacdo do Conselho Penitencidrio Estadual; apoio psicoldgico para policiais e
agentes penitencidrios; implementacdo da escola de gestdo penitencidria; criagcdo do
ntcleo educacional para a capacitacdo de mulheres em situagcdo de prisdao; ampliacdo das

estruturas de educacdo nas unidades (PIEDADE; CARVALHO, 2015; SEAP, 2016).

10 Criado pelo Departamento Penitencidrio nacional com intuito de uniformizar e melhorar o sistema
prisional nacional com medidas e acdes estratégicas que serviriam de ferramenta para criacdo de novas
politicas prisionais (DEPEN, 2009).

11 Sistema de Inteligéncia, Informacio e Seguranca Prisional (SEAP, 2015).
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Algumas medidas adotadas pela SEAP, merecem destaque por incidir direta ou

indiretamente nas familias, dentre elas pode-se destacar:

e A regionalizacdo do sistema prisional, assim como a constru¢do, reforma e

ampliacdo de novas unidades prisionais em Sao Luis, com o objetivo de diminuir
a superlotacdo, e manter os internos em suas regioes de origem perto de seus
familiares. De acordo com relatério do CNJ, o Maranhdo saiu da 4° posi¢ao
referente ao menor déficit de vagas em 2014, e passou a ocupar o 1° lugar no ano
de 2017. O sistema prisional maranhense atualmente € formado por 45 unidades
prisionais, das quais 14 situam-se na capital e as demais no interior do estado
(SEAP, 2014; 2017; 2018).

O programa Rumo Certo, que surgiu com o objetivo de aumentar o nivel de
escolaridade e profissionaliza¢do dos internos e das familias, através de cursos de:
alfabetizacdo, cursos profissionalizantes, pré-vestibulares, e cursos de pOs-
graduagdo. O programa é um dos indicados ao Prémio Inovare'? 2018, e j4
certificou cerca de 852 internos, em seu plano de expansdo pretende instalar o
programa em todas as quarenta e cinco unidades prisionais do estado (SEAP,
2018).

A portaria N° 819 (MARANHAO, 2017), criada mediante a necessidade de
normatizar os procedimentos de seguranca das unidades prisionais do Complexo
Penitencidrio de Sdo Luis, considerando necessidade de "disciplinar a conduta
funcional dos Auxiliares de Seguranca Penitencidria, Agentes e Inspetores
Estaduais de Execugdo Penal e demais servidores no ambito das referidas
estruturas penitencidrias" (p.57), com o objetivo de "aprimorar e harmonizar os
procedimentos e rotinas das equipes de servigo" (p.57). A portaria instaura a
criacdo do Manual de Rotinas de Seguranca. O manual trata: dos requisitos de
acesso ao sistema, dos procedimentos de inspec¢dao de pertences, do controle de
saida de visitantes, assim como dispde de normas e procedimentos a respeito do
acesso dos servidores.

A criacdo da Portaria Unificada que da acesso ao Complexo Penitencidrio de Sao
Luis, que informatizou o acesso dos visitantes e instalou equipamentos de raio X

com esteira, detector de metais, bodyscan, e outros equipamentos eletronicos

12 Tniciativa que busca incentivar préticas para o aprimoramento da Justica no Brasil (SEAP,2018).
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utilizados na revista. Segundo Marcio Guimardes Supervisor de Seguranca
Interna, apds a disponibilidade de novos aparelhos para os procedimentos de

revista e a portaria N°819 as revistas vexatérias foram banidas do complexo

(SEAP, 2016; 2018).

Dentre as medidas, uma em especial incidiu sobre os familiares do sistema
prisional maranhense, a criacdo do Nucleo de Assisténcia as Familias, pela SEAP,
centralizou agdes voltadas para esse publico e uniformizou regras e critérios para a

visita¢do penitencidria em todo o estado (SEAP, 2016).

Através da criacio da portaria de n° 206/2016 (MARANHAO, 2016) houve a
instauracdo do Nucleo de Assisténcias as Familias que apés mudancas no organograma
da SEAP, passou a se chamar Supervisdo de Assisténcia a Familia (SAF). A portaria
regulamentou os procedimentos referentes a cadastro para visitacdo de pessoas privadas
de liberdade e em seu artigo 1° atribui a SAF a responsabilidade referente aos cadastros,
e cita no artigo 2° que as visitas tém como finalidade: "preservar e estreitar as relacoes da
pessoa presa a sociedade, a familia, companheiro (a) e os parentes, sob vigilancia e com
limitagdes, ressocializando-o e reintegrando-o de forma espontanea ao ambito familiar"
(p, 28). O Art. 4° aponta as modalidades de visitas existentes no sistema penitenciario
maranhense: A Visita Assistida; Visita Social, Visita de Crianca e Adolescente e Visita

Intima.

Referente a Visita Assistida a portaria dispde que: "Art. 5°. A Visita Assistida
ocorrerd mediante analise de sua necessidade e conveniéncia pela SAF, contanto que o
visitante ndo tenha possibilidades de realizar a visita social e a comprove formalmente"
(MARANHAO, 2016, p. 28). O Art. 5°. em seus incisos pontua ainda que: a Visita
Assistida € concedida apenas uma vez, e é geralmente efetuada nas Unidades Prisionais
de Triagem, tendo duracdo maxima de trinta minutos, € serd como o proprio nome ja
sugere, assistida, ou seja, acompanhada por um Especialista Penitencidrio, Assistente

Social ou Psicélogo.

A Visita Social € citada no Art.10° " o preso pode receber visitas de parentes de
até segundo grau, do(a) conjuge ou companheiro(a) de comprovado o vinculo afetivo,

desde que devidamente cadastrados no cadastro tinico da SAF" (MARANHAO, 2016, p.
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29). E assinala ainda que, o cadastro dos visitantes passa por uma aprovagio prévia do

preso, e 0 mesmo tem direito a receber no maximo quatro pessoas por dia de visita.

Oliveira (2010) destaca que as visitas sociais tentam transportar para o ambiente
prisional o contexto doméstico "é como se um pedaco de tecido que consegue retratar
exatamente o que a estampa do todo contém, fosse transportado para mostrar ao apenado
um pedacinho do contexto familiar" (p.13). As visitas sdo esperadas com ansiedade por

familiares e internos, pois € a forma de o interno manter contato com o mundo intramuros.

A visita de criancas e adolescentes € permitida, segundo o Art.13°, quando a
mesma for filho (a), neto(a) e enteado(a) da pessoa presa. E importante destacar que os
enteados terdo o cadastro efetuado s6 apds a entrevista psicossocial, realizada pela equipe
da SAF, e mediante a autorizacdo prévia dos genitores registrada em cartério. O dia de
visita infantil € diferenciado. A idade minima para a realizacdo do cadastro de visita
infantil é de seis meses, antes desse periodo a portaria estabelece uma Visita Assistida
realizada na sala da Assisténcia Social ou da Psicologia, em que o pai conhecerd a crianga.
O Art. 14, veda a visita intima e atividades comemorativas nas dependéncias da unidade

com a participagio de criancas e adolescentes (MARANHAO,2016).

A visita intima € citada no Art. 16° da portaria n° 206/2016 e "tem por finalidade
fortalecer as relacdes familiares e deve ocorrer nos casos de relacdo amorosa estdvel e
continuada, hétero ou homoafetiva" (p. 30). A visita intima de adolescentes maiores de
dezesseis anos € permitida quando este apresenta: a emancipacao judicial, a unido estivel
ou certiddo de casamento com o interno (a), comparecimento do genitor(a) ou tutor(a)
que assinou a emancipa¢do administrativa nas dependéncias do SAF para assinar o termo
de ciéncia. O direito a visita na modalidade intima nao est4 expresso na LEP, ficando a
critério de cada institui¢do prisional regulamentar as visitas (MARANHAO, 2016). A

portaria N° 206/2016, em seu Art. 20° fala das situacdes em que a visita intima € suspensa:

I- em situag@o de transito na Unidade Prisional;

II- em periodo de inclusdo ou em regime de observagdo;

III- em isolamento preventivo, quando necessdria a adog¢do de medida
preventiva de seguranca pessoal;

IV- em enfermaria ou no Nucleo de Saide do Complexo Penitencidrio de
Pedrinhas;

V- em cumprimento de sancdo disciplinar de restricio de direitos ou de
aplicacdo de isolamento celular, independente da cela em que se encontre
(MARANHAO, 2016, p. 30).
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Silva e Magalhdes (2007) pontuam que o direito a visita intima ainda é
controverso no sistema penitencidrio, alguns juristas defendem a suspensdo da mesma
com base em fins coercitivos e punitivos. Majoritariamente a visita intima € defendida no
ambito do Direito Penal, pois entende-se que " O Estado nao pode privar o individuo de
exercer sua sexualidade, o Estado somente pode privar o individuo de sua liberdade de ir

e vir" (p. 99).

Segundo Viggiano (2002, apud FRANCA, 2015), o incentivo a visita {ntima
pode reduzir a promiscuidade nos ambientes prisionais e aumentar o contato dos internos
com suas parceiras, que € benéfico pois estimula a manutengdo dos vinculos familiares,

além de ajudar a diminuir a revolta interior causada pela abstinéncia sexual.

Jardim (2010) cita os dias de visita, nas unidades masculinas, caracterizados por
longas filas compostas em sua maioria por mulheres e criancas, evidenciando o papel da
mulher na dindmica prisional, que assume o papel de cuidadora, oferecendo suporte,
material e emocional a esse interno. Por ser o género mais recorrente no sistema, as

mulheres sdo os principais alvos dos procedimentos de revista.

A Portaria n° 206 (MARANHAO, 2016) que regulamenta as visitas no Sistema
Prisional Maranhense em seu Art. 35. fala dos procedimentos de revista, no inciso 2°
especificamente discorre que: "A revista € a inspecao que se efetua por meios eletronicos
e/ou manuais, em todas as pessoas, veiculos, cargas, encomendas e demais objetos que
ingressem ou saiam das Unidades Prisionais" (p. 32). Em seu Art. 36. cita os tipos de
revista que poderdo ser adotados, dentre eles: I- manual® ; II- mecanica'*; III-intimo

corporal (caso necessario).

Jardim (2010) aponta que os familiares possuem sentimentos ambivalentes no
que se refere as revistas. Ao mesmo tempo que a revista € necessdria para barrar materiais
ilicitos na unidade, elas sdo encaradas como um mecanismo de violéncia institucional.

Outro elemento presente no ato da revista € citado pela autora € o poder discricionario da

13" A revista manual é efetuada por servidor habilitado, do mesmo sexo (MARANHAO, 2016. p.32).
14 A revista mecénica é realizada com o auxilio dos seguintes equipamentos: a) esciner corporal; b)

detectores de metais; ¢) equipamentos de raio X; d) outras tecnologias que preservem a integridade fisica,
psicoldgica e moral do visitante revistado (MARANHAO, 2016. p. 32).
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equipe de seguranca que ao suspeitar de algum comportamento pode deliberadamente

pedir para que o (a) visitante submeta-se a uma revista intima.

Silva e Magalhdes (2007) pontuam que a maioria dos visitantes em unidades
prisionais pertencem ao género feminino. Com base nisso, a revista foi apontada por
familiares como o momento que mais desperta o sentimento de discriminacdo. Segundo
os autores, no estudo sobre o impacto da pena sobre as familias dos presos, os familiares
relataram que j& deixaram ou conhecem alguém que ja deixou de visitar por causa dos

procedimentos de revista.

Palma (2014) descreve o procedimento de revista intima vexatéria como
depreciativa e humilhante, além de ilegal. Os visitantes, segundo o autor, sdo obrigados
tirar toda a roupa e fazer agachamentos e movimentos que expdem as genitélias diante de
agentes penitencidrios, que cumprem o papel de inspecionar se a visitante carrega algum
tipo de material proibido nas unidades prisionais, € muitas vezes o tratam com desprezo
e deboche durante a revista intima. Apesar de ilegal, a pratica é comum nas unidades
prisionais do pais e a falta de informagdes por parte dos familiares a respeito do caréter
ilegal da revista intima vexatdria corrobora para a manutencao da mesma. O autor assinala
que, ao entrevistar mulheres que passaram por esse tipo de revista, as mesmas relatam
que sentem medo em realizar qualquer tipo de dentincia a Defensoria Publica, pois alguns
familiares que realizaram algum tipo de dendncia viraram alvos de perseguicdes e
coacdes durante as visitas, e que, em alguns casos, os internos foram punidos com

agressoes oriundas das denuncias de seus familiares.

Segundo Palma (2014), o Coordenador do Nucleo de Situacdo Carcerdria da
Defensoria Pablica de Sdao Paulo Patrick Cacicedo, assinala que alguns critérios devem
ser respeitados no procedimento de revista. A mesma deve ser feita inicialmente por meio
eletrobnico ou mecanico, e a revista manual sé deve ser usada em tultimo caso, sendo por
um funciondrio (a) com o mesmo sexo do visitante, tocando superficialmente o corpo do
visitante sem despi-lo. O coordenador defende que se deve preservar a dignidade e a honra

da pessoa que foi submetida a revista intima.

Feita a exposi¢do das politicas do sistema prisional maranhense, com base em

diretrizes regionais estipuladas pela secretaria de administragao penitenciaria do estado,
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a seguir serdo expostas algumas informagdes referentes a atuacio do psic6logo no sistema

prisional, onde insere-se como constituinte da equipe psicossocial estipulada pela LEP.
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5. A ATUACAO DO PSICOLOGO NO SISTEMA PRISIONAL

Medeiros e Silva (2014) relatam que o psic6logo atua no sistema prisional
brasileiro hd mais de quarenta anos. Porém, decorrente da inexisténcia de uma legisla¢ao
que amparasse sua pratica profissional dentro do ambiente prisional, desempenhavam
suas func¢des cada um a seu estilo e tinham como principal func¢do a realizacdo do exame
criminolégico e a emissdo de laudos. Com a criagdo da lei 7.210 a LEP, a atuagdo do

psic6logo no ambiente prisional foi regulamentada.

Segundo o Art. 7°, "a Comissdo Técnica de Classificagcdo, existente em cada
estabelecimento, serd presidida pelo diretor e composta, no minimo, por dois chefes de
servico, um psiquiatra, um psic6logo e um assistente social, quando se tratar de
condenado a pena privativa de liberdade" (BRASIL, 1984). De acordo com Silva e Ratke
(2015), a Comissao Técnica de Classificacdo (CTC), tem como funcio realizar o exame
criminolégico, que funciona como um exame diagndstico, para a criagdo do projeto de

individualizacdo da pena!’

e os dados referentes ao perfil criminolégico do interno,
levando em conta aspectos relacionados ao grau de agressividade e o crime cometido,
independentemente da existéncia de transtorno mental. As autoras frisam a importancia
de uma equipe multidisciplinar que possa alinhar os conhecimentos de Direito com outras

areas como a Psicologia e a Psiquiatria por exemplo.

Art. 9° A Comissdo, no exame para a obtencdo de dados reveladores da
personalidade, observando a ética profissional e tendo sempre presentes pegas
ou informagdes do processo, poderd: I - entrevistar pessoas; II - requisitar, de
reparti¢cdes ou estabelecimentos privados, dados e informacdes a respeito do
condenado; II - realizar outras diligéncias e exames necessarios (BRASIL,
1984).

Outro meio de atuag@o do psicologo dentro do ambiente prisional, com base na
LEP, é no Centro de Observacdo Criminolégico (COC), esse tem como finalidade
segundo Medeiros e Silva (2014) realizar o exame progndstico do interno, levando em

conta informagdes referentes ao processo de execugdo penal.

Em 2003 a LEP passou por alteracdes, dentre elas o estabelecimento do fim do
exame criminolégico nos moldes anteriormente realizados. Essa mudanca possibilitou ao

psicélogo ampliar sua pratica nesse contexto, com base no relatério "Diretrizes para a

13Segundo o Art.5°, “os condenados serdo classificados, segundo os seus antecedentes e personalidade, para
orientar a individualizagdo da execugdo penal” (BRASIL, 1984).
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atuacdo e formacdo do psicélogo no sistema prisional brasileiro"!®. O relatério propds
uma atuacgdo profissional norteada pela ética, pautando a intervengdo do psicélogo em
aspectos ligados a promog¢do da autonomia, promocdo a saude, elaboracdo de politicas
publicas, integracdo social, desconstrucdo de estigmas e esteredtipos. Atuando também
para além dos muros, em um didlogo com a sociedade para a melhor compreensdo de
aspectos ligados ao carcere, assim como na criagcdo de politicas publicas na drea. Com as
mudangas na legislagdo o psicélogo passou a buscar intervengdes que vao além das
questdes individuais. Medeiros e Silva (2014) ressaltam que os profissionais passaram a
tratar de acdes de maior amplitude ligadas ao sistema prisional e a sociedade brasileira,

orientando-se por uma visao voltada para garantia dos Direitos Humanos.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP), publicou no ano de 2000 a resolugao
n° 14 que instituiu e regulamentou o titulo profissional de Especialista em areas diversas,
inclusive na Psicologia Juridica. A resolu¢do dispds de normas e procedimentos que
embasaram a prdtica profissional do psicologo em diversas dreas, assim como seu
registro. A resolu¢do N° 13/2007 trouxe uma nova dimensao a anterior, ampliando o foco
de possibilidades de atendimento para todos os envolvidos no sistema prisional, como por
exemplo: agentes penitencidrios assim como outros agentes da lei, com €nfase na satide
mental (SILVA; RATKE, 2015). No que se refere a atuagdo do psicologo juridico no

sistema prisional, a resolu¢do dispde que ele:

Atua colaborando no planejamento e execugdo de politicas de cidadania,
direitos humanos e prevencdo da violéncia, centrando sua atuacdo na
orientacao do dado psicoldgico repassado nao s6 para os juristas como também
aos individuos que carecem de tal interven¢do, para possibilitar a avaliacao das
caracteristicas de personalidade e fornecer subsidios ao processo judicial, além
de contribuir para a formulagdo, revis@o e interpretagdo das leis (...) orienta a
administracdo e os colegiados do sistema penitencidrio sob o ponto de vista
psicolégico, usando métodos e técnicas adequados, para estabelecer tarefas
educativas e profissionais que os internos possam exercer nos estabelecimentos
penais (...) realiza avaliacdo das caracteristicas de personalidade, através de
triagem psicoldgica, avaliagdo de periculosidade e outros exames psicolégicos
no sistema penitencidrio, para os casos de pedidos de beneficios, tais como
transferéncia para estabelecimento semiaberto, livramento condicional e/ou
outros semelhantes. (...) Presta atendimento e orientacdo a detentos e seus
familiares visando a preservacao da saide. Acompanha detentos em liberdade
condicional, na interna¢do em hospital penitencidrio, bem como atuar no apoio
psicoldgico a sua familia (CFP, 2007, p. 19- 20).

16 Relatério elaborado em 2007 pelo Ministério da Justica em parceria com o Conselho Federal de

Psicologia (SILVA, 2007).
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Com base na resolucdo do CFP, Silva e Ratke (2015) discorrem sobre a
importancia da psicologia no sistema prisional pois esta auxiliaria na elaboracdo de leis e
politicas ptblicas que assegurem o cardter retributivo e preventivo da pena, como

participa da avaliac@o de aspectos ligados ao condenado para a individualiza¢do da pena.

Os atendimentos realizados pelo psicélogo dentro do contexto prisional a pessoa
em cumprimento de pena engloba as seguintes modalidades de atendimento: psicoldgico,
psicoterapéutico, didlogo, acolhimento, acompanhamento, orientagdo, psicoterapia breve,
psicoterapia de apoio e atendimento ambulatorial. Os atendimentos individuais podem
ser demandados pelo interno, pela familia, ou até mesmo pelos funciondrios da instituicao
penal, quando julga necessario (CFP, 2009). Nos atendimentos, o sigilo é de
responsabilidade do psicélogo, e cabe a ele separar a escuta dos atendimentos, de sua
atuacdo como perito, alinhando-se com os principios éticos estipulados pelo Cédigo de
Etica que embasam sua pratica. Também é de responsabilidade do profissional informar
ao interno em atendimento esclarecimentos referentes as informagdes obtidas durante o
atendimento, a quem esses dados serdo fornecidos caso necessdrio e os seus resultados

(MEDEIROS; SILVA, 2014).

O psicologo nesse contexto € um elo entre os internos do sistema prisional e a
sociedade, com a funcdo de ouvir, incluir e respeitar as diferencas, fazendo uma
interlocucdo entre as questdes ligadas a subjetividade nos atendimentos individuais e os
processos de ressocializacdo, atrelando sua pratica profissional aos direitos humanos,
questionando a ordem social vigente e apontando caminhos para a constru¢do ou
reconstru¢do da cidadania desse individuo implicado nessa dindmica (MEDEIROS;

SILVA, 2014).

E necessario que o psiclogo tenha compreensdo da visdo do sistema prisional
sobre o apenado para que possa atuar de forma efetiva nesse campo. Entender como se
dao os processos de exclusao, criminalizacdo da pobreza e a influéncia dos grupos sociais
ao qual o interno estd inserido pode contribuir para novas perspectivas a respeito do
trabalho do psicélogo no ambiente prisional. "E preciso reflexdo de que as soluc¢des para
a violéncia, e para a criminalidade ndo sdo consolidadas através somente do ingresso do
individuo na cadeia, ou do aprisionamento e da exclusao social" (MEDEIROS, SILVA,

2014, p. 102).
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A partir desse contexto, € possivel dialogar com a Abordagem Gestaltica nesse
processo de compreensdo, pois de acordo com Kiyan (2006) a existéncia humana
constitui-se a partir da “relagdo entre campo/organismo/meio, sendo impossivel conceber
o ser humano fora do contexto e do meio no qual ele estd inserido, e das relagcdes que

estabelece a partir dai” (p.146).

Criada através da juncdo de pressupostos tedricos oriundos de vdrias correntes
filosoficas, terapéuticas e metodoldgicas, dentre elas a fenomenologia, o existencialismo
e 0 humanismo, a visdo de homem da Gestalt-terapia € integrada. Ele € um ser centro de
sua propria existéncia dotado de potencialidades e intencionalidade, que consegue gerir-
se e regular-se ajustando-se no mundo (RIBEIRO, 1985). Essa visdo de homem € central
pois € através dela que o psicologo pode guiar sua pratica de atuagcdo. A psicoterapia ou
outra modalidade tipo de atendimento baseado nessas concepcdes busca a valorizagdao do
homem levando em conta seus aspectos criativos e positivos, crendo que ele possa agir
sobre sua realidade, apropriando-se de si mesmo e do mundo que o cerca. Essa concep¢ao
nao exclui as limita¢des e problematicas humanas, mas, as considera como uma expressao
da propria existéncia assumindo uma postura que parte do positivo “daquilo que, talvez
sem o perceber, o cliente tem a sua disposi¢ao, como principal e, as vezes, Unica porta de

saida para sua recuperacao e renascimento” (p. 30).

O método utilizado pela Gestalt-terapia é o fenomenolégico, que possui como
base o bindmio consciéncia/objeto!’. Segundo Ribeiro (1985), Husserl traz concepcdes a
respeito do fendmeno como dado absoluto, uma expressdo da esséncia, que pode ser
estudada e para que isso ocorra € preciso livrar-se de concep¢des proprias, para que se
possa compreender mais livremente o que se revela. O autor ainda ressalta que o objetivo
da fenomenologia € captar a esséncia das coisas através do uso da reducdo
fenomenoldgica, que aplica a suspensdo de juizos colocando a realidade entre parénteses

para que a andlise seja feita.

De acordo com Frazio e Fukumitsu (2014) sendo uma abordagem
fenomenoldgica, a Gestalt-terapia propde a volta as coisas mesmas, fazendo referéncia a

experiéncia vivenciada por cada um, através de um processo de tomada de consciéncia

17«A consciéncia s6 pode ser concebida a partir do fato, de que s6 é objeto para uma consciéncia, e as inter-

relacOes estabelecidas entre consciéncia e objeto configuram, portanto, o fendmeno” (KIYAN, 2006, p.
98).
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intitulado por Perls, Hefferline e Goodman de awareness. Esse conceito, segundo Alvim
(2014), € central para a Gestalt-terapia concebido como “o fluxo da experiéncia aqui-
agora que, a partir do sentir e do excitamento presentes no campo, orienta a formacao de
Gestalten, produzindo um saber tacito” (p.15). Segundo Laura Perls (1992, apud ALVIM,
2014) o objetivo da Gestalt-terapia é a retomada do fluxo continuum da awareness, pois
intitula-se como uma terapia de formagdo ou configuracdo de formas, a partir das

experiéncias dadas pelo contato com o novo.

Essa concep¢do pode ajudar na formulagdo de uma proposta de atendimento
familiar no ambiente prisional, pois de acordo com Alvim (2014) a proposta do método
terapéutico em Gestalt-terapia gira em torno da experiéncia imediata, “concentra-se na
estrutura concreta da situacdo, tornando presentes as fixacdes e tensdes que se

apresentam, na forma que se configuram” (p.28).



53

6 METODOLOGIA

As construcdes expressas neste trabalho cientifico foram realizadas a partir de
indicacdes de Lakatos e Marconi (2003, 2009), Holanda (2006) e Gonzalez Rey (2011),
A pesquisa € qualitativa, e quanto aos procedimentos de coleta de dados foi utilizado o

método bibliografico e documental.

A pesquisa qualitativa parte de aspectos ligados a constru¢do subjetiva do
pesquisador, para a constru¢do de diferentes processos, na qual a histéria e o contexto
retratam o desenvolvimento do sujeito marcando sua singularidade. Dessa forma, possui
natureza construtiva e interpretativa, encorajada pela exigéncia de dar sentido as
expressoes do sujeito que € objeto de estudo. Neste sentido, a interpretacdo do
pesquisador € integradora pois reconstroi as informacdes obtidas durante a pesquisa e as
relaciona através de uma produgdo contextual, compondo assim um estudo, que nao pode
ser visto de forma fragmentada ou isolada, pois compromete sua compreensio (REY,

2011; HOLANDA 2006).

A pesquisa bibliografica de base cientifica foi utilizada conforme as concepgdes
de Lakatos e Marconi (2009) que a consideram um procedimento formal de cunho
reflexivo com o objetivo de localizar novos fatos, relacdes ou dados em uma determinada
area de conhecimento, através do uso de fontes secunddrias. Em relacdo a pesquisa
documental, as autoras referidas acima referem a uma fonte primaria de dados que ndo
passou por um tratamento analitico, podendo servir como matéria prima para
reformulacdo de acordo com os objetivos delimitados pelo pesquisador. As fontes
documentais utilizadas foram provenientes de arquivos publicos ( documentos oficiais,

leis e portarias) e bases estatisticas (dados do Ifopen).

As fases da pesquisa foram feitas a partir da indicagdo de Lakatos e Markoni
(2003), para possibilitar a realizagdo do estudo aqui apresentado. A fase inicial da
pesquisa foi a escolha do tema, feita a partir do campo de estigio de uma das
pesquisadoras na Supervisdao de Assisténcia a Familia da Secretaria de Administracao
Penitencidria do Maranhao, através da escuta de familiares de internos do Sistema
Prisional Maranhense. Em seguida deu-se a fase de planejamento, na qual iniciou a partir
da problemdtica de quais aspectos circundam a familia no campo em questdo e

desencadeou o objetivo principal dessa pesquisa que consistiu em analisar os desafios e
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possibilidades da familia no sistema prisional maranhense através do trabalho do
psicélogo a partir de uma perspectiva gestéltica. Através dos objetivos especificos que
consistiram em realizar uma caracterizagdo do sistema prisional, historicizar o conceito
de familia, conhecer as politicas estaduais do sistema prisional maranhense e descrever a
atuacdo do psic6logo no sistema prisional. Um plano de trabalho foi elaborado a partir do
levantamento bibliografico e documental, com base nos descritores “sistema prisional”,
“familia” e “Gestalt-terapia”. O levantamento foi feito com base em consultas ao acervo
da Biblioteca Central da Universidade Federal do Maranhdo, o acervo pessoal da
orientadora, monografias e base de dados online como: Scielo, Pepsic, periddicos
eletronicos, publicagcdes feitas no Didrio Oficial e dados compilados pelo Ifopen. Em
seguida os materiais resultantes do levantamento foram compilados, e selecionados de
acordo com a tematica, através da leitura de resumo das publica¢des. Foram selecionados
0os materiais para compor a pesquisa com base em critérios citados nos objetivos
especificos. Por fim, a anélise e compreensdo do contetddo e a redacdo da pesquisa, que

foram trabalhadas conjuntamente.

Cabe ressaltar que surgiram dificuldades por parte da pesquisadora referente a
delimitac@o dos objetivos. O projeto de pesquisa foi feito com base em uma pesquisa de
campo com o objetivo de analisar como a familia estd inserida no ambiente prisional.
Durante a atuacao da pesquisadora em seu campo de estdgio, surgiram questoes referentes
aos desafios e possibilidades da familia no ambiente prisional articuladas ao trabalho do
psicélogo, entdo houve uma mudanga de objetivo, e a pesquisa passou a ser bibliogréfica
e documental.  Outra dificuldade foi referente a escolha dos aspectos que seriam
relevantes para a construcao do referencial tedrico. Por se tratar de dois conceitos amplos
que em um dado momento relacionam-se, a familia e o ambiente prisional apresentam
uma grande variabilidade de produgdo cientifica. A escolha por analisar inicialmente cada
um de forma isolada, para depois inserir a familia no campo pesquisado foi feita mediante
a necessidade de buscar a priori a compreensdo de como cada elemento em separado se

constitui retomando a sua origem.

A partir dos processos que surgiram ao longo da pesquisa, e por esta
fundamentar-se em um método qualitativo de cunho subjetivo, no qual o olhar do
pesquisador € estrutural para a compreensao da mesma, optou-se por ancorar nas teorias

de base e conceitos da Abordagem Gestdltica que se articulam com os objetivos da
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pesquisa, dentre eles: a Teoria de Campo, Teoria Holistica, Teoria Organismica, contato,
fronteiras de Contato e ajustamento criativo. Devido a abordagem ter uma concepcao
holistica, a compreensdo figural ndo anula o fundo contextual e pode auxiliar na
formulagdo de novos questionamentos que surgem como processo natural, fruto dos
procedimentos de investigacdo. Fato esse que possibilitou uma interlocu¢do entre a

abordagem e as construgdes tedricas que integram a pesquisa aqui citada.

Rey (2011) cita essa possibilidade de correlagdo quando pontua que para além
do tema central da pesquisa que se coloca como figura, podem surgir outras relacdes
desenvolvidas ao longo da pesquisa que devem ser examinadas em termos de efeitos ou
impacto sobre o tema principal. "Essa premissa tem importante significacdo
metodoldgica, pois define a abertura do pesquisador em relacdo ao fendmeno estudado(...)
segundo a qual o problema da pesquisa € insepardvel dos processos que surgem no

contexto da pesquisa" (REY, 2011, p. 18-19).
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7 ANALISE E DISCUSSAO

A partir do percurso apresentado no referencial tedrico, podemos agora nos
propor a responder minha indagag@o primeira, que se tornou o objetivo dessa pesquisa
que consiste em analisar os desafios e possibilidades da familia no sistema prisional a
partir do trabalho do psic6logo, com base em uma perspectiva gestdltica, através dos
apontamentos feitos na caracteriza¢io do sistema prisional brasileiro, na historizacdo do
conceito de familia, no conhecimento sobre as politicas estaduais do sistema prisional
maranhense e por fim com base na atuacdo do psicélogo no sistema prisional. Cabe
pontuar que houve uma interlocu¢do com a perspectiva gestéltica, que permeou toda a

construgdo tedrica.

Iniciamos essa discussdo a partir de constatacOes feitas a respeito da
caracterizacdo do sistema prisional brasileiro. O sistema prisional como um todo esta
atrelado ao conceito de prisdo, que foi estabelecida com o objetivo inicial de custodiar os
condenados que iriam sofrer punicdes ligadas a castigos corporais. Ao atrelar-se com o
aparelho juridico que é norteado pelo Direito Penal, a prisdo passou a desenvolver um
papel mais efetivo, ganhando uma func¢ao disciplinadora e reguladora do controle social.
Essa mudanca ocorreu de forma gradativa ao longo dos séculos (FOUCAULT, 1987;
GOFFMAN, 2007). Podemos pontuar que a prisdo desde seu nascimento possuia um
carater violento baseado em punic¢des fisicas e humilhantes. A respeito de sua fungdo
disciplinadora cabe ressaltar que a mesma se constituiu como ferramenta de coerg¢ao por
parte dos agentes, que ao utilizar-se de técnicas disciplinares em excesso contribuem para
o aumento da violéncia (PIEDADE; CARVALHO, 2015; MIZON; DANNER;
BARRETO, 2010).

Quando voltamos nossa aten¢do para o Brasil, podemos analisar que o fator mais
relevante quando se trata de sistema prisional foi a criagdo da LEP no ano de 1984, que
foi criada com base na teoria mista tendo como finalidade uma funcdo retributiva e
ressocializadora (COSTA JR, 2000; GROKSKEUTZ, 2010; CARNELLUTI, 2006;
MIRABETE, 2004, apud DALL'OMO, 2016). Em suma, a LEP tem uma finalidade
ressocializadora que visa a reintegracdo social dos internos citando garantias
fundamentais dos apenados, além de regras que regulamentam a execuc¢do penal do pais

(BRASIL, 1984; MONTEIRO, 2016).
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O sistema prisional brasileiro, apesar de ter principios legais embasados em um
projeto de execucgdo penal ressocializador, na pratica ndo obedece aos critérios e garantias
estipuladas pela lei, gerando dificuldades para os internos e respectivamente para seus
familiares. Observamos, com base nos dados do Infopen, que as prisdes no Brasil estao
em colapso, pois hd no pais um processo de encarceramento massivo € o investimento em
infraestrutura ndo acompanhou a alta demanda do setor. Os dados apontam a
predominancia de jovens, de maioria negra, solteiros, e de baixa escolaridade no sistema,
isso nos mostra que o perfil da populacdo carceraria no Brasil corrobora com dados
ligados a questdes raciais fruto do passado escravocrata do pais, que mesmo apds a
libertacdo dos escravos continuou marginalizando essa parcela da populagdo.
Assinalamos, também, a relagdo dos jovens com questdes ligadas a seguranca publica,
corroborando com indicativos relacionados a violéncia, que afirmam que os mesmos
nessa faixa etdria sdo os que mais cometem e sofrem com crimes ligados a violéncia

(BRASIL, 1984; BRASIL; 2017; MONTEIRO, CARDOSO; 2013).

Para compreendermos a realidade do sistema prisional a partir do viés da
Psicologia, dialogamos com a teoria de campo, a qual refere a interlocucdo dos fatos
existentes na vida da pessoa com o meio em que vive. Assim ambos sdo afetados
(RIBEIRO, 1985; KIYAN, 2006). O que remete-nos apontar para as vivéncias do interno
nesse novo campo, onde € diretamente atravessado pelos contatos que estabelece, seja
com as pessoas, com as leis e normas vigentes que ora se apresenta ao seu redor, assim

como a familia do mesmo também ira fazer parte, através das visitas.

A familia insere-se nessa dinamica, mesmo que de forma esporddica, através
das visitas a unidades prisionais, e também é exposta a esse campo, alterando de forma
significativa a maneira como relaciona-se a partir da privacdo de liberdade de um dos
membros. Antes de trabalharmos a familia no ambiente prisional faremos alguns
apontamentos referentes a constru¢do histérica da mesma que incide diretamente nas

relagdes que ela estabelece nesse novo campo.

Apesar do conceito de familia ser amplo e subjetivo, dependendo do contexto
social, politico e das experiéncias pessoais de quem a define, essa andlise parte de uma
visdo sistémica da institui¢io familiar (ZINKER, 2001; ELSEN, 2002 apud
SIMIONATO; OLIVEIRA, 2003). Ao concebermos a familia dentro de uma perspectiva
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sist€émica € importante atribuirmos a mesma, algumas caracteristicas que se relacionam
com a visdo de interdependéncia entre os membros, como organismo dinamico, no qual
ocorrem trocas afetivas, econdmicas e sociais, que se adaptam de acordo com as
necessidades tanto no ambito particular, privado e publico. O que constatamos ter
ocorrido em seu processo de constru¢do de acordo com as necessidades culturais
referentes a época. As relacdes de parentesco e os papéis desempenhados pelos seus
membros foram mudando ao longo do tempo, e relagdes que antes possuiam papéis bem
rigidos e pré-definidos, tornaram-se mais dindmicos e flexiveis (OLIVEIRA, 2009;

SARTTI, 2000 apud BELING, 2008; OLIVEIRA, 2010).

A familia é, frequentemente a primeira instituicdo social com a qual nos
relacionamos. E através dela que experienciamos as primeiras trocas afetivas e a maneira
como ela se expressa influéncia nas relacdes de contato que sdo estabelecidas
internamente e para além dela. O contato se faz na diferenca, em que duas partes
diferentes entre si se fundem para uma transformacgdo posterior, sendo atribuido como
uma fun¢do do campo, pois obedecem as leis que regem o mesmo e sua qualidade incide
diretamente na experiéncia imediata. Outro ponto importante a respeito do contato € a
premissa de que a maneira de se contatar no mundo sdo frutos de combinagdes

estabelecidas ao longo do tempo (ZINKER, 2011; RIBEIRO, 2007).

Ao analisarmos a familia, algumas relacdes precisam ser feitas para que
possamos adiante entender como ela estd inserida no sistema prisional. Uma delas é a

respeito das relagdes de género, que influenciaram diretamente nas mudangas na dindmica

familiar ao longo do tempo (STREY, 2001 apud SIMIONATO; OLIVEIRA, 2003).

Ao longo da histéria foram atribuidos papéis bem definidos para homens e
mulheres. O primeiro era o provedor financeiro, responsavel pelos contatos da familia
com o mundo externo, detinha o poder sobre a esposa e os filhos e era tido como o chefe
do lar. A mulher por sua vez era a responsavel pelas tarefas domésticas e pela educacdo
dos filhos, atuando no ambito privado e estando sob dominio masculino. Com as
mudancas geradas por aspectos econdmicos e sociais, a mulher passou a desempenhar
atividades que antes lhe eram negadas, promovendo aos poucos, mudangas na
configuracdo familiar (SAMARA, 2002; AMAZONAS et al 2003; PRATTA; SANTOS
2007).
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Ao analisarmos o papel da mulher na dindmica familiar podemos destacar que
mesmo desempenhando fun¢des primordiais para o funcionamento da familia ainda era
tida como um objeto, do pai e posteriormente do marido. As mudangas gradativas na
legislacdo possibilitaram a mulher assumir formalmente mediante o estado seu papel de
protagonismo na estrutura familiar. Pontuamos o pouco espaco de tempo em que a mulher
legalmente pode fazer escolhas que hoje consideramos bésicas, como aspectos referentes
a sua vida profissional, seus relacionamentos e o voto. Para sermos mais exatos ha
cinquenta e dois anos a mulher ndo poderia trabalhar sem autorizagao, e ha quarenta e um
ndo poderia divorciar-se no Brasil (SAMARA, 2002; VALADARES; SOALHEIROS,
2015).

Destacamos que, na medida que a mulher foi desempenhando novos papéis na
dinamica familiar, o homem também foi se ajustando a essa nova configuracio. Passou a
desempenhar um papel mais ativo na vida dos filhos possibilitando a cria¢do de diferentes
arranjos € modelos de familia (SAMARA, 2002; AMAZONAS et al 2003; PRATTA;
SANTOS 2007). Assim as mudancas ocorridas nos campos social, politico e cultural
reverberaram no campo familiar, onde percebemos alteracdes nas fronteiras de contato
que antes eram rigidas e cristalizadas e aos poucos tornaram-se mais permeaveis e
flexiveis, possibilitando a0 homem e a mulher novas maneiras de contatar em seu grupo

familiar, assim como novos arranjos e configuracdes

Apesar das mudancgas e do surgimento de novos modelos de familia, ainda se
perpetua no imagindrio coletivo um modelo baseado na familia nuclear visto como ideal
ou padrdo. Cabe ressaltarmos, que esse modelo ndo condiz com a realidade brasileira
como constatou Samara (2002) em seu levantamento sobre as mudancas na familia
brasileira da coldnia a atualidade. Tudo que difere do modelo considerado ideal de familia
€ visto como desestruturado ou incompleto, atribuindo um cardter pejorativo a outros
grupos familiares que organizam-se de formas diferentes. Aqui podemos inserir a familia
de internos dentro dessa légica pejorativa, pois mesmo em alguns casos obedecendo
estruturalmente ao modelo considerado ideal, quando se trata de questdes ligadas a
criminalidade e violéncia, hda um sentimento de ambivaléncia acerca do papel da
instituicdo familiar nesses processos. Ora tida como culpada, ora como vitima das
escolhas subjetivas de seus entes, a familia acaba por ser culpabilizada, de forma direta

ou indiretamente pelo crime. As sanc¢des penais atribuidas ao interno através do principio
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da pessoalidade da pena, ultrapassam a figura do mesmo e incidem na familia de
diferentes formas (BRASIL, 1984; SILVA; MAGALHAES, 2007; BELING, 2008:
CABRAL; MEDEIROS, 2014). Podemos entdo citar alguns desafios provenientes de
interrupgdes no processo de autorregulacdo organismica, ligados a aspectos econdmicos,

sociais e psicoldgicos e articular com possiveis possibilidades.

Destacamos inicialmente os desafios ligados a aspectos sociais decorrentes da
execuc¢do penal. A familia inserida na dindmica do cdrcere passa a ser vista com
desconfian¢a por membros da comunidade ao qual ela pertence, grupos que anteriormente
estabeleciam relagdes com essa unidade familiar alteram suas relagdes com essa familia,
a0 passo que a mesma ao experienciar alteragdes em suas fronteiras de contato tornam-se
mais rigidas e impermedveis em alguns casos impossibilitando o contato. Podemos
observar um exemplo com relagdo a fronteira de expressdo, ao experienciar situacoes
ligadas a hostilidade e exclusdo a familia passa por mudangas que acabam por retrair e
impermeabilizar sua fronteira de expressao, dificultando o processo de estabelecimento e
de assimilacdo do contato, gerando interrup¢des expressivas no relacionamento com

outros grupos, promovido pela rigidez decorrente da exclusao.

Outra dificuldade ligada a aspectos sociais que podemos destacar € o sentimento
de impoténcia que a familia experi€ncia ao contatar com 6rgaos e institui¢des do aparelho
juridico. Como observamos o sistema penitencidrio brasileiro estd em colapso, a
assisténcia disponivel ndo acompanha o ndmero de prisdes efetuadas. A LEP garante em
teoria assisténcia juridica mediante a execu¢do penal, mas na prética essa assisténcia €
defasada. A familia mediante essa dificuldade come¢a uma peregrinacdo a 6rgdaos em
busca de informacdes processuais e a respeito de seu familiar detido. A partir em busca

de respostas e ndo obter sucesso, essa experiéncia sentimentos ligados a impoténcia.

Ap06s explanarmos as dificuldades referentes a aspectos sociais, podemos citar
algumas possibilidades referentes a essas probleméticas, que envolve acdes do estado no
que tange a politicas publicas e o papel do psicélogo dentro da dindmica prisional. No
que compete ao papel do Estado, cabe a ele oferecer assisténcias relativas ao processo de
execu¢do penal assim como informagdes decorrentes do mesmo, para que haja maior
eficacia nessa relagdo pode-se pensar na ampliacdo de atendimento e parceria entre as

instituicdes. Podemos pontuar como exemplo disso o trabalho feito em parceria entre
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SEAP e a Defensoria Publica para a resolucdo de demandas, através de encaminhamentos
feitos de uma instituicdo para outra. Podemos pensar em possibilidades que trabalhem a
expansdo da fronteira de contato de expressividade da familia, que passa a buscar novas
maneiras de contatar as instituicdes e seus membros, como forma de sanar questdes

ligadas ao sentimento de impoténcia.

O trabalho do psic6logo pode ajudar a gerar possibilidades para a exclusio social
decorrente do processo de execugao penal, o profissional atuante nesse campo pode servir
como elo de ligagdo, fazendo uma interlocugdo entre a familia e a sociedade, respeitando
questdes ligadas a subjetividade, questionando a ordem social vigente e apontando
caminhos para a construcdo ou reconstru¢do da cidadania desse grupo (MEDEIROS,
SILVA 2014). A partir dessa concepcdo do trabalho do psicélogo, é possivel pensar a
Abordagem Gestéltica como constructo tedrico para nortear a sua praxis sustentada pela
sua visao de homem e de mundo, bem como, do método fenomenolégico que consiste em
analisar o fendmeno da forma como ele se d4, através da suspensdo de valores e da
reducdo fenomenoldgica. Através de uma visio de homem como ser dotado de
potencialidades e intencionalidade, centro de sua prépria existéncia o psicélogo pode
trabalhar no entre, no sentindo de ampliar as possibilidades da familia no meio social, em

conjunto com as institui¢des envoltas no processo de execucao penal.

Referente a desafios ligados a aspectos econdmicos podemos citar a perda de
renda e o aumento de despesas. Ao deparar-se com o céarcere de um dos provedores
financeiros da casa, a familia passa a contar com menos recursos financeiros para
solucionar gastos, esse processo interfere na dindmica familiar que precisa reorganizar-
se mediante a nova realidade. A LEP estipula que o fornecimento de vestimenta,
alimentacdo e itens de higiene sio de responsabilidade do Estado, mas a realidade é que
a precariedade das instituicdes prisionais e a falta de investimentos no setor acabam por
sobrecarregar a familia que além de dispor de menos recursos financeiros para sanar os
gastos ja existentes, passa a ter novos gastos referentes a prisao, como: alimentos que sao
preparados e levados nas visitas e itens de higiene pessoal que muitas vezes nao sio
fornecidos pela unidade. Em alguns casos a familia tem que se deslocar para realizar as
visitas, pois o interno encontra-se custodiado em outra cidade, e isso acaba por encarecer
a visita, levando familiares a realizd-las com menos frequéncia. (BRASIL, 1984; WOLF,

2005 apud JARDIM, 2010; CABRAL; MEDEIROS, 2014; FRANCA, 2015).
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O auxilio reclusdo, apresentado como alternativa para minimizar danos
financeiros gerados pelo cédrcere, na realidade s6 atende uma parcela minima da
populacdo, devido aos seus requisitos para o recebimento do beneficio, que estipula,
dentre outros fatores, que o interno precisa ser contribuinte do INSS (CABRAL;

MEDEIROS, 2014).

Podemos pensar outra alternativa para a problematica financeira enfrentada pela
familia através da criagdo de politicas publicas voltadas para essa parcela da populagdo,
com o0 objetivo de oferecer suporte para que esse grupo possa se reorganizar
economicamente. Um exemplo disso é o programa Rumo Certo, criado pela SEAP em
parceria com outras instituicdes com o objetivo de oferecer cursos profissionalizantes
para internos e familiares do sistema prisional no estado. Outro apontamento que
podemos fazer referente a essa iniciativa da SEAP, € que segundo dados do Ifopen cerca
de 51% dos internos em ambito nacional ndo concluiram o ensino fundamental, ao
oferecer cursos e educacdo continuada aos internos, o estado favorece o aumento nos

indices de escolaridade agindo sobre a realidade nacional.

Uma alternativa para minimizar gastos referentes ao deslocamento de familiares
€ o plano de regionalizagdo das unidades prisionais em vigor atualmente no estado. O
plano visa a construcdo de unidades prisionais em diversas regides do estudo,
promovendo uma descentraliza¢io da estrutura prisional, e favorecendo aspectos ligados
a assisténcia familiar ao interno que fica mais proximo geograficamente da familia. Outra
medida adotada pela SEAP que pode minimizar gastos relativos a visita € através de
solicitacOes de transferéncia de unidade a pedido de familiares. Como observamos na
SAF, alguns familiares possuem mais de um parente preso e precisa visitar diferentes
unidades gerando maiores gastos referentes a visita. Nesses casos, o familiar pode
requisitar que seus familiares fiquem na mesma unidade com o objetivo de diminuir os
custos, com a justificativa que a familia ndo possui recursos para prestar maior assisténcia
a ambos, caso fiquem em unidades diferentes. Podemos constatar que as dificuldades
financeiras podem ser diminuidas mediante um processo de ajustamento criativo por parte
dos familiares que precisam se reorganizar mediante a nova realidade, cabe ao Estado, no
entanto a criagdo e a manutencao de politicas que propiciem ferramentas para que esse

ajustamento seja feito de maneira funcional.
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Por fim, iremos pontuar as dificuldades ligadas a aspectos psicoldgicos, gerados
pelo cércere, decorrentes do afastamento fisico e do medo. H&a um processo de ruptura
da dindmica familiar baseado no afastamento de um dos entes, que pode representar
perdas na relacdo entre pais e filhos, assim como o abandono familiar, pois as trocas
didrias que alimentavam os vinculos afetivos dao lugar a visitas esporddicas em um lugar
hostil e muitas vezes insalubre. O afastamento fisico acaba por ocasionar em um
afastamento emocional (OLIVEIRA, 2010; CABRAL; MEDEIROS, 2014). O
afastamento é um aspecto que merece foco nesta andlise, pois hd uma ruptura da
frequéncia e da qualidade do contato familiar. As relacdes de contato que antes eram
nutridas através do convivio didrio passam por um desequilibrio, pois ocorre uma quebra

no sistema familiar, que agora precisa ajustar-se com outras possibilidades de contato.

H4 um sofrimento bilateral envolvido na privacdo de liberdade. Os filhos ainda
em desenvolvimento sentem a auséncia de um dos pais, € 0s pais perdem momentos
importantes da vida dos filhos (OLIVEIRA, 2010; CABRAL; MEDEIROS, 2014). Na
experiéncia no SAF, entramos em contato com alguns casos que corroboram com essa
constatacdo. As criancas muitas vezes ndo tinham ciéncia de onde o pai ou mae se
encontravam, os outros familiares omitiam da crianca a realidade. Devido a isso, elas
acabavam por fantasiar situacOes para explicar a auséncia de um dos pais, confirmando o

que foi trazido por Cabral e Medeiros (2014).

Mesmo apds as mudancas relativas a participacao dos pais na educacao e na vida
afetiva das criangas como um todo, destaca-se ainda o papel primordial que a mae
continua a desenvolver na vida afetiva dos filhos. Um exemplo disso € a diferenca do
encarceramento do pai, para o encarceramento da mae, partindo de uma andlise feita a
partir da crianca. Culturalmente, a mae desempenha o papel de cuidadora, atuando como
principal referencial para os filhos. Quando a mae € encarcerada, os filhos acabam sendo
cuidados por terceiros, alguns sem a presenca do pai que poderia oferecer algum suporte
(OLIVEIRA, 2010; WOLF, 2009 apud OLIVEIRA, 2010; CABRAL; MEDEIROS,
2014).

Outro ponto que precisamos pOr em pauta trata dos efeitos do afastamento sobre
os relacionamentos amorosos, em vista que a rotina alimenta vinculos afetivos e o carcere

acaba por privar os entes da convivéncia didria. Uma alternativa a esse afastamento sao
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as visitas realizadas dentro das unidades prisionais como possibilidade de manuten¢do do
vinculo afetivo. Como foi visto nas politicas estaduais do sistema penitencidrio, existem
varios tipos de visita, dentre elas: a social, a infantil e a intima, que apesar de nao ser uma
garantia expressa na LEP, é defendida por juristas como uma importante ferramenta de
manuten¢@o dos vinculos intramuros, e esta diretamente ligada a prevencao de violéncia

sexual dentro das unidades prisionais.

Antes de darmos continuidade a explanacio dos aspectos psicoldgicos ligados
ao medo, pontuamos questdes relativas a visita para fim de entender como se da esse
processo dentro das institui¢des penais do estado e como isso reverbera nos familiares. O
CNJ apontou em seu relatorio de 2013 a respeito do sistema prisional maranhense, casos
envolvendo mulheres em situacdes de vulnerabilidade durante a realizacdo da visita
intima, o que leva a crer que as condi¢des para a realizagdo da mesma sao precdrias

(OLIVEIRA, 2010; VASCONCELOS 2013; MARANHAO, 2016).

Ao passo que as mulheres sdo a maioria nas filas de visitas, as mesmas, quando
encarceradas, ndo recebem o suporte social e afetivo necessdrio, acabam sendo
abandonadas. Ha de forma geral muitos casos de abandono familiar, que pode ser gerado
por uma série de aspectos, citaremos uma hipotese relacionada a procedimentos de revista
como um dos possiveis motivos. Podemos observar que os procedimentos referentes a
revista podem contribuir para o afastamento das familias, que relataram conhecer ou até
mesmo deixar de visitar seus parentes por conta do constrangimento gerado mediante a

revista inadequada (OLIVEIRA, 2010; PALMA 2014; SOUSA, 2017).

Os procedimentos referentes a revista sdo os que mais geram incomodo e
conflitos entre familiares e agentes, e além do medo de retaliacdes por parte dos agentes,
a familia também experi€ncia sentimentos ligados a vergonha e humilhacdo quando os
procedimentos de revista ndo sao feitos de maneira adequada. O poder discricionario das
equipes de seguranca que podem solicitar uma revista intima caso haja algum tipo de
suspeita gera sentimentos ligados a ansiedade e incomodo nos familiares. Mais uma vez
retomamos as questdes ligadas ao género em vista que a mulheres sdo os principais alvos
de revistas vexatorias. A revista intima vexatéria € um procedimento comum nos
ambientes prisionais brasileiros e, apesar de ser ilegal, os agentes utilizam o

desconhecimento a respeito da ilegalidade da pratica e a omissdo dos familiares por conta
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do medo de retaliagdes como garantias para a manutencao dos atos ilicitos. Além de terem
que realizar movimentos nos quais suas genitdlias sdo expostas e examinadas, os
familiares relatam que hd também, por parte de alguns agentes, humilha¢des verbais com
frases de cunho pejorativo como, por exemplo, ser chamada de “marmita de bandido”,
dentre outras ofensas (SILVA; MAGALHAES, 2007; JARDIM, 2010; PALMA 2014).
Nesse ponto, observamos uma alteracdo nas fronteiras do corpo que é submetido a
inspecdo de desconhecidos causando rigidez, onde € necessdrio haver fluidez para
cumprir os procedimentos exigidos. Retomamos a ideia de fronteira de contato com o
exemplo da pele humana, que absorve o que € nutritivo e rejeita o que € nocivo, no caso
da revista intima podemos supor que as fronteiras sdo invadidas pelo contato, e o visitante
€ obrigado a se haver com o desconforto dessa invasdo. Uma alternativa aos
procedimentos de revista vexatorios € humilhantes sdo outras modalidades de revista,
feitas com equipamentos eletronicos, assim como um procedimento padronizado que nao

lesione a integridade fisica, moral ou psicoldgica do visitante.

No estado do Maranhdo, o procedimento de revista foi padronizado com a
criacdo da portaria unificada que informatizou a entrada dos visitantes, instalando
equipamentos de revista mecanica como o bodyscan, raio X e detectores de metais. A
publicacdo da portaria n® 819/2017 padronizou os procedimentos de seguranca com a
criacdo de um Manual de Rotinas de Seguranca para os agentes penitencidrios € outros
profissionais do sistema, criando alternativas para combater o abuso e as situacdes
vexatodrias, alinhando-se a preceitos estipulados no Plano Diretor de Melhorias Para o

Sistema Prisional (PALMA, 2014, CN1J, 2015; SEAP, 2017).

Além do afastamento fisico e do abandono, podemos também citar o medo como
um aspecto que pode gerar sofrimento psicoldgico aos familiares. Além das adversidades
geradas pela prisdo de um dos membros, a familia passa a conviver com a iminéncia de
que algo possa acontecer com seu familiar. As prisdes sdo instituigdes que possuem seus
codigos paralelos, ambientes muitas vezes governados e divididos por faccodes
criminosas, que ditam as condutas comportamentais dos internos. A familia fica refém de
decisdes tomadas dentro do ambiente prisional, e acaba por arcar com responsabilidades
ligadas a dividas proveniente do trafico e de outras trocas de favores e prote¢dao (JARDIM,
2010; FRANCA, 2015). Observamos nesse aspecto uma implicacdo da fronteira de

valores, que em contato com situagdes provenientes do crime podem expandir-se
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provocando um sentimento de naturalizacio, ou pode tornar-se rigida gerando o medo.
Ao entrar em contato com esse novo campo a familia passa por mudangas em sua fronteira
de familiaridade, onde acaba por vivenciar novas situacdes e consequentemente
comporta-se sob efeito dessa nova realidade, gerando novas maneiras de ser no mundo.
Podemos pensar em uma proposta de atendimento psicolégico para lidar com o medo, e

outras questdes decorrentes da execugdo penal.

Ao nos questionarmos a respeito dos desafios e possibilidades da familia no
sistema prisional e qual o papel do psic6logo nessa dinAmica, pensamos em alternativas
para minimizar os danos gerados pelo carcere nesse campo de atuagdo. O psicélogo, com
base nas novas legislacdes, passou a atuar de maneira mais dindmica no sistema, podendo
colaborar mais efetivamente na construcao de politicas publicas voltadas para o setor,

além de ter mais possibilidades referentes a modalidades de atendimentos.

E importante destacarmos que a proposta nio exclui acdes ligadas a outras
frentes de trabalho e que incidem diretamente nesse setor nem o papel do Estado no
sistema. Cabe pontuar que partimos do trabalho do psicélogo pois como futuros
profissionais, podemos nos implicar nesse contexto ainda pouco explorado em ambito
estadual que € o trabalho com os familiares. Os familiares dispoem de uma equipe
psicossocial na SAF'®, para resolver demandas referentes ao sistema prisional do Estado.
Cabe ressaltar, no entanto que essa assisténcia trabalha com demandas burocraticas mais
voltadas para a resolug@o de solicitagcdes ligadas as visitas. Apds verificarmos ao longo
da pesquisa a importancia do grupo familiar mediante as adversidades do cércere, ora
oferecendo suporte material, ora suporte afetivo e psicologicos aos internos cabe
pontuarmos que em ambito estadual nao existe um trabalho voltado para a escuta desses

familiares, que passam por grandes mudancgas e precisam de apoio e assisténcia.

Podemos pensar em uma proposta de trabalho com esse grupo familiar a partir
da Abordagem Gestéltica. Ela oferece um arcabouco tedérico que pode auxiliar o psicélogo
a desenvolver estratégias voltadas para a familia, partindo de ac¢des referentes a escuta,

acolhimento e suporte, ajudando-a a lidar com os desafios que se apresentam ao adentrar

8A equipe psicossocial é composta por dois Especialistas Penitencidrios em Assisténcia Social, dois
Especialistas Penitencidrios em Psicologia e um Especialista Penitencidrio em Direito.
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nesse novo campo e as possibilidades, pois essa transicio demanda um movimento de

flexibilizacdo mediante a essa nova realidade.

A referida abordagem parte de uma visio de homem fundamentada em
pressupostos humanistas, existencial e fenomenolégicos, o que significa concebé-lo como
um ser dotado de potencialidades, que busca incessantemente encontrar-se no mundo,
reinventando-se. Esta visdo pode colaborar no processo de ressignificacdo e de
reintegracdo social dos internos, assim como no trabalho com os familiares, pois, mesmo
inserido em um ambiente hostil e violento, o homem pode encontrar novas possibilidades
de ser no mundo, através de sua potencialidade e de sua capacidade de ajustar-se

criativamente.

Para além da separacdo fisica, esse grupo familiar lida com mudangas nas
fronteiras de contato mediante essa necessidade de ajustamento frente aos desafios nesse
campo, os psicOlogos podem atuar com questdes voltadas para o fortalecimento dos
vinculos, trabalhando de forma integrada com o sistema sem, no entanto, tomar para sua
pratica visdes que inserem os envolvidos na execucdo penal em uma ldgica de
preconceitos e estigmas. Cabe pontuarmos também o papel significativo do Estado nessa
dinamica de possibilidades, pois sem politicas estaduais eficazes e condi¢Oes estruturais

nao ha eficacia em vista que € um trabalho que funciona de forma integrada.
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8 CONSIDERA COES FINAIS

Essa pesquisa foi efetivada com o intuito de analisar os desafios e possibilidades
implicados na relacdo da familia com o sistema prisional, através de uma interlocugao
com a Abordagem Gestéltica, por meio de uma caracterizagdo do sistema prisional
brasileiro, da historiza¢c@o do conceito de familia, do conhecimento das politicas estaduais
do sistema prisional maranhense e da descricdo da atuacdo do psic6logo no sistema

prisional.

O sistema prisional brasileiro foi visto com base na Teoria de Campo e, através
de sua caracterizacdo, pdde-se constatar que o mesmo € pautado em uma dindmica
punitiva que nio oferece as condi¢cdes necessdrias para a ressocializacdo dos internos
estipulada pela LEP, pois hd em vigor no pais um processo de encarceramento massivo
onde a estrutura fisica e os investimentos no setor ndo acompanharam a demanda, gerando
problemas ligados a superlotacdo nas unidades de todo o pais. A historizacdo do conceito
de familia trouxe informacdes a respeito de sua dindmica ao longo do tempo, ressaltando
a importancia das relacdes de género para o surgimento de novos modelos familiares, a
concebendo com base em uma visao sistémica, fazendo constatacdes a respeito da familia
no sistema prisional e expondo alguns desafios ligados a aspectos econdmicos, sociais e

psicolégicos.

A compreensdo das politicas estaduais voltadas para o sistema penitencidrio
trouxe consideracdes acerca do funcionamento das unidades ligadas a aspectos
relacionados a visita e aos procedimentos de revista, apontando mudancas que ocorreram
no estado com o objetivo de sanar problemdticas que atingem diretamente os familiares

atuando na criac@o de novas possibilidades para a familia no sistema prisional.

A pesquisa atendeu ao objetivo principal, que foi analisar a partir do trabalho do
psicélogo com base em uma perspectiva gestéltica os desafios e possibilidades implicitos
nessa relacdo, procurando produzir apontamentos que vao para além de elucidar os
problemas enfrentados pelo grupo familiar, trabalhando com propostas que podem ser
pensadas com o objetivo de prestar uma assisténcia mais ampliada, para que esses

individuos possam se ajustar criativamente de maneira funcional frente a essa realidade.

Para além dos problemas estio as pessoas que ocupam esse sistema, sendo eles

internos, profissionais, e a familia, inseridos neste campo precisam de alternativas de
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enfrentamento para lidar com os desafios. E importante apontar que apesar de todo o
suporte que possa ser propiciado o sofrimento ligado aos mecanismos de execucao penal
sdo inerentes a pratica. Frente a isso, as politicas publicas estaduais e o suporte
psicolégico foram apontados como possiveis caminhos para os desafios ligados a
aspectos sociais, financeiros e psicologicos que a familia enfrenta, em vista que ela é

figura na pesquisa e os aspectos que a circundam compde seu fundo.

Os desafios sociais ligados a processos de exclusdo podem ser trabalhados
através de desconstru¢do da representagdo social, que coloca a familia como culpada pelas
escolhas isoladas de seus membros. O psicélogo pode fazer uma interlocucdo com a
sociedade para desmistificar o papel da mesma na execugdo penal, assim como 0s Orgaos
envoltos na execu¢do penal podem colaborar de forma mais ampla, com o objetivo de
diminuir as ddvidas e, consequentemente, o sentimento de impoténcia nutrido pelos

familiares.

Os desafios financeiros podem ser trabalhados a partir de um amparo inicial de
politicas publicas de redistribuicdo de renda e a longo prazo com investimentos em
programas educacionais que oferecam alternativa aos familiares de ajustar-se
criativamente de maneira funcional a nova realidade, além de medidas adotadas pela

SEAP que diminuam os gastos referentes ao cércere.

Os desafios ligados a aspectos psicolégicos podem ser trabalhados frente a
medidas que ampliem a participacdo familiar dentro do sistema prisional, buscando
estratégias para por em pauta questdes ligadas a privacdo de liberdade, assim como
garantir politicas de visitacdo penitencidrias mais eficazes que preservem a dignidade do
familiar, levando em conta que a familia ndo € passivel de puni¢do por ter um ente
apenado. O medo implicito nas relagdes de poder dentro do sistema prisional pode gerar
danos a mesma, que ja se encontra fragilizada. Uma alternativa frente ao medo seria
oferecer o suporte psicoldgico e, também, informacdes acerca dos procedimentos de

revista para que a familia possa reagir frente a algum tipo de abuso ou coesao.

As propostas aqui formuladas foram baseadas em uma perspectiva gestaltica que
compreende as influéncias do campo acerca do comportamento do individuo, e entende

esse homem a partir de uma visdo integrada, onde o todo incide sobre as partes, nao
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desconsiderando as limitagdes do mesmo, trabalhando com foco em suas possibilidades,

em sua capacidade de se autorregular, de se ajustar criativamente.

Fica como uma proposta a formulacdo de uma pesquisa de campo para verificar
se os aspectos relacionados as dificuldades levantadas através da pesquisa bibliografica
condizem com a realidade no estado, assim como a formulacio de novas possibilidades a
partir dos relatos dos principais envolvidos nessa problematica, os familiares que

frequentam o sistema prisional.
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