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CRIANCAS:PERCEPCAO DOS PROFESSORES

INTESTINAL PARASITES AND SCHOOL INCOME OF CHILDREN: TEACHERS
'PERCEPTION

Angela Maria de Moraes Arruda
Francisca Jacinta Feitoza de Oliveira?

RESUMO

As parasitoses intestinais se constituem em um dos principais problemas de saude publica
nos paises em desenvolvimento, estando intimamente relacionadas as condi¢cbes sanitarias
e baixas condigbes socioecondmicas, gerando um importante fator de agravo a saude fisica
e intelectual principalmente na infancia. O objetivo deste estudo foi de identificar a
percepcao dos professores sobre parasitoses intestinais e sua relagdo com o rendimento
escolar. Pesquisa de campo, descritiva, exploratéria onde foi realizado com os professores
de ensino fundamental do bairro parque anhanguera e bacuri, Imperatriz-MA, uma entrevista
através de um questionario semi-estruturado, com questionamentos acerca dos problemas e
dificuldades de aprendizado dos seus alunos devido as infec¢des parasitarias, bem como
buscando identificar se ha iniciativa profilatica por parte destes para mudanca dos habitos
higiénicos e culturais inadequados. Para a realizagdo dessa pesquisa todos os participantes
foram esclarecidos a respeito do tema, os profissionais que aceitaram participar, assinaramo
termo de Consentimento livre esclarecido (TCLE) seguindo a Resolugdo do Conselho
nacional de Saude 466/2012. Por se tratar de uma infeccdo que acomete em sua maior
parte criangas por estarem mais susceptiveis, torna esta pesquisa relevante, justificando a
sua realizagao. Dos resultados obtidos,14 (100%) deles afirmaram que ha comprometimento
de rendimento escolar, 11 (79%) afirmam casos de falta ou evasdo,14 (100%) realiza
atividades educativas de promocao e prevencdo.Percebe-se neste estudo que faz
necessario melhorar as orientacdes sobre parasitoses nas escolas e comunidade.

Palavras-chave: Parasitoses intestinais. Infancia. Rendimento escolar.
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1 INTRODUGAO

As infecgbes parasitarias intestinais constituem um importante problema de
saude publica em todo o mundo, afetando principalmente populagdes de baixa
renda. Sendo que ha uma maior incidéncia nos paises subdesenvolvidos, devido as
precarias condigdes de moradia, higiene e saude, onde o crescimento populacional
nao € acompanhado da melhoria das condigdes de vida da populagdo (NEVES,
1995; ANDRADE et al., 2010; GELLATTI et al., 2013).

Fatores como clima, escolaridade, numero de moradores por domicilio, renda
familiar e idade, estdo associados a essa elevada prevaléncia nos paises em
desenvolvimento. Sendo que as ocorréncias dessas infecgdes estdo relacionadas as
instalacbes sanitarias inadequadas, condicdes ambientais favoraveis para a
sobrevida destes parasitas, contaminacdo de agua e alimentos consumidos,
precariedade de saneamento basico, além da idade do hospedeiro e do tipo de
protozoario infectante (BELO et al., 2012).

Para Wiebbelling et al, (2015), mesmo com todos os avangos na saude
publica brasileira nos ultimos tempos, as parasitoses intestinais ainda € um fator
preocupante, principalmente na infancia onde se tem um maior indice de infecgdes,
que podem causar maiores prejuizos no desenvolvimento fisico e no rendimento
escolar, podendo ser também porta de entrada para outras afecgdes.

Para a Organizagdo Mundial de Saude, criangas menores de cinco anos de
idade, sofrem mais as consequéncias das infec¢des parasitarias intestinais, por
seencontrar em periodo de crescimento e desenvolvimento. (MACEDO et al., 2004).
A maior prevaléncia de infec¢cbes parasitarias na infancia principalmente em idade
escolar se da devido ao constante contato interpessoal com fontes de contaminacéao
e por habitos higiénicos muitas vezes precarios (BARCANTE et al., 2008; CLERUCI;
PIGATTO,2015).

As enteroparasitoses constituem-se pela penetragcdo, desenvolvimento e
multiplicagdo de parasitas no intestino do ser humano ou de outros animais (NEVES
et al., 2005; CLERUCI; PIGATTO,2015).Sado agentes etiolégicos que apresentam
ciclos evolutivos com periodos de vida parasitaria em humanos, periodos de vida
livre no ambiente, e periodos de vida parasitaria em outros animais (TOSCANI et al.,
2007).



S&o0 transmitidas na grande maioria das vezes por via oral,
estandorelacionada com as condigbes de vida e higiene da comunidade, condigdes
ambientais que facilitam a disseminagao de infec¢des parasitarias, ou seja, fatores
como ma alimentagao, condicdo de moradia inadequada, e, principalmente, falta de
tratamento de agua e esgoto (ARAUJO; FERNANDEZ, 2005; BARRETO et al.,
2012).

No Brasil, com os avancos no desenvolvimento, houve declinio nas infeccdes
enteroparasitarias nas ultimas décadas, mas os indices ainda prevalecem altos em
locais onde as condigdes socioecondmicas da populacdo sdo mais
precarias(CAPUANO et al., 2008; CUNHA, AMICHI, 2014).

Quando os enteroparasitos acometem isoladamente o individuo geralmente
nao provocam alta letalidade, porém algumas infecgbes isoladas ou associadas
podem afetar o equilibrio nutricional, induzir sangramento intestinal e ma absorgao
de nutrientes, além de competir pela absor¢do de micronutrientes, reduzir a ingesta
alimentar, originar complicagbes cirurgicas como o prolapso retal, obstrucéo e
abscesso intestinal, agindo através de variados mecanismos (MARQUEZ et al.,
2002; SANCHES et al., 2013).

Apesar de nao haver grande mortalidade, e de apresentar sintomas
inespecificos e em muitas vezes serassintomatico, trata-se de um tipo de infeccéo
que requer atengao principalmente em criancas, devido as alteragbes organicas que
podem ocorrer, como quadros de diarreia prolongada e ma absorgado dos nutrientes,
desnutricdo, anemia devido a deficiéncia de ferro e dores abdominais,que sao
capazes de afetar o desenvolvimento fisico e intelectual, acarretando dificuldade de
aprendizado, irritabilidade, dentre outras alteragdes psicologicas, sendo que essas
manifestagdes clinicas sao diretamente associadas a carga parasitaria albergada no
individuo (COSTA-MACEDO et al, 1998; BATISTA et al, 2009). Sdo complicagdes
capazes de comprometer a capacidade de atencdo e o rendimento escolar,
diminuindo a habilidade para o aprendizado, proporcionando repeténcia, além de
aumentar o numero de criangas em idade inadequada na série, sendo também um
motivo para a evas&o escolar (ARAUJO et al., 2009).

A grande preocupagao devido a essas infecgdes se da pelas consequéncias
que provocam ao homem. Segundo BRITO et al (2003), a infec¢ao parasitaria pode
de imediato provocar anemia devido aos fatores etioldgicos, como a baixa ingestao

de alimentos fontes de ferro, a baixa absor¢éo de ferro ingerido e as perdas desses



micronutrientes. No que tange os prejuizos a saude, nos adultos, o principal impacto
da anemia é a diminuigdo da capacidade produtiva; na infancia e no periodo escolar,
onde ha uma necessidade maior de nutrientes, a anemia possui um efeito negativo
sobre o crescimento ponderal e estatural, além de interferir e diminuir a capacidade
para o aprendizado.

A alta prevaléncia de infec¢des parasitarias provoca o desenvolvimento de
patogenias que sao quase sempre negligenciadas e esquecidas, por apresentar
sintomas clinicos inespecificos e facilmente confundidos com os de outras doencgas,
levando muitas vezes o individuo a permanecer parasitado por longos anos, de
forma silenciosa, causando danos a saude, principalmente em criangcas e em
pessoas imunocomprometidas (ARAUJO &FERNANDEZ, 2005; BARRETO, 2012).

Por considerar os efeitos danosos que provocam a saude e também pela
repercussdes econdmica que gera em torno da problematica, ndo somente no Brasil,
mas em diversos paises, varios programas sao dirigidos afim de combater e
controlar a ocorréncia das parasitoses intestinais, mas, estudos revelam que, ha um
descompasso entre o éxito alcangcado nos paises mais desenvolvidos e aquele
observado nas economias mais pobres. Isso porque o custo financeiro das medidas
técnicas, a auséncia de projetos educativos com a participagdo da populagéo
dificultam a implementacdo das a¢des de controle. Portanto é importante que além
da melhoria das condigbes socio-econdmicas e de infra-estrutura geral, o acordo
comunitario € um dos aspectos fundamentais para a implantagao, desenvolvimento
e sucesso dos programas de controle (FANUCHI et al, 2005; PEDRAZZANI et al,
2004; VINHA et al, 2004; OLIVEIRA, 2013).

Segundo Torres, (2006); Cardoso et al, (2010), Essas parasitoses deveriam
ter maior relevancia nas agdes de saude publica, em razao do prejuizo que acarreta
nao s6 ao individuo como também ao estado, em decorréncia dos gastos com
tratamento.

A OMS defende a Promog¢dao de Saude como uma estratégia de politicas
publicas que favorecam o desenvolvimento de habilidades pessoais e coletivas
visando a melhoria da qualidade de vida e satde da populacdo (SICOLI, 2003;
TOSCANI et al. 2007).

A prevencao dos problemas de saude que acometem o homem depende,
portanto, de se avaliar ndo apenas o perfil epidemiolégico, mas também os



conhecimentos sobre a vida, cultura, praticas e atitudes da comunidade
(FONTBONNE et al, 2001).

As acbes de saude nao implicam somente a utilizagao do raciocinio clinico, do
diagnostico, da prescricdo de cuidados e da avaliagdo da terapéutica instituida.
Saude ndo sao apenas processos de intervengdo na doenca, mas processos de
intervencdo para que o individuo e a coletividade disponham de meios para a
manutengao ou recuperacao do seu estado de saude, no qual estao relacionados os
fatores organicos, psicoldgicos, sécio-econdmicos e espirituais. Consideramos que,
a pratica em saude pode ser exercida em qualquer espaco social, sendo o campo da
saude, muito mais amplo do que o da doenca (PEREIRA, 2003).

Como apoio as agdes de promocgdo, prevengao e atengdo a saude, foi
instituida em 2007 o Programa Saude na Escola (PSE), com politicas de educacgéao e
saude voltadas as criangas e adolescentes, jovens e adultos da educagao publica
brasileira, além de gestores e profissionais da area e comunidade escolar, visando a
integracao a articulacdo permanente da educagao e da saude para serem aplicados
como projetos didaticos nas escolas. O programa tem como base a articulagao entre
Escola e Rede Basica de Saude, sendo a escola considerada uma area institucional
privilegiada para o encontro da educagao e saude (BRASIL, 2016).

No que tange as agbes educativas em saude, geralmente representam uma
boa estratégia para ampliar o conhecimento da populagdo para a prevengao e o
combate das parasitoses. A utilizagao de aspectos ludicos de facil assimilacdo pode
facilitar a construgdo de conhecimento coletivo. A utilizagdo de estratégias a partir da
percepcdo da realidade com analise das principais dificuldades, com medidas
integradas de informagdo, educagdao, comunicacdo em saude e mobilizagao
comunitaria, produzem mudangas de comportamentos e praticas que sao
rotineiramente produzidas (SENNA-NUNES, 2001).

2 METODOLODIA
Este trabalho foi norteado por uma investigagao bibliografica de tedricos que

falam sobre a percepcgao do professor na associagao entre parasitoses intestinais e

rendimento escolar de criangas de 3 a 9 anos. Segundo Severino (2000, p.45):



Consultar obras de referéncias encaminha a um enfoque especifico, com
reflexdes que podem tirar duvidas ou levantar questionamento sobre o tema
abordado, desencadeando uma série de procedimentos relevantes ao
assunto em questao.

A pesquisa também foi de campo partiu do Projeto CRIANCA SAUDAVEL:
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento de criangas de 03 a 09 anos
financiado pela FAPEMA, onde foi realizado entrevistas, questionarios e
observacgoes, trata-se de uma das mais utilizadas formas de pesquisa nas ciéncias

sociais, por sua abordagem genérica e universal.

Desenvolvida principalmente nas ciéncias sociais, a pesquisa de campo é
aquela em que o pesquisador, através de questionarios, entrevistas,
protocolos verbais, observagdes etc., coleta de seus dados investigando os
pesquisados no seu meio (PRESTES, 2013, p.31).

A pesquisa foi realizada no municipio de Imperatriz - MA, com 14 professores
nos turnos matutinos e vespertinos no periodo de outubro a novembro de 2016;
houve um momento de orientagdes e discussdes a respeito das parasitoses com os
professores, sendo posteriormente realizado uma entrevista com os mesmos,
utilizando um questionario semi-estruturado, sobre a evaséo e o rendimento escolar,
a fim de identificar os déficits nas criangas, observando-se a relagao entre criangas
parasitadas e dificuldades no rendimento escolar das mesmas, assim como as
dificuldades enfrentadas por estes no ensino e aprendizagem dos seus alunos.

O presente trabalho foi caracterizado por um estudo descritivo e exploratério,
apreciado e aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal do Maranhéo —
UFMA, com o Parecer de n.°1.909.03 seguindo os preceitos da Comissdo de Etica e
Pesquisa da Resolugdo n° 466/12, do Conselho Nacional de Saude, que trata de
pesquisas com seres humanos. Os dados obtidos na pesquisa foram compilados em
graficos e tabelas utilizando os Programas Microsoft Word® e Excel® 2010.

Para analise dos resultados foram utilizadas a descricao das variaveis para
analise de conteudo conforme Bardin, como: CATEGORIA 01 — Educagdo em
Saude; CATEGORIA 02- Reducao de Faltas e Evaséo.

Para melhor compreender a contribuicdo de Bardin, destaca-se inicialmente
uma exposic¢ao histérica. Segundo Bardin (2009), descrever a histéria daanalise de

conteudoé:



Essencialmente referenciar as diligéncias que marcaram o desenvolvimento
de um instrumento de analise de comunicagbes dos dados obtidos para
entdo seguir passo a passo o crescimento quantitativo e a diversificagao
qualitativa dos estudos empiricos apoiados na utilizagdo de uma das
técnicas classificadas sob a designacdo genérica de analise de conteudo.

Posteriormente, observa-se os aperfeicoamentos materiais e as aplicagoes
abusivas de uma pratica que funciona ha mais de meio século (BARDIN, 2009,
p.15). Desta forma a autora reflete sobre o tema e ressalta que torna-se necessario
colocar em questao as suas condi¢cdes de aparecimento e de extensdo em diversos
setores das ciéncias humanas, sobretudo pela classificagdo que emerge das

relagdes de analise do conteudo.

3 RESULTADOS

Tabela 1:Caracteristicas dos professores do ensino fundamental no Bairro Parque

Anhanguera

Caracteristicas n (%)
Faixa etaria: anos
20a30 01 7
31a40 07 50
41 a 50 03 21
51 a60 03 21
Sexo feminino 13 92,86
Sexo masculino 01 7,14
Tempo de docéncia
1a5 04 29
6a10 03 21
11a15 02 14
16 a 20 02 14
21a30 03 21

Fonte: Pesquisa de campo

Observando as caracteristicas dos professores do ensino fundamental no
Bairro Parque Anhanguera e Bacuri, de acordo com a faixa etaria dos professores
envolvidos na pesquisa, verifica-se que a maioria tem entre 31 e 40 anos
correspondendo a 50% do total encontrado. De 41 a 50 e na faixa de 51 a 60 anos
atingiram ambos os 21%. Apenas 7% tem de 20 a 30 anos. A maioria absoluta de

92,86% sao mulheres.
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Constatou-se queem um total de 29% tem pouco tempo de docéncia, de 1 a 5
anos. Com 6 a 10 anos, 21% e 21 a 30 anos também 21%. Por fim de 11 a 15 anos

e 16 a 20 anos de docéncia correspondem a 14% do total.

Tabela 2:Percepcao dos professores em relacéo as parasitoses intestinais e o

rendimento escolar.

Situagao identificada Sim (%) N&o(%)
Capacidade de atencao e rendimento escolar comprometido 100 0
Evasao escolar e falta 79 21
Orientagdes pelos pais com relagdo aos cuidados de higiene 43 57
Atividades educativas de promog¢ao e prevencgio na escola 100 0

Fonte: Pesquisa de campo

Quanto a percepgéao dos professores em relagéo as parasitoses intestinais e o
rendimento escolar, destaca-se na tabela acima que 100% dos participantes da
pesquisa afirmaram que os escolares com infeccbes parasitarias possuem a
capacidade de atencdo e rendimento escolar comprometido.

Questionados sobre a realizacao de atividades educativas de promogao e
prevengao na escola,100% afirmam realizar atividades de promogéo e prevengao.
Ao que se refere a evasao escolar e falta 79% afirmam que ha sim casos devido a
comprometimentos por infecgdes parasitarias. Por fim, orientacbes pelos pais com
relacdo aos cuidados de higiene, somente 43%observam que ha um cuidado dos

pais ou responsaveis para o incentivo aos cuidados com a saude.

3.1 Analisesobre as opinidoes e estratégias para amenizar as consequéncias em

relagado ao rendimento escolar e as parasitoses

Em relagdo a analise de conteudo das variaveis utilizadas para identificar as
opinides e estratégias variam bastante. Quando questionado como sao realizadas as

acdes de educagao em saude sobre condigdes de higiene?

P1:“Por meio de contagéo de histéria, musicas gestuais e imagens”.

P5:; “Através de palestras, reunibes pedagogicas, parcerias com algumas
instituicbes”.
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P7: “Com projetos, orientagbes na pratica do dia-a-dia”.
P10: “Limpar o nariz, lavar as maos, utilizar alcool em gel e banho”.

P13: “Realizamos atividades informativas, bem como projetos que tratam da
importancia de cuidar do corpo para preservar a saude”.

Diante de algumas opinides dos entrevistados, destaca-se o uso de atividades
extras classe para melhor orientar as criangas, sem esquecer-se de apontar a
relevancia de ser higiénico em todos os momentos.“O ato de ler desempenha entre
outras fungdes, como a de evasdo e a de diversdo, a funcdo de transmitir
conhecimento, e a principal fungdo de contribuir de forma uUnica na humanizagao do
homem” (DONATTO, 2005, p.16).

A partir da leitura acompanhada com explanagéo do professor, geralmente os
conteudos sado melhores assimilados.

Quando pedido se ha alguma sugestdo para reduzir as faltas e evaséao

escolar, destacou os seguintes relatos:

P3: “Acompanhar e elaborar projetos familiares para que fiquem informados
sobre a importancia de cuidar do corpo”.

P1: “No que diz respeito a saude das criangas, o acompanhamento dos
profissionais da saude é essencial para a diminuicdo da evasao escolar’.

P5: “Acompanhamento da familia com relagdo aos filhos”.

P8: “Primeiro a conversa com 0S pais, ou Seja, a orientagdo, o espago
fisico”.

P14: “Melhorar a estrutura da creche, adaptar para criangas, palestras com
0S pais ou responsaveis”.

Nao ha duvidas que a familia € importante, pois tem suas responsabilidades
como primeiro grupo social no qual a crianga faz parte. Dessa forma, o uso de
palestras para orientar os pais acompanhado de uma boa estrutura fisica &
fundamental para que a evasao escolar diminua gradativamente.

Conforme a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB n.° 9394/96) e o
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), um numero elevado de faltas sem
justificativa e a evasdo escolar ferem os direitos das criangas e dos adolescentes.
Nesse sentido, cabe a instituicdo escolar valer-se de todos os recursos dos quais

disponha para garantir a permanéncia dos alunos na escola.
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A propria legislacdo brasileira reconhece a importancia de permanecer na
escola, pois a evasdo é justamente a confirmagdo de que a instituicbes e os
profissionais que 14 atuam nao estdo atendendo perfeitamente os interesses do
aluno ou mesmo nao o motivam o suficiente para continuar estudando. Dai, o
interesse em atrair a crianca e deixa-la constantemente na escola, local de

aprendizado e enriquecimento educacional.

4 DISCUSSOES

Conforme resultado do estudo em que os professores consideram que as
parasitoses estdo relacionadas ao rendimento escolar, e que afirmam haver autos
indices de contaminagcao devido as constantes ocorréncias de complicagdes,
compreende-se que as infecgdes ainda sdo frequentes e comuns entre populagdes
de baixa renda, isso porque a maioria desses individuos reside em periferias das
cidades e em aglomerados, onde quase sempre as condi¢gdes de saneamento e
assisténcia meédica sao precarias, com baixo conhecimento sobre higiene pessoal e
coletiva,gerando aumento dos indices de proliferagdo e contaminagéo
(MORRONE.F.B et al. 2004; BATISTA, T et al 2009).

Segundo Barreto et al. (2012) o perfil parasitario na infancia possui uma
estreita relagdocom a precariedade das condicdes de moradia, higiene e
educacao.E, que a forma mais eficaz de evitar as infecgbes parasitarias se da por
meio da profilaxia. Enxerga na metodologia de educagdo em saude, uma forma
eficaz para a possibilidade de criar vinculo de responsabilizagdo dos individuos
sobre sua propria saude, promovendo uma melhora na qualidade de vida.

Para Brito (2003) ha diversas alteragcbes que sao comuns em criangas com
altas taxas de infec¢do parasitarias, alguns sintomas como fraqueza, tontura,
irritabilidade, palidez, fadiga, atonia muscular, além do atraso no desenvolvimento
intelectual e crescimento ponderal. Isso leva de encontro a inquietacdo dos
professores em relatar por diversas vezes as complicacbes existentes na escola,
com queixas comuns entre eles, da ocorréncia diaria de alunos com fraqueza, e falta
de interesse, e por possuirem bastante experiéncia e contato, vinculam a fatores
como infecgdes parasitarias e caréncia alimentar.

Neste sentido,Sigulem et al., 1985; Melo et al., 2004; Ezeamama et al., 2005;

Gellati.,, 2013;afirmam que s&o muitas as complicagdes que podem surgir pela
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presenga da doencga parasitaria, sobretudo, problemas gastrointestinais, quepodem
acarretar diversascomplicagdes a saude como nauseas, vomitos, diarréia, obstrugao
intestinal, além de perda proteica dos alimentos; que podera acarretar em
desnutricdo e anemia por deficiéncia de ferro ocasionandobaixo rendimento fisico e
consequentemente  déficit no desenvolvimento escolar. S&o agravos
quecomprometem o estado nutricional, crescimento e fung&o cognitiva de criangas e
adolescentes (PRADO et al.,2001; FERREIRA et al.,2006).

E possivel verificar nas falas dos professores, que faz-se necessario um
acompanhamento com aplicagcdo de medidas de apoio para o combate e controledas
infeccbes parasitarias, incluindo ag¢des eficazes de apoio entre os diversos setores,
como a implementagdo e aplicagdo de programas, como exemplo o Programa
Saude na Escola (PSE), instituida com o propdsito de unir saude e educagao nas
diversas faixa etaria da populagao, juntamente com as equipes de Atencgéo Basica e
equipe do Nucleo de Apoio de Saude da Familia(NASF),no sentido de integrar a
educacdo ndo somente a saude, mas também buscar o desenvolvimento de
condigdes sbcio-econdmicas da populagcao afetada.

No Brasil, temos sérios problemas ambientais como o destino de residuos
sélidos e esgoto, que repercute para a disseminagao de diversas doengas, como as
endoparasitoses, que apesar de estar presente na maioria da populacéo brasileira,
esta afeta em maior quantidade a populagdo mais carente, sendo por esta razdo a
importancia da implementacdoda educacao ambiental na escola publica (SANTOS
et al, 2004;0LIVEIRA, J. L. L 2013).

A falta de saneamento basico que envolve servicos de abastecimento publico
de agua, de esgoto, coleta de residuos, a auséncia de local adequado para a
disposicao dos dejetos, ocasiona uma poluigdo ambiental e consequentimente cria-
se um ambiente propicio para a elevada incidéncia de doencas intestinais.

A Promocédo de Saude é uma estratégia defendida pela OMS, tendo como
componente essencial o estabelecimento de politicas publicas que favorecam o
desenvolvimento de habilidades pessoais e coletivas visando a melhoria da
qualidade de vida e saude (SiCOLI,2003).

As praticas adotadas pelos professores em aplicagao de medidas extra classe
sao consistentes com o que defende Asolu (2003); Toscani (2007), a Educagédo em

Saude no controle das parasitoses intestinais mostra-se como uma estratégia de
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baixo custo capaz de atingir resultados significativos e duradouros, afirma ainda que
as praticas educativas se mostram tao eficazes quanto o saneamento basico.

A educacdo em saude no meio escolar envolve a formacido de atitudes e
valores que levam o escolar ao comportamento independente, revertendo em
beneficio a sua saude e daqueles que estdo a sua volta. Neste sentido, a educacao
nao se limita a dar conhecimentos; preocupa-se em motivar o aprendizado, tornando
esse escolar capaz de adotar praticas comportamentais com base no conhecimento
(MARCONDES, 2005; OLIVEIRA, J. L. L 2013).

A participagdo da comunidade em programas de educagdo continuada,
tratando de promocgao, prevencao e tratamento das infecgbes torna-se medidas
eficazes de erradicacao, visto que as condicbes de saneamento sdo precarias na
maioria das comunidades constituindo uma grande fonte de degradagdo do meio
ambiente como principal porta de entrada para a proliferacdo de doencgas infecciosas
€ parasitarias.

Em se tratando destes fatores de predisposi¢cao as doencas, € sabido que os
grupos sociais economicamente privilegiados sdo uma minoria, € 0s que estdo em
situagdes economicamente desprivilegiados s&o a grande maioria da populagéo, e
estes estdo sujeitos a certos tipos de enfermidades, entre elas os endoparasitas,
que em sua maioria estdo associados a fatores ambientais e culturais, a locais de
esgoto a céu aberto, rios contaminados, com acumulos de dejetos, e o lixo que
costuma atrair roedores e insetos.

Para Cardoso (2012); as baixas coberturas de programas especificos como
os de educacgao sanitaria e implantacdo de saneamento basico, as medidas de
agdes de controle e tratamento, ndo tornam-se efetivas, sendo a escola a mais
importante via de orientacdo para os alunos e pais, afim de conter o aumento da
incidéncia das parasitoses.

Segundo Albuquerque (2004); Toscani (2007) apesar das varias experiéncias
descritas que comprova a eficacia da educacao a saude no combate as parasitoses,
esta ainda aparece marginalizada, nao constituindo um campo de atuagao efetiva do
SUS, necessitando de maiores iniciativas, como a criacdo do Departamento de
Gestao da Educagdo em Saude, que vem incentivando praticas do género.

O principal meio de socializacdo da crianca nesta etapa é o imaginario infantil,
considerado o ponto de partida que desencadeia uma boa aprendizagem,

principalmente destinada a leitura. O autor assevera que a “aprendizagem sé ocorre
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quando estamos motivados, ou seja, aprendemos o que fala ao intelecto e ao
coragao” (AGUIAR, 2001, p.11). Nao se trata de mentir para o aluno, mas utilizar da
imaginacdo para informar algo sério e que afeta a sociedade. Houve relatos na
pesquisa em que a pratica de atividades ludicas, com contagdo de historiaentre
outras ja é uma das medida adotada por alguns destes professores, afim de
incentivar habitos mais saudaveis.

No decorrer da pesquisa, fica evidenciado a importancia de dialogar e mostrar
aos alunos a relevancia da higiene em qualquer circunstancia, seja ele pessoal e no
ambiente e que vivem e frequentam. Portanto, suscitar a imaginagéo e oportunizar
em casa ou em sala de aula, momentos de atividades sejam elas: brincadeiras,
leituras ou contac&do de historias em ambientes que permitem o livre exercicio de
imaginar e criar, torna-se imprescindivel para o desenvolvimento infantil, portanto,
dever de pais e professores (CARDOSO, 2013).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao finalizar o trabalho, perante pesquisas e estudos, percebe-se que das
agdes desenvolvidas e dos programas governamentais implementados ha uma
dificuldade de eficacia devido o baixo investimento em saneamento basico, baixo
investimento na educacgao, pela auséncia de programas de apoio aos docentes e
escola e baixo envolvimento da comunidade.

No decorrer da pesquisa de campo, foi observado diferentes opinides e
estratégias apontadas pelos participantes da pesquisa no intuito de apresentar
agdes de educacao em saude sobre condi¢cdes de higiene. Constatou-se também
varias sugestdes mencionados pelos entrevistados para reduzir as faltas e evaséao
escolar. Todas as respostas podem fortalecer a relagdo entre corpo discente e
docente no intuito de melhorar o ambiente no qual as criangas que sao no geral o
principal alvo dessas infecgdes participam, assim ameniza-se problemas da falta de
higiene e diminui a existéncia de parasitas intestinais.

O trabalho ndo vem esgotar o tema, mas sim abrir novas discussdes acerca
desse conteudo considerado relevante socialmente e pedagogicamente, pois
necessita ser mais debatido dentro e fora do ambito educacional. Portanto, acredita-
se que o objetivo foi alcancado, isto é, foi possivel analisar a percepg¢ao do professor

na associacao entre parasitoses intestinais e rendimento escolar de criangas.
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ABSTRACT

Field research, descriptive, exploratory about the perception of the teacher in the relationship
between intestinal parasites and school performance of children aged 3 to 9 years, aiming to
identify whether there are behavioural changes in the ability of attention and commitment to
learning skills. Intestinal parasites are one of the main public health problems in developing
countries, being closely related to sanitary conditions and low socioeconomic conditions,
generating an important factor of physical and intellectual health, especially in childhood.
They to change inappropriate hygiene and cultural habits carried it out with the teachers of
elementary school of the ParqueAnhanguera and Bacuri, Imperatriz-MA, an interview
through a semi-structured questionnaire, with questions about the problems and learning
difficulties of its students due to the parasitic infections, as well as to identify if there is
Prophylactic initiative. In order to carry out this research, all the participants were clarified on
the subject, the professionals who accepted to participate, signed the free informed consent
term (TCLE) following the Resolution of the National Health Council 466/2012. Therefore, it
is an infection that affects mostly children because they are more susceptible, it makes this
research relevant, justifying its accomplishment. Of the results obtained, 14 (100%) of them
stated that there is a compromise of school performance, 11 (79%) affirm cases of lack or
avoidance, 14 (100%) carry out educational activities of promotion and prevention. It
isunderstood in this study that it is necessary to improve the guidelines on parasites in
schools and communities.

Keywords: Intestinal parasites. Childhood. School performance.
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