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RESUMO

A epidemia da infec¢do do HIV/Aids no Brasil, baseia-se em um fendmeno dindmico e instdvel,
marcado por profundas desigualdades. Apesar de inicialmente ser majoritariamente masculina, a
infec¢do tomou novas formas, através da heterossexualizagdo e feminizacdo dos casos
notificados. O diagnéstico impde a mulher mudancas de vida e contrastes na perspectiva de si,
esse momento gera expectativas negativas e angustias quanto aos planos para o futuro.
Consequentemente, delimitam a forma como compreendem e enfrentam as mudancas a partir da
descoberta. Dessa forma, objetiva-se analisar as vivéncias e experiéncias de mulheres apds o
diagnéstico do HIV/Aids. Foi realizado um estudo analitico de abordagem qualitativa no Centro
de Testagem e Aconselhamento do Municipio de Imperatriz - Maranhao entre os meses de julho
a agosto de 2018. Participaram da pesquisa 14 mulheres. Para a coleta de dados utilizou-se
entrevista semiestruturada, cuja a andlise dos dados foi realizada através da Andlise de Contetido
na modalidade tematica. Emergiram trés categorias: “Quando seu sai 14 de dentro, ai meu mundo
desabou”; “Hoje em dia eu gosto das pessoas, mas amor ndo ¢”; “Foi o que me fez levantar a
cabeca e partir pra vida!”. Concluiu-se que a mulher soropositiva experimenta baixos niveis de
estima do eu e percepcdo negativa do futuro. Desta maneira, foi perceptivel os impactos do HIV
sobre o envolvimento sexual enquanto soropositiva, a autoestima e relagdes interpessoais.
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