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RESUMO

A AIDS ¢ considerada uma doenga provocada pelo retrovirus HIV, sendo que as taxas de
registros da doenga tém crescido vertiginosamente. Nessa Otica a ampliagdo na distribuicdo dos
medicamentos antirretrovirais no Brasil favoreceu positivamente na classificagdo da doenca
como cronica, fator elementar para a constru¢cdo de um entendimento acerca da promocao da
qualidade de vida dos individuos portadores do HIV/AIDS. Dessa forma, ¢ imprescindivel que
cada regido faga o levantamento do perfil sociodemografico dos seus pacientes, a fim de melhor
direcionar as politicas publicas e facilitar o acesso aos tratamentos. Assim, o problema que
norteia esse trabalho é: Como se caracteriza o perfil sociodemografico e econdmico de
pacientes portadores do virusHIV na cidade de Pinheiro- MA? O objetivo geral deste trabalho
de conclusdo de curso foi analisar os fatores sociais, demografico ¢ econdmico das pessoas
infectadas pelo HIV/Aids, usudrias do Servico de Atendimento Especializado (SAE) do
municipio de Pinheiro -Maranhdo. Através de um embasamento bibliografico reunido por meio
de pesquisas monograficas, artigos, peridodicos e livros relacionados ao tema, foi apresentado
neste trabalho académico as caracteristicas e peculiaridades da doenga HIV/AIDS, e foi
elaborado o perfil sécio demografico dos pacientes portadores do HIV/AIDS da cidade de
Pinheiro, através de dados coletados em pesquisa de campo. Como conclusdo pode-se afirmar
que ¢ notoria a caréncia social, econdmica, habitacional, educacional dos entrevistados, fato
que os expoe diariamente aos fatores de risco comportamentais ligados aos meios de
transmissdo do HIV, com a deficiéncia de programas educacionais acerca das praticas de
relacdes sexuais protegidas e a ndo reutilizagdo de seringas e agulhas por pacientes que fazem
uso de drogas injetaveis.

Palavras-chave: Tratamento. Perfil sociodemografico. HIV/AIDS. Adesdo a medicacdo.

Prevencao.



ABSTRACT

AIDS is considered a disease caused by the HIV retrovirus, and the rates of the disease record
have been rising dramatically. In this perspective, the expansion in the distribution of
antiretroviral drugs in Brazil positively favored the classification of the disease as chronic, an
elementary factor for the construction of an understanding about the promotion of the quality
of life of individuals with HIV / AIDS. Thus, it is essential that each region survey the
sociodemographic profile of its patients, in order to better direct public policies and facilitate
access to treatments. Thus, the problem that guides this work is: How is the sociodemographic
and economic profile of patients with HIV virus characterized in the city of Pinheiro-MA? The
general objective of this course conclusion paper was to analyze the social, demographic and
economic factors of people infected with HIV / AIDS, users of the Specialized Care Service
(SAE) of the municipality of Pinheiro - Maranhdo. Through a bibliographic basis gathered
through monographic research, articles, journals and books related to the theme, this academic
work presented the characteristics and peculiarities of the disease HIV / AIDS, and the socio-
demographic profile of patients with HIV / AIDS was elaborated. from the city of Pinheiro,
through data collected in field research. In conclusion, it can be stated that the interviewees'
social, economic, housing, and educational needs are notorious, a fact that exposes them daily
to the behavioral risk factors associated with the means of HIV transmission, with the
deficiency of educational programs about the practices of relationships. protected sex and the
non-reuse of syringes and needles by injecting drug patients.

Keywords: Treatment. Profile Sociodemographic. HIV/AIDS. Medication adherence.
Prevention.



