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RESUMO

O extrativismo do babacu € uma fonte de renda para muitas familias hd diversas
geracdes, realizada geralmente por mulheres, denominadas quebradeiras de coco
babacu. A abrangéncia do coco babagu em territério nacional se d4 especialmente nos
municipios do Maranhdao, Pard, Piaui e Tocantins. A partir da necessidade de
preservacdo dos babaguais e da necessidade de ter livre acesso a sua extracdo surgiu,
em meio a conflitos, o Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu
(MIQCB), organizacdo que representa os interesses sociais, politicos e econdmicos das
quebradeiras de coco babacu, bem como foram criadas as Leis do babacu livre. O
presente trabalho propde analisar a importancia da prética do extrativismo do babagu
nos contextos socioecondmicos, ambiental e cultural para as comunidades Alto da
Liberdade e Patizal no assentamento rural Pedra Preta, Municipio de Arame (MA). A
execucdo da pesquisa ocorreu do periodo dos meses de julho a agosto de 2019 se deu
pela aplicacio de questiondrios a 14 mulheres extrativistas e pesquisas bibliograficas em
documentos oficiais. Observa¢des ndo participativas, foram feitas para aperfeicoar a
discussdo dos dados. Os resultados mostram que a atividade € praticada por mulheres
em sua maioria na faixa etario de 30 anos em diante € que as novas geracdes estdo
perdendo o interesse pela pratica. A atividade ainda € praticada principalmente para
complementacdo da renda, pois sua valorizacdo no mercado € insuficiente para o
sustento das familias formadas por 04 a 07 pessoas, assim a producdo resultante da
quebra do coco esta sendo destinada principalmente para consumo préprio das familias.
Dentre os produtos mais produzidos nas comunidades destacam-se o azeite, o sabdo, a
farinha do mesocarpo do babacu e o carvao. Pode-se observar que ha o desejo da
preservacdo desses ambientes pelo publico analisado, associado a luta pela valorizacao
desta importante tradi¢do cultural e social das comunidades. Assim hd a necessidade de
cumprimento das legislagdes ambientais vigentes e do esforco de se preservar esse
patrimdnio social, econdmico, cultural e ambiental especialmente no estado do

Maranhao.

Palavras-chave: Aproveitamento do coco babacu, Quebradeiras de coco babagu, Leis

do Babagu Livre, Importancia cultural .



ABSTRACT

Babassu extractivism has been a source of income for many families for several
generations, usually carried out by women, called babassu coconut breakers. The scope
of babassu coconut in the national territory occurs especially in the municipalities of
Maranhao, Par4, Piaui and Tocantins. From the need to preserve babassu trees and the
need to have free access to their extraction, the Interstate Movement of the Coco Babacu
Breakers (MIQCB) arose in conflict, an organization that represents the social, political
and economic interests of the river breakers. babassu coconut, as well as free babassu
laws were created. The present work proposes to analyze the importance of the practice
of babassu extractivism in the socioeconomic, environmental and cultural contexts for
the Alto da Liberdade and Patizal communities in the rural settlement Pedra Preta,
Municipality of Arame (MA). The research was carried out from July to August 2019,
through the application of questionnaires to 14 extractivist women and bibliographic
research in official documents. Non-participatory observations were made to improve
the discussion of the data. The results show that the activity is practiced by women
mostly in the age group from 30 years onwards and that new generations are losing
interest in the practice. The activity is still practiced mainly to supplement the income,
since its valorization in the market is insufficient to support the families formed by 04
to 07 people, thus the production resulting from the breaking of the coconut is being
destined mainly for the own consumption of the families. Among the products most
produced in the communities are olive oil, soap, babassu mesocarp flour and coal. It can
be observed that there is a desire for the preservation of these environments by the
analyzed public, associated with the struggle for the valorization of this important
cultural and social tradition of the communities. Thus, there is a need to comply with
current environmental legislation and the effort to preserve this social, economic,

cultural and environmental heritage, especially in the state of Maranhao.

Keywords: Use of babassu coconut, Babassu coconut breakers, Free Babassu Laws,

Cultural importance.
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1 INTRODUCAO

O extrativismo do babacu € uma fonte de renda para muitas familias ha diversas
geracdes. Realizada geralmente por mulheres, denominadas quebradeiras de coco babagu.
Apesar desta palmeira ser uma fonte de renda secular, utilizada como fonte de energia
(Carvao vegetal, Biocombustivel) 1, para a alimentacdo das criangas no combate a desnutricao
infantil, a extracdo de seus frutos, tém diversas funcdes e utilidades, que vao desde o

artesanato a materiais de construgao.

De acordo com a Lei n° 4.734 de 18 de junho de 1986, em seu Art.1° a derrubada
desta palmeira no territério Maranhense é proibida, ressaltado casos particulares previstos na
mesma. Essa Lei foi alterada pela de N° 7.824 de 22 de janeiro de 2003, mas nao houve
modificagdes referentes a proibi¢do de derrubada das palmeiras. Observa-se que mesmo com
uma legislacdo ambiental que protege esta espécie vegetal, na pritica nem sempre ela é
respeitada. Destacam-se no descumprimento destas Leis, principalmente os criadores de
bovino, que realizam desmatamento das &dreas dos babacguais, para implantacio de suas

atividades, ja que a fiscalizagdo € inoperante.

A partir da necessidade de preservacdo dos babaguais e da necessidade de ter livre
acesso a sua extragdo, surgiu em meio a conflitos, o Movimento Interestadual das
Quebradeiras de Coco Babagu (MIQCB), organizacdo que representa os interesses sociais,

politicos e econdmicos das quebradeiras de coco babagu.

O MIQCB € uma organizacdo liderada por trabalhadoras rurais extrativistas dos
estados do Tocantins, Para, Piaui e Maranhdo, situada de norte a nordeste do Brasil. Atua a
quase 30 anos, lutando por direitos e o livre acesso aos babacuais. Surgiu como uma
alternativa para as quebradeiras de coco babacu, que sofriam com os impactos do
desmatamento e ndo tinham forcas para mudar essa situagdo. O MIQCB assume
principalmente um cardter ideoldgico, em que se busca a educagdo e conscientizagdo dessas

trabalhadoras rurais. (MIQCB, 2020).

A palmeira do babagu associa-se a outros tipos de vegetacdo nos Biomas Cerrado,
Caatinga, Florestas aluviais', formando zonas ou extratos. Também se associa a culturas

anuais como arroz, milho, feijdo, entre outros, o que pode tornar uma drea mais rica do ponto

! Florestas aluviais ou Floresta de virzea: é a parte da floresta que sofre os efeitos das inundagdes, tendo,
portanto, suas espécies de vegetacdo dependentes das variagdes das vazdes nos rios e igarapés, ao longo do
tempo.
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de vista de producdo e vantajosa, j4 que se torna mais uma cultura que pode ajudar no
subsidio das familias.

O Extrativismo € um dos oficios mais antigos praticados pelo homem. No Estado do
Maranhao esta pratica, no que diz respeito ao extrativismo do babagu, é uma das atividades mais
tradicionais existentes e ao longo dos anos, diversas modificacdes ocorreram nas dreas onde
estd inserido, gerando dificuldades no seu exercicio, pois 0 acesso aos babacuais vem sendo

dificultado devido a “ privatizacao” das palmeiras, impostas pelos fazendeiros.

As comunidades rurais Alto da Liberdade e Patizal estdo localizadas no P.A. Pedra
Preta, municipio de Arame-MA. Essas comunidades t€m como atividades de subsidios a
producdo da roga do toco, criacdo de animais de pequeno porte como suinos e aves, além da
criacdo de bovinos e o extrativismo do coco babagu.

Nas comunidades o extrativismo do babagu € significativo e ajuda na renda das
familias. Produtos fabricados como azeite, sabdo e o leite de coco produzido pelas familias,
sdo utilizados para consumo, o que evita gastos com produtos industrializados em mercados,
no momento das compras mensais. Entretanto alguns moradores que possuem criacdo de
bovinos, estdo cercando dreas, onde as palmeiras estdo inseridas e substituindo por pastos,
essa acdo estd afetando diretamente na vida das pessoas das comunidades.

Nos tltimos anos a producdo de azeite e sabdo a partir da améndoa do coco babacu
diminuiu drasticamente ja que a producdo e quantidade das palmeiras também diminuiu e
estes produtos que antes eram produzidos pelas familias passou-se a ser comprado na sede do
municipio de Arame. Por ser uma atividade de subsisténcia, o extrativismo nas comunidades €
de grande relevancia ja que da palmeira do babacgu tudo se aproveita, e contém vdrias aplicagdes
e na fala das entrevistadas, fica claro a preocupac@o com essa diminuicao que vem afetando a
quantidade da produc¢ao de cada familia.

O numero de pessoas beneficiadas pela pratica do extrativismo do coco babagu é
grande, entretanto a falta de cumprimento das legislacdes estd provocando uma perda da
biodiversidade, a diminui¢do da matéria prima e o fim da prética cultural do extrativismo
desta palmeira em todo o estado do Maranhao.

Outro fator importante € a quebra do coco babagu a qual é uma pratica cultural muito
antiga e estd se perdendo também devido ao aumento do €xodo rural dos jovens do campo
para a cidade, afastando-os de suas familias e de suas realidades.

Assim, € necessario cada vez mais estudos nessa area relacionada ao extrativismo

s

vegetal, para que esta pratica realizada hi décadas nas comunidades, ndo se perca. E
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necessario a manutengdo da relacdo econdmica direta com a atividade, para que as mulheres
consigam independéncia social e financeira através do extrativismo da palmeira do babacu e
do beneficiamento dos seus frutos.

Portanto, diante da realidade atual vivida no territério maranhense em relacdo ao
extrativismo do coco babacu, em especial as comunidades de Alto da Liberdade e Patizal,
surgiram alguns questionamentos como no primeiro capitulo serd realizado uma andlise de
como estd organizado as formas de protecdo dos babaguais nos estados e municipios e os
principais entraves para a preservacao da pratica do extrativismo do babagu. Para isso faz- se
necessdrio analisar a importincia da pritica do extrativismo do Babacu nos contextos
socioecondmicos, ambiental e cultural para as comunidades Alto da Liberdade e Patizal no
assentamento Pedra Preta, Municipio de Arame-MA

No segundo capitulo serd feito de forma geral qual a importancia socioecondmica e as
diferentes formas de aproveitamento do babagu tanto na contribuicdo alimentar e na confec¢ao
de artesanatos, qual sua contribuicdo cultural na microrregido do Médio Mearim, além das
conquistas e desafios enfrentados.

No capitulo trés serd feito um aparato geral de como € o aproveitamento do babagu nas
comunidades Alto da Liberdade e Patizal, sua contribuicdo econdmica e as dificuldades de
preservacdo dos babacguais, como o desmatamento estd impactando diretamente na

produtividade.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

21 O extrativismo do babacu no Brasil e no Maranhao: Desafios, lutas e
perspectivas.

[...]Palmeiras! Babacuais! Terra fértil, olha a riqueza no chao. Folhas verdes, oh!
Que maravilha. A natureza traz o fruto, a perfeicdo Senhoras guerreiras, vao a luta,
custear alimentagdo O comércio e a industria, exportadores das explora¢des Nosso
produto assim chegou em outras nagdes]...].

(Samba das quebradeiras 2005)

O extrativismo do babacu € uma atividade secular desenvolvida e praticada como
atividade de subsisténcia ou complemento de renda familiar, praticada majoritariamente por
mulheres que, para garantir a continuidade da atividade, ensinaram e continuam ensinando as
técnicas necessdrias para o desenvolvimento dessa atividade a seus descendentes. Apesar de
sua importancia e abrangéncia em diversos estados, as dreas de cocais estao sendo destruidas.

Em concordancia com Matos (2013):

Mais de 18 milhdes de hectares do territério brasileiro sdo cobertas por florestas
secunddrias de palmeira de babagu. No entanto, nas regides onde o extrativismo se
desenvolve como atividade econdmica € cada vez mais intensa a a¢do devastadora de
grandes empreendimentos privados, que além de ameacarem a sobrevivéncia de mais
de 300 mil extrativistas do babacgu, vem causando a destrui¢cdo de matas. (MATOS,
2013, pag.45.).

Embora o babacu seja uma fonte de renda sustentdvel, existem poucos investimentos,
pois os maiores investimentos brasileiros em dreas agricolas estdo em culturas como soja,
milho, eucalipto, entre outros monocultivos, os quais estdo relacionados ao agronegocio.

Ao se tratar de extrativismo vegetal, o babacu € um dos mais representativos no
Brasil, em razdo de sua drea de abrangéncia de mais de 18 milhdes de hectares situado em 279
municipios, em 11 estados (CARRAZZA; SILVA; AVILA, 2012). As florestas do babacu sdo
secunddrias devido a a¢do antrdpica, pois com a destruicdo e queimada das florestas primérias
os babacus se proliferam, sendo resistentes ao fogo, entretanto demoram muito a se
recuperarem, assim dificultando a vida de quem depende do coco.

Grande parte dos babaguais se concentra em fazendas, e as pindobas (palmeira nova)
sdo envenenadas, para ceder espago para o pasto e a criagdo de bovinos: “A pecudria tem sido
apontada como a principal atividade devastadora, ndo sé para a destruicdo dos babaguais,mas
responsavel por cerca de 80% de toda a drea desmatada da Amazdnia legal (ALMEIDA et al
2005, p.47.) .

De acordo com o exposto acima, os fazendeiros contribuem com grande

porcentagem no que diz respeito a destruicdo do meio ambiente como um todo. Isto afeta
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diretamente a produc@o do babacu, pois a mesma varia de uma regido para outra, dependendo
das condi¢Oes climdticas o babacu pode variar de tamanho, quantidade, qualidade e

produtividade.

Segundo o censo agropecudrio, a améndoa do babagu é o segundo produto florestal
nio madeireiro mais vendido no Brasil, com cerca de 120 mil toneladas anuais. O
valor da venda dessa producdo chega a ultrapassar a do acai (que é o produto ndo
madeireiro mais vendido do pais), alcancando quase R$ 150 milhdes. Nos dados do
IBGE nio estdo computadas a produgdo e venda dos demais subprodutos do babacu,
assim como também ndo estd dimensionada adequadamente a importincia das
vendas locais e informais, realizadas nos proprios municipios. Menos de 5% das
propriedades rurais (fazendas, sitios, parcelas, lotes) onde hd extrativismo de babagu
para venda superior a 100 ha, o que evidencia a descentralizacdo da produgdo e o
nimero de pessoas envolvidas nesta atividade. Por sua importancia para o
agroextrativismo, ele € uma das duas espécies prioritirias do Plano Nacional de
Promogdo das Cadeias de Produtos da Sociobiodiversidade (PNPSB), coordenado
pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario (FIGUEIREDO et al 2005, pag.8).

Nos dados apresentados acima fica claro que a produgcdo e venda dos demais
subprodutos do babacu sdo bem maiores que os dados oficiais do IBGE, ja que parte da
producdo fica na prépria familia, assim como também ndo estdo colocados adequadamente a
importancia das vendas locais e informais, que sdo realizadas nos proprios municipios através
de feiras e eventos. Como ndo ha uma centralidade da produc¢do e o numero de pessoas
envolvidas nesta atividade € elevado, fica evidente como leis de concentragdo fundidria
podem interferir de forma negativa nessa dindmica.

No maranhdo nas décadas de 1960 e 1970 os conflitos agrarios se multiplicaram,
principalmente nas regionais de Pindaré e Mearim. Esses conflitos se intensificaram em parte
por causa do fluxo migratério de camponeses expulsos de outras regides do estado ou de

outros estados, impulsionados por questdes sociais, econdmicas, climéticas e politicas.

Essa situag@o de graves conflitos sociais foi se agravando continuamente em meados
da década de 1970, tanto pela omissdo e complacéncia das autoridades, quanto pelo
avango dos grandes projetos econdmicos e logo, com a valorizag¢do das terras. Assim,
enquanto os trabalhadores ndo aceitavam mais pacificamente a expulsdo das terras
onde tiravam o sustento da sua familia o Estado endureceu ainda mais a repressio
cometendo verdadeiros massacres no campo maranhense. (SANTO, TAVARES,
pag. 370-371, 2016).

Neste estado, em 1969, foi aprovada uma Lei que concentrava terras nas maos dos
latifundidrios, o que dificultava a coleta do coco e obrigava as quebradeiras a pagar uma
“renda” (dinheiro) para os fazendeiros para entdo poderem quebrar ou coletar o babacu nas
propriedades, essa lei ficou conhecida como “a Lei Sarney de Terras”.

A Lei 2.979/69 sentencia que: Nao serdo alienadas nem concedidas terras a quem for

proprietario rural no Estado, cuja drea ou 4reas de sua posse ou dominio ndo sejam
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devidamente utilizadas com exploracdes de natureza agropecudria, extrativa ou industrial.
Com a aprovacao dessa Lei ocorreu um aumento significativo do fluxo migratério no estado e

os conflitos no campo pela disputa de terras nesse periodo.

Na década de 1960, a conjuntura agrdria maranhense entra no contexto politico da
modernizagdo conservadora da agricultura nacional, arquitetada a partir de matrizes
conservadoras e elitistas dentro do projeto tecnocrata definido pelos militares. Isso
promoveu expulsio de posseiros, grilagem de terras e assassinatos de camponeses
levando milhares de trabalhadores rurais do Maranhdo a migrarem para outros
estados do Brasil (ALMEIDA, 2005).

Com a ideia de ‘“desenvolvimento agrario”, modernizagdo da agricultura nacional
conservadora e no contexto em que a conjuntura maranhense se encontrava, a venda de terras

se tornou mais fécil, o que gerou mais conflitos no campo.

O interesse do Estado estava voltado a satisfazer grupos de investidores, pois o
passo seguinte seria a oferta dessas terras, a empresas, e grupos de fora do
Maranhdo, os quais foram atraidos por meio de anidncios de terras baratas, sem
concorréncia publica e sem leildo, a precos vantajosos, sem juros € sem correcio
monetdria (RODRIGUES; TERRA, 2018, pag., 1200)
Nesse contexto de expansdo do agronegécio e empresas estrangeiras, de modo
especial a soja no territério maranhense fez com que houvesse aumento do fluxo migratorio,
da violéncia, além do desequilibrio socioambiental, o que colocou o estado no mapa de

violéncia agraria, situacio essa que nao se modificou até os dias atuais.

Com a queda do interesse pelo babacgu, os conflitos por terras sdo acirrados
(Grilagem?). Passa a ser comum a vedacio de acesso aos babacuais. As relagdes
entre proprietdrios e ndo proprietdrios tornam-se cada vez mais violentas. O espaco
doméstico necessita, entdo, ser organizado. Todos precisam engajar-se na luta pela
sobrevivéncia”. (JIjNIOR; DIMITRUK; MOURA, 2014, pag.134).

Mesmo com a queda de producdo e aumento da violéncia, a coleta de coco e as formas
de aproveitamento tornam-se mais dificeis, o que fez com que houvesse uma organizagdao
maior das quebradeiras, ja que parte de seu subsidio provém do mesmo.

O extrativismo do babacu € uma cultura muito antiga que passa de geragdo em
geragdo, realizada geralmente por mulheres denominadas quebradeiras de coco babagu. A
palmeira assim como seus frutos t€ém diversas funcdes e utilidades, que vao desde o artesanato
a materiais de construcdo. No entanto, ndo € muito valorizado e suas palmeiras vem sendo

destruidas. Dialogando sobre o tema debatido, Matos (2013), vem dizer que:

2 Grilagem: usurpagio da terra publica, dando-lhe a aparéncia de particular
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[...] nas regides onde o extrativismo se desenvolve como atividade econdmica € cada
vez mais intensa a acdo devastadora de grandes empreendimentos privados, que
além de ameacarem a sobrevivéncia de mais de 300 mil extrativistas do babacu, vem
causando a destrui¢do de matas. (MATOS, 2013, pag.45.).

Ao se tratar de extrativismo vegetal e devido sua diversidade de subprodutos, o babacu
¢ um dos mais expressivos do Brasil devido sua area de abrangéncia de mais de “18 milhdes
de hectares situados em 279 municipios, em 11 estados” (CARRAZZA, 2012, pag.10). As
florestas do babacu sdo secundérias devido a acdo antrOpica que causam a queimada das
florestas primdrias, assim o babagu se proliferam ja que sdo resistentes ao fogo, porém, mesmo
com sua resisténcia, as palmeiras precisam de tempo para se recuperarem, assim dificultando
a reestruturagdo dos babaguais e diminuindo a assim a produ¢do que impacta diretamente a

vida das extrativistas.

A incidéncia da palmeira do babacu € maior nos estados do Maranh@o, Piaui, Par4,

z

Tocantins, Mato Grosso, Goids, Minas Gerais, Rond6nia. Mais é no estado do
Maranhdo, sudeste do Pard, Tocantins e Piaui que o extrativismo se desenvolve
como atividade econdmica e com mobilizago politica realizada pelas quebradeiras de
coco babagu. Dentre esses estados o Maranhdo destaca-se com a maior densidade de
palmeira, em torno de 10 milhdes de hectares (ALMEIDA apud FIGUEIREDO,
2005, p.30.) e com maior nimero de produgio e comercializa¢do de 47 toneladas

de améndoas, assim como € no Maranhdo que se encontra o maior contingente de
extrativistas. (FIGUEIREDO, 2005, pag.30).

Com esse alto indice de produtividade, a necessidade de desenvolvimento de
estruturas que mantenham e incentivem essa atividade, ja que a palmeira do babacu se tornou

simbolo e resisténcia em varios estados da federacao, principalmente no estado do Maranhao.

2.2.  Caracteristicas botanicas da palmeira do babacu

Com sua grande area de abrangéncia e importancia vale destacar que a palmeira do
babagu (Orbignya phalerata) da Familia Arecaceae, planta palmacea é de origem brasileira,
da regido Amazonica e mata Atlantica no estado da Bahia, além de ser uma planta secunddaria e
apresentar as seguintes caracteristicas: A raiz é do tipo fasciculada tipico de plantas
monocotiledoneas, com estipe caracteristico por apresentar restos de folhas velhas que ja
cafram em seu dpice, podendo atingir de 10 a 30 m de altura, e entre 20 a 50 cm de didmetro
no caule. As folhas sdao do tipo compostas, arqueadas, que chegam a 8 m de comprimento,
constituidas de foliolos dispostos alternadamente em relagdo ao peciolo central e este fixado

ao caule por meio de bainhas como demonstrado na foto a seguir:
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Foto 01: Palmeiras de babacu da Comunidade Alto da Liberdade municipio de Arame-MA
- \ ~ - »‘

\
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Fonte: Autora (2020)

As flores de cor cremem amarelada apresentam-se aglomeradas em longos cachos,
podendo emitir entre 3 a 6 cachos por palmeira, cada um deles podendo produzir de 300 a 500
frutos (SILVA; NAPOLITANO; BASTOS, 2016, pag. 17).

Seus frutos sdo consumidos tanto pelo homem como pela fauna silvestre: o coquilho
de coloragdo castanha e com formato oval alongado, pode produzir de 1 a 8 améndoas,
comumente 3, que representa 9% do fruto. Cada palmeira frutifica até 2.000 frutos
anualmente (BRASIL, 2016, pag. 15).

As améndoas sdo brancas, cobertas por uma pelicula de cor castanha, geralmente
possuem a seguinte composicdo média de 7,25% de proteina, 66,00% de 6leo, 18,00% de
carboidratos e 7,80% de materiais minerais (PARENTE, 2003). O 6leo oriundo das améndoas é
utilizado tanto na industria alimentar quanto na industria de cosméticos e a torta residual
desse processo é comercializada comumente como ra¢do animal e/ou adubo (GOUVEIA,

2015, pag., 6). Do seu 6leo produz-se a banha de coco que também ¢é muito utilizada na

saboaria. De acordo com a Fig. 01 a estrutura do coco babacu tem a seguinte composicao:
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Figura 01: Composicao do coco babacu (Orbignya phalerata.)

epicarpo mesocarpo
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TEIXEIRA, 2002
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58.4%

Fonte: CARRAZZA; SILVA; AVILA 2012, pag.15

A palmeira do babagu cresce espontaneamente na regido amazoOnica sem cultivo,
multiplicando-se por sementes (cocos) e preferindo climas quentes caracteristico da regido

3

Mearim Maranhense. A producdo de cocos pode variar muito, “o pico de florescimento
acontece entre janeiro e abril e os frutos amadurecem entre agosto e dezembro (CARRAZZA;
SILVA; AVILA, 2012, pag.14)”.

O babacu pode ter inflorescéncia® fémea ou andrégina (macho e fémea) numa mesma
planta. Apenas a fémea bota cachos com frutos, e os machos sdo essenciais para a fecundacao e
geracdo de frutos (LORENZI, 2010), assim garantindo a reproduc¢do da palmeira e sua
infrutescéncia.

O babagu € muito conhecido entre populagdes brasileiras tradicionais e, dependendo
da regido ele também pode ser chamado de coco de palmeira, coco de macaco, coco-

3 Inflorescéncia: sistema de ramos que possuem flores dispostas de maneira variada.



22

pindoba, baguacu, uauagu, catolé, andaid, andaja, indaid, pindoba, pindobassu, e
vdrios outros nomes. Existem muitas espécies de babacu, mas as mais conhecidas e
que tem o uso mais difundido sdo Attalea pharelata e Attalea spiciosa. Nessas

2

regides, o babacu é encontrado principalmente em formagdes conhecidas como
babacuais que cobrem cerca de 196 mil km?do territério brasileiro, com ocorréncia
concentrada nos estados do Maranhdo, Tocantins e Piaui, na regido conhecida como
mata dos cocais (transi¢@o entre caatinga, cerrado e Amazdnia). (CARRAZZA et al,
2012, pag.13).

A producdo do babacu varia de uma regido para outra, dependendo das condi¢des
climéticas o babacu pode variar de tamanho, quantidade, qualidade e produtividade, além da
interferéncia humana que pode prejudicar na quantidade de palmeiras, que pode reduzir
drasticamente essa produ¢do, com isso torna-se necessdrio uma luta mais organizada afim de

manter esse bem natural com quantidade e qualidade para que haja o extrativismo.

2.3. Unidades e mobilizacoes de mulheres extrativistas: caminhos para articulacao da
Quebradeiras de Coco Babacu.

A articulacdo que ocorreu para que chegassem ao nivel atual de organizacdo das
mulheres quebradeiras de coco perpassou por longo processo de lutas, além da constitui¢io de
outros movimentos que visavam a defesa das comunidades rurais e das familias que, depois
de um longo processo de resisténcia comecaram a se preocupar com a preservaciao e
manutencdo dos babacuais. Nesse contexto de lutas surge a Associacio em Areas de

Assentamento no Estado do Maranhao (ASSEMA).

A ASSEMA ¢ uma organiza¢do ndo-governamental que surgiu como resultado de

um processo extenso de luta pela terra na regido do Médio Mearim Maranhense em 1989. O

foco de suas acdes € direcionado para a consolidacdo das terras reconquistadas, mas nao no

modelo estabelecido pelo estado e sim nos termos definidos pelas familias dos trabalhadores
que fazem parte de sua constitui¢ao.

“E no bojo de um complexo processo mudanga social em escala local e global que

envolve questdes como a crescente precariedade das condicdes de vida dos mais

pobres, uma crise de mediacdo, emergéncia de categorias identitdrias, redes de

articulacdo, redefinicdo das relacdes entre os agentes sociais e transformacgdes

estruturais no papel do Estado, que surgem as condi¢des macroestruturais para a
constitui¢cdo de uma organizagdo como a ASSEMA (LIMA NETO, 2007, pag. 87).”

Com todo esse cendrio de mobilizacdo e mudangas na estrutura social, podemos
relacionar o surgimento desta organizacdo e de outras com fendmenos correspondentes que

ocorreram em escala global a partir da década de 1970 e passou a ser conhecida como crise de
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mediacdo que contribuiu com o surgimento de novos movimentos sociais, principalmente os

voltados para o campo.

“O primeiro fendmeno tende a se caracterizar em linhas gerais, pelo alargamento das
bases sociais no campo e o declinio da capacidade de mobilizagdo dos instrumentos
tradicionais de representacdo como sindicatos e partidos [...]. O segundo fendmeno
representa justamente uma reacdo a crise de mediacdo e, chama atencdo
especialmente para o deslocamento do espago de mobilizagdo engendrado pela
redefinicdo do papel do Estado, que possibilita formas de organizacido da sociedade
civil que ndo estio mais atreladas a este [...] (LIMA NETO, 2007, pag., 87/88).”

De acordo com o autor, as formas representativas do governo ja ndo atendiam as
necessidades e especificidades da populacdo camponesa em questdo, ja que eram interesses
divergentes. Assim as formas de opressdes do estado em relagdo a populacdo se modificam e

atingem os diversos setores da sociedade.

No auge dos conflitos na regional Médio Mearim, diversas entidades juntaram-se as
familias de trabalhadores rurais demonstrando apoio em suas acdes de reconquista de suas
terras. A influéncia destas organizacdes deu ferramentas para que as familias resistissem ao
desgaste emocional e material decorrentes desse processo de constantes conflitos.

[...] a criacdo das dreas de assentamento que deram termo as situacdes de conflito
exacerbado, ndo se apresentou como uma solucdo automadtica aos problemas das
familias assentadas, a forma como os projetos de assentamentos sdo conduzidos
pelos 6rgdos fundidrios dificulta a consolidacdo da conquista. Dentre os problemas
destacam-se: a morosidade na emissdo do termo de posse; a exclusdo dos
trabalhadores nos processos de elaboracdo dos projetos a serem aplicados nos
assentamentos; a imposicdo de sistemas de producdo estabelecidos pelos
planejadores, que pouco conheciam da realidade dessas familias; soma-se a isso a

desorganizacdo produtiva e econdmica em que se encontravam as familias que
vivenciaram os conflitos (LIMA NETO, 2007, pag., 88).

O fato de ter a terra ndo garante a permanéncia na mesma, ji que sao necessarias
politicas publicas voltadas para o campo que garanta uma vida digna as familias e a falta de
projetos voltados para essa nova realidade dificulta a sobrevivéncia das mesmas. Assim a auto
organizacdo fez-se necessdria para que a luta por direitos bdsicos se tornasse mais forte e
eficaz.

A ASSEMA atualmente é composta por socios individuais e por diferentes
organizacdes de trabalhadores rurais, assim como as quebradeiras de coco, por pessoas que
detenham a posse de suas terras ja reconhecidas, organizados em associacdes, cooperativas,
sindicatos e/ou grupos informais, € ainda presta servico de assessoramento em diversos

municipios maranhense.
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Em linhas gerais este projeto coletivo pode ser definido como uma alternativa aos
modelos correntes de desenvolvimento rural pautado nos cinones da revolugdo
verde e da empresa rural. Sua pauta principal gira em torno das seguintes questdes:
reforma agrdria, livre acesso aos recursos naturais, especialmente ao babacu,
preservacdo ambiental, mudangas nas relacdes de mercado em favor da economia
familiar extrativista, melhoria das relagdes de género, capacitag¢do técnica, educacdo
que valorize a especificidade sociocultural agroextrativista e transicdo para uma
matriz produtiva agroecoldgica ( LIMA NETO, 2007, pag. 100).

Com suas agdes voltadas para questdes sociais, a ASSEMA se constitui de muitas
parcerias com diferentes movimentos sociais que possuem pautas que vao das relacdes de
géneros, da formacgdo técnicas de familias camponesas, reforma agraria popular, entre outros,
além de trabalhar os principios da matriz agroecologia, que garante uma relacdo ampla do

homem com a natureza. Seguindo a fala de Antunes (2003) apud NETO (2007), que:

Estas parcerias diversificam em vérios sentidos, variam em relacao pautas, campos,
intensidade e antiguidade (...) A¢des conjuntas com o Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra - MST do Maranhdo em reivindicacdes pontuais por politicas
publicas e em alguns projetos conjuntos, outras mais constantes, como a participagao
em redes das quais: Rede Agroecoldgica do Maranhdo - Rama é um exemplo. Ha
parcerias histéricas, como € o caso da ACESA, da Caritas, da CPT, da Igreja, e
outras mais recentes, como a CUT (Central Unica de Trabalhadores) e o0 Movimento
Interestadual de Quebradeiras de Coco Babagu - MIQCB. A ASSEMA mantém
também uma relacdo de parceria com o GERUR (Grupo de Estudos Rurais e
Urbanos), da UFMA (Universidade Federal do Maranhdo), com a UEMA
(Universidade Estadual do Maranhdo), e com vdérios pesquisadores de outras
universidades do pais (ANTUNES, 2003, p. 110).

Com todas essas parcerias a ASSEMA adquiriu um amplo leque de atuacdes, além
de fortalecer suas relacdes e permitir sua estabilidade, ja que a mesma surge um periodo de

grandes conflitos por terra e politicas publicas no territério maranhense.

Ao mesmo tempo em que surge a ASSEMA, também surge espacos de formacao que
estavam sendo ocupados por mulheres que também se politizaram. Através dos clubes de
maes ligados a igreja catdlica e a pastoral, as mesmas foram despertando e criando uma
consciéncia da natureza socioecondmica de seus problemas, seguido da ideia de organizacdo e
resisténcia coletiva, uma vez que a realidade nao era fécil, mas dessa forma foi possivel as

primeiras transformacdes da realidade.

E por essa articulacio dos vdrios clubes de mies em Lago do Junco que em maio de
1989 em meio aos conflitos, € fundada a Associacdo das Mulheres Trabalhadoras Rurais—
AMTR. Ela € projetada como uma entidade de representatividade regional, passando a
agrupar as pautas em comuns das mulheres de multiplas localidades, e tendo como as

principais bandeiras o livre acesso e preservacdo dos babacuais e a reforma agraria.



25

[...] a AMTR foi criada em 03 de maio de 1989, no processo de luta e de
organizacdo dos trabalhadores. Essa associacdo surgiu dos Clubes de Maes que
existiam em cada povoado e tinham o objetivo de tentar encontrar alternativas
econdmicas que melhorassem as condi¢des de vida das familias. De fato, poucos
anos ap0s o surgimento do Povoado Ludovico, fundado em 10 de setembro de 1983,
as mulheres dessa regido se juntaram para constituir uma s associagdo que
representasse os interesses de todas as comunidades envolvidas nos conflitos [...]
(AYRES JUNIOR, 2007, pag. 118).

As primeiras acdes foram voltadas melhorias do acesso a educacdo e a satide para as
criancas dos povoados. Em seguida, incluiram questdes como a conscientizacdo politica e o

treinamento voltado para a produ¢do com o babacu.

Diante da preocupacdo de aproveitamento do babagu e de se conseguir uma renda
maior através do aproveitamento agroextrativista surge a COPPALJ, que foi fundada em 15
de abril de 1991 por agricultores e quebradeiras de coco babagu do municipio de Lago do
Junco no contexto das lutas pela terra e pelo livre acesso ao coco babacu (FALCO, 2011,

pag.94).

Sua finalidade seria de modificar as formas de produgdo e comercializacdo dos
produtos considerados como agroextrativistas, abrangendo os provenientes do babagu, assim
eliminando a figura do “atravessador” do processo de comercializacio da producdo. O
atravessador por muito tempo interferiu diretamente no escoamento da producdo ja que os
mesmos ofereciam um prego baixo pelas améndoas, o que impactava diretamente no modo de

vida das comunidades.

Na década de 1990, € possivel observar a organizagdo do movimento das
quebradeiras de coco, e, principalmente, a luta pelo controle da atividade, sem
atravessadores. O processo produtivo foi transformado. Surgem novas maneiras de
organizacdo institucional e as quebradeiras associam-se para que todos possam
ganhar com a exploragio do babagu. (ARAUJO JUNIOR; DMITRUK; MOURA,
2014, pag. 134).

Mesmo com a represdlia dos antigos patrdes seguiram em resisténcia juntamente
com recém nascida cooperativa que aos poucos foram conseguindo parcerias, o que contribuiu
para comecar a ganhar estabilidade e confianca na nova empreitada. Estas conquistas
trouxeram consigo além da progressdo financeiras das familias, condi¢des objetivas para a
continuacdo do processo de desvinculacdo ndo sé econdmica, mas politica de vérias familias

em relacdo aos patrdes com os quais possuiam relagdes extremadas.

Tendo a cooperativa como opcdo, muitas familias ndo sentiam mais a
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obrigatoriedade de dispor com antecipacao de sua producdo no sistema de venda na folha,
uma vez que essa operacao lhes acarretava prejuizos financeiro e em alguns casos a contragdao

de uma divida moral com o patrdo (LIMA NETO, 2007).

Com essa articulagdo local e para além do estado do Maranhao no inicio dos anos de
1990, nasceu o Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu (MIQCB) com a
incumbéncia de organizar as quebradeiras de coco babacu e a fim de defenderem a palmeira,
0 Meio Ambiente e para lutarem por condi¢des melhores de vida (AYRES JUNIOR, 2007). O
MIQCB desde sua criacdo, objetiva ser instrumento articulador de mulheres, trabalhadoras
agroextrativistas e cidadas lutando pelo Babacu Livre, a0 mesmo tempo em que buscam

alternativas econOmicas para potencializar a renda advinda do babacu.

O Movimento Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu (MIQCB), ¢ uma
organizacdo liderada por trabalhadoras rurais extrativistas do Tocantins, Pard, Piaui e
Maranhao, localizado no norte e nordeste do Brasil. O MIQCB atua hd quatro décadas,

lutando por direito e livre acesso aos babaguais dessas diversas regides.

Na década de 1980, surgiu a Articulacdo das Mulheres Quebradeiras de Coco
Babacu, no Norte e Nordeste do Pais. Em 1995, transformou-se no Movimento
Interestadual das Quebradeiras de Coco Babagu (MIQCB), reunindo mulheres
extrativistas do Piaui, Maranhio, Tocantins e Pard, com a missdo de defender os
direitos dessas mulheres, as palmeiras de babagu, o meio ambiente e promover a
melhoria das condigdes de vida nas regides de extrativismo do babacu.
(BRASIL,2007).

O Movimento estd estruturado em seis regionais que estdo diretamente ligadas a
coordenacdo interestadual do movimento, além de terem assessorias locais. O MIQCB assume
principalmente um carater ideolégico, em que se busca a educag@o e conscientizagdo dessas
trabalhadoras rurais e promove discussdes em grupos nas comunidades de sua abrangéncia.
(MIQCB, 2020).

O livre acesso aos babaguais nem sempre existiu, principalmente na regidao do médio
Mearim, onde os babacuais eram e continuam sendo a maior parte cercada, pois estdo em

grandes fazendas, com isso o trabalho das mulheres de coletar o babagu ficou mais dificil.

[...] a consolidacdo da apropriacdo privada das 4reas dos babacuais teve como
importante marco a Lei Sarney, que garantiu aos fazendeiros condi¢des de acimulo
das 4rvores, afastando a moradia das quebradeiras de coco das dreas de acesso as
palmeiras. Além disso, apds essa lei, para continuarem a exercer suas atividades,
elas deveriam firmar contratos com os novos proprietarios das terras, que estipulava,
conforme a correlacdo de forcas, as clidusulas mais interessantes para si proprios. As
quebradeiras que se recusaram a se submeterem a esses contratos eram proibidas de
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entrar na drea, sendo acusadas, inclusive, de furto, invasdo de propriedade, dano,
entre outros crimes. (SHIRAISHI NETO, 2006, pag. 20).

Essas mulheres ja sofreram muitos abusos, ameacas e agressoes verbais e fisicas, elas
também ja tiveram o acesso as fazendas restritas, € muitas vezes o que conseguiam durante o
dia era tomado pelos fazendeiros e seus capatazes ou havia confisco de suas ferramentas de
trabalho (machado).

Em algumas fazendas eram utilizadas cercas elétricas para barrar as quebradeiras de
coco, que ao tentarem cortar as cercas com facoes e machados pegavam choques elétricos. Na
regido do Médio-Mearim ocorreram muitos conflitos por terra e livre acesso aos babaguais,
sendo que até os dias de hoje algumas pessoas carregam as sequelas das agressoes sofridas no
passado.

O babacu ja chegou a ser a unica fonte de renda para muitas familias, entretanto essa
situagdo vem mudando para melhor, pois essas mulheres além de lutar pelos babaguais

lutavam por terra, pois eram sem-terra.

O MIQCB revelou a essas mulheres que a exclusdo feminina ndo existe, o que fez
com que a vida das quebradeiras de coco melhorasse muito e elas passassem a ser
ativas socialmente e economicamente. Tal forca pode ser refletida nas diferentes
atividades proporcionadas pelo grupo, que ndo apenas anseia tirar seu sustento com a
venda do coco e dos produtos produzidos a partir desta matéria prima, como o
azeite, farinha e sabonete. Pelo contrdrio, o MIQCB assume principalmente um
cardter ideoldgico, em que se busca a educacdo e conscientizacdo dessas
trabalhadoras rurais. O MIQCB promove discussdes em grupos nas diferentes
comunidades de todos os estados, liderados pela assessoria e diretoria de cada
estado, que tiveram oportunidade de estudo no ensino superior e acesso a ajuda de
professores das diferentes universidades federais, que conhecem e apoiam o
movimento (MIQCB, 2020. Disponivel em https://www.miqcb.org/quem-somos.
Acesso em 07/03/2020).

Essas parcerias fizeram com que o movimento se fortalecesse e com as formacoes as
mulheres passaram a ser protagonistas de suas proprias histérias e passaram a se auto
reconhecerem como capazes de desenvolverem atividades culturais e econdmicas nos locais

em que estdo inseridas.

24. O Enfrentamento das quebradeiras contra o latifandio, terra e babacu em disputa
(a Lei do Babacu Livre).

Como nas demais dreas, as extrativistas do babagu também travaram batalhas no
campo juridico que em alguns casos foram favordveis a elas, que continuam a buscar leis de
preservacdo em ambito federal ndo apenas estadual e municipal. Em destaque o decreto

nacional n° 6.040 de fevereiro de 2007, que institui a Politica Nacional de Desenvolvimento
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Sustentdvel dos Povos e Comunidades Tradicionais (PNPCT).

Essa politica piblica abrange povos e comunidades tradicionais de forma organizada,
com seus representantes por associacdes e por suas formas tradicionais de organizacdes
sociais e também participam representantes do Governo Federal.

No o Art. 3°, onde se encontram os objetivos instituidos na PNPCT, destaca-se
garantir aos povos e comunidades tradicionais seus territorios, € 0 acesso aos recursos naturais
que tradicionalmente utilizam para sua reprodugao fisica, cultural e econdmica;

A implanta¢do da infraestrutura adequada as realidades socioculturais e demandas dos
povos e comunidades tradicionais; A garantia dos direitos dos povos e das comunidades
tradicionais afetadas direta ou indiretamente por projetos, obras e empreendimentos;
Assegurar o pleno exercicio dos direitos individuais e coletivos concernentes aos povos €
comunidades tradicionais, sobretudo nas situagcdes de conflito ou ameaca a sua integridade e o
reconhecimento, protecdo e promocao dos direitos dos povos e comunidades tradicionais
sobre os seus conhecimentos, préticas e usos tradicionais (BRASIL, 2016, pag. 21)

Além do Plano Nacional de Desenvolvimento a Lei do Babacgu Livre N° 4.734/86 e
alterada pela Lei N° 7.824/2003, que assegura o livre acesso das quebradeiras de coco as
palmeiras, inclusive aquelas que estdo localizadas em propriedades privadas. A Lei proibe a
derrubada das palmeiras, o uso de pesticidas e a prética de cultivos que prejudiquem a
palmeira e seu desenvolvimento ou 0 acesso as mesmas.

Por parte dos babaguais estarem em propriedades privadas a violéncia contra as
quebradeiras de coco se tornou um dos maiores problemas, ja que as condicoes oferecidas de
trabalho as/os extrativistas e a valorizacdo no mercado do produto extraido, podem ser
listadas também como dificuldades impostas a continuacio desta atividade. Ressaltando em

parte na dificuldade de dar importancia econdmica, cultural e social desta ocupacao.

No Maranhao esta concentrada em torno de 65% da vegetagdo do babacu de toda sua
extensdo nacional de ocorréncia, esta representacdo equivale a 30% da superficie do Estado.
Nesse cendrio segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-IBGE (2020), o estado é
o principal produtor brasileiro de améndoas de babacu. Se tratando do extrativismo vegetal que
correspondeu em 2018, a uma producdo equivalente a 47.116 toneladas de améndoas, seguido
por Piaui com producdo de 3.035 até 47.115, Tocantins com produgdo de 131 até 3.034
toneladas, a producdo do Ceara de 13 a 130 toneladas, o estado do Pard ficou com producao
entre 3 e 12 toneladas. Ja os estados do Mato Grosso, Bahia e Minas Gerais ficaram com

producdo abaixo do estado do Para.
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Esses dados deixam claro a importincia econdmica que essa pritica traz para os
estados, com isso se faz necessdrio mecanismos que garantam que essa pratica continue.

Assim, algumas leis foram criadas, a fim de garantir a preservacao e acesso a essas areas.

Em 2012, havia 16 leis de babagu livre de abrangéncia municipal, sendo 11 no
estado do Maranhdo, 04 no estado do Tocantins € 01 no estado do Para, onde o
movimento interestadual das quebradeiras de coco babacu (MIQCB) tem importante
atuacdo. Apesar de representar um grande avango para a conservagdo dos babaguais
e dos modos de vida das quebradeiras de coco, essa legislagdo ndo é suficiente para
proteger as palmeiras. Mesmo em municipios onde a lei foi aprovada, muitos
latifundidrios se aproveitam da falta de fiscalizacdo para promover o desmatamento
e impedir o acesso das quebradeiras. (CARRAZZA; SILVA; AVILA, 2012, pag.
10.).”

Com toda essa abrangéncia e importancia territorial a fiscalizacdo por meio do estado
ainda € ineficaz. Mesmo assim, isso ndo impediu que novas leis fossem criadas a nivel de
estados e municipios.

A Lei do Babacgu Livre n° 231/2007, da disposi¢do sobre a proibicdo da derrubada
de palmeiras de babacu nos estados do Maranhdo, Piaui, Tocantins, Pard, Goids e Mato
Grosso e dd outras providéncias para garantir a conservagao dos babacuais. A referida Lei
abriu caminho para os municipios criarem esse mecanismo de preservagdo a nivel local. Dos

municipios maranhenses que possuem embasamento na referida lei sdo:

*  Lei Municipal n° 005/97 e Lei Municipal no 01/2002 de Lago do Junco;
* Lei Municipal n° 32/99 de Lago dos Rodrigues;

» Lei Municipal n°255/99 de Esperantinépolis;

* Lei Municipal n° 319/2001 de Sao Luiz Gonzaga;

*  Lei Municipal n° 1.084/2003 de Imperatriz;
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=  Lei Municipal n° 466/2003 de Lima Campos;

= Lei Municipal n° 52/2005 de Sao José dos Basilios;

»  Lei Municipal n° 01/2005 de Cidelandia;

*  Lei Municipal n® 05/2005 de Lago da Pedra;

* Lei Municipal n° 1.137/2005 de Pedreiras;

=  Lei Municipal n° 227 08/2006 de Amarante do Maranhao;
= Lei Municipal n° 106/2007 de Vila Nova dos Martirios;

= Lei Municipal n® 168/2012 de Sio Pedro da Agua Branca;
= Lei Municipal n° 95/2012 de Governador Archer;

= Lei Municipal n° 03/2015 de Peritord.

Dando sequéncia aos estados com leis de protecdo aos babaguais no estado do
Tocantins, foi aprovada a Lei de Babagu Livre n°® 1.959, de 6 agosto de 2008 que “Dispde
sobre a proibicdo da queima, derrubada e do uso predatorio das palmeiras do coco de babacu e

adota outras providéncias”. Que em seu Art. 1° define:

Sao proibidas a queimada do babacu inteiro ou in natura, para qualquer finalidade, a
derrubada e uso predatério de suas palmeiras no estado do Tocantins, vedadas ainda,
as préticas que possam prejudicar a produtividade ou vida do babacu (Palmas-TO,
2008).

No Maranhdo a Lei n°4.734 de 18 de junho de 1986 e a Lei n°7.824 de 22 de janeiro
de 2003, proibe a derrubada de palmeiras de babacu em todo territério do estado. A Lei n°
9.428 de 02 de agosto de 2011, institui o dia estadual das quebradeiras de coco babacu, a ser
comemorado no dia 24 de setembro de cada ano.

Ja no estado do Piaui: Lei n° 3.888 de 26 de setembro de 1983 institui em seu Art.°1°a
proibicdo da derrubada em dreas rurais de todo territdrio estadual, de palmeira do babacu. As
Leis Municipais Babacu Livre, garantem o livre acesso e uso comum das palmeiras de
Babacgu existentes no municipio, para as quebradeiras de coco em regime de economia
familiar e comunitdria. Cada estado e municipios buscaram apoiar-se na lei para que o
babacu continuasse sendo um bem comum e que todos tivessem acesso, mesmo com as

dificuldades ainda existentes.

Uma forma de celebrar todas essas conquistas foi o projeto de lei N° 102/2011 que

institui o dia 24 de setembro como o Dia Estadual das Quebradeiras de Coco Babagu. O
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projeto sancionado em 30 de agosto de 2011, foi de autoria do Deputado Estadual Bira do
Pindaré naquele ano, pelo Partido dos Trabalhadores (PT). A data em referéncia diz respeito
ao I Encontro Interestadual das Quebradeiras de Coco Babacu, em setembro de 1991, desde

entdo o dia € comemorado em varios estados.

[...]Jesse projeto fez valer o “dia estadual das quebradeiras de coco babagu”, fixado
anualmente no dia 24 de setembro. Esse é um dia determinado como o dia simbdlico
de luta, posto que essa seja a data referéncia ao acontecimento do I Encontro de
Quebradeiras de Coco no Estado do Maranhdo (ARAUJO JUNIOR; DMITRUK;
MOURA, 2014, pdg., 145).

A comemoracao realizada nos estados do Maranhao, Pard, Piaui e Tocantins € feita
como uma forma de lembrar as batalhas que foram travadas para as conquistas ja realizadas.
Para além de um momento festivo, nesta data sao realizados debates envolvendo os desafios
das mulheres de acordo com a conjuntura em que estdo inseridas, manifestacdoes e

apresentacdes culturais como forma de valorizacdo dos conhecimentos construidos

historicamente por cada regido e estado.

3 A IMPORTANCIA SOCIOECONOMICA E CULTURAL DO BABACU NA
REGIAO DO MEDIO MEARIM (CONQUISTAS E DESAFIOS)

Ei, ndo derruba esta palmeira. Ei, ndo devore os palmeirais.
Tu ja sabes que ndo podes derrubar,

Precisamos preservar as riquezas naturais |[...]!

(Xote das quebradeiras)

Falar das quebradeiras de coco babagu na regional médio Mearim e seus modos de
vida, nos envolve em uma realidade complexa, com dificuldades, assim como o encanto de
suas poesias, lutas, desafios e conquistas. A regido do médio Mearim possui uma drea de
abrangéncia de 8.765,30km? (IBGE/MA, 2015), e com uma populacdo que abrange a zona
rural e urbana de 262.320 habitantes. Essa regido é composta por familias assentadas,
quilombolas e extrativistas que praticam a agricultura familiar.

Essa regido € composta pelos municipios de Lago da Pedra, Esperantindpolis, Pocao
de Pedras, Bom Lugar, Lago do Junco, Lago dos Rodrigues, Lima Campos, Capinzal do
Norte, Lago Verde, Alto Alegre do Maranhdo, Sdo Luis Gonzaga do Maranhdo, Bacabal,
Pedreiras e Peritord. As familias da regido, além de trabalharem com a agricultura familiar,
parte delas, também praticam o extrativismo do coco babagu, do qual de utilizam a produgio

do babagu tanto para consumo, como para comercializagao.
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Na regido, os principais produtos comercializados do babagu sdo: 6leo de babacu
orgénico, torta de babagu para racao animal, sabonete, sabao, farinha de mesocarpo,
azeite, casca de babagu, carvdo da casca do babacu e artesanato (SILVA;
NAPOLITANO; BASTOS, 2016, pag. 44).

O babacu € uma atividade economicamente vidvel e ajuda a preservar o meio
ambiente. Por ser uma atividade secular, se constituiu como uma cultura que sobreviveu com o
passar do tempo, e que continua a ajudar muitas familias que desenvolvem este extrativismo.

A extragdo do babagu é tradicionalmente realizada pela producdo familiar, sendo a
forca de trabalho eminentemente feminina a responsavel pela coleta do coco nas
matas de babacuais e a quebra para separar a améndoa do restante do coco. As

quebradeiras representam um movimento espontineo na luta pelo livre acesso aos
babacguais (MACHADO, 2015, pag. 17).

Ao mesmo tempo em que € um movimento espontaneo, a necessidade de organizacao
se faz necessdria, j4 que a pauta das mulheres da regional do Médio Mearim maranhense
praticamente a mesmo que as de outras extrativistas do Maranhdo e também de outros estados,
que vao desde a privagdo do acesso as palmeiras, até o ndo controle da propria renda, que por

um longo periodo era o marido que tomava de contado recurso adquirido pelas mulheres.

[...]o tortuoso caminho de empoderamento trilhado pelas quebradeiras de coco
babagu nas esferas sociais, politicas e econdmicas produziu conquistas importantes
que melhoraram a vida daquelas mulheres. No Maranhdao o MIQCB levou as
mulheres trabalhadoras rurais a se fortalecer como grupo, a enfrentarem seus
maridos/companheiros em busca de empoderamento e de autonomia. Foram a luta
nos babaguais e nos conflitos pela terra. Vale frisar que esse processo de lutas teve
inicio com a participacdo das mulheres nos clubes de maes e nos grupos de quebra
de coco coletiva (SILVA, 2014, pag. 20).

Mesmo com tanta oposi¢do, os produtos do babacu e a luta das mulheres ganharam
forca e hoje se destacam, pois, a produgdo além de serem ecologicamente vidvel pode ser feita
para fins lucrativos como a produgdo das cooperativas e fabricas ou simplesmente para
subsidio familiar.

O modo de processamento do coco babagu de modo geral permanece inalterado, em
virtude na maioria dos casos a extragdo do coco, ainda ser realizado de forma artesanal
(manual), em condi¢des de extrema dureza as quebradeiras de coco babacu, obedecendo a

seguinte ordem:
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Coleta da
matéria prima
dos babacuais

Quebra do Transporte

do material
coco dentro letad
das casas coletado

Com todo esse processo demorado e manual surgiram vdrias tentativas de criar
maquinas para quebra e beneficiamento do coco babagu, no entanto, até 0 momento nenhuma
conseguiu superar o aproveitamento que o trabalho manual que as mulheres realizam.

As mulheres quebradeiras de coco babacu, conseguiram com muito esfor¢co e luta
vencer vdrias barreiras que pareciam intransponiveis. O preconceito foi o principal, pois elas
também tinham vergonha de dizer que eram quebradeiras de coco, apesar de viverem deste
trabalho. Por razdo da falta de reconhecimento, elas se resguardavam, pois ndo podiam fazer
qualquer atividade que envolvesse o dinheiro que conseguiam, era sempre o marido quem

cuidava dessas atividades.

As quebradeiras de coco babagu sdo mulheres, adultas e jovens, agricultoras,
parteiras, artesas, cozinheiras, donas de casa, costureiras, professoras, pescadoras,
quilombolas, indigenas, extrativistas, enfim, mulheres comuns da comunidade que
utilizam o coco babagu. H4 alguns anos tinham vergonha do que faziam, quando
passava alguém por perto, elas corriam para esconder o cofo no mato para ndo serem
reconhecidas (BASTOS; NAPOLITANO; SILVA ,2016, pag. 24).

Apesar de parte do sustento das familias sair da roga, a quebra do coco tem relevante
contribuicdo na renda familiar. Entretanto muitas mulheres ainda encaram essa jornada de
trabalho apenas, para ajudar suas familias, além de cuidarem dos afazeres domésticos, dos
filhos.

Desde o0 momento em que assumiram seu papel, passaram a assumir sua identidade
de quebradeiras de coco e a se reconhecerem e se orgulharem da atividade que exercem. Em

consonancia com Almeida (1995) ao dizer que:

Afirmacdo de uma existéncia coletiva, enquanto unidade de mobilizacdo que tem
como caracteristica bdsica: a mobilizacdo em torno da terra, do livre acesso e da
preservacdo dos babacuais e da relevincia do trabalho feminino na unidade
doméstica, tendo no trabalho extrativo do babacu o seu principal meio de vida
(ALMEIDA, 1995, pag.13).



34

Depois de muito lutarem, conseguiram seu espago perante a sociedade. Apesar de
ainda sofrerem preconceito, hoje em dia € com menos intensidade, mas o passado serviu para
continuarem lutando e se organizando em diferentes esferas e organizacoes.

A prova que a luta vale a pena sdo as conquistas que elas ja conseguiram, como o
MIQCB, o apoio do Movimento dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais Sem Terra (MST),
da Associa¢do em Areas de Assentamento no Estado do Maranhdo (ASSEMA), entre outras.

Além desses apoios foram criadas formas de se organizarem nos diferentes
municipios do estado como a Associacdo das Mulheres Trabalhadoras Rurais de Lago do
Junco e Lago dos Rodrigues (AMTR) criada em maio de 1989, a Cooperativa dos Pequenos
Produtores Agricola de Lago do Junco (COPPALJ) com data de fundagdo em abril de 1991, e
a Cooperativa dos Pequenos Produtores Agroextrativistas de Esperantinépolis (COOPAESP)
sendo fundada em 1992. Toda essa organizagdo abriu caminhos para o amadurecimento das
atividades do MIQCB.

Com a criacdo das cooperativas conseguiram lancar no mercado, uma linha de
produtos, na qual, a matéria prima usada é o coco babacu, essa linha leva o selo ecoldgico,
pois ndo causa danos ao meio ambiente ji que o aproveitamento do babacu € integral e

aproveitado toda a palmeira e seus frutos.

Foto 02: Sabonete (A) e farinha de Mesocarpo (B) do babacu.

Fonte: COPPALJ (2019)

A palmeira de babagu, como planta nativa da regido, é parte da histéria dessas
familias. O conhecimento e as vivéncias que as mulheres t€ém da palmeira sdo tdo grandes que
ela € aproveitada de forma integral, gerando dezenas de produtos sustentdveis que geram renda
(MATOS; SHIRAISHI; RAMOS, 2015, pdg. 08). Além dos produtos voltados para a

alimentacdo e limpeza, conseguiram lancar no mercado uma linha de Biojdias e artesanato



35

decorativos com o proprio coco e palha que levam a identidade dos babacguais para além do

fator alimentacdo.

Esses arranjos sdo feitos com o coco babacu inteiro, do endocarpo € feito a
fabricacdo de colares, pulseiras, anéis, chaveiros e outro utensilios decorativos, com a palha
trancada para a confeccdo de cofos, cestos, entre outros. E importante salientar que ha
participacdo dos jovens na producdo desses produtos, a qual inicia desde o momento de coleta

dos materiais e passa também, na comercializa¢do e venda dos mesmos.

Foto 03: Artesanato decorativo (A) e biojéias (B) feitos do babacu.

Fonte: Arte babacu (2019)

O desafio de manter a juventude engajada nos meios de producdo e aproveitamento
dos babacuais, ainda se constitui como desafio. Além de manter-se organizada a producdo ja
existentes, por causa de diversos fatores € 0 momento histérico a que estio inseridas. Mesmo
assim as mulheres quebradeiras de coco ainda se reinventam e continuam a luta nas diversas
esferas da sociedade.

4 DA CONQUISTA DA TERRA AO EXTRATIVISMO DO BABACU:
CONTEXTUALIZACAO GERAL DAS COMUNIDADES ALTO DA LIBERDADE E
PATIZAL, ASSENTAMENTO PEDRA PRETA, MUNICIPIO DE ARAME-MA.

4.1. Historias e memorias do Assentamento Pedra Preta/Morro dos Garrotes

Agora ndés vamos pra luta, A terra que € nossa ocupar. A terra é para quem trabalha,
A histdria nio falha, nés vamos ganhar!

Ja chega de tanto sofrer! J4 chega de tanto esperar! A luta vai ser tdo dificil,

Na lei ou na marra, nés vamos ganhar! [...]
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(Encantadeiras, 2014)

Os processos migratdrios de lutas no campo brasileiro é uma questdo antiga, que veio
sendo perpassado no transcorrer dos séculos, assim como as questdes agrarias neste contexto
atual do século XXI e as relagdes sociais preexistentes no campo. A complexidade das
relagdes existentes no meio rural, sdo decorrentes das lutas ou do modo em que vivem, ja que

0s mesmos possuem dinamica proprias, resultantes de varios processos.

Como essa dindmica de migracdo é causada por diversos fatores, esse processo ocorre
nas vdrias regides do pais, o que pode levar a apari¢do de conflitos nesse processo. Também
pode levar a formacao de novas culturas e novas formas de sobrevivéncia. Assim nas palavras
de Silva (2011);

O fendmeno da migracdo nordestina provocou na Amazobnia um processo de
desterritorializagdo de comunidades nativas, sendo estabelecida uma disputa pelos
territérios entre os grupos de trabalhadores que chegavam na regido, o capital e as
comunidades. Apesar dos conflitos criados pela migracdo, os migrantes vindos de
todas as regides do pais foram responsaveis pela formagdo do povo amazonico.
Através da mistura de suas culturas e valores com o modo de vida dos indigenas,
posseiros, ribeirinhos, seringueiros, quilombolas e todos os outros grupos sociais

existentes, foi constituida a atual diversidade cultural e politica encontrada na
Amazonia (SILVA, 2011, pag. 26/27).

Nesse processo de constituicgdo de um novo modo de vida e diversidade politico-
cultural no territério amazonico do qual o Maranhao também faz parte, faz com que o estado
seja um espago de passagem dos migrantes, principalmente os nordestinos. Mas nem todos
que seguem essa rota de fuga deixam o estado, j4 que o mesmo possui uma diversidade de
recursos naturais.

Com o grande numero de migrantes se fixando no Maranhdo, inicia-se entdo um da
expulsdo dos camponeses por meio de vdrios mecanismos, que iam da grilagem de terra a
acoes violentas. Assim, parafraseando com Silva (2016):

No Maranhdo, as histéricas de relacdes entre fazendeiros e camponeses, agora
mediadas pelas determinagdes do capital, apresentam elementos de violéncia e
perseguicdo, cuja base estd na expropriacdo dos meios de reproducio social pelas
familias camponesas é a migracdo. Porém, observa-se no estado, que mesmo
familias que lutaram e conquistaram 4reas de assentamentos de reforma agraria que,

de maneira geral, ndo criam condi¢des de trabalho e manutencdo das familias na
terra (SILVA, 2016, pag. 256).

Essas relacdes de forga e resisténcia contra os fazendeiros e grileiros se perdura até a
atualidade tanto no estado do Maranhdo como nos demais estados. Assim como nas demais
regides do estado do Maranhdo, a regido do alto Mearim se tornou uma rota de migragao e de

recomego para muitas familias que ali se fixaram.
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Seguindo essa rota migratéria nas microrregides maranhenses e mais especificamente
na regido do Alto Mearim, municipio de Arame-MA, que conquistou sua emancipa¢ao no ano
de 1988 desvencilhando-se do municipio de Grajad. Considerando que o municipio possui
dreas de demarcacdo indigenas e dreas de assentamentos, além de dreas de APP's por causa do
rio que corta o municipio. Assim de acordo com CORREIA FILHO, et al (2011):

O municipio de Arame teve sua autonomia politica em 15/03/1988 e estd inserido na
Mesorregido Centro maranhense, dentro da Microrregido Alto Mearim e Grajau,
compreendendo uma drea de 3.009 km2, uma populag¢do de aproximadamente

31.568 habitantes [...]. Limita-se ao Norte com os municipios de Santa Luzia e
Maraja do Sena; ao Sul, com os municipios de Grajai e Amarante do Maranhao; a

Leste, com os municipios de Lagoa Grande do Maranhio e Itaipava do Grajad e; a
Oeste, com 0 Municipio de Amarante do Maranhdao (CORREIA FILHO; et al, 2011,

pag. 13)

Por ser permeado por esses municipios, essa regido se tornou drea de transi¢do e de
recomego para muitas pessoas que estavam em busca por uma vida melhor. Além de se tornar
uma rota de fuga essa drea ¢ de montanhas, com grandes lagos e rio, fazendo com que muitos
se fixassem e retomassem a vida nesse municipio.

Figura 02: Localizacdo do municipio de Arame no estado do Maranhdo.
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Além da reserva indigena, o municipio ainda possui assentamentos de grandes

extensdoes. Um desses assentamento € o Pedra Preta/ Morro dos Garrotes, que segundo o
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Instituto Nacional de Coloniza¢do e Reforma Agraria-INCRA (2017), tem capacidade para
557 familias assentadas e possui 555 familias j4 assentadas. Sua drea de abrangéncia é de
29.162 hectares (ha), além de fazer parte da Amazonia legal.

Segundo relatos dos préprios moradores, o assentamento € a juncdo de pessoas vindas
de outras cidades préximas como Grajad, Lago do Junco e Paulo Ramos e de outros estados
como Piaui, Ceard em meados do ano de 1984. As pessoas ocuparam essa parte da regional
Alto Mearim, contaram com a ajuda de padres e com a forte influéncia da igreja catdlica nesta
regido.

O assentamento continuou como drea de ocupacao por muito tempo € somente no ano
de 1991 iniciou-se a fase de loteamento, onde cada familia recebeu o equivalente e 50
hectares. Depois desse longo periodo, foram entregues aos posseiros os titulos de posse dos
lotes em 1993, ato esse que foi realizado pelo INCRA. Com a distribuicdo dos lotes,
formaram-se entdo as comunidades que atualmente sdo: Patizal, Alto da Liberdade, Monte

Videl, Alto da Paz, Centro dos Brancos, Vila Artur, Divisa 1 e Divisa 2 e Chapada do Garoto.

Antes de oficializada a drea como assentamento houve uma tentativa de expulsao das
familias ali ja residentes, mas as familias se organizaram e resistiram. No periodo de
ocupacdo da drea ndo ocorreram conflitos violentos, apenas no campo juridico, onde alguns
padre e pessoas de referéncias das familias que ajudaram no processo de organizacdo foram
processados. Com a posse do assentamento oficializada e distribuidas os loteamentos entre as

familias, esses processos foram arquivados.

Seguindo as agdes envolvendo o assentamento € o municipio de Arame-MA, foi
assinado um documento que garantia a ndo intervencao policia sob qualquer ocasido dentro do
assentamento, sendo que a ocorréncia de irregularidades dentro daquele espagco seriam
resolvidos pelos préprios moradores da drea, a regra era que se uma pessoa cometesse um erro

ela seria banida do municipio e se voltasse a ser vista na regido deveria ser.

Por causa de alguns acontecimentos graves que aconteceram no assentamento, o
mesmo ganhou uma ma fama, referindo-se a populacdo como violenta. Com o passar dos anos
essa fama aos poucos foi se desfazendo, um dos motivos foi a evasdo que se iniciou e que
perdura até os dias atuais no assentamento por falta de politicas publicas voltadas para o bem
estar e permanéncia das familias, outro fato foi o falecimento de causas naturais das pessoas

que participaram da ocupacao.
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Depois de todo esse processo, inicia-se a producdo de alimentos para o sustento das
familias que € proveniente da agricultura familiar, onde produzem uma diversidade de
alimentos no sistema de roga do toco. Para fazer a roga o terreno escolhido passa por algumas
etapas, como: a) o broque, que consiste no corte da vegetacdo rasteira e de grande porte da
drea; b) a queimada para limpar o local; c) o plantio; e, d) a capina, que € feita para a retirada
das plantas espontaneas para ndo prejudicar a safra, apds a plantagcdo e antes que a producao
atinja um tamanho mediano. Planta-se arroz, feijao, milho, fava que sdo a maior parte da
producdo. Também sdo plantadas culturas de ciclo rdpido como melancia, abdbora, jerimum,

uma diversidade de meldes, entre outras espécies.

Além da producao e estilizacdo nas comunidades, o que contribuiu para a permanéncia
das familias foi a constru¢do da escola que se deu no inicio da formacdo do assentamento.
Nas comunidades haviam “duas” escolas que funcionavam nas casas das duas tnicas
professoras nas comunidades Além de cuidarem da educacdo dos alunos, ainda eram
responsaveis pelo preparo da alimentagdo utilizando inclusive os préprios utensilios

domésticos.

Uma era a Escola Municipal Puiblica Barbosa que passou a atender a turma de
alfabetizacdo e a 1* série (atualmente 2° ano). A Escola Municipal Tiradentes acolhia o ensino
fundamental com as séries iniciais e finais (3° ao 6° ano). No ano de 2005 foi construido um
prédio escolar na comunidade Patizal, projeto feito pelo ex Padre da comunidade Artur Eprt e
estd situada a 72km da cidade de Arame, que foi onde ocorreu a unificacao das duas escolas e o
nome que continuou no prédio novo foi Escola Municipal Publica Barbosa. A estrutura é
composta por duas salas, dois banheiros, uma cozinha, uma diretoria, uma dispensa € um

pequeno patio na frente. Ao todo a escola tem uma drea de 100 m2.

A escola da comunidade foi construida pela Igreja Catdlica e, como ja citados
anteriormente, os alunos estudavam na casa das professoras, situacdo dificil para ambas as
partes, pois as professoras precisavam ministrar as aulas das disciplinas em uma turma
multisseriada. Depois de muitos anos convivendo com essa situacdo € com uma acao nao-
governamental, a Igreja Catdlica construiu a escola, sendo que a prefeitura contribuiu apenas

com o transporte dos materiais de construcao.

De 2014 a 2016 a escola estava em situacdo precdria, pois o descaso da prefeitura era

aparente e no periodo chuvoso as aulas eram prejudicadas pelo fato de o teto se encontrar em
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péssimas condi¢des, assim era praticamente invidvel ministrar as aulas. Ao longo do segundo
semestre do ano de 2016 a escola passou por uma reforma e estd funcionando sem maiores
complicagdes. Atualmente a escola conta com um quadro de dez funciondrios, sendo que sete
s@o professores e os demais sdo da drea de servicos gerais. O corpo docente da escola em sua

maioria tem formacgdo superior e com o quadro de aproximadamente 60 alunos ao todo.

Através da educacdo, da agricultura e o fato de cada familia estd plantando e colhendo
em sua propria terra e através desta e de outras atividades como a criagdo de animais de
grande porte como bovinos que sdo para venda e consumo de carne e de leite, cavalos e éguas
que sdo utilizadas para transporte. Além dos animais de grande porte, a criagdo de pequenos
animais como caprinos, ovinos, suinos e aves que sdo para a alimentagdo ou para vender, o
que acaba contribuindo na renda familiar.

Com a organizacdo das comunidades do assentamento, as familias comegaram a
desenvolver atividades de producdo de alimentos e aproveitamento de recursos naturais ja
existente nas comunidades. Fazendo esse recorte, nas comunidades Alto da Liberdade e
Patizal se utilizaram do coco babacu como forma de obter sustento ou a complementacdo da
renda familiar. A quebra de coco nas comunidades comecara com a vinda de pessoas da

regional Médio Mearim, que j4 conheciam essa prética de aproveitamento desse fruto.

Assim como nas demais regides nas comunidades do Alto da liberdade e Patizal, a
quebra do coco babacu ¢ feita de forma manual, sendo que a atividade pode ser feita de forma
individual em suas casas ou de forma coletiva. A quebra do coco também pode ser de meia
(onde a produgdo do dia é dividida igualmente entre os que participaram da quebra), trocando
dias, que consiste no revezamento nos dias de quebra de forma que sejam iguais as didrias na
casa de cada pessoa envolvidas nesse acordo.

Sao mulheres guerreiras, solidrias, forjadas na luta pelos babaguais, pela terra, pela
valorizacdo do extrativismo e pela dignidade de ser mulher. As quebradeiras de coco
babagu ganham forga politica ao se descobrirem como sujeito coletivo a partir da
propria atividade produtiva que desenvolvem, sempre em rodas de conversas, em

grupos de amizades e em parcerias por lagos de familia, compadrio e vizinhanga.
(MATOS, 2013 pag.44.).

Com essa organizacdo baseada nas relacdes ja existentes nas comunidades, na
realizacdo dessa e de outras tarefas, a quebra do coco babacu também contribui com a
solidificacdo das relagdes, visto que o tempo dedicado a atividade existe uma troca de
experiéncias e vivéncias por meio de didlogos que que contribuem para a reafirmacdo da

importancia desta atividade para as comunidades.
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5 OBJETIVOS

5.1 GERAL

. Analisar a importancia da pratica do extrativismo do Babagu nos contextos
socioecondmicos, ambiental e cultural para as comunidades Alto da Liberdade e Patizal no

assentamento Pedra Preta, Municipio de Arame-MA.
5.2 ESPECIFICOS

= Verificar a importancia socioecondmica do extrativismo do coco babagu para as

familias das comunidades do Alto da Liberdade e Patizal;

= Identificar os principais impactos ambientais que o desmatamento dos babacuais

estd trazendo para a manuten¢do da Biodiversidade local;

= Descrever a importancia sociocultural do extrativismo do babagu, para as familias

das comunidades;

= Verificar se hd dificuldades das mulheres das comunidades em organizar-se em

cooperativas de apoio a extracdo do coco babagu;
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6 METODOLOGIA

A construcdo desta pesquisa iniciou-se com uma pesquisa bibliogréfica e andlise de
documentos oficiais como Leis Federais, Estaduais e Municipais e a coleta de informacdes em

sites oficiais, com abordagem na temdtica do extrativismo do Babacu.

Com o propésito de entender a importancia socioecondmica, ambiental e cultural.
Neste trabalho realizou-se uma pesquisa de natureza aplicada, de abordagem do problema de
forma quantitativa, objetivos de base exploratéria e descritiva, com o uso procedimentos
técnicos da pesquisa bibliografica e pesquisa-a¢do. Os principais instrumentos de coletas de
dados utilizados foram pesquisas bibliograficas em documentos oficiais € os questionarios
aplicados ao publico alvo. As observagdes realizadas auxiliardo o alcance do objetivo geral de

analisar a importancia do extrativismo do Babagu para essas comunidades.

Extrativismo do Babacu para as comunidades, foram aplicados questiondrios
(Apéndice A) com 14 mulheres que residem nas comunidades e fazem o aproveitamento do
babacu. O niimero de pessoas participantes foi em decorréncias da dificuldade de acesso as
mulheres, pois nem todas coletam o babacu em grupos e por algumas nio se sentirem a
vontade em participar da pesquisa. No entanto o nimero de resultados mostrou-se
representativo, pois das 20 possiveis participantes 14 participaram do estudo. As questdes
elaboradas para os questiondrios procuraram coletar dados sobre a questdes socioecondmicas
que essas mulheres estdo inseridas, as formas de trabalho, de organizagcdo e as questdes
culturais e ambientais que envolvem o extrativismo do babagu na regido.

Os questiondrios foram aplicados nos meses de julho a agosto de 2019. Sendo que 06
na Comunidade de Alto da Liberdade e 08 na Comunidade de Patizal ambas no Municipio de
Arame no Maranhdo. Vale ressaltar que os questiondrios foram aplicados especificamente
com mulheres quebradeiras de coco babacu, pois sdo as principais responsdveis por essa
atividade nas comunidades.

Durante a sua aplicagdo foram realizadas observagdes sem interferir nas respostas
das participantes, para entender os desafios das quebradeiras de coco nas comunidades e
verificar como a falta de uma organizacao delas, pode interferir na preservacao desse costume
da extrac@o do coco babagu nas comunidades de andlise da pesquisa.

A observacdo dos espacos de coleta e processamento do babacu, para ver o
funcionamento do modo de producdo e entender os principais impactos ambientais, que o

desmatamento dos babaguais estd trazendo para a manutencdo da Biodiversidade local e como
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ocorre cada etapa do aproveitamento do coco babacgu.

Ressalta-se que a coleta dos resultados da pesquisa, também sdo provenientes da
vivéncia tida no local. Os registos fotogrificos foram realizados também durante toda a
realizacdo da pesquisa para ajudar nesta andlise.

Dada a expectativa de baixa instrucdo escolar do publico alvo, foram feitas conversas
individuais com cada participante no intuito de explicar a finalidade do questionério e tirar
davidas. Porém, sempre atentando para que essa a¢do nao interferisse nas respostas. Apos a
aplicacdo dos questiondrios foi realizado a organiza¢do dos dados, criacdo de gréficos, que

passaram por uma andlise estatistica que possibilitaram a discussdo dos resultados.



44

7 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos dos questiondrios dividiram-se em dados socioecondmicos,
culturais e ambientais e mostram semelhangas entre aspectos das mulheres que praticam o
extrativismo do babagu, conforme apresentado a seguir. Ainda que tivesse familiaridade com
0s espacos e o publico analisado, a aplicacdo dos questiondrios e a observagdao de todo o
processo de coleta, quebra e processamento do produto extrativista trouxe um novo olhar e

uma melhor compreensao sobre todo o processo de uso do babacu nas comunidades

Levando em consideracdo a idade das participantes 50% das entrevistadas, possuem
41 anos ou mais, 42,9 % tém de 25 a 40 anos de idade e 7,1%, tém idade entre 19 a 24 anos de
idade. Apesar da variacdo de idades obtidas, percebe-se que ainda ha prevaléncia de pessoas
mais velhas na atividade de extrativismo do babagu, o que também pode ser comprovado na
pesquisa pelo desinteresse dos jovens em se inserir nessa atividade que ja existe a anos nas
comunidades, por ser uma atividade que dispende de uma carga horaria alta de trabalho e o

retorno financeiro ser pouco.

Grafico 01: Idade das mulheres extrativistas do babagu no Municipio de Arame (MA).

19 a 24 anos
7.1%

41 anos ou mais
50,0% 25 a 40 anos
42.9%

Fonte: Autora (2020)

Observou-se que o nivel de escolaridade dessas mulheres também € variado. Foram
encontradas representagdes de quase todas as categorias sugeridas no questionario, variando
das que possuem ensino superior completo até as ndo alfabetizadas conforme o grafico 02 a
seguir. Nao foram encontradas mulheres nas categorias alfabetizadas, ensino médio completo e

ensino médio incompleto.
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Griafico 02: Escolaridade das quebradeiras de coco babagu no Municipio de Arame (MA)

Nao alfabetizado

14 20/
14,5%

Ensino superior completo

14 3%

Ensino superior incompleto

7 40/
i, 170

Ensino fundamental incompleto

Ensino fundamental completo

Fonte: Autora (2020)

Percebeu-se que em relacio a renda familiar, algumas mulheres além de
extrativistas, também sdo funciondrias publicas e atuam na escola do municipio, como
professoras ou na drea de servigcos gerais. Mesmo com trabalho fixo e remunerado, o babacu
continua a fazer parte do cotidiano delas. Observou-se que para as mulheres com emprego
fixo, a permanéncia na atividade € uma forma de diminuir o gasto financeiro com produtos

que sdo provenientes do babagu como: o azeite, carvao e o sabao.

Além delas considerarem que o leite de coco e outros produtos, que elas produzem, a
partir das améndoas tém qualidade superior aos encontrados no comércio. Outro fator
observado € a dificuldade de acesso a estes produtos nas comunidades, tendo em vista a falta
de estabelecimentos comerciais nas comunidades ou a distancia do acesso a eles nas cidades
proximas como Lagoa Grande do Maranhao a 32 km e a cidade de Arame distante 72 km das

comunidades.

Ao analisar a relacdo entre idade e nivel de escolaridade das quebradeiras, ficou
evidente que a atividade extrativista geralmente € encerrada pelas mulheres mais velhas, por
questdes como idade ou problemas de saide. As novas geracdes estdo pouco inseridas nessa

atividade, por alguns motivos como: ndo gostarem da atividade por exigir muito esforco
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fisico, porque héd agora mais facilidade de acesso aos estudos, como o ensino médio que é
feito fora das comunidades, migracdes dos mais jovens, para trabalhar no garimpo em outros
estados, como o Pard, saida para trabalhar em dreas de lavouras e na producdo de hortaligas

em grandes empreendimentos rurais nos estados como Minas Gerais e Mato Grosso.

Estas atividades t€ém maior custo beneficio, em relac@o ao extrativismo de coco babacu
podem gerar até 06 vezes mais renda para as familias. Levando em consideragdo que quando
hd a venda do azeite arrecadam até R$ 200,00, enquanto o trabalho nessas lavouras chega a

arrecadar mais de R$ 3000,00 por més.

Quando analisado a composicao das familias observou-se também uma variedade de

informagdes conforme o grafico 03 abaixo:

Griafico 03: Quantidade de pessoas nas familias das quebradeiras de babagu no Municipio de

Arame (MA).

Mora sozinha
7,1%

1a 3 pessoas
35,7%

4 a7 pessoas
57,1%

Fonte: Autora (2020)

O numero de individuos das familias com o decorrer dos anos vem diminuindo
consideravelmente nas comunidades. Observou-se na pesquisa que as primeiras familias das
comunidades chegavam a ter por volta de 06 a 10 pessoas. Atualmente as familias possuem
uma média de 04 a 07 membros, que foi a faixa com maior representacdo com 51,7% dos
resultados. Nao foram encontradas familias com mais de 08 membros. Um reflexo que
possivelmente se estende aos municipios vizinhos a Arame e refletem a mudanca de cultura
das novas geracdes.

Em relacdo a moradia, todas elas possuem casa propria. Variando apenas na
composi¢do da estrutura das construgdes entre taipa, alvenaria e mista (taipa com alvenaria). A

maioria das casas de alvenaria vieram do Programa Minha Casa, Minha vida.
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No que concerne a renda familiar, todas as entrevistadas ganham até um saldrio
minimo por més, resultado do valor da venda dos produtos do coco babacu e somado por
auxilio do Governo Federal, além das envolvidas que recebem o saldrio por serem

funciondrias publicas.

Analisando o trabalho do extrativismo do babagu dentro da renda das mulheres
pesquisadas, percebeu-se que a maioria das entrevistadas o tem como complemento da renda, o
que representa 85,7% do publico pesquisado. Nao houve registros do extrativismo ser a

principal atividade da renda da familia. Conforme o grafico 04 a seguir.

Griafico 04: Faixa de renda familiar das quebradeiras de babacu no Municipio de Arame (MA)

Unica atividade
14,3%

Atividade complementar
85,7%

Fonte: Autora (2020)

Como a atividade da extracio da améndoa representa, em sua maioria, o
complemento da renda familiar, a carga horaria dedicada a essa pratica também € varidvel, no
entanto a maioria das mulheres (12) afirmaram se dedicar até 10 horas semanais ao
extrativismo do babagu e somente 02 mulheres se dedicam de 11 a 20 horas semanais.
Geralmente a atividade é desenvolvida pela parte da manha, onde a temperatura é mais amena e
assim a produtividade € maior. A quebra também ocorre pela parte da tarde, mas com menor

frequéncia e chega a se conseguir em torno de quatro quilos ou mais nesse horario.

O grafico 05 mostra a estimativa de inicio da quebra do coco babagu pelas mulheres. A
maioria delas comecaram antes dos 14 anos de idade, esse fato se deve a necessidade de
ajudar a familia com a atividade, para complementar a renda. Os homens geralmente

contribuem nessa atividade na hora de transportar os cocos, para as residéncias em
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decorréncia de ser um servigo mais pesado. A partir do momento que se encontra no local de
armazenamento, a responsabilidade de realizar as demais atividades de quebra, torrar € moer
as sementes para a producdo do azeite (principal produto produzido nas comunidades

pesquisadas), sdo das mulheres.
Griafico 05: Idade de inicio da atividade do extrativismo do Babacu das mulheres do

Municipio de Arame (MA).

17 e 18 anos
14,3%

antes dos 14 anos
85,7%

Fonte: Autora (2020)

Observa-se que mesmo havendo variagdes entre os dados, as mulheres acabam
entrando bem jovens na atividade do extrativismo. Justificado principalmente pela
necessidade de ajudar na renda da familia. Ndo foram encontrados registros nas demais faixas

pesquisadas 14 e 16 anos e acima de 18 anos.

Quando questionadas sobre as principais finalidades que levam as familias a praticar o
extrativismo do babacu, constatou-se que a producdo do azeite, carvao, material para a
fabricacdo do sabdo e do leite de coco sdo as mais prevalentes. O uso do produto para

fabricacdo de artesanatos ndo € atividade de destaque nas comunidades pesquisadas.

O florescimento das palmeiras de babagu ocorre no periodo de janeiro a abril e todo o
processo de coletar e transportar o babacu para as residéncias se iniciam por volta do més de
agosto, periodo em que os cocos caem espontaneamente das palmeiras (CARRAZZA, AVILA
e SILVA, 2012, pag. 14). O més de agosto também € um periodo em que a varzea do rio esta

seca e a maior parte dos babacuais se encontram na mata ciliar do Rio Grajad, principal rio
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que os moradores das comunidades t€ém acesso. O transporte do coco para as casas, locais de
quebra do coco, ocorre por meio do uso de animais de carga como jumentos, com uma
cangalha e um par de jaca.
Uma vez realizada a coleta e/ou a quebra do coco, o transporte (cocos ou améndoas)
pode ser feito em sacos, “pacaras” ou “cofos” (pequenos recipientes feitos de palha
de babacu com capacidade para aproximadamente 10 kg de améndoas), que sdo
levados na cabega ou pendurados nos ombros, amarrados nos préprios machados. Se

a quebra for realizada em casa e ndo no babagual, o transporte do coco inteiro pode
ser feito por animais de carga (CARRAZZA, AVILA e SILVA, 2012, pag. 20).”

Ao chegar no destino final, se inicia o processo de quebra dos cocos. Em algumas
ocasioes eles precisam ficar um periodo de repouso, em um local arejado para que terminem
de secar ao sol, evitando a perda das améndoas, que podem nao desgrudar da casca
(endocarpo) ainda verde. Apds a extracdo das améndoas as cascas sao utilizadas para

fabricacdo do carvao vegetal (BRASIL, 2016, pag.44).

O carvio & feito nas caieiras® afastado das residéncias, ja que no processo de queima
gera uma grande quantidade de fumaca. As quebradeiras observam com cuidado a

localizacgdo, para que nao fiquem distantes, pois € necessario levar a d4gua para abafar o fogo.

ApOs o uso das caieiras para fazer o carvdo € preciso jogar 4gua em cima das brasas
rapidamente e colocar folhas em cima e terra para cobri-las. E necessdrio que se tome cuidado e
tenha atencdo quando cobrir com terra para que ndo fique entradas de ar, assim as brasas nao
reacendem e o carvao poderd ser recolhido no dia seguinte. Ressalta-se que também é uma

forma de preservar para que o fogo nao se alastre pela mata e provoque incéndios.

A foto 04 a seguir mostra o processo da quebra do coco, onde as améndoas sdao
retiradas do endocarpo, com o auxilio de um machado que fica posicionado em locar firme,
com a lamina voltada para cima e em seguida sdo dadas algumas batidas no coco sobre o
machado com o auxilio de um pedaco de madeira. E importante salientar que o local onde
geralmente os cocos sd@o armazenados sdo as residéncias das quebradeiras. Essa forma de

armazenamento facilita as mulheres desenvolverem suas atividades domésticas.

4 Cangalha - artefato de madeira ou ferro, geralmente acolchoado, que se pde ao lombo das cavalgaduras para
pendurar carga de ambos os lados.

5 Jacd - cesto trangado de taquara ou cip6 usados no transporte de cargas, sobretudo preso ao lombo de animais.
6 Caieiras - fornos usados para fabricacdo de carvio
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Foto 04: Processo de armazenamento e quebra do coco babagu pelas quebradeiras

Fonte: Autora (2019)

A producio didria do coco € variada. As mulheres aproveitam praticamente tudo que
forma o coco. Nas coletas dos frutos, as palmeiras ndo sdo cortadas, no entanto se elas as
encontram ja derrubadas usam suas folhas para coberturas de residéncias e constru¢do das
paredes de residéncias e os caules (troncos) para produgdo de adubo. O que mostra a
preocupacio ambiental tida por elas, com as palmeiras que auxiliam em seu sustento. Quando
investigado quais os fatores que estdo dificultando a quebra do babacu. Observou-se que os
mais prevalentes sdo o desmatamento e a desvaloriza¢do do produto. O éxodo rural também

foi considerado em menor propor¢ao.

Por ser considerada um importante elemento que contribui no subsidio familiar, a
producdo do babacu hoje é mais voltada para a producdo de carvao, azeite, sabdo, leite de

coco e em casos esporadicos de venda da améndoa a terceiros.

Mesmo na familia agroextrativista, uma importante parcela da producido de
améndoas era destinada ao mercado de azeite ou de améndoas, visando a
complementacio da renda familiar[...] (AYRES JUNIOR, 2007, pag.38)

O azeite € o principal produto responsdvel por boa parte da producdo. Assim como
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todas as atividades envolvidas no processo de aproveitamento do babacu, essa também ¢é
realizada de forma manual e requer paciéncia e cuidado para que o resultado final ndo seja
prejudicado. As améndoas sdo torradas em panelas grandes e em fogdes de barros com fogo
mediano e sendo remexidas constantemente com um pedaco de madeira ou uma colher grande
para que todas as améndoas fiquem torradas uniformemente. Se o fogo estiver muito quente,

as améndoas podem queimar e interferir na qualidade do azeite.

Depois de torradas as améndoas sdo moidas, no processo € acrescentado dgua com
cautela para ndo prejudicar a qualidade do produto. Apds o acréscimo da dgua a panela é
levada ao fogo, no qual fica até a dgua secar, entdo serd separado o que se chama de borra,
que fica no fundo da panela. O azeite fica na parte de cima, onde € recolhido e colocado em

outro recipiente.

Foto 05: Utensilios utilizados na produgdo do azeite de babagu.

Fonte: Autora (2019)

Nas comunidades e no assentamento € marcantes a Religido Catdlica. Assim, nos
eventos religiosos, como os festejos, em especial a Semana Santa, propiciam a venda do

azeite antes dos ritos religiosos. Durante esse periodo as quebradeiras se organizam para fazer a
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venda desse produto, pois 0 consumo para uso na culindria torna-se maior. Observou-se que
como a produgdo de coco diminuiu significativamente no decorrer dos anos de acordo com a
falas das entrevistadas, assim venda nas festividades religiosas praticamente nio existe mais,

assim a producao estd sendo basicamente para o consumo das préprias familias.

Além de presente na culindria, do azeite também se faz o sabdo, com a juncdo da
soda céustica e d4gua. Em alguns casos sdo inseridas esséncias na preparacdo deste produto
para dar um aroma agraddvel. Apés o término do processo o sabdo ficar de repouso alguns

dias para que a soda cdustica diminua seu efeito de corrosdo e fique pronto para o uso.

Ap6s o periodo de repouso, o sabdo € utilizado para usos diversos como higiene
pessoal e limpeza em geral. Geralmente a producgido € feita em volume significativo para que
ndo seja necessdrio realizar o processo em um curto periodo de tempo, se aproveite a safra e
respeite o tempo de floragdo das palmeiras. O que mostra respeito das quebradeiras pelas

palmeiras e uma certa consciéncia ambiental da preservacdo desses ambientes.

Foto 06: Sabao produzido do babagu pelas quebradeiras no municipio de Arame (MA)

Fonte: Autora (2019)

Nas comunidades pesquisadas, ndo existe cooperativas que possa melhorar a

organizacdo das quebradeiras de coco. Quando questionadas de quais beneficios poderiam
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surgir a partir desse tipo de representatividade, os de maiores reconhecimentos foram: o
aumento da renda, diminui¢do do €xodo rural e a diminui¢do do desmatamento. Outros
beneficios também foram citados como: a possibilidade da realizacdo de cursos de
capacitacdo, valorizagdo da comunidade, preservacao da pratica do extrativismo do babagu,

fortalecimento da comunidade e a busca por politicas publicas.

A existéncia da associacdo aumentaria a renda das familias e a participacdo da
juventude seria maior, ja que os produtos gerados da pratica do extrativismo ganhariam mais
qualidade e visibilidade. Hoje todo o processo de aproveitamento € feito de forma manual e
mesmo quando a producdo é para venda, o valor adquirido ndo equivale ao esfor¢o
despendido nos produtos.

Sobre a realizacdo de cursos de capacitacdo, observa-se que ajudaria num melhor
aproveitamento do babacu em toda sua cadeia de producdo além da valorizagdo das
comunidades, que possuem algumas praticas perdendo-se no decorrer das geragdes como o
préprio manuseio do coco, que ndo atrai os mais jovens por ser uma atividade considerada
pesada e com pouco retorno financeiro. Com esse contexto a pratica vem ficando de lado e
cada vez mais, vem ocorrendo o esvaziamento das comunidades pela juventude em busca de
formas répidas de conseguir dinheiro e melhores condi¢des de vida. Esse desafio é enfrentado
por grande parte das familias e dos movimentos do campo, dado o €xodo de jovens das areas
rurais, para os centros urbanos, garimpos ou para outros estados em busca de oportunidades
de trabalho ou estudo (MATOS; SHIRAISHI e RAMOS, 2015, pdg. 21).

A valorizacdo e o fortalecimento das comunidades também entram como pontos
positivos, se houvesse outra forma de organizacdo ja que na imagem que se tem da zona rural é
um lugar de atraso, e a falta de politicas publicas e acesso aos ja existentes nas dreas de
assentamento e nas comunidades sdo escassas. Isso faz com que haja o esvaziamento do
campo e das comunidades em questdo, ja que a nova geragdo estd tendo novas perspectivas
em relacdo a diferentes formas trabalho e outras oportunidade de se sustentarem do que as
primeiras familias do assentamento.

Ainda se tratando do questionamento feito em relagdo a criacdo de uma cooperativa
para as comunidades, outro fator que se fez pertinente foi a preservacao da prética da quebra
do babacu, que vem se perdendo. Visto que os babaguais estdo sendo destruidos para ceder
espaco a criagdo de gado e plantio de capim, que aumentaram significativamente nos ultimos
anos no assentamento, uma vez que a criagdo de gado trds rentabilidade maior e em menos

tempo. Além disso.
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Florestas secundarias de babacu sofrem pressdes vindas ndo apenas de pecuaristas
que eliminam palmeiras em dreas de pastagens. Tais pressdes ocorrem também no
interior do préprio grupo camponés, uma vez que o plantio de rocados em um
contexto de terras limitadas pode tornar-se pritica conflitiva com a atividade
extrativa. A densidade de palmeiras em uma 4rea de roca deve ser significativamente
menor do que em pastagens. Mesmo que as palmeiras ndo sejam cortadas, o manejo
executado eliminando suas folhas externas e queimando a matéria seca ao seu redor
faz com que estas palmeiras interrompam temporariamente sua producio, o que nao
constituia problema quando existiam terras suficientes para periodos mais longos de
pousio. A concentrag@o atual de terras reforca uma maior densidade demogréfica e
causa desconfortos no interior das comunidades, e mesmo nas préprias unidades
familiares onde, como apresentado na narrativa seguinte, passam a se expressar
contraposi¢des entre as atividades agricola, exercida pelo homem, e extrativa,
essencialmente envolvendo mulheres (PORRO; PORRO, 2015, pag. 10/11).

Outro ponto que foi observado foi que a melhorias nas politicas publicas tém
potencial de diminuir o éxodo rural, o qual foi e tidos como preocupagdes recorrentes, uma
vez em que ndo ha ampliagdo ou melhoria de politicas que estimulem a permanéncia desses

jovens nas dreas de reforma agréria.

Quando sdo considerados os fatores que induziram ao inicio da quebra do coco, tem-
se a recorréncia do fato de que € uma forma ajudar a familia, j4 que nas familias tem a divisao
do trabalho entre servicos considerados masculinos e femininos. Os homens sdo responsaveis
pela parte de cuidar dos animais de grande porte e as mulheres responsaveis por cuidar dos
afazeres domésticos e cuidados com a alimentagdo e com os animais de pequeno porte, sendo
ainda elas quem vao coletar os cocos nos babaguais e sdo responsaveis por todos 0s processos
de torracao, retirada do azeite e na fabrica¢do do sabdo em alguns casos.

Esse trabalho agroextrativista se caracterizou por ser uma atividade considerada
tipicamente de género que se fortaleceu pelo argumento de ter sido a unica fonte de
renda gerada propriamente por mulheres no ambito familiar. Para as mulheres
quebradeiras a auséncia de homens no trabalho de beneficiamento do coco babacu,
ndo é porque eles sejam prescindiveis ao evento laboral, ocorre que essa atividade
caracterizou-se numa atividade especificamente feminina, pois apesar da mulher
com isso, ter que assumir uma dupla jornada de trabalho, ou seja, cuidar da casa, dos

filhos, lavar roupas e lougas, fazer comida, cuidar da horta e dos animais domésticos
(SILVA, 2016, pag. 52).

A falta de oportunidade em outras dreas devido ao fato de ndo terem conseguido
terminar o ensino fundamental, dificultando assim conseguir espago em outras atividades
remuneradas, também foi um fator que fez essas mulheres se envolverem na atividade
extrativista. Outro fato relevante da insercao na atividade € por ser uma tradicao familiar, uma
vez que a pratica vai sendo ensinada e sendo repassada para as geracdes pelas familias. O
tempo de realizagdo da pratica entre as mulheres que foram entrevistadas varia de 03 a 10

anos ou mais, pois ao se adaptarem e aprenderem como se faz 0 manuseio e a pritica de
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quebra do coco, aos poucos e essa atividade torna-se parte do cotidiano.

A primeira forma de aproveitamento que aprendem se nao tiverem familiaridade com
a quebra do coco, é através do uso das palhas para cobrir casas, construir banheiros e a
producdo do carvdo com o coco inteiro, no decorrer do tempo vao aprendendo as outras
formas de se beneficiarem. Mesmo com todas as dificuldades de preservacdo e de repassar
esses conhecimentos adiante, a pratica de beneficiamento com o babagu ainda demonstra sua

resisténcia no cotidiano das comunidades e familias.
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8 CONSIDERA COES FINAIS

As implicacdes deste trabalho enfatizam a importincia do babacu, de modo
determinante, para as varias familias que se beneficiam dele e lutam por sua preservagao, pois
estes esfor¢cos mostram a pertenca pela terra. As leis do babacu livre, de preservacao apesar de
terem sido elaboradas para o beneficio do povo extrativista, ndo possui grande eficdcia por
falta de fiscalizagdo. E necessario serem efetivamente cumpridas e que sejam implantadas em

todo o estado do Maranhao.

Ao se debrucar sobre a acdo do Estado na preservacdo deste patrimonio cultural,
econOmico e ambiental, vé-se a fragilidade em manté-lo e de dar assisténcia as familias que
trabalham na atividade de extrativismo, especialmente quando se trata das lutas das mulheres,
de resisténcia e identidades que foram se construindo ao longo dos anos, fazendo-se

necessdrio acdes de enfrentamentos como discussdes e processos coletivos nessa jornada.

Neste contexto, a quebra do coco babacu praticada pelas mulheres ndo se constituiu
apenas a uma atividade extrativista, mas estd ligada a um movimento de liderancas que
representam uma forga social em defesa da cultura, da preservagdo ambiental e dos direitos
das mulheres, mesmo que em alguns lugares elas ndo estejam organizadas em coletivos, mas se

encontram e discutem no momento da quebra do coco.

Dar visibilidade a luta pela preservacdo dos babaguais representa um movimento em
defesa da conservacdo ambiental associado a sobrevivéncia e a valorizacdo de um modo de
vida com condicdes para sua reproducdo histérica, social, politica, econdmica e cultural nas
dreas rurais, que por muitas vezes sao invisibilizadas por um sistema patriarcal historicamente

criado e que encontra-se forte nas comunidades em questao.

Ao se verem como sujeitos que ajudam a manter boa parte do sustento das familias a
preocupacdo em manter os babaguais se torna mais presente, garantindo renda a partir da
cadeia produtiva do babagu. Das diferentes utilidades deste vegetal na constru¢do de casas,
adubo organico, carvao vegetal e producdo artesanal e alimentar, além do sabao caseiro que é

multifuncional.

Mesmo com as dificuldades em passar essa prética adiante o extrativismo do babacu
se mostra de grande valia, tanto na contribui¢do na renda familiar como um agente de ajuda na

preservacdo das matas ciliares do rio que corta as comunidade, e apesar das quebradeiras
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de coco das dreas em questdo ndo estarem organizadas em cooperativas, sabem como ¢é

importante que haja politicas publicas voltadas para a produgdo e valorizagdo sociocultural.
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APENDICE A — Questionario de Pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO - UFMA CURSO
DE LICENCIATURA EM EDUCACAO DO CAMPO- LEdoC
CIENCIAS DA NATUREZA E MATEMATICA

QUESTIONARIO PARA ANALISE SOCIOECONOMICA, AMBIENTAL E
CULTURAL DO EXTRATIVISMO DO BABACU *

Comunidade

1) Qual sua idade?
( )12al8anos ( )l19a24anos ( )25a40anos( ) 41 anos ou mais

2) Qual seu nivel de escolaridade?

) nao alfabetizado

) alfabetizado

) ensino fundamental incompleto
) ensino fundamental completo

) ensino médio incompleto

) ensino médio completo

) ensino superior incompleto

(
(
(
(
(
(
(
(

) ensino superior completo

3) Quantas pessoas moram com voc€? (incluindo filhos, irmaos, parentes e amigos)
() Moro sozinho
() Uma a trés pessoas
() Quatro a sete

() Oito adez

() Mais de dez

4) A casa onde vocé mora é?
() Prépria

() Alugada

() Cedida

5) Somando a sua renda com a renda das pessoas que moram com Vvoc€, quanto &,
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aproximadamente, a renda familiar mensal? (valor do salario minimo considerado R$ 998,00)
() Até 1 saldrio minimo (valor até R$ 998,00)

()1 a3 saldrios minimos ( R$ 998,00 a R$ 2.994)
() 3 a6 salarios minimos (R$ 2.994 a R$ 5.988)

6) Como o coco babagu contribui na sua renda familiar ?

() atividade de complementacdo da renda familiar
() principal atividade de renda familiar

() unica atividade da renda familiar

7) Quantas horas semanais vocé trabalha na atividade da extra¢do do coco babacu?

() Sem jornada fixa, até 10 horas semanais.
() De 11 a 20 horas semanais.
() De 21 a 30 horas semanais.
() De 31 a 40 horas semanais.
() Mais de 40 horas semanais

8) Com que idade vocé comecou a trabalhar na quebra do coco babagu?
() Antes dos 14 anos.

() Entre 14 e 16 anos.

() Entre 17 e 18 anos.

() Apo6s 18 anos.

9) Qual (quais) a(s) finalidade(s) da prética da atividade de extrativismo do coco babagu?
(poderé ser marcado mais de uma alternativa)

() subsidio familiar

) producdo de artesanat

) producdo de carvao

) producdo de azeite

) producao de sabao

) producdo do leite de coco

) venda da améndoa a terceiros

e N N N T

10) Existe alguma cooperativa que gerencia a atividade de extragdo do coco babagu na sua
comunidade? (Se a resposta for ndo pule para a pergunta n° 12.
() sim ( )nao

11) Vocé esta associado a ela ?
() sim ( )nao

12) Quais os beneficios a existéncia de cooperativa pode(ria) trazer para as comunidades?
(pode marcar mais de uma alternativa)
() aumento da renda
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) realizacdo de cursos de capacitacao

) valorizacdo da comunidade

) preservacao da prética da quebra do coco babagu
) fortalecimento cultural das comunidades

) diminuicao do éxodo rural
) melhora nas politicas publicas nas comunidades
) diminui¢ao do desmatamento

~N AN A A

13) Quais dos fatores a seguir afetam a diminui¢do da quebra do coco babagu na sua
comunidade?

() desmatamento/criacdao de animais

() éxodo rural

() desinteresse dos jovens pela pratica

() desvalorizacdo do produto a ser comercializado(améndoa do coco babagu)

14) O que levou vocé a praticar a quebra do coco babagu?

() necessidade de trabalhar para ajudar a familia
) falta de oportunidade de trabalho em outra atividade

(
() tradicdo da atividade na familia
() interesse pessoal pela atividade

15) A quanto tempo vocé realiza a pratica de quebra do coco babagu?
( )la2anos

( )3a5anos
( )6a9anos
() 10 anos ou mais

16) Quais sdo as praticas que dificultam a conservacao da biodiversidade e dos babacguais?

) Desmatamento

) Queimadas

) Uso de agrotéxicos

) Contaminacdo dos babaguais

e N e

) Aumento dos pastos



