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RESUMO

Neste trabalho, fizemos uma andlise do fendmeno da violéncia e da repressdo contra
subjetividades trans. Em primeiro lugar, foi feito uma retrospectiva histérica sobre as
primeiras experiéncias ndo bindrias, desde a mitologia grega, passando pelas tribos
amerindias, e também pela forma como estas passaram a ser capturadas por discursos,
entre eles, o médico, o psicanalitico e o filos6fico. Em segundo lugar, analisamos o
fendomeno da violéncia transfobica, através de operadores macropoliticos, como o
patriarcado, o machismo, a heterossexualidade compulséria, o cissexismo; de dados
estatisticos; e também das teorias psicanaliticas freudianas e lacanianas, bem como das
utilizagdes contemporaneas destas. E por dltimo, abordamos a repressdao nas
subjetividades trans, dando visibilidade as diferentes formas como elas podem introjetar
a violéncia transfébica, a partir da discussao das nocdes psicanaliticas de moral sexual e

recalque; e também a partir de relatos autobiograficos.

Palavras-chave: violéncia, repressao, subjetividade, transexualidade, psicandlise.



ABSTRACT

In this essay, we made an analysis about the phenomenon of violence and repression
against trans subjectivities. First, a historical retrospective was made of the first non-
binary experiences, from Greek mythology to Amerindian tribes, and also of how these
came to be captured by speeches, among them, the medical, the psychoanalytic and the
philosophical. Second, we analyzed the phenomenon of transphobic violence, through
macropolitical operators, such as patriarchy, sexism, compulsory heterosexuality,
cissexism; and also of Freudian and Lacanian psychoanalytic theories, as well as their
contemporary utilizations. Lastly, we addressed repression in trans subjectivities, the
ways in which they can introject transphobic violence, based on the discussion of
psychoanalytical notions of sexual morality, repression; and also from autobiographical

reports.

Keywords: violence, repression, subjectivity, transsexuality, psychoanalysis.
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INTRODUCAO

As questdes de género vém sendo cada vez mais discutidas ao longo desse século,
gracas ao avango da luta dos movimentos sociais. Neste trabalho, optamos pelo termo
subjetividade por se tratar de um processo singular resultado da relacido dinamica entre o
sujeito e a cultura. Alguns autores que a investigam, por exemplo, Bussin (2015), a
descrevem como um produto discursivo € ndo como uma substiancia ou uma esséncia. A
subjetividade, assim, surge a partir de uma relacio entre o sujeito e as préticas discursivas
que fazem parte da sua cultura e de como este sujeito se posiciona diante disto.

Aqui sd@o chamadas subjetividades trans as mulheres travestis e as pessoas
transexuais e transgéneros. A escolha do termo subjetividade € para marcar o lugar do
sujeito trans — lugar subjetivo, politico, social — no mundo, ele que tem experi€ncias, que
€ marcado, que significa, que luta, mas que também pode sonhar com uma profissao, uma
viagem, um amor, em ler certos livros, etc. Um sujeito que € humano; que pode ser
extrovertido ou introvertido, que pode ter aptiddo para fisica ou para filosofia, matematica
ou poesia, ou para tudo 1sso; ser mais caseiro ou gostar mais de sair; que pode ir as ruas,
gritar pelos seus direitos, ou que pode estar sofrendo em siléncio; que sdo sujeitos que
ndo sdo diferentes por serem trans, mas que sdo diferentes porque todos os sujeitos no
mundo sdo diferentes entre si.

A diferenca que nos chama atencdo e que nos mobiliza a fazer essa pesquisa é
outra, ndo € simplesmente pela sexualidade ou pelo género que estamos interessadas, mas
sim pela violéncia que estd expressa nas estatisticas: esses sujeitos, ao reivindicarem ser
quem sdo, morrem mais. A sua simples existéncia parece gerar desconforto em varios
setores da sociedade, incluindo a ciéncia, a justica, entre outros. E cada vez mais
visibilizado que estas pessoas passam em seu percurso de vida por variadas formas de

violéncia historicamente construidas contra elas.

[...] a transexualidade € vista por muitos como uma afronta, pois a simples
existéncia da pessoa transexual coloca em questionamento muito dos padrdes
h4 muito enraizados em uma sociedade machista e heteronormativa. E vista
também, como incoerente e inaceitdvel que alguém negue seu sexo bioldgico,
e no caso das mulheres transexuais surge mais um agravante, onde ela é alguém
que renega o posto dominante pra assumir o posto de dominada e submissa,
portanto alguém que ndo é digna de respeito. (RODRIGUES, 2019, p. 10)

E diante dessas questdes que este trabalho buscou estudar as violéncias sofridas

por essas pessoas, bem como a repressdo como uma das formas de introjecdo dessas



10

violéncias, tal como definida a partir da Psicandlise, mas também transversalizando por
vezes com o conhecimento filoséfico e sociolégico. Tragamos uma revisao histérica sobre
a transexualidade, esbocando algumas das primeiras experiéncias ndo bindrias de género
no mundo; a transformacdo desta enquanto um problema de estudo capturado pelo
discurso médico e posteriormente pelo psicanalitico, assim como algumas contribuicdes
filos6ficas. Analisamos a violéncia contra subjetividades trans de um ponto de vista
macropolitico, dissertando sobre o patriarcado e sobre a cisheteronormatividade como
operadores sociopoliticos da violéncia contra essas pessoas; e de um ponto de vista
micropolitico, o da sexualidade e a do inconsciente, a partir da psicandlise. Por fim,
abordamos como as subjetividades trans podem internalizar essa violé€ncia via repressao

a partir de relatos e depoimentos das mesmas.
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CAPITULO 1 - HISTORICO SOBRE A TRANSEXUALIDADE

E comum analisar em determinados discursos que a transexualidade é um
fendmeno contemporaneo. Sem divida, o respectivo termo pode ser analisado como uma
invencao recente, mas as experiéncias de pessoas que transitam entre o que a sociedade
considera como masculino e feminino j4 existem hd milhares de anos. Afinal, como nao
sdo datadas as primeiras experiéncias cis, estas sao presumidas como “naturais”, como as
que representam o lado da “normalidade”, e nestes discursos as subjetividades trans sdo
taxadas como aquelas que fogem as normas de binarismo de género e, portanto, vao ser
limitadas a categorizacgdes, a exemplo de “fendmeno transexual”.

No entanto, visando um entendimento maior acerca dessas subjetividades em
todos os meios, sejam eles econdmicos, sociopoliticos, mas, prioritariamente cientificos,
e, consequentemente, buscando contribuir para teorias € praticas que nao compactuem
com a estigmatizacdo e a patologizacdo que se estruturaram ao longo dos séculos contra
elas, no primeiro capitulo desse trabalho serdo abordadas algumas das primeiras
experiéncias que escapam ao binarismo de género ao longo da histéria ocidental, o
surgimento de todo um aparato terminoldgico especifico para capturar € supostamente
tratar dessas experiéncias (transexualidade), a colocacdo do problema sexo/género como

problema médico-juridico e as origens da hostilidade contra essas pessoas.

1.1 AS PRIMEIRAS EXPERIENCIAS NAO BINARIAS DE GENEROS

As experiéncias trans, como aponta Ayouch (2015), bem como o interesse e a
curiosidade que recaem sobre elas, existem hd séculos e nos mostram como pode ser um
equivoco classificd-las enquanto apenas um fendmeno proprio de uma determinada
cultura ou de um certo tempo. “Ao se ter uma visdo menos purista e idealizada da
experiéncia transexual, menos calcada no binarismo tradicional e mais na observacio
humana, as classificacdes tremem” (LOPES, 2017, p. 51) e, assim, as nocdes se
atualizam. Por isso, € importante pontuar que as experiéncias trans sdo datadas de
centenas e até milhares de anos atrds, muito antes de serem captadas pelos discursos

modernos e contemporaneos, assim como as cis, da mitologia grega as tribos indigenas

até a sociedade tal qual a conhecemos hoje.

As variagdes transidentitdrias ndo sdo um fendmeno novo: atravessam a
mitologia greco-romana e vdrias culturas, dos Bardaches amerindios aos
Muxés mexicanos, passando pelos Kathoys tailandeses, os Hijras hindus, os
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Mahus da Polinésia ou os Fa’afafine de Samoa. A transexualidade —
anteriormente transexualismo —, porém, na sua forma ocidental
contemporanea, ¢ uma categoria nova, oriunda do encontro entre o discurso
médico e o juridico. (AYOUCH, 2015, p. 23)

Tendo em vista apontar que as subjetividades trans nao podem ser colocadas
dentro do espectro de “fendmeno”, tampouco referir-se a sua existéncia como uma
surgida somente na Contemporaneidade, serd elaborada uma retrospectiva histérica das
primeiras experiéncias ndo bindrias de género, dos povos da Antiguidade, passando pelos
povos colonizados, até as Idades Moderna e Contemporanea; e também dos constructos

tedricos em volta dessas subjetividades.

1.1.1 A mitologia grega

A Grécia € considerada o berco da cultura ocidental. No Ocidente, a filosofia, a
matemadtica, a medicina, tais quais a concebemos em nossa cultura, ttm uma grande
influéncia grega. Isto significa dizer, dentre outras coisas, que os dominios primordiais
de conhecimento que tiveram grande influéncia na cultura ocidental tal qual ela se
configura ao longo da historia e atualmente, com variados desdobramentos morais, éticos
e politicos no Ocidente, t€ém origem das producdes intelectuais e artisticas da civilizagao
grega.

Uma forma de visdo de mundo caracteristica da Grécia sdo os mitos. A
Psicandlise, inclusive, teve nessa fonte uma de suas elaboragdes tedricas mais conhecidas:
o Complexo de Edipo. “O centro do paradigma psicanalitico em suas vertentes teSrica
(recalque, supereu), clinica (resisténcia, transferéncia) e de teoria da cultura (mito
totémico, assassinato do pai primevo) é todo ele focalizado no Edipo” (LOPES, 2017, p.
48). Assim, diante desses impactos morais e tedrico-cientificos, ndo € por acaso que a
andlise dos mitos gregos serd elaborada neste trabalho. No entanto, neste ponto, nos
deteremos aqueles que tratam de experiéncias nao bindrias de género.

Na mitologia grega, existem histérias sobre seres humanos e semideuses que
passaram por experiéncias de transitar entre os dois géneros em uma mesma vida, enredos
estes que desafiaram as definicdes sobre o que seria ser homem e o que seria ser mulher
naquela sociedade. O psicanalista Lopes (2017) descreveu e analisou a histéria de varios
desses personagens mitolégicos, mostrando como a sociedade grega, ha milhares de anos,
ja tratava de questdes de género de maneira por vezes ndo “cishegemonica”, ainda que

fixada em enredos falocéntricos. Dentre os mitos analisados por este psicanalista, estdo o
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de Tirésias e o de Ceneu, que representam respectivamente vivéncias de género nao
bindrias involuntarias e voluntarias.

Sabe-se que em muitas sociedades antigas experiéncias transexuais poderiam ser
vistas e tratadas de maneira negativa, mas na mitologia da sociedade grega (e também em
sociedades posteriores, como veremos) essas experiéncias geralmente estavam
relacionadas a questdes de heroismo, magica, poder — apesar de certas histdrias também
colocam essa troca de vivéncias entre dois géneros como puni¢do, como € o caso de
Tirésias, que vive um pouco dois lados: a puni¢do e a profecia.

Tirésias foi o profeta cego da Odisseia de Homero. Ele foi um homem que viveu
durante sete anos de sua vida no corpo de uma mulher contra a sua vontade, como forma
de punig¢do apds assistir de modo acidental um casal de serpentes' copulando e ter
interferido de forma violenta contra elas. Apds a sua “reapropriagdo de género”
(possibilitada por ele ter tomado uma atitude diferente diante de uma situagdo similar que
se passou sete anos apds a maldi¢do), os deuses tiveram uma curiosidade e o indagaram

para saber com qual dos dois sexos ele obteve mais prazer.

Devido a essa experiéncia insélita de ter conhecido os dois sexos, Tirésias foi
chamado por Zeus e Hera para opinar sobre uma querela do casal. Quem goza
mais no ato sexual: o homem ou a mulher? Tirésias disse que a mulher goza
nove vezes mais do que o homem. Hera, ao ver assim desvelado o segredo
feminino, ficou colérica e o fulminou com a cegueira. Zeus, para consola-lo,
deu-lhe a longevidade (para viver durante sete geracdes) e o dom da
adivinhagdo. (QUINET, 2018, p. 17)

Tirésias, a partir de sua experiéncia entre os dois géneros, pdode ganhar uma
habilidade incomum e que lhe concedeu fama e prestigio: a profecia. Tanto a dor como a
poténcia magica e misteriosa da experi€ncia transexual foram os marcos da historia deste
profeta, apontando para a existéncia de uma certa curiosidade pelos sdbios da época sobre
as diferencas entre as experiéncias de géneros.

Ceneu, por sua vez, foi um personagem do poema [lliada, também do poeta da
Grécia Antiga, Homero, abordado pelo poeta de poucos anos depois, Hesiodo, em seu
poema Catdlogo de Mulheres, e pelos escritores Akusilaus e Ovidio. Em um primeiro
momento da vida se chamava Cenis ou Cenide, filha de um rei. Existem duas linhas de

interpretacdo do mito de Ceneu. A primeira € a de que ela tinha caido nos encantos do

! As serpentes na mitologia grega indicam ser um mito ct6nico, extremamente antigo e anterior ao
pantedo olimpico. “A cobra, acima de tudo, parece estar associada a Gaia, a Terra”, divindade primordial,
em um bestidrio que associa adivinhagdo e dupla sexualidade (Brisson, 2002, p. 144-145, apud Lopes,
2017, p. 52).
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Poseidon e, aproveitando de tal situacdo, manifestou seu desejo de se tornar um homem
que poderia ser golpeado vdrias vezes, mas permaneceria intacto e vivo. Porém, na
segunda interpretacdo, a de Ovidio, existe uma outra histéria: na verdade, Cenis havia
sido estuprada por Poseidon e ele havia concedido a ela um desejo. Ela assim pediu que
ele a tornasse homem, para que nunca passasse por tamanha violéncia novamente. O deus
cumpriu a promessa e havia somado a concessao que ele fosse um homem indestrutivel.
Depois, se tornara um violento guerreiro.

O psicanalista Lopes (2017) adota esta ultima interpretacdo e pontua que tal
invulnerabilidade tenha um sentido ndo s6 sociopolitico, como fisico e sexual. A Unica
forma de mata-lo seria sufocando-o. O desejo de Ceneu e o seu ponto fraco sao muito
representativos para essa discussdo. Podemos entender que hd uma possibilidade de
conceber Ceneu como um personagem transexual na mitologia grega — diferente da
historia de Tirésias, que, por sua vez, havia passado por uma experiéncia de transi¢ao
entre géneros de modo involuntario —, mas somente uma possibilidade, ja que o material
literario que poderia nos dar informacdes suficientes € muito escasso € o seu relato sobre
si inexiste. Mesmo diante das duas interpretagdes, seja de uma demanda trans a partir do
amor ou de uma demanda trans a partir de violéncia, Ceneu quis deixar de ser mulher e
se tornar um homem. Poderia ter desejado outras coisas, mas foi a troca de género o seu
desejo. Pode-se elaborar uma série de interpretacdes sobre o desejo de Ceneu, mas, como
dito, ndo € ele quem fala de si. No entanto, Lopes (2017) teve uma hipdtese sobre a

questao.

Por que apenas Cenis pede a transformac¢ido em homem? H4 algo mais no mito
que poderia até indicar que, mesmo sem ser violada, Cenis, cedo ou tarde,
desejaria ser Ceneu? Poderiamos justificar essa divida apenas pelo pouco ou
nada que restou de outros mitos femininos arcaicos, invocando helenistas como
Blundell (1996) e Ziogas (2013) para justificar que quase tudo que temos da
Grécia Arcaica € o que sobreviveu a tradi¢do patriarcal. Que o Catdlogo das
mulheres resulta de fragmentos de toda uma extensa tradi¢cdo feminina, oposta
aquela patriarcal representada por Homero, que foi aos poucos sendo destruida
pela censura dos homens através dos séculos. (LOPES, 2017, p. 57-58)

Por que a importancia de trazer essas historias mitoldgicas dentro de uma andlise
do histérico da transexualidade, por mais que ambos os personagens ndo possam ser
considerados subjetividades trans propriamente como elas se concebem hoje? E
justamente para mostrar que a possibilidade de transicao entre géneros, isto €, de uma nao
fixidez de género, por exemplo o binarismo de género, ndo é questdo que suscita

curiosidade apenas na época contemporianea. Ou seja, tanto esta transicdo como o
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interesse por esta ja estdo alocados no mundo ha milhares de anos. Além disso, apontar
também para a existéncia de um sistema patriarcal ja consolidado na sociedade grega
daquela época e com grandes influéncias para a estrutura da sociedade atual.

Portanto, € no minimo um equivoco tratar questdes que transcendem o binarismo
de género como um fendmeno recente, como uma invencao da ciéncia contemporanea,
como uma moda dos séculos XX e XXI. As subjetividades trans transcendem os discursos
que as capturam ao longo das mudangas econdmicas, religiosas, politicas e sociais, ao
longo do tempo, porque, como essa pesquisa também procura alertar, elas sdo tao

caracteristicas da diversidade humana quanto as subjetividades cis.

1.1.2 América: o bardachismo, os muxes e o género pré-hispanico

Na América do Norte e no México, foram vistas experi€éncia trans em
determinadas tribos amerindias, dentre elas os povos indigenas Navajos, Pimas, e
Mazatecos, e a essas experiéncias foi dado o nome de bardachismo. Segundo a
antropd6loga Lagarde (2012), os bardaches ou berdaches eram aqueles que transitavam
pelas caracteristicas atribuidas a cada género, e, em suas culturas, eram considerados por
isso seres poderosos, magicos. A autora define como “um caso de bardachismo”, assim,
quando a pessoa se atribui um conjunto de caracteristicas que sdao, em sua comunidade,
designadas ao outro género. Segundo Alves (2013), os bardaches eram amerindios que
ocupavam a posicao de terceiro sexo dentro da sociedade a qual pertenciam.

Para esta pesquisa, o conhecimento sobre o bardachismo, ainda que muito escasso
no Brasil e no mundo, € enriquecedor, na medida em que contribui de duas maneiras para
as possiveis visOes sobre a transexualidade: (1) descontréi a nocdo tipica da cultura
ocidental de que s6 se € homem ou mulher a partir da diferenca do aparelho reprodutor
com que o sujeito nasce; (2) aponta que existem possibilidades de interpretar e de se
colocar diante das experiéncias ndo bindrias de género que nao envolvam violéncia, pelo
contrério, vendo-as como poténcias, até magicas, sobrenaturais.

No México, especificamente na cidade de Juchitdn, o sociélogo Alfredo Mirandé
em seu livro Behind the Mask: Gender Hibridity in a Zapotec Community (Atrds da
Mascara: Hibridez de Género em uma Comunidade Zapoteca) cita o caso de certos
indigenas da tribo na cidade mexicana de Juchitdn que abertamente se vestiam de mulher
e viviam dentro dos papeis sociais tradicionais das indigenas. Eles levavam o nome de
muxes ¢ também sdo interpretados como “um terceiro género”. Ao apontar pela

invisibiliza¢do dos muxes em varios setores de conhecimento no México, Mirandé (2012)
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ressalta o fato de como as questdes postas a partir dessa categoria de um terceiro género,
baseada no estilo de vida dos muxes, promovem uma verdadeira analitica da prevaléncia
e da hegemonia do modelo homofébico sobre sexualidade e género no pensamento
conservador mexicano, influenciado pelo modelo de pensamento do Ocidente.

Na América Latina, algumas tribos indigenas tinham como parte de seus cultos de
fertilidade mudancas simuladas de sexo, dentre elas o crossdressing, A colonizagdo
europeia, em nome do cristianismo e da produtividade pré-capitalista, tratou de
estabelecer uma nova ordem, onde essas identidades indigenas passaram a ser hostilmente
reprimidas. O artista e pesquisador peruano na area do travestismo, Giuseppe Campuzano
(2008), realizou uma pesquisa histdrica pautada na recuperagdo das historias travestis, ou
como ele coloca, procurou tragar a histéria pré-hispanica das travestis no Peru. Aquilo
que o autor pontua como género pré-hispanico, que ndo se pautava em principios bindrios
para as suas respectivas performances de género, foi violentamente banido pelos
colonizadores espanhodis. “Ao revisitar as tradicdes pré-hispanicas que mostram a
existéncia de géneros intermedidrios, percebemos como fomos forcados a nos adequar
aos bindrios de géneros coloniais” (CAMPUZANO, 2008, p. 88). Podemos constatar tal
fala a partir de um trecho das Ordenanzas de los Indios criadas pelo juiz Gregorio

Gonzales de Cuenca em 1556.

Se um indio se vestir com roupas indigenas femininas ou uma india se vestir
com roupas indigenas masculinas, o... prefeito deve prendé-los. Na primeira
vez, devem receber 100 chibatadas e ter o cabelo cortado em publico. Na
segunda vez, devem ser amarrados durante seis horas a vista de todos num
poste no mercado. Na terceira vez, devem ser enviados para o xerife do vale
ou entregues ao prefeito de Villa de Santiago de Miraflores, para que lhes seja
aplicada a justica em conformidade com a lei. (CUENCA apud
CAMPUZANO, 2008, p. 81)

Entdo, antes da chegada dos espanhdis, isto €, “na época pré-hispanica, os géneros
nao estavam limitados somente ao masculino e feminino” (CAMPUZANO, 2008, p. 82)
em certas tribos indigenas do Peru. Dentre as tribos indigenas dessas €pocas em que
podiamos encontrar as manifestacdes do género pré-hispanico estdo os aimards andinos
e 0os yungas, ambas manifestavam em seus cultos rituais ndo-bindrios, principalmente
focados no travestismo, uma alternancia entre os papeis de género. Mas, com a
colonizagdo espanhola, a partir de sua visdo teocéntrica e falocéntrica, como aponta o
autor, os elementos da cultura pré-hispanica foram explorados e destruidos por meio de

violéncia. Toda manifestacdo cultural das identidades indigenas que ndo estivesse
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adequada aos principios de pensamento bindrio era ndo s6 vista como depravagao/
pecado, como imediatamente eram punidas de forma severa pelos colonizadores
espanhdis, que agiam baseados na légica crista.

Pode-se comegar a pensar que uma das principais origens da violéncia contra as
identidades ndo-bindrias de género, na América Latina, parte de heranga do pensamento
colonizador. “As travestis peruanas nio estdo nisso sozinhas: as identidades indigenas
transgéneras existiam em todas as culturas, espacos e épocas do mundo e foram
reprimidas e injuriadas pelos cristianismos coloniais” (CAMPUZANO, 2008, p. 88).
Entende-se, assim, que a divisdo bindria de géneros € uma das herangas do pensamento
colonial e esta presente nos modos de subjetivacdo da sociedade ocidental como um todo,
seja na manutencao desse pensamento ou na refutagdo do mesmo.

Quando se toma conhecimento da existéncia de uma hegemonia de pensamento
(e de consequente forma de normatizacdo dos modos de subjetivacdo), torna-se possivel
articular tal conhecimento também com a existéncia de um verdadeiro mundo de
multiplicidades, que aponta justamente para uma constru¢do sociopolitica de uma
narrativa que € na verdade recortada deste mundo, isto €, € uma narrativa construida e nao
equivalente a uma verdade sobre o que € ser normal ou ndo. Desta maneira, torna-se
possivel a criagdo de outros modos de conhecimento, de novos recortes, de novas
narrativas, descontruindo a ideia da existéncia de um “universal” no que tange as

subjetividades.

1.2 A ORIGEM DO TERMO “TRANSEXUALIDADE”

As experiéncias transexuais ao longo dos séculos mostram que o surgimento do
termo transexualidade é que se d4 na Contemporaneidade, mas estes sujeitos que nas
vivéncias a partir de seus corpos e suas singularidades habitam o limite entre o que pode
ser considerado feminino e/ou masculino existem ha milhares de anos. Nesta parte do
trabalho, tentaremos cartografar algumas produ¢des de conhecimento acerca do género,

especificamente, da transexualidade.

1.2.1 As experiéncias trans como um problema médico-juridico

No século XIX houve uma transformacao na forma ocidental de entendimento do
mundo, a partir do processo de legitimagdo da ci€ncia, incluindo a Medicina e um de seus
grandes bracos, a Psiquiatria. Dentre as curiosidades cientificas sobre a natureza das

coisas e das pessoas, 0 sexo e o género se tornaram dois campos com grandes produgoes
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de conhecimento, principalmente no que tange das areas bioldgicas e da saide. Aqui,
frisamos o termo producdo de conhecimento, porque se trata justamente de uma
formulacdo, de uma constru¢cdo, que estardo imbricadas sem dividas com o contexto
cultural da qual emergem. “Retomando historicamente a constitui¢do do discurso
cientifico sobre o sexo, podemos perceber como a norma heterossexual e reprodutiva
culminou na constitui¢io do saber psiquidtrico do século XIX” (ARAN; LIONCO;
MURTA, 2009, p. 1143). Isso significa dizer que a construcao do saber cientifico ndo o
¢ sem influéncias daquilo que advém da estrutura social, ou seja, ndo estd totalmente
separada de questdes morais da sociedade.

Dito isso, com o avango dos estudos bioldgicos e genéticos ao longo dos séculos
passados, a partir dos séculos XIX e XX, os médicos passaram o seu foco de investigacao,
dentre outras coisas, para a sexualidade e o género, tratando-os a partir de suas distin¢cdes
daquilo que seria proprio do masculino e do feminino, e também estudando as pessoas
que contrariavam estas diferenciacdes. A Medicina, entdo, a partir dos séculos XIX e XX,
tratou de tomar as vivéncias sexuais e de género como um problema que estivesse dentro
de seu controle.

Em 1896, o médico e sexdlogo britanico, Henry Havelock Ellis (1859-1939), trata
pela primeira vez em termos médicos sobre a homossexualidade, em seu livro Inversdo
Sexual, influenciado pelos estudos de médicos que o antecederam, como Jean Etienne
Esquirol e Richard von Krafft-Ebing?. Neste livro, ele escreve sobre a biologia do sexo,
os desvios sexuais, e coloca a homossexualidade dentro de um prisma de inversao sexual.
Por conseguinte, na constru¢do do conhecimento médico da época, a no¢do de inversao
sexual passou a proceder ndo s6 a homossexualidade como também a transexualidade, de
acordo com Ayouch (2015). O autor sinaliza, ainda, que quatorze anos depois, em 1910,
surge pela primeira vez o termo homossexualismo, elaborado pelo médico e sexdlogo
alemao Magnus Hirschfeld (1868-1935), cuja posi¢do politica era de defesa dos direitos
das pessoas homossexuais. Segundo Sigusch (2012), ele é considerado o mentor do
primeiro movimento homossexual alemao, da Weltliga fiir Sexualreform (Liga Mundial

para Reforma Sexual), e foi o fundador do primeiro instituto de sexologia do mundo.

2«[...] Autores que se debrugam sobre o tema ressaltam que se deve a Jean Etienne Esquirol (1772-1840)
o primeiro registro de um caso de transexualidade, e a Richard von Krafft-Ebing (1840-1902) o
estabelecimento de uma escala de inversdes sexuais que vai do ‘hermafrodismo psicossexual’ a
metamorfose sexual paranoica” (POLLO, 2016, p. 177).
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Na década de 1950, os termos transexualismo e fendomeno transexual sdo criados
pelo endocrinologista e sex6logo alemdo Harry Benjamin (1885-1986), o que tornou as
experiéncias trans alvo de muitas publica¢des. “Para ele, o sexo € composto por diversos
componentes, de modo que a etiologia do transexualismo e a origem do desejo de mudar
o sexo ultrapassariam os aspectos psicoldgicos, podendo estar associadas a uma causa
bioldgica — genética ou enddcrina” (ARAN; MURTA; LIONCO, 2009, p. 1143). Em uma
contrapartida, cinco anos depois, o psicopediatra e psicélogo John Money (1921-2006)
também publica sobre a questdo, mas focando na diferenca sexual afastada de uma visao
naturalista e compreendendo-a a partir da influéncia cultural no desenvolvimento do
sujeito. Segundo Aran (2006), John Money promoveu uma desassociacdo entre o sexo
bioldgico e a identidade de género, assinalando que a transexualidade se trataria da
impossibilidade de congruéncia entre os dois.

Para a socidloga Berenice Bento (2006), as cartografias médicas representam o
inicio da construcdo do dispositivo da transexualidade. “A articulagdo entre os discursos
tedricos e as préticas reguladoras dos corpos [...] [possibilitou] produzir um conhecimento
voltado a transexualidade e para discutir os mecanismos de constru¢do do diagndstico”
(BENTO, 2006, p. 40). Este dispositivo € articulado a partir tanto da teoria como da
priatica médica que criam um efeito regulador sob corpos transexuais, travestis e
homossexuais.

A partir dessas categorizacdes iniciais, de acordo com Ayouch (2015), protocolos
comecaram a ser elaborados para possibilitar a constru¢do de diagnésticos que
constatassem que as pessoas inscritas nos programas de transexualizacdo ndo eram na
verdade homossexuais, travestis, travestistas ou fetichistas. “Ao mesmo tempo em que se
produz o saber cientifico, s@o propostos modelos apropriados para o tratamento”
(BENTO, 2006, p. 40). As primeiras cirurgias de transgenitalizagdo comecam a acontecer
na segunda década do século XX na Alemanha e na Dinamarca, segundo Aran (2006),
mas foi somente em 1952 que o procedimento se tornou publico, cujo paciente foi o ex-
soldado norte-americano George Jorgensen, e feito pelo endocrinologista dinamarqués
Christian Hamburguer.

Em 1980, o termo Disforia de género ou Transtorno de Identidade de Género é
criado e publicado pelo quarto Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(ou DSM-IV, sigla em inglés), organizado pela Associa¢do Psiquidtrica Americana, para
se referir a transexualidade. Porém, houve uma atualizacdo em sua quinta edicao e estes

termos deixaram de existir dentro do manual.
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Até o dia 20 de maio de 2019 pessoas eram diagnosticadas como sendo portadoras
de transtorno mental através da categoria transexualismo pelo Cédigo Internacional de
Doengas 10 (CID-10), organizado pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS). “Pela
nova edi¢do da CID, a transexualidade sai, ap6s 28 anos, da categoria de transtornos
mentais (capitulo 5) para integrar o de ‘condig¢des relacionadas a saude sexual’ e ¢
classificada como ‘incongruéncia de género’. Cada pais tera até 1° de janeiro de 2022
para se adaptar & nova CID da Organiza¢io Mundial da Saude” (SAUDE POPULAR,
2019). Ou seja, somente na décima primeira edi¢do do CID, publicada em 2019, é que a
associacdo da transexualidade a patologia se torna coisa do passado.

No entanto, ainda havera trés anos para que cada pais se atualize. Inclusive, o
Brasil, onde seus conselhos de medicina, apesar de discussdes mais abertas sobre o tema,
tém seu representante nacional no Conselho Federal de Medicina (CFM), que, segundo
Ferreira et al. (2019, p. 6), “através da Resolucdo CFM n° 1.955/2010 considera “o
paciente transexual portador de desvio psicoldgico permanente de identidade sexual”,
podendo assim realizar cirurgias de transgenitalizacdo, alegando cardter terapéutico”.
Enquanto a homossexualidade deixou de ser considerada uma patologia nos anos 70, a
transexualidade demorou quase 40 anos para ser retirada teoricamente deste rol.

Ao longo de todo o século XX e até entdo no século XXI, “a apropriagdo [do]
fendmeno [trans] pela medicina, através da proposicao de tratamentos, deu origem a um
problema médico-legal, ja4 que esse tipo de interven¢do médica ndo era permitido em
todos os paises e estava gerando pedido de redefinigdo do sexo civil” (ARAN; MURTA;
LIONCO, 2009, p. 1144). O meio juridico, por esse motivo, integra o sistema regulador
da transexualidade. E partir das convencdes hegemonicas sobre o modelo de género da
época, que a Medicina, aliada ao poder juridico, produz uma série de constatacdes e de
modelos sobre as experi€ncias trans, criando uma verdadeira gramética em torno do que
deveria se esperar das pessoas transgéneros. “Nesta gramadtica, géneros inteligiveis sdo
aqueles que mantém uma continuidade entre sexo, género, praticas sexuais e desejo, por
intermédio dos quais a identidade ¢ reconhecida e adquire um efeito de substancia”
(ARAN, 2006, p. 50). A cria¢io dessa gramdtica também fez legitimar o controle sobre
as subjetividades trans. “Embora a transexualidade ja fosse um fendmeno reconhecido
desde o final do século XIX, as discussdes em torno da temética tiveram inicio apenas a
partir da possibilidade de intervencio médica sobre esses casos” (ARAN; MURTA;
LIONCO, 2009, p. 1144), sinalizando o poder médico-juridico sobre as experiéncias de

vida das pessoas trans.
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E a partir desse processo de associacio entre o diagndstico e a intervengdo
médicos com o martelo juridico, baseada no que diversos autores intitulam como “matriz
binaria heterossexual”, que a transexualidade passa a se tornar um problema médico-
juridico. “O “transexualismo’[’] aparece como invencdo institucional médico-juridica do
século XX que conseguiu policiar as identificacdes de género consideradas como
desviantes, ao referi-las ao binarismo do sistema sexo-género” (AYOUCH, 2016, p. 04).
Eles utilizam a subjetividade cisheterossexual como modelo de referéncia — do qual,
portanto, a transexualidade desvia e por isso necessita de adequacdo por meio de

intervenc¢do de seus campos.

Nota-se que o que define o diagndstico de transexualismo é uma concepcio
normativa dos sistemas de sexo-género, fundamentados numa matriz bindria
heterossexual que se converte em um sistema regulador de sexualidade e da
subjetividade. Assim, por contrariar a coeréncia essencial entre sexo bioldgicos
e género, ndo se encaixando em nenhum dos modelos propostos de identidade
sexual em conformidade com as préticas discursivas do século XIX,
observamos que restou exclusivamente a transexualidade ocupar o espago que
foi aberto pela psiquiatrizacdo da homossexualidade: o de uma patologia da
identidade sexual (ARAN; MURTA; LIONCO, 2009, p. 1142-1143).

O lugar de doenca € o lugar por muitas vezes ocupado pelas pessoas trans dentro
desses saberes, 0 que acaba servindo por vezes as normatizagdes sociais. Porém, ainda
existiram médicos pesquisadores que tentaram empreender um contramovimento a esse
modelo, influenciados por outras dreas de conhecimento, como a sociologia, a
antropologia e a psicologia. Estes médicos acreditavam ser equivocado o absolutismo da
divisdo entre o que seria masculino e feminino, bem como julgavam inadequado
determinar o sexo de uma pessoa baseado somente em diferencas anatdmicas. J4 ndo é
mais somente os estudos sobre genética que influenciam esses profissionais, o estudo
sobre as culturas também € determinante para essa nova visdo. Eles “promoveram a
separagio conceitual entre sexo (biologico) e género (social)” (ARAN; MURTA;
LIONCO, 2009, p. 43), como John Money e Robert Stoller (sobre o qual falaremos a
seguir).

O que procuro sinalizar, a partir de toda essa problemadtica, é a ascendéncia que

tomam os estigmas de “doenca”, “inadequado”, “anormal”, do conhecimento médico-

3 O termo transexualismo foi e ainda é usado por setores médicos como o diagndstico de uma doenga, de
uma patologia. Nds ndo utilizaremos esse termo em nosso trabalho, por tudo o que aqui jd explanamos, e
ele sO serd trazido como forma de citacao literal de outros autores. Especificamente, nessa citacio, o autor
abre aspas, no mesmo sentido em que o nosso, para dizer que este termo pertence a outros tipos de
empreendimentos que ndo aqueles que intentamos construir.
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juridico para o social, tanto nos que compartilham da visdo patologizante como dos que
fazem resisténcia a ela. A violéncia contra estas subjetividades também é encontrada na
ciéncia, na medida em que “a patologizacdo das identidades trans (travestis, transexuais
e transgéneros) fortalece estigmas, fomenta posturas discriminatdrias e contribui para a
marginalizacdo das pessoas” (FERREIRA et al., 2019, p. 6). A Medicina criou a
gramatica sobre as experiéncias trans, as reuniu dentro do termo transexualismo, mas o
termo transexualidade surgiu a partir dos movimentos sociais que lutam pelo

reconhecimentos e pelos direitos das pessoas trans.

1.2.2 As experiéncias trans como um problema psicanalitico

As experiéncias trans também levantaram curiosidade no campo psicanalitico.
Sigmund Freud (1856-1939) e Jacques Lacan (1901-1981) formularam a questdo da
diferenca sexual, que aqui pode nos ajudar a pensar as experiéncias trans. Dentro dos
referenciais da época e do que empreenderam a partir deles, Freud tratou da relagdo da
diferenca sexual com a percepcdo da imagem corporal (a sua e a do outro). Lacan, por
sua vez, relacionou a questdo da diferenca sexual com a identificacdo* ao ideal do sexo,

como podemos ver na passagem a seguir.

a versdo freudiana da diferenga sexual tende a privilegiar a percep¢do da
imagem corporal, primeiro ponto de ancoragem, a partir do qual toda diferenca
sera significada: “ela viu, sabe que ndo o tem e quer t€-1o” (Freud, 1925/1996¢,
p. 281), frase que bem expressa a importincia da visdo do outro corpo,
condicdo necessdria para significar o seu proprio enquanto diferenca. Ja a
versdo lacaniana dard muito mais énfase ao plano da identificacdo, em especial,
a identificacdo com o ideal do sexo, de onde sdo forjadas as posi¢des
masculinas e femininas: “a etapa da identificacdo se trata de o menino se
identificar com o pai como possuidor do pénis e da menina reconhecer o
homem como aquele que o possui” (Lacan, 1957-1958/1999, p. 203).
(MARTINS; POLI, 20

Freud ndo trabalhou propriamente com categoria a transexualidade. Ele analisou
o caso Schreber’ em 1911, mas nio o compreendeu como uma pessoa transexual, mas

que o desejo feminino dele se tratava somente de um de seus delirios. Freud (1911)

* De acordo com Lacan, “a identificagdo sexual ndo consiste em alguém se acreditar homem ou mulher,
mas levar em conta que existem mulheres para os meninos, e que existem homens, para as meninas”
(Lacan, 1971, p.33), ou seja, levar em conta a diferenca. Em outras palavras, a identificacdo sexual
concerne aquilo que constitui, para cada sujeito, a alteridade; algo apartado de si” (KOSOVSKI, 2016, p.
138)

5 Daniel Paul Schreber (1842-1911) foi um jurista alemdo, conhecido por relatar a sua experiéncia
psicética, compartilhando seus delirios em sua livro Memdrias de um doente do nervos, publicada em
1903.
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interpreta o caso com se a experiéncia trans de Schreber fosse um deslocamento de, na
verdade, um desejo homossexual pelo pai na infincia e posteriormente por seu médico,
Flechsig, e isto faria parte adoecimento psiquico de Schreber. O desejo do jurista em
transformar-se em mulher se tratava para Freud (1911) de uma fantasia. A interpretagdo
freudiana deu margem para uma série de outras interpretacdes que enfraquecem a
legitimidade do que o sujeito trans fala sobre si, como € o caso do livro Transexualidade:
o0 corpo entre o sujeito e a ciéncia publicado em 2018 pelos psicanalistas Marco Antonio
Coutinho Jorge e Travassos.

Neste livro, os autores colocam em questdo a importancia de indagar as questdes
em torno das experiéncias trans na medida em que mudancgas irreversiveis podem ser
consideradas, como € o caso do processo transexualizador. Apesar de ndo considerarem
a transexualidade em termos de patologia, Jorge e Travassos (2018) exprimem
pensamentos considerados delicados e polémicos, que parecem desautorizar o sujeito
trans diante de sua prépria identidade, diante do que ele tem a dizer de si proprio. Podemos

identificar tal desautorizacdo no trecho abaixo.

A transexualidade tem uma caracteristica bastante peculiar que a leva a ser
considerada um fendmeno social: é marcada pelo autodiagndstico e a
prescri¢do terapéutica, ou seja, o sujeito se autoidentifica numa determinada
descricdo — que viu surgir na midia ou ouviu alguém falar — e se dirige ao
médico pedindo a “corre¢do” que lhe informaram ser cabivel. [...] Ainda que o
dr. Google permita a todos fazerem autodiagndsticos e autoprescrigdes, a
medicina preserva seu dominio de saber em relagdo a grande maioria das
patologias. As pessoas transexuais costumam se insurgir contra as
classificagdes diagnosticas “transexualismo” e “disforia de género”, as quais
consideram, com razio, patologizantes, pois a palavra “diagnostico” (do grego
diagnostikés, “capaz de discernir”) tem sido sempre relacionada
primordialmente ao discurso médico, ainda que ndo seja exclusividade dele.
Contudo, para a psicandlise, o diagndstico ndo pode nem deve ser considerado
exclusivamente pela 6tica médica de nomeacdo das patologias, visto que
muitas vezes ele apresenta caracteristicas de um verdadeiro sintoma social.
(JORGE; TRAVASSOS, 2018, p. 57-58)

Podemos identificar a desautorizacdo e desapropriacdo do protagonismo do
sujeito trans em relag@o a sua propria experiéncia neste trecho.

Lacan, por sua vez, tratou brevemente do assunto e também foi responsdvel por
levantar certas polémicas tanto no meio psicanalitico como dos movimentos sociais,
incluindo os movimentos de resisténcia trans. Isso aconteceu porque, em algumas
publicacdes, o psicanalista francés faz relacdes entre a transexualidade e a psicose,
principalmente ao analisar o caso Schreber, interpretado por Freud anos antes. Alguns

analistas entendem que, na verdade, houve um equivoco interpretativo sobre o que o
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psicanalista francés quis analisar. Como € o caso do que diz a professora Giselle Kosovski

no trecho abaixo.

Lidas em associagdo as reflexdes freudianas acerca das psicoses — sobretudo a
partir dos relatos de Schreber em sua transformacdo na mulher de Deus — e
interpretadas fora do contexto em que Lacan tece seus comentdrios, tais
observacdes deram origem a uma leitura equivocada que alinhou a trans-
mulher necessariamente ao mecanismo da foraclusao e das psicoses. [...] nossa
hipétese € que, na ocasiio em que Lacan estabelece uma interelagdo entre o
transexual € o mecanismo da foraclusdo, ele ndo esta se referindo aos
transexuais e sim aquilo que Stoller considera fundamental para o recorte do
diagndstico de transexualidade tipica: a simbiose mae-filho. Entendemos que
a observac¢do de Lacan, lida fora do contexto de sua interlocu¢do com Stoller,
deu e continua a dar margem a uma série de imprecisdes que desembocam em
construgdes tedricas que situam, necessariamente, a transexualidade no
homem do lado das psicoses. (KOSOVSKI, 2016, p. 133).

Para ela, Lacan ndo defendia, entdo, que todo sujeito trans seja psicotico. No
entanto, outras interpretacdes entendem que essa associacdo € de fato construida pela
psicanalista francés. O psicanalista Thamy Ayouch (2015) entende que é Lacan quem
inaugura a abordagem que entende o sujeito trans como um transgressor da Lei simbdlica
e, portanto, ele € necessariamente psicotico ou perverso. Na seguinte passagem, podem
ver essa interpretacdo que vai de encontro a de Kosovski (2016), onde ele afirma que

Lacan destaca como simbdlica e mediada pelo falo a diferenga entre os sexos.

[...] destaca a diferenca entre os sexos como simbdlica, relacionais, e mediada
pelo falo, constitutivo, com o gozo, das féormulas lacanianas de sexuacao.
Consequentemente, a demanda de mudanga de sexo revelaria um erro comum
confundir o 6rgdo (o pénis) e o significante (o falo), e recorrer, no Real, a
cirurgia. Sendo um psicético, o transexualista deve ser dissuadido de seu
delirio, como mostra Lacan em entrevistas com pacientes trans. (AYOUCH,
2015, p. 26)

Assim, as experiéncias trans se viram tomadas enquanto um problema também
psicanalitico. Tanto Freud como Lacan forjam um terreno tedrico-pritico, em meio uma
série de questdes polémicas, para que os analistas posteriores, a partir dos avangos nas
discussdes sobre as experiéncias trans ao longo da segunda metade do século XX,
pudessem produzir conhecimento sobre estas.

Robert Stoller (1924-1991) foi um psiquiatra e psicanalista estadunidense,
considerado o primeiro analista a estudar a transexualidade de forma aprofundada. Em
1968, criou o conceito de niicleo de identidade de género em seu livro Sex and Gender:
the Transexual Experiment e, segundo Ayouch (2015), inaugurou a linha freudiana de

teorizagdo do transexualismo. “O trabalho de Stoller nos oferece sobretudo a descri¢ao
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de uma experiéncia (que poderia ser interpretada de outra forma), e ndo propriamente a
fundamentacdo de uma desordem” (ARAN, 2006, p. 54). Isto fica claro no seguinte

trecho.

De acordo com este ponto de vista, a defini¢do de transexualismo se baseia em
trés principais aspectos: 1) um sentimento de identidade permanente — crenca
(no caso do transexualismo masculino) numa esséncia feminina sem
ambigiiidades (diferentemente do transvestismo, por exemplo); 2) uma relacio
com o pénis vivida “como horror” (ndo existindo nenhuma forma de
investimento libidinal); e 3) uma especificidade na relacdo com a mée (que o
autor chama de “simbiose”). Considerando, no entanto, que a capacidade de
integrac@o social destas pessoas permanece intacta, Stoler ressalta que esta
relagdo origindria ndo pode ser considerada psicotizante. Apesar da referéncia
ao transexualismo como uma “desordem” ou “patologia” e da enorme
influéncia das teorias da diferenga sexual dos séculos XVIII e XIX em sua
definic@o de género. (ARAN, 2006, p. 53-54)

Stoller, como podemos ver, faz uma série de categorizagdes sobre o que seria a
experiéncia trans, a dividindo em etapas. A “corrente stoleriana-freudiana define as etapas
de acesso a redesignacdo de género em funcdo de garantias de restauracdo da
conformidade de género” (AYOUCH, 2015, p. 25). Podemos compreender, entdo, que
por mais que ele retire a transexualidade do campo da psicose, Stoller a entende como
uma patologia que precisa de intervencdo da Medicina.

A psicanalista Collete Chiland (1928-2016) € influenciada pelo pensamento
stoleriano e também compreende a transexualidade a partir de um prisma patolégico, nao
sO a partir da teoria médica como da psicanalitica. Segundo Ayouch (2015), Chiland
entende que os sujeitos trans sao na verdade sujeitos que devem ser diagnosticados como
pertencentes aos estados-limite, que sofrem de uma doenca do narcisismo, ja que para ela
a diferenca sexual ndo pode ser refutada. Ela defende a existéncia de uma bussola do sexo.
“A bussola do sexo quer dizer que existem machos e fémeas, e que a diferenca entre os
sexos ndo pode nem deve ser refutada” (CHILAND apud AYOUCH, 2015, 26). Para esta
autora, os sujeitos trans sio sujeitos psicoticos.

No entanto, alguns psicanalistas contemporaneos criticam a psicotizagdo das
subjetividades trans. Entre eles, estdio Mdarcia Ardn, Patricia Porchat, Thamy Ayouch,
entre outros.

Marcia Aran foi uma psicéloga e psicanalista brasileira, professora adjunta do
Instituto de Medicina da UERIJ, que tem vastas publicacdes no campo da diferenca sexual,

do género e da transexualidade. Para ela, a clinica da transexualidade envolve o

acolhimento do que trazem as pessoas trans dentro do setting analitico e precisa ter
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cuidado com a imposicdo do diagndstico psiquidtrico baseado na norma sexo-género.

Sobre a questdo, a psicanalista afirma que:

Nao podemos estabelecer a priori que os transexuais padecam de uma
patologia ou sejam, necessariamente, por uma questdo de estrutura, psicéticos.
A clinica psicanalitica nos ensina que, antes de tudo, devemos escutar e
basicamente tentar acolher as diversas manifestagdes das subjetividades.
Sabemos muito bem que estamos num territério movedigo, bastante complexo,
e que nio devemos ceder de imediato ao apelo do imperativo tecnolégico e
cientifico que pretende capturar e modelar os corpos. (ARAN, 2009, p. 668)

Entdo, para essa autora a transexualidade, dentro da psicandlise, ndo deve ser
patologizada ou colocada necessariamente ao lado da psicose. Isto coube aos dispositivos
médicos, juridicos e sociais. Cabe a Psicanalise, para Ardn (2009), entdo, romper com
essas fronteiras do simbdlico, que sdo demasiado rigidas, para que a transexualidade
possa ser tida como um caminho subjetivo vidvel dentro do mundo da sexuacdo.

Patricia Porchat € uma psicanalista brasileira, professora de Psicologia da UNESP,
que estuda e tem publicacdes sobre as identidades ndo bindrias e a transexualidade. Ela
defende que o psic6logo e o psicanalista, no que tange a concepc¢do do sujeito, precisam
a partir de suas teorias se deslocar de suas visdes comuns de mundo, morais e/ou
religiosas, para que seja possivel se desvencilhar de uma légica de adaptac@o do sujeito.
Entende também que patologizar as experi€éncias ndo bindrias de género, seja por uma via
psiquidtrica ou psicanalitica, representa um perigo: o de criacdo de um campo do ideal de
sexo e de género. Além disso, especificamente em relacdo a Psicandlise, Porchat (2013)
pontua que considerar o Complexo de Edipo como tnica forma de compreensio da
constru¢do de género pode ser arriscado, na medida em que tal posicionamento restringe
demasiadamente as possibilidades dos destinos identificatorios e o discurso da psicandlise
pode acabar sendo conivente com as praticas preconceituosas.

Thamy Ayouch é um psicélogo e psicanalista marroquino, professor da
Universidade Lille 3 e professor visitante estrangeiro da Universidade de Sdo Paulo. Ele
elaborou a ideia de uma clinica psicanalitica da pds-transexualidade, ou seja, uma clinica
que escuta o sujeito trans a partir de suas possibilidades plurais de identificacao e ndo de
uma ordem social e médica, ajudando-o a se situar diante do seu desejo. Para o autor, ndo
existe a experiéncia transexual, existem as experiéncias transexuais. Sustenta, ainda,
uma critica aos psicanalistas que respeitam mais a ordem social e médica do que a escuta

da demanda do analisando.
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Uma psicandlise da pds-transexualidade precisa, portanto, questionar as
categorias identitdrias do préprio pensamento analitico. Quando se fecha a
evolu¢do da clinica e da histdria, a teorizacdo passa a ser um processo
autoerético do nicleo pulsional do(a) teorizador(a). O que permite evitar esse
narcisismo seria entdo uma intersubjetividade da teoria, garantida pela
transferéncia, pela abertura da teoria as mudancas sociais, e pela frequentacio

de outras disciplinas e teorias. (AYOUCH, 2015, p. 29)
A discussdo nesse topico chama atenc¢do para o fato de que, assim como os saberes
e as intervengdes médico-juridicos podem contribuir para a institucionalizacdo da
violéncia contra pessoas trans, o saber e a pratica analiticos também o podem. O lugar de
impossibilidade, o lugar de psicose, sdo lugares que muitos psicanalistas reservam aos
sujeitos trans antes de ouvir a verdade que realmente importa para a Psicandlise, que € a
verdade do sujeito. “O risco € o apagamento da singularidade, na medida em que se deixa
de escutar o especifico de cada pessoa trans” (PORCHAT, 2013, p. 200). Desse modo,
torna-se fundamental que aqueles que tomam a psicandlise como campo de atuacdo

compreendam o seu papel e se questionem de que lado a sua clinica estd posicionada, o

do sujeito ou o da norma social/médica.

1.2.3 Influéncias filoséficas: Michel Foucault e Judith Butler

A filosofia também tratou de investigar a tomada da sexualidade pelo saber
médico/cientifico.

Michel Foucault (1926-1984), filésofo e historiador francés, entendia a
necessidade desta tomada como um fendmeno atrelado ao poder e ao controle. “Seus
interesses eram voltados para o entendimento da sexualidade como ferramenta
social” (OLIVEIRA, 2020, p. 02). Para isso ele analisa os discursos que capturam a
sexualidade.

Foi a partir da censura®

concernente as questdes sobre sexualidade, concebida
entre a partir do século XVI pela sociedade burguesa — esta que, por sua vez, legitimava
tal censura em nome da familia, reservando a sexualidade um lugar secreto, silencioso, e
a0 sexo a partir de metas reprodutivas —, que uma incitacdo a repressdo’ em torno da
sexualidade comecgou a se fixar dentro da sociedade ocidental. Mas a repressao para

Foucault (1988), de fato, ndo existe; o interesse sobre a sexualidade ha centenas de anos

S Em Histéria da Sexualidade I: a vontade de saber (FOUCAULT, 1988).

7 “Este momento se caracteriza como a fase de fortes repressdes sexuais, no entanto, em sua fala,

Foucault contesta a ideia de repressdo com sua constatacdo de que nunca se falou tanto sobre sexualidade
que na modernidade. Ainda que houvesse nisso, a intencionalidade do controle e de poder” (OLIVEIRA,
2020, p. 03).
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desconstréi essa ideia. “Para Foucault ndo havia uma repressdao e sim um meio para se
controlar os individuos através da sexualidade” (OLIVEIRA, 2020, p. 04).

E a partir do século XIX, que acontece um giro que retira a sexualidade do mundo
da obscuridade, da repressao. Abreu (2020) aponta para o fato de que Foucault discutiu
como o0 sexo toma um outro lugar diante da proliferacdo de discursos sobre a sexualidade
na modernidade, o que se tornou um terreno fértil para a construcdo de uma ciéncia da

sexualidade.

A partir do século XIX entram em atividade, para suscitar os discursos sobre o
sexo, a medicina, a psiquiatria e também a justi¢a penal. O sexo se torna algo
que se deva dizer e algo que se deve dizer exaustivamente, segundo
dispositivos discursivos diversos — dele nunca se fala o suficiente — aparelhos
inventados para dele falar, para fazé-lo falar, para obter que fale de si mesmo,
para escutar, para registrar, transcrever e redistribuir o que dele se diz.7 “O que
¢é préprio das sociedades modernas ndo € o terem condenado, o sexo, a
permanecer na obscuridade, mas sim o terem-se devotado a falar dele sempre,
valorizando-o como segredo”. (ABREU, 2020, p. 147)

Foucault (1988) entdo cria o termo dispositivo da sexualidade. Segundo Abreu
(2020, p. 146), ¢ “uma rede de saberes e de poderes obcecados em extrair a verdade do
sujeito na sexualidade”. Este dispositivo intenta capturar as sensagdes, as impressoes, 0s
prazeres, as produgdes e o consumo do corpo, a partir de suas estratégias de poder, entre
elas a articulacdo com as institui¢des familiares (por meio da religido, da pedagogia, da
socializagcdo das condutas de procriacao) e médico-juridicas (por meio da histerizacdo do

corpo da mulher, da psiquiatrizacdo do prazer perverso).

Nio devemos enganar-nos: sob a grande série das oposi¢des bindrias (corpo-
alma, carne-espirito, instinto-razdo, pulsdes-consciéncia) que pareciam referir
0 sexo a uma pura mecanica sem razao, o Ocidente conseguiu, ndo somente e
nem tanto anexar o sexo a um campo de racionalidade, o que sem divida nada
teria de extraordindrio, tanto nos habituamos, desde os gregos a esse tipo de
"conquista"; mas sobretudo colocar-nos, inteiros — nds, nosso corpo, nossa
alma, nossa individualidade, nossa histéria — sob o signo de uma ldgica da
concupiscéncia e do desejo. Uma vez que se trate de saber quem somos nds, é
ela, doravante, que nos serve de chave universal. (FOUCAULT, 1988, p. 75)

Até mesmo o conhecimento que temos sobre nés mesmos comega a passar por
esses discursos. “O que fica claro, portanto, da andlise de Foucault € que o sexo, através
dos discursos cientificos assume um papel privilegiado para a determinacao da verdade
do sujeito, a sua identidade” (ABREU, 2020, p. 147). O dispositivo da sexualidade, assim,
buscou transformar o corpo em objeto de saber com a intencdo de ter um controle cada

vez maior sobre o individuo e a populagdo.
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Judith Butler (1956-atual) é uma filésofa estadunidense, que tem vastas
publicacdes na drea de género. O seu livro Problemas de Género (1990) estd entre um
dos mais conhecidos, onde ela faz criticas aos conceitos feministas de identidade e a
categoria de heterossexualidade com base na subversado da visdo bindria de sexo e género.
“Para Butler, a no¢do de género € problematica e ndo pode ser pensada sem um aporte
performativo da linguagem e fora das politicas que implementam mudangas nas relagdes
de poder que existem entre os géneros” (COSSI; DUNKER, 2017, p. 01).

Ela critica as visdes deterministas tanto biolégicas como culturalistas que recaem
sobre o género, ji que o assumem como uma substincia e colocam o corpo em uma
posicdo de passividade. A autora critica também a visao de causalidade entre sexo, género
e desejo — em resposta a teoria psicanalitica — ja que, para ela, esta visdo faz parte da

tentativa de regulacio de gé€nero baseada na relacio binaria e no modelo heterossexual.

Ao postular o “sexo” como “causa” da experiéncia sexual, do comportamento
e do desejo, a producdo tética da categorizagdo descontinua e bindria do sexo
oculta os objetivos estratégicos do proprio aparato de producdo. A pesquisa
genealdgica de Foucault expde essa “causa” ostensiva como “efeito”, como a
producdo de um dado regime de sexualidade que busca regular a experi€ncia
sexual instituindo as categorias distintas do sexo como fungdes fundacionais e
causais, em todo e qualquer tratamento discursivo da sexualidade. (BUTLER,
2019, p. 53)

s .

O género € interpretado pela filosofa como ato performativo. Maia (2019)
esclarece que afirmar que o género € uma performance significa dizer que o sujeito atua,
apresentando-se ao mundo de acordo com o papel de género que lhe pertence. A fala tem
E por meio do discurso sobre género, isto é, da nomeacio do que género seria, que se
produz a ilusdo do que o género realmente €. Isto quer dizer que “certas configuragdes
culturais do género assumem o lugar do ‘real’” (BUTLER, 2019, p. 69) e o género se
constituird na repeticdo de atos advindos da estrutura que os regula. “Palavras, gestos e
atos expressos reiteradamente criam a realidade dos géneros” (COSSI; DUNKER, 2017,
p- 02). Nesse sentido, a no¢@o de Butler (2019) € que o género tem um carater ativo, no
sentido de repeti¢do, de performatividade.

Para além da fala, o género enquanto performance também ¢é apresentado através

do corpo.

O cardter performativo do género é extensamente discutido nas obras de Judith
Butler, englobando n@o apenas atos de fala, mas também atos corporais.
Evidentemente, como “corpo” o sujeito ¢ algo mais do que ele proprio, pois,
ao ser constituido social e politicamente, 0 seu corpo tem uma dimensio
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publica: “constituido como um fenémeno social na esfera publica, o meu corpo
¢ e ndo ¢ meu” (Butler, 2004, p. 21). Os sujeitos vivem e recebem nocdes de
realidade que lhes dizem que tipos de sexualidade e de corpos s@o considerados
aceitdveis, verdadeiros e reais (e que tipos ndo o sdo). (MAIA, 2019, p. 421)

Nesse sentido, as consideracdes de Butler a cerca de género, como por exemplo
vé-lo sob uma o6tica performativa, contribuem para uma a criacio de uma outra
inteligibilidade sobre ele, que possa contrapor a vigente cisheteronorma. E a partir desta
contraposicdo, que podemos alcangar “as possibilidades performativas de proliferacao
das configuracdes de género fora das estruturas restritivas da dominag@o masculinista e
da heterossexualidade compulséria” (BUTLER, 2019, p. 244). Desse modo, a
contribuicdo do pensamento buttleriano é fundamental quando se busca criticar e

transformar a ideia de um unico modelo de subjetividade possivel em nossa sociedade.
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CAPITULO 2 - A VIOLENCIA CONTRA SUBJETIVIDADES TRANS

“A violéncia pode ser definida como atos com finalidade opressora do outro. Esta
relacionada a conflitos de autoridade, a busca por poder e a intencdo de dominio, como
também pode se relacionar ao desejo de possuir ou aniquilar outra pessoa e seus bens”
(BUSSIN, 2015, p. 76). “De modo geral, na forma simples, a palavra violéncia ¢ usada
para falar de um dano fisico; quando o dano ndo € fisico, usam-se formas compostas:
violéncia moral, violéncia psicoldgica, violéncia de género e assim por diante”
(MACHADO, 2019, p. 15). A depender de que posi¢do social, politica e econdmica, certo
sujeito esteja enquadrado, o direcionamento da violéncia pode deter -certas
especificidades de acordo com a histéria e a cultura de cada sociedade. No Brasil e no
mundo, os sujeitos pobres, negros, mulheres (cis, trans e travestis), homens trans,
homossexuais, praticantes de religides nao cristds, entre outros, sdo os principais alvos de
violéncia.

Apesar do enfoque dessa pesquisa estar direcionado as subjetividades trans,
comecgaremos tratando da violéncia de gé€nero no geral, por ser um problema social
encontrado universalmente e por sua analise nos oferecer uma base para elucubrarmos as
similaridades e as diferengas entre a violéncia contra pessoas trans e travestis € homens
trans e a violéncia contra mulheres cis.

Antes de conceituarmos o que € a violéncia de género, é necessario problematizar
0 que se toma por género. De acordo com a antropdloga Faleiros (2007), ao se pensar
sobre género € preciso levar em conta ndo somente o corpo do sujeito como também as
suas representacdes sexuais, o seu desejo, as suas praticas sexuais, a sua identidade.
Partiremos, entdo, da posicdo em que o género nio pode ser presumido partindo apenas
de uma concepcao bioldgica sobre ele, como ja foi abordado no primeiro capitulo.

Segundo Cavalcanti e Oliveira (2017), o género € o primeiro campo onde o poder
¢ articulado e ao tomd-lo enquanto nog¢do, as relacdes de poder impostas culturalmente
para as pessoas se tornam claras. A cultura entra como fator mais abrangente de andlise
do que a biologia (ndo que esta ndo seja um campo de abordagem necessario), nesse caso,
principalmente, quando o estudamos sob um prisma psicanalitico. De acordo com a
psicéloga Aratjo (2008), a diferenga bioldgica universaliza verdades responsaveis pela
hierarquizacdo e pelas desigualdades de género. As diferencas sexuais, mais do que
biologicamente determinadas, emergem das predeterminacdes de cada cultura. Quando

se parte de uma visdo ética sobre o género, ou seja, aquela que transcende a divisdao



32

naturalista entre macho e fémea e que aborda o humano a partir das multiplicidades
subjetivas propiciadas pela existéncia de cada cultura, se torna possivel abordar de modo
mais confidvel os fendbmenos que concernem esse analisador, incluindo o problema social
da violéncia.

Neste capitulo, investigaremos respectivamente sobre a violéncia de género em
geral, e de forma mais aprofundada a violéncia contra as subjetividades trans, através de
um resgate histdrico de certos operadores estruturais que as embasam e as mantém; 0s
tipos de violéncia e as estatisticas que demonstram a sua prevaléncia; e, por ultimo, quais
elementos tedrico-praticos a Psicandlise pode oferecer para o entendimento de tal questao,
principalmente quando se abre e conversa com os outros campos de conhecimento, como

a Antropologia, a Filosofia e as Teorias Queer.

2.1 — Violéncia de género

A violéncia de género é um problema social alicercado em desigualdades de
género, isto €, baseado na dominagdo através de discursos e praticas de homens cis contra
mulheres trans, travestis, cis € homens trans. Segundo Cesson e Meneghel (2019, p. 451),
“ela compreende atos que possuem relacdes com as desigualdades de poder entre os
sexos”. “Tanto no Brasil, como em outros lugares, a sexualidade [e o género] se expressa
dentro de um contexto de poder e domina¢io” (GUIMARAES et al., 2013, p. 221).
Quando se investiga esse tipo de violéncia, o género também precisa ser investigado a
partir de outros dois fatores. “A violéncia de género produz-se e reproduz-se nas relagdes
de poder onde se entrelagam as categorias de género, classe e raga/etnia” (ARAUJO,
2008, p. 2) e esses dois ultimos analisadores ndo podem ser secundarizados,
principalmente, quando se busca construir estratégias de interveng¢do contra esse
problema.

Quando se investiga as estatisticas, vemos que o género feminino, que
compreende as mulheres trans, travestis e cis, sdo as que mais sofrem abusos dessa forma.
E por que especificamente as expressoes femininas de género sdo as que ocupam o lugar
de menor poder e maior dominagio, e, portanto, sdo elas as mais sujeitas a discursos e
atos opressivos nas sociedades em que existe violéncia de género?

A antrop6loga Berenice Bento (2016) afirma que o género feminino ¢é
potencialmente o local mais propenso a violéncia. Pontua-se, entdo, a existéncia factual

de uma violenta domina¢@o masculina sobre o género feminino, o que concerne mulheres
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cisgéneros, transgéneros, transexuais e travestis. E de onde surge tal propensao? Somente
de fatores bioldgicos, tal como expresso na maxima equivocada de que “o homem ¢ de
modo preponderante fisicamente mais forte que a mulher”? Algumas respostas para tais
perguntais serdo esbocadas ao longo desse capitulo. Segundo Bento (2016), os tipos de
violéncia fisica e os assassinatos sistematicos sofridos pelas mulheres acontecem a partir
de certos operadores estruturais de cunho tanto social como politico. Dentre eles, estd o
patriarcado.

O patriarcado é um operador estrutural que foi construido ao longo de séculos e
se baseia na superioridade do homem dentro das relagdes sociais, isto €, em uma ideologia
machista, podendo ser encontrado na cultura ocidental também em vdrias outras. “Até
meados do século XIX, a vida da mulher era administrada conforme os interesses
masculinos, sendo envolta em uma aura de castidade e de resignacdo, pois devia procriar
e obedecer as ordens do pai ou do marido” (BORIS E CESIDIO, 2007, p. 453). A visdo
que se tinha sobre a figura feminina era a de que era um ser fragil, insuficiente, dependente
€ que necessariamente precisava ser submisso em relacdo a figura masculina. A cada
género, até entdo determinado biologicamente, eram destinados, culturalmente, um lugar

e um papel.

Os papeis destinados tanto para homens como para mulheres foram
socialmente construidos e naturalizados, cabendo a mulher a obediéncia na
infincia ao pai e, mais tarde, ao companheiro, o que caracteriza uma ordem
patriarcal de organizacdo familiar. Segundo Saffioti (2004) o patriarcado
refere-se ao sistema social no qual o homem € o ator fundamental da
organizagdo social, utilizando da sua autoridade, o poder de macho, sobre as
mulheres e os filhos. O patriarcado representa o regime da dominagdo-
exploracdo das mulheres pelos homens. (CAVALCANTI; OLIVEIRA, 2017,
p. 194)

E possivel identificar nessa passagem o cardter sistémico do patriarcado. Nele, o
homem € tido como protetor e provedor, o ser que tem autonomia da palavra e do poder,
ou seja, o ser que controla por meio deles; sobra pouco espaco para a mulher, que ao
mesmo tempo que € vista também se vé como resto, como ser inferior. De acordo com a
psicologa Araujo (2008), o patriarcado € uma ordem responsdvel por delegar a homens o
poder tanto de dominar como de controlar mulheres, podendo para atingir tal objetivo
fazer uso da violéncia. “Isto importa uma organizacao social de género que é amplamente
hierarquizada e que contém em si a violéncia” (CAVALCANTI; OLIVEIRA, 2017, p.
194). O poder e o género estdo socialmente imbricados, envolvendo inclusive o uso de

violéncia para que a hierarquia que surge dessa relagdo ndo mude. “Isto significa que a
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violéncia desempenha um papel necessario na reproducdo da economia simbdlica de
poder entre os sexos” (CESSON; MENEGHEL, 2019, p. 455).

Atualmente, a l6gica patriarcal ainda reside em muitos setores das sociedades e
dentro dela a relacdo com a violéncia de género se torna cada vez mais evidente. A
violéncia de género “é concebida como brago armado do patriarcado, utilizada para
“corrigir” as que infringiram as normas e nao cumprem os papeis estereotipados que lhes
sdo impostos” (CESSON E MENEGHEL, 2019, p. 453). O abuso da forga, entdo, é um
aliado fundamental para o funcionamento operante e a manuteng¢do das prescricoes
subjetivistas e comportamentais do patriarcado na sociedade. “A ordem patriarcal € vista
como um fator preponderante na produgdo da violéncia de género, uma vez que estd na
base das representacdes de género que legitimam a desigualdade e a domina¢do masculina
internalizadas por homens e mulheres” (ARAUJO, 2008, p. 2). E isto gera consequéncias,
como exclusdo e privagdo de direitos, principalmente para quem ocupa os lugares mais
vulnerabilizados da hierarquia social, como € o caso de pessoas trans e travestis.

Apesar das conquistas de muitos direitos fundamentais oriundas da luta de
movimentos como os da comunidade LGBTQIAP+ e os feministas, o patriarcado possui
raizes profundas e permanece nos modos atuais de subjetivacdo, cujos uUnicos
privilegiados socialmente sdo os mesmos de milhares de anos atrds: os homens cis. A
partir dessas reflexdes, € possivel se obter um apontamento inicial para a compreensao
do surgimento dessa posi¢do privilegiada dos homens cis dentro da hierarquia das
relagdes de género bem como para a sinalizagdo de uma das origens dos dispositivos de
poder, dominagdo e violéncia contra as subjetividades que buscam romper as prescri¢oes

construidas através da 6tica patriarcal.

2.2 — Violéncia de género contra subjetividades trans

A violéncia de género contra pessoas transexuais, transgéneros e mulheres
travestis € um fendmeno existente em varios paises do mundo e, por isso, ndo pode ser
negligenciado e muito menos negado. “Nas sociedades historicamente machistas,
homofébicas e religiosas, como a brasileira, a diversidade de género e de opgdes
[orientacdes] sexuais € negada e rejeitada” (FALEIROS, 2007, p. 61). A violéncia surge,
entdo, como produto dessa rejeicao.

As estatisticas e os relatos sobre crimes de extrema crueldade, que vao de
agressoes psicoldgicas e fisicas até assassinatos, dos quais essas pessoas sdo vitimas,

apontam para uma verdadeira epidemia transfobica, legitimada ha centenas de anos contra
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essa parcela da populacdo. A epidemia transfobica € responsdvel por estatisticas
alarmantes que perseguem as pessoas trans € que ndo podem mais ser ignoradas tanto
pelo Estado como pela sociedade civil e as institui¢des, incluindo as académicas,
cientificas, e a propria Psicandlise — a qual o sistema sexo-género sempre foi eixo central

de suas construcgdes tedrico-praticas.

2.2.1 - A cisheteronormatividade

Quando se trata de violéncia especificamente contra as subjetividades trans, a
demarcacdo de um outro operador estrutural que corrobora para a rejei¢do epidémica
dessa populacdo nio pode deixar de ser esbocada. A este operador é dado o nome de
cisheteronormatividade, resultante de dois processos construidos culturalmente: a
heterossexualidade compulséria e o cissexismo. “Essas categorias ao se relacionarem
constituem um campo de significagdo onde as relagdes de poder/saber/verdade constroem
inteligibilidades a respeito dos corpos e sexualidades” (MOSCHETA, FEBOLE E
ANZOLIN, 2016, p. 73). Dessa forma, servem a manutencdo das opressdes de certos
setores da populagdo, como € o caso da comunidade LGBTQIAP+.

A heterossexualidade compulséria vem sendo estudada cada vez mais ao longo
dos ultimos anos. De acordo com Bonassi et al. (2015), estd relacionada com a
naturalizacdo de um sistema que, pela prépria existéncia da cultura, ndo pode ser
presumido naturalmente, que € o sistema sexo/género. “Por forca do instituido cultural,
somos levados a conceber algumas formas de vida como mais aceitdveis que outras,
dentre elas a heterossexualidade como um padrido a ser seguido em relacdo as

sexualidades possiveis” (MOSCHETA, FEBOLE E ANZOLIN, 2016, p. 73).

Desestabilizar a heterossexualidade compulséria, assim como a
cisnormatividade € deslegitimar estratégias de poder que insistem em manter
a populacdo LGBT marginalizada em guetos, confinada em diagndsticos de
transtornos mentais, sendo coagida por promessas de cura e terapias de
reversdo a um “estado cisgénero e heterossexual”, ou seja, a uma pretensa
equivaléncia entre sexo/género engessada a naturalizacdo de uma construcio
social e histérica. (BONASSI et al., 2015, p. 84)

O cissexismo, por sua vez, ¢ o modelo de subjetivacdo baseado no binarismo de
género, isto é, é aquele que atribui os géneros a partir do sexo definido biologicamente,
ou seja, das genitdlias com as quais as pessoas nascem. Esta constru¢do normatizadora

reconhece o pénis como genitdlia definidora da masculinidade e a vagina como definidora
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da feminilidade, isto é, ela oferece uma verdade sobre os corpos antes mesmo que 0s

sujeitos possam criar as suas verdades a partir de seus corpos.

Mesmo antes de nascer somos posicionados dentro de uma légica bindria que
considera duas possibilidades de existéncia: homem ou mulher. Essa
identificagdo se d4 a partir do reconhecimento dos genitais: pénis produziriam
homens e vaginas produziriam mulheres. A partir dessas assignacio toda uma
gama de comportamentos e papeis sociais sdo atribuidos e expectdveis no
decorrer do desenvolvimento. Assim, se produzem verdades sobre o sujeito
que advém do seu sexo. (BONASSI et al., 2015, p. 85)

-

E consenso entre estudiosos das questdes de gé€nero que a légica bindria €
responsavel por oferecer uma explicagdo biolégica a um processo de diferenca que, na
verdade, ¢ cultural. “Cabe recordar que essa diferenca, antes de ser qualquer evidéncia
natural, € uma produgdo do sistema sexo/género, que constréi duas categorias como
bioldgica e ontologicamente anteriores ao espago discursivo e cultural que as produz”
(AYOUCH, 2015, p. 27). O cissexismo segue, entdo, uma logica normatizadora, que
atribui comportamento e fun¢des aos sujeitos a partir de uma premissa bindria, baseado
em uma naturalizacdo de processos que na verdade sdo construidos de modo social e
histérico. Por conseguinte, todos os sujeitos que subvertem as atribui¢des cissexistas
sofrem com todo o arsenal violento que este modelo os direciona.

E nesse sentido que Bonassi et al. (2015, p. 84) analisam o cissexismo como “uma
producdo de violéncia e invisibilidade sobre os corpos de pessoas travestis e transexuais”.
J4 que o sujeito transexual tem uma forma de se identificar que ndo aquela que lhe
imputam no nascimento, o cissexismo, buscando manter a sua norma sobre 0s corpos, o
relega ao lugar de resto. A cisnormatividade € uma articulagdo social e politica que tenta
produzir o apagamento e a aniquilag¢do das subjetividades trans.

As tentativas de apagamento das subjetividades que se distanciam do modelo
cisheteronormativo de subjetivacdo (a populacio LGBTQI+) estio engendradas na
sociedade de tal forma que se torna também uma violéncia ndo analisa-las criticamente

ao se falar de violéncia de género.

A violéncia surge quando os géneros nao-masculinos saem dos lugares que
lhes sdo determinados e se tornam subversivos — quando o poder patriarcal
estruturado € contestado e se acha ameagado. A violéncia praticada pela
sociedade patriarcal se realiza de diversas formas: identitdria, fisica,
psicoldgica, sexual, institucional, social e politicamente. Articuladas, elas
constituem o arsenal de que dispde o género masculino para manter seu poder

sobre os outros géneros. (FALEIROS, p. 63, 2007)
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A cisheteronormatividade, entdo, deve ser considerada como um dos principais
fatores propulsores das violéncias contra as subjetividades trans. Segundo Bonassi et al.
(2015), essa concepgao € responsdvel pela legitimacado dos discursos patologizantes sobre
as sexualidades e os géneros que divergem com ela, o que contribui diretamente para a
fomentacdo da violéncia contra a populagdo LGBTQI+, principalmente contra as

mulheres travestis e as mulheres e homens transexuais.

2.3 — As violéncias contra as subjetividades trans

Os crimes de ddio sdo resultado de uma transfobia difundida nas estruturas sociais
e que € oriunda das relacdes de poder historicamente transmitidas nos processos de
subjetivacdo caracteristicos de cada sociedade. Existe um modelo convencional de sujeito
em vdrios paises ocidentais que, pelas razdes listadas nos primeiros topicos desse
capitulo, estd no topo dessas relagdes: o sujeito homem, cis, hétero, branco e de classe
média ou alta. Ou seja, todas as outras subjetividades que nao seguem este modelo podem
sofrer determinadas taxacoes a depender dos graus de privilégios existentes.

Isso significa que os debates de género e de violéncia de género sdo indissocidveis,
por exemplo, dos debates de raca e de classe social — o que aponta que fatores
sociopoliticos nao podem ser ignorados. O fato de que as mulheres trans, negras e pobres,
ocupam um dos lugares mais baixos na hierarquia das relacdes de poder, € irrefutavel, e
os altos nimeros de transfeminicidios em vérios paises comprovam tal constatacao.

“O transfeminicidio [...] se caracteriza como uma politica disseminada,
intencional e sistemdtica de eliminacdo das travestis, mulheres trans e mulheres
transexuais, motivada pela negacdo de humanidade as vitimas” (BENTO, 2016, p. 51).
Quanto mais uma subjetividade se afasta daquela que € o modelo, mais lhe € destituido o
lugar de humanidade, restando-lhe um meio-lugar ou um até um ndo-lugar, onde as
vitimas desse funcionamento sdo negligenciadas, violentadas e invisibilizadas. E do
modelo cisheternormativo que citamos acima que a violéncia transfobica passa a ser
tolerdvel, invisivel e impune. No préoximo topico, abordaremos de forma aprofundada

justamente os casos de violéncia.

2.3.1 Dados estatisticos
Segundo o jornalista Bortoni (2017), a expectativa média de vida das pessoas trans
no Brasil € de 35 anos, o que representa somente a metade da média nacional (70 anos).

J& a Argentina e os Estados Unidos, de acordo com Thomaz (2018), possuem
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respectivamente uma expectativa média de vida de pessoas trans de 35 e 32 anos. Isto
mostra um dado preocupante: existe uma articulacdo de violéncias destinadas
especificamente para as pessoas trans, sendo a maior delas os assassinatos.

De acordo com Bento (2016), a cartografia desses crimes € feita, no Brasil, pela
Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Reptiblica®, o Grupo Gay da Bahia e a
International Transgender Europe. No entanto, podemos acrescentar outras duas
instituicdes que fazem um trabalho similar, a Associacdo Nacional de Travestis e

Transexuais (ANTRA) e o Instituto Brasileiro Trans de Educacao (IBTE).

De acordo com a ONG International Transgender Europe, o Brasil é o pais
onde mais ocorrem assassinatos de travestis e transexuais em todo o mundo.
De janeiro de 2008 a abril de 2013 foram 486 mortes, quatro vezes mais que
no México, segundo pais com mais casos registrados. Em 2013 foram 121
casos de travestis e transexuais assassinados em todo o Brasil. (BENTO, 2016,
p. 56)

Em uma pesquisa feita em 2015 com 100 pessoas trans em Santa Catarina, no
intuito de mapear e localizar as vulnerabilidades e as violéncias destinadas a essas
pessoas, as psicologas Bonassi et al. (2015) identificaram uma série de préticas abusivas
presentes nas realidades desses sujeitos: discriminacdo; violéncia psicoldgica, fisica,
institucional e sexual; negligéncia; abuso financeiro; tortura; trabalho escravo; trafico de
pessoas; exploracdo infantil. Quase 90% delas relataram ter passado por situacdes de
discriminacdo, 76% por violéncia psicoldgica, 62% por violéncia fisica, 30% por

violéncia sexual, entre outros.

Chamou aten¢do que, quando lidos os subtipos de violéncia, algumas pessoas
fizeram comentérios como “mas isso é comum”, “isso é todo dia”. E possivel
supor, portanto, que varias formas de violéncia ndo sdo identificadas como tal
pelas pessoas travestis e transexuais por estarem sempre presentes e
configurarem-se praticas usuais aos seus modos de vida. [...] Sua invisibilidade
[da violéncia psicoldgica cometida contra pessoas transexuais, transgéneros e
travestis] torna comuns e banais as agressdes, os insultos, as surras, bem como

a expulsdo dos lares e das escolas. (BONASSI et al., 2015, p. 91)

As violéncias sofridas, das simbdlicas as reais, por essas pessoas sd0 as mais
variadas e algumas delas, como dizem as autoras acima, nao sao de féicil cartografia. Por
1sso o trabalho de tipificacdo da violéncia pode ser tdo enriquecedor para o debate. “A

tipificacdo — ou tipologia — da violéncia pode se dar, por exemplo, pelo espaco onde ela

8 Em 2019, o entdo presidente da Republica, Jair Messias Bolsonaro, transformou o antigo Ministério de
Direitos Humanos em Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos.
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acontece (doméstica, urbana, publica), por quem a sofre (violéncia contra a mulher, contra
o idoso, contra a crianga [contra as pessoas trans]), por quem a comete (individual,
coletiva) e por sua forma de manifestacao” (BUSSIN, 2015, p. 77). A partir do momento
em que comegamos a estruturar todas essas varidveis, é possivel dar inicio ao desafiador
trabalho de procurar e identificar as possiveis origens de determinadas violéncias,
entender seus impactos na realidade das pessoas e do mundo que vivem e pensar em um
contramovimento ao da violéncia em questdo. A seguir € possivel identificar os resultados
catastréficos da opressdo contra as subjetividades trans.

“O Brasil foi responséavel por 40% dos 2.600 assassinatos em todo o mundo nos
ultimos dez anos, de acordo com levantamento da associac@o europeia TransRespect em
72 paises” (THOMAZ, 2018, p. 2) em 2017, o que mostra que somente naquele ano foram
assassinadas 179 pessoas trans em territorio brasileiro. De acordo com o Dossié de
Assassinatos e Violéncia contra Travestis e Transexuais Brasileiras em 2019, publicado
pela ANTRA, em 2018 e 2019 houve reducdes nos nimeros de assassinatos,
respectivamente, 163 e 124. No entanto, para as organizadoras desse documento, tal
diminui¢do ndo pode ser analisada de modo absolutamente positivo, jd que pode estar
mais atrelada a menos notificacdes de casos do que de fato da redu¢@o na ocorréncia deles.

Um outro ponto relevante € como essas pessoas sao assassinadas. Em 2019, por
exemplo, “80% dos casos os assassinatos foram apresentados com requintes de crueldade,
como o0 uso excessivo de violéncia e a associagdo com mais de um método e outras formas
brutais de violéncia” (BENEVIDES E NOGUEIRA, 2020). Os crimes apontam que antes
de assassinadas, essas vitimas passam por uma série perversa de torturas: apedrejamento,
asfixia, carbonizacdo, espancamento, pauladas, facadas, estupros, entre outros. Tais fatos
mostram a grande necessidade de falar sobre esses atos de extrema crueldade e pensar no
que podemos, dentro de nossos aportes, fazer para combater, reduzir e finalmente

extinguir crimes de transfobia como esse, de grande repercussao, que veremos abaixo.

Francisca de Vasconcelos é made da transexual Dandara Kathelin. Dandara
morava com a mae, mulher simples da periferia de Fortaleza que se refere a
filha como “ele”. E ndo busca muitas explicagcdes para a transformacdo de
Cleilson em Dandara. Aos 42 anos, sua filha foi agredida e levada até uma rua
deserta, onde atiraram nela. O ato foi gravado e ganhou a internet. Francisca
decidira ndo ver. — Mas, uma ou duas semanas depois que o crime tinha
acontecido, fui almocar na minha cama e assistindo 190 [programa policial de
TV]. Af eu vi meu filho sentado no meio do sol quente no calcamento,
esperando socorro, algum filho de Deus para socorrer ou entdo esperando a
morte. Bem calmo, sem nenhuma reacdo. Cada pancada que ele pegava na cara
ou na cabeca ele passava a maozinha. Af, pronto. Eu fechei a televisao. Nao vi
mais nada. (BORTONI, 2017, p. 1)
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E possivel identificar a partir da reportagem e do relato acima alguns dos atos
dentro da grande cadeia de violéncias as quais as psicélogas Bonassi et al. (2015) se
referem, dentre eles: falta de reconhecimento familiar em vida, tortura seguida de morte,
omissdo de socorro por parte de quem assistia e gravava, assassinato de uma pessoa trans
como show midiédtico, falta de compadecimento e revolta social. A vida e a morte de
Dandara apontam para uma realidade trdgica que revelam a quase total vulnerabilizacdo
das pessoas trans. Nao sé as mortes desses individuos sdo invisibilizadas como também
as vidas precarias que levam. “Pode-se dizer que a morte dessas pessoas é o ponto
extremo de uma grande cadeia de violéncias cotidianas as quais estas pessoas estdo
submetidas, incluindo humilhagdes, exploragdo sexual, extorsdes, agressdes fisicas”
(BONASSI et al., 2015, p. 85). Os motivos para tamanha crueldade sdo debatidos por

diversos tedricos e serao também analisados criticamente neste trabalho.

Para a psicanalista Almira Rodrigues, a raiva estd relacionada ao pavor do
diferente. A profissional afirma que parte desse comportamento belicoso é
ensinado, tem raizes culturais. O agressor aprende a ser assim. — Por outro
lado, ha um elemento constitutivo de pessoas que € uma agdo perversa mesmo.
A pessoa ndo consegue lidar com as diferencas, entdo, precisa matar. Porque
ndo é s6 discriminar, ela precisa extirpar, aniquilar o outro. Um nivel interno
de 6dio muito grande. Para o professor de psicandlise da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Luciano Elia, um dos motores do 6dio esta ligado a
questdes intimas do agressor. — A primeira coisa a dizer € que a pessoa que
agride ou mata tem muito a ver com esse alvo da agressdo, ela nfo ¢ alheia.
(BORTONI, 2017, p. 1)

A partir do que elencamos até aqui, continuaremos o debate partindo das possiveis
contribuicdes que a teoria psicanalitica pode trazer no que se refere a violéncia contra as

subjetividades trans.

2.4 — Uma analise a partir da Psicanalise

2.4.1 Contribuicoes a partir de Sigmund Freud

Nessa parte do capitulo aprofundaremos a discussd@o sobre como a psicandlise
freudiana e seu estudo sobre a sexualidade pode contribuir para o entendimento da
violéncia de cunho transfobico. A pretensdo ndo € esgotar todas as possibilidades de
compreensdo a partir das obras freudianas, mas de refletir a questao a partir de algumas
delas. Segundo Machado (2019), tratar de violéncia na psicandlise € um desafio, ja que

esse termo ndo € trabalhado dentro da teoria psicanalitica de Freud, mas sim o termo
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agressividade. Tendo em vista tal constatacdo, buscaremos trabalhar com tal desafio na
medida em que elaboraremos possiveis relacdes de como a psicandlise pode ajudar a
explicar o fendmeno da violéncia contra pessoas transexuais, pensando a agressividade
presente naqueles que cometem esse tipo de agao violenta.

Antes de adentrarmos de forma mais aprofundada nas obras, esbocaremos de
forma breve um conceito muito importante para a psicandlise, o conceito de pulsido, ja
que se torna fundamental nessa parte do trabalho em que analisamos a violéncia por uma
via psiquica. Segundo Freud (1915), a pulsdo € uma forcga psiquica constante que demanda
satisfacdo. Para o autor, ela representa um lugar tedrico de dificil explicag@o por parte da
Psicologia e da Fisiologia, pois ndo pode ser observada ou descrita como um estimulo
fisiolégico; é, na verdade, uma fronteira entre somatico e o animico. Dividem-se entre
pulsdes do Eu (as de autopreservacio) e as pulsoes sexuais (aquelas que t€m como meta
o prazer do 6rgdo e somente apds se colocam a servico da reprodugdo). As pulsdes visam
sempre sua satisfacdo na relagio do Eu com o seu objeto sexual. E dai que o amor e o
6dio podem emergir, mas somente a linguagem pode exibir o sentido de cada. Este
conceito aparecerd algumas vezes ao longo desse trabalho e o seu entendimento, mesmo
que de forma breve, € importante.

Retornaremos, agora, para uma das primeiras obras de Freud de grande impacto
social e médico/psicoldgico, que nos ajudard a pensar sobre a violéncia transfébica.

Em 1905, Freud, em seu trabalho intitulado Trés Ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade, aborda a sexualidade humana de uma forma no minimo atipica para a
sociedade da época, sinalizando a existéncia de uma sexualidade infantil e mostrando a
importancia de nao haver um discurso moral sobre esta, na medida em que sua andlise é
fundamental para um estudo aprofundado e efetivo do sujeito. O sexual ocupa um lugar
central na teoria psicanalitica. Ele ndo se refere apenas a orientacdo ou identidade sexual;
aos sexos anatdmicos; ou ao ato sexual em si. Para a psicandlise, o sexual tem a ver com
as experiéncias subjetivas de prazer e desprazer vividas pelo sujeito em seu corpo, e é
aquilo que o marca e o constitui. Nessa parte de nosso trabalho, algumas consideracdes
que Freud fez no primeiro ensaio da obra, chamado “As aberragdes sexuais”, se tornam
valiosas para a andlise do fendmeno da violéncia contra as pessoas trans.

A primeira consideracdo feita pelo criador da Psicandlise da qual trataremos é
introdutdria e fala sobre o cuidado necessario com a opinido popular quando se busca
tratar tecnicamente de determinados assuntos, por exemplo, os de questdes sexuais. Freud

ird esbocar como existe toda uma ideia naturalizante, ndo sé na sociedade como em certos
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setores da ciéncia, sobre os rumos que devem tomar o desejo sexual, o instinto (pulsao)

sexual, a libido.

A opinido popular tem ideias bastante definidas sobre a natureza e as
caracteristicas desse instinto sexual [aquele que, para a Biologia, simboliza a
existéncia de necessidades sexuais no ser humano]. Ele estaria ausente na
infincia, apareceria na época da puberdade, ligado ao processo de maturacio
desta, e se revelaria nas manifestacdes da irresistivel atracdo que um sexo
exerce sobre o outro; e sua meta seria a unido sexual, ou, pelo menos, as acdes
que se acham no caminho para ela. Mas temos motivos para ver nessas
informagdes um quadro infiel da realidade; a um exame mais atento, elas se
mostram plenas de erros, imprecisdes e conclusdes precipitadas. Vamos
introduzir duas expressdes técnicas: se denominarmos objeto sexual a pessoa
da qual vem a atracdo sexual, e meta sexual a ac@o a qual o instinto impele, a
observacao, cientificamente filtrada, indica numerosos desvios no tocante aos
dois, objeto sexual e meta sexual, e a relacdo entre eles e a norma suposta
requer uma investigagdo aprofundada. (FREUD, 1905, p. 21)

Se Freud expde essa ideia de tomar cuidado com a opinido popular, por que ele
intitulou as pessoas que ndo sdo heterossexuais nessa obra de aberracdes sexuais, de
desviantes e/ou de invertidos? Em primeiro lugar, essas que hoje nos parecem meras
(des)qualificacdes ou ofensas, eram na época categorias psiquidtricas vigentes utilizadas
para patologizar as pessoas que desviavam do padrdo cishetero, e ndo foram defendidas
por Freud, mas utilizadas como instrumentos de andlise. O autor, inclusive, mostra sua
tendéncia ao longo de todo o primeiro ensaio de tentar retirar a homossexualidade dessa
categoria, utilizando majoritariamente o termo “inversao”, ja que por muitos medicos da
época ela era tida como resultado de uma degeneracdo nervosa, de algum transtorno do

desenvolvimento.

Parece mais adequado ndo falar de degeneracdo: 1) quando vérios desvios
sérios da norma ndo se apresentarem simultaneamente; 2) quando as
capacidades de funcionamento e de existéncia ndo parecerem seriamente
comprometidas. Vdrios fatos demonstram que os invertidos ndo sdo
degenerados no sentido legitimo: I) Encontramos a inversdo em pessoas que
ndo exibem outros desvios sérios da norma. 2) O mesmo ocorre em pessoas
que ndo tém a capacidade de funcionamento prejudicada, pelo contrério, que
se distinguem por elevado desenvolvimento intelectual e cultura ética. 3) Se
ndo consideramos os pacientes de nossa experiéncia médica e buscamos
abranger um circulo mais amplo, deparamos, langando o olhar em direcdes
distintas, com fatos que ndo permitem conceber a inversdo como sinal de
degeneracio. a) E preciso levar em conta que a inversdo era um fendmeno
frequente, quase uma instituicio dotada de funcdes importantes, em povos
antigos que estavam no apogeu de sua cultura; b) ela se acha bastante
disseminada em muitos povos selvagens e primitivos, e costuma-se limitar o
conceito de degeneracdo a alta civilizagdo (I. Bloch); mesmo entre os povos
civilizados da Europa, o clima e a raca tiveram a mais forte influéncia na
difusdo e na atitude ante a inversdo.” (Freud, 1905, p. 25).
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Assim, como podemos ver no trecho acima, Freud procurou desvencilhar a
homossexualidade de um caréter degenerativo, patologizante, e pontuar que ela fez ao
longo do tempo e faz até hoje parte do repertério e do cotidiano de determinadas culturas,
incluindo a europeia.

Em segundo lugar, os termos “desviantes” ou “invertidos” se referem, na verdade,
aos desvios do que a opinido médica e popular, isto €, a sociedade, considerava como uma
sexualidade normal, e ndo como a Psicanélise freudiana compreende de fato aqueles que

destoam da norma social.

A investigacdo psicanalitica se opde decididamente a tentativa de
separar os homossexuais das outras pessoas, como um grupo especial
de seres humanos. Estudando outras excitagdes sexuais além daquelas
manifestadas abertamente, ela sabe que todas as pessoas sio capazes de
uma escolha homossexual de objeto e que também a fizeram no
inconsciente. De fato, ligacdes afetivas libidinosas com pessoas do
mesmo sexo ndo tém, como fatores da vida psiquica normal, papel
menor - e, como motores do adoecimento, t&€m papel maior - do que
aquelas que dizem respeito a pessoas do outro sexo. Para a psicanélise,
isto sim, a escolha objetal independente do sexo do objeto, a
possibilidade de dispor livremente de objetos masculinos e femininos,
tal como se observa na infancia, em estados primitivos e épocas antigas,
parece ser a atitude original, a partir da qual se desenvolvem, mediante
restricdo por um lado ou por outro, tanto o tipo normal como o
invertido. Na concepg¢do da psicandlise, portanto, também o interesse
sexual exclusivo do homem pela mulher é um problema que requer
explicacdo, ndo ¢é algo evidente em si, baseado numa atragdo
fundamentalmente quimica. (FREUD, 1905, pp. 34-35)

Isto quer dizer que na obra podemos compreender que ndo se trata de um juizo de
valor préprio de Freud, mas que ele utiliza os termos cisheteronormativos da época,
daquilo que € normalizado culturalmente como o objeto e a meta sexuais com uma tnica
possibilidade de equivaléncia: um homem s6 pode ter uma mulher como objeto sexual e
vice-versa. “Resulta em grande surpresa, entdo, saber que existem homens para os quais
o objeto sexual ndo € a mulher, mas o homem, e mulheres para as quais esse objeto ndo é
0 homem, mas a mulher” (FREUD, 1905, p. 21).

Em tltimo lugar, fazer uma leitura critica e fluida do que este autor propde € um
“divisor de dguas”, e associd-la com outros autores e dreas de conhecimento, é essencial
ao vislumbrarmos o que podemos aprender e empreender a partir da Psicandlise.

Até aqui a discussdo proposta por Freud na obra Trés Ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade (1905), nos fornece uma possibilidade analitica importante em torno da
violéncia transfobica. Ora, se uma pessoa tem objeto e meta sexuais diferentes daquelas

que a sociedade prescreve, ela pode escolher expressar abertamente a sua sexualidade ou
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reprimi—la9. Se nos atentarmos aos casos de assassinatos de mulheres trans e travestis,
muitos sdo antecedidos de estupro ou sucedidos de necrofilia. Isso reflete o desejo sexual
de quem agride, mata. “Na sexualidade, o que ¢ mais alto e o que ¢ mais baixo sempre
estdo ligados da maneira mais intima (‘Do céu, através do mundo, ao inferno’)” (FREUD,
1905, p. 57). Portanto, a sexualidade € um dispositivo conceitual inescapdvel quando
tratamos de violéncia e de assassinatos contra sujeitos trans e travestis. Certos conceitos
trabalhados na obra oferecerdo um rico material de analise, como € o caso do conceito de
perversao.

Para a psicandlise freudiana de 1905, a perversdo é o desvio do ato sexual
considerado normal (copulagcdo entre pessoas que compartilham reciprocamente desta
meta sexual) e, nesse momento da obra, ndo estd sendo tratada como uma estrutura clinica
em si, mas como uma perturba¢do da vida sexual dita normal. “As perversdes sdo a)
extensdes anatOdmicas das dreas do corpo determinadas para a unido sexual; ou b)
permanecimentos nas relacdes intermedidrias com o objeto sexual, que normalmente
seriam percorridas com rapidez, no rumo da meta sexual final” (FREUD, 1905, p. 41). O
que quer dizer que a meta sexual ndo se realiza somente através da introdu¢do do pénis
na vagina, mas de outros toques, beijos, cheiros, sexo oral e/ou anal, entre outros,
superando, por exemplo, forcas psiquicas de resisténcia, como o nojo, a vergonha, o
horror, a dor. Podem ser consideradas como uma parte normal do desenvolvimento
psiquico humano, mas também podem ser consideradas patoldgicas na medida em que,
“ndo surge ao lado’ do que é normal (meta sexual e objeto), quando circunstancias
favordaveis a promovem e desfavordveis impedem o normal; se, em vez disso, ela reprime
e toma o lugar do normal em todas as circunstancias [...]” (FREUD, 1905, p. 57).

Desse modo, partindo da perspectiva psicanalitica de Freud, nem toda pessoa que
pratica acdes perversas (isto €, que desviam das normas socialmente estabelecidas) pode
e/ou deve ser considerada doente mental (ou degenerado, como intitulavam no passado).
“Em nenhum individuo sdo estaria ausente, em sua meta sexual normal, um ingrediente
a ser denominado perverso” (FREUD, 1905, p. 56). Isto é, sujeitos que tém um
funcionamento psiquico dito normal podem, em determinadas situacdes, perverter regras,

incluindo aquelas que ditam como ele deve controlar a sua libido. “As ditas transgressoes

° Além disso, os invertidos variam bastante em seu julgamento sobre a peculiaridade de seu instinto sexual.
Alguns veem com naturalidade a inversdo, tal como o individuo normal vé a direcdo de sua libido, e
afirmam energicamente que € tdo legitima quanto a normal. Outros, porém, rebelam-se contra o fato da sua
inversdo, sentindo-a como obsessdo patoldgica (Freud, 1905, p. 22).

10 Grifo do autor. Isto é, quando surge acima do que é considerado normal.
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sexuais seriam muito mais frequentes na vida cotidiana, ndo merecendo por isso o
designativo de patologico” (OLIVEIRA, 2016, p. 59). Para Freud (1905, p. 71), “a
extraordindria difusdo das perversdes nos obriga a supor que também a predisposicao as
perversdes ndo ¢ uma peculiaridade rara, e sim parte da constitui¢ao julgada normal”.

O conceito de perversdo polimorfa de que trata Freud (1905) no segundo ensaio
de sua obra Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade, intitulado Sexualidade Infantil.
Nesse capitulo do livro, ele abordard como existe nas criancas uma experiéncia de
perversdo polimorfa, o que significa dizer que elas podem obter prazer sexual em vdrias
zonas erdgenas do corpo, ndo somente uma (a fixacdo na drea genital sé comecaria a
aparecer na adolescéncia, segundo o psicanalista). Tal afirmacdo pode nos ajudar a
entender sobre como o autor considera que a perversdo estd presente de forma ndo
patoldgica no desenvolvimento de individuos ditos normais.

As questOes discutidas até agora servem para dois caminhos reflexivos
importantes para a nossa discussdo: 1) a desconstru¢do do preconceito que muitos tém
sobre pessoas LGBTQIA+, de que seriam pervertidas ou aberracdes sexuais por nao
seguirem o modelo subjetivo predeterminado socialmente (debatemos de forma mais
aprofundada sobre tal questdo no capitulo 1); 2) mas também que, em muitos casos, pode
ser um equivoco presumir que todo agressor e/ou assassino transfébico, geralmente
praticantes de acdes de crueldade extrema, seja uma pessoa que nao esteja em faculdades
mentais plenas e que, por isso, deva considerado como alguém que ndo tem nogao do que
faz e ficar inimputével diante da justica. Uma andlise aprofundada de cada caso € sempre
necessdria, para que o entendimento da situacdo, seja na dire¢do do tratamento, seja na

aplicacdo da justica, ndo esteja equivocado.

Certas perversdes se distanciam tanto do normal, em seu conteido, que nao
podemos deixar de declara-las "patoldgicas", especialmente aquelas em que o
instinto sexual realiza coisas assombrosas (lamber excrementos, abusar de
cadaveres) na superacdo das resisténcias (nojo, vergonha, dor, horror).
Contudo, mesmo nesses casos ndo se pode ter a expectativa segura de que os
individuos que as fazem sdo, por via de regra, doentes mentais ou pessoas com
graves anomalias de outra espécie. (FREUD, 1905, p. 56)
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Dentre varias perversoes citadas, como o fetichismo'!, o sexo oral e o anal (para
Freud, o coito heterossexual € a referéncia), o voyeurismou, ha uma que teoricamente se
sobressai diante da analise da violéncia contra pessoas transexuais. “O sadismo, perversao
com ‘inclinagdo a infligir dor ao objeto sexual’” (FREUD, 1905, p. 51), escancara o
desejo sexual de um possivel agressor sob uma vitima especifica. O psicanalista ressalta
que esta perversao se relaciona com a obtengdo de prazer sexual a partir da humilhagdo e
da submissao da pessoa que € o seu objeto sexual. “Na linguagem corrente, o conceito de
sadismo vai de uma atitude simplesmente ativa, depois violenta ante o objeto sexual, até
o vinculo exclusivo da satisfagdo com a subjugag¢do e o mau tratamento desse objeto”
(FREUD, 1905, p. 52). A libido do sujeito que tem prazer sexual através do sadismo esta
ligada a crueldade, aquilo que Freud (1905, p. 65) aponta como resultado da

“transformagdo de amor em 6dio, de impulsos afetuosos em hostis”.

No que se refere aos animais, nos acostumamos com a ideia de que eles nio
sdo sadicos, pois matam para comer, sem requintes de crueldade. Entretanto,
no humano, a dimensao do sadismo estd sempre presente. Esta € uma questdo
que preocupava Freud (1974[1929-1930]), para quem a ferocidade dos homens
em relacdo a seus semelhantes supera tudo quanto podem fazer os animais.
Conceitos como a agressividade, o par amor-6dio, o sadismo e o masoquismo,
a passagem ao ato, o acting out, as pulsdes de vida e de morte, o gozo, o desejo,
0 narcisismo, o trauma, entre outros, evocam, em sua obra, a dimensio da
violéncia no humano. Entretanto, Freud nao constitui a violéncia como um
conceito propriamente psicanalitico, daf a dificuldade em circunscrevé-la neste
campo. (JUNIOR E BESSET, 2010, p. 324)

Como vimos no tépico sobre os crimes transfobicos, os agressores e assassinos, a
partir de uma perspectiva psicanalitica, podem ser considerados sadicos, pois o fazem
com crueldade extrema no ato de violéncia contra as vitimas, alguns obtendo satisfacdo
no sofrimento psiquico e fisico dessas pessoas. A agressividade aparece como centro
dessa trama psiquica e é outro conceito amplamente trabalhado por Freud. E importante
frisar que, apesar de serem fendmenos distintos como veremos a seguir, a agressividade,
majoritariamente “cismasculina” (principalmente, quando temos em vista o recorte da
posicdo do homem cis dentro da hierarquia social), e o sadismo sao operadores diretos no

curso da violéncia transfobica.

! Esta perversdo acontece quando “o substituto do objeto sexual é uma parte do corpo geralmente pouco
apropriada para fins sexuais (como o pé, o cabelo), ou um objeto inanimado que se acha em relagcdo
evidente com a pessoal sexual, ou melhor, com a sexualidade desta (pegas do vestiario, roupa intima)”
(Freud, 1905, pp. 45-46).

12 Excitagdo libidinal ou prazer sexual a partir de uma vivéncia somente 6tica.
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A sexualidade da maioria dos homens mostra um elemento de agressividade,
de inclinacdo a subjugar, cuja significacdo bioldgica estaria na necessidade de
superar a resisténcia do objeto sexual por algum outro meio além de fazendo-
lhe a corte. O sadismo corresponderia, entdo, a um componente agressivo do
instinto sexual que se tornou independente, exacerbado, e foi colocado na
posic¢do principal mediante deslocamento. (FREUD, 1905, p. 52)

Podemos pensar a partir desse trecho como a vulnerabilizagdo (isto €, um processo
intencional e ndo uma condicdo como sugere a palavra vulnerabilidade) das minorias,
entre elas as pessoas trans, travestis, negras, por parte dos homens cisheteros e brancos,
também possui um fator micropolitico, isto &, que concerne 2 sexualidade, 2 psique. E
possivel considerar, por exemplo, que a patologiza¢do das minorias, que também contém
violéncia, tem uma funcdo politica de manuten¢do dessa categoria no topo da hierarquia
social da sociedade ocidental. A patologizacao, via sexualidade, serve de muitas maneiras
a preservacao da estrutura social discriminatdria e violenta.

Assim, a dimensdo sexual da violéncia transfobica revela que pode existir uma
relacdo libidinal do agressor com a pessoa que ele escolhe agredir, podendo ser de sua
constituicdo psiquica e/ou de suas vivéncias, podendo partir de um estado psiquico
adoecido ou um estado psiquico dito normal. Diante da norma social estabelecida sobre
sexualidade, o agressor ou assassino transfobico age no intuito de se desfazer de seu
proprio desejo, que julga como inadequado, tentando extinguir o seu objeto de desejo,
com a ilusdo de que este € a causa real do seu problema ou de um problema social. Se
fizermos o recorte sociopolitico, por exemplo, veremos que as ideias altamente
popularizadas no Brasil, “a inversao dos valores da familia” ou “a inversao da moral e
dos bons costumes”, sdo indicativos do que pode operar a nivel psiquico no agressor até
ele passar ao ato). “Freud fala em “perigos do pré-prazer”; advoga a ideia de que a

perversidade polimorfal!?!

pela via educativa poderia manter a pulsdo em rumos coerentes
com os ideais civilizatérios; demonstra ambiguidade em relacdo ao poder normativo da
heterossexualidade” (OLIVEIRA, 2016, p. 63). A reflexdo que emerge € a de que, em
vdrias situagdes, um sujeito que pratica um ato transfobico estd revelando o que mais
procura esconder, de si e dos outros: o seu desejo.

Ap6s esbocar algumas possiblidades de pensamento sobre a violéncia contra

subjetividades trans a partir da questao sexual, podemos, entdo, entraremos na dimensao

politica da violéncia que incide diretamente na dimensao sexual, j4 que seria reducionista

13 Aquela em que o sujeito, na infancia, obtém prazer sexual em vdrias dreas do corpo, para além das
genitélias, como a boca, o anus, a pele, etc.
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explicar todos os casos de transfobia como justificados em uma patologia também o seria
analisd-los somente como um desejo sexual recalcado do agressor.

Em O mal-estar na civilizacdo publicado em 1929, Freud (p. 07) aponta para a
existéncia na sociedade de uma incongruéncia entre as ideias e os atos das pessoas e
também para a diversidade de seus desejos. Nessa obra, o autor pontua que o Eu funciona
como uma espécie de limite entre o sujeito e o fora. No entanto, o Eu tem a ideia enganosa
de que ele ¢ unitario; enganosa porque ele “na verdade se prolonga para dentro, sem
fronteira nitida, numa entidade psiquica inconsciente que denominamos Id [ou Isso, em
outras tradugdes], a qual ele serve como espécie de fachada” (FREUD, 1930, p. 09). O
Eu esta sujeito a certos conflitos que surgem da trama psiquica com o fora (por vezes,
ameacador) e tende a buscar a eliminagcdo das sensagdes de desprazer que se originam
desse choque. Mas, como Freud (1929, p. 12), pontua: “na vida psiquica nada que uma
vez se formou pode acabar”. E no Id que est4 a conservagdo das marcas constituintes nos
estdgios primitivos da vida do sujeito, ¢ onde h4 a preservacdo do passado. Ora, ja
podemos comecar a entender a partir dessas nogdes o que Freud queria dizer com a

incongruéncia entre aquilo que o sujeito deseja, pensa e faz.

2.4.2 Contribuicoes a partir de Jacques Lacan

Jacques Lacan (1901-1981) foi um psiquiatra, psicanalista e professor frances,
conhecido por uma interpretacdo inovadora da psicandlise freudiana. Influenciado pela
filosofia, pela linguistica e pela matemadtica, Lacan fez publica¢des renomadas no mundo
todo, onde incorporou uma série de novos conceitos a teoria psicanalitica, fundando o que
se intitula de psicandlise lacaniana ou lacanismo. Nessa parte de nosso trabalho,
procuraremos estabelecer como a psicandlise lacaniana, a partir de alguns de seus
conceitos e releituras, pode contribuir para a compreensdao do fendmeno da violéncia
transfébica.

Segundo Machado (2019), Lacan compreende que a violéncia ocorre a partir da
auséncia de uma formulacdo dialética, isto é, na dificuldade ou na impossibilidade do
sujeito articular sobre o significante. “O significante ¢ uma unidade que simboliza a falta”
(BEZERRA, 2018, p. 1). Um dos efeitos dele, segundo Lacan (1999), € a producdo de
significado. Por isso, é por meio do significante que o discurso se torna possivel de ser

formulado.



49

Nao ¢ dificil entender porque o ato violento € incompativel com a fala: toda
fala implica uma demanda ao Outro, enquanto o ato é fruto de uma certeza sem
dialética, sem Outro. E por isso que Lacan pode afirmar que "nos confins onde
a palavra se demite comeca o dominio da violéncia", ou seja, o que nao é
recoberto pela articulagdo significante pode aparecer como ato. (MACHADO,
2019, p. 24)

Se relacionarmos essa dificuldade de articular o significante com o ato de
violéncia, podemos refletir que existe uma resisténcia do sujeito em lidar com a sua
propria fantasia, ja que ele tem dificuldade de elaboré-la através da fala, e a violéncia
surge como o outro lado a lidar com essa questao mal-resolvida. Ora, se Lacan (1999, p.
528) afirma que “desde o primeiro gemido, o recém-nascido articula-se com a mae, de
quem recebera o uso da cadeia significante”, o significante, por meio da linguagem, € a
liga do sujeito com a vida em sua cultura, com o Outro (este sendo o campo de linguagem
onde estd a cadeia de significantes; aquele que faz a marcacao simbdlica). O sujeito que
comete um ato transfébico, assim, apresenta uma dificuldade ou uma impossibilidade de
articular sobre os seus pensamentos em relagdo as pessoas trans, € a violéncia emerge
talvez como a tnica forma possivel dele lidar com seu conflito psiquico em relagdo a elas.

Um outro conceito reformulado por Lacan, pelo qual podemos pensar a questdao
da violéncia transfébica, foi o de gozo. “O gozo constituiu a substincia de tudo de que
falamos em psicanalise” (LACAN, 2008, p. 44). Para o autor, o gozo representa o lado

oposto do que o prazer representa na psique do sujeito.

Do ponto de vista da psicandlise, a énfase [do gozo] é colocada na questdo
complexa da satisfacdo e, em especial, em seu vinculo com a sexualidade. O
gozo se opde, entdo, ao prazer, que abaixaria as tensdes do aparelho psiquico,
ao mais baixo nivel possivel. [...] como o demonstra Lacan, o gozo ndo pode
ser concebido como satisfagdo de uma necessidade, trazida por um objeto que
a preencheria. Apenas o termo “gozo" convém, e ele € interdito, ndo no sentido
facil, onde seria barrado por censores, ele € inter-dito, ou seja, é feito do proprio
tecido da linguagem, onde o desejo encontra seu impacto e suas regras. Esse
lugar da linguagem é chamado, por Lacan, de grande Outro*, e toda a
dificuldade do termo "gozo" vem de sua relacdo com esse grande Outro ndo-
representdvel, lugar da cadeia significante. [...] Desde o comego, o gozo
intricado a linguagem é marcado pela falta e ndo pela plenitude do Ser. E essa
falta ndo € insatisfacdo; a maneira da reivindicagdo histérica; ela assinala o fato
de que o tecido do gozo ndo € outra coisa sendo a textura da linguagem
(CHEMAMA, 1995, p. 90)

Nesse sentido, alguns autores que estudam a violéncia a partir da psicandlise
atrelam esta a um excesso de gozo. E o caso dos psicanalistas Junior e Besset (2010) e

Machado (2019).
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Os primeiros afirmam que o estatuto da violéncia no contemporaneo exige
bastante da teoria psicanalitica, na medida que interroga o que esta pode pensar sobre as
subjetividades e os sujeitos em nossa época. “Uma época na qual o que aparece, em
primeiro plano, € o declinio da fungdo paterna e a desorientacdo dos sujeitos submetidos
aos imperativos do gozo no discurso capitalista” (JUNIOR; BESSET, 2010, p. 324). A
funcdo paterna representa uma funcao simbolica para Lacan de interdi¢ao, de castracdo.
Ja no discurso capitalista, o corpo “hoje € um bem de consumo durdvel, com prazo de
validade extenso, capaz de alta performance, ao qual devem ser oferecidas pecas de
reposi¢do, recall e possibilitar a customizacdo” (MACHADO, 2019, p. 26). Assim, os
autores caracterizam a violéncia como um sintoma, na medida em que ela aponta para um

excesso pulsional, para o gozo.

Na violéncia contemporanea parece haver algo peculiar, muito particularmente
por parecer que, atualmente, ela estd relacionada ao declinio de referéncias
simbdlicas e as exigéncias de gozo. Entendemos como referéncias simbdlicas
a forma como nosso mundo ¢ organizado pela linguagem e por suas leis. Leis
que imprimem ao humano e, por conseguinte, a sua subjetividade, obrigacdes
e submissdo a um limite que torna impossivel o gozo pleno. Para a psicanélise,
esse limite se denomina castracio e o agente dessa castracio é o pai. JUNIOR;
BESSET, 2010, p. 326)

Os autores dissertam, entdo, sobre a relacdo que existe entre a violéncia, o
imperativo do gozo e o sintoma. A intervencdo possivel a partir da Psicandlise que
apontam Junior e Besset (2010) € a de reintrodug@o da palavra onde ha violéncia. No
sentido de que a satisfacdo ndo precisaria mais ser encontrada no ato violento, mas na
articulacdo verbal sobre ela.

Machado (2019), por sua vez, contribui com a relagdo da violéncia e do gozo
apontando que o dltimo se coloca ao sujeito como se fosse uma necessidade, mostrando
afinidade com a pulsdo. O gozo, para ela, no entanto, ndo condiz com o bem-estar do
individuo, a violéncia que dele surge também ndo € capaz de oferecer ao sujeito bem-

estar, mas essa busca da satisfacao pulsional acaba ultrapassando o sujeito.

O que me parece decisivo, no que tange a violéncia, € sua aproximacéo com a
pulsdo, quando se verifica seu aspecto necessario, acéfalo e irruptivo. A pulsao,
hoje, se manifesta num contexto em que a satisfacio alternativa "nao eleva o
objeto a dignidade de Coisa". [...] a operacdo de fazer com que alguém ou algo
tenha um lugar simbdlico nas nossas vidas fica prejudicada e a pulsdo retoma
o circuito buscando satisfacio. Mas nada satisfaz porque nada satisfaz
totalmente. Esse resto que falta, na verdade é um resto que excede na
comparacdo daquilo que se quer com o que é encontrado. (MACHADO, 2019,
p. 26)
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Assim, o0 6dio ao gozo do Outro se torna algo fundamental para o surgimento da
violéncia, incluindo o da violéncia contra subjetividades trans. “Este Outro pode se
localizar em um semelhante, tdo préoximo que o seu gozo nos incomoda, ndo sé por ser
diferente, mas porque se supde nele um excesso” (MACHADO, 2019, p. 2019). E,
segundo ela, se esse excesso existe ndo s6 no gozo do Outro como também no préprio
sujeito, e ja que todo gozo € excessivo, o seu proprio gozo que nele é desconhecido se

volta, a partir do Outro, como algo que ele tenha ojeriza, que ele odeie.
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CAPITULO 3 - DA REPRESSAO EM SUBJETIVIDADES TRANS

E comum para pessoas de fora do campo psicanalitico uma confusdo no
entendimento entre os conceitos de repressao e violéncia, ja que muitos tendem a assumir
que esses dois fendmenos tratam-se de um sé. No entanto, ¢ também comum uma
confusdo, para aqueles que estudam a psicandlise, entre 0s conceitos de repressio e
recalque.

Por isso, no inicio do dltimo capitulo de nosso trabalho, iniciaremos a discussao
tratando brevemente sobre a diferenga entre o que € repressao, violéncia e recalque. Como
um primeiro direcionamento, discutiremos sobre como o conceito de moral sexual pode

atravessar essas 1’10(;668 .

3.1 Moral sexual

O termo foi discutido por Freud em 1908, na obra intitulada A moral sexual
“cultural” e o nervosismo moderno. Nessa obra, o autor discutird como a exigéncia
cultural, baseada no controle da sexualidade, € responsédvel pelo adoecimento psiquico.
“Cada individuo renunciou a um qué do que possuia, a plenitude de seu poder, as
tendéncias agressivas e vingadoras de sua personalidade; dessas contribuicdes originou-
se o patrimdnio cultural comum de bens materiais e ideais” (FREUD, 1908, p. 256). Desse
modo, para o autor, uma pessoa que esta em sofrimento psiquico, ou como ele diz, “doente
dos nervos”, encontra a causa desse padecimento no antagonismo entre a sua constitui¢do
e a exigéncia cultural.

Para Santos e Ceccarelli (2010), a moral sexual € um fato da cultura, ja que, para
eles, ndo existe uma sociedade que ndo tenha regras para o controle da libido. Com base
nos ideais que ela mesma construiu ao longo da histdria, a sociedade dita uma série de
principios morais a serem seguidos, buscando estabelecer limites para a sexualidade. “Os
principios estipulados pela moral sexual introduzem no Eu em formacdo, via
identificacdo, regras de conduta que, muitas vezes, estdo em completa oposicdo aos
destinos pulsionais” (CECCARELI, 2012, p. 31). O sofrimento e o adoecimento
psiquicos aparecem, entdo, como um resultado desta oposi¢ao.

Esse ponto de vista anuncia um desmembramento, apontado ao longo de nosso
trabalho, da nocao naturalizante sobre o desejo do sujeito. Ou seja, a sexualidade humana
depende daquilo que provém da cultura e ndo da natureza. “O que se depreende de tudo

isto € que o discurso sobre a sexualidade € um artefato criado para lidar com o mistério
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do sexual que nunca serd objetivamente observado e controlado” (SANTOS E
CECCARELLLI, 2010). O sexual, que € o desconhecido, o estranho, passa para a tutela da
cultura, criadora da moral sexual. Segundo (Santos e Ceccarelli, 2010), representa a
tentativa de tornar imutdvel a Lei Moral que diz respeito as questdes sexuais.

Segundo Freud (1908), uma caracteristica das pulsdes é conseguir deslocar a sua
meta sem reduzir a sua intensidade. Ele chama essa capacidade de sublimacdo, que trata
justamente da mudanga que acontece na meta da pulsdo, isto €, de uma meta sexual para
uma meta ndo sexual. No entanto, € a partir desse deslocamento que questdes patoldgicas
podem surgir, ja que, para (Freud, 1908), uma satisfacdo sexual ndo é completamente
indispensavel. O nivel de estrangulamento dessa satisfacdo (assim como o nivel de seu
adoecimento) dependera tanto da constitui¢ao do sujeito como de sua histéria de vida.

Entdo, podemos compreender que a moral sexual € responsédvel pelo choque do
desejo/da libido do sujeito com a sua inser¢do num mundo de cultura. Isto significa dizer
que uma série de conflitos, entre aquilo que se deseja e aquilo que as regras morais
ensinam, acontecerdo a nivel do aparelho psiquico e causardo marcas no processo de

subjetivacdo de cada pessoa, dentre elas mecanismos psiquicos de defesa.

3.2 Repressao e recalque

A necessidade de diferenciar esses dois processos psiquicos se dd pelo fato de
haver certas indefini¢des quanto as traducdes das obras freudianas, além do préprio autor
muitas vezes ndo fazer essa diferenciacdo em seus textos. O recalque muitas vezes é
traduzido como repressdo, apesar de na teoria psicanalitica esses dois representarem
mecanismos distintos (mesmo que, por muitas vezes, delimitar essa distincdo seja um
desafio). Buscaremos estabelecer nesse topico, de uma forma didatica, breve e sem
intencOes de esgotar o tema, em que ambos se distinguem e se assemelham.

A repressdo da qual aqui trataremos € aquela que Freud trata em sua obra como
Unterdriickung, e ndo aquela que popularmente seria um termo equivalente ao de recalque
ou de opressdo, violéncia social, etc. De acordo com Cesarotto (2008), a repressao seria
um processo psiquico, resultante da relacio entre o sujeito e a cultura, que consiste na
interiorizacdo de algo que vem de fora, responsavel por moldar a libido humana, e que
ainda ird se desdobrar em alguma coisa. Tem a ver, segundo Schlachter e Beividas (2010),
com reprimir-se, conter-se, moderar-se, ocultar-se. Pela exigéncia moral, o sujeito se vé

diante da necessidade de estrangular aquilo que vem sob forma de desejo.
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O primeiro mecanismo de defesa detectado por Freud foi a repressdo. O
inconsciente € constituido a partir do processo de repressdo. A repressao € o
mecanismo que impede que o contetido pulsional ascenda a consciéncia.
Podemos inclusive entender que todos os mecanismos de defesa sio uma
variacdo desse primeiro, onde funcionam como tipos de barreiras do contetido
pulsional. O individuo reprime o conteido desejante e acaba ignorando o
proprio desejo [...]. O contetido impedido de ascender a consciéncia estrutura
uma tensdo. A acdo da repressdo causa tensdo e consequentemente
desconforto. (MENDES, 2018, p. 01)

A repressdo, entdo, pode ser tida como uma forca que nega outra forca (desejo,
impulso), uma forga que torna esta outra forca menos operante, que tenta negé-la, segundo
Aradjo (2016). Tal negacdo acontece justamente por meio da dinAmica subjetiva que o
sujeito constrdi a partir do contato com a moral. Ou seja, uma ideia ou um afeto que pode
abalar a moral apre(e)ndida se torna um perigo, se torna uma fonte de desprazer, e que
precisa ser retirada da consciéncia.

Segundo a psicanalista Moura (2019), a repressdao pode ser definida como um
fendmeno psiquico que envolve a retirada de um contetido desagraddvel da consciéncia
para o pré-consciente e ela tem uma intensidade libidinal que pode ser considerada menor
se comparada a do recalque.

Em O Diciondrio de Psicandlise, Chemama (1995) define repressdao como:

Qualquer impulso, fora da consciéncia, de um contetido representado como
desprazeroso ou inaceitdvel; acdo do aparelho psiquico sobre o afeto. Na
verdade, o afeto ndo pode ser recalcado, diferentemente do representante-
representacao; o afeto sé pode ser ou deslocado para outra representacao ou

suprimido. (CHEMAMA, 1995, p. 199)

O recalque (Verdringung, em alemao, e refoulement, em frances), por sua vez, s6
€ possivel através do mecanismo de repressd@o. No entanto, ele acontece a nivel do
inconsciente e, por isso, ndo possibilita acesso pleno da consciéncia aos conteidos
recalcados. Segundo Dunker (2016), € uma operagdo inconsciente de negacdo de um
desejo do Eu que ndo é reconhecida e admitida por ele; operacdo esta que faz parte da
génese dos sintomas neurdticos. Para Aradjo (2016), recalcar ndo significa apenas
negar/enfraquecer um impulso, mas estabelecer um conflito. E a partir do recalque surge
o sintoma, que € o retorno do recalcado. “O que ndo pode ascender a consciéncia em sua
forma original e foi jogado para o inconsciente, retorna através de sintomas” (MENDES,

2018, p. 01). Os sintomas aparecem, de forma conflituosa, como uma maneira de fazer
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com que aquele conteido pulsional que foi recalcado volte a consciéncia, mesmo que de
modo incompleto.

“Ganhamos uma defini¢do mais rica e mais apropriada ao que Freud quer nos
fazer entender por ‘Verdrdngung’, uma vez que este mecanismo ocorre em duas etapas:
o ‘recalque’ original e o recalque propriamente dito” (SCHLACHTER E BEIVIDAS,
2010). O primeiro, segundo os autores, estaria envolvido com o reconhecimento da
diferenca anatomica entre os sexos, € o segundo com o mecanismo de defesa operando
nas outras fases de vida do sujeito.

Assim, apesar de ambos serem reconhecidos como mecanismos de defesa do Eu,
segundo Carnatba (2013), a diferenca estd no fato de que ambos ocupam lugares
diferentes da constituicdo da psique; a repressdo mantém as pulsdes no limite do pré-
consciente e o recalque serve para manter as pulsdes no inconsciente. A diferenca, entdo,
se encontra na instdncia psiquica em que cada mecanismo opera. E “o que ha de
semelhante € o sentido de contencdo, de impedimento, de algo cuja manifestacdo nio se
quer” (SCHLACHTER E BEIVIDAS, 2010, p. 211). Isto €, o recalque e a repressao se
assemelham pela tentativa de defesa do Eu por meio do solapamento de determinado
impulso incomodo a ele.

E como esses dois mecanismos de defesa do Eu operam no sujeito?

[...] ainda que o recalque (Verdringung) da sexualidade seja o movimento
universal que marca o modo de circulacdo pulsional prépria do humano, sendo
a condicdo primeira para a existéncia do estado de cultura (4), a repressdo
(Unterdriickung) da sexualidade que se seguird geradora da moral sexual é
tributdria do sistema de valores que sustenta o imagindrio social. As origens
deste sistema devem ser procuradas nos mitos fundadores da cultura em
questdo. E o lugar da sexualidade nos relatos mitologicos — pecado, culpa,
responsavel pela queda, fonte de prazer.. — marcard profundamente as
formacdes ideais e superegoicas responsdveis pelo modo como o sujeito
vivencia, consciente e inconscientemente, sua sexualidade. (CECCARELLI,
2012, p. 31)

“Entendemos entao que o contetido pulsional que ndo passa pela aprovacao da
consciéncia € devolvido ao inconsciente [ou suprimido no pré-consciente] e retorna como
uma angustia simbolizada das mais diversas formas como ansiedade, fobia, ato falhos
etc.” (MENDES, 2018, p. 1). O que nos interessa € a falha psiquica na tentativa de fazer
desaparecer um impulso, uma vontade, um desejo, que surgiu e despertou incomodo, e de
que modo essa falha abre brechas para fazer retornar aquilo que o Eu tentou negar através
do sintoma. E a partir de tais indagacdes que comecamos a tragar como a repressio,

enquanto mecanismo psiquico de defesa, pode surgir do contexto social de violéncia
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transfébica e como os processos de violéncia podem ser introjetados diferentemente por

subjetividades trans.

3.3 Repressao e violéncia

Nesse ponto da discussdo, se torna fundamental diferenciar os processos de
repressdo e de violéncia, e analisar também em que pontos eles convergem entre si. A
repressdo diz respeito a um mecanismo individual, de defesa do Eu, que consiste em
barrar certos pensamentos e desejos tidos como inadequados de permanecerem na
consciéncia em nome da preservacao da moral decorrente da cultura. Tem a ver com as
dores, com as vergonhas, com as negacdes, de cada pessoa, em nome daquilo que o seu
imagindrio toma da cultura como aceitdvel.

A violéncia, como definimos de forma mais aprofundada no segundo capitulo, é
0 uso coercitivo de for¢a de um sujeito, de uma instituicdo, e/ou de uma sociedade, contra
outro sujeito e/ou grupos especificos de sujeitos. Como vimos, pode ser definida como
psicoldgica, fisica, institucional, discursiva, etc. A violéncia, desse modo, € um fendmeno
social. No entanto, ela pode ser introjetada subjetivamente, o que pode levar a processos
tanto de reproducdo da mesma, através de discursos e atos, bem como a repressio de
certos pensamentos e atitudes. E sobre tltimo processo que focaremos nessa parte do

trabalho.

3.4 Repressao em subjetividades trans

O tema de repressdao em subjetividades trans € um tema raramente estudado, com
poucas publicagdes, e por isso se torna um empreendimento desafiador tratar sobre ele.
Podemos iniciar essa parte do capitulo, sinalizando que € equivoco presumir que 0s
sujeitos transexuais sdo completamente desprendidos das normais sociais, pelo fato de
contraporem moral sexual em vigéncia. “Ainda que alguns sujeitos ndo se deixem
influenciar pelos mitos'* de origem [dos valores morais de conduta social], eles nio sio
imunes as suas influéncias devido a introjecao dos ideais sociais” (CECCARELLI, 2012,
p- 31). Nesse ponto do trabalho, iremos esbogar falas de pessoas transexuais, transgéneros
e mulheres travestis, que demonstram como essa populacdo introjeta a violéncia de

género, para podermos refletir sobre este problema, e poder pensar maneiras de como

intervir, clinica e socialmente.

14...] o mito fundador estd para a cultura assim como o mito individual estd para o sujeito: uma palavra
fundadora de identidade (Ceccarelli, 2012, p. 32).
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3.4.1 — Relatos autobiograficos

Herculine Barbin

Adéldide Herculine Barbin foi uma pessoa intersexo nascida na Franca no ano de
1838. Antes de abordarmos algumas falas que sinalizam as suas repressoes, € necessario
afirmar que entendemos que a subjetividade de Herculine ndo cabe na visao moderna de
uma subjetividade trans. No entanto, a sua histéria pode contribuir para a discussdao na
medida em que ela viveu a experiéncia de dois sexos em seu corpo, isto €, escolheu ser
homem e ser mulher. “Os prazeres sentidos e experimentados por Herculine escapam a
inteligibilidade imposta pelos sexos univocos na relagdo bindria” (PORCHAT, 2013, p.
201).

Ela escreveu um didrio, onde abordou suas questdes, desde lembrangas de uma
infancia sofrida, em que precisou morar em um asilo catélico para 6rfaos, até os ultimos

dias antes de cometer suicidio aos 29 anos.

Sofri muito, e sofre s4! S6. Abandonado por todos! Nao havia lugar para mim
nesse mundo que me evitava e considerava maldito. Ndo havia um sé ser
humano que compartilhasse dessa imensa dor que se apoderou de mim no final
da infancia, idade em que tudo é belo porque toda perspectiva é nova e
brilhante. Esta idade nf3o existiu para mim. Eu tinha, desde entdo,
distanciamento instintivo do mundo, como se houvesse ja compreendido que
viveria nele como um estrangeiro. (BARBIN apud FOUCAULT, 1982, p. 13)

Nesse trecho de seu didrio, podemos analisar o sofrimento de Barbin diante do
sentimento de abandono, de soliddao, que experimentou desde cedo, quando seu pai
morreu e sua mae precisou lhe deixar neste abrigo dirigido por freiras e logo apds, ao cair
nas gracas da madre, ela foi transferida para um convento mais abastado. A questdo que
ele traz até entdo € a de ndo se sentir pertencente, e, por isso, ter que aprender a viver nele
tal qual, ou seja, como alguém de fora desse mundo, “um estrangeiro”.

De acordo com Porchat (2013), ela vive como menina no convento até os 20 anos,
anos, onde se apaixonou e se relacionou com as garotas em que 1 também viviam. No
entanto, ao passar dos anos, Herculine percebeu que se diferia em relacdo as outras:
andava diferente, suas formas fisicas eram diferentes, ela tinha pelos nos bragos e na face,
e isso gerou uma atencao da qual ela ndo gostava. A sua diferenca era algo do qual ela se

envergonhava profundamente. Ela se negava a tomar banhos com as demais colegas ou

qualquer tipo de exposicao, ja que tinha ciéncia dessa diferenca.
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O mar subia rapidamente. As ondas eram enormes e chegavam a uma altura
tdo grande que era preciso fugir para evitar a submersdo. Uma louca alegria
instaurou-se! Somente eu assistia a esse banho como espectadora. O que me
impedia de participar dele? Eu ndo sabia responder naquela época. SO sei que,
contra a minha vontade, um sentimento de pudor me obrigava a ndo participar,
como se eu tivesse medo de envolver naquele divertimento e ferir o olhar
daquelas que me chamavam de amiga ou de irmd. (BARBIN apud
FOUCAULT, 1982, p. 43)

O olhar do outro, para ela, tinha um peso importante, e o seu corpo, dentro dessa
dindmica, lhe causava vergonha e sentimento de culpa. Para Herculine, mostrar-se era
“ferir o olhar” de quem tinha apreco por ela. “Hé4 vergonha na constatacdo de sua
diferenga. A “sensag¢do estranha que a dominou completamente” ¢ indicativa de um gozo
intenso, nao mediado, que provoca culpa” (REGO; MARCONDES, 2017, p. 8). A frase
“eu ndo sabia responder naquela época” também pode estar relacionada com um
mecanismo repressivo, para preservar o seu Eu da dor que a resposta poderia lhe causar.

Na proximidade de sua maioridade, ja havia comentdrios a respeito de sua
aparéncia fisica e também sobre seu relacionamento com uma outra garota do internato,
Sarah. Herculine, envergonhada de sua “condi¢@o”, entdo, faz confissdes ao padre, e ndo
tardou até que ela tivesse que fazer exames médicos, e foi obrigada a assumir uma
identidade masculina, sob o nome de Camille e depois Abel, tendo sua permanéncia no
internato proibida. O mundo dos homens é um mundo com o qual ela ndo se identifica,
nao consegue se relacionar mais com mulheres, e os comentarios da cidade, contidos de
maldades e mentiras, fazem com que Herculine/Camille/Abel se sinta abandonado e
banido. O que ela acha de si comeca a ser bastante similar com o que dizem sobre ele. O

horror do Outro tem um papel fatal na vida de Herculine Barbin.

Vai maldito, cumpre o teu destino! O mundo que invocas nao foi feito para ti.
Nao foste feito para ele também. Nesse vasto universo onde todas as dores t€m
lugar, tu procurards em v@o um canto para abrigar a tua. Mas a esse canto tua
dor macularia. Ela inverte todas as leis da natureza e da humanidade. As casas
de familia fecharam as portas para ti. (BARBIN apud FOUCAULT, 1982, p.
92)

A ideia de morte, diante dessa impossibilidade vinda da sociedade preconceituosa
da época e também da sua introje¢cdo sob forma de “um dever a ser cumprido” (p. 77),
parece a Unica saida para essa dor que nao encontra amparo. Essa dificuldade social de
reconhecimento da subjetividade é algo que parece permear a vida das pessoas
intersexuais, trans e travestis, e pode ser muitas vezes fatal. “A visdo de um timulo me

reconciliar com a vida. L4 encontro ndo sei que ternura, para aquele cujos 0ssos estdo sob
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os meus pés”’ (BARBIN apud FOUCAULT, 1982, p. 100). Herculine tira sua propria vida
no ano de 1868, aos trinta anos de idade, através do que Foucault (1982) intitula como
“fogareiro a carvao”. Segundo Rego e Marcondes (2017), Herculine descobre que seu
género € masculino e feminino e, por isso, ter que viver como homem a tornou assexual,
tendo que abandonar “a posi¢ao subjetiva de uma menina com jeito de menino que amava
meninas” (p. 12). Para Porchat (2013), ndo lhe restou o que ser, ja que ela seria um
produto de uma ambivaléncia insoldvel (o que ela mesma ressalta no trecho passado), a

qual lhe foi fatal.

Joao W. Nery

Joao W. Nery foi o primeiro homem transexual no Brasil a ser operado. “Seu
testemunho veio a publico em 1984, com a publicacdo do livro Erro de pessoa, primeira
versdo reduzida de Viagem Solitdria” (POLLO, 2016, p. 184). Nessa obra, ele fala de
seus pensamentos, sofrimentos, na infincia e na vida adulta, e de sua inconformidade
desde cedo em relacdo ao seu corpo, como foi o caso de sua primeira menstruacdo, até as

cirurgias e a hormonizacao.

Ele ndo entendia, assim como ndo entendia por que ndo podia andar sem
camisa como o pai. “Virar mocinha” soava como uma sentenca de morte.
Quando a “monstruagdo” veio, Jodo ndo se permitia sentir colica ou TPM,
surrava os seios e forgava a corcunda para ver se escondia os “apéndices”. Era
0 comecgo de sua batalha com o préprio corpo, travada até hoje. (KAISER apud
NERY, 2011, p. 14)

Esse trecho de uma entrevista concedida ao jornalista Millos Kaiser e publicada
como introdu¢do de sua obra Viagem Solitdria pontua em partes como a repressao estd
delineada na vida de Jodo. Para Jodo, o modelo de homem que tinha como referéncia
imagindria ndo era possivel seguir devido ao corpo que ele tinha naquele momento. A
visdo social sobre o que € ser homem (nao ter seios, ndo menstruar, ter um pénis) incidiu
diretamente na visdo de Jodo. Ele tentava reprimir seus mecanismos fisiolégicos, seus
orgdos, porque nisso ele se aproximava do que acreditava ser um verdadeiro homem. A
forma como ele reprime a propria sexualidade, principalmente, nos anos de juventude,

também € algo que podemos perceber em sua obra, como no trecho a seguir.

Como quase tudo na vida de Jodo, namorar nao era facil. Primeiro, precisava
certificar-se de que a menina enxergava-o como homem [...]. Depois vinha a
parte mais complicada: o sexo. A lua de mel com a primeira esposa foi um
desastre. [...] Jodo ndo gostava que tocassem em Seus seios ou seu sexo, pois
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isso Ihe lembrava de sua condigo non grata. “E preciso ser muito homem para
chegar ao orgasmo s6 com a for¢a da mente”, orgulha-se. (KAISER apud
NERY, 2011, p. 15)

Essa constatagdo fica clara quando, ao longo do livro, o autor esboca como ele se
impede de ser tocado ou de ir mais a fundo pelo seu sofrimento de “ndo ser um homem
por completo”. Na passagem a seguir, vemos as ressalvas que ele fazia ao se apaixonar,
ainda jovem e virgem, por uma colega de trabalho. Jodo ndo conseguia compartilhar sobre

a sua “condicao”, apenas dizia que ndo sentia sensibilidade em certas regides.
b

Embora ja estivesse bastante machucado pela minha inversio corporal, ainda
ndo sentia a dor terrivel que s6 mais tarde iria aparecer: a impossibilidade de
me sentir penetrando e ejaculando numa vagina, sem ter pénis, nem esperma,
sem poder fecundar a mulher que amava. A medida que mais me envolvia,
surgiu a necessidade de querer me certificar de como era visto por ela. O velho
problema de talvez a estar atraindo ndo como homem, mas pelo meu
deformado corpo de mulher. [...] — Vocé€ gozou? [.] Que facada! [...] Se
respondesse, estaria evidenciando a minha humilhante condi¢do. Se me
calasse, porém, poderia dar margem a interpretagdes erroneas. (NERY, 2011,
p. 74-75)

Ele se envergonhava de ter, como definia, “impossibilidades biolégicas” e sua
alternativa para suportar essa vergonha era escondé-las. Mas, apesar de suas repressoes,
Jodo sempre esteve a altura de seu desejo e sempre procurou viver a partir dele. Como
assinala Pollo (2016), o testemunho de Jodo nos mostra como ele é um sujeito que mesmo
diante de situacdes raras é capaz de afirmar a sua existéncia, de afirmar a forca de sua
singularidade para além de qualquer afinidade ou semelhanca com o que os outros

poderiam esperar.

3.4.2 — Depoimentos

G.J.

G. J. é um jovem transexual de 17 anos, que vive na cidade de Maring4, no interior
do Parand. Em seu depoimento sobre como € ser transexual, ele relata uma série de
violéncias sofridas, desde a familiar até as institucionais; de uma falta de reconhecimento
materna até uma negligéncia médica-juridica, ambas ndo possibilitando que ele faca a sua
hormonizacdo de uma forma segura.

Em um primeiro momento, ainda crianga, ele pensou que fosse uma mulher

lésbica e resolveu compartilhar isso com a mae, cuja recepcao foi bastante negativa. O
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ambiente familiar nao foi acolhedor e ele se viu, ao longo de seus anos seguintes, tendo
que lidar com suas questdes existenciais sozinho, sem reconhecimento ou aceitacdo

familiar.

No comego eu me descobri 1ésbica. Eu tinha uns seis, sete anos, mais ou menos.
E, logo que eu descobri, eu cheguei na minha mée tipo na inocéncia: “mae,
gosto de meninas”. Nossa, ali ja acabou o mundo, ali j4 comecei a ouvir
palavras como “ah, vocé ¢é aberragdo, vocé ndo deveria existir”. E foi ficando
pior, pior. E a questdo da transexualidade surgiu quando eu tinha dez anos, que
foi quando eu descobri o termo “transexual”. Eu sabia o que eu era dentro de
mim, eu sabia exatamente o que eu era, sé que eu ndo conseguia colocar aquilo
pra fora, eu ndo sabia como expressar aquilo. Tanto que vdrias vezes eu falei
“mae, eu sou um homem” e ela me reprimia, dizia que ndo (informacdo
verbal)®>.

H4 alguns elementos interessantes para andlise nesse comeco da fala de G. J,
especificamente: (1) ali j4 acabou o mundo; (2) a sua dificuldade em expressar
verbalmente a sua identidade de género, (3) e defini-la como “aquilo”.

O significante “ali” sinaliza algo importante, uma quebra entre o aqui e ali, entre
o mundo subjetivo de G. J. e o mundo externo que o desqualifica. “Acabou o mundo” foi
a frase que ele disse” e “vocé ndo deveria existir” foi a frase que a sua mae lhe disse.
Essas duas falas representam a existéncia de lados, de um aqui, que diz “sou homem” e
de um ali, que diz “assim vocé ndo pode existir”.

Quanto a sua dificuldade em externalizar a sua identidade de género, ela pode
estar relacionada ao medo que se originou quando a mae o censurou anos atrds em relagao
a sua até entdo dita homossexualidade. Quando ele conseguiu “colocar para fora” o seu
desejo, ele recebeu um ndo de um outro que ndo € um outro qualquer, ele recebeu um nao
de sua propria mae. Entdo, essa trava que o impossibilitava de expressar quem ele era

pode estar relacionada com o estrangulamento que veio primeiro de sua mae, mas que fez

uma marca também de cardter estrangulador (repressivo) no garoto.

Foi bem complicado porque desde os meus dez até uns quatorze, quinze anos,
mais ou menos, eu fiquei pesquisando sozinho o que era ser transexual. Eu via
documentdrios, videos, fotos, textos, depoimentos, conversava com pessoas de
fora [...] e com isso eu fui me identificando, entende? E depois de um tempo,
eu parei, eu falo “meu, € isso, achei, entdo vamo 14” e ai a parte mais dificil:
assumir pros pais, familia e sociedade inteira, porque ai vocé comeg¢a a mudar
corpo, mudar o nome, muda tudo. A sua vida inteira muda. Vocé renasce. E ali
eu renasci (informagdo verbal)'S.

15 Depoimento dado por G. J. no Canal Ana Miranda, em 2017.
16 Depoimento dado por G. J. no Canal Ana Miranda, em 2017.
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Diante do desamparo propiciado pela mae nos seus primeiros anos de vida, G. J.
se viu em um papel mais ativo e independente diante do seu desejo. “Aquilo” (a sua
transexualidade) tomou uma nova forma em seu “renascimento”: ‘“aquilo”
discursivamente se tornou “isso”. Mas, mesmo com o seu processo de subjetivacdo mais
desvencilhado do que a mae (e o Outro) ditava, outros desafios mostram que esse processo

nunca estd desvencilhado por completo das marcacdes simbdlicas de nossa cultura.

A transexualidade ela é muito ampla, eu acho. Entdo, ndo tem meio que uma
definigdo. Eu prefiro nio ficar colocando rétulos. [...] E vocé chegar ali na
frente do espelho e ficar com uma tesoura apontada assim [ele simula o objeto
com dois dedos em direcdo aos seios] querendo arrancar o que néo € seu, fora,
0 que nio te pertence, fora, entende? E vocé olhar no espelho e ter a certeza de
que vocé estd no corpo errado, de que ndo € seu corpo, que nio é a sua casa,
que vocé precisa reformar a sua casa. [...] Eu acho que os pais tinham que parar
de idealizar um filho, deixar ele ser quem ¢é ele, sabe? Tipo, ensinando a
respeitar o proximo, ensinando a se autorrespeitar e se autoaceitar também,
porque af a parte € uma das partes mais complicadas; porque eu passei quatro
anos pra me autoaceitar, pra me autoconseguir, me expor, pra eu conseguir ta
aqui hoje (informacao verbal)!”.

G. J. compreende que cada experiéncia transexual € Unica, mas compartilha uma
parte de sua prépria experiéncia. E possivel identificar o cardter de corte, de repressio,
quando ele pontua que quer se livrar de seus seios e que a presenca desses 6rgaos em seu
corpo faz dele um ser nio pertencente. E, na verdade, os 6rgdos em si nio sdo dele, por
isso ele precisa reformar seu proprio corpo, “reformar a sua casa”. Isso demonstra como
ele, dentro de sua singularidade, compreende de que forma um homem deve parecer,
similar a no¢do culturalmente construida do que € masculino. Isso demonstra uma
ambivaléncia, presente em todos os sujeitos sejam eles cis ou trans: ao passo que ele se
contrapde a norma (ele se ‘“‘autoconseguiu” mesmo com o ndo, mMEsSMo com a
impossibilidade anunciada através do discurso da mae, do Outro) ele também deseja
segui-la por uma outra via (cortando fora os seios). Sobre isso, a psicanalista Patricia

Porchat pode contribuir com a reflexao seguinte.

Muitos [sujeitos transexuais] ja sabem que serdo perguntados sobre sua
infancia, a relagdo com seus pais, a relacdo com seu proprio corpo, com o sexo
oposto, etc. O “transexual verdadeiro”, ao qual devem corresponder, tem
ojeriza a seus genitais, ndo aceita seu corpo, ndo se masturba, é assexuado e
espera a cirurgia de transgenitalizacdo para enfim poder se relacionar
sexualmente. Ser doente e obter um niimero que corresponda a determinada
classificagdo no manual de doengas é o proprio passaporte para realizar uma
transicdo de um corpo-género a outro. Mas o que estd em jogo € a ideia de que

'” Depoimento dado por G. J. no Canal Ana Miranda, em 2017.
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o transexual oficial ou verdadeiro é uma ilusdo criada pelo préprio aparato
médico-juridico. (PORCHAT, 2013, p. 198)

Essa reflexdo nos ajuda a pensar ndo por uma via que dita como as subjetividades
trans devem ou nao fazer as terapias de hormonizagdo ou a cirurgia de transgenitalizaco,
do que € certo ou errado a ser escolhido, mas para entendermos como em muito elas se
colam com o discurso do ideal e como elas reprimem ou tentam se afastar de certas
questdes que lhes sdo psiquica ou fisicamente incomodas justamente por causa da
identificacdo'®, como é o caso de Jodo W. Nery e de G. J.. Podemos comecar a

compreender, mesmo que de uma forma ainda breve, como os processos de repressao

vividos por essas subjetividades podem se delinear.

B. A. H.

B. A. H. é uma jovem transexual do interior do Goids. Ela relata que demorou um
certo tempo para compreender que era transexual. Em suas brincadeiras de crianga, ela
gostava de brincar com bonecas, de cozinhar, etc., mas nio diferenciava se isso era coisa

de menina ou de menino.

Quando vocé é crianga, vocé ndo tem percep¢do do que € masculino e
feminino, sabe? E tudo meio misturado assim. Os adultos que colocam limites,
que colocam diferenciagdes entre o que € coisa de menino e o que é coisa de
menina. Quando vocé ¢ crianca vocé ndo tem a minima ideia, pelo menos eu
ndo tinha lembranca de que tinha essa diferencia¢do. Tanto que eu sempre
brinquei de boneca desde que eu me entendo por gente; de boneca, de casinha,
de cozinhar. Era sempre esse universo que eu brincava e tava tudo bem ok 14
na minha casa [...] Entdo, como eu nfo tinha muita diferenciagc@o, pra mim era
0 que eu gostava de fazer, estava tudo 6timo (informagio verbal)'.

Essa “alienag¢do” infantil em relagdo as prescricdes da sociedade, ou como B.
nomeia como “os adultos que colocam as diferenciagdes”, toma investidas dessas
prescricoes com o passar dos anos. Ela comeca a sentir o peso daquilo que até a sua
infancia era imperceptivel. A diferenciacido toma forma quando ela entra na escola, se vé

diante dos grupos de meninos e de meninas, e logo a sua repressao toma forma também.

Quando vocé cresce, isso ja na adolescéncia, comeca principalmente na escola
(na escola tem muito disso né) “menino faz fila tal, menina vai pra fila tal. A

[3 1)

brincadeira “x” ¢ dos meninos, a brincadeira “y” ¢ das meninas. Na escola,

18 «“Assimilacdo de um eu estranho, resultando que o primeiro se comporta como o outro em determinados
pontos de vista, que ele limita, de alguma forma, e que acolhe em si mesmo, sem se dar conta disso”
(CHEMAMA, 1995, 102).

19 Depoimento dado por B. A. H. no Canal Vai Bruna, em 2017.
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esse esteredtipo de género € muito refor¢ado. E foi mais ou menos com 10 anos
que eu comecei a sentir esse peso maior, essa diferenca e o que eu podia fazer
e o que eu ndo podia, de acordo (né) com as regras da sociedade. Quanto mais
voce cresce mais vocé € obrigado a desempenhar um papel de género que as
pessoas que a sociedade te reconhece. No caso na época eu era reconhecida
como menino, entdo eu tinha que desempenhar o papel de género de menino,
que era jogar futebol, gostar de menina [...]. Entdo, quanto mais eu crescia mais
dificil pra mim era aceitar que eu tinha que estar naquele grupo em que eu ndo
me reconhecia. Eu sempre me sentir mais a vontade no grupo das meninas,
porque era onde me reconhecia mais facil. “Nossa, aquilo ali combina tanto
mais comigo do que isso aqui que as pessoas tdo falando pra eu fazer”. Mas
ok, isso ndo era muito latente, porque até na época eu ndo sabia o que isso
significava, s6 sentia que tinha alguma coisa ali que ndo tava certa. [...] Na
adolescéncia mesmo [...], acho que uns dezesseis anos, que eu ji entendia o
que era as coisas, tinha até dados uns beijinhos, que comegou a me incomodar
muito em todos os ambientes que eu frequentava (informacéo verbal)?.

O “entdo, eu tinha que desempenhar o papel de género de menino” aponta para
uma marca importante no processo de transexualidade de B e também como ela
acreditava, no comeco de sua adolescéncia, que tinha que seguir o que aquilo que chama
de “diferenciag@o” dizia que era o certo a ser seguido, estrangulando aqueles sentimentos
de estar mais a vontade no grupo das meninas e de se identificar mais com o que acontecia
dentre desse grupo. Até que o seu desejo apareceu e reivindicou o seu lugar dentro da
dinamica subjetiva de B. do que ¢ “seguir o certo e seguir o errado”.

Ela entra na faculdade, sente-se com maior liberdade, e comecga a pesquisar, a
procurar entender “o que isso significava”, percebendo que ndo s6 ndo pertencia ao grupo
dos meninos como ndo pertencia ao grupo dos meninos homossexuais. O processo de se
entender como uma mulher transexual ndo foi um processo fécil e rdpido de assimilacao
para B., mas ela levou o seu tempo, contou com o apoio da familia e passou a tomar

decisdes aos poucos — ainda estrangulando algumas coisas em sua vida.

No comego, quando vocé comega tomar hormonio vocé sente um alivio porque
vocé sabe que vocé td dando um passo muito importante na sua vida, mas €
muito lento o processo até vocé realmente se ver no espelho e se reconhecer
como pessoa. Entao nesse meio termo de um ano e pouco que eu fiquei nesse
processo de transformacdo, eu quase ndo saia de casa, ficava s6 dentro de casa
meio que num casulo. E af passou dois anos e eu apareci pro mundo assim
(informag@o verbal)?!.

“E lento o processo até vocé se ver no espelho e se reconhecer como pessoa” €
uma frase com peso psiquico relevante e que nos faz questionar como, antes de se

entender como uma mulher trans, B. se olhava. Nao era uma pessoa até entdo? Essa fala

20 Depoimento dado por B. A. H. no Canal Vai Bruna, em 2017.
2! Depoimento dado por B. A. H. no Canal Vai Bruna, em 2017.
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que nao diz da dificuldade de se reconhecer como pessoa transexual, mas de nao “se
reconhecer como pessoa” nos chamou atencao. E no momento que ela decide fazer essa
transi¢do, o espelho ainda € o Unico espaco em que ela tolera ser olhada dentro desse
processo. Foram dois anos até ela conseguir sustentar a sua imagem a partir do olhar dos

outros, a partir do olhar do Outro.

E passados os dois anos que eu estava dentro do casulo esperando ficar pronta
e ter coragem de sair na rua, porque ¢ quase um ato politico vocé sair na rua e
assumir sua identidade, foi no carnaval. Eu esperei uma época em que
tradicionalmente as pessoas estdo mais tranquilas, tudo mundo td mais de boa
com o mundo [..]. No primeiro dia, eu fui pro carnaval, mas fui meio
andrégina, sabe, nem 14 nem c4, assim. Eu tava muito insegura. Primeiro, o
medo da violéncia é muito grande, né; segundo, a minha insegurancga quanto a
minha imagem. Entdo, no primeiro dia eu fui mais ou menos, meio que
disfarcada. Nao aconteceu nada. No segundo dia, a mesma coisa. Parece que
eu tava, assim, com muito medo da opinido das outras pessoas E ndo estava
muito segura. Eu fui totalmente meio mais ou menos. No ultimo dia, eu ia
embora no outro dia. Eu falei “gente, eu vim pra ca pra isso praticamente;
trouxe tudo, trouxe figurino, né? Por que ndo?”. Eu falei “Caio, compra la uma
bebida pra gente” [...]. Me produzi toda bébada [...] e a gente saiu. E eu assim
[...] “agora que o povo vai tacar pedra na rua, vou ser agredida, né, o povo vai
abrir minha cabega”. E ndo aconteceu nada. [...] E desde entdo a minha vida
tem sido essa, muito mais bem resolvida (informacio verbal)?2.

Casulo, insegura, inseguranga, nem cd nem ld (onde?), medo da opinido dos
outros. Podemos compreender que ha evidentemente algo relacionado com um perigo
real, de violéncia contra pessoas trans, mas algo que pode ndo estar tdo evidente assim e,
que pela escolha dessas palavras, nos chama aten¢do: algo que € proprio da experiéncia
de transexualidade de B. Um medo de mostrar-se, uma inseguran¢ca quanto propria
imagem — ou seja, algo que ndo € da via do real, mas do imagindrio. O casulo, que é uma
parte transformacdo da borboleta e que é a sua forma de defesa em relacio ao mundo
externo quanto este animal se encontra em grande vulnerabilidade, ndo oferece seguranca
e conforto por todos as etapas de vida. E B. levou o seu tempo para entender que os outros
irlam veé-la agora como uma mulher trans e muitas coisas poderiam acontecer a partir
disso, inclusive nada. No entanto, a relacao entre o medo de sofrer violéncia, o “encasular-
se” e a falta de seguranca que de fato estd colocada no mundo e a inseguranga subjetiva

pode ser vista no discurso de B.

22 Depoimento dado por B. A. H. no Canal Vai Bruna, em 2017.
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CONSIDERACOES FINAIS

O suyjeito trans é um sujeito como qualquer outro que se vé diante da vida em
sociedade. “Um sujeito em busca de reconhecimento, em busca da possibilidade de
existir’ (PORCHAT, 2013, p. 197). Quando a sociedade (incluindo os pais, a familia, a
escola, o hospital, a justica, a ciéncia) afirma a impossibilidade de existéncia desse modo
de subjetivacdo € de se esperar sofrimento, angustia, repressdes, por parte dessas pessoas.
Estes sdo alguns dos operadores clinicos com os quais a Psicandlise trabalha dentro de
suas teorias e praticas, estas que por sua vez puderam contribuir para nossa discussao.

Sendo o Brasil o pais que mais mata pessoas trans, ndo podemos mais fechar os
olhos, dentro e fora da academia, para este fato assustador. O segundo capitulo desse
trabalho tentou tratar dessa questio, de como a sociedade patriarcal e a sua norma social
cishetero € responsdvel pela criacdo, pela manutencdo e pela perpetuacdo do alvo nas
costas dessas pessoas. O terceiro capitulo, por sua vez, tentou mostrar como a violéncia
contra essas pessoas pode ser internalizada, apontando que a violéncia pode vir ndo
somente de fora para dentro, mas que pode ser introjetada e gerar mecanismos psiquicos
que geram angustia, como € o caso da repressdo. Entre as institui¢des familiares, médico-
juridicas, psicoldgicas, que sdo nascem dessa sociedade, e que muitas vezes sustentam
essa violéncia e contribuem para a repressao das pessoas trans, via educacgao, diagndstico,
decisdo judicial, interpretacdo e intervencdo psicoldgica, estd também certos usos da
Psicandlise.

Por isso, dentro das vdrias possibilidades de interpretacio por meio da teoria
psicanalitica, € necessdrio que aquele que faz uso desta se pergunte se a sua interpretacao
estd alinhada a escuta do sujeito ou se ele esta a utilizando para confirmar aquilo que na
verdade € a sua impressdo pessoal de certo fendmeno. “O risco ¢ o apagamento da
singularidade, na medida em que se deixa de escutar o especifico de cada pessoa trans”
(PORCHAT, 2013, p. 200). E isso pode acabar servindo para o modus operandi da
sociedade que desumaniza e violenta essas pessoas, € contribui para uma carga de
sofrimento que beira o insuportdvel para vdrias dessas pessoas.

Por esse motivo, optamos por pontuar no titulo e ao longo de todo o trabalho o
lugar das subjetividades trans, no plural. As pessoas trans sdo, cada uma delas, um mundo
subjetivo tUnico. Apesar de algumas vivenciarem, em um contexto macropolitico,
experiéncias que muitas vezes se assemelham, em termos de violéncia discursiva, fisica,

institucional, 0 modo como cada uma lida diante desse contexto € singular. E este conflito
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entre o que é externo e entre o que € interno € que demarca o contexto micropolitico,
como por exemplo o clinico — um dos campos em que a Psicandlise pode intervir.

Por isso se coloca “a importancia de nunca encerrar a transexualidade numa
discussao de normal e patolégico” (JORGE; TRAVASSOS, 2019, p. 13). A necessidade
de compreender e acolher, dentro das mais variadas areas de conhecimento, a pluralidade
da existéncia humana, precisa ser considerada. Todas essas pessoas t€m histérias de vidas
que sdo atravessadas por um percurso de violéncia e consequentes repressdes, mas
estamos nos dando conta desse fendomeno histérico que as invisibiliza, patologiza,
hostiliza, e € nesse dar-se conta que podemos criar novas possibilidades tanto de amparo
dessas pessoas bem como contribuir, dentro de nossos aportes, para a mudanca na

realidade atual de violéncia transfébica.
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