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RESUMO

O presente trabalho € uma reflexdo sobre a violéncia contra a mulher nos seus
diversos aspectos e suas consequéncias fisicas, psicoldgicas e sociais para a mesma.
Aborda aspectos legais e a necessidade de criagcao de politicas publicas por parte dos
governos a fim de coibir esses atos e punir os agressores. A violéncia deixa danos
irreparaveis, além de ser aviltante para a dignidade de suas vitimas e sua condigao
de seres humanos que merecem ser respeitadas e ter seus direitos reconhecidos.
Mostra os tipos de violéncia sofridas pelas mulheres e faz uma abordagem sobre a
violéncia contra a mulher nos municipios de Codd-MA. E um trabalho de revisdo
bibliografica, quando buscou-se autores com obras publicas sobre o tema em livros,
revistas, Internet, entre os quais Cervantes (2002), Giffin (2019), Miller (2002), Verardo
(2004), entre outros, e que possibilitou leitura e reflexdo para a elaboracédo deste

trabalho.

Palavras-chave: Violéncia. Mulher. Consequéncias.



ABSTRACT

The present work is a reflction abord the violence gainst the woman in your diverses
aspects and your consequences fisics, psicologyes and social for her. Abboard lawfiel
aspects and the necessity of creation of public politics by side of governments by end
of to repress this acts and punish the agressors.The violence leaves irreparable
demages, beyond of to be shameful for the dignity of your victms and your condiction
of human being. Show the typs of violence suffered by woman and make an
abboardeser about the violence against the woman in the community of Codoé-MA. It's
a work of bibliographic revision, when search author with productions about the theme
in books, magazines, Internet, between of theme Cervantes (2002), Giffin (2019),
Miller (2002), Verardo (2002), between others, what possibilited lecture and reflection
for the elaboration this work.

Keywords: Violence. Woman, Consequences.
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1 INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher tem um longo historico, ndo sé no Brasil, mas em
todo o mundo e essa violéncia ocorre das mais diversas formas: fisica, verbal,
humilhagdes e a depreciacao enquanto um ser que sempre foi considerada fragil e
que deveria ser submissa ao pai e, posteriormente ao esposo. A realidade, hoje, néo
mudou muito. Mesmo com as transformacgdes ocorridas na sociedade e a criagcao da
Lei Maria da Penha, pelo Governo Federal bem como as Delegacias da Mulher, sdo
muitas as denuncias de abusos e violéncia que a mulher continua sofrendo, aviltando
sua condigido de ser humano e a sua dignidade.

E com frequéncia que nos telejornais, em delegacias, programas policiais
locais ou até os de rede nacional nos deparamos com cenas chocantes e casos
absurdos sobre a pratica de violéncia doméstica. A mulher sempre sofreu por uma
suposta dominancia de supremacia do homem desde os primordios mais remotos da
humanidade. (BASTOS, 2011). No inicio das grandes civilizagdes coube a mulher o
papel de cuidar dos filhos e do lar. Segundo mostra alguns livros de histéria sobre a
tematica. Mesmo com as transformacgdes ocorridas, a mulher ainda nao tem os seus
direitos como realmente deveria.

Atualmente, as mulheres vitimas de agressores e outras formas de violéncia
podem contar com programas de apoio na resolugado de seus problemas familiares,
tanto governamentais quanto ndo-governamentais. Pela pratica, nesses programas
de atendimento a vitima, percebe-se que a maioria das queixas (98%) parte de
mulheres que sdo vitimas de alguma forma de violéncia no interior do espago
doméstico. (MILLER, 2002)

Fica evidente que a violéncia doméstica tem se transformado numa forma
cada vez mais brutal de violéncia contra a mulher, mesmo que esta ja possa contar
com atendimento especializado. A primeira vista, parece haver, ai, uma contradicao,
ja que se espera que os servicos de protecdo a mulher, venha reduzir quaisquer
formas de violéncia.

Contudo, observa-se que a violéncia tem se agravado tanto em termos de
quantidade quanto de qualidade, ou seja, as vitimas tém sofrido agressdes - e aqui se
faz referéncia, inicialmente, as agressdes fisicas - cada vez mais severas, que
ocasionam a morte ou graves sequelas, impossibilitando as vitimas para o trabalho e

complicando, ainda mais, a sua ja dificil situagao.
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De acordo com a Resolucdo 40/34 da ONU, as pessoas que, individual ou
coletivamente, tenham sofrido danos, inclusive lesdes fisicas e mentais, sofrimento
emocional, perda financeira ou redugado substancial nos direitos fundamentais, como
consequéncia de agbes ou omissdes que violem a legislagdo penal vigente nos
estados membros, incluida a que prescreve o abuso de poder [...]

As “violéncias domésticas” ocorrem no ambito familiar ou domeéstico, entre
quaisquer dos membros da familia. Destaca-se o fato de esse tipo de violéncia estar
sendo, aqui, referido no plural, por se tratarem de diversas formas de violéncia que
podem ocorrer nesse espacgo. Dentre os possiveis agressores, estdo: maridos,
amantes, namorados atuais, ou, até, ex-namorados ou ex-conjuges.

Caravantes (2000), diz que a violéncia intrafamiliar pode ser compreendida
como qualquer agdo ou omissao que resulte em dano fisico, sexual, emocional, social
ou patrimonial de um ser humano, onde exista vinculo familiar e intimo entre a vitima
€ Seu agressor.

A violéncia tem, como pano de fundo, uma relagdo que, mesmo desfeita, ainda
deixou questbes inacabadas. Muitas vezes, permanecem vinculos afetivos
permeados por magoas, desentendimentos no dia a dia, ressentimentos ou
dependéncia psicoldgica, que impedem ou dificultam que a vitima possa identificar
uma situagao de violéncia. (CERVANTES, 2000)

Assim, as formas de violéncia psicolégica doméstica nem sempre sao
identificaveis pela vitima. Elas podem aparecer diluidas, ou seja, ndo serem
reconhecidas como tal por estarem associadas a fenbmenos emocionais
frequentemente agravados por fatores tais como: o alcool, a perda do emprego,
problemas com os filhos, sofrimento ou morte de familiares e outras situagdes de crise.

Azevedo (2001), acrescente que o termo violéncia psicolégica doméstica foi
cunhado no seio da literatura feminista como parte da luta das mulheres para tornar
publica a violéncia cotidianamente sofrida por elas na vida familiar privada. O
movimento politico-social que, pela primeira vez, chamou a atengéo para o fenbmeno
da violéncia contra a mulher praticada por seu parceiro, iniciou-se em 1971, na
Inglaterra, tendo sido seu marco fundamental a criagdo da primeira “CASA ABRIGO”
para mulheres espancadas, iniciativa essa que se espalhou por toda a Europa e
Estados Unidos (meados da década de 1970), alcangando o Brasil na década de
1980.

E importante destacar que a violéncia n3o afeta somente a vitima de forma
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direta. Ela atinge a todos que presenciam ou convivem com a situagéo de violéncia.
Por exemplo, os filhos que testemunham a violéncia entre os pais podem passar a
reproduzi-la por identificagdo ou mimetismo, passando a agir de forma semelhante
com a irma, colegas de escola e, futuramente, com a namorada e
esposa/companheira.

A violéncia se inicia de uma forma lenta e silenciosa, que progride em
intensidade e consequéncias. Em suas primeiras manifestagdes, ndo langca mao de
agressoes fisicas, mas parte para o cerceamento da liberdade individual da vitima,
avancando para o constrangimento e humilhacdo. (MILLER, 2002)

Para Verardo (2004), perceber que esta vivendo uma situagéo de violéncia
pode ser dificil para algumas mulheres. Muitas acabam se enganando e fingindo que
aquela violéncia toda nao esta realmente acontecendo. Faz parte da propria situagao
de violéncia que a mulher interiorize opinides do companheiro sobre si reforgando,
ainda mais, sua baixa autoestima, agravando a situagdo. Outras ndo so interiorizam
as opinides do companheiro, como absorvem desejos e vontades que a ele
pertencem, anulando os seus.

E preciso direcionar um olhar mais atento a essa questao, visto que embora
a mulher ja esteja legalmente protegida, a violéncia continua, ainda, ganhando espago
no seu dia a dia. Um repensar, reformular leis adotar medidas mais severas para coibir
esses que, infelizmente, ainda permeiam a vida de milhares de mulheres todos os
dias.

O trabalho é de revisao bibliografica que, de acordo com Lakatos, “possibilitou
leitura e reflexdo sobre o tema abordado”. (LAKATOS, 2011, 25). Buscou-se autores
com obras ja publicadas em livros, revistas, periddicos, Internet e outros, o que
possibilitou a construgcado do aporte tedrico deste trabalho.

E uma pesquisa exploratéria, quando se busca ler e observar os elementos e
conhecer melhor a sua realidade.

O presente trabalho tem como objetivo geral: analisar a violéncia contra
mulher em seus diversos aspectos. Seus objetivos especificos sdo: compreender os
diversos contextos onde essa violéncia se desenvolve; mostrar documentos legais
existentes de amparo a mulher contra violéncia; verificar a violéncia contra a mulher
no contexto de Codé-MA.

O tema tem sido discutido, no entanto, ainda ha u longo caminho a percorrer,

portanto, ele ndo esgota aqui, ficando para maior aprofundamento, futuramente.
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2 AS DIFERENTES FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER E SUAS
CONSEQUENCIAS

A violéncia sexual € um tema que desperta necessidade de entendimento;
todavia, € um assunto dificil de ser abordado, principalmente pelas vitimas, assim, a
maioria prefere o pacto pelo siléncio. A violéncia contra a mulher € um problema social
e de saude publica. Esta atrelada aos conflitos de género, ou seja, provenientes da
relacdo entre homem e mulher, em que, historicamente, o feminino exerceu um papel
de subordinacdo ao masculino. Inserida neste contexto, a violéncia sexual contra a
mulher é considerada atualmente uma das principais causas de morbidade no Brasil
(BRASIL, 2005).

2.1 Violéncia domeéstica

A definicao de violéncia doméstica vem da Lei 11.340/06, a qual declara em
seu Art.5° que:

Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a
mulher qualquer agdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, leséo,
sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial:

| - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o0 espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por
individuos que sao ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por
afinidade ou por vontade expressa;

IIl - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitagéo.

Como visto, o ciclo da violéncia se manifesta em trés ambitos ou esferas, que
sdo: a unidade doméstica, que € o proéprio lar da vitima; dentro da sua prépria familia,
sendo perpetrada por seus parentes; ou em qualquer outra relagdo intima de afeto
que a mulher estabeleca com o seu agressor. A questdo da relagcdo de género se
traduz em violéncia, que ndo é um fendmeno isolado e nao é préprio de determinadas
classes sociais ou nagdes. E uma questdo comum que atinge incontaveis mulheres
no globo. Fez-se necessario o enfrentamento a violéncia contra a mulher, criando-se

pactos para intervir nessa situagao de violagdo aos direitos das mulheres (Brasil,
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2007).

Em 2007, foi langado o pacto nacional pelo enfrentamento a violéncia contra
a mulher, acordo federativo entre o governo federal, os governos dos estados e dos
municipios brasileiros para o planejamento de agbées que visem a consolidagdo da
politica nacional de enfrentamento a violéncia contra as mulheres por meio da
implementacgao de politicas publicas integradas em todo o territrio nacional (Brasil,
2007).

O Pacto Nacional pelo Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher (BRASIL,
2007) institui que: é preciso, sobretudo, evitar que a violéncia acontegca. Essa
conjuncgao de esfor¢gos compreende, ndo apenas a dimensao do combate aos efeitos
da violéncia contra as mulheres, mas também as dimensdes da prevencao, atencao,
protecdo e garantia dos direitos daquelas em situacdo de violéncia, bem como o
combate a impunidade dos agressores.

E o citado Pacto (BRASIL, 2007) enuncia também que a politica nacional se
baseia na estruturacao e na ampliagcao da rede de servigos especializados (delegacias
da mulher, casas-abrigo, centros de referéncia, servigos de apoio juridico, defensorias
publicas, servigos policiais e servigos da rede publica de saude, entre outros) para
garantir o atendimento integral as mulheres em situagdo de violéncia; na
conscientizagao e capacitagao dos agentes publicos para atendimento e prevengao;
na ampliacédo do acesso das mulheres a justica; e no apoio a projetos educativos e
culturais.

A definicao dessas politicas e agdes no pacto nacional pelo enfrentamento a
Violéncia contra a Mulher e a Lei Maria da Penha constituem-se em marcos
importantes no que diz respeito a mudanga paradigmatica que vem ocorrendo na
efetivacdo dos direitos humanos e fundamentais das mulheres em situacdo de
violéncia.

Os vinte e sete (27) estados aderiram ao Pacto Nacional pelo Enfrentamento
a violéncia contra a mulher. A adesdo ocorreu em Pernambuco em, 02 de agosto de
2008, a Camara Técnica é composta por Organismos de Politicas para as Mulheres,
Secretaria de Defesa Social, Secretaria de Desenvolvimento Social, Secretaria de
Saude, Defensoria Publica, Ministério Publico, Policia Civil, Governos Municipais
(Brasil, 2007).
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2.2 Violéncia, género e sexualidade

A violéncia emerge de relagdes sociais que se modificam ao longo da histdria,
designando realidades diversas. E reconhecida como uma categoria complexa e
controversa, pois se expressa em variadas formas e contra sujeitos diferentes. De
acordo com Minayo e Souza (1997, p. 514), “na verdade, s6 se pode falar de
violéncias, pois se trata de uma realidade plural, diferenciada, cujas especificidades
necessitam ser conhecidas”. Para tanto, torna-se necessario desmistificar o conceito
de violéncia em suas mais diversas manifestagdes, pois este se configura como uma
das expressodes da desigualdade social, sendo entdo objeto de estudo e intervencgéo
do assistente social.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (2002), a violéncia pode ser
entendida como o uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou como ameaca,
contra si proprio, contra outra pessoa ou contra um grupo ou comunidade, que resulte
ou tenha grande possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico,
deficiéncia de desenvolvimento ou privagdo. Em contrapartida, Mioto (2003, p. 25)
explica que, neste sentido, as manifestacbes da violéncia “sao aprovadas ou
desaprovadas, licitas ou ilicitas, segundo normas sociais mantidas por aparatos legais
da sociedade ou por usos e costumes naturalizados”.

Ja, Costa (2003), alega que a violéncia esta atrelada a forgca e a
destrutividade, ao impulso de dominar e eliminar o outro, a pulsdo de dominio. De
acordo com a literatura, ha duas concepgdes de violéncia: a positiva (quando €&
empregada em sentido favoravel a alguma causa) e a negativa (demandando o seu
combate e prevengdo). Todavia, este estudo utilizara a concepgao negativa da
violéncia, especificamente a violéncia contra a mulher, restringindo-se a violéncia
sexual. Para tanto, violéncia pode ser definida como o exercicio de uma for¢ga ou um
poder sobre o outro, contra sua vontade e sem o seu consentimento (SILVA JUNIOR;
BESSET, 2010).

A violéncia contra mulheres constitui-se em uma das principais formas de
violacao dos seus direitos humanos, atingindo-as em seus direitos a vida, a saude e
a integridade fisica e social. Esta atrelada aos conflitos de género, provenientes das
relacdes entre padrdes de comportamento, pensamentos e linguagens dos papéis de
homem e mulher, da relagéo entre estes. Para Chaui (1984), este tipo de violéncia é

uma relagdo de forcas que converte as diferengas entre os sexos em profunda
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desigualdade, além de promover uma cultura que determinou papéis sociais as
mulheres e aos homens, legitimando a inferioridade da mulher e a violéncia contra a
mesma.

Usar da violéncia para submeter o feminino (matar em defesa da honra;
estuprar; agredir fisicamente, etc.) € algo que tem sido permitido ao longo de nossa
histdria legal. (GIFFIN, 2019 p. 16).

Deste modo, a fim de contribuir para um melhor entendimento da opresséao
especificamente feminina, as discussbes referentes ao conceito de género
promoveram, de acordo com Giffin (2019, p. 48), uma desconstrugéo das categorias
sexo feminino/sexo masculino. Segundo o autor, a violéncia contra a mulher constitui-
se como um fendbmeno complexo, com raizes profundas nas relagdes de poder
baseadas no género, na sexualidade e nas instituicbes sociais, visto que, em muitas
sociedades, o direito (masculino) de dominar a mulher é considerado a esséncia da
masculinidade.

Para Verardo (1994), o controle, a dominagao e até mesmo a naturalizagéo
da violéncia masculina na sexualidade sdo enfatizados, o que leva o ato sexual a ser
entendido como expressao natural da necessidade do macho em conquistar (homem
ativo) e dominar a fémea (mulher passiva).

Aplicado a construgcdo da sexualidade, funde a identidade de género e a
identidade sexual (ser homem é praticar sexo com mulheres, e vice-versa) e
resulta na hegemonia heterosexual, baseado em dois tipos de seres: homens

ativos sexualmente e mulheres passivas sexualmente. [...] O homem vai fazer
e a mulher sera feito. (VERARDO, 1994, p.15-16).

Observa-se, entao, a reificagao da mulher, a partir do momento em que Ihe é
atribuida a funcao de objeto propiciador da satisfagdo sexual do homem. A partir disso,
pode ser entendida a problematica da violéncia sexual, que sera melhor aprofundada

nas linhas subsequentes.

2. 3 Violéncia sexual

De acordo com o Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2013), os casos de
estupro estao crescendo. Os dados apontam que, em 2011, foram registrados 43.869
crimes deste tipo, enquanto que em 2012 ocorreram 51.101 casos. Entretanto, cabe

frisar que estes numeros sao subestimados, considerando que sé 10% das vitimas de
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abuso sexual denunciam a violagdo. O Ministério da Saude (BRASIL, 2002) define
violéncia sexual como sendo toda relacao de poder, realizada por meio da forga fisica,
coercao ou intimidagao psicolégica, em que uma pessoa obriga outra ao ato sexual
contra sua vontade. Ocorre em uma variedade de situagdes, como estupro, sexo
forgado no casamento, entre outros.

Existem varias terminologias genéricas para caracterizar os crimes sexuais,
todavia, segundo Drezett (2000), as mais utilizadas sao violéncia sexual, agressao
sexual e abuso sexual. Contudo, para o autor, 0 mais aceitavel € o termo violéncia
sexual, por ter uma conotagdo mais ampla. O termo abuso sexual restringe-se aos
casos em que ndo ocorreram penetracées vaginais ou quando as vitimas séo
criangas. Porém, o termo mais utilizado pelas vitimas de violéncia sexual € estupro,
que, de acordo com o artigo 213 do Coddigo Penal (BRASIL, 1940), consiste em
constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjungéo carnal ou
a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso.

A violéncia sexual € um crime que atinge as mulheres de todas as idades e
ragas. Ja para Drezett (2003, p. 36) a violéncia sexual apresenta-se como uma das
mais antigas e amargas expressodes da violéncia de género, além de representar uma
inaceitavel e brutal violagado dos direitos humanos.

Reproduzindo as ideias de Drezett (2003), Costa e Santos (2008) afirmam que
uma parcela consideravel da populagao feminina ja sofreu agressao sexual por um
parceiro intimo. Entretanto, o estupro doméstico ainda n&o é reconhecido no Cédigo
Penal Brasileiro. Segundo as autoras, as mulheres que experimentam tais situagoes
nem sempre percebem essa vivéncia como uma violéncia, pois interiorizam a ideia de
que, no casamento, sexo € uma obrigagéo.

Neste sentido, Dantas-Berger e Giffin (2005) enfatizam que uma ordem social
de tradigdo patriarcal por muito tempo consentiu certo padrao de violéncia contra
mulheres, uma vez que designou ao homem o papel ativo na relagéo social e sexual,
em detrimento da sexualidade feminina, limitando-a a passividade e a reproducgéo.
Nao obstante, a dependéncia financeira feminina parecia explicar a aceitacado de seus
deveres conjugais, que incluiam os servigos sexuais. Destarte, de acordo com as
explicagdes de Verardo (1994, p. 6), esta ordem social de tradi¢gao patriarcal

[...] estabelece coisas absurdas como, por exemplo, entre as fungbes da
mulher casada esta a de ter relacées com seu marido, quando ele o desejar,

independente dela o desejar. Submeter-se a uma relagao sexual sem vontade
€ a mesma coisa que sofrer um estupro.
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A fim de prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher do ambito
doméstico e intrafamiliar, em 2006 foi promulgado a Lei n°® 11.340 (BRASIL, 2006),
também conhecida como Lei Maria da Penha, definindo a violéncia como: fisica,
patrimonial, sexual, moral e psicologica. Contudo, em uma sociedade machista,
justifica-se a violéncia sexual das formas mais variadas. O agressor € considerado
comumente como um anormal psiquico, doente mental, alcodlatra, viciado em drogas
etc., alguém que nao consegue controlar sua necessidade sexual. Assim, observa-se,
por parte dos agressores, a naturalizagao da violéncia como produto da conduta
humana, movida pelo instinto e nao pela razao (COSTA, 2003, p. 36).

Giffin (1994, p. 15-16) ainda aborda a problematica da culpabilizagédo da
vitima. Considerando que é preciso encontrar uma explicagdo moral para o estupro, a
mulher é que vai ser acusada de ser muito provocante. Entdo a mensagem passada
€ a de que, se a mulher quer se proteger de um estupro, deve se comportar bem,
vestir-se descentemente e ndo andar sozinha a noite nas ruas. Caso contrario, ela é
quem seria responsavel pelo estupro.

Uma concepcao similar a afirmativa supramencionada surpreendeu de forma
negativa a sociedade brasileira a partir de uma pesquisa realizada pelo Instituto de
Pesquisa Econbmica Aplicada (lpea). De acordo com os resultados, 58% da
populagado concordam, total ou parcialmente, com a afirmacéo de que, se mulheres
soubessem se comportar, haveria menos estupro. Por tras desta assertiva esta a
nogao de que os homens ndo conseguem controlar seus impulsos sexuais; entao, as
mulheres, que os provocam, € que deveriam saber se comportar, € ndo o0s
estupradores. Entretanto, de acordo com o Ipea houve um erro e os dados tiveram
alteracdes (IPEA, 2014).

2.4 Consequéncias psicossociais da violéncia sexual

Para uma melhor abordagem das consequéncias psicossociais da violéncia
sexual feminina, é necessario realizar uma reflexdo sobre a concep¢ao do termo
trauma. De acordo com as explicagdes de Souza (2013, p. 28), o individuo, ao passar
por um estresse traumatico (situagédo de ameaca a vida ou forte emogéao), a principio
teria duas opgoes, lutar ou fugir. Entretanto, conforme a autora, ainda existe uma
terceira opgao, a de congelar-se diante do perigo que julga estar enfrentando como

uma reacao a situagao. A partir deste processo de congelamento da energia que nao
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foi descarregada apos o evento, pode ser provocado o trauma, uma vez que persiste
no organismo um impacto nao resolvido, uma energia nédo descarregada (SOUZA,
2013, p. 29).

2.4.1 Depressao

Estado de humor deprimido. A depresséao, traduzida por insegurancga, baixa
autoestima e sentimento de culpa e de inferioridade em mulheres vitimas de violéncia
sexual, provoca uma diminuicdo do interesse e participacdo em atividades
significativas da vida (WALDO FILHO; SOUGEY, 2001).

2.4.2 Transtorno de estresse pos-traumatico

De acordo com Waldo Filho e Sougey (2001, p. 222), em 1980 a Associagéo
Psiquiatrica Americana publicou a “terceira revisao de sua classificagdo diagnéstica
de transtornos mentais, o Manual de Diagndstico e Estatistica dos Disturbios Mentais
(DSM-IIT)?, na qual emergiu o novo termo diagndstico Transtorno de Estresse Pos-
Traumatico (TEPT), propiciando o reconhecimento do sofrimento de pessoas cuja
histdria traumatica ndo era valorizada como fator determinante de seus padecimentos.
Para diagnosticar o TEPT, os sintomas devem persistir por mais de um més apods a
ocorréncia do trauma e causar sofrimento ou prejuizo significativo ao funcionamento
social, ocupacional ou em outras areas importantes da vida do individuo (DSM-IV,
1995).

O TEPT é o principal transtorno psiquiatrico associado aos acidentes e
violéncias, cujos sintomas consistem na reexperimentagdo do evento traumatico de
varias maneiras; distanciamento emocional, quando vitimas utilizam mecanismos de
fuga para ndo abordar o problema; hiperexcitabilidade psiquica, com disturbios do

sono, irritabilidade e reac&o de susto inesperada;
2.4.3 Retraimento social
Geralmente inicia-se logo apds o evento traumatico. Segundo a DSM-VI

(1995), o individuo pode queixar-se de acentuada diminuigdo do interesse ou da

participacdo em atividades anteriormente prazerosas, bem como o sentimento de
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estar deslocado ou afastado de outras pessoas. Um dos fatores que contribuem para
o retraimento social sdo as estratégias utilizadas pelas vitimas para fugir de quaisquer
conversas, situacdes e atividades associadas ao trauma, como um mecanismo de
defesa contra a ansiedade e angustia gerada pelo fenbmeno intrusivo (WALDO
FILHO; SOUGEY, 2001, p. 223).

2.4 4 Dificuldade de manter um relacionamento amoroso

De acordo com a DSM-IV (1995), as vitimas de violéncia sexual possuem uma
capacidade acentuadamente reduzida de sentir emocdes, especialmente aquelas
associadas com intimidade, ternura e sexualidade. Esta dificuldade pode estar
atrelada ao sentimento de futuro abreviado advindo do TEPT.

Para Waldo Filho e Sougey (200, p. 223), a visao do futuro se traduziria como
algo comprovadamente incerto, imprevisivel, inseguro e perigoso, sensagdes que
suscitam a pergunta do porqué investir ou se envolver, pois a ameaga traumatica
estaria ainda viva na lembranca e no comportamento. Para tanto, melhor “ndo pensar,

nao sentir e ndo planejar’.

2.4.5 Disfungao sexual

A sexualidade é considerada como um dos pilares da qualidade de vida do
ser humano. Contudo, empiricamente, acredita-se que a violéncia sexual pode deixar
marcas permanentes na vida sexual de uma mulher (PEREIRA, 2007). De acordo com
Souza et al. (2013, p. 102), o TEPT pode ser o mediador entre a violéncia sexual e o
desenvolvimento de transtornos sexuais. Segundo os autores, “as vitimas geralmente
apresentam maior insatisfacao sexual, perda de prazer, medo e dor, sintomas que

podem permanecer apds anos da violéncia”.

2.5 Quadro — resumo dos tipos de violéncia contra a mulher

Elaborou-se, abaixo, um quadro dos tipos de violéncia contra a mulher e suas

principais caracteristicas.
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Quadro 1: Tipos de violéncia contra a mulher

Tipos de violéncia

Caracteristicas

Manifestacdo de relacbes de poder historicamente

de Género o
desiguais entre homens e mulheres.
Nao se refere apenas ao espaco fisico da familia,
Intrafamiliar podendo ser cometida dentro ou fora de casa por
algum membro da familia com fungéo parental.
Praticada por pessoas que convivem no espago
o doméstico, mesmo sem funcéo parental. Inclui: abuso
Domeéstica o o ) ]
fisico, sexual e psicoldgico, negligencia e abandono.
Fisica Uso de forga fisica, algum tipo de arma, castigos
repetitivos ndo severos, entre outros.
s | Atos de relagdo sexual sob coagdo ou fisicamente
exua
forcada, no casamento ou em outros relacionamentos.
Causa danos a autoestima, a identidade ou ao
Psicologica . T
desenvolvimento e bem-estar psicologico.
Exercida nos ambientes de trabalho, sejam servigos
Institucional

publicos ou privados, por agdo ou omissao.

Fonte: Elaboragao da aluna
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3 POLITICAS PUBLICAS DESENVOLVIDAS PARA A MULHER VITIMA DE
VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR

Convém destacar que a consolidacéo da Politica Nacional de Enfrentamento
a Violéncia contra as Mulheres no Brasil, sdo constituidas e desenvolvidas através de
politicas de agdes conjuntas para o fortalecimento das violagdes aos direitos humanos
das mulheres geradoras de violéncia. Sendo, os poderes Legislativos, Executivos e
Judiciarios, os responsaveis diretos pelas garantias desses direitos, e dentre estes, o
direito a vida e a vida livre da violéncia. Portanto, na segunda Conferéncia Nacional
de Politicas para as Mulheres, em agosto de 2007, foi langado o Pacto Nacional de
Enfrentamento a Violéncia contra as mulheres. Portanto destacamos que a Lei Maria
da Penha prevé que:

Art. 3° Serdo asseguradas as mulheres as condi¢des para o exercicio efetivo
dos direitos a vida, a seguranga, a saude, a alimentagéo, a educagéao, a cultura, a
moradia, ao acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

§ 1° O poder publico desenvolvera politicas que visem garantir os direitos
humanos das mulheres no ambito das relacdes domésticas e familiares no sentido de
resguarda-las de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploragéo, violéncia,
crueldade e opressao.

Processo de discussdao aos movimentos sociais organizados pelas mulheres
vitimas de violéncia doméstica e familiar, feminista, e a participacado de outros
segmentos e organizagdes sociais, na construcao das politicas publicas. Sendo que
umas das ag¢des foram constituidas pelo sistema judicial, Conselho Nacional de
Justica (CNJ). Na gestado da Presidente Ellen Gracie, como politica prioritaria, o apoio
as mulheres que sofrem violéncia doméstica, vem atuando como agente de
articulagdo e de integragéo de politicas e a¢des publicas e privadas afirmativas dos
direitos humanos das mulheres. Tem, desde entdo, mobilizado os representantes dos
diversos segmentos judiciais, de outras instituicbes publicas e de variadas
organizacgdes da sociedade civil, no intuito de formular, estimular e realizar politicas e
acdes que tornem efetiva a Lei 11.340/2006. Para este fim, promoveu trés Jornadas
de Trabalho sobre a Lei Maria da Penha, juntamente com a Escola Nacional de
Formacgao e Aperfeicoamento dos Magistrados, a Secretaria Especial de Politica para
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Mulheres, a Secretaria de Reforma do Poder Judiciario, a Associagao dos Magistrados
do Brasil e dos Tribunais de Justica.

No entanto, primeira ocorreu logo apds a edi¢ao da Lei 11.340, em novembro
de 2006, durante a Campanha Internacional de 16 dias de Ativismo pelo Fim da
Violéncia contra as Mulheres. Posteriormente, realizou-se em marco de 2007, a |l
Jornada de Trabalhos da Lei Maria da Penha, com a denominagéo "Superando a
violéncia contra a mulher e em margo de 2008, importante acao se consolidou durante
a lll Jornada de Trabalhos da Lei Maria da Penha, intitulada "Fazer Justica € Construir
a Paz", a saber, a criagdo do Forum Nacional Permanente para discussao das
questdes referentes ao enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher. Entretanto, é importante observar as necessidades de se implementar agdes
voltadas para as mulheres vitima de violéncia doméstica e familiar, com vistas a
promogao da pacificagao social, instaurando uma justica mais humanizada.

Ressalta-se que as politicas publicas devolvidas nos estados brasileiros vém
favorecendo as mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, tendo em vista as
garantias dos seus direitos, como também no desenvolvimento e atendimento as
vitimas deste grande problema social. E de acordo com o Plano Nacional de Politicas
Publicas para as Mulheres (2013 - 2015), a redugao de todas as formas de violéncia
contra as mulheres constitui um dos objetivos principais da secretaria.

Este objetivo geral desdobra em oito objetivos especificos:

) garantir e proteger as mulheres em situagao de violéncia, considerando
os marcadores sociais de diferenga (raga, orientacdo sexual,
deficiéncia, idade, insercao social, econémica e regional;

1)) garantir a implementacéo e a aplicabilidade da Lei Maria da Penha, por
meio da divulgagdo da lei e do fortalecimento dos instrumentos de
protecao de direitos de mulheres em situagéo de violéncia;

) ampliar e fortalecer os servigos especializados, integrar e articular os
servigos e instituicbes de atendimento as mulheres em situagdo de
violéncia, especialmente as mulheres do campo e da floresta;

IV)  proporcional atendimento humanizado, integral e qualificado nos
servigos especializados e na rede de atendimento;

V) promover mudangas culturais para ampliar o respeito a diversidade e a
valorizagao da paz;

VI)  identificar e responsabilizar os agressores das mulheres;
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VIl) prestar atendimento as mulheres que tem seus direitos humanos,
sexuais e reprodutivos violados;
VIIl) garantir a insercdo das mulheres em situacdo de violéncia nos

programas sociais disponibilizados pelas trés esferas do governo.

3.1 Lei Maria da Penha

A Lei Maria da Penha é uma lei federal brasileira, cujo objetivo principal é
estipular punicdo adequada e coibir atos de violéncia doméstica contra a mulher.
Decretada pelo Congresso Nacional e sancionada pelo ex-presidente Luiz Inacio Lula
da Silva em 7 de agosto de 2006, a lei entrou em vigor no dia 22 de setembro de 2006.
Desde a sua publicagdo, a lei é considerada pela Organizagdo das Nagdes
Unidas como uma das trés melhores legislagdes do mundo no enfrentamento a
violéncia contra as mulheres. Além disso, segundo dados de 2015 do Instituto de
Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea), a lei Maria da Penha contribuiu para uma
diminuigéo de cerca de 10% na taxa de homicidios contra mulheres praticados dentro
das residéncias das vitimas.

O caso n° 12.051/OEA, de Maria da Penha Maia Fernandes, foi o caso
homenagem a lei 11.340. Maria da Penha era casada com Marco Antdnio Heredia
Viveros, que cometeu violéncia doméstica durante 23 anos de casamento. Em 1983,
o0 marido por duas vezes, tentou assassina-la. Na primeira vez, com arma de fogo,
deixando-a paraplégica, e na segunda, por eletrocussao e afogamento. Apds essa
tentativa de homicidio ela o denunciou, péde sair de casa devido a uma ordem judicial
e iniciou a batalha para que seu entdo marido fosse condenado. Entretanto, o caso foi
julgado duas vezes e, devido alegag¢des da defesa de que haveria irregularidades, o
processo continuou em aberto por alguns anos.

Em raz&o desse fato, o Centro pela Justi¢a pelo Direito Internacional (CEJIL)
e o Comité Latino - Americano de Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM),
juntamente com a vitima, formalizaram uma denuncia a Comissao Interamericana de
Direitos Humanos da OEA, ocasido em que o pais foi condenado!"! por ndo dispor de
mecanismos suficientes e eficientes para proibir a pratica de violéncia doméstica
contra a mulher, sendo acusado de negligéncia, omissao e tolerancia. Além disso, a
Comisséo Interamericana de Direitos Humanos recomendou a finalizagao do processo

penal do agressor de Maria da Penha, a realizagdo de investigagbes sobre as
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irregularidades e os atrasos no processo, a reparagao simbodlica e material a vitima
pela falha do Estado em oferecer um recurso adequado para a vitima e, por fim, mas
nao menos importante, a adog¢ao de politicas publicas voltadas a prevencgao, puni¢cao
e erradicacao da violéncia contra a mulher.

Assim, o governo brasileiro se viu obrigado a criar e aprovar um novo
dispositivo legal que trouxesse maior eficacia na prevencéo e punigao da violéncia
doméstica e familiar no Brasil.

A lei alterou o Cddigo Penal, como a introdugao do paragrafo 9, do Artigo 129,
possibilitando que agressores de mulheres em ambito doméstico ou familiar sejam
presos em flagrante ou tenham sua prisdo preventiva decretada. Estes agressores
também nao poderdo mais ser punidos com penas alternativas. A legislagdo aumenta
o tempo maximo de detengdo previsto de um para trés anos; a lei prevé, ainda,
medidas que vao desde a remocgédo do agressor do domicilio a proibigdo de sua
aproximagao da mulher agredida.

Sao previstos na Lei as medidas protetivas de urgéncia ou local de
convivéncia com a ofendida, o afastamento do agressor do lar, a suspenséao da posse
ou restricdo do porte legal de arma, se esse 0 possuir e prisdo preventiva, gragas a
mudangas no Cédigo Processual Penal. Além da integragéo de servigos como saude,
trabalho, habitagdo e educacédo com o Ministério Publico, Judiciario e Defensoria na
assisténcia as vitimas. Prevé também a criacdo de centros de atendimentos, casas-

abrigo, campanhas e centros de reabilitagdo para agressores.

3.2 Casa Abrigo: instrumento de politica publica a violéncia contra a mulher

Através desse plano, foi implementado o Pacto Nacional de Enfrentamento a
Violéncia Contra a Mulher (2007), também convertido em subsecretaria, onde foram
propostas a¢des e metas para a reducao dos indices violéncia contra a mulher, para
alcancar tais metas se faz necessario uma rede de protegao articulada e integrada
onde as mulheres vitimas de violéncia possam buscar auxilio e ter seus direitos
respeitados.

Essa rede é constituida das seguintes instituicdes: Centros de Atendimento a
Mulher em situagédo de violéncia (Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher,
Nucleos de Atendimento a Mulher em situagao de Violéncia, Centros Integrados da

Mulher), Casas Abrigo, Casas de Acolhimento Provisério (Casas-de-Passagem),
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by

Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher, Nucleos da Mulher nas
Defensorias Publicas, Promotorias Especializadas, Juizados Especiais de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher, Posto de Atendimento Humanizado nos
aeroportos (trafico de pessoas) (BRASIL, 2006).

A Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher (2005)
define que os centros de referéncia como estruturas essenciais do programa de
prevencao e enfrentamento a violéncia contra a mulher, uma vez que visa promover
a ruptura da situagao de violéncia e a construgao da cidadania por meio de agdes
globais e de atendimento Interdisciplinar (psicolégico, social, juridico, de orientagao e
informagdo) a mulher em situagdo de violéncia. Devem exercer o papel de
articuladores dos servigos organismos governamentais e ndo governamentais que
integram a rede de atendimento as mulheres em situagéo de vulnerabilidade social,
em funcdo da violéncia de género.

De acordo com a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra a
Mulher (2005), a Casa Abrigo constitui-se num instrumento de enfrentamento a
violéncia contra a mulher. Convém destacar que a politica para mulher no Brasil nao
€ resultado da concessao dos governos, e sim resultado do didlogo entre movimentos
feministas e governos, aliado a uma conjuntura governamental favoravel. Assim,
quando politicas publicas de enfrentamento a violéncia contra mulher séo instituidas
ha uma ruptura com a historia até entao vigente, marcada por tabus e invisibilidade

dessa violéncia.

3.3 Gestoes das Casas Abrigo: efetivagao das politicas publicas

As Politicas Publicas desenvolvidas nos estados brasileiros em favorecimento
e atendimento a mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, a Lei Maria da
Penha, se insere nos estudos sobre analise e avaliacdo das politicas publicas e
também nos estudos de desigualdade de género. Politicas Publicas, segundo Ruas
(2009) sao resultantes da atividade politica e que esta consiste na resolu¢ao pacifica
de conflitos, processo essencial a preservagao da vida em sociedade. Em segundo
lugar, é indispensavel o desenvolvimento da capacidade de distinguir entre atividade
politica e entre politica publica e agdes e decisdes privadas, ainda que estas ultimas
venham a ser de interesse publico, e para Muller (2006) explica que cada politica

busca agir sobre um setor da sociedade, e essa agao passa pela definicdo de
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objetivos, a partir da representagdo de um problema e de suas consequéncias, assim
como solugdes para resolvé-lo.

A Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da
Republica (2005), criou o termo de referéncia que tem como objetivo orientar a
elaboragéo de projetos de construgdo e implementacdo de Casas-Abrigo para
mulheres em risco de vida iminente, tendo como pressupostos basicos o carater
sigiloso do servigo de abrigo e o atendimento integral @ mulher em situag&o de risco
de vida iminente, em razao da violéncia doméstica. Este documento dispora sobre as
diretrizes basicas para a elaboragao, criagdo e implementagédo da Casa-Abrigo de
maneira a promover o atendimento integral e interdisciplinar as mulheres e suas filhas
e/ou filhos menores, quando couber, de forma a inseri-los socialmente, propiciando-
Ihes o exercicio pleno de sua cidadania. A Secretaria também dispde de recursos para
capacitacdo de profissionais que atuam na area da violéncia, observada a linha
programatica estabelecida e que serao alocados, prioritariamente, a partir de proposta
da prépria secretaria.

As casas de abrigo sdo unidades residenciais destinadas ao acolhimento
temporario a vitimas, acompanhadas ou n&o de filhos/as menores e com o objetivo de
promover, durante a permanéncia da mulher na casa de abrigo, aptidées pessoais,
profissionais e sociais, tendo em vista a sua efetiva reinsergéao social. No entanto, as
casas devem contar com uma equipe técnica pluridisciplinar, integrando as valéncias
de direito, psicologia e servigo social, com a finalidade de diagnosticar a situagao das
vitimas acolhidas na instituicao e apoia-las na definicao e execugao dos seus projetos
de promocgao e protegcdo, favorecendo as mulheres vitimadas apoio para o

Fortalecimento da sua autoestima.
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4 UMA ANALISE DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO MUNICIPIO DE CODO-
MA

Analisa-se aqui, os casos de violéncia contra a mulher, de ordem domestica
ou nao, que ocorreram, no municipio de Codé (Maranhao), a partir de 1999, quando
foi instalada, na cidade, a Delegacia Especializada em Atendimento a Mulher. Este
estudo esta baseado na aplicabilidade da Lei 11.340/2006, também conhecida como
Lei Maria da Penha, juntamente com a literatura que contempla as relagdes de género
na sociedade brasileira.

A Lei Maria da Penha, foi criada para proteger as mulheres vitimas das
agressoes domesticas e familiares. Lei esta que somada a convengao de Belém do
Para (Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra
a Mulher, em 1994) e a Convengao da ONU, sobre a Eliminagdo de Todas as Formas
de Discriminagao contra Mulher (1979), fez com que o pais recebesse recomendagdes
para a criagdo de um modo mais efetivo de protegcéo contra a violéncia doméstica
familiar.

O estado do Maranhao, através da Secretaria de Estado da Mulher (SEMU),
realizou a Conferéncia Estadual de Politicas para as Mulheres em 2011, a partir das
demandas levantadas junto as mulheres dos municipios maranhenses. A Secretaria
presta assessoramento técnico aos municipios na construgao de seus respectivos
Planos Municipais de Politicas para as Mulheres. Dos 217 municipios maranhenses,
somente 36 realizaram as suas conferencias e elaboraram os seus respectivos
planos, um numero pequeno, que corresponde a cerca de 16% das cidades. (SEMU,
2019)

De forma paralela, a SEMU criou a Ouvidoria da Secretaria do Estado da
Mulher do Maranh&o, com o objetivo de enfrentar todas as formas de violéncia contra
a mulher com estratégias de sensibilizagdo, como as visitas as delegacias e plantdes
centrais. A iniciativa teve como objetivo coibir a revitimizacdo da mulher na hora de
fazer o boletim de ocorréncia, sensibilizando os escrivaes e escrivas para entender
que a violéncia contra mulher deve ser tratada como uma questao de saude publica,
devendo o agressor ser notificado e punido sob as formas da lei Maria da Penha.
(SEMU, 2019)

Segundo Pedrosa (2017):
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Apesar de Codo ter uma Delegacia Especializada em Atendimento a Mulher,
€ um dos municipios maranhenses que nao elaborou o seu Plano Municipal
de Politicas para as Mulheres, uma auséncia que pode indicar para uma
negligencia com a questdo e com a elaboragédo de uma politica que traria
beneficios significativos as mulheres codoenses. Igualmente, o governo
municipal, dentro do seu organograma institucional, ndo possui uma
secretaria voltada para questdes de género e combate a violéncia contra a
mulher. (PEDROSA, 2017, p. 38)

As agdes com este intuito, no ambito do governo municipal, ficam a cargo da
Secretaria Municipal de Agao Social, que cumpre uma agenda especifica, lembrando-
se da mulher em datas comemorativas como o Dia Internacional da Mulher e o Dia
das Maes, e em campanhas como o Outubro Rosa, especificamente destinado a
campanha de prevengao contra o cancer de mama. Nao se tem conhecimento de um
Plano Municipal de Politicas para as Mulheres, o que leva ao questionamento do
porqué da ndo elaboragdo desse plano, uma vez que € uma agao governamental de
combate a violéncia contra as mulheres.

A questado se torna secundaria e até mesmo irrelevante. Sabe-se que a
violéncia contra a mulher € uma realidade e uma pratica de muitos anos. Mulheres
que faziam do sexo uma profissdo para sustentar suas familias. A populacao da
cidade ainda lembra histéria de uma mulher que foi queimada pelo amante em um dos
locais de prostituicdo da Rua Paraguai, no bairro Sdo Francisco, pois desejava o fim
do relacionamento — algo n&o aceito pelo homem. (Fontes verbais). O agressor néao
foi preso, pois na época sustentou sua “defesa” dizendo apenas que a mulher era
‘rapariga” dele.

Essas mulheres viviam em estabelecimentos chamados bordéis, Casa da
Sorte e cabarés, como o do “Seu Dico”, o da “Dona Nice”, entre outros.

Em outro momento, quando trabalhava no hospital publico da cidade de Codo,
essas questdes relativas a violéncia contra a mulher novamente se fizeram presentes.
No hospital recebemos o corpo de uma jovem de cerca de 23 anos, vitima de
estrangulamento e violéncia sexual. Enquanto eu preparava o corpo para ser entregue
a familia, o médico e algumas enfermeiras presentes falavam que a vitima tinha
“morrido feliz por feito sexo”, mesmo contra sua vontade.

Estes e outros casos de violéncia repercutiram por algum tempo, mas depois
deixavam de ser comentados. Essas situagdes despertaram meu interesse, pois, em
Codd, as mulheres sempre estiveram presentes em varios movimentos sociais (como

os ligados a terra), em pastorais catélicas, na militdncia na quebra de coco babacu,
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em associacdes de trabalhadores e trabalhadoras rurais. Apesar desta presenca,
género e sexualidade, relacionados a opressao e agressao nao se tornavam questdes
de debates mais amplo.

A violéncia contra a mulher € uma questdo socialmente reconhecida e
amparada pela legislagdo nacional, com a Lei Maria da Penha, e pela agdo da
Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres, da Presidéncia da Republica.
Apesar da promulgacao da referida lei e de uma secretaria presidencial voltada para
a mulher, as mulheres continuam sofrendo com a violéncia, seja domestica ou nao.
As pautas de reivindicagdes feitas por movimentos sociais, principalmente os de
cunho feminista, colocaram a violéncia contra a mulher no debate nacional e foram
fundamentais para a existéncia de politicas sociais que garantam os direitos desse
publico. Nesse sentido, as lutas travadas pelos movimentos sociais e pela sociedade

civil ttm se mostrado fundamentais no Brasil.

4.1 Apresentagao do contexto

A cidade de Codo, localiza-se no leste maranhenses, a trezentos quildmetros
da capital S&ao Luis. Possui uma populagao estimada de 150 mil habitantes (IBGE,
2010), sendo 60.635 mulheres. Cerca de 65% da populagao reside no perimetro
urbano. O municipio tem PIB per capita de 6.039,51 e indice de Desenvolvimento
Humano de 0,568. Da populagdo adulta (com 15 anos ou mais), 38,3% sao
analfabetos (segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-IBGE,
2010).

A cidade também apresenta varios casos de violéncia no campo ligada ao
acesso a terra, onde familias sdo expulsas do local onde vivem e produzem, por
supostos fazendeiros e grileiros. As quebradeiras de coco talvez seja o grupo que
melhor caracteriza esta dupla violéncia — a de género e a do acesso a terra.

Em Codd, alguns servigos que fazem atendimento a mulher e que possam
trazer algumas informagdes sobre a tematica deste trabalho. Desde 2008, a cidade
conta com cinco Centros de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS) e uma
Secretaria de Assisténcia Social. Especificamente sobre questdes de género, a cidade
possui uma Delegacia especializada de Atendimento a Mulher.

A partir da criagao da Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher, este

estudo quer perceber quais agdes, servicos e encaminhamentos estdo sendo



30

realizados para atender as mulheres vitimas de violéncia doméstica, na cidade de
Codo-MA.

Sabe-se que nao existem dados especificos sobre a violéncia contra a mulher
em Codé. O atendimento no ambito publico fica restrito a Delegacia Especializada de
Atendimento a Mulher e ao Férum de Justiga; O prédio inicialmente designado para a
Delegacia, encontra-se desocupado e os servicos de atendimento a mulher
acontecem na 42 Delegacia Regional da cidade. Outros servigos importantes como
Casas de passagem para colher vitimas de violéncia ndao existem na cidade. A Unica
existente € mantida pela Secretaria de Assisténcia Social, no entanto, ndo possui a
minima estrutura fisica e financeira para atender a sua finalidade.

Muitos casos sao relatados pela populagao e, embora extraoficialmente, sao
fatos veridicos, testemunhados por quem os relatou, um deles aconteceu na zona
rural de Codd, em 2012. A vitima foi uma jovem de 29 anos de idade, que fora
assassinada de forma brutal a golpes de machado. Ela era quebradeira de coco e sua
morte pode estar ligada a grilagem de terra, pois ela participava da Associacao de
Moradores do Povoado Limé&o, que, ha anos, trava uma luta contra uma empresa de
beneficiamento de cana de acgucar, a Costa Pinto Empreendimento Turisticos, que,
atualmente, ja encerrou suas atividades na cidade.

Outro caso que repercutiu na cidade, aconteceu em 2014, também teve como
vitima uma jovem de 23 anos, morta no meio da rua pelo seu ex-companheiro. A
mulher estava no quinto més gestacional, periodo em que também esteve envolvida
em um cenario onde havia trafico de drogas. Segundo se soube, ela nao desejava
manter o relacionamento com o ex-companheiro e agressor. Seu caso recebeu pouca
atencao das autoridades, que se resumiram a elencar alguns atenuantes como:
mulher de traficante, envolvimento anterior com algumas substancias ilicitas e
comercio de drogas.

Ja em julho de 2015, outra jovem, de 23 anos de idade, foi encontrada morta
na zona rural de Codo, também vitima do seu companheiro que deferiu um golpe de
faca no pescogo e que foi fatal. Ao ser preso, ele alegou que ndo queria mais manter
a sua relagao e por isso resolveu matar sua companheira. Ficou alguns dias detido na
penitenciaria local, mas foi solto, mediante agdo defensoria de seu advogado, que
alegou disturbios psicolégicos no seu cliente, mediante laudo médico.

Ainda que em Codd, os dados da violéncia contra a mulher ndo estejam sendo

analisado de forma sistematica pelo poder publico local, isto nao quer dizer que nao
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haja diversas situagbes que envolvam essa forma de violéncia. Ela vem se tornando
cada vez frequente a cada ano, aumentando, consideravelmente, o numero de
mulheres vitimas de violéncias que vao desde leves agressdes fisicas e crimes
hediondos.

Ressalta-se que a auséncia de Politicas Publicas por parte do governo
municipal e outras medidas preventivas, contribuem sobremaneira para que o
problema ganhe propor¢des cada vez maiores, deixando as vitimas a mercé de seus
agressores e que a lei ndo pune com o devido rigor. Dessa forma, a violéncia contra
a mulher no municipio de Codd, vai ganhando espagco cada vez mais, em toda a
cidade, independente das vitimas serem mulheres dos bairros periféricos, bairros mais

centrais, cor e condigdes socioeconémicas.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

No decorrer do trabalho pode-se constar que os tipos de violéncia domeéstica
sdo 0s mais variados, podendo ocorrer por agressao fisica, moral ou psicolégica,
sexual, etc. A violéncia doméstica causa danos psicoldgicos irreparaveis a mulher,
como por exemplo, os danos morais (depressao, fobias, inseguranga nos
relacionamentos, etc.) e fisicos (hematomas, cortes, etc.).

Devido a violéncia de género nao ser algo natural e sim advinda do processo
de socializacdo, um dos maiores desafios consiste em transformar as relagcoes de
conflitos historicamente existentes entre homens e mulheres em relacoes
democraticas. Para modificar esses padrdes socioculturais de conduta de homens e
mulheres, sdo necessarias algumas medidas, como: a construgdo de programas
educacionais formais e ndo formais que disseminem valores de respeito e igualdade
de género (nos curriculos escolares em todos os niveis de ensino, nos meios de
comunicagao, instituicdo de campanhas educativas), a capacitagao dos profissionais
para que se tornem habilitados no acolhimento e atendimento adequado as mulheres
vitimas de violéncia, além da promocgao de estratégias de empoderamento dessas
mulheres por meio de politicas de geragao de renda e emprego, por exemplo.

As medidas citadas sao apresentadas pela Lei Maria da Penha como
instrumentos no enfretamento e combate da violéncia contra a mulher. Entretanto,
muito do explicitado na lei ndo é o que ocorre na pratica. As situagdes de violéncia
sao recorrentes e as mulheres, ao procurarem ajuda nos servi¢cos de apoio, ainda se
deparam com atendimento inadequado, profissionais sem capacitagao, locais de
atendimento com infraestrutura inadequada e os servigos que formam a rede de
atendimento n&o funcionam de maneira integrada.

Ao se analisar a violéncia contra a mulher no municipio de Codé-MA,
observou-se a inexisténcia de politicas publicas por parte do governo municipal,
visando resguardar seis direitos, coibir e punir os agressores.

A Delegacia da Mulher, instalada na cidade, tem se mostrado inoperante, por
nao receber o apoio necessario a fim de desempenhar suas fungdes, ficando essas
praticas aviltantes contra a mulher, a cargo da Promotoria de Justi¢ca e de instancias
do Férum Municipal, que terminam n&o resolvendo muitos casos, por se tratarem de

“coisas secundarias”, que ndo merecem grande atencéo, o que torna as mulheres
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ainda mais vulneraveis e agredidas na sua dignidade e na sua condicdo de seres
humanos.

Para se reduzir as situacbes de violéncia a mulheres vitimadas, o Poder
Publico deve elaborar e fazer cumprir politicas publicas que garantam os direitos das
mulheres a vida, ao respeito, ao trabalho, a liberdade de ser que ela €, independente
de questdes de géneros, articulando essas politicas no sentido de uma atuagao
especifica, eficiente, bem como colaborar com o empoderamento das mulheres

vitimas e trabalhar com o agressor, visando puni-lo e reeduca-lo.
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