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RESUMO

Apresenta-se 0 escopo deste trabalho através dos seguintes temas centrais: Educacdo: historia,
propostas e modelos; Educacdo humanista: pressupostos e classificacdo; Epistemologia da
abordagem centrada na pessoa e as condi¢cOes facilitadoras do processo de aprendizagem;
Propostas facilitadoras: aproximagdes contemporaneas. Como Objetivo Geral visa-se pensar
sobre a educacdo humanista através da sustentacdo teorica de Carl Rogers, e como Objetivos
Especificos pretende-se: Caracterizar de forma resumida a historia da educacdo; Estudar as
obras: “Sobre o Poder Pessoal” (1989); “Tornar-se pessoa” (2009) e “Um jeito de ser” (1983),
identificando o que Carl Rogers apresenta sobre o tema educagdo; Discernir o modelo de
educacdo humanista dos demais paradigmas educacionais a partir de sua caracterizacdo e
classificacdo; Descrever as atitudes facilitadoras apresentadas por Carl Rogers; Apresentar
aproximacdes entre o trabalho de Carl Rogers, Paulo Freire e profissionais docentes premiados
por suas atuacdes na contemporaneidade. E uma pesquisa exploratoria que utiliza 0 método
bibliografico e tem como abordagem a perspectiva qualitativa de pesquisa cientifica. Quanto as
Consideracdes Finais, o autor deste trabalho apresentara compreensdes acerca do conteddo

exposto.

Palavras-Chave: Educagdo Humanista; Carl Rogers; Atitudes Facilitadoras; Paulo Freire;

Docéncia.



ABSTRACT

The scope of this work is presented through the following central themes: Education: history,
proposals and models; Humanistic education: assumptions and classification; Epistemology of
the person-centered approach and the conditions that facilitate the learning process; Facilitating
proposals: contemporary approaches. As General Objective, it is intended to think about
humanist education through the theoretical support of Carl Rogers, and as Specific Objectives
it is intended: To characterize in a summarized way the history of education; Study the works:
“On Personal Power” (1989); “Becoming a person” (2009) and “A way of being” (1983),
identifying what Carl Rogers presents on the subject of education; Discern the humanist
education model from other educational paradigms based on its characterization and
classification; Describe the enabling attitudes presented by Carl Rogers; Present approaches
between the work of Carl Rogers, Paulo Freire and teaching professionals awarded for their
contemporary performances. It is an exploratory research that uses the bibliographic method
and approaches the qualitative perspective of scientific research. As for the Final

Considerations, the author of this work will present understandings about the exposed content.

Keywords: Humanistic Education; Carl Rogers; Facilitating attitudes; Paulo Freire; Teaching.
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1 PERCURSOS

Toda escolha diz respeito a uma marca na vida do sujeito que precisa escolher. Essa
assercao ndo é diferente quando se trata da definicdo de um tema para trabalho de concluséo de
curso. A temaética educacional é conhecida por todos e, em suas diversas formas, concebida
como ponto central em nossa cultura. Direta ou indiretamente, somos lembrados diariamente
sobre a importancia da educacéo para uma vida prospera e plena. Recordar fatos que tornam o
tema tdo significativo a mim é complexo e nebuloso. E necessario retornar a periodos cujas
memdrias j4 ndo sdo tdo placidas. De toda forma, narrarei em parcela minha histdria, a
importancia do tema “educagdo” e como ele foi constituido em minha subjetividade.

Eu estudei durante todo o ensino fundamental e todas as classes anteriores em uma
escola particular situada em S&o Luis do Maranhdo. Escola de renome e de acesso restrito por
conta dos altos custos. Todavia, por ser de origem pobre, residente em um bairro periférico da
cidade, sempre me senti deslocado. Por esse motivo, julgo, passei a ser mais observador do que
atuante dentro da sala de aula. Notei as distingdes entre os professores, os modos de facilitar ou
dificultar as aulas, as posturas mais rigidas e mais flexiveis. Alguns problemas de salde,
inclusive psicoldgicos, inviabilizaram minha permanéncia na escola referida. Precisei, por esse
motivo, mudar de instituicdo e fui para um centro de ensino publico cursar o nivel médio. L4,
reconheci no esforco de alguns professores motivos que levaram a minha melhora ndo sé como
estudante, mas como pessoa. Profissionais que, ao me considerarem em minhas
potencialidades, elevaram minha autoestima e facilitaram o meu aprendizado. Todavia, como é
ocorrente em todos os ambientes, também conheci profissionais cuja conduta era desagradavel
e desestimuladora. Informacdes que, quando néo vivenciadas, chegavam ao meu conhecimento
através do relato de colegas da escola: “Professor Sicrano se ajoelhou em sala e prometeu
reprovar metade da turma”, “Professor Fulano solicitou uma atividade extensiva, para além do
que administrou de conteldo em sala de aula.”, “Professora Beltrana tratou de forma rude e
desnecessaria um aluno quando questionada sobre o tema que estava sendo exposto”. Era
comum, da mesma forma que aparenta ser comum em varias escolas publicas do Brasil. No
ensino médio, pude ter um panorama ainda mais vasto sobre as diferentes formas de lida em
sala de aula, na (des)consideracdo do aluno para além de sua apresentacéo intelectual, em suas
formas de existir.

Uma vez superado o estagio do ensino médio, acedo ao ensino superior com alta
expectativa. Julguei que uma vez que o estagio educacional era mais elevado, mais intenso era

0 nivel de zelo no trato com o alunado. Supreendentemente, constato um outro panorama. A
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consideracao do aluno, para além do que ele apresenta como indice avaliativo e comportamental
em aula, pouquissimo importa de forma geral. Ainda assim, contatei professores que
aparentavam genuino zelo pelo processo de aprendizado global. De forma semelhante ao ensino
médio, também observei condutas que dificultavam a relacéo entre alunos e professores.

Compreendo a agdo do docente como um mecanismo de extremo valor para a
potencializacdo da relacdo de ensino-aprendizagem para além das grades curriculares. O tema
é particularmente atrativo, pois percebo um desperdicio (aqui se justifica a citacao do jornalista
Millér Fernandes no inicio deste documento). Jovens que deixam de ser afetados por tematicas,
teorias e assuntos tdo importantes para a vida simplesmente por ndo terem um tutor como um
facilitador e sim como um burocrata ou até mesmo um normalizador.

Recordo um dos muitos discursos de Piaget apresentado pelo professor Yves de La
Taille quando este sustenta que a educacdo deve ser um processo de socializa¢do norteado pela
cooperagio e ndo pela coacdo. E muito por acreditar na importancia dessa cooperacdo, da
aceitacdo das formas de existir, das implicagdes emocionais que sdo contingentes a um novo
aprendizado, que a tematica do desenvolvimento através das atitudes facilitadoras, sustentada
pela proposta rogeriana, se apresenta, a mim, tdo importante e emergente. Faz-se necessario
pensar — ou redescobrir — um novo paradigma de ensino-aprendizagem que fuja do modelo
arcaico que conceitua, em metéfora, a classe dos alunos como meros receptaculos de dados
intelectuais.

As atitudes facilitadoras ganharam atencdo especial uma vez que sdo acdes que, COmo
o0 préprio nome explicita, facilitam o processo de mudanca. Estamos em constante mudanca e
esse processo pode ser aprimorado a partir de relacdes de ajuda, de alteragGes na consciéncia.
Os alunos brasileiros passam dezenas de horas semanais em instituicdes educacionais, em
relacBes diretas com os tutores que sdo alguns dos grandes responsaveis por transmitir
conhecimentos que ainda ndo estdo no dominio dos seus alunos.

E impossivel desvincular educacio de afeto. Sdo profusos os debates e criticas a
proposta cartesiana da dicotomia entre corpo e mente. E também nessa critica que a escolha da
tematica se sustenta. Como ja citado, passei por problemas de salde que impossibilitaram
minha continuidade na escola onde estudei todo o ensino fundamental. Foi nesse momento que
a carga emocional/afetiva se apresentou de forma mais intensa durante minha adolescéncia. A
mudanga de ambiente que a troca de escola promoveu foi, sem divida, um marco em minha
vida. As relagGes no novo local de estudo se apresentaram para mim de forma mais genuina,
mais transparente, mais equilibrada, aproveitando um conceito rogeriano: congruentes. Estas

relagbes promoveram uma leveza que contribuiu para mudancas bastante significativas e que
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carrego até os dias de hoje. Ensinamentos que advieram para proporcionar melhorias em varios
aspectos da minha existéncia. E claro que foram mudancas que exigiram esforcos, resignacoes,
dedicacdo, porém o ambiente mais positivo em afetos foi fator preponderante.

Outra marca considerada nesta exposicdo é o fato de minha mée ser professora de
Lingua Portuguesa, hd muitos anos prestadora de servico para o governo do Estado do
Maranhdo. Cresci rodeado pela pratica do magistério, inclusive vivendo situacfes curiosas
durante a carreira escolar: visitava a instituicdo onde ela ministrava aulas, muitas vezes
auxiliando na execucdo de algumas atividades extracurriculares. Também ja fui aluno dela, na
escola particular onde estudei, status um tanto curioso. Crescer rodeado por conhecimento da
lingua portuguesa, por mais que nunca tenha sido minha matéria preferida, fez com que eu
cultivasse uma admiracéo pela profissdo de professor.

Para além, é bastante discutido nas cupulas politicas, nas representacdes civis, de forma
geral, na malha social brasileira, os indices que indicam que o desempenho educacional no
Brasil é insuficiente em relacdo a perspectiva mundial. Essa insuficiéncia, acredito, também diz
respeito a diversas variaveis que fazem referéncia a funcdo do professor, nem sempre de forma
direta. Reconheco que os profissionais que estdo em contato direto com as condicdes precarias
em que as politicas nacionais agenciam as instituicdes educativas sdo os professores, e muitos
se percebem sem condic¢des de promover o melhor de si e explorar os potenciais da classe de
alunos. Muitas vezes, vitimas de uma cultura que ndo promove um crescimento integral, que
imobiliza as questdes emotivas e, de certa forma, em rede, perpetua as dificuldades apresentadas
nas relacdes em sala de aula.

Portanto, compreender a importancia do humanismo faz-se indispensavel para uma
fruicdo de conhecimentos e sentimentos que, utilizados de modo efetivo, propdem um
crescimento integral de ambos os actantes em sala de aula. O aspecto emocional devendo ser
considerado como protagonista e ndo como coadjuvante no processo de aprendizado, seja ele

em qual nivel for.

1.1 Introdugéo

Dias e Pinto (2019) apresentam a relevancia da educagdo em sua relagdo intima com as
politicas sociais, suas diversas formas de manifestacdo e sua variedade de acordo com cada
contexto inserido. Discorrem sobre essa importancia e apresentam o seu carater de interrelacao:
a educacdo propondo mudangas socioculturais e a cultura interferindo nas formas de

manifestacdo da educacéo.



14

Dessa forma, a educacgdo se enquadra em uma préatica de excepcional relevancia e que
possui modelos variados. O conceito de educagdo, como apresentado por Dias e Pinto (2009),

sera o primeiro fundamento conceitual deste trabalho:

A educacdo é, portanto, um processo social que se enquadra numa certa concepcao de
mundo, concep¢do esta que estabelece os fins a serem atingidos pelo processo
educativo em concordancia com as ideias dominantes numa dada sociedade. (DIAS;
PINTO, 2009, p. 449).

Uma vez que a educacdo pode assumir diversas manifestacdes, neste trabalho busca-se
apresentar a proposta de educacdo defendida pelo terapeuta e humanista norte-americano Carl
Rogers em seu intento que visava organizar modelos de relagdes de ajuda dentro de sua
abordagem nomeada Abordagem Centrada na Pessoa (ACP). Existem trés conceitos
fundamentais nas obras de Rogers que servirdo de subsidio para esta pesquisa, todos serdo
apresentados no decorrer dos escritos, quais sejam: a congruéncia; a consideracdo positiva
incondicional e a compreensdo empatica. Em resumo, sao atitudes que o autor aconselha como
indispensaveis para a construcao de uma relacéo de ajuda.

Mais sobre esta abordagem sera tratado no capitulo seguinte, de anteméo, é possivel
aventar que a abordagem se trata de uma teoria sobre relagfes humanas no processo educativo
e ndo exclusivamente sobre a relagdo de ensino-aprendizagem.

Duas aproximaces serdo apresentadas neste trabalho: a primeira delas sera entre o
acervo tedrico de Carl Rogers e do educador brasileiro Paulo Freire, este que foi citado por
Rogers em sua obra Sobre o Poder Pessoal como sendo uma referéncia cujo trabalho muito se
aproxima a proposta levantada pelo terapeuta; a segunda aproximacdo apresentara atuactes
docentes que se assemelham com as caracteristicas de uma educacdo humanista levantada por
ambos os autores referidos acima.

Um conceito importante a ser identificado, para fim de introducgdo, é o de educacéo
humanista. Para sintetizar tal conceito, que sera exposto de forma mais profunda nos escritos

subsequentes, Aloni (1999) apresenta:

O termo Educacdo Humanista é geralmente empregado para designar diversas teorias
e praticas engajadas na visdo de mundo e cédigo de ética do humanismo; ou seja, a
proposta de aprimoramento do desenvolvimento, bem estar e dignidade como objetivo
altimo de todo pensamento e acdo humanos — acima dos ideais e valores religiosos,
ideoldgicos ou nacionais. (ALONI, 1999, p. 1).
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2 JUSTIFICATIVA

A educacdo, enquanto pratica humana, carece de reformulag6es em suas técnicas e
normas decorrentes de mutacdes socioculturais. Por tal condicéo, e como sera apreciado neste
trabalho, intervalos historicos apresentam diferentes modelos de educagdo em decorréncia da
diversidade sociocultural que os seres humanos apresentam.

Desta forma, estre trabalho justifica-se diante de diversas variaveis que dizem respeito
ao contexto brasileiro e as dificuldades vivenciadas nos processos educativos. Pieri (2018)
aponta que ocorreu uma melhora no que diz respeito ao acesso a educacdo bésica, gracas a
estratégias governamentais que incluem o estabelecimento do Fundo de Manutencdo e
Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizagdo dos Profissionais da Educacdo, o
Fundeb. Entretanto 0 mesmo autor ressalta que ainda sdo varios os fatores negativos comuns
na educacéo brasileira, tais como: evaséo escolar, gestdo ineficaz e uso inadequado dos recursos
publicos, apontando que este cenario exige uma reacdo enérgica para a mudanca neste
panorama. Para além, por ser um pais de dimens@es continentais, ha pluralidade em costumes
que influenciam, como ja posto, os modelos de educacdo aplicados. Por ndo haver um modelo
hegemonico, refletir sobre as préaticas educacionais, considerando as singularidades pessoais e
regionais, promove a abertura de possibilidades nas praticas de educacdo. Tal reflexdo pode
desencadear modelos mais alinhados com a atualidade e com as diversidades manifestadas,
modulando as préaticas a importancia de um educar mais humanista.

Outro fator importante que justifica a realizacdo desta pesquisa € o fato de que as
desigualdades vigentes no pais possuem reflexos na educacao, pois esta em sua modalidade
formal ainda é inacessivel a muitos, uma vez que as oportunidades de ingresso nos institutos de
ensino comumente estdo condicionadas a condi¢do socioeconémico. Sabe-se que a
desigualdade social no Brasil traz consequéncias em inimeras esferas sociais, entretanto €
necessario que a educacao seja facilitada a todos, sem excecdo, pois trata-se de um recurso
essencial para o desenvolvimento de uma sociedade mais justa e igualitaria.

O resgate do conhecimento construido por Carl Rogers torna-se relevante nos espacos
educacionais, visto que através dele novos pontos de vista podem ser construidos.

Intenta-se por meio da investigacdo a luz da ACP fomentar o pensamento de uma
educacéo que se distancie do utilitarismo mercantil, por presumir que a educacao deve superar
a légica de formacgdo para o mercado e promover melhorias na adequagdo do aluno ao seu

préprio contexto.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Pensar sobre a educacdo humanista através da sustentacédo teodrica de Carl Rogers.

3.2 Objetivos especificos

e Caracterizar, de forma resumida, a histdria da educacéo;

e Estudar as obras: “Sobre o Poder Pessoal” (1989); “Tornar-se pessoa” (2009) e “Um
jeito de ser” (1983), identificando o que Carl Rogers apresenta sobre o tema educacao;

e Discernir o modelo de educacdo humanista dos demais paradigmas educacionais a partir
de sua caracterizagéo e classificagéo;

e Descrever as atitudes facilitadoras apresentadas por Carl Rogers;

e Apresentar aproximagoes entre o trabalho de Carl Rogers, Paulo Freire e profissionais

docentes premiados por suas atua¢des na contemporaneidade.
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4 PERCURSO METODOLOGICO

Em relacdo aos aspectos essenciais da pesquisa cientifica, esta investigacdo monografica
se desenvolve a partir de uma abordagem qualitativa que visa compreender os conteddos
encontrados a partir dos seus significados, possuindo por base a percep¢do do fen6meno dentro
do seu contexto. A pesquisa qualitativa, como apresentado por Prodanov e Freitas (2013, p. 70)

éa:

[...] relagéo dindmica entre 0 mundo real e o sujeito, isto é, um vinculo indissociavel
entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode ser traduzido em
nameros. A interpretagdo dos fendmenos e a atribuicéo de significados séo basicas no
processo de pesquisa qualitativa. (PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 70).

Portanto, a pesquisa de abordagem qualitativa alia-se a suspensao de métodos e técnicas
estatisticas: ndo ha pretenséo de quantificar e metrificar dados. Por sua vez, os dados levantados
em fontes cientificas sdo apresentados de forma indutiva.

[...] ndo h& preocupagdo em comprovar hipdteses previamente estabelecidas, porém
estas ndo eliminam a existéncia de um quadro tedrico que direcione a coleta, a anélise
e a interpretacdo dos dados. (PRODANOQV; FREITAS, 2013, p. 70).

E exploratdria quanto ao seu objetivo porque visa aproximacao e profundidade teérica
com o universo do objeto de estudo. A pesquisa exploratoria possui por finalidade a
aproximacgdo do pesquisador com o assunto pesquisado, proporcionando um ponto de vista
original ou antiteses de compreensdes postas. Para caracterizar esta condi¢do de pesquisa
exploratdria, lanca-se méo de duas atribui¢fes dessa modalidade de pesquisa: o levantamento
bibliografico e a anélise de exemplos para estimular a compreensao sobre determinado assunto,
como apresentado por Prodanov e Freitas (2013).

Ainda conforme Prodanov e Freitas (2013), a pesquisa exploratoria “tem como
finalidade proporcionar mais informagdes sobre 0 assunto que vamos investigar, possibilitando
sua definicdo e seu delineamento.” (PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 51).

Os procedimentos da pesquisa exploratoria segundo Marconi e Lakatos (2003) podem
ser diversos, tais como: pesquisa bibliografica, pesquisa documental, pesquisa experimental,
levantamento, estudo de caso, pesquisa expost-facto, outros. E no caso deste trabalho
monografico, utiliza-se a pesquisa bibliografica como procedimento.

Este trabalho enquanto procedimento enquadra-se na categoria de pesquisa

tedrica/bibliografica uma vez que é:
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[...] elaborada a partir de material ja publicado, constituido principalmente de: livros,
revistas, publicagdes em periodicos e artigos cientificos, jornais, boletins,
monografias, dissertacdes, teses, material cartografico, internet, com o objetivo de
colocar o pesquisador em contato direto com todo material ja escrito sobre o assunto
da pesquisa. (PRODANOQV; FREITAS, 2013, p. 57).

Segundo Marconi e Lakatos (2003, p. 158), a “pesquisa bibliografica ¢ um apanhado
geral sobre os principais trabalhos ja realizados, revestidos de importancia, por serem capazes
de fornecer dados atuais e relevantes relacionados com o tema.” Para tanto, a pesquisa
bibliografica ndo visa o esgotamento das questdes em torno da tematica, mas suscitar discussdes
através do conhecimento cientifico ja existente, assim como apontar as lacunas, o que pode
subsidiar condi¢des para novas produgdes.

Em relacdo aos aspectos complementares da pesquisa cientifica, destaca-se que estes
ocorreram em salas de estudo, internet, bibliotecas da Universidade Federal do Maranhao
(UFMA), em encontros presenciais e virtuais com o professor-orientador, videoaulas e trocas
com colegas de instituigdo. Esta pesquisa ndo contempla participantes, uma vez que se trata de
pesquisa exploratéria com procedimento bibliografico que utilizou enquanto instrumentos e
materiais: livros, artigos cientificos, dissertaces, videos e fontes de informacdes virtuais
relevantes a pesquisa.

Os procedimentos de andlise de dados foram realizados por meio de leituras da pesquisa
bibliografica, buscando dialogar com o referencial teérico da Abordagem Centrada na Pessoa
e a Pedagogia do Oprimido de Paulo Freire. Sem perder de vista o emprego de um olhar critico,
supervisionado pelo orientador deste trabalho.

Dentre os materiais utilizados para subsidiar esta pesquisa, tem-se trés obras classicas
de Carl Rogers, sendo elas: “Sobre o Poder Pessoal” (1989); “Tornar-se pessoa” (2009) e “Um
jeito de ser” (1983), obras nas quais 0 autor sintetiza artigos e teorias levantadas no decorrer de
décadas de dedicacdo as tematicas de seu interesse. Do educador Paulo Freire, utiliza-se, para
o fim desta pesquisa, somente a obra “Pedagogia do Oprimido” (1987), dando atencéo especial
ao segundo capitulo do referido livro, intitulado: A concep¢do “bancaria” da educagdo como
instrumento da opressdo. Dois trabalhos historiogréficos, “A educagdo através dos tempos” e
“Historia da Educacdo”, respectivamente produzidos por Palma Filho (2010) e Farias Filho
(2014), séo subsidio para apresentar um panorama sobre a historia da educacdo. Estas obras
foram lidas por meio de empréstimo na biblioteca central da UFMA. Outras obras nédo
adquiridas por empréstimos na Biblioteca Central da Universidade Federal do Maranhé&o foram
estudadas por meio virtual.

Os principais descritores utilizados como critério de inclusdo nas plataformas digitais
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foram: educacdo, psicologia humanista, epistemologia, Carl Rogers, Paulo Freire, atitudes
facilitadoras. As plataformas digitais utilizadas foram: (SciELO) Scientific Electronic Library
Online, (LILACS) Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude, (PePSIC)
Portal de periddicos eletrénicos de Psicologia, periddicos da CAPES, Google Académico e a
Plataforma Sucupira. Leu-se também artigos publicados em revistas cientificas,
disponiveis na integra e para acesso publico com download gratuito em lingua portuguesa;
livros e capitulos de livros.

Os critérios de exclusdo foram artigos ndo avaliados pela Plataforma Sucupira,
publicacBes em linguas estrangeiras, artigos duplicados e artigos que ndo versam sobre a
tematica aqui estudada.

Né&o foi estabelecido corte temporal nesta investigacao, pois a intencdo ¢ identificar na
trajetdria da pesquisa exploratoria enquanto objetivo e na investigacdo de literatura enquanto
procedimento a historicidade e correlacdo entre os conhecimentos dos autores pesquisados.
Contudo, em relagdo ao desenvolvimento da execugdo, o inicio dos trabalhos se deu no semestre
letivo 2018.2 e sua conclusdo data no semestre letivo 2021.2 da Universidade Federal do

Maranhdo.

4.1 Consideracdes éticas

Levou-se em consideracdo parametros éticos em relacdo a garantia da veracidade das
pesquisas bibliograficas presentes no projeto. De acordo com a Resolucdo N° 466, de 12 de
dezembro de 2012 (BRASIL, 2013), o desenvolvimento e o engajamento ético so inerentes ao
desenvolvimento cientifico e tecnolégico.

Assim, embora a resolucdo aponte diretrizes sobre a pesquisa com seres humanos, o que
ndo é o caso desta, por se tratar de uma investigacdo bibliografica que ndo apresenta riscos
fisicos e nem biol6gicos, faz-se necessario, ainda assim, obedecer a alguns ditames éticos. Pois
a responsabilidade do pesquisador € indelegavel e indeclinavel e deve compreender os aspectos
éticos e legais também no que se refere a pesquisa bibliografica de forma a atender as politicas
da lei de plagio e formatagdo das referéncias seguindo as normas da ABNT-NBR 6023 para
garantir a veracidade das informacfes presentes no contetdo da pesquisa. Assim, exposto
acima, as consideracdes éticas desta pesquisa dizem respeito a observancia das devidas citaces

e referéncia que sdo de estrito valor ao respeito do trabalho de terceiros.
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5 REFERENCIAL TEORICO

5.1 Educacdo: historia, propostas e modelos

Brandao (2017) em seu trabalho “O que é educacdo” visa introduzir o leitor nos
conceitos e ideias centrais sobre a educacdo. Apresenta diversas formas de manifestacdo da
pratica educativa. Esta cumpre funcdo indispensavel na transmissdo dos saberes técnicos,
culturais, filosoficos em cada contexto. Alguns dos modelos historicos de educacao serdo vistos
nos titulos seguintes, considerando, principalmente, os modelos hegemoénicos no ocidente,
trazendo por finalidade o esclarecimento do desenvolvimento da prética educacional e a
caracterizacdo da educacdo na contemporaneidade. Utiliza-se como fundamentacdo para este
resgate histdrico os trabalhos de Palma Filho (2010) e Farias Filho (2014), ““A educagao através

dos tempos” e “Historia da Educagdo”, respectivamente.

5.2 Educacdo classica

O paradigma educacional do ocidente nasce na Grécia entre os seculos VI a IV a.C. Os
filésofos Socrates (470 a.C. - 399 a.C.), Aristételes (384 a.C. - 322 a.C.) e Platdo (428/427 -
348/347 a.C.), principalmente, buscavam e apresentaram métodos distintos para aquisicdo e
potencializacdo de novos saberes. Utilizavam-se do método dialdgico, da ironia, da maiéutica,
da catalogacdo, dos silogismos, entre outros métodos, para obtencdo do saber mais aliado ao
bem, belo e verdadeiro, conceitos que norteavam as praticas gregas desse periodo. A
efervescéncia da filosofia e das formas de conhecer e conceber o mundo foram,
predominantemente, apreendidas na cidade de Atenas. A cidade-estado de Esparta, de forma
antagbnica a Atenas, possuiu um regime de educacao que se propusera totalitarista: configurado
por préticas bélicas e submissao plena dos cidaddos aos deveres programados.

E na Grécia que surge a preocupacio filosofica com os fins da educacdo e do
conhecimento, aproximando-os com o belo, bem e verdadeiro, como j& exposto. A educacao
valida seria aquela que aproximasse o individuo dessas caracteristicas tdo cultuadas pelos
gregos classicos. (PALMA FILHO, 2010).

A proxima cultura hegemonica, a romana, apresenta diversos pontos afins com a cultura
grega, a tal ponto de, por muitas vezes, ser caracterizada como cultura greco-romana, por ser

herdeira direta de diversos costumes, valores, filosofias, técnicas etc.
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Lorenzo Luzuriaga (1983, apud PALMA FILHO, 2010, p. 1) destaca principios
norteadores das préaticas da educacdo em Roma, sdo eles: (1) estudo individual; (2) a vida
familial; (3) principios humanos; (4) principios politicos; (5) principios sociais e (6) principios
culturais.

A educacdo em Roma expande-se a todas as civilizagbes dominadas pelo império.
Marco Fabio Quintiliano é apresentado por Palma Filho (2010) como o principal pedagogo da
historia do império romano, suas praticas eram voltadas para um carater humanista e espiritual
e reconhecia, nesse interim, o valor do educador e do conhecimento psicolégico, como

compreendido a época, sem a formalizacdo e sistematizacéo da ciéncia moderna.

5.3 Educacéo no periodo medieval

Os fundamentos que predominaram na educac¢do durante a Idade Média, século V a XV
d.C., foram os dogmas cristdos. O império romano, forte defensor dos dogmas, foi o principal
expansionista desse modelo de educacdo para o mundo ocidental e diversos continentes, por
via da institucionalizacdo da igreja catolica. A figura de Jesus Cristo como o primeiro grande
mestre do cristianismo é sustentada até os dias de hoje. A difusdo da igreja catdlica neste
periodo intensificou-se por conta de duas frentes, que foram: a organizacdo da igreja catélica
enquanto instituicdo e a educacdo cristd familiar, sendo que ambas impunham o carater
sumariamente catequista, a apregoacdo dos principios cristdos para a salvacdo do homem no
reino de Deus.

Duas figuras tornam-se proeminentes no pensamento cristdo do periodo medieval, sdo
elas: Santo Agostinho (354 d.C. —430 d.C.) e Sdo Tomas de Aquino (1225 d.C. -1274d.C.) O
periodo da patristica, no qual os padres eram responsaveis pela propagacdo dos saberes cristaos,
fundamenta-se na filosofia de Santo Agostinho, através de obras ressoantes até os dias atuais,
como é o exemplo de Confissdes e Cidade de Deus. Na patristica a educacdo orientava-se em

duas etapas, como apresenta Palma Filho (2010):

Na primeira, acentua o valor da formacdo humanistica. Na segunda, persegue o ideal
do ascetismo. Mas, em ambos 0s momentos, o fundamental é o desenvolvimento da
consciéncia moral [...]. Entretanto, sua pedagogia ndo ignora o valor da cultura fisica,
dos exercicios corporais, assim como da eloquéncia e da retérica. (PALMA FILHO,
2010, p. 3).

Os padres estabeleceram através de filosofia de Santo Agostinho duas modalidades de

educacdo: uma ao povo, catequetica e dogmatica, e uma ao clero, com contetudo humanista (no
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sentido cléssico), filosofico e teoldgico. E nesse momento que os contetidos da trivium
(gramética, dialética e retorica) e do quadrivium (aritmética, geometria, astronomia e masica)

se assentam como paradigma fundamental da educacao.

A partir do século IX, sob a inspiracdo de Carlos Magno, o sistema educacional
apresenta-se organizado em trés niveis: | - Educagdo Elementar, ministrada pelos
sacerdotes em escolas paroquiais. Essa educacao tem por finalidade mais doutrinar as
massas camponesas do que instrui-las; Il — Educagdo Secundaria, ministrada nos
conventos; e Il - Educacgdo Superior, ministrada nas Escolas Imperiais, onde eram
formados os funcionérios do Império. (PALMA FILHO, 2010, p. 3).

A escolastica, orientada pela filosofia de Santo Agostinho, iniciou-se a partir do século
IX e é 0 segundo movimento filosofico a influenciar os aspectos politico-pedagdgicos na idade
média, mesmo ndo tratando do tema da educacdo de forma expressiva. Sustentava uma
conciliacdo entre a razdo filoséfica grega e as premissas cristds. SAo Tomas de Aquino, como
jaescrito, representou o principal expoente intelectual dessa forma de conceber o mundo e com
isso influenciou profundamente a educacdo deste periodo medieval. As investidas islamicas
tanto no embate bélico quanto no intelectual forneceram razdes e subsidios para a expansédo da
I6gica escoléastica: buscava-se aliar a proposta crista aos saberes humanistas, a educacéo e toda
a cultura greco-romana, que também possuia seu carater bélico.

A escolastica interferiu decisivamente em toda a pedagogia catolica, apesar de nunca ter
tratado de forma incisiva sobre o tema da educacéo, sendo inclusive transplantada para o Brasil
pelos Jesuitas que aqui chegaram em 1549 com o primeiro Governador Geral do Brasil, Tomé
de Souza. O método de aula tradicional é um retrato da grande influéncia da filosofia de S&o
Tomaz de Aquino na educacdo, que, até os dias atuais, exerce influéncia nas salas de aula
(PALMA FILHO, 2010, p. 3).

5.4 Educacdo no renascimento

A Educagéo renascentista tem sua marca historica entre os seculos X1V ao XVI, é
marcada pela confianca nas técnicas, nas tecnologias e métodos apresentados pelo uso da
racionalidade. Portanto, a razdo apresenta-se como novo paradigma de confianca devido aos
progressos apresentados por intermédio dela. As formas de ensino também sofrem mudancas a
partir das novas descobertas e posicionamentos filosoficos. Apresenta-se uma intensificacao do
pensamento humanista que a partir do renascimento ganha um carater mais voltado a laicidade.

Palma Filho (2010) destaca sobre as politicas vigorantes na época:
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[...] ¢ uma educacdo que ndo atinge as grandes massas que permanecem analfabetas e
incultas. Trata-se de uma educacdo, basicamente, voltada para a formacdo do homem
burgués que atinge, principalmente, o clero, a nobreza e a burguesia. Esta, que emerge
como nova classe social, a partir do Renascimento, disputara com a Igreja e a nobreza
o poder politico que, finalmente, conquistara, no século XVIII, com o advento da
Revolucédo Francesa. (PALMA FILHO, 2010, p. 4).

As tensBes que marcaram o movimento reformista protestante influiram modificagdes
relevantes nas dinamicas educacionais. As escolas que anteriormente eram geridas pelo saber
cristdo catolico passaram a disputar espaco com as escolas com filosofias protestantes. Em
paises onde o protestantismo obteve mais éxito, o ensino estava sob responsabilidade do Estado,
entretanto a filosofia que norteava essa educacdo protestante distanciava-se da laicidade e
assumia o caréater reformista protestante. Mesmo com essa mudanca paradigmatica a educacao
continuava a ser privilégio das altas classes.

A igreja catdlica, em resposta ao movimento reformista, instituiu uma contrarreforma
que se instaurou no campo cultural, incluindo os modelos de educa¢do. A Companhia de Jesus
é o principal representante dessa modificacdo no campo da educacgdo, suas praticas eram
instruidas através do manual Ratio atque Institutio Studiorum Societatis lesu (Plano e
Organizacdo de Estudos da Companhia de Jesus). No Brasil, o Ratio Studiorum foi utilizado de
modo impreterivel pelos jesuitas a partir do ano 1600 em uma educacdo enviesada para dois
fins: a formacdo das elites dirigentes da colénia e uma formacdo catequética aos indios.
(FARIAS FILHO, 2014; PALMA FILHO, 2010).

5.5 A educacdo moderna

O séc. XVII marca historicamente o surgimento da pedagogia realista, este periodo se
apresenta como importante para a transi¢ao entre a pedagogia renascentista e a iluminista. O
iluminismo que orienta através dos seus fundamentos e educacdo realista, caracteriza-se pelo
reconhecimento do grau maximo da razdo, como apresentada por Lorenzo Luzuriaga (1983,
apud PALMA FILHO, 2010, p. 5-6), possui, resumidamente, as seguintes caracteristicas: a
educacdo com o enfoque estatal; a educacdo estatal que visa atingir o povo; a incipiéncia dos
principios de universalidade, gratuidade e obrigatoriedade; a iniciagdo do laicismo; organizacdo
institucional publica; acentuacéo do carater cosmopolita; a j& mencionada primazia da raz&o; e,
por fim, o reconhecimento da intuicdo e da natureza na educacdo. A pedagogia realista

caracteriza-se pela busca de uma substituicdo do conhecimento verbalista, empregado
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anteriormente durante o periodo do renascimento, pelo conhecimento das coisas; pautada no
empirismo e racionalismo (PALMA FILHO, 2010). Intensifica-se ainda mais os principios
humanistas sustentados durante a renascenca, caracterizados por uma crenca individualista, por

principios de tolerancia, respeito e fraternidade.

5.6 A educacdo contemporanea

Segundo Palma Filho (2010) o séc. XVIII é apresentado como o século da pedagogia
por exceléncia por se tratar de um periodo cujos governantes e filésofos dispuseram-se a pensar
sobre as préticas educativas e as politicas ptblicas relacionadas. E nesse periodo que surgem a
educacdo estatal e nacional. No Brasil, esse momento é marcado pela tentativa de instauracao
de uma educacdo nacional por Marqués de Pombal. As propostas educativas que marcam esse
periodo sdo: a educacdo sensorialista, oriunda do naturalismo, na qual as sensa¢des sao o0 ponto
de partida para toda construcdo da realidade; o racionalismo cuja premissa basica € a assungdo
de gque o ser humano possui na razdo a Unica forma de alcancar o conhecimento verdadeiro; o
naturalismo que se sustenta através de investigacOes cientificas e considera todos os seres do
universo como naturais e que conhecer estes seres passa, necessariamente, pela investigacao
cientifica; o idealismo que considera o campo das ideias enquanto cédigo para compreensao do
mundo externo; educacado individual que desvela as singularidades; e a educagédo nacional que
promove um carater organizacional pautado nos valores da nacao.

Os dois altimos séculos (XIX e XX) apresentam um antagonismo estrutural. Por um
lado, a educacdo pautada pelas premissas positivistas, de Augusto Comte, por outro lado, a
educacdo pautada na ideologia socialista, como proposta por Karl Marx. Esse embate entre
filosofia positivista e filosofia marxista promoveu uma efervescéncia nas praticas educacionais.

Surge, em meados do séc. XX, um dos movimentos mais importantes da histéria
pedagogica: a Escola Nova. Este movimento caracterizou-se pela reunido de diversos
pensadores e educadores com o objetivo de renovar a educacédo. O filésofo estadunidense John
Dewey torna-se um dos mais proeminentes representantes do movimento e perpetua influéncias
no mundo inteiro. Sua obra é investigada pelo psicoterapeuta Carl Rogers, cujo trabalho vem
sendo levantado nesta pesquisa. A aproximacao entre as obras dos dois autores referidos torna-

se evidente no seguinte fragmento:

Para Dewey, educacdo era acdo (learning by doing). Desse modo, 0 aspecto
instrucional da educacéo ficava relegado a um segundo plano. Dewey imaginava o
processo educacional como algo continuo, no qual, permanentemente, reconstruia-se
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a experiéncia concreta, ativa e produtiva de cada ser humano. Para ele, a escola ndo
deveria preparar para a vida, pois a escola deveria ser a prdpria vida. Na sua obra
“Como pensamos” (1979), apresenta os cinco estagios do ato de pensar que sempre
ocorre diante de um problema. Os estagios sdo: a) necessidade sentida; b) analise da
dificuldade; c) as alternativas de solucéo do problema; d) a experimentacéo de varias
solucdes, até que o teste mental aprove uma delas; e e) agdo como prova final para a
solucdo proposta que deve ser verificada de modo cientifico. (PALMA FILHO, 2010,

p. 7).

Outros educadores apresentam-se com propostas reconhecidas até os dias atuais, sao
eles: Ovide Decroly com sua metodologia dos centros de interesse; Maria Montessori com 0
método de trabalho no ambiente de aprendizagem; Edouard Claparéde com a proposta da
educacéo funcional; Jean Piaget e seus estudos de desenvolvimento que proporcionou as bases
da pedagogia construtiva juntamente com Vygotsky e Wallon. Na américa do sul, dois
educadores proeminentes foram influenciados pelas propostas escolanovinas, sdo eles: a
psicdloga argentina Emilia Ferreiro que, influenciada pelo estudo do desenvolvimento
apresentado por Piaget, perpetua seus saberes sobre a prética em sala de aula no ensino
fundamental e Paulo Freire, o patrono da educacdo brasileira, ainda que este sustente criticas
ao conservadorismo politico empregado em alguns modelos propostos pela Escola Nova.
(FARIAS FILHO, 2014; PALMA FILHO, 2010).
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6 EDUCACAO HUMANISTA: PRESSUPOSTOS E CLASSIFICACAO

A educacdo humanista em seus principios, como apresenta Aloni (1999), possui
compromisso na afirmacdo da dignidade humana acima dos ideais e valores religiosos,

ideoldgicos ou nacionais. E sustentada com base em trés principios fundamentais:

O primeiro é filosofico, consistindo na concepcdo do homem — homens e mulheres —
como ser autdbnomo e racional e no respeito fundamental a todos os seres humanos
enquanto dotados de livre arbitrio, racionalidade, consciéncia moral, capacidade
imaginativa e criativa. O segundo principio é sdcio—politico, e consiste em uma ética
universal de igualdade, reciprocidade e solidariedade humanas e uma ordem politica
de democracia pluralista, justa e humana. O terceiro principio é pedagdgico, e consiste
no compromisso de ajudar a todos os individuos na realizacdo e aperfeicoamento de
suas potencialidades e, nas palavras de Mortimer Adler, "no desfrute mais pleno
possivel de todos os bens que tornem a vida humana a melhor possivel”. (ALONI,
1999, p. 01).

Dois conceitos historicos anteriores a delimitacao atual se relacionam com a definicéo
de humanismo contemporaneo, sdo eles: Paideia, surge na Grécia durante o periodo da Atenas
classica (508 a.C. - 322 a.C.), conceito de dificil caracterizagdo, perpassa por diversos
significados durante a supremacia grega, possuindo em sua origem aristotélica a finalidade de
assegurar a formacdo através de métodos de transmissdes geracionais de valores essenciais,
principalmente de cunho moral e religioso, que serviam de fundamento & sociedade. Este
conceito possui intimidade com a ideia de nobreza, esta nobreza correspondia as praticas
comuns as classes dirigentes e abastadas. Busca-se a compreensdo humanista e utiliza-se para
esse fim diversas ferramentas, entre elas a poesia heroica, cujo personagem central, o heroi, é a
representacdo maxima da honra, a mais alta forma de humanidade. Com os sofistas gregos nasce
o0 ternério pedagogico (vocacao, instrucdo e exercicio). Outros filésofos assumem enfoques
diversos para a Paidéia, um exemplo é a atencdo dada por Demdcrito a educacdo espiritual
(GROSS, 2009); o segundo conceitos é a Humanitas, ligado as praticas educativas da antiga
Roma (753 a.C. — 476), trata-se de uma tradi¢do educacional que possuia por ideal a busca pela
dimensdo pratica humana, a formagdo do cidaddo virtuoso, a busca por virtudes que eram
apresentadas tanto no ambito particular quanto no coletivo, p. ex.: humor, respeito, humanidade,
verdade, submissdo, saude (no ambito pessoal); e a igualdade, cleméncia, justica, liberdade,
piedade, coragem etc (no ambito publico). A pratica por exceléncia, em Humanitas, era a fala,
a busca por um falante — orador — ideal. As préticas e técnicas eram sempre vinculadas as teorias

e estas ndo eram analisadas a parte, como costume entre 0s gregos.
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Os conceitos de Educacdo Humanista e Educacdo Liberal — studia humanitatis e artes
liberales — eram muitas vezes empregados pelos dirigentes romanos como sindnimos de uma
pratica que possuia por objetivo “alcangar a vida humana plena e digna com a apropriagdo da
cultura e da cidadania.” (ALONI, 1999, p. 2).

Teoricamente, aponta Aloni (1999), a educacdo humanista pode ser apresentada em
quatro formas, ou abordagens, sdo elas: educacdo humanista classica; educacdo humanista com
enfoque romantico, naturalista ou terapéutico; educacdo humanista existencialista; educacao

radical ou pedagogia critica.

6.1 Educagdo humanista classica

O principal pressuposto dessa modalidade de educacéo diz respeito a um ideal de ser
humano: a existéncia de um modelo a ser seguido e/ou buscado. Os dois principais expoentes
dessa forma de educacdo se encontram na Grécia antiga (com os filésofos, politicos e sofistas,
que tracavam um modelo ético a partir de suas reflexdes) e em Roma (com a formalizacdo e
normalizagdo da educacdo). Visava-se “o cultivo de um juizo s6lido ¢ um carater nobre”
(ALONI, 1999, p.2) que promovia a insercdo no modelo sociopolitico vigente.

Incluido nessa mesma classificacdo esta o periodo da Renascenca, que ocorreu entre 0s
anos XIV a XVI. Foi durante essa época que os promotores de educacdo comecaram a ser
chamados de humanistas. A proposta central era a libertacdo dos dogmas e a fuga da hegemonia
religiosa. Foi durante a renascenca que a proposta de educacdo mais voltada a contextualizacao
se fez presente: a instrugdo era subsidiada pelas obras classicas e as tradi¢cdes ganharam um
papel central no planejamento do processo de educagdo, a depender do contexto de seu
emprego. As propostas educacionais desse periodo buscavam influenciar os fundamentos da
educacdo humanista tornando-a mais igualitaria, liberal e critica. Entretanto, o fundamento
pouco se modificou: o escopo das a¢cdes ainda residia na virtude, na sabedoria e numa educacéo
que exigia, treinava o corpo e a mente e desenvolvia as habilidades mais elevadas dessas duas
faculdades. (ALONI, 1999).

6.2 Educacdo humanista com enfoque romantico, naturalista ou terapéutico
Essa modalidade de educacdo humanista tem como marco historico o séc. XVIII com o

trabalho notavel de Jean Jacques Rousseau (1712-1778) que se fez presente em um periodo

marcado pelas seguintes modalidades de organizacdo social: progresso cultural; conhecimento
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enciclopédico; educacdo autoritaria; busca de posi¢do social e da culpa pelos males sociais;
producdo de personalidade alienada, desorientada e corrupta do burgués. Rousseau por sua vez
visa introduzir uma visao alternativa para uma vida saudavel. Aloni (1999) narra que “os bons
seres humanos, argumentava [Rousseau], devem manifestar uma integracdo holistica do
sentimento com a razao e do interesse pessoal com o senso comum.” (ALONI, 1999, p. 3). Essa
proposta torna, nas décadas seguintes, proficua ao debate e a exposicdo de novos pontos de
vista que dizem respeito a educacdo. Inumeros pensadores, das mais diversas areas do saber,

sdo influenciados por essa concepcao de bondade humana — como proposta por Rousseau.

Em suma, a forma romantica da educacdo humanista pode ser caracterizada por sua
premissa fundamental de que existe em cada um de nés uma "natureza interior" ou
um "ser fixo" que é fundamentalmente bom e Unico, e que é impelido a desabrochar e
realizar-se — de acordo com seu codigo interno — rumo a existéncia saudavel e a
humanidade plena. A educacdo verdadeira, portanto, consiste no cuidadoso
"prolongamento” e atenta atualizacdo da natureza interior do individuo. (ALONI,
1999, p. 3-4).

6.3 Educacdo humanista existencialista

Alguns dos principais representantes dessa classificagdo de educagdo humanista, so os
filésofos da existéncia como: Kierkegaard, Nietzsche, Heidegger, Jaspers, Sartre, Camus e
Buber (entre outros). As principais propostas dessa modalidade sdo a recusa pela racionalidade,
a recusa de uma natureza interior ou o eu-fixo e a elevagdo da ideia de liberdade. E fundamento

desse periodo a seguinte ideia:

[...] considerando que a esséncia do homem ¢é a liberdade, na questdo dos valores o0s
seres humanos nao podem apelar para nenhuma autoridade externa, nem natural nem
sobrenatural, e estdo, portanto, fadados a escolher, definir e criar a si mesmos como
o0s autores verdadeiros — e, portanto, responsaveis — de suas identidades. (ALONI,
1999, p. 4).

Logo, a atuacdo dentro da educacdo humanista existencialista esta norteada por uma

pratica que busca

[...] humanizar seus alunos sem incita-los a buscar verdades Ultimas ou a auto—
realizacdo plena, mas a constantemente escolher, formar e criar suas identidades e
projetos de vida — alargando seu senso de liberdade e responsabilidade para os
significados, valores e eventos que constituem as esferas publicas e privadas de suas
vidas. (ALONI, 1999, p. 4).

6.4 Educacéo radical ou pedagogia critica
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A educacdo radical ou critica orienta-se por filosofias e teorias que se propdem a
discorrer sobre andlises mais contextuais que fujam aos modelos puramente abstratos e
especulativos, como a filosofia marxista e a psicologia sociocultural. O debate educativo €

considerado em aproximacao as condi¢6es sociopoliticas. Sdo temas levantados:

A pobreza, a criminalidade, a falta de moradia, as drogas, as guerras, as Crises
ecoldgicas, o suicidio, o analfabetismo, a discriminacdo da mulher e das minorias
étnicas, a consciéncia tecnocratica e a desintegracdo de comunidades e familias, para
citar alguns de nossos problemas mais prementes, sdo fatos da vida que afetam
diretamente o desenvolvimento fisico, emocional, intelectual e moral de grande
maioria das criancas de nossa cultura. (ALONI, 1999, p. 4-5).

Busca-se conhecer a epistemologia e profundidade da politica que se propde a acao
pedagdgica. Essa aproximacado implica trés grandes mudancas no sistema de educacao, sdo elas:
gue haja uma mudanca no discurso politico, abrangendo temas por vezes ignorados, como
nogOes de poder, luta, classe, sexo, resisténcia, justica e possibilidade; os docentes devem ser
norteados por uma pratica de emancipa¢do e capacitacdo rumo a uma consciéncia critica que
proporcione autonomia nos mais diversos temas da vida; a luta da classe de professores na
transformacdo dos espacos publicos de ensino em espacos democraticos e na inser¢do do
alunado nessa mesma luta, independentemente de qualquer classificacdo social, buscando

sempre o estabelecimento de uma sociedade mais igualitéria e justa. (ALONI, 1999).



30

7 EPISTEMOLOGIA DA ABORDAGEM CENTRADA NA PESSOA

Vieira e Freire (2006) argumentam que varias sdo as perspectivas das bases

epistemoldgicas da ACP. Os autores esclarecem que

Reconhecidas por Carl Rogers, poucas sdo as influéncias encontradas para a
construcdo de sua abordagem psicolégica; além disso, estas sdo de natureza mista,
uma vez que podem ser identificadas fontes no pragmatismo de William James, mas
também em fildsofos existencialistas, tais como Martin Buber e Soren Kierkegaard.
Além do que o proprio Carl Rogers (Rogers & Rosenberg, 1977) atribui a causa dessas
convergéncias tedricas a uma serendipidade, ou seja, a coincidéncia de seu
pensamento com o daqueles autores. (VIEIRA; FREIRE, 2006, p. 426).

Vieira e Freire (2006) prosseguem esclarecendo sobre a influéncia bioldgica na teoria
proposta por Rogers, uma vez que é desta influéncia que se supde que o autor extraiu conceitos
tais como organismo, autorregulacdo organismica e tendéncia atualizante. Neste Ultimo
conceito, a tendéncia atualizante, é que Moreira (2010) encontra base para afirmar que nela

reside a ideia central de toda obra rogeriana. A autora afirma:

[...] no livro O tratamento clinico da crianca problema, em que observa nelas o
potencial positivo de desenvolvimento, que o levara a propor o conceito de tendéncia
atualizante, definido como uma tendéncia inerente, presente em todos o0s seres
humanos, a desenvolver-se em uma direcdo positiva (C. Rogers, 1973; 1975;
1977a; 1977b; 1978a; 1978b; 1983). Esta passa a ser a ideia central ao longo de
todo o seu pensamento, independentemente da denominacdo ou do foco de trabalho
que venha a assumir. (MOREIRA, 2010, p. 537-538, grifo nosso).

O trabalho de Carl Rogers é seccionado por diversos autores em periodos de mudancas
teoricas significativas. Atualmente, Moreira (2010) discorre sobre um periodo chamado “Pés-
Rogeriano” que trata das vertentes emergentes apos a morte do autor. Moreira (2010) revela
que sdo diversas vertentes em variados regides do mundo. A Psicologia Humanista Experiencial
é a base focal deste trabalho. Cavalcante Junior e Souza (2008) explicitam ja no primeiro

capitulo do titulo “Humanismo de Funcionamento Pleno” do que se trata essa abordagem:

O Humanismo Experiencial (Schneider, Bugental & Piers 2001), fundado no principio
da vivéncia (Dewey, 1938, 1934) e da percepg¢do de experiéncia como a reflexdo tudo
que se passa ho organismo em qualquer momento e que estd potencialmente
disponivel a consciéncia (Rogers, 1977, p. 161), inspira-nos a uma concepgao de
psicologia humanista experiencial e pragmatista que ndo se deixa guiar por
experiéncia, nem através dela, mas que nos faz mergulhar na experiéncia (Polanyi,
1958) da presentificacdo do ser, pessoa que é vida em trans-form-acdo (Cavalcante,
2005). (CAVALCANTE JUNIOR; SOUZA, 2008, p. 21).
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O desenvolvimento em uma direcdo positiva, através da experiéncia vivencial, passa
pela promocéo de um ambiente facilitador. Para tal, Carl Rogers elenca as atitudes facilitadoras
como acdes indispensaveis para a construcdo de uma relacdo de mudanca e ajuda, para
promocao do crescimento individual e mutuo — tratando-se de uma relagdo na qual quem ajuda
se desenvolve e quem é ajudado também.

As atitudes facilitadoras sdo: A congruéncia, consideragdo positiva incondicional e a
compreensdo empatica, que mais a frente serdo conceitualmente aprofundadas.

As reflexBes apresentadas por toda a obra rogeriana nascem enquanto uma proposta
sumariamente terapéutica, oriunda de um humanismo terapéutico e que, por conseguinte,
converteu-se em proposta de educacdo humanista com enfoque terapéutico/naturalista,
evidenciado pelo seu nascimento na Abordagem Centrada no Cliente (ACC). (ZIMRING,
2010). As premissas desenvolvidas por Rogers consideram a busca de padrdes de modificacbes

da consciéncia. Investigou as leis que regem as mudancas terapéuticas, todavia, afirma o autor:

Tenho a muito tempo a profunda convicgdo — que alguns diriam ser obsessdo em mim
—de que a relacéo terapéutica é apenas uma forma da relag&o interpessoal em geral, e
que as mesmas leis regem todas as relagdes desse tipo. (ROGERS, 2009, p.45).

Tal consideracao evidencia que Rogers ndo acreditava que apenas a relacao terapéutica,
administrada por um profissional, pudesse promover melhorias nos quadros em que a terapia
era exigida. No capitulo 14 da obra “Tornar-se pessoa” Rogers (2009) expde um ponto de vista
inovador e revolucionario. Descreve condi¢des facilitadoras para uma aprendizagem
significativa tanto na terapia quanto na educacgéo. Por aprendizagem significativa ele aponta ser
"aquela que provoca uma modificacao, quer seja no comportamento do individuo, na orientacao
da acdo futura que escolhe ou nas suas atitudes e na sua personalidade.” (ROGERS, 2009, p.
322). Rogers traca essa “definicdo” para a aprendizagem significativa na clinica e a estende
para a atuagio educativa, ele segue: “E uma aprendizagem penetrante, que néo se limita a um
aumento de conhecimentos, mas que penetra profundamente todas as parcelas da sua
existéncia.” (ROGERS, 2009, p. 322).

As atitudes ou condigdes facilitadoras séo 0s investimentos necessarios para o alcance

do objetivo referido: a aprendizagem significativa.

7.1 Atitudes facilitadoras elementares
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Zimring (2010) aponta seis condicOes facilitadoras apresentadas por Rogers e narra que
trés dessas condi¢Oes sdo elementares, sdo estas: congruéncia, consideragdo positiva
incondicional e a compreensdo empatica. Esses trés temas foram sintetizados por Rogers na
obra Tornar-se Pessoa (2009), e em outros escritos, de forma a considerar o carater educativo
na busca da aprendizagem significativa.

Rogers (1983) € pontual ao afirmar que:

Séo trés condi¢des que devem estar presentes para que se crie um clima facilitador de
crescimento. Estas condigdes se aplicam indiferentemente a relacdo terapeuta-
paciente, pais-filhos, lider e grupo, administrador e equipe. Estas condi¢es se
aplicam, na realidade, a qualquer situacéo na qual o objetivo seja o desenvolvimento
da pessoa. (ROGERS, 1983, p. 38).

7.1.1. Congruéncia

Rogers (2009) antes de conceituar congruéncia caracteriza-a como definicdo de um
grupo de fendmenos importantes para o processo terapéutico e suas relagdes subjacentes. Ele
define: “Congruéncia foi o termo a que recorremos para indicar uma correspondéncia mais
adequada entre a experiéncia e a consciéncia. Pode ainda ser ampliada de modo a abranger a
adequagdo entre a experiéncia, a consciéncia ¢ a comunicagdo.” (ROGERS, 2009, p. 392).
Unificagéo e integragédo sdo outros termos que se tornam sindnimos dessa atitude. A capacidade
de ser exatamente o que se é: sem fachadas, sem papeis ficticios. Ha, portanto, um alinhamento
entre 0 que se vivencia e 0 que se torna consciente, caracteriza-se pela plena consciéncia da
vivéncia na relagdo. O autor ainda salienta a dificuldade de conceituar com preciséo tal atitude,
mas supde que é do conhecimento de todos tal assunto, que intuitivamente ja é reconhecido. A
pessoa gque ndo reside em congruéncia € constantemente questionada por outros quanto a
realidade — o que ela realmente sente e ndo comunica, ou se até mesmo é sabedora do que sente.
Portanto, a congruéncia perpassa pelo carater da autoaceitacdo e compreensao de seus proprios
sentimentos. (Rogers, 2009).

Zimring (2010) reforga, considerando o contexto educacional: “ndo pode ocorrer
verdadeira aprendizagem a ndo ser a medida que o aluno trabalhe sobre problemas que sdo reais
para ele; tal aprendizagem ndo pode ser facilitada se quem ensina ndo for auténtico e sincero.”
(ZIMRING, 2010, p. 15).

Rogers (2009) tece uma consideracdo importante quanto ao papel da congruéncia em

uma visdo de mundo que ndo é de fatos e sim de experiéncias, afirma o autor:
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A consciéncia conforme a experiéncia exprimir-se-a sempre como sentimento,
percepcdo, significacdes derivadas de um quadro de referéncia interno. Eu nunca sei
se esse individuo é estlpido ou se vocé é mau. Eu apenas sou capaz de apreender que
isso me surge desse modo. Igualmente, e falando em sentido estrito, eu ndo sei se a
rocha é dura, mesmo que tenha a certeza de que a experimentaria como tal se caisse
em cima dela (e mesmo nesse caso posso permitir que o fisico a veja como uma massa
muito permeavel de atomos e moléculas em alta velocidade). Se uma pessoa for
profundamente congruente, é evidente que toda a sua comunicacdo se situara
necessariamente num contexto de percepcdo pessoal. Este fato tem implicacdes muito
importantes (ROGERS, 2009, p. 395).

7.1.2 Considerag&o positiva incondicional

Rogers (2009) dedica todo um capitulo do seu livro “Tornar-se Pessoa” para apresentar
sua teoria da relacdo de ajuda no ambito da educacdo e da psicoterapia, com o titulo A
aprendizagem significativa: na terapia e na educacgéo. O autor traga a defini¢cdo de consideragédo
positiva incondicional como sendo “uma calorosa preocupagdo pelo seu cliente — uma
preocupacao que nao é possessiva, que nao exige qualquer gratificacdo pessoal. E simplesmente
uma atmosfera que demonstra: ‘Eu me preocupo’”. (ROGERS, 2009, p. 326).

Essa consideragédo deve ser norteada por uma aceitacdo tanto de aspectos e expressoes
boas quanto ruins, uma vez que ambos fazem parte da manifestacio de uma pessoa
independente, que experimenta suas vivéncias com vistas em seus proprios sentimentos e que,
por conseguinte, deve descobrir o significado de tais experiéncias. (ROGERS, 2009).

E na seguranca da aplicagdo dessa atitude, dessa atmosfera de consideracdo, que a

aprendizagem significativa se dard; tanto no espaco terapéutico quando no espaco educativo.

7.1.3 Compreensdo empética

A compreensdo empatica € caracterizada por uma atitude que se lanca a experiéncia de
“captar o mundo particular do cliente como se fosse o seu proprio mundo, mas sem nunca
esquecer esse carater de ‘como se’ — € isso a empatia, que surge como essencial no processo
terapéutico.” (ROGERS, 2009, p. 327).

Em “Um jeito de ser” publicado originalmente em 1980 nos Estados Unidos, Rogers
caracterizou a compreensdo empatica como sendo a atitude em que o terapeuta capta com
precisdo os sentimentos e os significados pessoais que o cliente esta vivendo e comunica essa
compreensdo ao cliente (ROGERS, 1989). E possivel perceber que a primeira definicdo de
compreensdo empatica apresentada nesta secédo é reelaborada pelo autor na segunda, buscando

esclarecer sobre a forma com que a compreensdo empatica se manifesta durante a relacdo de
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ajuda. A compreensdo empatica correlaciona-se com uma escuta ativa e sensivel, indispensavel

para o desenvolvimento pessoal durante a relacéo.

7.1.4 A politica do poder e a educacao: reflexdes rogerianas

Rogers (1983) define na terceira parte do seu titulo “Um Jeito de Ser” uma secdo
intitulada “O processo educacional e seu futuro” ¢ ja no primeiro capitulo dessa fragao do livro
0 autor clarifica o tema a ser tratado: as relacBes interpessoais e de poder estabelecidas nos
centros educacionais. Este capitulo nomeado “Para além do divisor de dguas: onde agora?”
apresenta perspectivas de educagdo futuras. Sobre o divisor de &guas, salienta Rogers (1983)

em sua metafora;

Quando os primeiros exploradores e pioneiros puseram-se a caminho do Oeste,
seguiram rios e cursos d’agua. Por um longo tempo, viajaram rio acima, sempre contra
a corrente, que se tornava cada vez mais rapida a medida que eles subiam colinas e
montanhas. Entdo, chegou o momento em que eles ultrapassaram o divisor
hidrogréfico. A caminhada ainda era muito dificil, as correntes ndo eram mais que
filetes d’agua. Mas agora eles estavam deslocando-se com a corrente, que desaguava
em rios mais fortes e maiores. Havia, entéo, forcas poderosas trabalhando para eles,
ndo mais contra eles. (ROGERS, 1983, p. 92).

Prossegue versando sobre a crenca da superacao dessa linha divisoria, “agora, ao invés
de poucos pioneiros solitarios, encontramos um fluxo crescente em dire¢do a uma educacao
mais saudavel para os homens.” (ROGERS, 1983, p. 92). Toda a atuagdo educativa, como
proposta por Rogers, apresenta um unico fim: “permitir aos alunos liberdade para aprender.”
(ROGERS, 1983, p. 92).

Por politica, neste mesmo fragmento da obra, Rogers (1983) revela que “a palavra
‘politica’ se refere ao poder ou controle nos relacionamentos interpessoais e a luta das pessoas
para conseguir esse poder — ou para renunciar a ele.” (ROGERS, 1983, p. 93). Apoés esta
consideracdo o autor parte a caracterizacdo das distingdes entre os modelos tradicional e o
centrado na pessoa. Aponta que o modelo tradicional da educacao apresenta nove caracteristicas

politicas:

1. Os professores sdo 0s possuidores de conhecimento, 0s alunos sdo 0S supostos
recipientes [...].

2. A aula expositiva, ou outros recursos de instrucdo verbal, é o principal recurso para
incutir conhecimento nos recipientes. Os exames medem o quanto os alunos os
adquiriram [...].

3. Os professores sdo os detentores do poder, os alunos 0s que obedecem [...].
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4. Dominar através da autoridade é a politica vigente na sala de aula [...].

5. A confianca é minima [...].

6. Os sujeitos (os alunos) sdo mais bem governados se mantidos num estado
intermitente ou constante de medo [...].

7. A democracia e seus valores sdo ignorados e desdenhados na pratica [...].

8. N&o ha lugar para pessoas inteiras no sistema educacional, sé ha lugar para seus
intelectos. (ROGERS, 1983, p. 93-95).

Em seguida traca os fundamentos de uma aprendizagem centrada na pessoa, sao eles:

1. Pré-condicdo. Os lideres, ou pessoas percebidas como representantes da autoridade
na situacdo, sdo suficientemente seguras interiormente e em seus relacionamentos
pessoais, de como a confiarem na capacidade das outras pessoas de pensar, sentir e
aprender por si mesmas. Quando essa pré-condi¢do existe, 0s aspectos seguintes
tornam-se possiveis e tendem a ser efetivados.

2. As pessoas facilitadoras compartilham com as outras — 0s estudantes, e se possivel
também os pais ou os membros da comunidade — a responsabilidade pelo processo de
aprendizagem [...].

3. Os facilitadores oferecem recursos de aprendizagem — de dentro de si mesmos, de
suas préprias experiéncias, de livros ou de outros materiais ou de experiéncias da
comunidade [...].

4. Os estudantes desenvolvem seus préprios programas de aprendizagem,
individualmente ou em cooperacéo [...].

5. Cria-se um clima facilitador da aprendizagem [...].

6. O foco da aprendizagem é, primordialmente, a promog¢do da continuidade do
processo de aprendizagem [...].

7. A disciplina necessaria a consecu¢do das metas dos estudantes € a autodisciplina
[...]

8. A avaliacdo da extensdo e do significado da aprendizagem de cada aluno ¢ feita
primordialmente pelo préprio aluno [...].

9. Neste clima de promocdo do crescimento, a aprendizagem tende a ser mais
profunda, processar-se mais rapidamente e ser mais penetrante na vida e no
comportamento dos alunos do que a aprendizagem realizada na sala de aula
tradicional. (ROGERS, 1983, p. 96-97).

Os fundamentos da aprendizagem centrado na pessoa possibilitam uma modulacdo da
politica do poder: o poder e o controle basico passam a ser deliberados pelo estudante, pelo
grupo, incluindo o facilitador-aprendiz. Compreende-se que o papel do facilitador se apresenta
como um agente isondmico: a relacdo de poder torna-se igualitaria, o facilitador € ao mesmo
tempo lider e liderado. Ha, portanto, uma suspensdo de controle, “o facilitador recusa-se a
controlar os outros, mantendo o controle apenas sobre si mesmo.” (ROGERS, 1983, p. 97).
Rogers (1983) elenca duas estratégias usadas em relacdo ao poder, na atuagdo em ACP, na
primeira “o facilitador propicia um clima psicoldgico no qual o aluno ¢ capaz de assumir um
controle responsavel [...] também ajuda a desenfatizar metas estatisticas ou de contetdo,
encorajando assim uma centralizagdo no processo, na vivéncia [...].” (ROGERS, 1983 p. 97);
na segunda, o controle dos sentimentos, pensamentos, 0 comportamento e 0s valores séo

atribuidos a cada pessoa, “a pessoa em crescimento, em processo de aprendizagem, ¢ a forca
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que detém o poder politico nessa educacdo. O aprendiz é o centro. Esse processo de
aprendizagem representa uma reviravolta revolucionaria na politica da educag¢ao tradicional.”
(ROGERS, 1983, p.98).

“Reflexdes pessoais sobre ensino ¢ aprendizagem” ¢ o titulo do capitulo 13 da obra
“Tornar-se Pessoa” de autoria de Carl Rogers. O tedrico apresenta reflexdes pontuais, como o
proprio titulo propde, sobre ensino e aprendizagem, levantando questdes sobre a tematica. S&o
treze as ideias centrais: (1) a impossibilidade de ensinar a outra pessoa a maneira de ensinar;
(2) o que se ensina as pessoas ndo provoca grande influéncia comportamental sobre elas; (3) o
interesse no aprendizado relaciona-se apenas com aprendizagens significativas sobre o
comportamento; (4) o aprendizado autodescoberto e sua relevancia na mudanca do
comportamento; (5) ndo ha comunicacdo direta de um conhecimento autodescoberto, esse se
da apenas na vivéncia; (6) o autor revela seu desinteresse em ser professor em virtude da
reflexdo anterior; (7) resultados de ensino sdo perniciosas ou possuem pouco Vvalor; (8)
novamente, o autor revela-se ao afirmar que se sente aflito por compreender que o ensino
passado apresenta-se de forma prejudicial; (9) segue revelando, sobre sua experiéncia, sobre
interesse em ser somente aluno e de preferéncia em matérias que apresentavam um aprendizado
significativo; (10) o carater compensador da aprendizagem em grupo, na relacdo, na terapia ou
na individualidade; (11) a importancia do abandono das defesas na busca por um aprendizado
significativo; (12) a importancia de confessar suas préprias duvidas; (13) por fim, revela a

consideracdo que todas essas ideias o levaram a concluir (ROGERS, 2009):

[...] devo me deixar levar por minha experiéncia numa diregdo que me parece positiva,
para objetivos que posso definir obscuramente, quando procuro compreender pelo
menos o significado normal dessa experiéncia. (ROGERS, 2009, p. 320).
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8 PROPOSTAS FACILITADORAS: APROXIMACOES CONTEMPORANEAS

Este capitulo propde-se a discursar sobre aproximagdes contemporaneas quanto a
atuacdo docente humanizada. Para tal fim, primeiramente traca uma aproximacao do trabalho
do educador pernambucano Paulo Freire, um dos principais pensadores brasileiros no que diz
respeito a educacgdo e suas politicas, atualmente, patrono da educacéo brasileira, nascido em
1921 e tendo a morte datada no ano de 1997. Apresenta-se como o principal expoente nacional
sobre o tema da humanizacao da educacéo e na pedagogia das classes desfavorecidas, fato que
se torna evidente quando o mesmo publica “A Pedagogia do Oprimido”, titulo traduzido para
mais de 40 idiomas (MEC, 2012).

Apds esta aproximacao, este capitulo apresentara modelos atuais de atuacdo docente que
comungam com as indicacdes apontadas pela educacdo humanista, como levantada por Rogers
e em sua aproximagdo com o trabalho de Paulo Freire. Os dois autores servirdo de iluminagéo
para a compreensdo dos exemplos como o da coordenadora pedagdgica Joice Lamb, vencedora

do Prémio Educador Nota 10 e do professor Peter Tabichi, vencedor da World Teacher Prize.

8.1 Carl Rogers e Paulo Freire

Rogers (1989) em seu titulo “Sobre o poder pessoal” discorre, no capitulo 6, intitulado
“A abordagem centrada na pessoa e o oprimido”, sobre os temas que dizem respeito a atuacio
junto as classes marginalizadas. E nessa secdo que o autor apresenta as diferencas e
semelhancas com o trabalho do educador brasileiro Paulo Freire. Rogers, questionado sobre a
atuacdo com os grupos marginais, revela seu conhecimento quanto a atuacao de Paulo Freire
com lavradores brasileiros, sustenta que a resposta ideal para tais questionamentos é esclarecida
a partir do trabalho de Freire.

Rogers apresenta a oposic¢do de Freire a l6gica de educacdo bancaria, caracterizada por

este como sendo:

Em lugar de comunicar-se, o educador faz “comunicados” e depdsitos que os
educandos, meras incidéncias, recebem pacientemente, memorizam e repetem. Eis ai
a concepg¢ao “bancaria” da educagdo, em que a unica margem de acdo que se oferece
aos educandos ¢ a de receberem os depdsitos, guarda-los e arquiva-los. Margem para
serem colecionadores ou fichadores das coisas que arquivam. No fundo, porém, os
grandes arquivados sdo os homens, nesta (na melhor das hipéteses) equivocada
concepgao “bancaria” da educagdo. Arquivados, porque, fora da busca, fora da praxis,
0s homens ndo podem ser. Educador e educandos se arquivam na medida em que,
nesta destorcida visdo da educagdo, ndo ha criatividade, ndo ha transformag&o, ndo ha
saber. S6 existe saber na invencdo, na reinvencdo, na busca inquieta, impaciente,
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permanente, que os homens fazem no mundo, com 0 mundo e com 0S outros.
(FREIRE, 1987, p. 37-38).

Este modelo de trabalho proposto por Paulo Freire e descrito por Carl Rogers evidencia
a primeira semelhanca entre os autores. Rogers (1989) descreve que a equipe de trabalho nas
atuacbes com os lavradores estabelecia o primeiro contato e ja neste primeiro momento
reforcava uma atitude de compreensao para com o contexto, para com o publico e para com as
demais pessoas implicadas no projeto. Ambos 0s autores apresentam a importancia da lida com
problemas reais. O contato inicial da equipe de pesquisadores (Rogers chama-os de
facilitadores) promove uma série de discussdes conceituais sobre o contexto em que o publico
atingido estd alocado. Essas discussdes geram problemas que precisam ser solucionados.
Rogers expde, quanto ao trabalho de Freire, a seguinte conjectura: “Freire chegou a
compreender que sO se deixarmos as pessoas enfrentarem, do seu jeito, essas situagdes-
problema, ocorrera uma verdadeira autoformacdo.” (ROGERS, 1989, p. 109). O trabalho

rogeriano apresenta condi¢cdo semelhante, Zimring (2010) revela que

Para a aprendizagem autoiniciada ocorrer, parece essencial que a pessoa entre em
contato com um problema que se lhe afigure real, para si, e dessa forma o encare. [...]
tais pessoas [atingidas por uma educagéo que se propde a permitir liberdades, como
proposto por Rogers], no comego, resistem a ideia de serem responsaveis por sua
propria aprendizagem, mas, em seguida, gradualmente, vdo se capacitando dessa
oportunidade e dela se utilizam muito além das suas expectativas. [...] & necessario
que o aluno, seja de que nivel for, se coloque perante problemas que tenham
significado e relevancia para ele. (ZIMRING, 2010, p. 80).

Rogers (1989) levanta quatro pontos principais do trabalho de Paulo Freire, sdo eles: (1)
Mudanga na relacdo de poder, com a subversdo dos atores no processo educacional. Saem de
cena as figuras do professor e do aluno substituidas pelas figuras aluno-professor e professor-
aluno, o processo de ensino-aprendizagem ganha mais horizontalidade. (2) A participacdo de
todos os agentes na elaboracdo de um plano de educacéo, fugindo de um plano universal e pré-
estabelecido sem a participacdo do publico que lhe diz respeito. (3) A desvinculacdo dessa
forma de educacdo, que promove autonomia e liberdade, a uma ideologia revolucionaria,
arbitraria e sumariamente politica, fugindo de um estabelecimento dogmatico e
propagandistico. (4) O ultimo, discorre sobre a superacdo de um modelo tradicionalista de
ensino, revela que essa nova politica de educacgéo pode ser um marco para um mundo moderno.

Rogers (1989) sintetiza as consonancias de seus trabalhos com grupos oprimidos com
as do trabalho de Paulo Freire com lavradores. Ele narra em formato de “se-entdo” quais sao as

implicacdes das agdes de sua obra e da obra de Freire na educacéo.
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Afirma que se uma pessoa com atitudes facilitadores adentrar em um grupo, e se estiver
desprovida da intencdo de controla-lo, respeitando a capacidade do mesmo de lidar com
problemas que emergem na relacédo interpessoal e ainda promovendo liberdade para a expressao
individual tem-se uma educacdo centrada na pessoa.

A educacéo centrada na pessoa, como a pedagogia de Freire, visa que 0s sentimentos e
atitudes devam ser levados em consideragéo, que os problemas sejam vivenciados e definidos
pelo grupo como tema para discussao e que exista a possibilidade de escolha, coletiva e
individual, do caminho a ser seguido.

Desta forma, a luz da Abordagem Centrada na Pessoa e da pedagogia de Freire, postula-
se que no processo educativo os sentimentos reprimidos, negativos e hostis devem vir a tona,
pois uma vez que esses sentimentos sdo entendidos e aceitos haverd um espago maior para
manifestacdo dos mesmos e das singularidades dos grupos e individuos, e isto é transformador
por si s, visto que a liberdade de expressar transforma.

Sendo assim, quando se vivencia a livre expressdo em um grupo, um processo de
atualizacdo passa a existir entre os participantes dele, fluindo o aumento da confianca e
seguranca entre os participantes. (ROGERS, 1989).

Sé&o diversos os trabalhos que possuem por finalidade tracar as semelhancas entre os
pensamentos de Carl Rogers e Paulo Freire. Em um artigo intitulado “A Psicologia de Carl
Rogers e a Pedagogia de Paulo Freire: reflexdes sobre a docéncia” de autoria de Freitas e
Boechat (2018) apresentam-se temas sobre as contribui¢cfes da ACP de Rogers e da educacédo
libertadora de Freire a atuacdo docente.

S@o expostas as reflexdes rogerianas sobre poder e controle, seu processo de
afastamento de uma dindmica de aconselhamento, vigorante antes de 1940, que se pautava em
sugestdes, conselhos e persuasdo. Em resumo, a modificacdo de atitudes propostas pela
literatura rogeriana preconiza que “Aceitar a capacidade do individuo de se autocompreender
estabeleceu-se como postura basica para o bom desenvolvimento das relacdes — terapéuticas ou
ndo —, ja que, caso haja clima facilitador para o crescimento, este ocorrera.” (FREITAS;
BOECHAT, 2018, p. 272).

As trés atitudes facilitadoras sao referidas como as “ferramentas” utilizadas durantes os
encontros de ajuda nessa nova forma de atuacdo. Tanto Carl Rogers quanto Paulo Freire
promovem, em suas reflexdes, inversoes da “posi¢ao de poder de quem o detinha inicialmente
pela l6gica da sociedade.” (FREITAS; BOECHAT, 2018, p. 276). Ademais, as autoras afirmam
que: “A principal convergéncia entre o pensamento rogeriano e a pedagogia de Paulo Freire

estd na concepcdo de ser humano. A base de todo o pensamento humanista, afirmado
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frequentemente por Carl Rogers, é a mesma que embasa o pensamento de Freire.” (FREITAS;
BOECHAT, 2018, p. 276), conforme citacdo postulada na obra “Pedagogia do Oprimido™:
“Nao ha também, didlogo, se ndo hd uma intensa fé nos homens. Fé no seu poder de fazer e de
refazer. De criar e recriar. Fé na sua vocacao de ser mais, que ndo é privilégio de alguns eleitos,
mas direito dos homens.” (FREIRE, 1987, p. 52). Paulo Freire defendia uma postura aliada ao
amor e a humildade e caracteriza a humildade, em sala de aula, da seguinte maneira: “A
humildade esta em se retirar do local de detentor de todo o conhecimento, pois, ao estar nesse
local, polariza-se a ignorancia ¢ a sabedoria.” (FREITAS; BOECHAT, 2018, p. 278). A posi¢édo
de humildade aproxima-se de forma contundente a suspenséo de controle e autoridade sugerida
por Rogers, substituindo o controle pela promogdo de um espaco facilitador. (FREITAS;
BOECHAT, 2018).

8.1 Sobre atuac0es facilitadoras na atualidade: exemplos premiados

Esta ultima secdo é destinada a promover uma exposic¢do e analise da atuacdo de dois
professores premiados no ano de 2019, sao eles: Joice Lamb (em nivel nacional) e Peter Tabichi
(em nivel internacional). Ambos foram vencedores, respectivamente, do “Prémio Educador
Nota 10” criado em 1998 pela Fundacédo Victor Civita e que atualmente € realizado em parceria
com Abril, Globo e Fundagdo Roberto Marinho; e do “World Teacher Prize” organizado pela
Varkey Foundation que tem por objetivo melhorar o padréo de educacdo de criancas carentes.

Joice Lamb € gestora da rede municipal de educacdo em Novo Hamburgo, Rio Grande
do Sul. Ela se destacou com um projeto intitulado, em forma de hashtag, “Aprender e
Compartilhar: escola inovadora” (#aprenderecompartilhar) sua atuacdo na Escola Municipal de
Ensino Fundamental (EMEF) Prof.2 Adolfina J.M. Diefenthéler adequa-se a uma promocao de
participacdo comunitaria, na qual a prépria comunidade alia as atividades pedagdgicas e
apresenta propostas de mudancas (HOSPINAL, 2019). O projeto atua diante de trés focos
basicos: “foi realizado em conjunto com a equipe da escola, focando na articulacéo
pedagogica, na formacdo continuada e na gestéo de iniciativas que valorizam experiéncias
de autoria de profissionais e estudantes.” (FUNDACAO VICTOR CIVITA, 2020, grifo
nosso). A escola possui o lema “Jeito de ser Adolfina” que se caracteriza pela “convicgédo de
que todos podem aprender e compartilhar conhecimentos e na valorizacdo do trabalho
coletivo.” (FUNDACAO VICTOR CIVITA, 2020).

O queniano Peter Tabichi, primeiro africano a ganhar o prémio World Teacher Prize,

defende a educacdo como ferramenta de transformacao social. Ele ministra suas aulas em uma
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escola da zona rural do Quénia. E de conhecimento do professor da comunidade que alguns dos
alunos caminham mais de sete quildmetros para irem as aulas. Apesar de todas as dificuldades
que uma escola precaria apresenta, Tabichi conseguiu, junto ao seu alunado, um prémio de
quimica oriundo da Royal Society of Chemistry por conta de um projeto de geracédo de energia
através de plantas. Ademais, promoveram a cria¢do de um dispositivo que ajuda pessoas cegas
e surdas a medirem objetos e por esse motivo se classificaram para feira internacional de
ciéncias e engenharia. Apos o recebimento do prémio, Tabichi reforcou a importancia do poder
de transformacao da educacéo e do protagonismo do aluno, ideia similar as defendidas por Carl

Rogers e Paulo Freire, o professor enunciou:

Todos os dias, em nosso continente, n6s viramos uma nova pagina. Esse prémio ndo
¢ um reconhecimento a mim, mas sim aos jovens desse grande continente que é a
Africa. O Global Teacher Prize diz que eles podem fazer qualquer coisa. O dia é uma
crianca e ha uma nova pagina a ser escrita. E a hora da Africa. (ILHEU, 2019).

E possivel concluir que ambas as atuacBes se aproximam das propostas centrais
apresentadas por Carl Rogers e Paulo Freire: a substituicdo da educacdo bancaria, a supressao
do poder docente (no sentido pueril da politica que considera o aluno meramente enquanto seu
desempenho intelectual), a centralizagdo das estratégias de educacdo na classe dos alunos e a

participacdo democratica em prol de um desenvolvimento mais coeso e completo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Respeitados o0s objetivos deste trabalho, tracar fechamentos e apresentar novos
horizontes de pesquisa, considerando o carater heuristico da ciéncia, de continuidade, torna-se
indispensavel. Pensar educacdo enquanto pratica que acompanha os desdobramentos culturais
desde os tempos mais remotos é tarefa que exige constantes reconstrugdes. Carl Rogers, através
de sua terapéutica, estendeu suas compreensdes as diferentes manifestacfes de interrelagéo.
Assim, apresentou a cultura do seu tempo — e as seguintes — uma forma de promover educacgéo
pautada em atitudes que se propdem a permitir um espacgo de facilitagdo, considerando cada
individuo em suas singularidades. Essa proposta alia-se de forma intima a ideia de liberdade
enguanto supressao dos dominios de poder, do controle e do cerceamento de decisdes pessoais.
Por isso, marca a historia da educacdo como um momento de virada de suma importancia, pois
atende a critérios de bem-estar pessoal e coletivo que se apresentam como urgentes nas relacées
humanas nas mais diversas realidades.

Como exposto, a educacdo assumiu diversos formatos em diferentes momentos socio-
historicos, diferenciando-se por vezes de forma radical, por vezes por detalhes diminutos.
Torna-se importante salientar que os modelos de educacdo apresentados correspondem a
finalidades distintas a cada época, assumindo caracteres que representam as demandas sociais
e politicas inerentes a cada temporalidade. Este carater promove as seguintes questdes: quais
sdo as finalidades da educacdo dos nossos dias? Quem sdo os individuos afetados por esse
modelo de educacdo? Em qual medida € urgente uma reavaliacdo dos fundamentos da educacéo
COMO Nos € entregue em nosso tempo? Essas respostas sdo importantes pois podem nortear
praticas de efetividade em escalas variadas, seja em uma visdo microssocial ou macrossocial.
Os professores, como agentes da educacdo por exceléncia nas instituicdes de ensino, tém nessas
questdes balizadores importantes de suas praticas.

As obras humanistas levantadas durante este trabalho buscam identificar as relagdes
sociais do contexto em que foram estabelecidas; na atualidade, fala-se do homem moderno,
vivente em um mundo globalizado e que é atingido por processos como a aceleragdo da
informacgdo e do desenvolvimento tecnoldgico. Esta condicdo promove modificagdes nas
dindmicas sociais, logo, evoca, por consequéncia, mudancas nas propostas de atuacao diante do
novo cenario. O que Rogers apresenta, em sintese, € um modelo de educacao que privilegia a
liberdade na tomada de deciséo, a pessoa enquanto centro e atitudes que possam facilitar o

desenvolvimento e o funcionamento pleno do ser humano.
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Surge, portanto, no humanismo, desde 0s seus movimentos mais cléssicos, a
possibilidade de focalizagcdo do homem, das suas relag¢des e singularidade enquanto fendmenos
indispensaveis para o aprimoramento do mesmo. Buscou-se, em outrora, um desgarramento das
justificativas metafisicas, os esforcos eram feitos em detrimento da compreenséao do ser humano
em seu contexto e ndo de explicacOes sobrenaturais para os fenébmenos. Na educacéo, tal
momento € caracterizado pela forte influéncia dos preceitos religiosos diante das investigacdes
cientificas-filos6ficas. O humanismo surge como um novo paradigma para Se pensar 0 processo
de educacdo. E possivel refletir sobre o quanto ainda existe a necessidade de superagio de
paradigmas que, mesmo ndo sendo metafisicos no sentido cléssico, atravancam o processo de
aprendizagem pois reduzem os educandos a meros depositarios pela via cognitiva,
desconsiderando esferas importantes, tais como 0s aspectos afetivos, sociais e historicos.

Retornando a proposta feita por Carl Rogers, as atitudes facilitadoras norteiam a pratica
de facilitacdo através do estabelecimento de um encontro/espaco guiado pelas trés atitudes
fundamentais supracitadas — congruéncia, consideracao positiva incondicional e a compreenséo
empatica. S8o esses atos fundamentais que geram, de acordo com Rogers, um espago propicio
ao desenvolvimento e ao funcionamento pleno.

Existem aproximac0es tedricas entre o trabalho de Rogers e de outros humanistas, como
é 0 caso da atuacdo do educador Paulo Freire, como exposto. Ambos buscam a superacéo de
um paradigma que, de acordo com os autores, é custoso no sentido de estabelecer balizas na
educacdo que vado de encontro com os interesses particulares e por consequéncia se chocam
com a promocdo da liberdade e da autonomia na aprendizagem, favorecendo, desta forma, o
enrijecimento das estruturas de poder e controle estabelecidas ao longo de anos. A flexibilizagédo
dessas estruturas torna-se oportuna, uma vez que advém desse movimento alternativo de acéo
que coadunam com a promocao da satde e dignidade humana. E necessario, para isso, que se
investigue na pratica educativa indicadores, teorias e propostas que sirvam como fundamento
para 0 aprimoramento das atuacdes no ambito da educacdo. A ciéncia apresenta documentos
importantes nesse sentido, com evidéncias de desempenho e bem-estar, que precisam ser
exploradas e aprofundadas para a melhor adaptagéo ao cenario.

O escopo deste trabalho apresentou um modelo humanista, pautado de forma resumida
no bem-estar e na autonomia, conceitos t&o custosos aos individuos modernos. E mister reforcar
a importancia de revisdes teoricas e investigaces quantitativas e qualitativas que fundamentem
a busca pelas estruturas, na educacdo e nas demais institui¢oes, que favorecam o crescimento,

0 bem-estar e 0 bem-comum.
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