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RESUMO

Introducdo: A espécie Psidium guineense Swartz, conhecida popularmente como
“‘araca”, € um arbusto usado na medicina tradicional para o tratamento de diversas
patologias, como colicas intestinais, diarreias, dentre outras. Objetivos: obter os
extratos aquoso (EAF-PG) e hidroalcodlico (EHF-PG) das folhas da planta, realizar a
analise fitoquimica e investigar a atividade espasmolitica dos extratos (EAF-PG e
EHF-PG). Metodologia: foram utilizados tecidos isolados de Utero de ratas e jejuno
de ratos da espécie Rattus norvegicus, linhagem wistar, ffmeas e machos, sadios ao
exame clinico, sendo utilizados entre 70 e 80 dias de idade. Para investigacdo da
atividade espasmolitica, as contracdes isoténicas foram montadas em uma alavanda
isotonica de inscricao frontal sendo registradas em um cilindro esfumacado de um
guimografo, e as contragdes isomeétricas foram registradas através de um transdutor
de forca acoplado a um amplificador e conectado a um computador. Resultados e
Discusséo: A andlise fitoquimica de EAF-PG e EHF-PG mostrou a presenca de
fendis, taninos, esteroides e triterpenos; porém, no caso dos taninos, foi observado
um resultado moderadamente positivo para o EHF-PG e levemente positivo para o
EAF-PG. Nao foram encontrados resinas, alcaldides e saponinas. De acordo com 0s
dados da literatura, o espasmo do musculo liso do utero e do jejuno é composto por
dois componentes; um componente fasico rapido ndo sustentado e um componente
ténico lento, mas sustentado. Com relacdo ao componente fasico em utero isolado de
rata, o EHF-PG foi mais eficiente na inibicdo da contracédo que o EAF-PG, assim como
foi observado em jejuno isolado de rato. Da mesma forma, sobre o componente ténico
0 EHF-PG PG relaxou o utero isolado de rata e o jejuno isolado de rato pré-contraidos
com KCI de maneira mais eficiente e potente quando comparado ao EAF-PG. Além
disso, observou-se que o EHF-PG apresentou atividade mais seletiva para o jejuno
isolado de rato. Portanto, de acordo com o demonstrado acima, Psidium guineense
Swartz € promissora como um agente espasmolitico, apresentando como provavel
mecanismo de acdo o bloqueio do influxo de calcio através dos canais de calcio
dependentes de voltagem. Além disso, pode-se levantar a hipétese de que 0s taninos
presentes nos extratos possam ser 0s responsaveis pela acdo espasmolitica, porém

Sd0 necessarios mais estudos.

Palavras-chave: Araca. Agente espasmolitico. Metabdlitos secundarios. Taninos



ABSTRACT

Introduction: The species Psidium guineense Swartz, popularly known as “araga’, is
a shrub used in traditional medicine for the treatment of various pathologies, such as
intestinal colic, diarrhea, among others. Objectives: to obtain the aqueous (EAF-PG)
and hydroalcoholic (EHF-PG) extracts from the leaves of the plant, carry out the
phytochemical analyzes and investigate the spasmolytic activity of the extracts (EAF-
PG and EHF-PG). Methodology: Tissues isolated from the uterus of rats and from the
jejunum of rats of the Rattus norvegicus species, Wistar lineage, females and males,
healthy at clinical examination, were used between 70 and 80 days of age. For the
investigation of spasmolytic activity, isotonic contractions were mounted on an isotonic
front recording lever and recorded in a smoky cylinder of a kymograph, and isometric
contractions were recorded by means of a force transducer coupled to an amplifier and
connected to a computer. Results and Discussion: The phytochemical analysis of
EAF-PG and EHF-PG revealed the presence of phenols, tannins, steroids and
triterpenes; however, in the case of tannins, there was a moderately positive result for
EHF-PG and slightly positive for EAF-PG. Resins, alkaloids and saponins were not
found. According to literature data, smooth muscle spasm of the uterus and jejunum is
composed of two components; a fast unsustained phasic component and a slow but
sustained tonic component. Regarding the phasic component in isolated rat uterus,
EHF-PG was more efficient in inhibiting contraction than EAF-PG, which was also
observed in isolated rat jejunum. Likewise, in the tonic component, EHF-PG PG
relaxed isolated rat uterus and isolated rat jejunum that had been contracted with kcl
previously more efficiently and powerfully when compared to EAF-PG. Furthermore, it
was observed that EHF-PG showed more selective activity for the jejunum of isolated
rats. Therefore, as shown above, Psidium guineense Swartz is promising as a
spasmolytic agent, presenting as a probable mechanism of action the blocking of
calcium influx through voltage-gated calcium channels. Furthermore, it can be
hypothesized that the tannins present in the extracts may be responsible for the

spasmolytic action, but further studies are needed.

Keywords: Araga. Spasmolytic agent. Secondary metabolites. Tannins
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