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RESUMO

Devido sua rapida contaminagado e contagio na populagao, o virus Sars-CoV-2
foi declarado pandemia pela OMS em margo de 2020. O conhecimento sobre o
agente etiolégico, ciclo de vida e formas de transmissdo da doenga por ele
causada (COVID-19) é fundamental para a adogédo das medidas de prevencao.
Esta pesquisa teve por objetivo identificar o nivel de conhecimento acerca do
novo coronavirus entre estudantes do Ensino Fundamental Anos Finais de uma
escola particular no municipio de Codé (MA). Este trabalho trata-se de um
estudo de caso exploratério. A pesquisa foi realizada por meio de midias
digitais, tendo como universo amostral estudantes do 6° ao 9° ano da
instituicdo de ensino Escola Pequeno Polegar, Cod6 (MA). Inicialmente foi
realizada uma avaliagdo diagndstica com os 31 alunos, acerca dos
conhecimentos relacionados a Virologia, ao novo coronavirus, a COVID-19 e
formas de prevengdo da doenga e vacinagcdo. Os questionarios foram
analisados e com base as respostas que tiveram maior numero de erros, foram
pesquisados e selecionados videos didaticos, os quais foram enviados aos
alunos. Para uma maior discusséo dos videos e da tematica, foram realizadas
rodas de conversa com os estudantes e foi reaplicado o mesmo questionario
aos participantes e uma nova analise das respostas de forma quantitativa e
qualitativa. Mesmo com as diversas midias divulgando o tema macigcamente,
por meio das respostas dos questionarios, ficou evidenciado que ainda ha
muito equivoco acerca o novo coronavirus. Além disso, revelou-se uma
caréncia de absor¢cdo de informagdo com qualidade, por mais que essas
informagdes sejam repassadas em grande quantidade. Com esta pesquisa,
demonstrou-se que meios de intervencbes de um tema especifico sao
relevantes para uma aprendizagem cientifica mais significativa e relevante para

0 publico estudantil.

Palavras-chave: COVID-19. Ensino. Pandemia.



ABSTRACT

Due to its rapid contamination and contagion in the population, the Sars-CoV-2
virus was declared a pandemic by the WHO in March 2020. Knowledge about
the etiological agent, life cycle and forms of transmission of the disease caused
by it (COVID-19) it is fundamental for the adoption of prevention measures. This
research aimed to identify the knowledge about the new coronavirus among
students of Elementary School Final Years of a private school in the city of
Coddé (MA). This work is an exploratory case study. The research was
conducted through digital media, having as a sample universe students from the
6th to the 9th grade of the teaching institution Escola Pequeno Polegar, Codo
(MA). Initially, a diagnostic evaluation was carried out with the 31 students,
about knowledge related to Virology, the new coronavirus, COVID-19 and ways
to prevent the disease and vaccination. The questionnaires were analyzed and
based on the answers that had the highest number of errors, educational videos
were researched and selected, which were sent to the students. For a greater
discussion of the videos and the theme, conversation circles were held with the
students and the same questionnaire was reapplied to the participants and a
new analysis of the answers in a quantitative and qualitative way. Even with the
various media massively publicizing the topic, through the responses to the
questionnaires, it was evident that there is still a lot of misunderstanding about
the new coronavirus. In addition, there was a lack of absorption of quality

information, even though this information is passed on in large quantities.

Keywords: COVID-19. Teaching. Pandemic.
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Introdugao

O virus Sars-CoV-2, o novo coronavirus, € 0 agente causador da doenga
COVID-19, identificada inicialmente em dezembro de 2019 na cidade de
Wuhan, na China. Em 16 de janeiro de 2020, foi registrado o primeiro caso no
Japao. Apos esses eventuais registros, em um curto periodo de tempo, foram
notificados casos presentes em diversos paises, como Estados Unidos,
Canada, Australia e Brasil (LANA et al., 2020). E margo de 2020, devido a sua
rapida propagacéao e contagio na populagéo, a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) declarou o Sars-CoV-2 como uma pandemia (WHO, 2020).

De acordo com Simdes (2018), as medidas de preveng¢ao de qualquer
doencga sao determinadas pelos profissionais de saude apdés o conhecimento
do agente etioldgico, ciclo de vida e formas de transmisséo, ou seja, para se
adotarem meios de prevencdo contra o fator responsavel causador de
enfermidade patoldgica, € fundamental compreender o meio pelo qual ocorre a
sua propagacao, em razao de existir varias formas de ocorrerem a dispersao, o
que se torna mais complicado no caso de doencgas novas. As principais formas
de contagio do novo coronavirus acontecem principalmente através do contato
de particulas em suspensao, de espirro ou tosse de pessoas infectadas
(ALBUQUERQUE, 2020)

Segundo Santos, Cerqueira e Ribeiro (2020), as caracteristicas do
novo coronavirus, tais como periodo de incubagao, capacidade de contagio,
canais de transmissao de infectados sintomaticos e assintomaticos fazem com
que a doenga tenha alta capacidade de infec¢ao e rapida dispersao, podendo
apresentar ou nao manifestacgao clinica no infectado, o Sars-Cov-2 se torna um
desafio na capacidade de controlar sua infestacdo quando presente na

populagao.

As principais medidas de prevengao contra o Sars-Cov-2, de acordo
com o Ministério da Saude sdo os meios nao farmacoldgicos, tais como a
pratica de distanciamento social, etiqueta respiratéria e de higienizacdo das

maos, uso de mascaras, limpeza e desinfecdo de ambientes, isolamento de
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casos suspeitos e confirmados e quarentena aos que tiveram contato com
casos confirmados de Covid-19. (MINISTERIO DA SAUDE, 2021).

Devido a especificidades do Sars-Cov-2, o conhecimento basico sobre
Virologia se torna de suma importancia para populagdo, favorecendo o
entendimento por parte da sociedade da transmissao e métodos de prevencgéo
da COVID-19.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais de Ciéncias
Naturais descreve:
“A apropriacdo de seus conceitos e procedimentos pode contribuir
para o questionamento do que se vé e ouve, para a ampliagdo das
explicagbes acerca dos fenébmenos da natureza, para a compreensao
e valoracdo dos modos de intervir na natureza e de utilizar seus
recursos, para a compreensdo dos recursos tecnoldgicos que
realizam essas mediacdes, para a reflexdo sobre questbes éticas

implicitas nas relacbes entre Ciéncia, Sociedade e Tecnologia.”
(BRASIL, 1997)

O documento acima citato, ainda ressalta que apesar da sociedade
viver em torno de incontaveis meios cientificos e tecnoldgicos, oriundos da
ciéncia, poucos refletem sobre a origem de sua formagao e distribuigao, e pela
falta de informacao, acabam se tornando seres sem autonomia de saberes,
ficando a mercé das regras estabelecida do mercado e os meios de
comunicacao (BRASIL, 1997).

Esta pesquisa teve por objetivo identificar o conhecimento acerca do
novo coronavirus e da COVID-19 entre estudantes do Ensino Fundamental

Anos Finais de uma escola particular no municipio de Codo6 (MA).
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Metodologia

Este trabalho trata-se de um estudo de caso exploratério. Segundo
Andrade (2008), este tipo de estudo envolve uma metodologia aplicada para
avaliar ou descrever situagbes dinamicas em que o elemento humano esta
presente. Busca-se por meio da pesquisa, apreender a totalidade de uma
situacado e descrever, compreender e interpretar a complexidade de um caso
concreto, mediante um mergulho profundo e exaustivo em um objeto

delimitado.

A pesquisa foi realizada tendo como universo amostral estudantes do
6° ao 9° ano da instituicdo de ensino Escola Pequeno Polegar, Codé (MA).
Todos os participantes assinaram um Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido e seus responsaveis autorizaram a participacdo por meio da

assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Por conta das restricbes impostas como medidas de contengédo e
prevengao do novo coronavirus, a pesquisa foi realizada por meio de midias
digitais. Foi criado um grupo de Whats app pelo professor de Biologia da escola

com todos os alunos que aceitaram participar do estudo.

Inicialmente foi realizada uma avaliagao diagndstica com os trinta e um
alunos, acerca dos conhecimentos relacionados a Virologia, ao novo

coronavirus, a COVID-19 e formas de prevengao da doenga e vacinagao.

Os questionarios foram analisados e com base as respostas que
tiveram maior numero de erros, foram pesquisados e selecionados 10 videos
didaticos na plataforma Youtube, com duragédo no maximo de 6 minutos, onde
em sua maioria consistiam em ilustracoes ludicas, favorecendo uma melhor
compreensao dos estudantes. Os videos abordaram conteudos sobre virologia,
contagio, manifestagdo assintomaticas e sintomaticas, prevencao e Sar—Cor-2,

Fake News e os mesmos foram enviados aos alunos por meio do grupo Whats
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app. Para uma maior discussao dos videos e da tematica, foram realizadas

rodas de conversa com os estudantes por meio do Google Meet.

Apds o encerramento das discussdes, foi reaplicado o mesmo
questionario aos participantes e uma nova andlise das respostas de forma
quantitativa e qualitativa, fazendo-se um comparativo sobre os novos dados
que foram adquiridos apds o debate sobre o tema em atividade com fins
didaticos.

Resultados e discussao

Os resultados da primeira aplicacdo do questionario com os trinta € um
alunos que aceitaram participar da pesquisa sao apresentados a seguir. A
primeira questao se referia ao tipo de agente infeccioso que transmite a Covid-
19 e, a maioria dos alunos (94%) esta ciente que a doencga € provocada por um
virus. No entanto, houve uma diminuta parcela (6%) que ainda se equivocou,
respondendo bactérias, mesmo com ampla divulgacao pela midia acerca do
novo coronavirus. Segundo Franco (2014), “a midia, seleciona os assuntos
considerados mais importantes para a coletividade, direcionando a populagao
para os assuntos considerados mais relevantes”. No caso da pandemia da
COVID-19 e do novo coronavirus, a midia apresenta informag¢des diarias
acerca da doenca e o agente causador e, mesmo assim, nem sempre a
informacao fornecida pelos meios de comunicagao é absorvida pela populagao,

fazendo-se fundamental o reforgo do debate no ambiente escolar.

A segunda questao era sobre a definicdo de um virus. 59% dos alunos,
responderam que sabiam o que é um virus e 41% responderam que ndo. Os
que responderam que sim, expressaram-se livremente acerca do seu
entendimento sobre virus. De acordo com as respostas obtidas, a maioria dos
alunos se expressou de forma similar, afirmando que virus s&o organismos que
nao possuem células. Houve ainda alguns alunos que associaram o0s virus a

agentes causadores de doengas. O conhecimento adquirido sobre determinado
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conteudo difere entre estudantes da mesma classe e, por vezes, a informacéao
€ entendida de forma equivocada como mostra a resposta de um estudante
“Virus sao seres vivos que causam doencas alarmantes”. De acordo com
Moresco (2017), os estudantes da Educagao Basica possuem dificuldades para
definir e aplicar os conhecimentos cientificos que foram adquiridos na escola,
seja por caréncia na infraestrutura da instituicdo de ensino ou por falta de
conhecimento dos professores acerca de determinados temas. Essas questdes
refletem muito na forma de como os alunos aprendem. De acordo com Oliveros
(2011), uma das explicagcbes para os alunos relacionarem em grande
quantidade os virus as doencgas, deve-se ao fato de que no Brasil existe uma

grande quantidade de doengas causadas por virus.

A questdo 3 se tratava de uma pergunta aberta questionando a diferenga
entre o novo coronavirus e a Covid-19. O resultado apresentado na Figura 1.

Figura 1: Respostas acerca da diferenca entre os termos “COVID-19” e “coronavirus”

m N3o

B S30 a mesma coisa

B Um é o virus o outro a
doenga que provoca

B um afeta mais que o
outro

B Em branco

m Qutros

Fonte: Dados da pesquisa.

Das respostas apresentadas, somente trés alunos responderam de
forma mais coerente o que difere os dois termos, segundo a OMS (2020) “a
COVD-19 é uma doenga infecciosa causada pelo novo coronavirus (SARS-
COV-2)”. Segundo Limberger (2009) apud Alexandre (2018), a falta de
distingao entre conceitos e definigdes basicas ocorre por conta da auséncia de

informagao. Nas transmissdes de abordagens se evidenciam as doengas, mas



14

0s agentes que as causam e transmitem ndo sdo definidos de maneira
satisfatéria, gerando confusdo. Nesse caso, de acordo com as respostas
dadas, demostram como ha uma grande desinformacgao entre os alunos em

relagao isso.

As questbes 4 e 5 foram analisadas em conjunto dada a sua
complementariedade, a pergunta de numero 4 questiona se as pessoas que
nao apresentam sintomas da Covid-19 tém a capacidade de transmitir o virus e

a 5 pergunta a definicdo dos termos assintomatico e sintomatico.

Vinte e cinco dos alunos participantes responderam corretamente que os
assintomaticos podem transmitir o virus. Ja na questdo 5, os alunos que
acertaram a questdo anterior, apresentaram definicdes mais assertivas dos

termos assintomatico e sintomatico, conforme no Quadro 1.

Quadro 1: Respostas de 3 estudantes acerca das definicbes de sintomatico e assintomatico.

Estudante 1: “Assintomaticos que n&o possui sintomas, sintomatico que possui

sintomas”.

Estudante 2: “Assintomaticos sdo pessoas que possuem 0 virus, mas nao
sentem os sintomas. Sintomaticas sdo pessoas que possuem o virus e também

sentem os sintomas.”.

Estudante 3: “Assintomatico € quem tem a doenga e ndo sente nada e

automatico tem a doenca e fica com febre dor de cabeca e etc.”

Pode-se notar que as informagdes sobre a questdo de transmissao pelo
Sar-Cov-2 para a maioria dos alunos foi eficaz, o que pode ter ocorrido em
virtude da ampla divulgagdo da transmissédo da doenga pelos meios de
comunicacado. A intercomunicacdo € uma das principais aliadas para a
divulgacéo da saude, ao trabalhar com uma area de meios de interagéo e troca
de informacgbes entre as entidades de pesquisa e a sociedade (INSTITUTO DO
CANCER, 2007).
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As evidéncias sugerem que individuos infectados assintomaticos s&o
muito menos propensos a transmitir o virus do que aqueles que desenvolvem
sintomas. No entanto, apesar de nao se saber a frequéncia que os
assintomaticos sdo capazes de transmitir o virus para as outras pessoas, €
possivel acontecer (WHO EMRO, 2020).

A questao 6 estava relacionada os cuidados preventivos utilizados pelos
discentes (Figura 2). Constata-se que os estudantes utilizam as mais variadas
formas de higienizagdo para se prevenir do novo coronavirus, desde retirada
dos calgados antes de entrar em casa, lavagem das maos e banhos para fazer
a descontaminacao total do corpo, como forma de evitar sua contaminacao e a
contaminagdo dos familiares. Porém, um meio de prevengao amplamente
divulgado, que é a limpeza das superficies, apenas dois afirmaram que

realizam este procedimento.

Figura 2: Cuidados referidos pelos estudantes para evitar o contagio do novo coronavirus.

M Tirar a roupa para lavar
M Retira os calgados

M Passar alcool em gel nas
maos
B Tomar banho

M Retira a mascara para

lavar
M Lavar as maos

Fonte: Dados da pesquisa.

A questdo de numero 7 perguntava o conhecimento deles acerca dos
métodos de prevencgédo e eles poderiam escolher mais de uma alternativa.
100% dos alunos consideram que o uso de mascara € um dos métodos
preventivos mais eficazes, seguido pela lavagem das maos (68%), 13% citaram
a utilizacdo de luvas e 6% marcaram o uso de repelentes como método

preventivo.
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“A orientagdo do MS para a populagao tem sido clara, desde o
principio, no sentido de reforgar a importancia das medidas de
prevencao da transmissao do coronavirus, que incluem: (i) a lavagem
das maos com agua e sabao ou sua higienizagdo com alcool em gel;
(i) a “etiqueta respiratéria”, que consiste em cobrir 0 nariz e a boca ao
espirrar ou tossir; (iii) o distanciamento social; (iv) o nao
compartilhamento de objetos de uso pessoal, como copos e talheres;
e (v) o habito de se manter a ventilacdo nos ambientes” (OLIVEIRA,
2020).

O uso de mascara, apesar de ter se tornado essencial para a populagao,
ja que a mesma atua como barreira contra o novo coronavirus como também
para outras doengas respiratérias, deve ser combinado com outros métodos
preventivos, para que a transmissdo seja impedida com mais precisao
(DIVISAO DE INFECGAO HOSPITALAR/CVE/CCD 2020). No entanto, o Ministério
da Saude ainda faz um aleta em relagdo ao uso de mascara:

“O uso indiscriminados de mascara pode causar uma falsa sensacgao
de seguranca, levando a populagédo a negligenciar medidas simples
de prevencdo, como por exemplo a higienizagdo das méaos. Antes de
utilizar a mascara facial, é importante seguir as boas praticas de uso,

remogao e descarte, bem como lavar bem as mé&os com agua e
sab&o ou alcool em gel a 70%.” (ALBUQUERQUE,2020)

A pergunta 8 indagava qual ou quais grupo(s) possuem maior
probabilidade de desenvolvimento da infeccdo da COVID-19 de forma grave,
onde 60% respondeu idosos e criangas menores de 5 anos; 57% respondeu
pessoas portadoras de doencas crénicas € 37% respondeu todas as pessoas
tém o mesmo risco sem distingdo. Apesar de a OMS alertar que qualquer
pessoa pode pegar a COVID-19 e ficar gravemente doente, ha aquelas que
estdo mais suscetiveis a evolugdo de quadro graves da Covid-19, que sao os
portadores de doengas cronicas, idosos acima de 60 anos, gravidas e
puérperas (Nucleo de Telessaude Mato grosso do Sul, 2020). Pelas respostas
obtidas, observa-se que a comunidade estudantil possui entendimento sobre o
atual panorama do quadro de saude que acometem esses grupos de pessoas
em especifico, onde os idosos e pessoas com morbidades, por possuirem a

imunidade fragilizada podem evoluir para quadros mais graves da COVID-19.

A questado 9 pergunta quais sdo os meios de transmissao do virus e a
10, quais locais de maior risco para se contrair o Sars-Cov-2. Na questéo 9,

83% relatou contato pelo ar; 20% pelo solo; e 37% por meio do contato em



17

superficies contaminadas. Entre os locais de maior risco de contagio, os
estudantes marcaram: festas (90%), locais abertos (26%) e casa (10%). No
que se diz respeito ao nivel de conhecimento dos alunos sobre meios de
transmissao e contagio, os entrevistados demostram estarem mais informados
sobre os locais mais propicios em ocorrer um possivel contagio do que os
meios pelo qual o virus se propaga.

A disseminacdo do Sars-Cov-2 ocorre pela dispersao de goticulas e/ou
aerossois de secrecgdes respiratorias infectadas presente no meio e pelo
contato com superficies contaminadas (fomites). Goticulas sdo fragmentos
produzidos pelo ato de falar, tossir ou espirrar, ja os aerossois sao fragmentos
mais diminutos do que as goticulas, que se mantém suspensas no meio por
mais tempo, ambas quando inaladas penetram no trato respiratério, causando
a infecgdo. O contagio por superficies contaminadas ocorre quando secre¢des
liberadas por uma pessoa infectada entram em contato com superficies e
objetos onde as secre¢cdes podem permanecer por horas ou dias, com iSso um
individuo pode entrar em contato com a superficie contaminada e em seguida
pegar no rosto (OPAS, 2020). Como o contagio do Sars-Cov-2 também ocorre
por meio aéreo, o distanciamento social também €& de grande relevancia, e a
maioria dos alunos esta ciente disso, uma vez que 90% acreditam que em
ambientes com aglomeragdes, como festas, tornam-se locais de alta
transmissao do virus. O distanciamento social é essencial para diminuigdo na
taxa de transmissao do virus na populacéao, principalmente evitar a dispersao
do virus entre os grupos de pessoas que estdo mais suscetiveis ao
agravamento da Covid-19 (WERNEK, 2020).

Em relagcdo aos aspectos clinicos referentes as manifestagbes de
sintomas provocados pelo Sars-Cov-2, as questbes 11,12 e 13 perguntavam
sobre o periodo de incubagao do virus, principais sintomas e as condutas que

devem ser tomadas caso suspeito, respectivamente.

E perceptivel que o periodo de incubagdo do virus Sars-Cov-2 ainda
gera muitas duvidas, pois 7,1% marcaram a op¢ao de 1 a 2 dias; 17,9%, 5a 8

dias, 32,1% marcaram 10 a 20 dias e 1 a 14 dias 46,4%, sendo assim a maior
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parte dos participantes acertaram sobre o periodo que corresponde a
incubacéao do virus. De acordo com a FioCruz (2020), o periodo de incubagao é
o tempo entre a infecgcdo da pessoa pelo virus e o inicio dos sintomas da
doencga. Esse intervalo varia de 1 a 14 dias, geralmente ficando em torno de 5
dias. Sendo assim, as pessoas infectadas pelo virus podem manifestar os
sintomas em um curto periodo de tempo ou mesmo com o virus, os sintomas
podem aparecer mais tardio o que propiciar a sua disseminagdo se nao

realizadas as medidas preventivas.

Ao serem questionados sobre as principais manifestagdes clinicas, 90%
dos alunos marcou que 0s principais sintomas seriam a febre, cansaco e tosse
seca e 50% também associam a dificuldade de respirar. Sendo assim alunos
demostram em sua maioria que estao cientes dos principais sintomas. Os virus
da familia Coronaviridae, como a exemplo o Sars-Cov, atinge principalmente
células pulmonares (AIBUQUERQUE 2020), em relagdo as caracteristicas
patolégicas da infecgdo pelo Sars-Cov-2 sdo muito diversificadas, podendo
variar de um modesto resfriado a uma severa pneumonia (LIMA, 2020). Dados
coletados do Ministério da Saude e citado por ISER (2020) mostram que a
manifestagdo mais comum é similar a uma sindrome gripal, onde se apresenta

a sensagcao febril ou febre, em conjunto com tosse seca e dispneia.

Devido aos sintomas apresentados pela Covid-19 serem semelhantes a
uma simples gripe, isso dificulta a percepg¢do do virus, por provocar certas
duvidas aos cidadaos a possivel infeccdo ou ndo. Na questdo 13 se faz
referéncia aos procedimentos que devem ser tomados em caso de suspeita da
COVID-19, onde 64,5% dos alunos acham que ao suspeitar uma possivel
infeccao, a pessoa deve procurar um hospital imediatamente, enquanto 45,2%
a pessoa deve ficar isolado e 9,3% a pessoa deve ir a uma farmacia comprar
medicamentos para aliviar os sintomas. O Ministério da Saude recomenda o
isolamento domiciliar aos que apresentam sintomas leves e procurarem um
hospital ou centro de saude, somente os que apresentem desconforto

respiratorio o que indica uma evolugao da doenga (ISER, 2020).
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Em analise a resposta dos alunos, existe uma enorme falta de
divulgagdo para a populagdo de como proceder a uma possivel suspeita de
COVID-19, isso divide opinides em todos os publicos, por se tratar de uma
doenga que apresentas sintomas muitos semelhantes a uma gripe, o individuo
nao sabe o que fazer e acaba indo para um hospital em busca de ajuda e
colocando sua saude em um local de risco. Além disso, ao longo da pandemia,
as recomendacgdes acerca dos procedimentos foram se alterando e nao se

entrou em consenso.

A questao 14 pergunta se os estudantes sabem como as vacinas agem
no nosso organismo. Dos 31 entrevistados, foram obtidas apenas 22 respostas,
sendo que 4 falaram que “ndo sabiam explicar a resposta” e 2 responderam
“ndo”, 16 responderam de forma bem vagas, alguns ainda argumentaram sobre
a eficacia das vacinas. No Quadro 2 sdo apresentadas algumas respostas aos

guestionamentos.

Quadro 2: Algumas respostas de estudantes acerca do mecanismo de agdo das vacinas.
Estudante 1 “Na minha opinido as vacinas ddo mais imunidade ao seu

corpo e nisso fica mais dificil de pegar a doenga.”

Estudante 2 “Faz que o virus nos afeta menos”

Estudante 3 “Sao fundamentais, desde que mantenham os cuidados.

Com anticorpos.”

Estudante 4 “Mesmo a pessoa ter tido a vacina ela ainda pode pegar

covid 19 reagem rapidamente.”

Estudante 5 “Um pouco bem contra a covid porqué algumas pessoas

ja faleceram, mesmo tomando as duas vacinas.”

Estudante 6 “Eles treinam nossos anticorpos de um jeito que dé de

aniquilar a ameacga”.

Estudante 7 “Elas previnem a doenga”.
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No que concerne as questdes da vacinacio, existe controversa e muitas
opinides pautadas em senso comum com relagéo a sua eficiéncia ao combate
a pandemia. No entanto, o Departamento Cientifico de Imunizagdes (2021)
reafirma que as vacinas tém-se mostrado o meio mais eficiente de tratamento
em Saude Publica para contengcdo e erradicacdo de varias doencgas
infecciosas, como poliomielite, rubéola, e o controle da difteria, coqueluche,
sarampo, entre outras. Segundo a OMS (2021), “para acabar com esta
pandemia, uma grande parte do mundo precisa ser imune ao virus. A maneira
mais segura de conseguir isso € com uma vacina.”. Porém, além de produgéo
de vacinas eficientes para protecao contra o Sars-Cov-2, um dos desafios
enfrentados € a disponibilizacdo para todos os paises e também a confianga da

populagdo nas mesmas.

Observa-se a falta de um embasamento cientifico por parte dos alunos
onde 0s mesmos sabem que as vacinas ajudam a evitar doengas e auxiliam no
fortalecimento do sistema imunoldgico, mas ndo sabem explicar de fato como
isso acontece. No atual cenario pandémico, o conhecimento acerca da
importancia da vacinacdo € imprescindivel para desmistificar concepcgdes
equivocadas que acabam levando a varias pessoas se questionarem e

decidirem por n&o serem imunizadas.

As questdes 15 e 16 questionam quais veiculos de informagdo que os
entrevistados recebem informagdo sobre o novo coronavirus (Figura 3) e se

acreditam todas as informagdes divulgadas sobre o virus sao verdadeiras.

Figura 3: Meios de comunicacgédo pelo qual recebe informagéo sobre o novo coronavirus.
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Fonte: Dados da pesquisa.

De acordo com dados apresentados na Figura 3, apesar dos inumeros
meios de comunicagdes que existem atualmente, a maior parte dos alunos
obtém informagdes sobre o novo coronavirus por meio da TV (38%) e aparelho
celular (36%) respectivamente, o que é de se esperar pela modernizagao que
vem acontecendo, inclusive pelo avango digital, o que mais impressiona é a
baixa porcentagem em relagao a escola, onde somente dois alunos informam
que obtém informagdes pela instituicdo de ensino que frequentam mesmo que
remotamente, um numero menor até mesmo em relagdo as informacodes

repassadas por familiares.

Segundo o Ministério da Saude (2009):

‘A escola é um importante espago para o desenvolvimento de um
programa de educagéo para a saude entre criangas e adolescentes.
Distingue-se das demais instituicdes por ser aquela que oferece a
possibilidade de educar por meio da construgdo de conhecimentos
resultantes do confronto dos diferentes saberes: aqueles contidos nos
conhecimentos cientificos veiculados pelas diferentes disciplinas;
aqueles trazidos pelos alunos e seus familiares e que expressam
crengas e valores culturais proprios; os divulgados pelos meios de
comunicagdo, muitas vezes fragmentados e desconexos, mas que
devem ser levados em conta por exercerem forte influéncia
sociocultural; e aqueles trazidos pelos professores, constituidos ao
longo de sua experiéncia resultante de vivéncias pessoais e
profissionais, envolvendo crengas e se expressando em atitudes e
comportamentos.”

Acerca de informagdes sobre Saude Publica, principalmente agora com
a nova pandemia do novo coronavirus, a escola poderia estar sendo um dos
locais mais confiaveis para que ocorressem debates, rodas de conversas, para
que possam retirar duvidas e se divulgar fontes seguras ondes os alunos
podem pesquisar, sobretudo devido as incontaveis Fake News que foram e
estdo sendo geradas referentes ao novo coronavirus. Nesta pesquisa, 71 %
dos estudantes nao acreditam que todas as informagdes divulgadas sobre o
novo coronavirus sejam veridicas, porém 29% acreditam que sim. Apesar do
numero de que discordam sejam superiores aos que concordam, as falsas

informagdes sdo preocupantes quando repassadas para outras pessoas.
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Segundo Franco (2014), os meios de comunicagdo em massa sao 0s principais

instrumentos capazes de controle e alerta da populagao.

Infelizmente em meios as informagdes que sado difundidas, algumas séo
distorcidas ou mesmas criadas a fim de gerar equivocos em relacdo a atual
situagado do cenario de saude. Porém, para conter esses tipos de informagdes
errbneas desde antes a pandemia, em 2018, o Ministério da Saude criou um
site com o intuito de combater as Fake News que fazem referéncia a saude,
esclarecendo os fatos por meio de dados cientificos e fontes seguras (NETO et
al., 2020).

De acordo com a FioCruz (2020), as Fake News na pandemia do novo
coronavirus além de colocar vidas em risco, contribuem para o descrédito da
ciéncia e das instituicbes globais de saude publica, bem como enfraquecem as
medidas adotadas pelos governos no combate a doencga.

As principais fragilidades e dificuldades apresentadas pelos alunos

foram analisadas e foram selecionados os videos apresentados no Quadro 3.

Quadro 3: Videos selecionados para apresentacéo.

Biologia -Virus - Visao Geral. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=YWGsSdZnk4M>.

Virus - ciclo litico e ciclo lisogénico. Disponivel

em:<https://www.youtube.com/watch?v=yCBRg mvKzE>.

Histéria: Corona, O Virus. Disponivel em: <https://youtu.be/9-9exc68C3U>.

CORONAVIRUS: o que &, sintomas e como se proteger.
Disponivelem:<https://www.youtube.com/watch?v=D6dLYyqFH7U>.

Coronavirus: cuidados ao chegar em casa. Disponivel em:

<https://youtu.be/vQ_v3voaPyl>.

Fluxo Sanguineo- Invasao do Virus. Disponivel em:
<https://youtu.be/IBn3SNO04UU>.

Transmissdo E Periodo De Incubagdo Do Coronavirus. Disponivel em:
<https://youtu.be/V1xfcc_ckXQ>.

A vacinagao e o sistema imunologico. Disponivel em:
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<https://youtu.be/Spf10C9ceWE>.

Fake News/  Atualidades -  Brasil Escola. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=HfkYO0lYS52>.

Depois de realizadas as discussbes acerca do novo coronavirus com
todos os participantes e a reaplicacdo do questionario, foram analisados os
novos resultados obtidos. A primeira questdo se perguntava sobre qual o tipo
de agente infeccioso se transmitia a Covid-19, verificou-se uma alta na
identificagdo do agente principal da Covid-19 um total de 97% dos alunos esta
ciente que o principal agente do novo coronavirus corresponde a um virus. No
qual obteve um pequeno aumento em relagdo a primeira aplicagdo do

questionario.

Na segunda questdo sobre conhecimento e definigdo de um virus,
também houve um acréscimo na quantidade de alunos que considera conhecer
0 que & um virus, houve um aumento de 12% em comparagdo ao primeiro
questionamento. No entanto, percebeu-se ganho qualitativo uma vez que onde
as definicbes dadas pelos mesmos foram mais especificas e com mais
caracteristicas dos virus. No Quadro 4, foram selecionadas algumas defini¢des

atuais descritas pelos alunos.

Quadro 4: Defini¢cdes de virus dada por alguns estudantes apés ampla discusséo do tema.

Estudante 1 “Sao organismos acelulares, ou seja ndo possuem celulas e
realizam sua reproducdo somente apds parasitar uma célula

viva e que podem provocar certos tipos de doencgas.”

Estudante 2  “Tipos de micro organismos que nao tem células e séo
parasitas obrigatérios em células vivas para poderem se

reproduzir.”

Estudante 3  “Microrganismo que s&o inativos, ou seja, ndo realiza
nenhuma atividade, e que s6 se ativam para se reproduzir um

uma célula.”
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Estudante 4  “Os virus sdo pequenas criaturas muito simples, basicamente
formadas por capsulas de proteina que envolve o material

genético.”

Estudante 5  “Virus sdo organismos infecciosos, que nao possuem células,

nem metabolismo proprio.”

Nas novas respostas dadas pelos estudantes, percebe-se que os
mesmos utilizaram uma linguagem mais cientifica. Os estudantes definiram o
virus ndo s6 como um agente que provocam doengas, mais atribuiram termos
mais especificos, como o estudante 5, que aborda que além de ser um ser
acelular, também n&o possui metabolismo préprio, a resposta do estudante 4

também chama atencao ao descrever as caracteristicas estruturais do virus.

Assim em relagdo as atuais respostas, demostra a relevancia das
aplicagbes de intervengbes especificas, na melhora na aprendizagem e na
utilizagdo da linguagem cientifica pelos alunos, como afirma Nicola (2016)
“‘quando um recurso utilizado demostra resultados positivos, o aluno torna-se
mais confiante, capaz de se interessar por novas situagdes de aprendizagem e

de construir conhecimentos mais complexos”.

A questdo 3 estava relacionada a distingao entre o novo coronavirus da
Covid-19, 72% distinguiu corretamente os termos, havendo um padrao na
resposta, mas ainda houve uma pequena parcela que ainda nao soube

responder.

Houve também um aumento de respostas corretas na questao 4, onde
93% dos alunos afirmam que as pessoas assintomaticas podem dissipar o
virus, enquanto no questionario anterior, somente 81% dos entrevistados
afirmava isso. Também houve a modificagdo das definigdes dadas pelos alunos

sobre os termos assintomatico e sintomatico.

Em analise as questdes de numero 6 e 7, de acordo com as respostas

foram produzidos os graficos da Figura 4.
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Figura 4: Cuidados tomados para evitar o contagio do Sar-Cov-2 ao chegar em casa.

M Retirar os calcados

B Tomar banho

H Lavar as maos

M Retirar a mascara e lava-la

B Passar alcool em Gel nas
maos

Fonte: Dados da pesquisa.

Aqui podemos observar uma mudanga bem proeminente das respostas.
Nas descricdes sobre os meios de prevencdo tomadas ao chegar em casa,
pode —se perceber que mais alunos comegaram a por em praticas mais modos
de prevengao para além dos que ja antes eram empregados, como lavar as
maos, tomar banho e utilizar o alcool em gel e diferente do primeiro grafico,
neste todos os alunos responderam sem deixar em branco. E referente ao
questionamento seguinte, 100% dos alunos consideraram a mascara e as
lavagens das maos como os meios mais seguros e eficazes para a prevencgao.
E notdério que os cuidados tomados pelos alunos apds as intervengdes
tornaram-se maiores, o que é algo benéfico ndo s6 para os entrevistados, mas

também aos que estao constantemente a sua volta.

Na questédo 8 refere-se aos publicos grupos de risco, 100% dos alunos
souberam identificar as pessoas tidas como pertencente ao grupo de risco,
assim como demostrado no grafico anterior que se fazia respeito a mesma

pergunta, porém com mais especificidades
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A questdo 9 que se refere aos meios de propagacédo do coronavirus,
apenas 1 aluno nao citou o ar, 22 estudantes além do ar citaram o contato com
superficies contaminadas, o que demostra uma acentuada mudanga no que se
refere a quantidade de alunos que atribui o ar e o contado com superficies

como 0s meios de propagacgao.

Na questdo seguinte, sobre os locais de maior exposicdo ao contagio
houve a acentuagcdo no numero de alunos (100%) que considera as festas o
local mais propicio a uma infeccédo e 19,3% apontou pragas como ambiente de
ata exposigdo. Em razédo as novas informagdes sobre os assuntos discutidos,
os participantes puderam associar as formas de propagagdo aos locais
propensos ao virus, pois com a capacidade de transmissado do virus por
contatos com superficies pela presenca de fémites e pelo ar, através de
goticulas e aerossois, um local onde possui aglomeragédo como uma festa, esta

sujeito a existéncia do virus.

No tocante as questdes 11, 12 e 13, que dizem respeito ao periodo de
incubacao do virus, os sintomas mais comuns e as atitudes a serem tomadas
em caso suspeita de Covid-19, apesar de poucos alunos ainda terem duvidas
em relacao ao dias que os sintomas podem se manifestar aos que se infectam
com o novo coronavirus; dos 31 entrevistados, 84% souberam identificar o

periodo que o Ministério da Saude descreve como o de incubagao do virus.

Na Figura 5, € possivel mostrar que ocorreu um pequeno aumento nos
estudantes que marcaram como sintomas que correspondem principais a febre,
cansago e tosse seca, o numero de alunos que associam a dificuldade de
respirar como sintoma principal da Covid-19 ainda € bem acentuado, isso pode
ainda esta agregado aos noticiarios que enfatizam mais os estados criticos das
pessoas que se infectam com o Sars-Cov-2.
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Figura 5: Principais sintomas da COVID-19 relatados pelos estudantes.

Principais sintomas da Covid-19
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B Febre, cansago e tosse seca
H Dificuldade de respirar
1 Dor de cabeca e diarreia

M conjuntivite e erupgdo cutdanea

Fonte: Dados da pesquisa.

Com referéncia a questao 13, durante a avaliagdo diagndstica, no
primeiro questionario, 64,5% disseram que em caso de suspeita da doenca
deve-se procurar o hospital e 45,2% disse que ficar em casa seria o ideal, o
que era algo bem equivocado, ja no atual questionario, 94% disseram que ficar
em casa seria 0 modo correto a se fazer quanto somente 19% dizem que

devem ir ao hospital.

Em analise a nova resposta da questdo 14 se percebe que alunos
possuem suas proprias opinidées sobre a vacinagao contra 0 novo coronavirus.
Em resposta a pergunta como age a vacina no organismo humano, apesar de
descreverem de forma bem simplificada a maioria soube identificar qual a
funcdo das vacinas. No quadro 5 estdo algumas respostas que foram

selecionadas.
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Quadro 5: Opinibes dos entrevistados referente ao mecanismo de agdo das vacinas

Estudante 1 A vacina ajuda o organismo a ter uma defesa melhor contra
a infeccdo e poupa as pessoas das complicagcdes da

doenca.

Estudante 2  “Nao séo fundamentais. Apesar das vacinas ajudar a

combater o virus.”

Estudante 3  “Ainda tenho minha opinido, que a vacina que produz os
anticorpos contra o virus e n&o porque muitas pessoas ja

morreram mesmo tomando as duas doses da vacina.”

Estudante 4 “‘Mesmo vacinado a pessoa pode pegar, a vacina ela
aumenta as chances da pessoa nao ficar doentes de covid-
19.”

Das respostas destacadas no quadro se faz uma reflexdo de como os
alunos expressam suas opinides e ou remetem uma analogia as novas
informagdes que foram assimiladas por eles. O estudante 1 ao descrever que a
vacina reage em contato com organismo, se percebe que o mesmo faz uma
comparagao das vacinas como um instrumento de barreira contra patologias e
para o controle da evolugao de doencgas. O estudante 2 apesar de discordar
que as vacinas sejam fundamentais no combate a pandemia, acredita que a
vacina ajuda no combate do virus. Ja a estudante 3 concorda parcialmente,
mesmo como a abordagem e dos discursos feitos durante as intervencgdes, isso
retrata que o mesmo conteudo €& aprendido de formas distintas pelos
estudantes. E o estudante 4 acentua em suas respostas que mesmo com a
vacinagao a pessoa esta sujeita a uma reinfec¢ao sé que menos invasiva e que
0s meios preventivos devem ser mantidos, em concordancias a estas ultimas, a
vacinagado auxilia na prevengdo da contaminacdo e com habito de cuidados
preventivos manuais aumenta ainda mais as chances de nao ser infectados

com o virus do novo coronavirus.
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Em relacdo a questdo 15, ndo houve grande diferengcas entre as
respostas dos dois questionarios, a nao ser pelo aumento da escola como
veiculo de informacéao, onde anteriormente somente dois alunos descreveram
que recebem informagcdo pela mesma, agora seis afirmaram receberem
informagao pela instituicdo de ensino, mas os veiculos que se sobressaem
ainda sao a TV (77%) e o celular (68%), conforme pode ser visualizado pela

Figura 6.

Figura 6: Meio de comunicagéo pelo qual recebe informagéo sobre o novo coronavirus.
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Fonte: Dados da pesquisa.

E em mengao a veracidade das informagbes, 100% dos alunos estédo
cientes que nem todas sao veridicas, numero com aumento em comparagao ao
anterior que compreendia 71%. Os alunos recebem as informagdes pelos os
meios mais acessiveis a grande parte da populagédo, o crescente atribuido a
escola deve-se aos trabalhos pedagodgicos realizados na instituicdo, o que
mostra que a escola precisa de aplicar novos meios de informar e atualizar

seus alunos sobre a visao da atualidade.
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Consideragoes Finais

A falta de informacdo em relacdo aos aspectos relacionados ao novo
coronavirus e a COVID-19 foi perceptivel no publico alvo da pesquisa, onde
havia desconhecimento acerca de algumas informacdes basicas de virologia
muito menos sobre o0 Sars-cov-2, principalmente sobre como proceder a uma
possivel suspeita de infecgdo. Neste trabalho, demonstrou-se que meios de
intervengcdes de um tema especifico sdo relevantes para uma aprendizagem

cientifica mais significativa e relevante para o publico estudantil.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO

QUESTIONARIO

A COVID-19 é transmitida através de um agente infeccioso. Marque

abaixo o agente que corresponde a transmissao:

() Amebas () Bactérias
() Virus () Outros
Vocé sabe o que é Virus?

( )Nao

() Sim, defina.

Vocé sabe a diferencga entre coronavirus e a COVID-19?

Pessoas que apresentam NAO apresentam sintomas da covid-19,
podem transmitir o virus?

()SIM ( )NAO

Vocé sabe o que significam os termos assintomaticos e sintomaticos?

Se sim, defina.

Ao chegar em sua casa, quais os cuidados que vocé toma para prevenir

o contagio do novo coronavirus?

Quais sdo os melhores métodos de prevencdo contra o novo

coronavirus?
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() Usar mascara () Usarluvas
() Lavar as méaos () Repelente
Quais pessoas sao consideradas do grupo de risco?
( ) ldosos
() criangas(menores de 5 anos)
( ) Pessoas portadoras de doengas crdnicas.
() Jovens e adultos
( ) Todas as pessoas sem distingao.
8- Quais os meios pelos quais o virus do novo coronavirus pode ser
transmitido?
( )Ar () Contato com superficies
() Solo ( )Outros
9- Dos lugares mencionados abaixo, em qual vocé acha que exista maior
probabilidade de contrair o coronavirus?
( )emuma Praga ( )emuma festa
( )emCasa () outros
10-Vocé sabe o periodo de incubagao do novo coronavirus?
( )de1aZ2dias ( )de 10 a 20 dias
( )deb5a8dias ( )de 1a14dias
11-Vocé sabe quais sdo os sintomas mais comuns do virus do novo
coronavirus?
() febre, cansago e tosse seca ( ) dor de cabega e diarreia
() dificuldade de respirar () conjuntivite e erupgao cutanea
12-Em caso de suspeita de covid-19, o que vocé acha que a pessoa deve
fazer?
() Ir em uma farmacia comprar medicamentos () Ir ao hospital mais
préximo
() ficar em casa isolado ( ) retomar a rotina normal
do seu dia

13-Vocé sabe como as vacinas agem no nosso organismo?



40

14-Qual o principal meio de comunicagdo, pelo qual vocé recebe
informagao sobre 0 novo coronavirus?
( )TV ( )celular ( ) Escola
( )radio ( )panfletos ( ) Familiares
15-Todas as informagdes que circulam sobre a covid-19 estao corretas?
( )SIM ( )NAO
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

Titulo da pesquisa: CONHECIMENTO ACERCA DO NOVO CORONAVIRUS EN
ESTUDANTES DO ENSINO FUNDAMENTAL ANOS FINAIS EM CODO (MA).

livre e esclarecido para a sua participagédo voluntaria do projeto de pesquisa supra-
citado, sob a responsabilidade do(s) pesquisador(es) Camila Campélo de Sousa e de
Francilia Leal Pereira da Silva do Curso de Ciéncias Naturais/ Biologia da
Universidade Federal do Maranhao Campus VIl.

Assinando este Termo de Consentimento estou ciente de que:

O objetivo da pesquisa é identificar o nivel de conhecimento acerca do novo
coronavirus, de estudantes do ensino fundamental anos finais. O motivo que
nos leva a estudar esse assunto é a preocupagao com o aumento dos casos de
covid-19 na populagao jovem e a omissao de partes dos meios de prevengao do
novo coronavirus.

A pesquisa tera duracido de dois meses, durante o estudo sera criado um grupo
de Whats app, serdao aplicados questionarios, serao enviados videos acerca do
assunto e promovidos rodas de conversa com os alunos pela plataforma Google
Meet.

-Obtive todas as informagdes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a
sua participagao na referida pesquisa;

Estou livre para interromper a qualquer momento a sua participagdo na pesquisa, 0
que ndo lhe causara nenhum prejuizo;

Meus dados serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos na pesquisa
serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos na pesquisa serao utilizados
apenas para alcangar o0s objetivos do trabalho, expostos acima, incluida sua
publicacao na literatura cientifica especializada.

Poderei entrar em contato com os responsaveis pelo estudo, Camila Campélo de
Sousa e Francilia Leal Pereira, sempre que julgar necessario pelo telefone (86) 98853-
9939,(99)98131-1474. Este Termo de Consentimento é feito em duas vias, sendo que
uma permanecera em meu poder € a outra com o pesquisador responsavel.

Codo (Ma), de de 20

Assinatura responsavel:

Assinatura do Pesquisador Responsavel:
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TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa
“CONHECIMENTO ACERCA DO NOVO CORONAVIRUS ENTRE ESTUDANTES DO
ENSINO FUNDAMENTAL ANOS FINAIS EM CODO (MA)”

Neste estudo pretendemos ldentificar o nivel de conhecimento acerca do novo
coronavirus, de estudantes do Ensino Fundamental Anos Finais.

O motivo que nos leva a estudar esse assunto é preocupagdo com o aumento dos
casos de covid-19 na populagido jovem e a omissdao de partes dos meios de
prevengao do novo coronavirus.

Este estudo tera uma duragdo de dois meses e adotaremos o(s) seguinte(s)
procedimento(s): sera criado um grupo de Whats app, serdao aplicados
questionarios, serao enviados videos acerca do assunto de perquisa e
promovidos rodas de conversa com os alunos pela plataforma Google Meet.
Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um
termo de consentimento. Vocé ndo tera nenhum custo, nem recebera qualquer
vantagem financeira. Vocé sera esclarecido (a) em qualquer aspecto que desejar e
estara livre para participar ou recusar-se. O responsavel por vocé podera retirar o
consentimento ou interromper a sua participacdo a qualquer momento. A sua
participacao é voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade
ou modificagdo na forma em que é atendido (a) pelo pesquisador que ira tratar a sua
identidade com padrbes profissionais de sigilo. Vocé nado sera identificado em
nenhuma publicagdo. Este estudo apresenta risco minimo, isto €, 0 mesmo risco
existente em atividades rotineiras como conversa, ler etc.

Os resultados estarao a sua disposigdo quando finalizada. Seu nome ou o material
que indique sua participacdo nao sera liberado sem a permissao do responsavel por
vocé. Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por determinado periodo, e apds serao destruido. Este termo
de consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma copia sera
arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra sera fornecida a vocé.

Eu, , portador(a) do
documento de ldentidade RG: fui informado(a) dos objetivos
do presente estudo de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que
a qualquer momento poderei solicitar novas informacdes, e 0 meu responsavel podera
modificar a decisao de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu
responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi
uma copia deste termo assentimento e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer
as minhas duvidas.

Codé(MA), de de20

Assinatura do(a) menor Assinatura do(a) pesquisador(a)



