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1 REFERENCIAL TEORICO

A evolucdo dos materiais adesivos estd diretamente relacionada as perspectivas
conservadoras e estéticas que tém se estabelecido na Odontologia Restauradora. Esta
realidade se deve a crescente substitui¢do das praticas clinicas pautadas em retengdes
mecanicas e preparos extensos, por técnicas que envolvem interagdes quimicas entre
material restaurador e substrato dentdrio, cujas cavidades apresentam-se mais
conservadoras (SOFAN et al., 2017). Nesse contexto, o conhecimento sobre a
composicao dos sistemas adesivos somada a técnica de aplicagdo dos mesmos promove
o sucesso clinico das restauragdes, pois somente a partir desses materiais que a forga de
unido da interface dente/restauracao mostra-se estavel (LIU et al., 2011).

As estratégias adesivas tém como objetivos promover a unido entre o0s
monomeros resinosos (contidos nos sistemas adesivos), os tecidos dentdrios e a interface
de resina; estabelecer o selamento marginal da restauragao (COLLARES et al., 2013); e
por consequéncia, prevenir intercorréncias clinicas como sensibilidade pds-operatoria,
nanoinfiltragdes, formacdo de nichos retentores de biofilme, e possivelmente a
recorréncia de lesdes cariosas (SOFAN et al., 2017; ESTEVES; REIS; RODRIGUES,
2010).

Em contrapartida, devido ao comportamento distinto dos materiais adesivos
diante de cada substrato dentario (LIU et al., 2011), a interface resina-dentina apresenta
durabilidade reduzida quando comparada as restauracdes apenas em esmalte. Essa
realidade se deve as reagdes organicas relacionadas a morfologia do tecido dentinario,
como a constante movimentagdo do fluido dentinario e a ativacao de enzimas enddgenas
denominadas metaloproteinases (MMPs), responsaveis por favorecer a degradacdo da
camada hibrida (GUNAYDIN et al., 2016).

As diferengas morfofisiologicas entre esmalte e dentina exercem influéncia
consideravel sobre as interagdes adesivas. Em relagdo ao esmalte, a sua composicao
tecidual ¢ tida como mineralizada e homogénea, com fortes ligagdes intermoleculares ¢
alta energia de superficie, sendo formada em sua maioria por cristais de hidroxiapatita,
além de material organico e 4gua (SOFAN et al., 2017). Nesse contexto, a técnica adesiva
em esmalte permite que o condicionamento adcido promova uma penetragdo profunda dos
mondmeros de adesivo, seguida da formagdo dos fags resinosos (MEDEIROS et al.,
2019).



As caracteristicas histologicas da dentina revelam um tecido duro e heterogéneo,
classificado em dentina peritubular e intertubular, cuja composi¢do tecidual é descrita
pela presenca de uma densa rede de fibras de colageno, envolta por uma ampla estrutura
inorgénica de cristais de hidroxiapatita (SOFAN et al., 2017; SANTANA, 2017). A
umidade intrinseca, principal fator que torna a técnica adesiva mais sensivel em
superficie dentindria, procede do liquido intratubular dos tubulos dentindrios, cujo
diametro varia de acordo com a proximidade a polpa, bem como a quantidade de fluido.

A existéncia de uma densa matriz colagenosa na dentina pode causar
interferéncias na longevidade restauradora, em razao dos processos subsequentes ao
ataque 4cido. A etapa de desmineralizacdo dentinéria, por condicionamento acido ou
sistema adesivo autocondicionante, promove a exposi¢ao de fibrilas de matriz organica,
especialmente designadas como proteoglicanas e colageno tipo I (RODRIGUES, 2010),
e ¢ tida como principal base de funcionalidade da interface adesiva. Nessas
circunstancias, esta etapa se configura como o fator determinante para a formacdo da
camada hibrida, definida como um meio de retencdo micromecanica adesiva e
caracterizada pela impregnacdo dos mondmeros resinosos de adesivo na malha de
colageno exposto (ABIDO, 2011).

Em contrapartida, ao somar a acidez do meio promovida pela técnica adesiva a
incorporagdo incompleta dos mondmeros em relacdo a toda a profundidade de zona
desmineralizada, observa-se o surgimento de uma camada desprotegida e bastante
suscetivel a hidrdlise e atividade colagenolitica de enzimas endogenas, como as MMPs
(MEDEIROS et al., 2019; HUANG, 2018). A penetracdo insuficiente do material em
toda a por¢do de dentina desmineralizada se deve a constante movimentagao de fluido
dentinario dentro dos tubulos (LIU et al., 2011), sendo um obstaculo que facilita a
degradagdo colagenosa, principal meio de agdo das MMPs.

As MMPs sdo uma familia de enzimas enddgenas dependentes de zinco e célcio
(BRESCHI et al., 2010), que estdo presentes em todo o organismo, notadamente na saliva
¢ matriz dentinria (HEBLING et al., 2007). A vista disso, a fungdo biologica destas
enzimas ¢ voltada para a reparagao fisiopatologica de tecidos a base de coladgeno, através
da degradagdo de componentes da matriz extracelular (MEC) (ARAUJO et al., 2011).
Em relagdo a classifica¢do das enzimas presentes em dentina, nomeia-se, em sua maioria,
como gelatinases A ¢ B (MMP-2 e MMP-9, respectivamente), colagenases verdadeiras
(MMP-1 e MMP-8) e estromelisina-1 (MMP-3) (HUANG et al., 2018; ALMAHDY et
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al., 2015), sendo secretadas inicialmente na forma inativa e permanecendo em estado de
laténcia durante o processo de mineralizagao da dentina (SABATINI, 2013).

Durante os processos de desmineralizacdo dentinéria, a ativacdo enzimatica das
MMPs ocorre devido as alteragdes de pH para niveis mais acidos, além da oxidagdo de
ions célcio e zinco, presentes na estrutura mineralizada da dentina e importantes para a
manutencdo da conformacdo estrutural e atividade proteolitica das MMPs, quando
oxidados (SOUSA et al., 2016; DELGADO et al., 2015; COLLARES et al., 2013;
PEDROSA, 2013). Desse modo, a dissolu¢do mineral durante a atividade de lesdes
cariosas e a utilizacdo da técnica de sistemas adesivos convencionais ou
autocondicionantes em dentina (ABIDO, 2011) mostram-se como o0s principais
precursores da degradagdo colagenolitica na camada hibrida, sendo decisivos para a
reducdo da longevidade na interface adesiva (PEROTE, 2016).

Com o intuito de inibir a acao proteolitica no tecido dentindrio, estudos sugerem
que o digluconato de clorexidina (CHX) dispde de propriedades inibitdrias efetivas e nao-
especificas em relagdo as proteases (TALUNGCHIT et al., 2014; MONTAGNER, 2013;
SABATINI, 2013). De maneira geral, a CHX ¢ uma biguanida cationica caracterizada
pelas propriedades antissépticas, antibacterianas e antioxidantes com baixas evidéncias
de toxicidade e alteracles teratogénicas, além da alta capacidade retentiva, ou seja,
conserva-se retida na superficie designada, promovendo liberagdes aos poucos por
difusdo (KLUK et al., 2016).

Os aspectos inibitorios ndo-especificos de proteases promovidos pela CHX tém
demonstrado resultados significativos na inibi¢do sintética da atividade colagenolitica das
MMPs em dentina (SABATINI, 2013; STAPE, 2010) ao ser utilizada como pré-
tratamento dentinario, ou seja, previamente ao procedimento adesivo (STAPE, 2010). O
mecanismo antioxidante da CHX apresenta-se como um agente quelante ao impedir que
as MMPs fagam ligagdes com os ions calcio (Ca®") e zinco (Zn"), resultantes da
desmineralizagdo, e estabilizem a estrutura necessaria para ativar o processo catalitico
(SOUSA et al., 2016).

A propriedade catidnica da CHX faz referéncia a capacidade de interagir com a
negatividade da superficie (SIQUEIRA et al., 2017) e promover ligagdes eletrostaticas a
grupos carboxila e hidroxila de dentina desmineralizada, bem como a grupos fosfato em
dentina mineralizada (SOUSA et al., 2016). Tais interagdes permitem que a CHX

construa uma aderéncia significativa ao tecido dentindrio, fator que diminui a
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possibilidade de interferéncias na unido do material adesivo e restaurador ao substrato
(MONTAGNER et al., 2014).

Estudos prévios laboratoriais acerca da aplicagdo da CHX em dentina, apds o
preparo cavitario, apontam que essa substancia obteve resultados significativos no
retardamento da atividade proteolitica das MMPs (BRESCHI et al., 2010), quando
utilizada em diferentes concentracgdes (0,01%, 0,2% e 2%) e aplicada direto na cavidade
(COLLARES et al., 2013).-Por outro lado, apesar dos beneficios apresentados pelo pré-
tratamento com CHX, alguns questionamentos como alteragdes na resisténcia adesiva da
camada hibrida com associagdo a certos materiais restauradores e no indice de
umectabilidade dentinaria (DA SILVA et al., 2012; RICCI et al., 2011; STAPE, 2010)
ainda permeiam a real possibilidade de adi¢do de um novo passo clinico (DA SILVA et
al., 2012).

Alguns estudos clinicos (BRACKETT et al., 2009; BRACKETT et al.; 2007,
HEBLING et al., 2005) e laboratoriais (SOUSA et al., 2016; TALUNGCHIT et al., 2014;
MONTAGNER, 2013; SABATINI, 2013; LEITUNE et al., 2011; RICCI et al., 2011)
sugerem o uso da CHX no que concerne a eficicia de inibicdo das MMPs em dentina
higida e cariada. Os estudos clinicos avaliaram que ap6s 6 e 12 meses de pré- tratamento
dentindrio com CHX, houve a degradagdo da camada hibrida de forma mais rapida nos
espécimes nao tratados (BRACKETT et al., 2009; BRACKETT et al., 2007), além de ser
constatado que o processo colagenolitico também ¢ mais acelerado em dentina cariada,
desprovida do uso de CHX (HEBLING et al., 2005).

Em relagdo as possiveis interferéncias nas varidveis de resisténcia de unido ao
adesivo e no indice de umectabilidade, ndo foram encontradas alteragdes significativas
(RICCI et al., 2011; KIM et al., 2010). Por outro lado, estudos constataram expressoes de
nanoinfiltracdo quando ha uso de cimentos resinosos (STAPE, 2010), além de
interferéncias negativas na resisténcia ao cisalhamento (DA SILVA et al., 2012), fatores
que dificultam a estabiliza¢do da aplicacdo clinica da CHX na rotina odontoldgica.

Tendo como base algumas revisoes de literatura referentes a estudos laboratoriais
(SIQUEIRA et al., 2017; JUNIOR et al., 2016; COLLARES et al., 2013; ABIDO, 2011;
LIU et al., 2011; RODRIGUES, 2010), foi considerado que o pré-tratamento dentinario
com CHX promove o controle significativo de ataque proteolitico as fibrilas de coldgeno,
¢ ndo interfere na resisténcia de unido ao adesivo. No entanto, apesar da propriedade
inibitéria da CHX sobre as MMPs estar bem estabelecida em estudos laboratoriais, a

evidéncia disponivel a partir de ensaios clinicos ainda ¢ baixa.
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RESUMO

Os procedimentos adesivo-restauradores enfrentam atividades degradativas que sdo
decorrentes da ativa¢do enzimatica de metaloproteinases, classificadas como enzimas da
matriz dentinaria e capazes de iniciar processos de degradacdo do colageno exposto da
camada hibrida, reduzindo a longevidade da interface adesiva. Nesse contexto, a
clorexidina tém demonstrado resultados significativos na inibicdo da atividade
colagenolitica das metaloproteinases em dentina a partir de estudos laboratoriais e
clinicos, porém ainda sem um consenso cientifico. Nesse artigo, foi realizada uma
revisdo integrativa que somou estudos cientificos que testaram o efeito do uso terapéutico
da clorexidina sobre as metaloproteinases, além de revisdes de literatura sobre o assunto,
em relacdo a capacidade de inibicdo enzimatica dessa substdncia. O objetivo desta
revisdo foi entender os mecanismos de acdo das metaloproteinases sobre a camada
hibrida, discutir sobre a funcionalidade da clorexidina para inibir esta degradacdo e
avaliar as vantagens e desvantagens da insercao do uso de clorexidina no passo-a-passo
restaurador odontolégico. As bases de dados eletronicas PubMed / MEDLINE, BIREME
e Google Académico foram utilizadas para a busca dos artigos. Foram encontrados 18
artigos que contemplaram os critérios de inclusdo. Os achados sugerem que, na maioria
dos artigos laboratoriais e clinicos, a atuagdo da clorexidina sobre as metaloproteinases
leva a inibicdo enzimatica e melhorias na longevidade das restauragdes. Entretanto, o
aumento do tempo clinico, a hidrofilia dos sistemas adesivos quando relacionada a
incorpora¢do da clorexidina na solugdo e a contra-indicagao relacionada aos sistemas de
cimentagdo dificultam a implementacdo desse passo clinico na rotina restauradora.
Portanto, foi possivel concluir que apesar dos estudos clinicos aqui incluidos mostrarem
que o pré-tratamento dentinario com clorexidina inibe a acdo das metaloproteinases, e de
nenhum estudo demonstrar que o seu uso seria prejudicial as restauragdes diretas em
resina composta, a adicdo de um novo passo clinico ainda carece de mais evidéncias a
partir de ensaios clinicos randomizados e revisdes sistematicas com meta-analises bem
delineadas. Além disso, as comparacdes e conclusdes se tornaram limitadas nos estudos
laboratoriais, uma vez que apresentaram metodologias diferenciadas.

Palavras-chave: Metaloproteinases; Camada hibrida; Clorexidina; Procedimentos

restauradores.
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ABSTRACT

The adhesive-restorative procedures face degradative activities resulting from the
enzymatic activation of metalloproteinases, classified as dentin matrix enzymes and
capable of initiating degradation processes of the exposed collagen of the hybrid layer,
reducing the longevity of the adhesive interface. In this context, chlorhexidine has shown
significant results in inhibiting the collagenolytic activity of metalloproteinases in dentin,
based on laboratory and clinical studies, although there is still no scientific consensus. In
this article, an integrative review was carried out, which included scientific studies that
tested the effect of the therapeutic use of chlorhexidine on metalloproteinases, as well as
literature reviews on the subject, in relation to the capacity of enzymatic inhibition of
this substance. The aim of this review was to understand the mechanisms of action of
metalloproteinases in the hybrid layer, to discuss about the functionality of chlorhexidine
on that degradation, and to evaluate the advantages and disadvantages of inserting the
use of chlorhexidine into the dental restorative step-by-step procedure. The electronic
databases PubMed / MEDLINE, BIREME and Academic Google were used to search
for articles. Eighteen articles that met the inclusion criteria were found. The findings
suggest that, in most laboratory and clinical articles, the action of chlorhexidine on
metalloproteinases leads to enzyme inhibition and improvements in the longevity of
restorations. However, the increase in clinical time, the hydrophilicity of adhesive
systems when related to the incorporation of chlorhexidine in the solution and the
contraindication related to cementation systems make it difficult to implement this
clinical step in the restorative routine. Therefore, it was possible to conclude that despite
the clinical studies included here showing that dentin pretreatment with chlorhexidine
inhibits the action of metalloproteinases, and no study has demonstrated that their use
would be harmful to direct restorations in composite resin, the addition of a new Clinical
step still lacks further evidence from randomized controlled trials and systematic reviews
with well-designed meta-analyses. In addition, comparisons and conclusions have
become limited in laboratory studies, since they presented different methodologies.

Keywords: Metalloproteinases; Hybrid layer; Chlorhexidine; Restorative procedures.
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RESUMEN

Los procedimientos adhesivo-restauradores enfrentan actividades degradantes
resultantes de la activacion enzimatica de metaloproteinasas, clasificadas como enzimas
de la matriz dentinaria y capaces de iniciar procesos de degradacion del colageno
expuesto de la capa hibrida, reduciendo la longevidad de la interfaz adhesiva. En este
contexto, la clorhexidina ha mostrado resultados significativos en la inhibicion de la
actividad colagenolitica de las metaloproteinasas en dentina, basados en estudios de
laboratorio y clinicos, aunque todavia no existe un consenso cientifico. En este articulo
se realizd una revision integradora, que incluyd estudios cientificos que probaron el
efecto del uso terapéutico de la clorhexidina sobre las metaloproteinasas, asi como
revisiones de la literatura sobre el tema, en relacion a la capacidad de inhibicién
enzimatica de esta. sustancia. El objetivo de esta revision fue comprender los
mecanismos de accion de metaloproteinasas sobre la capa hibrida, discutir la
funcionalidad de la clorhexidina en esta degradacion, y evaluar las ventajas y desventajas
de insertar el uso de clorhexidina en el procedimiento de restauracion dental paso a paso.
Para la busqueda de articulos se utilizaron las bases de datos electronicas PubMed /
MEDLINE, BIREME y Academic Google. Se encontraron dieciocho articulos que
cumplieron con los criterios de inclusion. Los hallazgos sugieren que, en la mayoria de
los articulos clinicos y de laboratorio, la acciéon de clorhexidina sobre las
metaloproteinasas conduce a la inhibicion de las enzimas y mejora la longevidad de las
restauraciones. Sin embargo, el aumento del tiempo clinico, la hidrofilia de los sistemas
adhesivos cuando se relaciona con la incorporacion de clorhexidina en la solucion y la
contraindicaciéon relacionada con los sistemas de cementacion dificultan la
implementacion de este paso clinico en la rutina restauradora. Por tanto, se pudo concluir
que a pesar de que los estudios clinicos aqui incluidos que muestran que el pretratamiento
de dentina con clorhexidina inhibe la accion de las metaloproteinasas, y ningun estudio
ha demostrado que su uso sea perjudicial para las restauraciones directas en resina
compuesta, la incorporacion de un nuevo Clinical step todavia carece de evidencia
adicional de ensayos controlados aleatorios y revisiones sistemdticas con metanalisis
bien disefiados. Ademas, las comparaciones y conclusiones se han vuelto limitadas en
los estudios de laboratorio, ya que presentaban diferentes metodologias.

Palabras llave: Metaloproteinasas; Capa hibrida; Clorhexidina; Procedimientos

restaurativos.
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INTRODUCAO

As metaloproteinases (MMPs) sdo uma familia de enzimas enddgenas presentes
na dentina e saliva (HEBLING et al., 2005) cujo papel biologico ¢ voltado para a
reparacdo fisiopatoldgica de tecidos a base de coldgeno, através da degradacdo de
componentes da matriz extracelular (ARAUJO et al., 2011).

Sao classificadas em sua maioria como gelatinases A e B (MMP-2 e MMP-9,
respectivamente), colagenases verdadeiras (MMP-1 e MMP-8) e estromelisina-1 (MMP-
3) (HUANG et al., 2018; ALMAHDY et al., 2015), e sdo secretadas inicialmente na
forma inativa (SABATINI, 2013) permanecendo em estado de laténcia durante o
processo de mineraliza¢do da dentina. Sua ativagdo enzimatica ocorre devido a alteragdo
do pH do meio para niveis mais acidos (SOUSA et al., 2016; COLLARES et al., 2013)
como nos processos de desmineralizacao dentindria na lesdo cariosa ou apos ataque acido
com acido fosforico, além da aplicagdo de primers acidicos dos sistemas
autocondicionantes (PEROTE, 2016; ABIDO, 2011).

O ataque acido proporciona a desmineralizagdo e exposi¢do da matriz colagenosa
permitindo que os mondmeros resinosos do adesivo penetrem e sofram polimerizagao,
estabelecendo assim o intertravamento micromecanico ¢ a formagdo da camada hibrida
(SILVA et al., 2019). Entretanto, a incorporacao insuficiente dos mondmeros em relacao
a toda a profundidade da rede de coldgeno viabiliza a degradagdo colagenosa por agao
de enzimas MMPs ativas, além da hidrélise de componentes hidrofilicos do sistema
adesivo (MONTAGNER et al., 2014). Nesse contexto, a acidez do meio serd responsavel
pela ativacdo destas enzimas e inicio do processo degenerativo de colageno na camada
hibrida, tendo como resultado a reducao da longevidade na interface adesiva (PEROTE,
2016).

Com o intuito de inibir a a¢do proteolitica no tecido dentindrio, estudos sugerem
que o digluconato de clorexidina (CHX) dispde de propriedades inibitdrias efetivas e ndo-
especificas em relagdo as proteases (TALUNGCHIT et al., 2014; MONTAGNER, 2013;
SABATINI, 2013). De maneira geral, a CHX ¢ um agente antimicrobiano com
propriedade catidnica que, por meio de estudos in vitro, tem demonstrado beneficios
significativos na inibicdo sintética da atividade colagenolitica das MMPs em dentina
(SABATINI, 2013; STAPE, 2010) ao ser utilizada como pré-tratamento dentinario, ou

seja, previamente ao procedimento restaurador adesivo (STAPE, 2010).
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Quando utilizada em diferentes concentragdes (0,01%, 0,2% e 2%) e aplicada
diretamente na cavidade (COLLARES et al., 2013;), a CHX obteve resultados
significativos no retardamento da atividade proteolitica das MMPs (BRESCHI et al.,
2010). Por outro lado, apesar dos beneficios apresentados pelo pré-tratamento com CHX,
alguns questionamentos como alteragdes na resisténcia adesiva da camada hibrida com
certos materiais restauradores e no indice de umectabilidade dentindria (DA SILVA et
al., 2012; RICCI et al., 2011; STAPE, 2010) ainda permeiam a possibilidade de adi¢ao
de um novo passo clinico (DA SILVA et al., 2012).

Estudos laboratoriais (SOUSA et al.,, 2016; TALUNGCHIT et al., 2014;
SABATINI, 2013; MONTAGNER, 2013; LEITUNE et al., 2011; RICCI et al., 2011)
sugerem o uso da CHX no que concerne a inibi¢do das MMPs em dentina. Em relacao as
possiveis interferéncias da CHX na resisténcia de unido ao adesivo e no indice de
umectabilidade, ndo foram encontradas alteracdes significativas (RICCl et al., 2011; KIM
et al., 2010). Por outro lado, j& foram constatadas expressdes de nanoinfiltracdo (STAPE,
2010), além de interferéncias negativas na resisténcia ao cisalhamento, referentes ao uso
do pré-tratamento com clorexidina (DA SILVA et al., 2012).

Estudos clinicos que utilizaram pré-molares higidos (BRACKETT et al., 2009;
BRACKETT et al., 2007) e deciduos cariados (HEBLING et al., 2005) mostraram que
dentes submetidos ao pré-tratamento com CHX mantiveram a integridade normal da
estrutura da rede de colageno apds 6 e 12 meses de acompanhamento. Por outro lado, em
dentina permanente higida e dentina decidua cariada desprovidas do pré-tratamento com
CHX, o processo de degradagdo da camada hibrida se deu de forma mais acelerada.

Apesar dos resultados significativos apresentados, a evidéncia proposta por
ensaios clinicos sobre a utilizacdo da CHX com a finalidade de inativagao das MMPs
ainda ¢ considerada escassa. Dessa forma, este artigo se propde a apresentar as evidéncias
cientificas mais atuais sobre o tema abordado, em relagdo a sintetizar o conhecimento
disponivel acerca do mecanismo de degradagdo da camada hibrida pelas MMPs, discutir
sobre as vantagens e desvantagens do pré-tratamento dentinario com CHX em relagdo a
longevidade da camada hibrida, além de apresentar as perspectivas de aplicabilidade da

CHX nos protocolos clinicos restauradores.

2.2 METODOLOGIA
Para a elaboragdo deste trabalho foi realizada uma busca bibliogréafica nas bases

de dados PUBMED/ MEDLINE, BIREME ¢ GOOGLE ACADEMICO, e utilizados
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estudos publicados nos anos de 2000 a 2021. Para o levantamento da pesquisa foram
utilizados os descritores: clorexidina, dentina, metaloproteinases, adesivos dentinarios,
CHX, MMPs, Chlorhexidine.

Foram utilizados como critérios de inclusdo artigos com textos completos para
acesso online, artigos em inglés, espanhol e portugués, que apresentaram resultados
sobre o uso do pré-tratamento com CHX sobre as MMPs de dentina. Foram excluidos da
amostra os artigos nao condizentes com o assunto; artigos duplicados e artigos com falta

de clareza no detalhamento metodoldgico utilizado.

2.3 RESULTADOS

Foram pré-selecionados 74 artigos nas bases de dados PubMed/Medline, Bireme
e Google Académico. Apos leitura dos titulos dos mesmos, 45 artigos foram excluidos
através de leitura critica de seu resumo e 11 foram excluidos apds leitura total do artigo,
chegando assim a 18 artigos selecionados para este trabalho, sendo eles artigos
cientificos de revisdo sistematica de literatura e estudos clinicos e laboratoriais (Figura
1).

Figura 1 — Fluxograma de sele¢ao de artigos.

Artigos identificados nas bases de
dados PUBMED/MEDLINE,
BIREME e GOOGLE ACADEMICO

NI — 71

Artigos excluidos apos leitura dos

titulos e resumos.

N =45

Artigos selecionados

N=29

Artigos excluidos por ndo
atenderem o critério de
inclusdo.

N=11

Artigos inclusos na revisao

N=18

Fonte: Autor
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As informagdes sobre os artigos incluidos nesse artigo como tipo de estudo,

objetivos e conclusdes sdo apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1 — Resultados e consideracdes encontradas nos artigos.

TIPO DE
AUTOR PERIODICO ESTUDO OBJETIVOS CONCLUSOES
BRACKETT et  Operative Dentistry Clinico Avaliar apés 6 meses a Em dentes permanentes
al., 2007 degradagdo da camada livres de  carie, a
hibrida em dentina higida  degradagdo in vivo das
com preparos de classe I ~ camadas  hibridas  de
profundas através da  restauragdes Classe I em
Microscopia Eletronica  resina composta ndo ¢€
de Transmissdo (MET). extensa em seis meses; no
entanto, a degradagdo
parece ser retardada pelo
uso de uma solu¢do de
clorexidina apos o
condicionamento.
BRACKETT et  Operative Dentistry Clinico Avaliar a taxa aparente Em dentes permanentes
de degradacdo e o efeito  livres de  carie, a
al., 2009 de aplicagdo de CHX em  degradacdo das camadas
restauracdes Classe [ hibridas de restauragdes
profundas em pré- Classe I em resina
molares permanentes e  composta é extensa em 12
livres de carie, ao longo  meses. FEsta degradacdo
de 12 meses. O efeito da  parece ser muito reduzida,
aplicagdo de CHX sobre  se ndo eliminada, pelo uso
a forca de unido de de uma solugdo de CHX
dentina também foi apds o condicionamento
avaliado in vitro. acido. A forga de ligagdo in
vitro ndo foi afetada por
esta modificagdo da técnica
adesiva.
BRESCHI et Dental Materials Laboratorial Avaliar o papel das Este estudo esclarece o
al., 2010 MMPs na degradagdo de  papel ativo da MMP-2 na
fibrilas de colageno da  degradagdo da camada
camada hibrida, para  hibrida e suporta o uso de
verificar se a aplicagio ~ CHX como primer
de CHX modifica a adicional devido ao seu
dentina, além de avaliar  efeito inibidor na atividade
se ha melhora na daMMP-2 de dentina.
estabilidade das
interfaces adesivas ao
longo do tempo.
CARRILHO et Journal of Dental Clinico Avaliar a possibilidade O tratamento com CHX
al., 2007 Research de evitar ou atrasar a  conservou as forgas de

degradagdo da camada
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hibrida através  da
aplicagdo de CHX apods
condicionamento acido.
Para isso, foram feitas
restauragdes Classe I em
resina  composta em
pares contralaterais de

terceiros molares nao
cariados, que foram
mantidas em fungdo

intra-oral por 14 meses.

ligagdo e as caracteristicas
morfologicas da camada
hibrida. No entanto, ndo foi
possivel provar que a
preservagao desta interface
se deu exclusivamente por
conta da inibi¢do das
proteases por esse agente.
Para isso, seria necessaria
uma imunolocalizagdo por
microscopia de
transmissao eletronica.

HEBLING et
al., 2005

Verificar se ha diferenca
na degradagdo da dentina
tratada com um sistema
adesivo  convencional,
em conjunto com a CHX
ap6s o ataque acido.
Utilizou-se pares
contralaterais de molares
deciduos para
confeccionar
restauracdes Classe I que
foram avaliadas apos um
periodo intra-oral de seis
meses.

As camadas hibridas dos
dentes tratados com CHX
exibiram integridade
estrutural normal da rede
de colageno. Por outro
lado, camadas hibridas
anormais foram vistas no
grupo  controle,  com
desintegragdo progressiva
da rede fibrilar. A
autodestruicdo de matrizes
de colageno ocorre
rapidamente na dentina
infiltrada com resina ¢
pode ser interrompida com
o uso de CHX como um
inibidor de MMP.

JUNIOR et al.,
2016

Verificar, por meio de
uma revisdo da literatura,
0 mecanismo de agdo da
clorexidina sobre as
MMPs e sua repercussao
clinica na adesividade
das restauragdes em
resina compostas.

O uso de CHX como um
primer terapéutico apds o
condicionamento acido
impede a ativagdo das
MMPs que degradam a
rede de colageno, causando
falha nas restauragdes
adesivas. Portanto, o uso
desta substancia deve ser
incentivado para evitar
falha adesiva em
restauragdes, aumentando
seu tempo de vida.

KIM et al.,
2010

Examinar o efeito da
CHX a 2% na resisténcia
a microtragdo de uma
restauragdo em resina
composta com adesivo
autocondicionante.

A aplicagdo de clorexidina
2% nao afetou a resisténcia
a microtragdo da resina
composta em usando um
adesivo autocondicionante
de uma etapa.

LEITUNE et
al., 2010

Journal of Dental Clinico
Research
RFO (Passo Fundo) Revisdo
sistematica

Journal of Korean Laboratorial
Academy of
Conservative
Dentistry

Dental Materials Laboratorial

Avaliar a influéncia da
aplicagdo de CHX a 2%
(por 30 segundos apos o

A aplicacdo de CHX por 30
segundos apos o
condicionamento acido em
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condicionamento  4cido
em dentina) nas forgas de
unido imediatas e de
longo prazo em dentes
deciduos. O esmalte
oclusal foi removido de

40 molares deciduos
higidos, que foram
esfoliados por meios
naturais

dentina decidua
influenciou na resisténcia
adesiva longitudinal. O
grupo com O  pré-
tratamento com CHX tinha
uma forga de ligagdo mais
forte do que o grupo
controle apds 6 meses.
Contudo, a clorexidina ndo
apresentou influéncia na
resisténcia  de  unido
imediata em ambos os
grupos.

LOBO, 2013

Laboratorial

Avaliar a dureza da
interface adesiva ¢ a
resisténcia de unido de
diferentes sistemas
adesivos a  dentina
humana imediatamente
ap6s o uso dos
tratamentos de superficie
com CHX a 0,2 ¢ 2%.

No ponto de vista da
resisténcia adesiva,
verifica-se que o uso de
CHX nao afeta
negativamente a adesdo.
Como estudos
demonstraram a  sua
efetividade na inibi¢ao das
MMPs, pode-se propor, de
modo confidvel, o seu uso
em situagdes clinicas.

MEDEIROS et
al., 2019

SALUSVITA

Revisdo
sistematica

Examinar o efeito das
MMPs na degradagdo da
camada hibrida e os
efeitos da clorexidina no
processo de adesdo.

A ligagdo adesiva a dentina
diminui com o passar dos
anos devido a acdo das
MMPs que degradam o
colageno ndo infiltrado por
mondmeros adesivos na
parte mais profunda da
camada hibrida. Além
disso, a CHX como
inibidor terapéutico em
sistemas adesivos
convencionais ¢ capaz de
inibir as MMPs e assim a
ligacdo adesiva a dentina
pode ser mantida estavel
por um periodo de tempo
mais longo.

MONTAGNER
et al., 2014

Journal of Dental

Research

Revisdo
sistematica e
meta-analise

Revisar, de modo
sistematico, estudos in
vitro e ex vivo que
avaliaram o  efeito
imediato dos inibidores
das MMPs durante o
procedimento adesivo e a
resisténcia de  unido
resina-dentina de longo
prazo.

O uso de CHX a 2% ndo
afetou negativamente os
valores imediatos de for¢a
de ligacdo, e ambas as
concentracdes de 2% e
0,2% diminuiram a perda
de resisténcia de unifo
apos o envelhecimento,
mostrando  um  efeito
benéfico para a
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estabilidade da
dentinaria. No

adesdo

entanto, esta tendéncia nao
suporta longos periodos de
envelhecimento.

RODRIGUES,
2010

Revisdo
sistematica

Testar a hipdtese que a
aplicagdo de clorexidina
sobre a dentina ndo
exerce influéncia na
resisténcia adesiva ao
longo do tempo.

A clorexidina mesmo em
baixas concentragdes e
com pouco tempo de
aplicagdo mostrou ter uma
influéncia na diminuigdo
da degradagdo da camada
hibrida.  Entretanto, a
diversidade de estudos
incluidos ndo permite a
determinagdo de  um
protocolo clinico e a
inclusdo de mais um passo
clinico ainda ndo parece se
justificar.

SABATINI,
2013

Laboratorial

Investigar um  novo
sistema adesivo contendo
CHX a 0,2% por sua
capacidade para
melhorar a estabilidade
da interface adesiva em
comparagdo com O UsO
de CHX a 2% como um
iniciador  terapéutico.
Além disso, o estudo teve
como objetivo confirmar
as propriedades
inibitérias dessas
concentragdes de CHX
(0,2% e 2,0%) sobre as
MMPs.

A CHX  demonstrou
inibigdo da  atividade
proteolitica na dentina.
Entretanto, quando a CHX
foi incorporada em adesivo
ou usada como um primer
terapéutico, nenhuma
diferenca na forca de
ligacdo foi observada na
base de dados ou apds seis
meses em relagdo ao grupo
controle desprovido de
CHX.

SAFFAPOUR
et al., 2020

Operative Dentistry
Clinical and
Experimental

Dental Research

Laboratorial

Este estudo avalia o
efeito da CHX e outros
inibidores  sobre as
metaloproteinases de
matriz na resisténcia de
unido a microtragdo de
um sistema adesivo
convencional.

Os resultados dos testes de
resisténcia a microtragao
foram maiores nos grupos
experimentais, incluindo o
grupo da CHX que obteve
o maior resultado. Isso
significa que a CHX pode
ter a capacidade de
proteger melhor a interface
adesiva ao longo do tempo.
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SANTANA,
2017

Revisdo
sistematica

Estudar o efeito do uso da
CHX nas diferentes
concentragoes na
hibridizacdo dentinaria e
na resisténcia adesiva, e
avaliar a influéncia do
uso da CHX em dentina
sobre a longevidade da
restauragdo adesiva.

A aplicacdo da solugdo de

CHX nao interfere
negativamente na
qualidade da  camada

hibrida e, além disso, ainda
pode aumentar a sobrevida
das restauragdes devido a
sua capacidade inibitoria
sobre as MMPs de matriz.

SILVA et al.,
2019

RFO/UPF

Revisao
sistematica

Realizar uma revisao de
literatura  acerca da
eficacia de utilizagdo da
CHX e de outros tipos de
inibidores de MMPs na
resisténcia de unido da

camada hibrida.

As MMPs sio ativadas
durante a etapa de ataque
acido realizada nos
protocolos de aplicagdo de

sistemas adesivos,
podendo ser ativadas tanto
por procedimentos
adesivos com

condicionamento acido
prévio como por sistemas
adesivos

autocondicionantes. Além

da CHX, outras substancias
foram pesquisadas e se
mostraram  eficazes na
inibi¢do de MMPs.

STAPE, 2010

Laboratorial

Avaliar a morfologia da
interface adesiva,
nanoinfiltracdo e
resisténcia de  unido
dentinaria de  dois
cimentos resinosos
(RelyX ARC e RelyX
U100) unidos a dentina
pré-tratada e ndo-tratada
com CHX a 2%.

Constatou-se um aumento
na nanoinfiltragdo nos
grupos tratados com CHX
para ambos os cimentos.
Embora o pré-tratamento
com CHX ndo tenha
afetado a resisténcia de
unido dos cimentos, seu
uso associado a cimentos
autoadesivos afetou
adversamente a morfologia
da interface adesiva, o que
pode comprometer sua
estabilidade ao longo do
tempo.

STROBEL;
HELLWIG,
2015

Swiss Dental
Journal

Revisdo
sistematica

Realizar uma revisdo de
literatura acerca  dos
efeitos das MMPs de
matriz e do
comportamento da CHX
sobre a forca de ligagdo
adesiva.

A utilizagdo de CHX nao é
totalmente  capaz = de
prevenir nanoinfiltragdes e
uma subsequente perda
gradual da ligacdo adesiva,
mas certamente ¢ um passo
importante em relacdo a
melhorar a duragdo e a
estabilidade adesiva entre a
dentina e o composito
resinoso, devido a sua
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capacidade de inibir a
atividade das MMPs.

Fonte: Autor

2.3 DISCUSSAO

2. 3.1 Mecanismo de degradacio da camada hibrida pelas MMPs

A principio, a vulnerabilidade das fibras coldgenas advém da incapacidade de
infiltracdo completa dos mondmeros resinosos sobre todos os espagos interfibrilares da
zona de matriz colagenosa desmineralizada (REIS et al., 2006). Este fator promove a
diminui¢ao no gradiente de difusdo e resulta em uma 4rea com envolvimento incompleto
pela solucdo adesiva, na base da camada hibrida, tornando-a amplamente suscetivel a
acdo da agua e a degradacdo proteolitica pelas MMPs (MARTINS et al., 2014).

O modo de acao das MMPs sobre a camada hibrida se difere a partir do tipo de
sistema adesivo utilizado (MEDEIROS et al., 2019). Nos sistemas adesivos
convencionais, a infiltragdo dos mondmeros resinosos nao se da de maneira ideal, devido
a fatores como permanéncia de agua no tecido, secagem excessiva e colapso das fibras
colagenas, ou tempo prolongado de condicionamento 4cido. Dessa forma, na parte situada
entre a dentina e o material adesivo/restaurador encontram-se espacos nanométricos
vazios, cujas areas sao pobres em adesivos e ricas em agua. Estes espacos sao designados
como porosidades na regido basal da camada hibrida (MEDEIROS et al., 2019;
STROBEL; HELLWIG, 2015).

Nesse contexto, a camada basal de colageno ndo ¢ infiltrada pelo agente de ligagdo
¢ torna-se suscetivel a acdo das MMPs, ativadas pela queda de pH devido ao
condicionamento com 4acido fosforico e por mondmeros acidicos presentes no sistema
adesivo. Como resultado, o colageno exposto sofre degradacao enzimatica pelas MMPs
na parte profunda da camada hibrida, que gradualmente se desintegra devido ao
crescimento e a fusdo de porosidades de tamanhos nanométricos (MEDEIROS et al.,
2019).

Em relagdo aos sistemas adesivos autocondicionantes, o condicionamento acido ¢
a infiltracdo do agente de ligacdo acontecem simultaneamente (MEDEIROS et al., 2019).

Esse mecanismo nao permite a diferenca de profundidade de penetragdo entre o acido e
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os mondmeros do adesivo, o que provoca menos exposi¢ao de colageno na parte inferior
a camada hibrida. Por outro lado, os espacos nanométricos vazios também sdo
encontrados nos sistemas autocondicionantes (STROBEL; HELLWIG, 2015), devido a
presenca de regides na matriz polimerizada com remog¢do incompleta de agua, o que
resulta em areas de polimerizacdo insuficiente e/ou formacdo de hidrogéis (REIS et al.
2006).

A atuacdo das MMPs sobre os sistemas autocondicionantes se deve a alta
hidrofilia destes materiais, que aumenta a permeabilidade de 4gua na camada hibrida e
intensifica a dissociacdo dos monomeros adesivos. Consequentemente, a exposi¢cdo das
fibras colagenas garante a atividade proteolitica feita pelas MMPs, cuja agdo necessita da
presenca de dgua (MEDEIROS et al., 2019).

O processo de degradacdo das proteinas pelas MMPs envolve, especialmente, as
proteoglicanas e o colageno tipo I, que fazem parte da composicdo das matrizes
extracelulares (MEDEIROS et al., 2019). Apds o processo de ativacdo das MMPs, que se
deve a interrup¢do da ponte de ligagdo cisteina-zinco, as enzimas iniciam o processo
proteolitico através da quebra da tripla hélice (um enovelamento das cadeias
polipeptidicas) da fibra coldgena, seguido pela sua degradagdo (RODRIGUES, 2010).
Somado a isso, as MMPs necessitam da presenca de 4gua para a hidrolise das ligagdes
peptidicas com as moléculas coldgenas. Este fator € potencializado pela permeabilidade
dos adesivos considerados mais hidrofilicos, geralmente os autocondicionantes, devido
ao aumento de absor¢do de dgua para a matriz dentinaria e consequente expansdo da

degradagao colagenosa (RODRIGUES, 2010).

2. 3. 2 Influéncia do pré-tratamento com digluconato de clorexidina sobre as MMPs

Mediante a agdo negativa das metaloproteinases sobre a longevidade da camada
hibrida, algumas substancias apresentam propriedades inibidoras responsdveis por
neutralizar a atividade colagenolitica das MMPs (LOBO, 2013), como o digluconato de
clorexidina (CHX), a galardina, a doxiciclina ¢ o 4cido etilenodiamino tetra-acético
(EDTA) (SILVA et al,, 2019). Dentre estas substancias inibidoras, a CHX detém mais
estudos clinicos e laboratoriais acerca do comportamento das suas propriedades
inibidoras sobre as MMPs e os efeitos causados para a camada hibrida (PEROTE, 2016).

A solugdo de clorexidina ¢ comumente utilizada na rotina odontoldgica devido a

sua atividade antisséptica e antibacteriana de amplo espectro, além da alta
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substantividade, ou seja, capacidade de manter-se ativa na superficie aplicada por mais
tempo (MEDEIROS et al., 2019). Por outro lado, a soma das demais particularidades da
CHX resulta em um agente inibidor ndo especifico das MMPs de matriz. Tais
particularidades envolvem a atividade antioxidante, que est4 relacionada a0 mecanismo
de agdo da CHX, caracterizado por uma atividade quelante responsavel por impedir a
ligacdo entre os ions Ca** e Zn?" (oriundos da desmineralizacio) e as MMPs de dentina.
(MEDEIROS et al., 2019; SOUSA et al., 2016).

Nesse contexto, a CHX atua como um agente sequestrador dos ions Ca>" e Zn?",
que inibe a atividade catalitica das MMPs a partir da alteracdo na estrutura tercidria, por
serem enzimas dependentes de ions zinco e calcio (SILVA et al., 2019). Somado a isso,
a propriedade cationica da CHX faz referéncia a capacidade de interagcdes com a
negatividade da superficie (SIQUEIRA et al., 2017), permitindo que a CHX construa uma
aderéncia significativa ao tecido dentindrio, para agir como inibidor das MMPs
(MONTAGNER et al., 2014).

Em relagdo as recomendacdes de uso da CHX, ha variacgdes relacionadas entre o
tempo de aplicacdo e a concentracdo utilizada, devido ao efeito de dose-dependéncia
(SIQUEIRA et al., 2017). Ou seja, estudos sugerem que a clorexidina a 2% deve ser
aplicada por 30 segundos e a clorexidina a 0,2% aplicada durante 60 segundos. A
administracdo da CHX na cavidade pode ser feita por meio de uma bolinha de algodao,
seguida de secagem na superficie e aplicagdo do sistema adesivo. Além disso, a solucao
de CHX deve estar sempre na forma pura e aquosa, pois a forma convencional encontrada
em enxaguantes bucais contém conservantes, que podem causar efeitos negativos na
resisténcia adesiva (MEDEIROS et al., 2019; STROBEL; HELLWIG, 2015).

Mediante a capacidade de acdo inibitoria da CHX sobre as MMPs, estudos
clinicos e laboratoriais avaliaram diversas questdes relacionadas a influéncia do pré-
tratamento com clorexidina em dentina desmineralizada, ou seja, previamente a aplicacdo
do sistema adesivo (em técnicas convencionais, o uso da CHX ¢ feito apds o
condicionamento acido) (LIU et al., 2011). Alguns pontos avaliados pelos estudos
envolveram a andlise do efeito de inibicdo das MMPs e o grau de preservagdo da camada
hibrida ao longo do tempo, além da avaliagdo das for¢as de unido do adesivo a dentina e
de indices de umectabilidade e nanoinfiltracao.

Em relagdo ao efeito de inibicao sintética das MMPs, a clorexidina apresentou
resultados significativos. As andlises laboratoriais (zimograficas) foram baseadas na

determinagdo da atividade gelatinolitica das MMPs apds condicionamento acido, terapia
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com CHX, e aplicagdo do sistema adesivo. De modo geral, ambas as concentragdes de
0,2% e 2% da CHX mostraram eficiéncia na inibi¢do das MMP-2 e MMP-9, principais
variagdes de MMPs (gelatinases) encontradas em dentina higida permanente (SOUSA et
al., 2016; SABATINI, 2013; BRESCHI et al., 2010).

No que se refere a preservacdo da camada hibrida a partir da inibicdo de fatores
intrinsecos, como a hidrdlise das fibrilas coldgenas, estudos clinicos revelaram que a
utilizacdo de CHX a 2% mostra bons resultados em relacdo a estabilidade estrutural da
camada hibrida de dentina higida permanente durante o periodo intra-oral de 6 meses
(BRACKETT et al., 2007) e 12 meses (BRACKETT et al., 2009), através de analises
feitas por microscopia de transmissdo eletronica (MTE).

No que se refere a dentina decidua cariada, os resultados pautados na MTE
também foram satisfatorios, pois observa-se a integridade normal da rede de coldgeno da
camada hibrida dos dentes tratados com CHX a 2%, durante um periodo intra-oral de 6
meses (HEBLING et al., 2005).

Além disso, estudos laboratoriais mostraram que a CHX ndo causou interferéncias
significativas nos indices de umectabilidade dentinaria (RICCI et al., 2011) e das forcas
de unido na interface adesiva (SAFFAPOUR et al., 2020; PEROTE, 2016; LOBO, 2013;
SABATINI, 2013; KIM et al., 2010; LEITUNE et al., 2010; BRACKETT et al., 2009;
CARRILHO et al., 2007; HEBLING et al., 2005), a partir de testes de resisténcia a
microtracao.

Por outro lado, resultados apresentados por uma revisdo sistemdtica e meta-
analise (MONTAGNER, 2013) mostraram que a CHX nao afeta os indices de resisténcia
na interface adesiva de modo imediato; mas, a longo prazo, apresenta alteracdes nesse
quesito. Somado a isso, achados ligados a alta expressdo de nanoinfiltragdo na interface
adesiva apos utilizagdo de cimentos resinosos convencionais ¢ autoadesivos (GELIO et
al., 2020; STAPE, 2010), dificultam a estabilizagdo consensual sobre a adogdo do pré-

tratamento dentinario com a CHX.

2. 3. 3 Vantagens e desvantagens da adi¢do de um novo passo clinico

Mediante a diversidade dos estudos acerca da eficacia do uso de CHX como pré-

tratamento dentindrio, a inclusdo da clorexidina como mais um passo clinico no protocolo

de restauragdes adesivas ainda ndo foi totalmente estabelecida, devido a quantidade de
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questdes relacionadas as vantagens e desvantagens apresentadas pela atuacdo desse
agente terapéutico, além do baixo nimero de evidéncias clinicas longitudinais.

Em relagdo as vantagens, estudos laboratoriais confirmaram o poder inibitério da
CHX sobre as MMPs, através da aplicacdo tdpica previamente ao sistema adesivo
(convencional), em ambas as concentragdes de 0,12% e 0,2% (SOUSA et al., 2016;
SABATINI, 2013; BRESCHI et al., 2010), ou com a incorpora¢do ao material adesivo,
na concentracao de 0,2% (MALAQUIAS, 2016; SABATINI, 2013). Nesse contexto, a
aplicacdo convencional da CHX no preparo cavitirio mostra resultados satisfatorios
quanto ao mantimento da estabilidade adesiva, por conta da inibi¢do da acdo enzimatica
das MMPs sobre a camada hibrida.

As desvantagens atribuidas a utilizacdo da CHX na rotina clinica-restauradora
estdo ligadas a alguns fatores, dentre eles a existéncia de contra-indicagdes quanto ao uso
da CHX previamente a alguns sistemas de cimentagdo resinosa, pois esta solucdo pode
interferir negativamente na resisténcia de unido de alguns cimentos, além de promover
um aumento expressivo de nanoinfiltragdes. (GELIO et al., 2020; STAPE, 2010).

Além disso, ¢ importante destacar o aumento do tempo de execugdo do protocolo
restaurador quando se faz uso da aplicagdo convencional de CHX, tornando-se um fator
que promove resisténcia dos profissionais quanto a adog¢do desse passo. Dessa forma,
tendo em vista a simplificagdo do processo clinico, estudos laboratoriais avaliaram o
comportamento da CHX a 0,2% quando incorporada a um adesivo universal
(MALAQUIAS, 2016; SABATINI, 2013). Foi observado que essa associacdo nao
interferiu nos valores (imediatos, apoOs seis meses ¢ apos dois anos) das forgas de unido
adesivas, o que significa que o antimicrobiano pode ser combinado de maneira segura
com 0s mondmeros resinosos do adesivo em questdo.

No entanto, ¢ importante ressaltar que quando concentragcdes muito altas, como
entre 1% a 5%, sdo incorporadas aos adesivos, ocorre um aumento significativo no grau
de solubilidade, ¢ uma diminui¢do no modulo de elasticidade e no grau de conversio do
polimero formado. Por esse motivo, opta-se pela concentragio de 0,2% (MALAQUIAS,
2016).

A apresentacdo de resultados satisfatorios quanto a estabilidade da camada
hibrida, mediante a incorporagdo de CHX em sistemas adesivos, tende a oscilar devido
as variadas formulagdes adesivas presentes no mercado, especialmente em relagdo ao
grau de hidrofilia destes. Dessa forma, a longevidade de unido da CHX a dentina se torna

incerta, visto que a liberacdo da CHX para o meio ¢ diretamente proporcional a sor¢ao de
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agua pelo adesivo. Assim, quanto mais hidrofilico for o adesivo, maior serd a interagdo
do adesivo com as moléculas de 4gua e menor serd o controle de liberagdo da CHX, até
chegar ao ponto em que a concentracgao liberada ndo serd mais suficiente para a inibigao

enzimatica satisfatoria (MALAQUIAS, 2016).

2.4 CONSIDERACOES FINAIS

Tem-se observado que as metaloproteinases estdo naturalmente presentes no
tecido dentinario e possuem a capacidade de degradar matriz colagenosa exposta, quando
ativadas pela queda do pH para niveis acidicos, em decorréncia de desmineralizagao
dentindria por técnicas e sistemas adesivos ou por conta de atividade de lesdes cariosas.
Logo, a degradacdo das fibrilas colagenas localizadas na camada hibrida, principal zona
de estabilidade da interface adesiva, promove a diminuicdo da longevidade dos
procedimentos restauradores, devido a deterioragdo da integridade marginal e pelo
consequente aumento da possibilidade de nanoinfiltragdes, degradacdo resinosas por
sor¢ao de dgua e recorréncia de lesdes cariosas.

Diante desse cenario, inibidores de MMPs tém sido utilizados com o intuito de
inativar os danos causados na camada hibrida por estas enzimas, para promover a
integridade da matriz colagenosa e, assim, uma maior durabilidade da restaurag¢do. Dessa
forma, os estudos clinicos e laboratoriais analisados demonstraram que o digluconato de
clorexidina, em ambas as concentragdes de 0,12% e 0,2%, possui atividade inibitdria
completa e ndo-especifica das MMPs de matriz dentindria. Tal propriedade da CHX
mostra também que ndo ha interferéncias nos indices de for¢a de unido do adesivo a
dentina.

Por outro lado, alguns resultados apresentam contrariedade, ou sao insuficientes,
para garantir a eficacia da CHX no que tange ao real aumento de longevidade das
restauragdes. Além disso, a desvantagem acerca do aumento do tempo clinico em relagdo
a adicdo de mais um passo restaurador, levou alguns estudos a avaliarem o
comportamento da CHX quando incorporada em alguns sistemas adesivos especificos.
Apesar de bons resultados, a recomendacdo dessa técnica ¢ limitada por conta da grande
variedade de adesivos no mercado, bem como do grau de hidrofilia destes que pode vir a

atrapalhar as propriedades da CHX.



30

Somado a esses fatores, o baixo numero de evidéncias clinicas longitudinais ndo
¢ capaz de sustentar a adocao deste passo clinico na rotina odontoldgica. Portanto, apesar
das vantagens apresentadas neste estudo sobre a influéncia da CHX sobre as MMPs, ainda
se faz necessario o desenvolvimento de mais estudos clinicos randomizados e revisdes
sistematicas com meta—analises bem delineados que promovam seguranga e
confiabilidade acerca da comprovacao de atuacdo da CHX sobre o aumento e estabilidade

da longevidade das restauracdes..
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O uso de imagens, tabelas ¢ as ilustragdes deve seguir o bom senso e, preferencialmente,

a ética e axiologia da comunidade cientifica que discute os temas do manuscrito. Obs: o

tamanho maximo do arquivo a ser submetido ¢ de 10 MB (10 mega). As figuras, tabelas,

quadros etc. (devem ter sua chamada no texto antes de serem inseridas. Apos a sua

insercao, deve constar a fonte (de onde vem a figura ou tabela...) e um paragrafo de

comentario no qual se diga o que o leitor deve observar de importante neste recurso. As
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figuras, tabelas e quadros... devem ser numeradas em ordem crescente. Os titulos das
tabelas, figuras ou quadros devem ser colocados na parte superior e as fontes na parte

inferior.
4) Autoria:

O arquivo em word enviado (anexado) no momento da submissdo NAO deve ter os nomes

dos autores.

Todos os autores precisam ser incluidos apenas no sistema da revista e na versao final do
artigo (apos analise dos pareceristas da revista). Os autores devem ser registrados apenas
nos metadados e na versdo final do artigo (artigo final dentro do template) em ordem de
importancia e contribui¢do na construgdo do texto. OBS.: Autores escrevam o nome dos
autores com a grafia correta e sem abreviaturas no inicio e final artigo e também no

sistema da revista.

O artigo deve ter no maximo 15 autores. Para casos excepcionais ¢ necessdria uma

consulta prévia a Equipe da Revista.

5) Videos tutoriais:

e Cadastro de novo usuario: https://youtu.be/udVFytOmZ3M
e Passo a passo da submissdo do artigo no sistema da
revista: https://youtu.be/OKGdHs7b2Tc

6) Exemplo de referéncias em APA:

e Artigo em periodico:

Gohn, M. G. & Hom, C. S. (2008). Abordagens Tedricas no Estudo dos Movimentos
Sociais na América Latina. Caderno CRH, 21(54), 439-455.

e Livro:

Ganga, G. M. D.; Soma, T. S. & Hoh, G. D. (2012). Trabalho de conclusdo de curso
(TCC) na engenharia de produgdo. Atlas.

e Pagina da internet:

Amoroso, D. (2016). O que é Web 2.0? http://www.tecmundo.com.br/web/183-0-que-e-
web-2-0-
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7) A revista publica artigos originais e inéditos que ndo estejam postulados

simultaneamente em outras revistas ou 6rgaos editoriais.

8) Duvidas: Quaisquer duvidas envie um e-mail para rsd.articles@gmail.com ou
dorlivete.rsd@gmail.com ou WhatsApp (55-11-98679-6000)

Declaraciao de Direito Autoral
Autores que publicam nesta revista concordam com os seguintes termos:

1) Autores mantém os direitos autorais e concedem a revista o direito de primeira
publicacdo, com o trabalho simultaneamente licenciado sob a Licenga Creative Commons
Attribution que permite o compartilhamento do trabalho com reconhecimento da autoria

e publica¢do inicial nesta revista.

2) Autores tém autorizacdo para assumir contratos adicionais separadamente, para
distribuicdo ndo-exclusiva da versao do trabalho publicada nesta revista (ex.: publicar em
repositorio institucional ou como capitulo de livro), com reconhecimento de autoria e

publicacdo inicial nesta revista.

3) Autores t€ém permissao e sao estimulados a publicar e distribuir seu trabalho online
(ex.: em repositdrios institucionais ou na sua pagina pessoal) a qualquer ponto antes ou
durante o processo editorial, j& que isso pode gerar alteragdes produtivas, bem como

aumentar o impacto e a citagcao do trabalho publicado.
Politica de Privacidade

Os nomes e enderecos informados nesta revista serdo usados exclusivamente para os
servigos prestados por esta publicagao, nao sendo disponibilizados para outras finalidades

ou a terceiros.
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Anexo B — TERMO DE AUTORIZACAO PARA PUBLICACAO DO TCC

Dirctoria Integrada de Bibliotecas
Divisdo de Processamento Técnico € Informagio Digital

DIVISAO DE INFORMACAO DIGITAL
BIBLIOTECA DIGITAL DE MONOGRAFIAS
TERMO DE AUTORIZACAO PARA PUBLICIZACAO DE TCC

% Graduagio " Especializa¢io

IDENTIFICACAO DO MATERIAL E DO AUTOR/ORIENTADOR/COORIENTADOR

Tipo de documento (ex.: monografia, artigo cientifico...): TRABALHO DE CONCLUSAO
DE CURSO - TCC |

Curso: | ODONTOLOGIA |

Titulo do Trabalho; INFLUENCIA DO USO DA CLOREXIDINA SOBRE AS

METALOPROTEINASES DE DENTINA: uma reviséo integrativa |

Autor: | WANDERSSON FERREIRA SARAIVA | [

ORCID do autor: l https://orcid.0rg/0000-0003-0415-7892_|
E-mail: wanderssonsaraiva@gmail.com |

Seu e-mail pode ser publicado? sim

Telefone:| (98) 9 8275-4633 |

Nome do Orientador: [Pierre Adriano Moreno Neves |

Nome do Coorientador: | Daniele Meira Conde |
Data de Defesa: 21/12/2021 |

Agéncia financiadora: | |

INFORMACOES DE ACESSO AO DOCUMENTO

Quanto a permissio para disponibilizar o documento:
A disponibilizagdo do trabalho ser Total ou Parcial' ?| Total |
Se parcial, informe: O prazo previsto para disponibilizagio total: | ]

O motivo do sigilo:{ |

! Somente para os casos de trabalhos que envolvem patentes, ou ainda por outro motivo justificavel, nio se
permitird o acesso imediato ao contetdo integral do documento durante determinado periodo de tempo.
Para csles casos, recomenda-sc que o arquivo completo fique sob a guarda da Coordenagao do Curso para
envio a Biblioteca Digital quando da permissio para submissio na base, devendo ser encaminhado por ora
apenas o (ermo ¢ o arquivo em PDF com os clementos pré-textuais do trabalho em substituigio d versao
final, para efeito de expedi¢do de diploma.

a universidade que a gente quer Cidade Universitaria Dom Delgado- CEB Velho
Av. dos Portugucses, 1996 Sac Luis - Maranhio CEP 65080 805
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Em caso de disponibilizagio parcial do documento, somente os elementos pré-textuais deverdo
ser disponibilizados. Para os demais tipos de materiais solicitamos que especifique a parte do
documento que podera ser disponibilizada;]

LICENCA DE DISTRIBUICAO NAO-EXCLUSIVA

Com a apresentagiio desta licenga, o (s) autor (cs) ou o titular dos dircitos de autor concede a
Universidade Federal do Maranhio (UFMA) o direito ndo-exclusivo de reproduzir, traduzir
(conforme definido abaixo) ¢fou distribuir o trabalho (incluindo o resumo) por todo o mundo no
formato impresso ¢ cletrénico ¢ em qualquer meio, incluindo os formatos audio ou video. Sendo
assim:

a) vocé concorda que a UFMA pode, sem altcrar o contcido, transpor o trabalho para
qualquer meio ou formato para fins de preservagio;

b) vocé também concorda que a UFMA pode manter mais de uma copia para fins
de seguranga, back-up ¢ preservagéo;

¢) vocé declara que este trabalho ¢ original e que vocé tem o poder de conceder os direitos
contidos nesta licenca. Vocé também declara que este depdsito ndo infringe direitos
autorais de ninguém;

d) caso o trabalho contenha material que vocé nido possui a titularidade dos direitos
autorais, vocé declara que obteve a permissdo irrestrita do detentor dos direitos autorais
para conceder 3 UFMA os direitos apresentados nesta licenga, e que esse
material de propriedade de terceiros esta claramente 1dentificado e reconhecido no texto
ou no contetido do trabalho ora depositado;

e) CASO O TRABALHO ORA DEPOSITADO TENHA SIDO RESULTADO DE UM
PATROCINIO OU APOIO DE UMA AGENCIA DE FOMENTO OU OUTRO
ORGANISMO QUE NAO SEJA A UFMA, VOCE DECLARA QUE RESPEITOU
TODOS E QUAISQUER DIREITOS DE REVISAO COMO TAMBEM AS DEMAIS
OBRIGACOES EXIGIDAS POR CONTRATO OU ACORDO;

f) a UFMA se compromete a identificar claramente o seu nome ou o(s) nome(s) do(s)
detentor(es) dos direitos autorais do trabalho e nio fard qualquer alteragio além
daquclas concedidas por csta licenga;

@) declara também que todas as afiliagdes corporativas ou institucionais e todas as fontes
de apoio financeiro ao trabalho estio devidamente citadas ou mencionadas ¢ certifica
que ndo ha nenhum intercsse comercial ou associativo que represente conflito de
interesse em conexdo com o trabalho submetido.

AUTORIZACAO

Eu, WANDERSSON FERREIRA SARAIVA | na qualidade de titular dos direitos autorais desta
obra e de acordo com a Lei n® 9610/98, autorizo a Universidade Federal do Maranhdo (UFMA),
a disponibiliza-la na rede mundial de computadores (Internet), gratuitamente, sem ressarcimento
dos direitos autorais, para fins de leitura, impressio ou download, a titulo de divulgac¢io da
producdo cientifica gerada pela Universidade e sem fins comerciais.

= 3 A0 0 g e
Viee, Qdniane Newe Voo !., YI Corele

Assinatu do Onemador. Assinatura da Cooricntadora

a universidade que a gente quer Cidade Universitaria Dom Delgado - CLB Velho
Av.dos Partugueses, 1926-:53c Lufs - Maranhdo- CER 65080-805
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Assinatura do Autor

Sao Luis —MA ,10 de dezembro de 2021

ATENCAQ

a) todos os campos sdo de preenchimento obrigatério;
b) se houver mais de um autor no trabalho, separar os nomes e CPF por virgula nos
campos especificos e todos os autores devem assinar o termo,

a universidade que a gente quer Cidade Universitaria Dom Delgado - CLB Velho
Av.dos Partugueses, 1926-:53c Lufs - Maranhdo- CER 65080-805
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