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RESUMO

INTRODUCAO: O ato infracional ¢ um problema social, que requer estudos referentes a
familia e as condi¢des socioecondmicas. Na comparagdo com 85 paises, o Brasil ocupa o
terceiro lugar na lista de nagdes com maiores taxas de homicidios de adolescentes de 15 a 19
anos. OBJETIVO: Analisar comportamentos de potencial conflito com a lei dos adolescentes
da Coorte RPS, de S3o Luis - MA. METODOS: Trata-se de um estudo transversal com dados
do terceiro seguimento de uma coorte de nascimento de Sdo Luis, Maranhao, Brasil. O estudo
foi realizado em 2016, a amostra totalizou 2.487 adolescentes com idades entre 18 € 19 anos.
Foram analisadas caracteristicas demogréaficas, socioeconomicas, familiares dos adolescentes.
O uso de drogas e comportamentos que podem colocar os adolescentes em conflito com a lei,
foram coletadas por questionario confidencial. Para andlise estatistica utilizou-se o teste do Qui
quadrado de Pearson e o teste exato de Fisher, as analises foram realizadas no software Stata
15.0. RESULTADOS: Dentre os adolescentes investigados 358 (14,4%) apresentaram
comportamentos de potencial conflito com a lei. Os comportamentos mais prevalentes foram:
causaram algum machucado em brigas mais sérias (7,2%), bateram e usaram de violéncia fisica
com a inten¢do de machucar outras pessoas (5,4%) e carregaram armas para protecao ou brigas
(4,4%). Destes observou-se maiores percentuais de individuos do sexo masculino (62,6%), com
18 anos (69,2%), que se auto declaravam como pardo, mulato ou caboclo (63,7%), ndo tinham
religido (39,9%), ndo trabalhavam (78,5%), pertenciam a classe economica C (53,0 %) e a
familias chefiadas pela mae (34,1%). O consumo de substancias psicoativas pelos adolescentes
foi de 72,6% para alcool, 21,8 % para tabaco e 52,2% para drogas ilicitas. CONCLUSAO: Os
achados do estudo apontam que os principais comportamentos de potencial conflito com a lei
dos adolescentes da coorte RPS estdo relacionados a violéncia fisica, como o envolvimento em
brigas sérias. Eles também relataram o uso de substancias psicoativas. Portanto, os dados
revelaram indicadores dos adolescentes de situagdes de risco que ocasionam o conflito com a
lei.

Palavras-chave: Adolescente. Conflito com a Lei. Drogas



ABSTRACT

INTRODUCTION: The offense is a social problem, which requires studies related to the
family and socioeconomic conditions. In comparison with 85 countries, Brazil ranks third in
the list of nations with the highest homicide rates for adolescents aged 15 to 19 years.
OBJECTIVE: To analyze behaviors of potential conflict with the law of adolescents from the
RPS Cohort, in Sdo Luis - MA. METHODS: This is a cross-sectional study with data from the
third follow-up of a birth cohort from Sao Luis, Maranhao, Brazil. The study was carried out in
2016, the sample totaled 2,487 adolescents aged between 18 and 19 years. Demographic,
socioeconomic and family characteristics of the adolescents were analyzed. Drug use and
behaviors that can put adolescents in conflict with the law were collected using a confidential
questionnaire. For statistical analysis, Pearson's chi-square test and Fisher's exact test were
used. The analyzes were performed using the Stata 15.0 software. RESULTS: Among the
investigated adolescents, 358 (14.4%) presented behaviors of potential conflict with the law.
The most prevalent behaviors were: causing injuries in more serious fights (7.2%), hitting and
using physical violence with the intention of hurting other people (5.4%) and carrying weapons
for protection or fights (4.4 %). Of these, there were higher percentages of male individuals
(62.6%), aged 18 years (69.2%), who declared themselves as pardo, mulatto or caboclo
(63.7%), had no religion (39 .9%), did not work (78.5%), belonged to economic class C (53.0%)
and to families headed by the mother (34.1%). The consumption of psychoactive substances by
adolescents was 72.6% for alcohol, 21.8% for tobacco and 52.2% for illicit drugs.
CONCLUSION: The findings of the study indicate that the main behaviors of potential conflict
with the law of adolescents in the RPS cohort are related to physical violence, such as
involvement in serious fights. They also reported using psychoactive substances. Therefore, the
data revealed adolescents' indicators of risk situations that cause conflict with the law.

Keywords: Adolescent. Conflict with the law. Drugs
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1. INTRODUCAO

O termo adolescente em conflito com a lei tem se mostrado cada vez mais recorrente na
literatura ¢ em meios de comunicacdo. Esse termo comecou a ser usado apds o advento do
Estatuto da Crianga e do Adolescente que visou substituir expressdes como “menor infrator” e
“delinquente juvenil”, ambas extremamente popularizadas. A violéncia preocupa pesquisadores
de diversas areas, que buscam estratégias no combate a criminalidade e na redugdo de
estatisticas exorbitantes. Nota-se diante dessa realidade o crescente numero de adolescentes
como os principais autores de delitos e ocorréncias policiais (BARELA; CODINHOTO, 2018).

Considera-se que o ato infracional, ¢ a conduta descrita como crime ou contravencdo
penal, sdo inimputaveis os menores de dezoito anos, sujeitos as medidas previstas em lei.
Portanto, o ato infracional ¢ um problema social, que requer estudos voltados a familia e as
condi¢des socioecondmicas. Também € de suma importancia as politicas publicas funcionais,
que objetivem dar suporte aos adolescentes conflituosos e assegurar fatores de protecao
(BRASIL,1990).

O termo ““atos infracionais" € usado para designar os delitos realizados por adolescentes,
onde podem ser aplicadas medidas como adverténcia ou internacdo, levando-se em conta a
severidade do ato infracional e as condi¢des do adolescente em cumprir (RODRIGUES DE
CARVALHO,2020).

Em 2002, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), pela primeira vez, se pronunciou
em relacdo a violéncia, classificando esse fendmeno e fazendo recomendagdes sobre o assunto.
Com a divulgacao do Relatério Mundial sobre Violéncia e Satude, o problema passou a ser

definido como:

Uso intencional da forga fisica ou do poder real ou em ameaga, contra si proprio,
contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha
qualquer possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicologico, deficiéncia de

desenvolvimento ou privagdo (NJAINE et al., 2020, p.22)

Assim, conceitua-se violéncia como o uso intencional da forga fisica, ameacas contra si
mesmo, outra pessoa, um grupo ou uma comunidade que tem como consequéncia ou que
provavelmente resulte em trauma, danos psicolégicos, problemas de desenvolvimento ou a
morte (NJAINE et al., 2020)

Na comparagdo com 85 paises analisados, o Brasil ocupa o terceiro lugar na lista de

nacdes com maiores taxas de homicidios de adolescentes de 15 a 19 anos. Com o indice de 54,0
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homicidios para cada 100 mil pessoas nessa faixa etaria, o pais € superado apenas pelo México
e El Salvador. A taxa brasileira é 275 vezes maior do que paises como Austria, Japio, Reino
Unido e Bélgica, que apresentam indices de 0,2 homicidios por 100 mil. A taxa brasileira ainda
¢ 183 vezes maior que a taxa da Coreia, da Alemanha e Egito (BRASIL, 2018)

De acordo com os dados de 2021 do Atlas da Violéncia, jovens brasileiros entre 15 e 29
anos tem o homicidio como principal causa de morte. 55% dos dObitos por homicidio sdo de
jovens entre 15 e 19 anos do sexo masculino, enquanto 16,2% s@o do sexo feminino na mesma
faixa etaria (CERQUEIRA et al, 2021)

No Brasil, foi registrado, em 2016, um total de 26.450 adolescentes que estavam em
situagdo de privagdo de liberdade, com predominancia do sexo masculino (96%), na faixa etaria
entre 16 e 17 anos (57%). A faixa etdria que se encontra a moda estatistica desses adolescentes
corresponde ao auge das transformagdes hormonais e de conflitos pela busca de diferenciacdo,
reconhecimento e constru¢do da propria identidade, processos considerados naturais da
adolescéncia (PERMINIO,2019).

Dados obtidos pelo Departamento Geral de Acdes Socioeducativas — DEGASE em
conjunto com Assessoria de Sistematizacdo Institucional — ASIST, referente ao ano de 2019,
descreve o perfil do adolescente em privacdo de liberdade como sendo: a maioria do sexo
masculino (97%), negros (76,2%), na faixa etaria entre 15 e 17 anos (70%) e que ndo concluiram
o ensino fundamental (91,3%). Destes, 71,3% estdo cursando o segundo semestre do ensino
fundamental; possui renda familiar de 1 a 3 salarios minimos (34%); 76,2% afirmaram ter
alguma experiéncia profissional; 71,6 % moram em regido de conflito armado e foram
apreendidos por terem cometidos atos infracionais como roubo (44%) e trafico de entorpecentes
(41%) (MENDES; JULIAO, 2019).

Van der Put e ef a/ (2020) menciona em seu estudo que maus tratos infantis como abuso
fisico, abuso sexual e negligéncia podem ter efeitos diversos sobre a reincidéncia criminal, o
autor relata que os maus tratos infantis na infancia sdo mais prevalentes em meninas
delinquentes do que em meninos, porém, eles estao mais associados com a reincidéncia criminal
masculina se comparados com a feminina, também aponta outros fatores de risco como
conflitos familiares, baixo desempenho escolar, evasdo escolar, problemas de saide mental e
etc.

O tabagismo, uso de bebidas alcodlicas e drogas ilicitas, violéncia familiar, autoestima
diminuida s3o alguns dos fatores de risco, que podem levar ao impacto na saide mental desses
jovens. Esses fatores tem tendéncia de estar associada a uma combinacdo de dificuldades

comportamentais, tornando o adolescente tdo violento quanto o seu entorno social. Relaciona-
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se a pobreza social como um fator associado a violéncia juvenil, mas, ndo ¢ um fator
determinante. Ainda se acredita que a falta de acesso aos beneficios sociais por meio de politicas
publicas ¢ a insuficiéncia constante em itens de necessidades basicas decorrentes da pobreza,
podem ser fatores reais relacionados a violéncia entre os jovens (MALTA et al., 2019).

Os eventos estressores € de violéncia em ambientes familiares, escolares e de relagdes
interpessoais pode estimular o desenvolvimento de comportamentos antissociais em jovens.
Autores apontam que os adolescentes expostos a fatores de risco como o uso de drogas, relagdes
familiares e escolares conflituosas, vivendo em ambientes com trafico de drogas e perspectivas
criminosas sdo mais propensos a desenvolverem comportamentos negativos e perturbadores.
Estudos ainda apontam a necessidade de fatores de protecdo como ambiente familiar estavel
que auxilia na diminui¢do dos fatores de risco, e contribuem para o afastamento desses jovens
de comportamentos antissociais e delinquentes (ARMOND,2018; MALTA et al., 2019;
SOUSA et al., 2019).

O fendomeno contemporaneo do ato infracional estd associado ndo a pobreza ou miséria,
mas sim a desigualdade social, ao ndo exercicio da cidadania e a auséncia de politicas sociais
basicas supletivas e de prote¢do implementadas pelo Estado. A infragdo juvenil ¢ um fendmeno
cuja natureza ¢ multifatorial. As diferentes trajetorias de envolvimento do adolescente com o
ato infracional revelam a complexa combinacdo de fatores que os predispdem ao risco, e
também, daqueles que podem protegé-los (COSTA; SANTOS, 2018).

A adolescéncia é uma fase critica do desenvolvimento humano e se caracteriza pela
tendéncia de adotar comportamentos de risco, como por exemplo, o uso de drogas ilicitas.
Quando o uso de drogas ilicitas ¢ iniciado precocemente, o periodo de uso tende a ser mais
longo, aumentando assim as chances do desenvolvimento da dependéncia. Além disso, o
primeiro contato dos jovens com as drogas geralmente ocorre em ambientes familiares ou com
pessoas do seu circulo de relacionamento. A detec¢do precoce de grupos vulneraveis as drogas
ilicitas contribui para o estabelecimento de politicas publicas e de programas preventivos
(JORGE et al.,2018).

Assim, investigar os principais comportamentos que facilitam ao adolescente cometer
atos infracionais e enfrentar problemas com a lei pode produzir evidéncias para politicas
publicas de enfrentamento do problema. Com os dados provenientes do estudo de coorte RPS
em Sao Luis, analisaremos alguns comportamentos que podem contribuir para que o

adolescente tenha problemas com a lei.
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2. OBJETIVOS

2.1 Geral

Analisar comportamentos de potencial conflito com a lei dos adolescentes da Coorte RPS, de

Sdo Luis - MA.

2.2 Especificos

e Estimar a prevaléncia de comportamentos que podem colocar adolescentes da Coorte
RPS de Sao Luis, Maranhao em problemas com a Lei;

e  Caracterizar o perfil demografico e socioecondmico dos adolescentes da coorte RPS;

e Estimar a prevaléncia de uso de drogas licitas e ilicitas entre esses adolescentes;

e Analisar fatores associados ao comportamento de adolescentes em conflito com a Lei.
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3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 Fatores de risco para a conduta infracional

Os fatores de risco sdo condi¢des associadas a alta probabilidade de ocorréncia de
resultados negativos ou indesejaveis ao desenvolvimento humano, sendo que dentre tais fatores
encontram-se 0s comportamentos que podem comprometer a saude, o bem-estar ou o
desempenho social do individuo. Estudos na perspectiva da criminologia desenvolvimental
demostra que a conduta delituosa pode-se manifestar na adolescéncia, na medida da exposigdo
desses jovens a alguns fatores de risco (SIMOES,2020).

Em sintese, os fatores de risco pessoais dindmicos associados com a conduta delituosa
persistente em adolescentes sdo aspectos como a impulsividade, baixo autocontrole,
agressividade, egocentrismo, uso de substancias psicoativas e atitudes antissociais. Em relagdo
aos fatores sociais relaciona-se a pares antissociais/infratores, relagdes familiares negativas,
relagdes escolares negativas, como o baixo desempenho, e aspectos como tempo ocioso e
convivéncia em locais com a atividades consideras perigosas (GALINARI et al, 2019).

Estudiosos e pesquisadores consideram o problema dos adolescentes que cometem ato
infracional uma questdo social gritante em nosso pais, pois estes adolescentes cresceram muitas
vezes, sofrendo de tripla orfandade: sdo orfaos de familia, do poder publico e da sociedade. Os
estudos buscam analisar o perfil do adolescente em conflito com a lei e levantar os fatores de
risco que conduzem a pratica infracional da adolescéncia, a variavel do uso de drogas ¢ avaliada
e com resultados que mostram forte presenga do envolvimento com drogas para esse grupo de
adolescentes. Outras variaveis geralmente analisadas sdo escolaridade, vivéncia com eventos
estressores, renda familiar, relacionamento familiar, uso de drogas e criminalidade entre os
membros da familia, comportamento antissocial, expectativas de futuro e habilidades sociais
(SANTOS,2019).

O adolescente que pratica o ato infracional, ¢ acima de tudo um adolescente, que
vivéncia uma fase do seu desenvolvimento, em contextos sociais, culturais ¢ econdmicos
diversos. O crime ¢ um fato no acontecimento da vida desse, e olhar apenas para o ato
infracional inviabiliza o entendimento da conduta e desconsidera a sua historia pessoal, que
pode gerar sentido ao ato infracional. Em suma, a maioria desses adolescentes possui uma
familia, mas, essa esta ausente, nao cria vinculo e ou nao assume esse papel, ndo existindo uma
figura que demostre autoridade, seja por diversas situacdes como maus-tratos, abandono,
privagdes materiais, alcoolismo ou drogas. Todavia, ndo ¢ apenas a estrutura familiar que ¢ um

fator determinante no ingresso desse adolescente em atos infracionais, mas a estrutura social no
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qual esse estd inserido, as politicas sociais béasicas como: saude, escola, lazer, o estado e a
sociedade sdo fatores que interferem nesse contexto (CHAVES et al, 2018).

Observa-se em estatisticas, que esses jovens nao tem o direito basico garantido para
atender as demandas de uma prote¢do integral. Grande parte desta populacao se desenvolve em
condi¢des econdmicas, afetivas e sociais precarias. A desigualdade social ¢ mostrada quando
se analisa o panorama das unidades de interna¢do de adolescentes que cumprem medidas
privativas no Brasil, a maioria desses jovens tem niveis escolares baixos, com a situagdo
financeira fragil da familia, que podem ter efeitos na conduta (DE ALMEIDA; MORAES,
2021).

Dados do relatorio “Justi¢a Juvenil 2014: atos infracionais, medidas socioeducativas e
obitos”, que objetivou apresentar dados estatisticos dos processos da 2" Vara da Infancia e
Juventude em Sao Luis, durante o ano de 2014, mostrou que dos 910 processos atendidos 717
referiam-se a adolescentes, que as vezes respondiam apenas por um ato infracional. Mostra -se
que 90 % desses adolescentes sdo do sexo masculino e 10 % do sexo feminino, 58% dos atos
s3o de roubos, sendo homicidio apenas 3% (MARANHAO, 2014).

Entre os atos mais praticados observa-se a prevaléncia de assalto (44%) seguido de
homicidio (48%) como os principais atos infracionais responsaveis pela internacdo dos
adolescentes. Esse fendmeno também foi observado na pesquisa do CNJ (2012) que apontou a
prevaléncia de assalto em todas as regides do Brasil, sendo que na regido Nordeste a prevaléncia
foi de 47% (ANDRADE et al, 2018).

E um fato global que homens adolescentes e jovens entre 15 e 29 anos sdo os que mais
apresentam risco de serem vitimas de homicidios. Contudo, conforme se concluiu no relatério
sobre os homicidios em todo o planeta realizado pela United Nations Olffice on Drugs and
Crime- UNODC em 2019, apesar dessa situacdo mundial no contexto do continente americano,
os fatores estruturais que causam a mortalidade violenta sdo os conflitos fruto de agdes
criminosas e do crime organizado, principalmente das mortes por uso de arma de fogo.

No Brasil a violéncia € a principal causa de mortes dos jovens. O Atlas da Violéncia
2021 (CERQUEIRA et al., 2021) mostra quem em 2019 de cada 100 jovens entre 15 e 19 anos
que morreram no pais por qualquer causa, 39 foram vitimas da violéncia letal. Dos 45.503
homicidios ocorridos no Brasil em 2019, 51,3% vitimaram jovens entre 15 e 29 anos. Sdo
23.327 jovens que tiveram suas vidas ceifadas prematuramente, em uma média de 64 jovens
assassinados por dia no pais. Entre os crimes praticados pelos adolescentes as maiores

prevaléncias sdo: crimes contra o patrimonio 62,2% (furto/roubo); crimes contra as pessoas ou
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os costumes, 11,4% e 16,2% respectivamente; crimes/delitos relacionados ao uso e/ou trafico

de drogas, 6,6% e 3,6% respectivamente.

3.2 Determinantes socioeconomicos

Os problemas familiares, condi¢cdes socioecondmicas e politicas pouco eficientes e
eficazes atuam como protagonistas na trajetoria dos adolescentes em conflito com a lei. Isso
leva a crer que o problema do adolescente infrator deve ser analisado considerando a conjuntura
social, economica e politica (OLIVEIRA,2018).

A literatura demostra que problemas de aprendizagem podem estar associado
juntamente com outros fatores que contribuem para a conduta infracional. Chama ainda atengao
ao fato de que o QI dos adolescentes em conflito com a lei ¢ mais baixo que o de outros
adolescentes nao-infratores. Essa diferenca € independente da classe social e etnia, e ndo parece
ser afetada por qualquer propensdo dos adolescentes menos inteligentes a serem pegos mais
facilmente pela policia (GAVIOLI,2019).

Quando se analisa os adultos em privacdo de liberdade, ¢ possivel perceber algumas
carateristicas a cerca desta populacdo, como a maioria sendo do sexo masculino. Esses
procedem de familias muito numerosas que encaram grandes dificuldades socioecondmicas,
possuem baixa ou nenhuma escolaridade (o analfabetismo ¢é bastante predominante) além de
apresentarem registros de trabalho precoce. As pesquisas sugerem, que os adolescentes com
vinculos pouco efetivos com a familia tém maior probabilidade de se envolver em infragoes, e
mostram que aqueles que vivem em comunidades pobres é um fator de risco para a pratica de
atos infracionais (SANTOS,2019; WORISCH,2020).

Existem fatores que contribuem para ndo a permanéncia desses jovens na escola, a
desmotivagao, desinteresse, tensdes relacionadas a familia e comunidade podem ser apontados.
O abandono escolar, por parte dos adolescentes pode ser alegado por: necessidade de trabalhar,
dificuldade de conciliar trabalho e escola, desentendimento com professores e colegas,
dificuldades de aprendizagem, constantes reprovacdes, instabilidades de moradias, problemas
emocionais e de saude. Demostra-se ainda que a baixa escolaridade nao é uma realidade apenas
dos adolescentes infratores, mas se estende aos familiares. Destaca-se nos genitores e em irmaos

mais velhos, comparando aos jovens em conflito com a lei (AGUIAR, 2018).
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3.3 Consumo de drogas licitas e ilicitas

A literatura nacional e internacional, mostra varios estudos relacionados ao uso de drogas
na adolescéncia ¢ as consequéncias desse uso. No Brasil, o tabaco, o 4lcool ¢ a maconha sdo as
drogas mais utilizadas pelos adolescentes. O uso de drogas est4 associado aos atos infracionais
cometidos pelos adolescentes que estao cumprindo medida socioeducativa. Esses adolescentes
fazem uso de drogas licitas e ilicitas com uma alta frequéncia. A idade de inicio para o uso de
alcool e tabaco desses adolescentes em conflito com a lei ocorre em média antes dos 12 anos,
da maconha e solventes antes dos 13 e da cocaina antes dos 14 anos (ANDRADE, et al, 2018;
DOS SANTOS, et al, 2020).

O uso de élcool esta entre os fatores de risco a satide fisica e mental dos adolescentes.
Embora o uso de alcool seja comum entre os jovens, alguns grupos podem ser identificados
como estando em risco elevado de uso devido a uma série de fatores sociais, de seus pares e
familiares. Pais que permitem que seus filhos consumam alcool em ambientes supervisionados
por adultos em inicio da adolescéncia sdo mais propensos a ter filhos que experimentam
consequéncias prejudiciais do alcool. Em estudos longitudinais, o historico familiar de
alcoolismo ¢ identificado como um dos preditores do uso de sustincias na adolescéncia,
existindo relacdo entre os fatores socioecondmicos com desvantagem e risco para 0 consumo
de alcool por adolescentes (GILLIGAN, C. ef al. 2019).

O estudo feito por Kontu ef al. (2021) com jovens infratores e controles ndo criminais,
sobre o uso de substincias na adolescéncia, mostra que os jovens infratores eram mais
propensos a usar alcool (OR 1,93; IC 95%1,03-3,62), cannabis (OR 3,92; IC 95% 1,70-9,04),
estimulantes (OR 14,75; IC 95% 3,18-68,40), sedativos e ansioliticos (OR 8,83; IC 95% 2,76—
28,23), opioides (OR 10,41;IC de 95% 2,17-49,90) e outras substancias (OR 13,22; 95%CI
1,55-112,53) pelo menos uma vez por semana, quando comparados a controles ndo criminais.
Além disso, o uso de polisubstancias era mais comum entre os infratores.

Dados do Conselho Nacional de Justica (CNJ, 2012) apontam que 75% dos adolescentes
entrevistados referiram fazer uso de substancias psicoativas ilicitas, sendo a droga mais citada
a maconha (89%), cocaina (43%) e crack (21%).

Freitas e Souza (2020) mostram em realizado Cuiaba-MT, Brasil, com adolescentes e
idade entre 10-19 anos e estudantes da educagao basica. Nesse analisou o uso de drogas (com
excecdo do alcool e tabaco) na vida, a prevaléncia mostrou que o consumo de drogas dos
adolescentes foi 23,5% (IC95% 20,8;6,4) e foi associada a relacionamento insatisfatorio entre

os pais (RP=1,43; 1C95%1,08;1,91) e estilo parental ndo autoritativo (RP=1,67;
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1C95%1,14;2,44). Os autores mostram que as relagdes familiares insatisfatdrias, principalmente
entre os pais e quando o estilo parental era ndo autoritativo se mostrou associado as prevaléncias
do uso de drogas.

Outro estudo realizado com 429 estudantes adultos universitarios com idade entre 18-24
anos, da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB) em Jequié-Bahia, buscou analisar
o consumo de drogas licitas e ilicitas por esses estudantes. Nesse estudo as drogas mais
utilizadas foram alcool, derivados do tabaco e hipnoticos/sedativos. Sendo o sexo masculino o
que teve maior associa¢do com uso de drogas como tabaco e maconha e consumo sugestivo de
abuso de alcool. Ainda se concluiu que outros fatores associados como: nao possuir religido,
morar longe dos pais/parentes sdo fatores que podem influenciar no uso/abuso de drogas licitas
e ilicitas (DE ARAUJO, et al. 2018).

Estudiosos identificaram que meninas geralmente usavam drogas para compensar 0s
problemas afetivos, emocionais e alivio do sofrimento. Em contrapartida, meninos as
utilizavam para melhorar a socializagdo, prazer, assim como para outras formas de lazer. E
estimado que 185 milhdes de pessoas acima de quinze anos ja4 consumiram drogas ilicitas. O
Brasil ¢ um dos paises com uma média mundial perigosa em relagdo ao niumero de usudrios de
drogas ilicitas, cerca de 10% da populacdo dos centros urbanos consome abusivamente
substancias psicoativas, independentemente da idade, sexo, nivel de instru¢do ou poder

aquisitivo (RIBEIRO et al., 2018; TARGINO; HAYASIDA, 2018).
3.4 Fatores de protecio

A Constituicdo Federal (CF) (1988), no que se refere ao processo internacional de
efetivacdo dos direitos da crianga ¢ do adolescente, legitimou importantes principios que
orientaram a construcao do Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente — ECA. A enunciagdo maxima

desses principios ¢ encontrada no caput do artigo n. 227 da CF (1988):

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentagdo, a educac@o, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligencia, discriminagdo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opressdo.

A adolescéncia ¢ um periodo de desenvolvimento humano na qual ocorrem
transformagdes, mudangas fisicas, psicoldgicas, cognitivas e sociais, iniciadas por meio da
puberdade (inicio da maturag¢do sexual), caracterizando a mudanga da identidade infantil para

a autonomia do jovem adulto. Se evidencia pela busca da independéncia e por uma identidade.
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A historia de vida dos adolescentes, 0 meio em que vivem, contexto familiar, amigos,
escolaridade, qualidade de vida, certamente sdo fatores que influenciardo na formacdo da
personalidade de cada um destes individuos (BORGES,2019).

A infragdo cometida por criangas ¢ adolescentes tem-se mostrado como um fendémeno
universal, tornando-se um desafio a ser lidado pela sociedade. A evasdo escolar das criangas e
adolescentes ¢ um dos principais problemas educacionais e, principalmente, para os
adolescentes em conflito com a lei. Os fatores de protecdo extraidos da literatura mais
significativos ao desenvolvimento do adolescente sdo: vinculos familiares fortes; éxito escolar;
estabilidade; apoio mutuo; capacidade de tomar decisdes; rotinas organizadas;
compartilhamento de sentimentos; responsabilidade; autoestima; competéncia; religiosidade
(MACHADO, et al. 2020; SANTOS, et al.2020).

Verifica-se que o efeito positivo dos fatores de protegdo & perceptivel quando o
adolescente é capaz de construir sua resiliéncia e consegue dar respostas positivas mesmo em
ambientes que apresentam riscos. Assim autores apresentam a escola como um espaco social e
de desenvolvimento positivo ao adolescente “infrator”, ¢ importante favorecer o
desenvolvimento saudavel e oferecer protecao diante das dificuldades e situagdes de risco. A
literatura defende o reconhecimento do direito a educacdo oferecendo as criancas e as jovens
melhores condi¢cdes de permanéncia no ambiente escolar, dando-lhe a oportunidade a uma
educacdo escolar de qualidade (DA SILVA, 2020; GALINARI, et a/ 2019).

A educagdo de qualidade ¢ de extrema relevancia para questdes que envolvam a inclusao
social de jovens e ja se comprovou que essa contribui para o desenvolvimento integral de todas
as classes, pois, contribui para fatores como valores sociais, morais e éticos. Considerando a
importancia e a necessidade de educar potencialmente os jovens, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacido — LDB — Lei n® 9394\96 cita a obrigacdo de uma educagdo de qualidade, igualdade
de condigdes de acesso e permanéncia, respeito a liberdade e aprego a tolerancia. O processo
de aprendizagem dos adolescentes em conflito com a lei, exige explicar sobre a 6tica de que se
¢ possivel recupera-lo para a sociedade através da educacdo e motiva-lo voltar a estudar
(GALINARI, et al 2019).

Estudam indicam quando a escola, rotula e ou taxas esses jovens em conflito com a lei,
selecionando e excluindo, contribuem de forma pouco positiva no processo de ressignificacao
dos atos dos adolescentes autores de ato infracional e em seu desenvolvimento identitario,
cognitivo e moral. A escola deve ser uma instituigao de protegdo, o fato de frequentar a escola
¢ o suficiente para reduzir o nimero de usuérios de drogas ¢ a severidade na infragdo como o

uso de arma de fogo. Além de viver em ambiente livre de violéncia intrafamiliar, didlogo, afeto
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e limites com uma educag¢do e supervisdao apoiada ¢ uma forma de manter esses jovens longe

da criminalidade (DE OLIVEIRA CUNHA; DAZZANI, 2018).
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4. METODOS

4.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo transversal com dados do terceiro seguimento de uma coorte de
nascimento mista (prospectiva e retrospectiva) de Sao Luis, Maranhao, Brasil. Este estudo de
coorte ¢ proveniente da pesquisa ‘‘Determinantes ao longo do ciclo vital da obesidade,
precursores de doengas cronicas, capital humano e saude mental -Consorcio de coortes
brasileiras de nascimento de Ribeirdo Preto, Pelotas e Sao Luis - Coortes RPS, desenvolvido
em parceria pela Universidade Federal do Maranhdao (UFMA), Faculdade de Medicina de
Ribeirao Preto (Universidade de Sao Paulo, USP) e Universidade Federal de Pelotas (UFPel).

4.2 Local e Periodo

Neste estudo, utilizaram-se dados de Sdo Luis, Maranhdo. Foram coletados dados de
adolescentes com idades entre 18 e 19 anos nascidos em Sao Luis-MA no periodo de margo de

1997 a fevereiro de 1998. O periodo de coleta de dados deste estudo foi no ano 2016.

4.3 Populagciao e Amostra

A coorte RPS em Sao Luis foi realizada em trés momentos (nascimento, idade escolar
e adolescéncia). No primeiro momento o estudo foi feito em dez hospitais publicos e privados
de Sao Luis nos anos de 1997 a 1998, sendo selecionada uma crianca a cada sete partos, com
partilha proporcional ao nimero de nascidos em cada hospital. Nessa fase do estudo, foram
incluidos 2.541 nascimentos. Excluindo partos multiplos (n=50), natimortos (n=48) e 6bitos
no primeiro ano de vida (n=65), resultando em uma amostra final de 2.378 participantes.

No segundo momento, foram avaliadas 673 criangas aos 7/9 anos de idade, em
2005/2006. A partir de informagdes do censo escolar, os pais ou responsaveis pelas criangas
foram localizados.

No terceiro momento, a coorte foi revisitada com adolescentes de 18/19 anos, em 2016.
Os individuos incluidos nessa fase foram buscados na listagem de alistamento militar de Sao
Luis, no censo escolar de 2014 e em universidades. Os individuos que eram participantes da
coorte foram convidados novamente nessa etapa, totalizando 648 participantes. Objetivando o
aumento amostral e com intuito de prevenir perdas futuras, a coorte foi aberta para incluir outros
individuos nascidos em Sao Luis no ano de 1997, dividindo-se em duas etapas: Na primeira foi
utilizado sorteio com o banco do sistema de informagdes sobre nascidos vivos (SINASC) e na

segunda incluiram voluntarios identificados em escolas ¢ universidades. Esses participantes
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foram submetidos aos mesmos testes e questiondrios que os outros do terceiro momento.
Totalizando uma amostra final de 2515 adolescentes (Figura 1).

O presente estudo utilizou apenas dados coletados no terceiro momento da coorte
(segundo seguimento). A amostra resultante foi de 2.487 adolescentes, com a perda de
informacdes de 28 individuos na variavel desfecho — comportamento de potencial conflito com

alei

Figura 1. Fluxograma da coorte RPS DE Sdo Luis-MA 1997/98.
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4.4 Coleta de dados

Os dados da pesquisa foram coletados, por uma equipe de pesquisadores. Os

participantes responderam formulario padronizado e estruturado, com perguntas sobre os
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aspectos demograficos, socioeconomicos e familiares dos adolescentes. As questdes
relacionadas a experiéncia com o uso de drogas e comportamentos que podem colocar esses
adolescentes em conflitos com a lei foram coletadas por meio de questionarios autoaplicados
estruturados. A coleta dos dados foi digital e realizada pelo programa Research Electronic Data

Capture (Redcap®).

4.5 Analise de dados

As variaveis dependentes e independentes foram extraidas de perguntas dos
questionarios da pesquisa: Questionario Geral I (ANEXO C), Questionario Geral 11 (ANEXO
D) e Questionario Confidencial (ANEXO E).

Para avaliacdo da variavel desfecho comportamento de potencial conflito com a lei
(sim/ndo) foi utilizado um conjunto de perguntas extraidas do questionario confidencial
(questionario padronizado utilizado em visitas prévias das coortes). Foram considerados
adolescentes com comportamento de potencial conflito com a lei, aqueles que responderam sim

para uma dessas perguntas (Quadro 1).

Quadro 1. Perguntas realizadas para analisar os jovens que tiveram problemas com a lei da Coorte RPS de Sao
Luis, MA, 2016.

N | Perguntas

—

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé roubou em lojas, supermercados, vendas?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé estragou ou destruiu propriedades dos outros
intencionalmente?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes voc€ arrombou carros para tentar roubar objetos?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé roubou carros ou motos?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé€ vendeu drogas ilegais a alguém?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé arrombou casas ou prédios para roubar?”

“Nos tltimos doze meses, quantas vezes vocé bateu em outras pessoas com a inten¢do de machuca-las?”

“Nos ultimos doze meses, na briga mais séria que vocé teve, quais machucados vocé causou?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé vendeu objetos que pertenciam a outras pessoas ou que
vocé sabia que eram roubados?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé roubou dinheiro ou objetos que alguém estava carregando
ou usando?”

“Neste (s) roubo (s) de dinheiro ou outros objetos, vocé fez ameagas ou usou forca e violéncia contra
outra pessoa?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé colocou fogo ou tentou incendiar objetos
intencionalmente?”

“Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé carregou uma faca ou outra arma para protegé-lo ou
brigar?”

O |@X|N|| N || W| N

11

12

13

14 | “Nos tltimos doze meses, quantas vezes vocé usou alguma arma contra outra pessoa?”

15 | “Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé fez sexo com alguém a forga, contra a vontade da pessoa?”’

16 | “Nos ultimos doze meses, vocé participou de alguma quadrilha, fac¢do ou gangue?”

Nota: Perguntas extraidas do questionario de avaliacdo confidencial (Bloco sobre brigas ¢ outros
comportamentos que podem colocar Jovens em problemas com a lei).
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Para analise da prevaléncia dos tipos de machucados causados em brigas sérias, foi
analisado a seguinte pergunta “Nos ultimos doze meses, nas brigas mais séria que vocé teve,
quais machucados vocé causou? ". entre os machucados foram analisados: aranhdes ou
pequenos cortes; roxdes ou olho roxo; machucados na cabeca ou na face, ossos quebrados;
cortes profundos ou graves e outros machucados categorizados em sim ou nao.

As variaveis demograficas e socioecondmicas analisadas foram: Idade (em anos); Sexo
(masculino; feminino); Cor da pele autorreferida (branca, preto, pardo/mulato/caboclo);
Escolaridade (ensino fundamental, médio/supletivo/pré vestibular, ensino superior (em curso));
Situagdo conjugal do adolescente (com parceiro /sem parceiro); Chefe da familia (pai, mae,
avo/ avo, proprio jovem, outros); Classe econdmica segundo Classificacdo Economica Brasil
(A/B, C, D/E) (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE EMPRESAS DE PESQUISA,2020);
Religido (catdlica, evangélica, outras, ndo tem religido); Trabalha atualmente (sim/ndo);
Pessoas no domicilio (até 3 pessoas, 4 pessoas, 5 pessoas, 6 ou mais pessoas);, Pais
separados/divorciados (sim/ndo) e mae natural viva (sim/ndo).

As variaveis utilizadas para a analise da relagdo entre idade e uso de alcool e tabaco
pelos adolescentes foi: Primeiro contato com o alcool (em anos) categorizada de 5 até 16 anos
e 17 ou mais; Primeiro contato com tabaco (em anos) categorizada em até 16 anos e 17 ou mais.

As variaveis de exposicao referente ao uso de substancia psicoativas pelos adolescentes
foram: uso de alcool (sim/ndo), uso de tabaco (sim/ndo), experiéncias no uso de drogas ilicitas
(sim/ndo), uso de drogas por amigos (sim/ndo). Para a analise da prevaléncia das drogas ilicitas
serdo usadas a seguintes variaveis: maconha, cocaina, comprimidos para dormir, comprimidos
para ficar chapado, oxi, langa-perfume ou lolo, heroina, ecstasy, pitico, crack, LSD, cola de
sapateiro e merla categorizadas em usa, ja usei, nunca usei.

Para a andlise descritiva, foram calculadas as frequéncias absoluta e relativa. Para
verificar a existéncia de associagdo entre as variaveis categoricas foi utilizado o teste do Qui
quadrado de Pearson e o teste exato de Fisher. O nivel de significancia adotado serd de 5%.
Todas as andlises serdo realizadas no software Stata 15.0 (Stata Corporation, College Station,

Texas, EUA).

4.6 Aspectos éticos

Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE (ANEXO A). A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Ftica em pesquisa do Hospital
Universitario-HU/UFMA sobre 0 CAAE N°49096315.2.0000.5086 (ANEXO B).
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5. RESULTADOS

Foram avaliados 2.487 adolescentes do terceiro momento (segundo seguimento) da
coorte RPS em Sao Luis — MA Destes, 358 (14,4%) adolescentes tiveram comportamentos de
potencial conflito com a lei. Entre esses adolescentes foram observados maiores percentuais
daqueles que afirmaram causar algum machucado em brigas mais sérias (7,2%); estiveram
envolvidos em brigas com violéncia fisica e bateram em outras pessoas com a intengdo de
machuca-las (5,4%); carregaram facas ou outra arma para protecao ou brigas (4,4 %); causaram
algum estrago ou destrui¢do de propriedades publicas e ou privadas (1,6%); usaram alguma
arma contra outra pessoa (1,3%); participaram de alguma quadrilha, faccdo ou gangue (1,1%);
realizaram a venda de objetos roubados (1,1%) e drogas ilegais (1,1%); roubaram lojas,
supermercados ou vendas (0,9%) e dinheiro ou objetos(0,6%), ameagaram ou usaram de
violéncia nos roubos (0,5%). Entre os comportamentos com menores percentuais: relataram ter
feito sexo com alguém a forca (0,4%), arrombaram casas e prédios (0,2%), colocaram fogo em
objetos intencionalmente (0,2%) e roubaram e arrombaram carros € motos (0,2%) nos 12 meses

anteriores ao periodo de coleta de dados (Tabela 1).

Tabela 1. Comportamentos de adolescentes em conflito com a lei da Coorte RPS de Séo Luis- Maranhao, Brasil em 2016.

Sim Nao
Comportamentos nos ultimos doze meses n % n %
Potencial conflito com a lei 358 14,4 2.129 85,6
Causou algum machucado em brigas mais sérias 180 7,2 2.307 92,8
Bateu em outras pessoas com a intengdo de machuca-las 135 5,4 2.352 94,6
Carregou uma faca ou outra arma para protegé-lo ou brigar 109 4,4 2.378 95,6
Causou estrago ou destrui¢do de propriedades 40 1,6 2.447 98,4
Usou alguma arma contra outra pessoa 31 1,3 2.456 98,8
Participou de alguma quadrilha, fac¢do ou gangue 28 1,1 2.459 98,9
Realizou venda de objetos roubados 28 1,1 2.459 98,9
Realizou venda de drogas ilegais 26 1,1 2.461 99,0
Roubou lojas, supermercados ou vendas 22 0,9 2.465 99,1
Roubou dinheiro ou objetos 16 0,6 2.471 99,4
Nos roubos, ameagou ou recorreu de violéncia 13 0,5 2.474 99,5

0,4 2478 99,6
0,2 2.481 99,8
0,2 2481 99,8
0,2 2481 99,8
0,2 2.483 99,8

Forgou alguém a fazer sexo

Arrombamento de casas ou prédios para roubar

Colocou fogo ou tentou incendiar objetos intencionalmente
Roubou de carros ou motos

Arrombou carros para tentar roubar objetos

Lo Ne Ne) SNe)

Com relagdo aos machucados causados, os jovens ocasionaram arranhdes e pequenos

cortes (29,1%), causaram roxdes ¢ olho roxo em outras pessoas (17,8%). As principais lesdes
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cometidas foram na cabeca ou face (4,8%), ossos quebrados (2,2%), cortes profundos ou graves

(1,4%) e outros machucados (1,4%) (Tabela 2).

Tabela 2. Prevaléncia de machucados causados em brigas mais sérias por adolescentes com
comportamentos de potencial conflito com a lei da Coorte RPS; Sdo Luis-Maranhdo, 2016 (n=358)

Sim Nao
Tipos de machucados em brigas sérias
n % n %

Causou algum machucado em brigas mais sérias* 180 50,3 178 49,7

Aranhdes ou pequenos cortes 104 29,1 254 71,0

Roxdes ou olho roxo 64 17,9 294 82,1

Machucados na cabeca ou na face 17 4.8 341 95,3

Ossos quebrados 8 2,2 350 97,8

Cortes profundos ou graves 5 1,4 353 98,6

Outros machucados 5 1,4 353 98,6

Sobre as caracteristicas demograficas e socioecondmicas foi possivel observar que a
maior parte dos adolescentes com comportamento de potencial conflito com a lei da coorte
tinham 18 anos (69,2%), eram do sexo masculino (62,6%), autodeclaravam-se como pardo,
mulato ou caboclo (67,3%), apresentavam escolaridade em nivel médio/supletivo/pré-
vestibular (75,1%), viviam sem companheiro (94,1%), em familias nas quais o chefe da familia
era a mae (34,1%), pertenciam a classe economica C (53,0%), ndo apresentavam religido
(39,9%), nao trabalhava (78,5%), residia com 4 pessoas no domicilio (32,4%), possuia pais
separados ou divorciados (53,6%) e tinha a mae natural viva ( 76,5%) (Tabela 3).

Contrariamente, entre os adolescentes que ndo apresentavam comportamentos de
potencial conflito com a lei, observaram-se maiores prevaléncias de individuos do sexo
feminino (55,1%) (p-valor<0,001), com religido evangélica (39,1%) (p-valor=0,025), sendo o
chefe da familia o pai (41,6%) (p-valor= 0,003) e sem pais separados ou divorciados (52,1%)
(p-valor=0,043) (Tabela 3).

Tabela 3. Caracteristicas demograficas e socioeconémicas dos adolescentes com comportamento de potencial
conflito com a lei, Coorte RPS - Sdo Luis — MA, 2016.

(continua)
Adolescentes com comportamento de

L potencial conflito com a lei N

Variaveis . P
Sim Nao
n %o n %o n %

Idade dos adolescentes 0,927

18 anos 247 69,0 1.474 69,2 1.721 69,2

19 anos 111 31,0 655 30,7 766 30,8
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Tabela 3. Caracteristicas demogréficas e socioecondmicas dos adolescentes com comportamento de potencial
conflito com a lei, Coorte RPS - Sdo Luis — MA, 2016.

(conclusio)
Adolescentes com comportamento de
Variaveis potencial conflito com a lei P N
Sim Nao
n %o n %o n %o
Sexo <0,001
Masculino 224 62,6 956 449 1.180 475
Feminino 134 37,4 1.173 55,1 1.307 52,5
Cor da pele autorreferida 0,272
Branca 66 18,4 423 20,0 489 19,8
Preta 51 14,3 359 17,0 410 16,6
Pardo — Mulato-Caboclo 241 67,3 1.335 63,1 1.576 63,7
Escolaridade do adolescente <0,001
Ensino fundamental 10 2,8 13 0,6 23 0,9
Ensino médio/supl./pré-vestibular 269 75,1 1.387 65,2 1.656 66,6
Curso téc. integrado/subsequente 13 3,6 127 6,0 140 5,6
Ensino superior (em curso) 66 18,4 601 28,2 667 26,8
Situaciio conjugal do adolescente 0,019
Com companheiro 21 5,9 71 3,3 92 3,7
Sem companheiro 337 94,1 2.058 96,7 2.395
Chefe de familia 0,003
Pai 119 333 886 41,6 1.005 404
Mie 122 34,1 693 32,6 815 32,8
Avo/Avo 50 14,0 240 11,3 290 11,7
Proprio Jovem 11 3,1 26 1,2 37 1,5
Outros 56 15,6 283 13,3 339 13,6
Classe Econémica (CEB) * 0,535
A/B 82 27,3 571 30,0 653 29,6
C 159 53,0 945 49,7 1.104 50,1
D/E 59 19,7 386 20,3 445 20,2
Religido 0,025
Catolica 97 27,1 672 31,6 769 30,9
Evangélica 109 30,4 832 39,1 941 37,8
Outras 9 2,5 24 1,1 33 1,3
Nao tem religido 143 39,9 601 28,2 744 29,9
Trabalha atualmente < 0,001
Sim 77 21,5 316 14,8 393 15,8
Nio 218 78,5 1.813 85,2 2.094 842
Pessoas no domicilio 0,626
Até 3 pessoas 89 249 583 27,4 672 27,0
4 pessoas 116 32,4 709 333 825 33,2
5 pessoas 81 22,6 435 20,4 516 20,8
6 ou mais pessoas 72 20,1 402 18,8 472 19,0
Pais separados/divorciados 0,043
Sim 192 53,6 1.019 47,8 1.211 48,7
Nao 166 46,4 1.110 52,1 1.276 51,3
Maie natural viva 0,977
Sim 247 76,5 1.628 76,5 1.902 76,5
Nio 84 23,5 501 23,5 585 23,5

valor de p= <000,1 indicaram significancia, Teste de qui-quadrado de Pearson
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Quanto ao consumo de sustancias pelos adolescentes em conflito, foram observadas
prevaléncias de 72,6% para uso de alcool, 21,8 % para tabaco e 52,2 % para drogas ilicitas.
Entre aqueles que usaram alcool, a idade mais frequente do primeiro contato foi de 5 a 16 anos
(78,2%). Os que usaram tabaco a idade mais frequente foi de até 16 anos (65,4%). Em relagdo
ao consumo de drogas por amigos a prevaléncia foi de 74,9%. Os resultados mostram que os
adolescentes com comportamentos de potencial conflito, usaram mais tabaco e drogas ilicitas
que os que ndo apresentam (p= < 0,001, respectivamente) (Tabela 4).

Os adolescentes em conflito que relataram usar atualmente drogas ilicitas, as mais
frequentes foram maconha (14,0%), langa-perfume ou lol6 (8,9), cocaina (3,3%), comprimidos
para dormir (2,2%), LSD (0,8%), pitico (0,6%), heroina e crack (0,3%). (Tabela 4).

Em referéncia aqueles adolescentes em conflito que ja usaram drogas, as mais
prevalentes foram maconha (29,0%), langa perfume ou lolé (21,8%), cocaina (11,2%),
comprimidos para dormir (3,9%), comprimidos para ficar chapado (2,8%), LSD (1,7%), ecstasy
e cola de sapateiro (1,1%) (Tabela 4).

Tabela 4. Uso de drogas pelos adolescentes com comportamento de potencial conflito com a lei, Coorte RPS -
Sado Luis — MA, 2016.

(continua)
Adolescentes com comportamento

. de potencial conflito com a lei N

Variaveis Sim Nio p
n % n % n %

Uso de alcool < 0,001

Sim 260 72,6 1.088 51,1 1.348 54,2

Nio 98 27,4 1.041 48,9 1.139 45,8
Uso de tabaco <0,001

Sim 78 21,8 140 6,6 218 8,8

Nio 280 78,2 1.987 93,4 2.267 91,2
Uso de drogas ilicitas < 0,001

Sim 187 52,2 455 21,4 642 25,8

Nio 171 47,7 1.673 78,6 1.844 74,2
Uso de drogas por amigos < 0,001

Sim 236 74,9 863 50,4 1.099 54,2

Nao 79 25,1 850 49,6 929 45,8
Primeiro contato com alcool <0,001

5 a 16 anos 201 78,2 703 64,8 904 67,4

17 ou mais 56 21,8 382 35,21 438 32,6
Primeiro contato com o tabaco 0,058

Até 16 anos 51 65,4 73 52,1 124 56,9

17 ou mais 27 34,6 67 47,9 94 43,1
Maconha <0,001

Usa 50 14,0 69 3,2 119 4,8

Ja usei 104 29,0 228 10,7 332 13,4

Nunca usei 204 57,0 1.831 86,1 2.035 81,9
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Tabela 4. Uso de drogas pelos adolescentes com comportamento de potencial conflito com a lei, Coorte RPS -

Sao Luis — MA, 2016.

(conclusio)
Adolescentes com comportamento
Variaveis de po‘tencial conflito com a lei P N
Sim Nao
n % n % n %

Nunca usei 248 69,3 1.958 92,1 2.206 88,7
Comprimidos para dormir 0,718

Usa 8 2,2 38 1,8 46 1,9

Ja usei 14 3,9 71 3.4 85 3.4

Nunca usei 336 93,9 2.019 94,8 2.355 94,7
Cocaina <0,001

Usa 12 3,3 11 0,5 23 0,9

Ja usei 40 11,2 56 2,6 96 3.9

Nunca usei 306 85,5 2.061 96,9 2.367 95,2
LSD ou acido 0,005

Usa 3 0,8 5 0,2 8 0,3

Ja usei 6 1,7 10 0,5 16 0,6

Nunca usei 349 97,5 2.113 99,3 2.462 99.0
Ecstasy 0,050

Usa 0 0 4 0,2 4 0,2

Ja usei 4 1,1 6 0,3 10 0,4

Nunca usei 354 98,8 2.118 99,5 2.472 99.4
Cola de sapateiro 0,012

Usa 0 0 4 0,2 4 0,2

Ja usei 4 1,1 4 0,2 8 0,3

Nunca usei 354 98,8 2.120 99,6 2.474 99,5
Comprimidos para ficar chapado <0,001

Usa 0 0 3 0,1 3 0,1

Ja usei 10 2,8 9 0,4 19 0,8

Nunca usei 348 97,2 2.116 99,4 2.464 99,1
Pitico (maconha com crack) 0,002

Usa 0,6 0 0 2 0,1

Ja usei 1 0,2 3 0,1 4 0,2

Nunca usei 355 99,2 2.125 99,9 2.480 99,8
Oxi 0,329

Usa 0 1 0,1 1 0,0

Ja usei 1 0,3 1 0,1 2 0,1

Nunca usei 357 99,7 2.126 99,9 2.484 99,9
Heroina 0,001

Usa 1 0,3 0 0 1 0,0

Ja usei 0,8 2 0,1 5 0,2

Nunca usei 354 98,9 2.125 99,9 2.479 99,8
Crack 0,001

Usa 1 0,3 0 0 1 0,0

Ja usei 0,8 2 0,1 5 0,2

Nunca usei 353 98,8 2.126 99,1 2.479 99,8
Merla 0,117

Usa 0 0 1 0,1 1 0,0

Ja usei 2 0,6 2 0,1 4 0,2

Nunca usei 356 99,4 2.125 99,9 2.481 99.8

valor de p=<000,1 indicaram significancia, Teste de qui-quadrado de Pearson
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6. DISCUSSAO

Entre os comportamentos de potencial conflito com a lei mais prevalentes dos
adolescentes da coorte RPS - Sdo Luis estavam o envolvimento em brigas, o porte ou uso de
arma para protecdo ou brigas, a depredacdo ou destruicdo de propriedades publicas e ou
privadas, participagdo em quadrilha, fac¢do ou gangue e envolveram-se em roubos e
arrombamentos. Também consumiram substincias como éalcool, tabaco e drogas ilicitas.

A delinquéncia juvenil compreende a pratica de comportamentos divergentes como o
uso de substancias psicoativas e comportamentos criminosos como roubo, trafico de drogas
durante a adolescéncia. Em uma perspectiva desenvolvimental, um padrdo persistente desses
comportamentos (marcado por alta frequéncia e gravidade) esta associado a interacdo entre
fatores sociais e pessoais ao longo do desenvolvimento do individuo. (MOFFIT, 2018;
JOLLIFFE; FARRINGTON, 2019 KAZEMIAN, FARRINGTON, PIQUERO, 2019;
GALINARI, et al. 2020)

Considerando estudos que avaliaram comportamentos dos adolescentes, Silva (2018)
identificou em seu estudo que 7% dos adolescentes de capitais brasileiras se envolvem em
brigas com o envolvimento de armas. Em consonancia com os dados encontrados por esse
estudo, os jovens do sexo masculino eram mais propicios ao envolvimento em brigas com a
utilizagdo de qualquer tipo de arma. Barela e Codinhoto (2018) demostraram que os
adolescentes em conflito com a lei, apresentam comportamentos de agressividade e falta de
normas, evidenciam dificuldades de aprendizagem que pode contribuir para a pratica do ato
infracional, uma vez que, o insucesso causado pela evasdo escolar e baixo desempenho leva a
ociosidade e ao uso de substancias psicoativas.

Caridade et al (2019) realizaram um estudo investigando os comportamentos mais
prevalentes de 80 adolescentes em conflito com a lei e observaram que 56% destes adolescentes
eram rapazes com idade entre 15 e 25 anos. Entre os comportamentos mais prevalentes
destacaram-se ameacas/agressoes e outros (74%), envolvimento em lutas na escola, casa ou rua
(68%), danificar objetos e outros (61%), invasdo a propriedades privadas (58%), pratica de
furtos (45%) e o envolvimento em trafico de drogas (33%). Semelhante a esta pesquisa, Conde
e Teixeira (2018) em uma amostra de jovens portugueses em conflito com a lei, mostrou que
36% dos participantes relataram o envolvimento em agressoes fisicas, verbais e psicologicas
contra colegas.

Especificamente sobre a pratica de atos infracionais, Da Silva (2021) estudou a

motivagdo para a pratica de atos infracionais por adolescentes, com idade de 14 a 20 anos, em
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um estado do Nordeste e evidenciou que 84,5% dos sujeitos possuiam um baixo nivel
socioecondmico, 78,5% nao haviam concluido o ensino fundamental, 65,5% trabalhavam de
maneira informal e 100% dos adolescentes usavam algum tipo de droga licita. Percebeu-se que
a motivagdo dos atos se concentrava na participacdo em fac¢do criminosa, ciimes, vinganca,
brigas, busca por bens materiais, vulnerabilidade econdmica, e uso de drogas.

Corroborando o evidenciado nesse estudo, sobre os fatores sociodemograficos e
econdmicos a maior parte dos adolescentes sdo pardos, mulatos e ou caboclos e pertencentes a
classe econdomica C. Estudos demostram que os jovens que cometem atos infracionais e estdo
em conflito com a lei sdo de maioria negros, provenientes de comunidades de baixa renda e
com pouco acesso a educagdo formal e aos servigos de saide.

Destaca-se que 37,4 % da amostra de adolescentes em situagao de conflito com a lei sdo
do sexo feminino. No Brasil 3,38% (942) dos atos infracionais foram atribuidos a
adolescentes/jovens do género feminino em situagdo de vulnerabilidades sociais, como baixa
renda ¢ falta de uma educagdo satisfatéria. Os achados de Koch et a/ (2020), destacam a
comparacdo estabelecida entre o género e o envolvimento em atos infracionais, apontando que
dentre os adolescentes estudados 53% eram de meninas (BRASIL, 2018; COSTA; SANTOS
,2018, NASCIMENTO et al, 2018,).

Nesse estudo 75,1 dos adolescentes em conflito com a lei tinham apresentavam
escolaridade em nivel médio/supletivo/pré-vestibular. Segundo os dados do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica - IBGE (2010) 6,3% dos jovens que cumpriam medida socioeducativa
e tinham conflito com a lei, abandonaram os estudos no 5° ano do ensino Fundamental e 12,5
% no 1 ° ano do ensino médio.

Neste trabalho, o percentual de pais separados ¢ ou divorciados foi elevado para os
adolescentes em potencial conflito. Considera-se a familia como a institui¢do capaz de exercer
maior controle de agdes e comportamentos sobre os jovens. As relagdes dessa instituicdo tém
implicagdes futuras nas condutas sociais de jovens e adultos, ¢ a primeira forma de
sociabilidade e importante fator de prote¢io para infragdes. E mais frequente que jovens
praticantes de infragdes sejam de familias formadas por apenas um dos pais, familias
monoparentais. (OLIVEIRA et al, 2019; LENTINI; LIMA, 2020; LUIZ, PARAPINSKI, 2022).

Este estudo aponta que a falta de uma estruturacao familiar esta associada aos
comportamentos de potencial conflito com lei Mishra e Biswal (2020), demostra que a
negligéncia ou liberdade total causam comportamentos delinquentes devido a auséncia de
orientagdo e acompanhamento, ¢ colaboram para o envolvimento das criangas com pares

desviantes.
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A prevaléncia de adolescentes em conflito a lei com familias chefiadas pela mae, foi
mais elevado. Nesse sentido, o censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE
(2010) demostrou que no Maranhdo 105.693 mulheres ndo tém conjuge, mas tem filhos e em
Sao Luis esse nimero ¢ de 18.956 mulheres. Estudos demostram que a falta de recursos na
comunidade como creches e escolas de tempo integral, faz com que os filhos muitas vezes nao
tenham uma assisténcia adequada. O conflito entre familiares, a falta de afeto, a violéncia fisica
e psicologica praticada dentro do ambiente familiar, sdo fatores contribuintes para
comportamentos de potencial conflito com a lei (CORDOVA CHASQUIBOL, 2020;
MOSMANN; PASINATO,2021)

Outro aspecto em estudo € a religido entre jovens em p conflito dessa pesquisa relataram
foi observado maior percentual daqueles que afirmam nao ter religido. Contrariamente a maior
parte dos adolescentes da Coorte RPS (sem conflito) relatam pertencerem a religido evangélica.
Segundo Da Costa et al. (2017) os fatores de protecao mais significativos no desenvolvimento
do adolescente sdo: o vinculo familiar forte, éxito escolar, rotinas organizadas,
responsabilidade, competéncia e religiosidade. Dados encontrados no censo do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2010) demostram que em Sdo Luis -Maranhao,
pessoas de 10 anos ou mais relatam ter religido, e em sua maioria sdo catolicos ou evangélicos.

A prevaléncia do consumo de é4lcool e a idade de primeiro contato dos adolescentes
nesse estudo foi elevada. Caridade ef a/ (2019) demostraram em seu estudo sobre o estilo de
vida dos adolescentes e jovens adultos com comportamentos delinquentes, obtiveram que 66%
dos jovens consumir bebidas alcoodlicas, sendo que 38% admitiram consumir entre os 10 e 14
anos e 43% experimentaram entre os 15 a 18 anos. Em estudo de Elicker et al (2018), os
adolescentes que fizeram o uso de alcool a idade mais frequente do primeiro contato foi de 12
aos 13 anos e em relacdo ao tabaco a média de idade foi de 11,87 anos. Ribeiro et al (2021)
demostraram o perfil dos adolescentes usudrio de crack e constataram que a maioria era
do sexo masculino, com idade entre 13 e 17 anos, solteiros, negros e tinha religido (69,2%),
dentre elas catolicos (44,4%) e evangélicos (44,4%).

Semelhante a pesquisa atual, outros estudos se propuseram a investigar o consumo de
drogas licitas e ilicitas em adolescentes. No estudo de Elicker et al (2018) foi investigado o uso
de alcool, tabaco e outras drogas por adolescentes escolares de Porto Velho-RO, Brasil.
Demostraram maior prevaléncia no consumo de maconha, anabolizantes e solventes, com
prevaléncias de consumo de 49,6% de alcool, 17,5% de tabaco e 5,3% de drogas ilicitas. Além
disso, esse jovem relataram que 33,2% dos amigos usavam drogas ilicitas. A Pesquisa Nacional

sobre a Saude do Escolar — PeNSE (2015) apontou que entre os adolescentes em idade escolar
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que consumiam substancias psicoativas, 23,8% consumiam 4alcool e 5,6% tabaco. Nota-se
menores prevaléncias em relagdo a essa amostra de adolescentes.

As prevaléncias do consumo de drogas ilicitas diferem das encontradas em estudos
nacionais. Freitas ¢ Souza (2020) em scu estudo com adolescentes escolares de Cuiaba,
encontraram prevaléncia de 23,5% para uso de drogas (exceto alcool e tabaco), sendo as mais
consumidas maconha (11,6%) e solventes/inalantes (11,5%). Vale ressaltar que entre os
adolescentes investigados por esses autores a maioria era do sexo feminino (50,6%), na faixa
etaria de 15 a 19 anos (52,5%), ndo brancos (77,4%) e religiosos (85,2%). Semelhante, em
estudo transversal sobre o uso de drogas ilicitas entre adolescentes, Raposo et al (2017)
observaram que a prevaléncia do consumo de drogas ilicitas (maconha, inalantes ou cocaina)
por adolescentes da rede publica de ensino, em Olinda foi de 15,8%.

Em relacdo as drogas ilicitas consumidas, em estudo de Caridade et a/ (2019) 36% dos
adolescentes consumiam “erva” ou “cannabis”. Em estudo realizado por Komatsu, et al (2021)
84% dos adolescentes custodiados indicaram terem feito o uso de maconha e 54% éalcool.
Corroborando Andrade, et al (2018) demostra que existe uma preferéncia pelo uso da maconha
por adolescentes em conflito com a lei, fato que pode ser relacionado ao acesso que este tem a
substancia, devido a estarem de alguma forma interligados ao trafico de drogas. No Brasil a
maconha ¢ a droga ilicita mais usada pelos adolescentes em conflito com a lei.

Nesse estudo, podem ser pontuadas algumas limitacdes, como por exemplo, a
dificuldade na investigacao de condigdes e variaveis com baixas prevaléncias e o delineamento
do estudo que ndo permite inferir causalidade. Outra limitagdo € possibilidade de viés de
afericdo na verificacdo de comportamentos conflitantes e do uso de drogas ilicitas, visto que,
normalmente quando se investiga comportamentos ndo aceitos socialmente, eles sdo
subestimados, além do possivel constrangimento em responder a essas questdes. Para
minimizar o impacto desse vi€s os questiondrios sdo autoaplicados.

Também apresenta-se como limitacao do estudo a ndo utilizacdo de modelo tedrico e
diagramas causais, como DAG. Reduzindo a chance de verifica¢do da ocorréncia de vieses de
confundimento entre as variaveis, também a utilizagdo de um método estatico mais criterioso
para as analises de associagdes causais.

Esse estudo apresentou potencialidades que contribuiram para relevancia dele,
considerando que a pesquisa € vinculada a uma coorte de nascimento para diversos objetivos
de pesquisa, o estudo se diversificou com a possibilidade da inclusdo de novos resultados.
Destacam-se o tamanho amostral, composta por 2.487 adolescentes; os instrumentos validados

usados e os questionarios autoaplicados, que reduziram o viés de menores prevaléncias em
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relagdo aos comportamentos de potencial conflito com a lei. Entre os pontos fortes encontra-se
a capacidade de evidenciar as condi¢des socioeconomicas, a relagdo familiar, e o consumo
precoce de substancias psicoativas que possivelmente afeta o comportamento dos adolescentes
conflitantes. Os adolescentes participantes desse estudo que apresentaram comportamentos de
potencial conflito com a lei estavam em idade escolar e inseridos na sociedade, o que difere de
outros estudos com dados proeminentemente de adolescentes em situacao de liberdade assistida
e ou em casas de reclusdo. Evidencia-se que por se tratar de um estudo com base representativa
populacional, considerado de dificil desenvolvimento em pesquisas da area, foi possivel
evidenciar eventos de baixa prevaléncia, como os aqui apresentados. Torna-se relevante os
resultados obtidos por este estudo, permitindo o desenvolvimento de politicas de fomento a
pesquisas sobre o tema, principalmente na regido Nordeste do Brasil e subsidio para acdes de

prevengao.
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7. CONCLUSAO

Pode-se verificar que entre os comportamentos de potencial conflito com a lei dos
adolescentes de 18 ¢ 19 anos de idade, da coorte de nascimentos de 1997/1998 em Sao Luis,
estavam o envolvimento em brigas, o uso de violéncia fisica contra outra pessoa, o uso de arma,
a destrui¢do de propriedades e participacdo em quadrilhas, gangues e faccdo. Destaca-se
também a venda de objetos roubados e de drogas e roubos.

Além disso, considerando as caracteristicas demograficas e socioecondmica observou-
se maiores prevaléncias de adolescentes com 18 anos de idade, do sexo masculino,
autodeclarados pardo-mulato-caboclo, com escolaridade em nivel médio, pertencentes a classe
econdmica C, ndo apresentando religido, tendo a mae como o chefe da familia e tendo pais
separados e ou divorciados.

Os adolescentes da coorte RPS com comportamentos de potencial conflito com a lei,
evidenciaram elevados percentuais de consumo de alcool, tabaco e exposicao a drogas ilicitas,
destacando-se o consumo de maconha, langa-perfume (lolo), cocaina e LSD. Ressalta-se o
consumo precoce com a idade de primeiro contato com as drogas licitas e ilicitas, por meio da
analise de associagdo pelo teste qui-quadrado de Pearson pode-se considerar a associagdo de
potencial conflito com a lei com o consumo de drogas, fator de risco para a saude do
adolescente.

Dessa forma, com base no objetivo geral desta pesquisa, os dados revelaram os
indicadores dos adolescentes de situagdes de risco que ocasionam o conflito com a lei.
Chamando ateng¢do a situacdo de vulnerabilidade em que estes individuos estdo inseridos. A
exposicao de fatores de risco nessa faixa etéria eleva os indices morbidade acometidos por
violéncia e consequentemente um problema de satide publica. Situagdo que inspira a urgéncia

de politicas publicas voltadas a essa idade.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAD
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

NOME DA PESQUISA: “Determinantes as longe do cicle vital da
obesidade, precursores de doengas crinicas, capital humano ¢ saide
mental”.

PESQUISADOR RESFONSAVEL: Prod. Dr. Antnic Augusto Moura da Silva
TELEFONES PARA CONTATO: (96) 32729601 /32119675,

PATROCINADOR FINANCEIROD DA PESQUISA: MINESTERID DA SAUDE - DEPARTAMENTD
DE CIENCIA E TECNOLOGIA (DECIT)

OBJETIVOS DA PESQLISA:

Somos um grupo de pesquisadores da Universidade Federal do Marankdo (UFMA) e
estamos dando continuidade 2 uma pesquisa iniciada nos amos de 1957 /98, com criangas
nascidas de margo de 1997 a fevereiro de 1998, para avallar sua saide ¢ analisar dados
que possam auxiliar no entendimento das questdes de sadde da populagio anml
Comvidames vook, que ja fol avaliado por nds na ocasido do nascimento, a participar
novamente desta pesquisa.

Este & um formmlirio de consentimentn, que fomece informacies sobre a pesquisa. Se
comcordar em participar, vood deverd assinar este formubirio.

Antes de conhecer a pesquisa, ¢ iImportante saber o seguinte:

+ Voo estd participandn voluntaramente. Nao & chrigatdrio particpar da pesquisa.

+ Yook pode decdir nio participar ou desistir de participar da pesquisa a qualquer

MmOt

+ Esta pesquisa estd sendn condzida com Individess que nasceram mos anos de
1997 /498, que foram avaliados aos 07 /09 anos. Este ¢ o terceiro momento deste
grande estude. Portanto, gostarfamos que vocd participasse novamente como
voluntirio{a), mos ajudando neste estuda.

+  Ressaltamos que, da mesma forma que fod multn importante 2 s participaclo mos

DUITas momentos da pesquisa, sua participacio agora & multo impartante para que
as informagdes obtidas possam contribuir para o conheciments mais completa da
sua saide.

{0 QUE DEVO FAZER PARA PARTICIPAR DESTA PESQUISA?

%e vood concordar em participar desta pesquisa, voct responderd a algumas perguntas
sobre simaglo sociodemografica, serd avaliado seu crescmento fsico ¢ o sew

desemvolvimento. Serdo realimdes mames clinicos [medidss antropométricas, de
composigio corporal), laboratorials (coleta de sangee) ¢ cxame dos dentes para mos

fornecer Informagfies mals completas sohre sua saide.

QUAIS SO 0% RISCOS DA PESQUISAT
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(s profissionals gue realizacio as cnirevisas e o5 eames =o treinados para as
tarefas. (s questionirios podem conter algumas perguntas que lhe causem incdmodo ao
responder. A codeta de sangee pode castar algum desconforto, mas tomaremoes todos of
cuidados para gue sso nido 0oorma.

HAVANTAGENS EM PARTICIPAR DESTA PESCHISA?

A avaliagio de sua midde & sempre multo imponante. 2 howwer algema alteragin
detectada vook ser encaminhado(a] para traamento. Akm disso, a sua participagio val
nns ajudar a entender alguns problemas de sabde que poderdo ser prevenddos no fwteno, O
sigilo de fodas & Informagbes serd garantido, menhum dado gue permita sua identificagio
serd fomecido. Quando este estedo acabar, o5 resul@dos serio discutidos om owtnos

pesguisadores & disulgados para que muitas pessias 5= henefidem desse conhedmenta,
mas sem identificar sua participagio no estudo.

E A CONFIDENCIALIDADE?

0% registros refereptes 2 vood permaneceran confidenclais. Vool serd identificado por
um cidign, & sua informaes pessnals contidas mos registros ndo serdo divelgadas sem
5= mopressa autorizagin. Além disso, no caso de puhlicaglo deste estudo, ndo serfio

utilizados seus momes ou qualguer dado que o identifiquen. As pessoas que podem
examinar seus registros s30: o Comité de Eica em Pesquisa do Hospital Universitirio, a
equipe de pesquisadores & o5 monttores da pesquis.

O QUE FACD EM CASO DE DUOVIDAS OU PROBLEMAS?

Para solwcionar dividas relativas a este estudo oo a uma lesio relacionada & pesquisa,
entre &m contato com os Profs. Ors: Antonle Augusto Moura da Sihva ou Vanda Mara
Ferrelra Simoes ou Rosdngela Fernandes Lucena Batista [98] 32755601,

Para obter informaghes sobre seus direitos como objeto de pesquisa, entre em contato
com: Coordenador do Comitd de P em Pesguisa da Hospital Universitirio da
Universidade Federal do Marash3o pelo telefone (98) 2109, 1092

% vood entendew a explicaco e concorda volunariamente em particpar deste estuda,
por favor, assing abalsn. Uma ofpia ficard com vock ¢ a outra com o pesquisador

respansivel. A participagio € veluntiria ¢ vool pode debiar a pesguisa om qualquer
mmentn, sem ter que dar qualquer justificativa para tal.

Agradecemos multo a sua colaboragso.
ASSINATUHRAS:

Home do voluntinio:

Jssieatura do voluntario:

Dakm:_ f f

Home do Pesquisador:

Assinatura do Pesquisador:

Dawm: 4 F

Mome da Testemunha:

Asgimatura da Testemunba:

Data: __§_ §
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DADOSE DO PROJETO DE PESCLNSA

Tiulo da F“wn: Determinanies ao longo do cicks vial da cbssdade, pRECUNSYES O doengas cronicas,
capital Fromano g sadde mental - Uma coninibuicao das coories de mascimenio di= S50
Luiz para o LS

Posguisador: ANTOMIO ALGUSTO MOURA D SV

Arca Tomatica:

¥orsao: 2

CAAE: 49096315 2 0000 8055

instituicio Proponente: Hospital Unrversibing da Universidade Federal do MaranhaoHULIFRMA

Pabtrocinador Principal: Depariamento de Ciéncia ¢ Teonologa

DADCOS DO PARECER

Mumaro do Parecer: 1.302 484

Apresentacdo do Projeto:

Ois esbudos de coore de nascimenios B aparsoco com ala pnondade na agenda o= pesquisa dos paises
desenvohidos em iermos de pesguisa & avango fecnoldgicn. Em resuma, las eshodos emeobiem a definigio
e LT grups OF nascldos ¥voS em deferminada perisdo de Empo & Incksem o monsormesTio de saide dos
ndividuos ao longo de suas widas. © Feino Unido tem virias coores em seguimernio, sendo que a mais
antiga teve inicio em 1986 (Wadsworth &, 2006). Apesar do alio ousio desies esfudos & do empo que #
NECESSArND pra que detsrminados resullados esbyam dsponivels, sua mpordnca ¢ crescente & a
paricipacdo ds publicacies bassadas em eshudos de coorle de nascimentos no odal ds aftigos &m revisias
de sadde piblica & significativa (Lasdor DU, 2004). & mporidncia das onofes de nascimento vem do
reconhecimenin de gue muitos dos problemas que afeiam a wida adulia BBm sua orngem no inicio da
wida,mcluindo a gestagao (Barker DU, 1999; Kuh D, 2003). Apenas estudos gue consigam colelar dadios a0
longo da vida terdo informacao em quakdade & quantdade suficients para explorar estas quesites.

Mezss comlexio, apressntamos uma proposia de invesbgagio cientifica ques comlemmpla um conpnko de
abwidades a serem conduridas na coorie de nascimenta &m andamento na odade de S&0 Luls, gue
{ocalzam guesides bgadas a iemas de alla prioridade ligados & saide da crianga & do adulta:

Enderaco-  Fus Barlo da lepary 0 2007

Baima: CERTROD GEP: B 0-070
WF- R, Munichgie:  SaA0 LS
Tlwdors: (2337 09-1250 Fac- (S FIE-1223 E-mail:  copifroufme br
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precursores das doengas crinicas do adulio, composiglo corporal, incluindo a epidemia de obesidade. O
projeio aborda mbém aspecios essenciais para a sside imfegral: capital humano & salkde mental. Esses
dois Ulimos aspectos s30 chave ambem para a redugdo das desigualdades socias & econfmicas gue
ainda 530 de grande magniude no pals, apesar Gos avanpos receries. Mos anos de 2004 & 2015, a coore
de S8o Luis de 1957198 sard revisfiada com a idade de 18 ancs. Esperamos entrevislar & examinar cerca de
fi0: 0% de toda a coorbe, ou seja, de 1440 a 1680 indreiduos. Para localzagdo dos participanies sera
reailrado censo escolar, busca nos andensgos OF Nascimendo & nos dados de contalo colelados por ccasiSo
do seguimento realizado na idade escolar com 1/2 da coorbe, além de checagem dos regisiros de
alstamento miilar, para os rapazes. Os membros da coore serfo cormadados a comparecer nos boats de
esiwdo para exame o inion, coleta der matenal bicldgioo & preenchimenlo de guestiondncs. Os que nao
COmparecersm ssrio novamsnbs wisitasdos & axaminados &m casa, usando um subgrupo validado de
mésodos de exame fisico, além dos questionanios complelos & ooleta de maberial biokdgico. Abordagens
analibcas sio pnorfanos & nduesm: Prevaléncia de vandyels relsoonadas com a sadde & falores de nsco
oontemporsnecs: em funplo da coorle ser de base populacional, analises fransversais permilem o eshsdo
da prevaléncia de varidveis relacionadas com a sadde, de capital humano & ssus determinantes
contempordneos. Determinantes precoces da sadde: associapies enre desfechos esexposicdes sooiais,
amibkenlais & bioldgicas serdo

avaliadas. Para exposiphes socipeconimicas, ndo somenie o nivel econdmico na inddincia, mas tambs<m
trajetdrias de vida serdo examinadas. kMésodos de andlise gue =vam em conla a alla cormelagdo enlre
medidas repetidas, especaiments &m lermos de crescimento, serdo uhicados. Destacam-se as Bonicas de
modelagem condicional do crescimen o, usadas para delerminar o efeito de vandveis do crescimento em
diferentes pantos no iempo. Acompanhamento de fatores de risco para doengas orinicas: serdo
eiaminadas qulo

estives 350 0s fatores de nsoo para doENGas orinicas complasas 33 lango da ciclo vital. Ser3o eshedados
ooma kaagismo, pressdo anerial, altivdade fisica & sobrepeso se comportam aa lango do fempao, avakando
sua permanéncia am niveis indesajdseis. Essas analises ajdario a identficar individisss ou grepos da
populacan perssientements COM comporamentcs negadvos. Andlises laboralonais de maberial biologioo ja
oobetado: & andlise serd guiada por modeios conceffuais hierarquizados: que definem os niveis de
determinagso que ajudardo a identificar vandveis de confus3o, mediadores =

modificadores. de efeito. Wanos modeios estatistions serdo wilzados incluindo regressao linear, logistica e
Poisson (para desfechaos binanos frequentes), assim como andliss de sobrewivéncia,

Endersco:  Fus Eacio da lapary n® 227
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conforme for apropriado Eshedar interagbes gene-ambienbs & ssus efeilos nos desfechos a serem avaliados:
as amaostras de ONA obtida das coores irdo constiir um banoo com oerca de 1 mil amostras. Nossa
prioridade s&rd estudar tanio 05 efeilos prinopais de variantes gendicas identificadas daraments como
infleenciando marcadores de orescimento assim como interagbes entre esies marcadores genelicos e
falores ambientais & sews edeifos no crescimenio e desenvolvimento desde o nascimenéo até a
adolescéncia, em doenas cronicas frequentes & em sadde mental. Iremos tambem imvestigar cutras
vanantes geneacas que estejam relaoonadas com fendlipos menmmedianos intermedianos|e g. nivets séncos
de colssterl & glicose] em relacdo oom sxses

marcadaores & com desfechos de sakde.

Objetivo da Pesquisa:

Objeivos Principais:

investigar delerminantes precoces da satde na adokesoénoia. Os desfechos principais incivem a nutriglo &
COMposiGS0 corporal, precursores de doengas crinicas compkekas, sabde mendal & capilal humama. &
proposta smakie um programa e pEsquisa 8m um pals de renda méda em rapdo processo de transigla,
emvoivendos uma iocalidade inserida am regido pobre do pals, com suscelibiidades a agravos o oidem
soclal, scondmica e cultural, o que permitird explorar essa diversidade. o Documentar na coorte as
tendéncias temporais dos indicadones e sadde na adolescéncia,relacicnando esias fendéncias a
desiqualdades sccioecondmicas e énicas, como lamibém a mudangas cullurais, ambientais & na atengdo a
salde num periodo de uma década e meia. o Coletar dados de qualidade sobre o estado nuiridonal e de
satde que serio wtlizados como variveis de exposiclo para desfechos relevantes para a sadde da
populacdo no fuluro.o Inoementar o tabakho muibsisoplinar envolvendo epidemicicga, estatistica, clinica
médica, planejamenio de serifos & biologia molecular: + Promovendo a infegragdo enire a pesguisa
epidemioiogica e a avaliagdo & planejamenio de seracos, para aumeaniar o entendmenio dos destechos em
salide, falores de nsoco comportamentais @ assodagies anine fatores de risco & desfechos., & como o SUS
pode agir de forma mais edstha; + Expandindo nossos bancos biokogioos com matenal pendtion & sorologioo;
«Fortalecendo nossa capacidade de pesquisa em spidemiologia genébca e estatisica.o Dissaminar os
resufiados das pesquisas para cientistas, mas com &nfase especial na difusio dos conhecimenios entre
gestores & politicos. Messe aspecio, nossa proposta envolve a composicio de uma eguipe

de disseminagao com a tareda principal de elaborar ao longo de toda a duragdo do projeio refatorios
infermabves gue apresenism, para wmna lista de fopicos selecionados o COmWEm acoroa

Endersco:  Fus Baclo de Mepary n® 27

Baime:  CERTRSD CEF: g masOrs
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entre o Decit & os investigadores, os principais aspecios dos novos conhecimenias com releviincia para o
SUE. Prevé-se a elaboragio de dois relabdrios por anc, bassados nas publicag@es desia coore de

nascimenio & enrguecidas com oufnas achados, se relevanbes.

Objetvos Secundanios

1] Awvaliar a constituic®o familiar; 2} |dentificar as caracteristcas socicecondmicas da ooorte; 3]
identificarocorréncia de morbidade, uso de sarvipos de sadde & hospitalizagies;4) Identificar as
caracteristicas sociosconfimicas da coorts;

§) ideniificar coorménoa de mortidade, uso de servipos de sadde & hospilalizagbes;

iij idenlificar comporiamensios probelores e de risco para a saide; 7) identbficar conoepgdes polibcas,
altruismo e egoismo; B} Identificar a pooméncia de violénoia;

49 Awvaliar a prevaléncia de problemas mentais, cogniSvos e newrologicos; 10) Avalar a inteligncia; 1]
Myvaliar o consumo alimentar, 1.2) Realzar avaliagdo de medides aniropomeéiricas; 13) Realzar avalacao de
medidas antropométricas; 14) Esbmar compartmendos corporais; 15} Eslimar a densidade dssea; 16}
Avaliar o nivel de abvidade fisica; 171 Avaliar a Fum;.‘-n pulmonar; 18} Avalagio da pressao artenal;
18}Avalar @ espessura da camada irlima da carddida come indicadar precoce de absrosclerose; 200
Cuantficagio das mudangas mediadas pelo endofélio do thnus vascular, 21) Mentificar alteragSes nos
niveis sanguineos de mamadores bioquimicos associados a DEMT; 22) dentificar SMPs como fatores
assooiados a DENT; Z3) |dentificar problemas de sadde bucal, incluindo fecido 4sseo, teddos moles &
problemas odusais.

Avaliacio dos Riscos e Boneficics:

Riscos:

Posio que haverd ooleta de material bioldgico, o risoos dimem respeiio & pungldo para retiada de sangue,
qUes PO e Coasionar oor nio local & peguencs hemalomas. Porémi, o pEsquisador pOGErd MM 05
MSO0s onim afentagies in iooo & tomada de medidas preventivas para redurir s risoos. Vals kembrar gue a
‘Doleta 2erd realmada por pessodl nerado, de laborabono espeoaloado, akém do falo de ser em ambients do
hospial univershro, o que gem Makr SEJuianga pak os pancpanies ¢ pam o equips.

Beneficios:
Como beneficio direto o indsidun terd: avalagso ampliada de sua sakde, possibilidade de diagndslico

pracoce de endermidaces crinicas como problemas de cbesidade, dor, sono & satde mental. Os benedlcios
para a comandsde sio relsvanies, pois os resd@dos poderdo Serar pana

Endersco:  Fus Baclo de ey 1® 2527
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oconhecimento da realidade de sadde de adolescentes/aduitos jovens, fomecendo subsidios para
implemeniacdio de palibocas de sadde local & naceonal.

Comentarios e Consideragtes sobre a Posguisa:

Protooolo relewanbe por abordar aspectos essendais para a sadde integral: capiial humano e saide
mental Esses dots UBmos aspecios sio desoios como chave mbem para a redcda das denguaidades
sociais & sconfimicas que anda 550 de grande magnibade no pais, apesar dos avangos recemes. Messe
coniexio, a propasta de invesigacdo cientiica contermpla um conjunio de atvwdades 3 serem conduzidas na
ooore de nascimento em andamento na cidade de 530 Luis, focalizando emas prioritanos ligados a sadde
da crianca e do adulto A proposta do estudo esta relaconada ao estuda pennatal da coorte de S8o Luls que
foi

conduzido em dez hospitais da cidade, plblcos e privados, de mamo de 1957 a fevereino de 1990, A base
amosiral do esledo incluie S6,3% dos nascimenios do periodo, ficando de fora os nascimentos
ndchospitalares & 05 nascimentos ooomidos &m haspiais onde ooorriam menos de 100 partos por ano.
Foram inciuldos no esiudo 2542 nascimentos, tendo como ohjetivos estmar as s de babo peso ao
nascer, nascimenta prébermo, restigda de crescimenta infraulening, cobertura pré-natal & mortalidade
penrmatal, pela pouca disponislidade de |rri|:|-rrn:|;.l-u sobre eslas @oas o Hordesie brasdeino. Heste ssmhido
0 atual eshedo busca revisitar a ooorie & imeestigar delerminantes precoces da sabde na adolescéncia. Os
desfechos principais incluem a nuirigdo & composigdo corporal, precursores de doengas crinicas
oamplexas, salkde mental & capital humana. & proposta envolve WM programa de pesouisa em um pals de
renda média em ripido processo de transigdo, envolvendo uma localdade nsenida em regido pobre do pais,
com suscedbildadss a agravos de ordem socal, econdmica e cultural.

Considoragtes sobme os Termos de apresentacio obrigaboria:

i protocalo apresenta documenios referenie aos “Termos de Apresentacdo Obngaitria™ Folha de rosba,
Declaragao de compromisso em anexar os resultados na plalaforma Brasil garanndo o sigilo, Orgamento
financero detalhado, Cronograma com efapas detalhada, Termo de Consentimenio Livre @ Esclanscido
[TCLE], Aworizagdo do Gesior responsdsel do local para a realizagdo da ooiela de dados & Projeto de
Pesguiza Criginal na imegra em Word & Declaragdo de Biormépasiorio. Abende 3 Norma Operacional
nodd 1200 3jkem A7 3.3).

Recomsnidagoes:

Apds o Erming da pesquisa o CEPHULUFRA, solicia que os resultadios do esiudo sejam encaminhados aos
participantes, em caso de manfesagdo de inlenssse, ou d insthucio gue

Enderscn:  Fus Bacio de lepery n® 527
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aulorizow & coleta d= dades de forma anonimizada
Conclus&es cu Pendénclas e Lista de inadeguagtes:

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
A UNIVERSIDADE FEDERAL DO
MARANHAC/HU/UFMA

Qg

0 profocoio atende os requisios da Resolugdo CHS n* 4662012 & a Norma Operacional n®. 001 de 2013

GConséderacdes Finals a critério do GEP:

) Comit® ds Etica &mn Pesquisa-CEP-HUUEMA, te acordo com as atribuigies definidas na Resoluglo CHS
n' AH6A012 & Horma Operacional n®. 001 de 2013 do CNS, m:ﬂeﬂ:-&epﬂa.ﬂmﬂ'ﬁ.ﬁ.ﬂuﬂm projeta de

pESQUIEA propasio.

Em conformidade com a Resoluglo CHS n® 466/12 - Eventsais modificagdes ao profocolo devem ser
nseridas 3 plataforma por meio de emendas ou notficacdes, de forma clar e sucimta, idenbficande a parte
do protocolo a ser modificada e suas ustificativas. Cabe ao pesguisador: desenvoiver o projeto conforme
delineado; elaborar & apresantar relatorios parciais e final, apresentar dades scliciados pelo CEP, a

qualquer momento; encaminhar os resultados para publicagdo sejam eles favordveis ou ndo; justificar

perarie ao CEP a intermrupgdo do projeto.

Este parecer fod elaborado baseada nos documentos abaixo relacionados:
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E40 LUIS, 29 de Ouubo de 2015

Assinado por:

Rita da Graga Carvalhal Frazio Comia

(Coordenador)

Endersgo:  Fua Baclio da lezary n® 57

Beimz: LERTHRO
UF:- ks
- H

LEP: @ oo

Municipis:  BAL LUIIS
[ EE-1250

P [SRTI0-12

E-mail: cupiZhouima br

g BT i 127

58



ANEXO C - Questionario Geral I

59



60

Confidential
Coowte AFPS

Questionario Geral 1 Fage £ of 31

Chawve do participante

Entrevistador: 3y Amy luiry Lopes Cruz

() Ana Caroline Abreu Araujo

Cr dline Oliveira Diniz

"y Lidia Maria Castro Rolim
Liliane dos Santos Rodrigues
Camila Dominici

()} Camila Rolim

("t Edivaldo Pinheiro
Thanielle Pereira
Ana Caroline Mendes Ramos
Leticia Michelly Mugnaini

("} Rafael Ferreira Munes

("3 Emanpel Cat@rino Serra
Bianca Victoria de Fatima
Lucelia de |esus Pinheiro
J|acileia Silva dos Santos

() Momica Araujo Batalha

(T} Rafael Oliveira da Costa Pinko
Alenice Balata
Eulina Trindade Costa

() Liwia Lima Costa

("} Elisa Miranda Costa

("3 Ana Carolina Ribeiro
Pollyana Oliveira Marinho
Livia dos Santos Rodrigues

()} Elizama Conceicao Rocha

(3 Carlos Cassio Carneir Silva

Inicio:

‘o€ & [mome_criancal? ) Sim

Inicio questiondrio geral 1

BLOCOD B - ESTUDOS

VAMOS COMECAR ESTA ENTREVISTA FALANDO SOBRE SEUS ESTUDDS.

D001, Vocéd esta estudando atualmente?

) Simy

(O Mao

DO02a. Em gue ano wocg esta?
O EJATPEJA
 Pre-Vestibular

11/10/2018 15:2% WRW_projectredoan g &EDEEP



Confidential
Page 2 of 31

DO02b. Grau (marcar): fundamental
medio
() curso B&cnico ensing médio ou medio integrado
("} curso b&cnico ou profissionalizanke
(") faculdade
especializacaofresidéncia
mestrada
() doutarado
(T} curso pre-vestibular
) EJA/FEJA (atual supletiva)

D003, At gue ano vor2 completou antes de parar de
estudar [Ana)

D003b. Grau (marcar):

() fundamental

) medio

() cursa técnico ensing meédio ou médio integrado
faculdade
especializaco/residéncia

() mastrado

() doutorado

{O Nao se aplica - nunca estudou

BLOCO C - TRABALHO

AGORA VAMOS FALAR SOBRE O SEU TRABALHO.
VAMOS CONSIDERAR COMO TRABALHO QUALQUER ATIVIDADE GUE VOCE REALLZA GANHANDO ALGUM DINHEIRO QU
OUTRA COISA EM TROCA PELD SEU TRABALHO

DO06. Voce ja trabalhou alguma vez na vida?

) Sim
) Nao

DOOT. Com que idade vocé comecou a trabalhar?

(anos]
0011 Vocé esta trabalhando atualmente?
Sim
MNao
SLOOL. Qual a sua ocupacdoe (o gue faz alwalmente no
trabalhao)?

() Nao s aplica (nao trabalha fora de casa)
("} Nao sabe

D012 Vocd & empregadola), patraolpatroa) ou vocd trabalha por conta propria?

() Empregadola)

() Empregadonia)

() Conta prapria/autinoma
Estudo/Estagio remunerado
EstudnjEstagio nao remunerads

D013, Voce esta trabalhando com carteira assinada ou sem carteira?

Com carteira
Sem carteira
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D021, De modo geral, vacé tem dinheiro suficiente para os seus gastos? (ler opgoes)

) Nao
) Muito pouwco
Mais ou menos
§ Bastanbe/suficiente
Completamente
SL002. Voo esta procurando emprego?

Sim
Mao

BLOCO D - FAMILIA, MORADIA E RENDA

AGORA VAMOS FALAR SOBRE A SUA FAMILIA E QUEM MORA COM VOCE
D023a. Qual a sua situacao conjugal? Voce esta...? (ler opgdes)

) Salteirafa)
{7} Casadoia)
Morando com companheirola)
Separadoia) ou divorciadola)
) Vidwo(a)

SL003. Qual a cor da sua pele?
) Branca

) Freta/negra
() Farda/mulatajcaboclaimaorena
) Amareloforiental

Indigena

Mo Sabe

SL004. Vocé tem alguma religido ow culto?

Sim
MNaa
() Wao sabe

SL0OS Qual a sua religiao:

) Catdlica

() Evangelica. Ex: Batista, Assembléia de deus, Bethesda, Universal, Adventistas, Testemunha de |eova,
Luterana.
Espirita/Kardecista
Umbanda/Candomblé

) Judaica

{7 Crrientais. Ex: Budista

) Qutra.

) Mao sabe

Qual?

D024, Contando com woCd, quantas pessoas MOoTam na
Casa gue vocé vive? (considere apenas as pessoas que
maoram na casa ha pele menos 3 meses)

EU GOSTARIA QUE VOCE ME DISSESSE O NOME, PARENTESCO COM VOCE E IDADE DE CADA UMA DESTAS PESSOAS

Di24a. Mome Completo {Morador 1):
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Relagdo de parentesca ([geral_d024a])

) M3e natural

) Fai natural
Mae social

§ Fai social
Marido/companhairo

) Esposaicompanheira
() Filhola)

§ Irmaio)
Ao 0)
Tioda)

() outro parentesco
{7} sem parentesco
) N3o sabe

Di02da-2. Idade ([geral_d024a]):

(@S]

< 1 ano
W&o =abe

DO2db. Nome Completo (Morador 2):

D024b-1. Relacao de parentesco ([geral_d024b])

) M3e natural

) Pai natural
Mae social

§ Fai sacial
Marido/companhairo

() Esposaicompanheira
{7 Filho(a)

§ Irmaio)
Ao [0)
Tioda)

() outro parentesco
(") sem parentesco
) N3o sabe

DO2db-2. Idade ([geral_d024b]):

[amos)

= 1 ano
W&o sabe

Do2dc. Nome Completa (Moradar 3):

D02dc-1. Relacdo de parentesco {[geral_di24c])

) M3e natural

) Pai natural
Mae social

§ Fai social
Marido/companhairo

() Esposaicompanheira
() Filha(a)

Irmalo)
Aoaa o)
Ticda)

{7} outro parentesco
(") sem parentesco
) N3o sabe

Di2dc-2. Idade ([geral_dd24c]):

[amos)
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= 1 ano
Nao sabe

Db24d. Home Completo (Morador 4):

Db24d-1. Relacgo de parentesco ([geral_d024d])

) M3e natural
) Fai natural
Mae social
Pai social
Maridofcompanheiro
{{) Esposalcompanheira
{7} Filhwala)
Irma(o)
Ao}
) Tio{a)
() outro parentesco
(") =em parentesco
{) Wao sabe

DO24d-2. Idade ([geral_d024d]):

= 1 ano
N&o sabe

Db2de. Nome Completo (Morador 5):

Dib2de-1. Relacdo de parentesco ([geral_d024=])

() Mae natural
) Fai natural
Mae social
Pai social
Marido/companheiro
() Esposalcompanheira
{7) Filhwo{a)
Irmi(o)
At(G)
2 Ticda)
(O outro parentesco
(") sem parentesco
) Mao sabe

Db2de-2. Idade ([geral_d0z24e]):

(amos)

= 1 ano
Nao sabe

Db24f. Mome Completo (Morador 6):
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D024f-1. Relacdo de parentesco ([geral_d024f])

{0 Mae natural

) Fai natural
Mae social

§ Fai social
Marido/companheiro

() Esposa/companheira
{O) Filho{a)

§ Irmaio)
Awd(a)
Tio{a)

() outro parentesco
) sem parentesco

) Mao sabe
DO245-2. kdade ([geral_d024f)):

[2nos)

< 1 ano
Nao sabe

D024g. Mome Completo (Morador T):

D024g-1. Relacdo de parentesco ([geral_dd2dg])

) Mae natural
() Fai natural
Mae social
§ Fai social
Maridoj/companheiro
() Esposalcompanheira
() Filho(a)
Irmaio)
At}
O Ticla)
{_) outro parentesco
{7} sem parentesco
) Mao sabe

D024g-2. Idade ([geral_d024g]):

< 1 ano
Nao sabe

DO24h. Home Completo (Morador E):

D0b24h-1. Relacdo de parentesco ([geral_dd24h])

) Mae natural
) Fai natural
Mae social
§ Fai social
Marido/companheiro
() Esposalcompanheaira
() Filho(a)
Irmaio)
Awd(d)
Tioda)
) outro parentesco
{7) sem parentesco
) Mao sabe

DO24h-2. Idade ([geral_d024h]):

[anos)
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=< 1 ano
Wao sabe

Dozdi. Mome Completo (Morador 9):

DOzdi-1. Relacgo de parentesco ([geral_d024i]l

() Mae natural
() Pai natural
Mae social
Pai social
Maridofcompanhairo
() Esposalcompanheira
() Filho[a)
Irmaio)
Awdla)
D Tiola)
{C) ouitro parentesco
{{) sem parentesco
) Mao sabe

D024i-2. Idade ([geral_d024i]):

{amos)

=< 1 ano
Wao sabe

D0zd4). Mome Completo (Morador 100:

DOZdf-1. Relacgo de parentesco ([geral_d024j]

() Mae natural
() Pai natural
Mae social
Pai social
Maridofcompanhairo
() Esposalcompanheira
) Filho[a)
Irmaio)
Awdla)
D Tiola)
{C) ouitro parentesco
(") sem parentesco
) Mao sabe

DO24j-2. Idade ([geral_d024j]):

{amos)

=< 1 ano
Wao sabe

D025, Seus pais sa0 separados/divorciados?

Simn
Wao

D025a. Que idade vocé tinha guando seus pais se separaram?

[] Hascido depois de s& separarem

[ Separacdo foi antes de 1 ano de idade
O Os pais nunca viveram juntos

[ Nao sabe
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D027, & sua mae natural esta viva ou @ falecida?

O Viva
() Faleceu
{y Desconhego

0028, Desde gue idade vooé nda Mora COM 05 52US
pais ou responsaveis legais? [anos)

AGORA VAMOS FALAR SOBRE A SUA CASA E ALGUMAS COISA QUE WOCES TEM

D029, Voces bém televisao em casa?

) Sim
 Man
D029, Quantas?
{TVislh
) Mo sabe
D030, Voces bém radia?
Sim
Mao
DOZ0a. Quantos?
{radia{s})
) Nao sabe
D031, Vocas bem carro?
Sim
Mao
D031a. Quantos?
{carrods)]
() H3o sabe
D032, Vocés bEm moto?
Sim
Mao
D032a. Quantas?
{motods)]
() Hao sabe
D033, Vocés tém empregada domestica mensalista?
Sim
MWao
() Mao se aplica
DO33a. Quantas?
[empregadalsh)
(C) NEo sabe
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D034 Voods tem faxineiradiaris@?
) Sim

() Wao

() Nao se aplica

D03da. Quantos dias por semana? _ _ diss/semana

D035, Voods t&m maguina de lavar roupa gue nda sef@ do tipo tanquinha?
Sim
Mao

() Mao se aplica

D035a. Quantas?

(lava-roupaish)

() Nao sabe
D036. Vocas ém DVD?
) Sim
() Nao
DO36a. Quantos?
(DVD)
() Nao sabe
DO37. Vooas tém aparalho de ar condicionada ou split?
) Sim
() Mao
D037a. Quantos?
[aparelhos)
() Nao sabe
D038, Vocés tém computador de mesa ou notebook?
{) Sim
{0 Nao
D038a. Quantos?
[computadores)
() Nao sabe

D038b. Este(s] computadon|es) tem acesso a internet 24 horas?
() Sim

) Nao

D039, Vocés tém micro-ondas?

{) Sim

O Nao

D039, Quantos?

{Micro-omdas)

() Nao sabe

11102016 15:2% e prnjectredcan org hEDEan‘



-onhdential

D040, Voces bam maguina de lavar louca?

{0 Sim
() Mao
DOd0a. Quantas?
[lava loucas)
(") Nao sabe
D041, Vocés bém secadora de roupa?
) Sim
) Mao
DOdla. Quantas?
[secadoras)
() Mao sabe
D042, Vocés tAm geladeira?
) Sim
) Mao
D0d2a. Quantas?
[geladeiras)
(O Nao sabe
D043, Vocés tém freezer separado ou geladsira duplex?
{0 Sim
) Naa
D0d3a. Quantos?
[freezers)
) Hao sabe

D044, Quantos banheiros t2m na casa?

[banheirosis])

Didda. Quantos banheiros com chuveiro t8m na casal

[banheirosis] com chuweiro)

D045, Quantos cdmaodos s3o utilizadas para dormir?

[carmodos)
D046, A agua utilizada na sua casa vem de onde? (ler apgoes)
[ Rede geral de distribuicao, “CAEMA®
[ Pogo ou nascente
0O Cutra meio

D047, A rua em frente a sua casa € pavimentada ou asfaltada?

Sim
ED]

D048, Mo més passada, vooé recebeu alguma renda mesmo que saja uma mesada?

Sim
MWao

D048a. Quanto recebeu no més passado somente pelo

seu trabalho?
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) Nao sabe
D048, Quanto wocé recebew decorrente de mesada,
pensao ou qualguer outra fonte de renda gue nao
sgja o trabalho?

) N30 sabe
D050, Mo més passado, quantas pessoas que moram
contigo receberam alguma renda? (Lembranda gue inclui [pessoas)
salario/aposentadonia/bol=a
familia/bico/pensac/programas sociais para
jowens/outra beneficio social)
D05S0a. Qual renda de [geral_d024a) ?

[ W&o sei
DOS0b. Qual renda de [geral_d024kb] ?

[ Nao sei
DOS0c. Qual renda de [geral_d024c] ?

[ N&o sei
DOS0d. Qual renda de [geral_d02dd] ?

[ W&o sei
DOS0e. Qual renda de [geral_d02de] ?

[ W&o sei
DOS0F. Qual renda de [geral_d024f] ¥

O Nao sei
D0S0g. Qual renda de [geral_d02dg] ?

[ W&o sei
DOS0R. Qual renda de [geral_d024h] ?

[0 K& sei
D050, Qual renda de [geral_d024i] 7

[ W&o sei
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00505 Qual renda de [geral_d024j] ?

[ Nao sei

D051, Mo més passada a familia teve outra fonte de renda? (Alem dessas que vocé @ falou). Lembrando que precisa
somar cada guantia e colocar o valor total.

Sim
MHao
Mao sabe

DO51a. Quanto?

() N3o sabe

D052, Mo més passado alguém gue mora contigo recebeu algum beneficio social como, por exemplo, seguro
desempreqa, aposentadoria, bolsa familia, pensao?

O Sim

) Mao

() Nao sabe

D523 Seguro-desemprega?

) Sim
() Nao
() Wao sabe
DO52b. Aposentadoria (idade, tempo de contribuicdo, deficidncia ow invalidez)?
) Sim
Hao
Mao sabe
DO52c. LOAS (idoso ou deficienta)?
Simni
LED]
) Mao sabe

DO52d. Bolsa familia?
O Simi

() Wan

() Mao sabe

D052m. Pensao por morte ou doenca especifica?
) Sim

() Waa
{C» Nao sabe
DO52p. Outro?
) Sim

Man

Mao sabe

D52pa. Qual?
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[053. Quem & o chefe da familia (ou a pessoa gue ganha mais)?

) Pai
O Mae

B

Bwd

Propria jovem
) Qutra

D053a. Quem?

SL006. Qual foi o ultimo curse que essa pessoa frequentou ou frequenta?

{7 Munca estudou
Alfabetizacgo de jovens e adultos
Ensino fundamental ou 1o graw
Ensino médio ou 20 grau

() Superior graduagao incompleto

{0) Superior graduacdo complato

) Nao sabe

SL0O7T. Qual ano gue essa pessoa frequenta ou até que ana frequentou?

Primeing

Segundo

Terceiro
() Quarto
{7 Quinka

Saxto
Satimo
Citavo

() Nona
() Nao sabe

SL00Ta. Qual ano gue essa pessoa frequenta ow até que ano frequentou?

() Primeiro ano

{0) Segundo ano

{2 Terceiro ana

SLO0E. No que trabalha a pessoa com a maior renda da
familia? (Descreva a ocupacdo. Caso seja
aposentado.colocar a ditima atividade gue exerceu).

()} Fora da populagdo economicamente ativa
() Nao sabe

SL0049, Qual a relagde de trabalho do chefe da familia?
{ Trabalha por conta prapria

() Assalaniado ow empregado
) Dond de emipresa-empregador

Faz bico
MNao se aplica

3o sabe

BLOCO E - GRAVIDEZ E FILHOS

SL010. Que idade wocd tinha gquando menstruou pela
primeira wez?

11102018 15:2% WEW_projectredean o ﬁEDEEF



73

onfidential
Page 14 of 31
D055, Woce esta gravida?
) Sim
©) Nio
DOS6. E sua primeira gravidez?

) Sim
) Nao
O Nao sei
D56a. A gravidez foi planejada por wocé e seu companheiro?
) 5im
Mo
Mao sei
D057, Vocd j3 engravidou alguma (outra) vez, mesmo que a gestacao nao tenha chegado ao fim?
Sim
MNao

DOGE0. Quantas gravideres vooé teve?

[gravidez|es))
) NEo sabe
D058, Woce ja engravidou alguem alguma vez, mesmo que a gestacao nao tenha chegado ao fim?

Sim
Mao

D0S8a. Quantas vezes?

[gravidez(es))
() N3o zabe
DO59. A gravidez foi planejada por wocé & sua companheira?

) S5im

O Nao

DOEL. Vocé tem filhofa?
£ Sim

) Nao

Di6la. Quantos?

[filhos]

D062, Todos as filhos s3o da mesma pessoa?
Sim
L ED]
MNao sei

BLOCO F - SAUDE

AGORA VAMOS FALAR SOBRE CONSULTAS MO ULTIMO AND COM MEDICOS OU OUTROS PROFISSIONAIS E SOBRE SUA
SalDE
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DOB2. Voo esta satisfeito com a sua salude? (ler opgbes)

() Muito insatisfeitoia)
() Insatisfeitoia)

Regular
Satisfeitola)
Muito satisfeito{a)
[095. Desde do ano passado, wocd fod intermado no hospital?

Sim
Mao

D096, Juantas wezes voce foi internado no hospital?

[digitar nimero de vezes)
() Nao =abe

D096a. Qual o motiva da primeira internacdo 17

[digitar nimero de vezes)
(C) N&o sabe

D096k, Qual o mobvo da segunda internacdo 27

[digitar mimero de vezes)
1) Nao sabe

D096c. Qual o motive da terceira internagao 37

[digitar nimero de vezes)
(C) N&o sabe

D096d. Algum outro motiva?

Alguma wez na vida o madico disse que vocé tinha:
DL0aT. Aclcar alto no sangue ou diabetes?

£ Sim

) Nao

() Mao sei

D098 Colesterol altn?

) Sim

{2y Naa
{» Nao sabe

D099, Pressao alta?
) Sim

Mao

Mao sabe

D100. Rinite alérgica?

Sim
Mao
() Mao sabe

D101 Alergia de pele ou eczema?

£ Sim
) Mao
() Mao sabe
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D10z2. Conjuntivite alérgica?

() Sim
8] EL]
{Oy Nao sabe

D103, Problema de visao?
() Sim

Mao
Mao sabe

75
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D106, Quando voce tenta relaxar durante a noite ou na hora de dormir, vocé tem sensagbes ingquistantes,

desagradaveis em suas pemas que podem ser aliviadas com caminhadas ou movimentos?

) Sim
Oy Nao
() Nao sabe

D106a. Ma Oltima semana, quantos dias wole sentiu

£553 SEnsardo nas pemas?

(Ot Nao sabe
() a0 sentiu

AS PERGUNTAS A SEGUIR SAQ SOBRE DORES DE CABECA OU MO CORPO.
D107. Vocé tem dores de cabeca frequentes ou fortes?
Sim
Nao
D108, Nos ditimos trés meses, vocé teve dores de cabega?
Sim
Nao
D108. Considerando os Gitimaos trés mesas, por guantos dias vocé teve dor de cabeca por mes?
) todos os dias
() mais de 14 dias de dor por més, mas ndo todos os dias
(Cyde 93 14 dias de dor por més
(") de 4 a 8 dias de dor por més

de 1 a 3 dias de dor por més
menas que 1 dia de dor par més

D110, Qual &, na maioria das vezes, a intensidade dessa dor? (ler opgies)
lewe
maderada

(O forte

(0) muito forte

D111 As suas dores de cabeca duram geralmente mais do que quatro horas?

() Sim
) Nao

D112, Geralmente, vocé tem enjoos junto com a dor de cabeca?

() Sim
O Nao
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D113, A luz ou o barulho the incomodam guando wocé tem dor de cabega?

{0 Sim
{0 Nan

Page 17 of 31

D114, As suas dores de cabega lhe atrapalham quando vocé tem que fazer alguma coiza comao trabalho ou estudo?

() Sim
{0 Nao
[115. Mos ultimos trés meses, yooé teve dor nas costas?
{O) Sim

O Nao
) Nao sabe

D116. De acordo com a figura que vou lhe mastrar, vocé pade me apontar o lugar da dor? (MOSTRAR FIGLIRA 2 -

figura com regides cervical- 1, dorsal-2 e lombar-3)
D116a. Dor na regido 1:

() Sim
O Nan

D116b. Cor na regiao 2:

() Sim
{0 Nan

D116c. Dor na regido 3

{O) Sim

) Mao

[117 Nos dGlimos trés meses, wocé teve dor em outro local?

() Sim
{0 Nan

D118. De acordo com a figura que vou lhe mostrar, vocé pode apontar o local que voce tem mais dor? [MOSTRAR

FIGLRA, 3 - figura corpo inteiro)
Mamero do local com dor: 04

0119 Mos ditimos trés meses, quantos dias por més

woce teve dor no local apontada na figura? [dias/mes]
AGORA VAMOS FALAR SOBRE CHIADD NO PEITO
D120. Alguma wez na vida, vocé j@ teve chiado no peito?

{O) Sim
O Man

D121 Desde do ano passado, vocd teve chiado no peito?

) Sim
O Nao
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D122, Desde do ano passado, quantas crises de chiado no peito vocé tave?

() Menhuma

O 1a3orises
4212 crises
Mais de 12 crises

D123, Desde do ano passado, quantas vezes o seu sono foi atrapalhada por chiado no peita?

Menos de 1 noite por semana

Munca acordou com chiado
1 pu mais noites por semana

D124. Desde do ano passado, vocé teve alguma crise de chiado tdo forte gque nao conseguiu dizer mais de duas
palavras entre cada respiracao?

) S5im
Oy Nao

D125. Desde do ano passado , woce teve chiado no peito apds exercicios fisicos?

) Sim
Oy Nao

D126. Desde do ano passado, voc teve tosse seca a noite, sem estar gripado?

O Sim
) Nao

D127. Alguma wez ma vida voce teve asma?

O Sim
Oy Nao

D128. Alguma wez ma vida o médico disse que wocé tinha asma ou bronguite?

() Sim
) Nao
{ Mao sabe

A5 CINCO PROXIMAS PERGUMNTAS SE REFEREM A ASMA, BRONGUITE OU CHIADO RO PETO MAS ULTIMAS 4 SEMANAS,
O SEJA, NO LULTIMO MES

D129. A asma ou bronguite ou chiado prejudicou as suas atividades no local de estudo, trabalho ou em casa’? (ler
opCoes)

() Menhuma vez

() Poucas vezes
Algumas vezes
Maioria das vezes

() Toda tempo

D130. Como esta a sua asma, bronguite ou chiada? (ler opgbes)

O Totalmente descantrolada
() Fobremente controlada
() Um pouca conkrolada
Bem controlada
Completamente controlada
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D131, Quantas vezes vocé teve falta de ar no Altimo mas? (ler opcbes]

) Nenhuma vez
) Uma ou duas vezes par semana
Trés a seis wezes por semana
§ Uma vez ao dia
Mais que uma wez ao dia

D132 A& sua asma ou bronquite ou chiado lhe acordow & noite ow mais cedo que de costume?(ler opgbes)

) Nenhuma vez

) Uma ou duas vezes

) Uma vez par semana

() Dusas ou trés noites por semana
) Quatry ou mais noites por semana

D133 Quantas vezres vood usou remedio por inalagao (ou bombinhal para alivie da asma ou bronguite ou chiado no
tltimo mes? (ler opodes)

MNenhuma vez

Uma vez par semana ou mends
) Poucas veres na semana
) Uma ou duas vezes par dia
) Trés ou mais wezes por dia

PLAMOS DE SAUDE

LOZ20. Vocé tem algum plano de sadde médico Nao
particular, de empresa ou drgao pablico? Lim
LO21. Quantos?

() Nao sabe

LO22. Ois) tewls) planos cobrem total ou parcialmente os atendimentos/procedimentos gue eu vou te ler.. ¥ Ou seja,
total se refere a nao pagar nada e parcial a pagar algum valor:

L022a. Consulta O Sim O Nao (O Niosabe
L022a-1. Total ou Parcial? () Total
Parcial
W30 sabe
L022b. Hospitalizacao/intermagao O 5im (O HEe () Mo sabe
L022b-1. Total ou Parcial? Total
Parcial
() &0 sabe
LO22c. Remedios O Sime () Mao () Mao sabe
L022c-1. Total ou Parcial? ) Total
) Parcial
("t N&o sabe
LO22d. Exames laboratoriais O Sim O N&o () N3osabe
L022d-1. Total ou Parcial? () Total
) Parcial
) NBo sabe
L022e. Pronto atendimento O Sim O N3e O Niosabe
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LO22e-1. Total ou Parcial?

LO22f. Procediments ambulatorial

LO22f-1. Total ou Parcial?

L022g. Outro procedimento/necessidade?
L022g-1 Gual?

L022g-1. Total ou Parcial?

L023. Quem paga o plano de salde médico que vocé (mais) usa?

{0 O entrevistadola

) Familiar

() Qutra nao familiar

{) Empresa (onde trabalha)

SOND

Pense no modo de vida que vocé tem levado recentemente. Eu vou ler algumas coisas e mesmo gue vocé nao tenha

Fage 20 of 31

Total
Parcial
)} Nao sabe
O Sim (O Nao (O N30 sabe

) Total
") Parcial
{7} Nao sabe

O 5im O Nio O N30 sabe

Total
Parcial
) Hao sabe

feito es=as coisas por agora, tente imaginar como elas afetariam wocd. Escolha a opcao mais apropriada para

responder cada questdo. Mostrar cartdo de respostas

Qual a possibilidade de wocé cochilar ou dormir, e n&o apenas se sentir cansado, nas seguintes situagbes:

D134 Sentado e lendo?(ler opgies)

D135 Assistindo TW? {ler opcdes]

D136, Sentado, quieto, em um lugar pdblico (por
exemplo, &m um cinema, reunido ou palestra)? (ler

opgoes)

D137, Andando de carmo par uma hora sem parar, como

passageiro? (ler opodes)

)y munca cochilaria
(C} pequena possibilidade de cochilar
possibilidade média de cachilar

grande possibilidade de cochilar

() munca cochilaria

) pequena possibilidade de cochilar
possibilidade média de cachilar
grande possibilidade de cochilar

"} munca cochilaria

) peguena possibilidade de cochilar

8 possibilidade média de cochilar
grande possibilidade de cochilar

(_}munca cochilaria

i_) pequena possibilidade de cochilar
possibilidade media de cachilar
grande possibilidade de cochilar

Relembrando, qual a possibilidade de wocé cochilar ou dormir, & ndo apenas se sentir cansado, nas segquintes

situaghes:

D138, Ap deitar-se a tarde para descansar, quando

possivel ?ler oppbes)

D139, Sentado conversanda com alguam? (ler oprbes)

1/10/2016 15:2%

) munca cochilaria

() pequena possibilidade de cochilar
("} possibilidade media de cochilar
() grande possibilidade de cochilar

) munca cochilaria

_}pequena possibilidade de cochilar
"} possibilidade media de cachilar
) grande possibilidade de cochilar
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D140. Sentado quieto apds o almogo sem bebida de nunca cochilaria

dlcoal? {ler oproes) pequena possibilidade de cochilar
() possibilidade media de cochilar
) grande passibilidade de cochilar

D141. Em um carmo parado no transita por alguns nunca cochilaria
minutos? {ler opgoes) pequena possibilidade de cochilar
() possibilidade media de cochilar

(ygrande paossibilidade de cochilar

AS QUESTAES ABAIXD SE RELACKINAM ADS SEUS HABITOS USUAIS DE SONO DURANTE O MES PASSADD SOMENTE.

SLE\IS RESPOSTAS DEVEM SER DA FORMA MAIS PRECISA POSSIVEL INDECANDO A MAIDRLA DOS DIAS E NOITES 0D
MES PASSADO.

D142, Durante 0 més passado, que horas vooé
geralmente foi se deitar?

D143, Durante o més passado, guanka tempa, em
minutos, geralments vocé levou para pegar no 50na em
cada noiba?

Dldd. Durante o més passado, gue horas vocé
geralmente se levantou de manha?

D145 Durante o més passado, guantas horas de sona
wacé teve & noite? (Este numera pode ser diferente [0-23 horas)
do ndmero de horas que voC8 passa na cama.)

DURANTE O MES PASSADOD, QUANTAS VEZES VOCE TEVE DIFICULDADE PARA DORMIR POR QUE VOCE... (ler
perguntas): Mostrar artdo de respostas

D146, Mao conseguiu pegar no Sono nos primeires trin@ minubos? [ler opgdes)
Menos que uma vez por semana

Uma ou duas vezes par semana
() Trés ou mais wezes por semana

§ Menhuma durante o més passado

D147 Acordou no meia da neite, de madrugada ou muito cedo pela manha?ler opgoes)

) Henhuma durante o més passada
() Menas que uma vez par semana
() Uma ou duas vezes par semana
) Trés ou mais vezes por semana

D148. Precisou ir ao banheire no meio da noite? (ler opgdes)

") Nenhuma durante o més passada
Menos que uma vez por semana
Uma ou duas vezes par semana

() Trés ou mais wezes por semana

LEMBRANDO QUE ESTAMOS FALANDO SOBRE O MES PASSADO, QUANTAS VEZES VOCE TEVE DIFICULDADE PARA
DORMIR POR QUE... [seguir lendo)

D149, Wao conseguiu respirar bem, de forma confortavel? (ler opcoes)
Menaos que uma vez par semana

Uma ou duas vezes par semana
() Trés ou mais wezes por sSemana

§ Menhuma durante o més passada

80
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D150. Tossiu ow roncou fortefaltaHler opcdes)

() Menhuma durante o més passado

() Menos que uma vez por semana
Uma ou duas wezes por semana
Trés ou mais wezes por Semana

D151, Sentiu muita frin?{ler opgdas)
Menos que uma vez por semana

Uma ou duas wezes por semana
() Trés ou mais wezes por semana

§ Menhuma durante o més passado

LEMBRANDO QUE ESTAMOS FALANDO SOBRE 0 MES PASSADO, OUANTAS VEZES VOCE TEVE DIFICULDADE PARA
DORMIR POR QUE... (seguir lendo)

D152 Sentiu muita calor? (ler opgdes)

Henhuma durante o més passadao

Menos que uma vez por semana
() Uma ou duas vezes por semana
() Trés ou mais wezes por semana

D153 Teve sonhos ruins ou pesadelos? (ler opgles)

() Menhuma durante o més passadao

() Menaos que uma ez par semana
Uma ou duas vezes par semana
Trés ou mais wezes por semana

D154, Teve dor? (ler opgoes)
Menos que uma vez par semana

Uma ow duas vezes par semana
() Trés au mzis wezes por Semana

§ Menhuma duranite o més passada

D154a. Algum outro motivo para ter dificuldade de dormir?

) Sim
O Mao

D154b. Qual motivo?

D154c. Quantas vezes na més passada voce teve problemas para dormir por esse motivo?

Menos que uma vez par semana
Uma ou duas vezes por semana
() Trés ou mais wezes por semana

§ Menhuma durante o més passada

D155, Pensando no més passado, como vocé classificania a gualidade de seu sono de maneira geral? (ler opgies)

{ Muito boa
() Boa

() Ruim

) Muito ruim

D156, Durante o més passado, quantas vezes wood tomou remédios, com ou sem receita madica, para ajuda-lofal a
dormir? {ler opgdes)

Menhuma duranite o més passada

Menos que uma vez por semana
) Uma ou duas vezes par semana
() Trés ou mais wezes por Semana
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D157, Durante o més passado, quantas vezes vore teve dificuldade para ficar acordado(a) enguanto dirigia, se
alimentava ou estava em alguma atividade social? (ler opcdes)

(") Menhuma durante o més passado

"y Menos que uma vez par semana
Uma ou duas vezes par semana
Trés ou mais vezes por semana

D158, Durante o més passado, qual o grau de dificuldade que voce teve para s manber bem disposto/a e realizar
suas tarefas? (ler opgoes)

O Nenhuma dificuldade
) Pouca dificuldade
) Dificuldade moderada
) Muita dificuldade

D158 ja Ihe disseram gue, quando woré dorme, varias vezes deixa de respirar por alguns momentos?
") Sim
O Nao

REMEDIOS

D160. Alguma vez na vida, wvoog mou algum remedio com corticoide ou cortisana?

) Sim
Mao
Mao sabe

D161. Por quanto tempa wooe usa ou usou estefs) remediols)?

Anos: (valores limitados até 18 anos - idade
coorta)

Meses: (walores limitados até 11 meses)

Dias: (valores limitados abe 29 dias)

D162, Mos dlitimos trés meses, vocg amaou algum remeédia, com corticoide ou cortisona?
Sim
MNao
MNao se aplica

() Nao sei

D162a. Por quanto tempa woCé tomou ou toma este(s) remadio(s)?

Meses: (walores limitados até 11 meses)

Dias: ivalores limitados ata 29 dias)

D163, Mos dlitimos 15 dias wocé usou algum remédio, que nao tenha sido remédio para dormir?

) Sim
) Mo
) Mao sabe

D163-1. Quantos remadios ¥

Dl63a. Qualiis) nomels) dols) remediols)?
Dl63-1a

D163-23
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Dl63-3a
D163-4a
Dl63-5a
D163-6a
Dl63-Ta
D163-8a
Dl63-9a

D163-10a

D163b. Este remédio foi usado para tratar o que?

D163-1b. [d163 la):
D163-2b. [d163_2a):
D163-3b. [d163_3a):
D163-4b. [d163_4a]:
D163-5b. [d163_Sal:
D163-6b. [d163 Ga):
D163-7b. [d163_Tal:
D1E3-8b. [d163_da):
D163-9b. [d163_9al:
D163-10b. [d163_L0a]:
Dl63c. Quem indicou o ¥
D163-1c. [d163_la):
{0 Madico
Outro profissional de saude
Mae
() Familiarfamigo
{O) Ninguem (elefa tomou por conka prapria)
{7) Outra
{ Mao sabe
D163-2c. [d163_Za]:
Medico
Outro profissional de sadde
Mae
() Familiarfamigo
{7} Minguem (ele/a tomou por conka propria)

Cutro
Mao sabe

111072014 15:2%
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D163-3c. [d163_3a]:

3 Madico
() Qutra profissional de salde

Mae
§ Familiarfamigo

Minguem [elefa tamou por conka propria)l
) Outra

() Mao sabe
D163-4c. [d163_da]

3 Madico
) Qutro profissional de salde
Mae
Familiarfamigo
3 Ninguém [=le/a tomou por conta proprial
O Outra
)y Mao sabe

D163-5c. [d163_Sa):

) Madico
) Qutro profissional de saude
Mae
Familiarfamigo
) Minguém [=lefa tomou por conta proprial
() Qutra
{2 Nao sabe

D163-6c. [d163_ba):

) Médico
Outra profissional de saude
MaEe
Familiar/amigo
) Minguém [ele/a tomou por conta proprial
) Quitro
() M3 sabe

D163-Tc. [d163_Ta]:

O Méadico
Outra prafissional de saude
Mae
) Familiarfamigo
) Minguém [elefa tomou por conka proprial
Ot
MEo sabe

D163-8c. [d163_Ba]:

Madico
Cutra profissional de saide
Mae
) Familiarfamigo
) Minguém (elefa tomou por conka progrial
Ouitra
k3o sabe
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D163-9c. [d1632_9a].

) Medico
(O} Outro profissional de saude
Mae
§ Familiarjamigo
Ninguem [elefa tomou por conka propria)

() Qutra
(") Mao sabe

D163-10c. [d163_10a):

) Madico
(") Outro profissional de sadde
Mae
Familiarjamigo
) Ningueém (elefa tomou por conta proprial
) Ot
() Mao sabe

D163d. Este remedio & de uso conkinuo, isto &, usa todos os dias (ou quase tdos) sem data para parar?
D163-1d. [d163_la):

Simi

Nan
() Mao sabe

D163-2d. [d163_2a]:
O Sim

) Nao
{{) Wao sabe

D163-3d. [d163_3a]:

) Sim
O Nao
) N3o sabe

D163-4d. [d163_da):
") Sim

Mao

Mao sabe
D163-5d. [d163_5a):

Sim

Mao
() Wao sabe
D163-6d. [d163_&a]:

O Sim

O Mao

(") Mao sabe
D163-7d. [d163_7a):

) Sim
0 Nao
) Mo sabe
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D163-8d. [d163_3a):

) 5im
) Nao
) N3o sabe

D163-9d. [d163_%a]:
{{) 5im
MNao
Mao sabe
D163-10d. [d163_10a]:
Sim
MNao
) Nao sabe

D164, Nos altimos 15 dias vocé tomou reméedio para danmir?

) Sim
) Nao
() Nao sabe

Dl64a) Quantos remédios para dormir vocé tomou?
[Abrir questdes sobre medicamentos para dormir
tantas vezes guanto o nimers de medicamentos
referidas)

Qualiis) ofs) mome(s) dols) remeadiols) gue vacé tama?

D165-1. Remedio 1:

D165-2. Remedio 2:

D165-3. Remedia 3:

D165-4. Remedio 4:

D165-5. Remedia 5:

D165-6. Remedia &:

D165-7. Remedia 7:

D165-8. Remedia 8:

D165-9. Remedia 9

D165-10. Remedio 10:

D166.1. Voce toma o [d165_1]...7 {ler opgdes]
Uma vez par més ou menos
Duas a quatro vezes por meés
() Duas a trés vezes por semana
(0} Quatro ou mais vezes par semana
D167-1. Vocé estd tomando este remédio ([d165 111 para dormir ha quanto tempa?

a. Anos: {valores limitados aké 22 anos)

b. Meses: [valores limitados ate 11 meses)

€. Semanas: (valores limitados até 4 semanas)
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D166.2. Vioc£ toma a [d165_2)...7 {ler opcdes)
() Uma wez par més ou menos
() Duas a quatro vezes par mes
[rusas a trés wezes par 5emana
(uatro ou mais vezes par semana
O167-2. Vocé esE tomando este remedia ([d165_2]) para dormir ha quanto tempo?

a. Anos: (valores limitados até 22 anos)

b. Meses: (valores limitados ate 11 meses)

€. Semanas: (valores limitados até 4 semanas)

D166.3. Vioce toma o [d165_3)...7%(ler opgies)
() Uma vez par mes ou mends
{7) Duas a guatro vezes por mes

[hsas a trés wezes por 5emana
Quatro pu mais vezes par semana

D167-3. Voce esta tomanda este remedio ([d165_3]) para dormir ha guanio tempa?

a. Anos: (valores limitados até 22 anos)

b. Meses: (valores limitados até 11 meses)

€. Semanas: {valores limitados até 4 semanas)

D166.4. Viore toma o [d165_4)...7 {ler oprdes)

{C) Uma vez par mes ou menos
[ruas a quatro vezes por més
Duas a trés vezes por semana

() Quatro ou mais vezes par semana

D167-4. Voce esta tomando este remedia ([d165_4]) para dormir ha quanto termpa?

a. Anos: (valores limitados até 22 anos)

b. Meses: (valores limitados até 11 meses)

€. Semanas: {valores limitados até 4 semanas)

D166.5. Vioce toma a [d165_5)...7 {ler opcdes)

Duas a guatro vezes par mes
[ruas a trés wezes por 5emana
() Quatro ou mais vezes par semana

§ Uma vez por més ou menos

O167-5. Vocé estE tomando este remeédia ([d165_5]) para dormir ha quanto tempo?

a. Anos: (valores limitados até 22 anos)

b. Meses: (valores limitados até 11 meses)

C. Semanas: (valores limi@dos até 4 semanas)

D166.6. Vioce toma o [d165_6)...7 {ler opcdes)

Uma vez par mes ou menos
[rusas a quatro wezes por mes
() Duas a trés wezes por semana
() Quatro ou mais vezes par semana

D167-6. Vo2 estd tomanda este remedia ([d165_6]) para dormir ha quanto tempa?
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a. Anos: {(valores limitados até 22 anos)

b. Meses: (valores limitados ata 11 meses)

€. Semanas: {valores limitados até 4 semanas)

D166.7. Voré toma o [d165_7]... 7 (ler opgdes)

() Uma vez par mes ou menos
[ruas a quatro vezes por mes
[uias a trés vezes par semana
(Quatrd ou mais vezes por semana

a. Anos: (valores limitados aba 22 anos)

D167-7. Vocé esta tomando este remedio ([d165_7)) para dormir ha quanto termpa?

b. Meses: (valores limitados até 11 meses)

€. Semanas: (valores limitados até 4 sermanas)

D166.8. Vocé toma o [d165_E]...7 {ler opgdes)
{7} Uma vez por mes ou menos
[Duas a quatro vezes por mes
[Duas a trés vezes par semana
() Quatro ow mais vezes par semana
D167-8. Vocé est3 tomando este remédio ([d165_B]) para dormir ha quanto termpa?

a. Anos: (valores limitados até 22 anos)

b Meses: (walores limitados até 11 meses)

C. Semanas: (valores limiados aké 4 semanas)

D166.9. Vioré toma o [d165_9]...7 {ler opgdas)
Uma wez par més ou menos
[uas a gualro vezes par més
() Duas a trés wezes por semana
() Guatro ou mais wezes por semana
DL167-9. Vocé esta tomando este remedio ([d165_9]) para dormir ha quanto tempa?

b. Meses: (valores limitados at2 11 meses)

a. Anos: (valores limitados até 22 anos)

€. Semanas: {valores limitados até 4 semanas)

D166.10. Vocé toma o [d165_10]...7 (ler opgies)
Uma wez par més ou menos
[uas a gualro vezes par mes
() Duas a trés wezes por semana
{0} Quatro ou mais vezes par semana
D167-10. Voo esta tomando este remédio ([d165_10]) para dormir hé quanto tempa?

a. Anos: (valores limitados abé 22 anos)

b. Meses: (valores limitados ata 11 meses)

€. Semanas: {valores limitados até 4 semanas)

AGORA WOU PERGUNTAR SE A SUA MAE OU O SEU PAI MATURAIS TEM OU TIVERAM ALGUNS DOS SEGUINTES
PROBLEMAS DE SAUDE
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D168, Vocg sabe informar algo sobre a salde do seuw pai natural?

) Sim
) Mao
() Nao sabe

Seu pai teve ou tem ..

D169 Gordura no sangue ou colesterol alto? ) Simi
D170. Obesidade? O Sim
D171. Pressdo alta ou hipertensao? ) Sim
D172. Diabetes ou agucar no sangue? O Sim
D173, Asma? ) S5im
D174, Cancer? ) Sim

D174a. Que tipo/ Onde?

Ty Kao () Nao sabe
) Nao O Nao sabe
() Kao () N3o sabe
(O N3o O Nao sabe
() Nao () Nao sabe
T3y Nao () Nao sabe

D175, Algum problema dos nervos? ) Sim
Seu pai teve_.:

D176. infarto do coragao? ) Sim
D177, Derrame cerebral? O Sim

D178. Voce sabe informar algo sobre a salde da sua mae natural?

() Sim
Mao
Mao sabe

Leu mae teve ou tem ...:

D179, Gordura no sangue ou colesterol alto? O Simi
C180. Obesidade? O Sim
D181, Pressao alta ou hipertensao? ) Sim
D182, Diabetes ou aclcar no sangue? O Sim
D183, Asma? ) S5im
D184. Cancer? O Sim

D184a. Que tipo/ Onde?

(CyKao (O Nao sabe

) Kao () Nao sabe
() Rao (O Nao sabe

O K3o O Nao sabe
) Kao (O Nao sabe
TyMao (O Nao sabe
O Ko O Nao sabe
() Mao (O Haosabe
O KRao (O NEo saba

D185, Algum problema dos nervos? ) Simi
Sua me teve:
D186, Infarta do coracao? ) Simi

D187. Derrame cercbral? O Simi

17102016 15:2%

(N30 (O Nao saba

Ty Mao () Nao sabe
O K3o O Nao sabe
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Fim do guestiondrio geral 1

Firmn:

Obhservagfes do enbrevistadar:




ANEXO D — Questionario Geral 11
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Questionario Geral 2

Chawe do participanta

Entrevistador: O Amy luiry Lopes Cruz

_) Ana Caroline Abreu Araujo

1 Alime Oliveira Diniz

") Lidia Maria Castro Rolim
Liiane dos Santos Rodrigues
Camila Dominici

) Camila Rolim

"} Edivalda Pinheiro
Thanielle Pereira
#Ana Caroline Mendes Ramos
Leticia Michelly Mugnaini

"} Rafael Ferreira Munes

"} Emanoel Catarino Serra
Bianca Victoria de Fatima
Lucélia de jesus Pinheiro
Jacileia Silva dos Santos

1} Monica Araujo Batalha

(") Rafael Oliveira da Costa Pinto

Alenice Balata

Eulina Trindade Costa
Livia Lima Costa

"t Eli=a Miranda Costa

(") Ana Carolina Ribeiro
Pollyana Oliveira Marinho
Livia dos Santos Rodrigues

i} Elizama Conceicdo Rocha

"y Carlos Cassio Carmeiro Silva

Inicio:

Voce é [nome_criancal? 3 5im

Inicio questionario geral 2

BLOCO G - ATIVIDADE FiSICA

As perguntas L142 e L143 nao devemn ser feitas ao entrevistado/a. Apenas observe e anote.

L142. Qya jowem tem alguma limitacgo/deficiéncia Mo
fisica?{pbserve e anote): Sim

L143. Qual a limitacao/deficiéncia fisica do i} cadeirante tetraplégico
jovem? {observe e responda): () cadeirante paraplégico ou amputagao dos dois
membros inferiores
) amputacio/atrofia de pelo menos um membro
superior
()} amputacao de um membro inferior
) deficiencia visual

AGORA VAMOS CONVERSAR SOBRE ATIVIDADES FISICAS. PARA RESPOMDER ESSAS PERGLINTAS VOCE DEVE SABER
QUE:

ATIVIDADES FISICAS FORTES OU VIGOROSAS SA0 AS QUE PRECISAM DE UM GRAMDE ESFORCO FISICO E QUE FAZEM
RESFIRAR MUITO MAIS FORTE QUE O NORMAL

ATIVIDADES FISICAS MODERADAS SAD AQUELAS QUE EXIGEM ALGUM ESFORCO FISICO E QUE FAZEM RESPIRAR LM
POUCO MAIS FORTE QUE O NORMAL
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EM TODWS AS PERGUNTAS SCBRE ATIVIDADE FISICA, RESPONDA SOMENTE SOBRE AQUELAS QUE DURARAM PELD

MERDS 10 MINUTOS SEGLIDOS

SLO1L. Erm guantos dias da semana vood CAMINBOU por
pelo menos 10 minutos continwes em casa ou no
trabalho, como forma de transporte para ir de wm

lugar para outro, por lazer, por prazer ou como forma
de exercicie? (0 = Nenhum]

LSL011a. Nos dias em que vood caminhou por pelo menas
10 minutos continuos guanto tempo no tokal vocé
gastou caminhando por dia?

D191. Em guantos dias da dltima semana vocs

realizou atividades MODERADAS por pelo menos 10
minutos continuos, coma por exemplo pedalar leve na
bicicleta, nadar, dancar, fazer ginastica asrdbica

lewe, jogar wilei recreativo, carregar pesos leves,

fazer servicos domésticos na casa, no guintal ou no
jardim coma varrer, aspirar, cuidar do jardim ou

qualquer atividade que fez aumentar moderadamente sua
respiracdo ou batimentos do coracao (FOR FAVOR

WAD INCLUA CAMINHADA) (0 = Nenhum)

D191a. Mos dias em gue vocé fiez essas atividades
maoderadas por pelo menos 10 minutos continuos,
guanto tempo no total vocd gastou fazendo essas
atividades por dia?

D190. Em guantos dias da dltima semana voce
realizou atividades VIGOROSAS por pelo menos 10
minutos continuos, come par exempla carrer, fazer
ginastica a=robica, jogar futebol, pedalar rapido

na bicicleta, jogar basquete, fazer senvigas
domesticos pesados &m Casa, no quintal ou cavoucar
no @rdim, carregar pesos elevados ou qualguer
atividade gue fez aumentar MUITD sua respiragao ou
batimentas do caracio. (0 = Nenhum)

D190a. Mos dias em gue vocé fiez essas atividades
vigorosas por pelo menos 10 minutos continuos,
quanto tempo no total vocd gastou fazendo essas
atividades por dia?

[Dias por semana)

[Dias por semana)

[Dias por semana)

ESTAS ULTIMAS QUESTOES SAD SOBRE O TEMPO QUE WOCE PERMANECE SENTADO TODO DA, MO TRABALHO, NA
ESCOLA OU FACULDADE, EM CASA E DURANTE SEU TEMPO LIVRE. ISTO INCLLN O TEMPO SENTADD ESTUDANDO,
SENTADD EMQUANTO DESCANSA, FAZENDO LICAC DE CASA, VISITANDO UM AMIGO, LENDO, SENTADD OU DEITADO
ASSISTINGD TV. NAD INCLUA O TEMPO GASTO SENTADO DURANTE O TRANSPORTE EM ONIBUS OU CARRO.

SL012. Quanto tempo no total vocé gasta sentado
duranke um dia de semana?

LSL012a. Quanto tempao no total vocé gasta sentado
durante um dia de final de semana?

AGORA VAMODS FAZER OUTRAS PERGUNTAS SOBRE AS MODALIDADES DE ATIVIDADE FISICA...

QUANTOS DIAS POR SEMANA E QUANTO TEMPO POR DIA, EM MEDIA, WOCE PRATICOU MA SEMANA PASSADA CADA
UMA DAS ATIVIDADES ARBAIXO? CASO TENHA PRATICADO ALGLMA ATIVIDADE FISICA QUE MAD ESTEJA LISTADA
ABAIXD, ESCREVA OS5 NOMELS) DA[S) ATIWVIDADE(S) RO ESPACO RESERVADO NO FINAL DA LISTA (LINHAS EM

BRAMNCO].

D194. Musculacso

0194. Dias da semana

111020146 15:19

Sim
Nao

) Nao sei

REDCap
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D194, Horas & minutos

D195, Treinamento funcional {pusar, empurrar,
arremessar, saltar e correr, elasticos, bolas e
pes0s et

D195 Dias da semana

D195 Horas e minutos

D196, Ginastica na academia, coma aerdbica, jumg,
localizada, zumba,step etc)

D196 Dias da semana

D196 Horas e minutos

D197, Ginastica sobre bicicletas como RPM, bike
indoor ou spinning etc

D197 Dias da semana

D197 Horas & minutos
D198. Jazz, balg, danca modema, hip hop & oultros
tipos danca

0198 Dias da semana

11024016 15:19

[J Mao sei

[ Kao sei
SiIn

) Nao sei

[] Nao sei

[ Nao sei
Q Sim
) Nao sei

[ Mo sei

[ Mo sei

) Sim
N30
N30 sei

[ Nao sei
[] N3o sei

Sim
Nao
) Nao sei

[] Nao sei

WEw_projeciredoapong
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D198 Horas & minutos

[] W&o s=i
D199, Aulas de yiga ou pilates ) 5im
) Nao
") Nao s=i
[ Nao sei
D199 Dias da semana
0199 Horas & minutos
[J Nao s=i
D200. Caminhada na esteira 1 5im
) Nao
) Mao sei
D200 Dias da semana
[] Nao s=i
D200 Horas & minutos
[ W&o s=i
D201, Corrida na esteira Sim
Nao
() Mo sei
D201 Dias da semana
[ Hao s=i
D201 Horas & minutos
[] Nao s=i
D202. Corrida ao ar livre O Sim
) Nao
(") Mo s&i
D202 Dias da semana
[] N&o sei

D202 Horas & minutos

1/10/2016 15:19 wenw_ projectredcan o hEDEﬂD



D203. Andar de bicicleta

D203 Dias da semana

D203 Horas & minutos

D204. Lutas de judd, karatd, capoeira, boxe, MMA,
jiu-jitsu & outras?

D204 Dias da semana

D204 Horas e minutos

D205, Fukebol, futsal, futebol de praia

D205 Dias da semana

D205 Horas e minutos

0206. Handebol

D206 Dias da semana

D206 Horas e minutos

117102016 15:19

[ Nao sei
Q Sim
() Nao sei

[ No sei

[ Nao sei

€} Sim
Nao
N0 sei

[ Nao sei

[ Wao =i
SiIn

Nao
(T Nao =i

[] Nao sei

[ Nao sei
Q Sim
O Nao sei

[ No sei

[ Nao sei

WHW. | eciredoap o
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D207. Volei, wlei de praia

D207 Dias da semana

D207 Horas & minutos

D208. Basquete

D208 Dias da semana

D208 Horas e minutos

D209, Matacao

D209 Dias da semana

D209 Horas & minutos

D210. Ténis

D210 Dias da semana

D210 Horas e minutos

D211. pogar frescobol

12/10/2014 15:19

Sim
Nao
) Nao sei

Page 8 of 20

[] Mo sei

O] Nao sei
O Sim
) N3o sei

[ N30 s&i

[ No sei

£)5im
N3o
N30 sei

[J Ngo sei

[ W&o s=i
Si!n

{3 Nao sei

[] Nao sei

O Nao sei
) 5im
() N0 sei

wmismecreicnos AREDCAp
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D211 Dias da semana

D211 Horas e minutos

D212, Qutras Atividades n3o perguntadas?

D21Za. Quantas?

D213-1. Qual atividade?

D214-1. Dias na semana

D215-1. Horas & minutos

D213-2. Qual atividade?

D214-2. Dias na semana

D215-2. Horas & minutos

D213-3. Qual atividade?

D214-3. Dias na semana

D215-3. Horas & minutos

11102016 15:19

[] Nao sei

[ Mo sei

) Sim
) Nao
) Mo sei

[ M3o s=i

[] Mo sei

[] N30 sei

[] Mo sei

WEW_pnjectredoan o
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CORPO

Figura 5
Figura 5

L216. Qual destas figuras voce identifica mais com o
seu corpa? (Mostrar Figura 5)

) Mao sabe
D217. Qual destas figuras se parece com o gue vocé
gostaria que fosse o sew corpo?  (Mostrar figura 5)

) Hao sabe
D218. Qual destas figuras woce identifica como o
corpa mais saudawvel?  {Mostrar figura 5]

) Hao sabe

BLOCO H - LAZER, TEMPO DE TELA E COMPORTAMENTO SEDENTARIO

AGORA VAMOS CONVERSAR SOBRE O TEMPO QUE WOCE FAZ ALGUMAS COMSAS CONSIDERANDO DE SEGUNDA A
SEXTA-FEIRA

D21%9a. Desde , vocd foi em algum culto, missa ou igreja?

) Sim
O Nao

D220. Desde , vocé s& encontrou oom amigos para conversar, jogar ou fazer oufras atividades de lazer?

{C) Sim
O Hao

L144. Pensando na mansira coma YOO8 Conversa com teus amigos quando eles ndo estdo por perto. Qual o principal
meio de comunicacso que woecé usa.. [ler opodes)

Chamada de telefone fixo
Chamada de telefone celular
) SMSforpedo
) Whatsapp
{7) Facebook
E-mail
Kao se aplica

L145. Pensando na mansira comoa Yoo conversa com seus familiares quando eles ndo estio por perto. Qual o
principal meio de comunicacao que vocé usa... [ler opgdes)

{3 Chamada de telefone fixo
() Chamada de telefone celular
) SMSforpedo

Whatsapp

Facebook
) E-mail
() Nao se aplica

13/10/201% 15:18 ww_priectredoan oy ‘&Eﬂfﬂﬁ
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L147. Dos aplicativos para celular ou tablet gue vou ler, guais s3o agueles gue vocé usa mais... (Ler opgoes/Multipla

escolhal?

(] WhatsApp
[ Facebook

O instagram
[ Twitter

O Viber

O YouTube

O Snapchat

O Gmailz-mail
[ Tinder

O Qutra

[ Mao usa aplicativos

L147a. Qual?

L148. Voce usa redes sociais como Facebook, Twitter ou Instragram?

Sim
Mao

L1449, Quais s30 as redes sociais gue voce usa... (ler opgbes)Multipla escolha

O Facebook

[ Twitter

[ instagram
Google Plus

[ Linkedin

O Badoo

[ Tinder

O WhatsApp

[ Snapchat

O Cutra

L14%a. Qual?

L150-1. Quantos dias por semana voce acessa o

Facebook? [LIMITADD DE 0 A 7] [SE MERDS DE 1 DIA =
0; Map sabe = 9]

L150-2. Quantos dias por semana voCe acessa o

Twitter? [LIMITADO DE O & 7] [SE MENOS DE 1 DIA = ;
Nio sabe = 9]

L150-3. Quantos dias por semana voC2 acessa o

Instagram? [LIMITADO DE O & 7] [SE MEROS DE 1 DilA =
; Nao sabe = 9]

L150-4. Quantos dias por semana woce acessa o Google

FMus? [LIMITADO DE 0O A 7] [SE MENOS DE 1 DIA = O;
Nao sabe = 9]

L150-5. Quantos dias por semana voC8 acessa o

Linkedin? [LIMITADO DE O A 7] [SE MENOS DE 1 DIA =
i; Mao sabe = 9]

L150-6. Quankos dias por semana voce acessa o Badoa?

[LIMITADD DE O A 7] [SE MENGS DE 1 DiA = ; NSo sabe
= 5]

L153-7. Quantos dias por semana Voo acessa o

Tinder? [LIMITADO DE O A 7] [SE MENOS DE 1 DIA = O;
W30 sabe = 9]

L150-8. Quantos dias por semana Yoo acessa o

‘WhatsfApp? [UMITADO DE O A 7] [SE MEMOS DE 1 D& = O;
N3o sabe = 9]

11/10/201% 15:19 WRW_prnjectredoap o
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L150-%. Quantes dias por semana voCé acessa o
Snapchat? [UMITADD DE O A 7] [SE MENOS DE 1 DIA = O
W30 sabe = 9]

L150-10. Quantos dias por semana vooé acessa o
lgeral_1149a]7 [LIMITADO DE O A 7] [SE MENOS DE 1 DIA
= [; Nao sabe = 9]

L151. Ma maioria das vezes, voCé acessa as redes sociais no... {ler opgbes]

Computadar
Celular
O Tablet

AGORA CONSIDERANDO DE SEGUMDN A SEXNTA FEIRA

D221 Wood assiste televis3o quase todos os dias?

) Sim

) Nao

D221a. Quanto tempo wocg assiste televisdo em um
dia de semana sem ser sabado & domingo?

W&o assisto televisSo de segunda a sexta
Nao sabe

D222 Wocé joga videogame no seu tempa livra?

Sim

MNao
D222a. Quanto tempo vacé joga videagame em um dia de
sEmana sem ser sabado e domingo?

) W30 jogo videogame de segunda a sexta
("1 Nao sabe

D223 Wocd usa o celular para acessar a intermet ou jogar no seu tempo livre?
) Sim
) Naa
D223a. Quanto tempo wocg usa o celular para intermet

o jogar por pelo menos 10 minutos seguidos em um dia
de semana sem ser sabado & domingo?

() Bao uso o celular para internet ou jogar de
segunda & sexta
() N30 sabe

D224. Wood usa tablet para acessar a intermet ou jogar no sew tempo hre?
Sim
Nao

Ci224a. Quanto termpo vocé usa o tablet para acessar a

intern=t ou jogar em um dia de semana sem ser sabado
& domingo?

("} M&o uso o celular para internet ou jogar de
segunda a sexta
) N3o sabe

13/10/2016 15:449 wew_projectredoap o *EDCED



D225, Vocé usa computador em casa?

O Sim
Oy Nao

L225a. Quanto tempo vocé fica no computador em um

dia de semana sem ser sabado e domingo?

102

Page 11 of 20

i) N30 uso o computador de segunda a sexta

) N30 sabe
D226. Vock anda de carro, Gnibus ou moto quase todos os dias?

) Sim
O Nao

D226a. Em um dia de semana normal, guanto tempo por

dia voce fica sentado no carro, dnibus ou moto?
D227 Voce trabalha fora de casa?

) Sim
{0 Nao

L227a. Em um dia de semana normal, guanto tempo por

dia vocg fica sentado no sau trabalho?
{71 Nao sabe

L228. Quanto tempo por dia vocé fica sentado em sala

de aula?

BLOCO I - EVENTOS ESTRESSORES

AGORA VOU PERGUNTAR SOBRE ALGUMAS COISAS QUE PODEM TER ACONTECIDO CONTIGD OU COM A SUA FAMILLA.

LO37. Alguma vez sentiste medo ou inseguranca no teu baimro?

) Sim
{0y Nao

L0348, Alguma vez na vida, vocé foi assaltado?

) Sim
Oy Nao

L033a. Quantas wezes?

LO38b. Neste assalto (ou em algumn destes assaltos), a pessoa usava arma?

Sim
Mao

L039. Desde do ano passadao, vocs foi assaltado?

Sim
Nao

L03%a. Quantas wezes?

117102018 15:19 waw prnjectredoap o
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LO39b. Meste assalto (ou em algum destes assaltos) do Ultimo ano, a pessoa usava arma?

Oy Sim
) Mao

Desde do ano passado...:
LO40. Woce teve algum problema de salde gue nao lhe deixou fazer as suas tarefas normais?
Sim
Mao
LO40a. Como isto te afetou? (ler opgdes)
Afetou muito
Afetou moderadamente

) Afetou um pouco
)y Mao me afetou

LO41. Morrew algum parente proximo teu?
O Sim

(O Mao

LO41a. Como isto te afetou? (ler opgdes)
) Afetou muito

() Afetou moderadaments

Afetou um pouco
Mao me afetou

LO42. Morreu alguma pessoa proxima sem ser teu parente?
Sim
Mao
L042a. Como isto te afetou? (ler opgdes)
Afetou muito
Afetou maderadamente
O Afetou um pouco
() Mao me afetou

LO043. Wocg teve problemas de dinheiro mais graves do que os normais?

) Sim

) Mao

L043a. Como isto te afetou? (ler opgdes)
) Afetou muito

(O Afetou moderadamente

Afetou um pauco
Mao me afetou

LO44. Yoo teve gue mudar de casa contra a sua vontade?
Sim
Mao
LO44a. Como isto te afetou? (ler opgdes)
Afetou muito
Afetou moderadaments

) Afetou um pouco
() Nao me afetou

11/10/2006 18:19 wew prmjectredeap o ‘EEDCEFI'



L045. Terminaste namora firme ou casamento?
() Sim

() Wao

LO45a. Como isto te afetou? (ler opcdes)

() Afetou muito

{0} Afetou moderadamente
Afetou um pouco
Mao me afetou

L04&. Wace foi obrigadoe a mudar de baimo ou cidade?
Sim
Mao

L04&a. Comp isto te afetou? (ler opcdes)

Afetou muito

Afetou moderadamente
() Afetou um pouco
{0 Mao me afetou

L0O47. Woce se sentiu ou ficou muito s4, sem apoio da familia e da maioria dos seus amigos?
() Sim

{0 Nao

LO47a. Como ista te afetou? (ler opcdes)

() Afetou muito

{0} Afetou moderadamente
Afetou um pouco
Nao me afetou

LO43. Voce perdeu a amizade de pessoas que woCe gostaval
Sim
Mao
LO48a. Como isto te afetou? (ler opcdes)
Afetou muito
Afetou moderadamente

() Afetou um pouco
{0} Mao me afetou

L0449, Woce brigou seriamente com parentes ou pessoas importantes?
() Sim

O Nao

L049a. Comp isto te afetou? (ler opcdes)

() Afetou muito
{7} Afetou moderadamente

Afetou um pouco
Mao me afetou

13102014 15:19 WEW._DFDjectTedcapom
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BLOCO ] - FUMO

AGORA VAMOS CONVERSAR SOBRE CIGARROS [FUMO)
D229, Voce ja teve o costume de fumar cigarro pelo menos uma vez por semana?

) Sim
) Hao

022%9a. Comn que idade vocg comegou a fumar cigarro?

("} Nao sabe
D230. Vocé ainda fuma cigarro?

) Sim
) Hao

D230a. Quantos dias vocé fumou cigarre na Oltima semana?

() Henhum
{Um
Droits
Trés
{2 Quatra
() Cinco
() Seis
Sate
MNao sabe

0231 Vocé usou algum remedia, adesivo, chiclete de nicotina ou alguma outra coisa para ajudar a parar de fumar?

Sim
Mao

SL015. Quantos cigarros fuma por dia?

0232, Com que idade vocg parou de fumar?

(C} Nao sabe
02323 Em meadia, gquantos cigarros woce fumava par dia?
Cigarros/dia:

("} Nao sabe

) Nao == aplica
Cigarros/semana:

("} Nao sabe

) N&o se aplica

L062. Desde do ano passado, vooé se sentiu discriminadofa em algum local ou por alguma pessoa par...

LO&2a. Sua cor ou raga?

) Sim
() Nao
{7} Mao sabe

111072014 15:19 W projectredean o hEDCﬂF
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LO&2al. Comao isto o afetou... (ler opgles)

(O Muito

{0} Mais ou menos
Fouco
MNao afetou

LO62b. Sua religido ou culto?

Sim
Mao
Mao sabe

L062bl. Coma isto o afetow... (ler opgoes)

O Muito

) Mais ou menos
{0 Pouco

{0) Wao afetou

LO&2c. Doenga ou deficiéncia fisica?

() Sim
0 Naa
) W&o sabe

L0&2cl. Como isto o afetou... {ler opodes]

Muito
Mais ou menos

Pouco
(0 Wao afetou

L0&2d. Ser pobre ou ser rico(a)?

O Sim
) Mao
{7} Wao sabe

L0&2d1. Coma isto o afetouw... (ler opgdes)

{0 Muito

O Mais ou mienos
Fouco
MNao afetou

Page 145 of 20

Lembrande, desde do ano passada, vocg se sentiu discriminado’a em algum local ou por alguma pessoa par...

LO&2e. Sua opLao ou preferéncia sexual?

) S5im

Oy Nao

() Nao sabe

LO&2el. Comao isto o afetou... (ler opgies)

) Muito

Mais ou menos
Pouco
Mao afetou

LO&2f. Ser homem ou ser mulher?

) Sim
2 Nao
(0 Wao sabe

117102014 15:19
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LO&2f1. Coma isto o afetow... (ler opoies)
) Muito

) Mais ou menos
Pouco

MNao afetou

BLOCO K - BEBIDAS ENERGETICAS

D256, Vocé costuma tomar bebidas energeticas?

Sim
Mao
D256a. Wocé toma a bebida energética...? (ler opgbes)
com alcool
sem alcool
ou ambos

D256b. Quantas vezes por més viacd toma bebida
energetica junto com alcoal?

D256c. Quantas vezes por més woCé toma bebida
energetica pura, sem aloool?

BLOCO L - SAUDE MENTAL

[SRO-20)

[digitar mimero de vezes)

107
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AGORA WAMOS FALAR SOBRE COMO VOCE SE SENTIU RO ULTIMO MES, RESPONDA SIM OU NAD AS PERGLINTAS.
ALGUMAS DELAS PODEM PARACER REPETIDAS, MAS SAD PROPRIAS DO QUESTIONARIO.

Mo dltimo mas:

D257, Vocé teve dores de cabeca frequentes?
) Sim

) Nao

D258, Vocé teve falta de apetite?

) S5im

() Nao

0259. Vocé dormiu mal?

) 5im

() Nao

D260. Voce se assustou com facilidade?

) 5im
O Nao

D262, Vocé se sentiu nervosafo, tensale ou preacupadaio?

) 5im
) Nao

13/10/201% 15:19
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D261, Woce teve tremores nas maos?

) Sim
) NEa

L263. Voré teve ma digestao?

O Sim

) Mo

[264. Voré sentiu gue as tuas ideias fitam embaralhadas de vez em guando?

) Sim
) NEa

D265, Voo tem se sentida triste ultimamenta?

{0 Sim

) Nan

C266. Vocé tem chorado mais do gue de costume?

) Sim
(") NEa

Lembrande que estamos falando do
L267. Voré conseguiu sentir algum prazer nas suas atividades diarias?
Sim
Nao
D268 Vora teve dificuldade de tomar decisdes?
Sim
MNao
D269, Voré achou que seu trabalho didrio € penoso e |he causa sofrimento?
) Sim
) Nan
L270. Voo achou que tern um papel til na vida?
O Sim
) Nao
L271. Vocé perdeu o interesse pelas coisas?
) Sim
{2 Nao
L273. Alguma wez vocé pensou em acabar com a sua vida?
O Sim
{2 Nao
0272 Voré se sentiu uma pessoa sem valor?

) Sim
0 Nao

D274, Vocé se sentiu cansadofa o tempo todo?

) Sim
) NEa

137102016 15:19 wenw_prnjeciredcapong
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D275, Yocé sentiu alguma coisa desagradavel no estimaga?
) Sim

) Nao

D276. Wocé se cansou com facilidade?

) Sim
) Nao

Page 18 of 20
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BLOCO M - ODONTOLOGIA

SL016. Vocg escova os seus dentes TODOS 05 DIAST

) Sim
) Nao

SL017. Em quais HORARIOS vocé escova os seus dentes? (Fode responder mais de uma opgdo)

O 4o acordar

[ Apds o café da manha
O Apds o almago

[ Apds o jantar

[ Antes de dormir

O Cutra.

[] Maao sabe,

SL01 7a. Qual?

5L01E. Com que frequéncia vocé usa fio dental na sua Higiene Bucal? (ler opgdes)

Sempre (diarfamenke)

Frequentemente [pelo menos uma wez por semana)
() Raramente imenos de 1 wez por semana)
{7} Numca

5L01%. Com que frequéncia vacé wtiliza bochecho (colutoriofenxaguatdrio)? (ler opgdes)

{23 Us eventual (menos de 1 vez por dia)
{7 Uma vez aa dia

Duas vezes ao dia

Mais de duas vezes ao dia

Mio se aplica (NAD LISA)
{C) Mao sabe

5L020. Qual o mome do bochecho [colutério) que vocé

costuma usar?

5L02 L. Com que frequéncia vacé recebe aplicagdo de filor, no consultorio do dentista, na escala ou em outra

instituicdo? (ler opgoes)

) Nunca

() Uma wvez ag ano au menos

(O De 2 all vezes par ana

{7) 12 wezes por ano ou mais (Mais de uma vez por més)
{0 Nao sabe
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50022, Quando foi a dltima vez que wocé foi ao dentista? (ler opgdes)

() H3 6 meses ou menos
() Ha mais de & meses e menos de 1 ano

Ha 1 ano
§HE’| mais de 1 ano

Mo se aplica (NUNCA FOI)
() Nao sabe

5002 3. Com gue frequéncia sua gengiva sangra guando vocé escova os dentes? (ler opodes)

Q) Sempre
() Frequentements
() Raramenta
Munca
Mao sabe

SL024. Alguma wez woré ou alguém da sua familia notou se vocg RANGE OS5 DEMTES guando dorme, isto &, esfrega
o5 dentes uns mos outros, ou faz barulho como se estivesse rangendo?

) Sim

) Nao

() W3 sabe

LL025. Este habito de RANGER 05 DENTES ocorre &m quais momentas?

() Somenke acordado

(C) Somenkte dormindo
Acordado e dorminds
k3o sabe

SL026. Vocé ainda bem este habito de RANGER 05 DENTES?

Sim
MWao
Mo sabe

SL02T. Alguma wez woré ou alguém da sua familia notou se vacg APERTA 05 DEMTES com forca enguanto dorme ou
mesmo acordado?

) Sim

) WEn

{7} W&o sabe

SL02E. Este habito de APERTAR OS5 DENTES ocorre em guais momentos?

() Somente acordado

() Somente dormindo
#Acordado e dormindo
M3o sabe

SL029. Voo ainda tem este habito de APERTAR OS5 DENTES?
Sim
Mao

() Nao sabe

SL030. Nos dltimos seis mesas vocé teve DOR DE DENTE?

) Sim
) WEa
() Wao sabe

SL031. De a 0 a 10, qual a intensidade da sua dor de dente:
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Fim do guestiondrio geral 2

Fimn:

Cbservagoes do entreviskadar:
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ANEXO E - Questionario Confidencial



Coorte AFS
Confidencial o
Chave do participante
IMICIQ ENTREVISTA:
‘Vocg & [nome_crizncal? (1 5im
() Nao
Entrevistador: Cy Amy luiry Lopes Cruz

() Ana Caroline Abreu Araujo

() Aline Oliveira Diniz

() Lidia Maria Castro Rolim
Liliane dos Santos Rodrigues
Camila Dominici

i} Camila Rolim

("} Edivalda Pinheiro
Thanielle Peraira
Ana Caroline Mendes Ramas

) Leticia Michelly Mugnaini

") Rafael Ferreira Nunes

(") Emanoel Catarino Serra
Bianca Victoria de Fatima
Lucélia de Jesus Pinheiro

() Jacilzia Silva dos Santos

(C} Monica Araujo Batalha

() Rafael Oliveira da Costa Pinto
Alenice Balata
Eulina Trindade Costa

() Livia Lima Costa

(") Elisa Miranda Costa

() Ana Carolina Ribeiro
Pollyana Oliveira Marinho
Livia dos Santos Rodrigues

()} Elizama Conceicao Rocha

("t Carlos Cassio Carneiro Silva

Este quasthn;rh & secreto. Seu nome nao aparecera nele.

Se voce tiver alguma divida, chame a entrevistadora. Ela ird lhe ajudar sem olhar as suas
respostas,

Leia as perguntas com atencdo e margue a resposta que vocé achar melhor.

Mao ha resposta certa ou errada, queremos a sua opinido.

As primeiras perguntas sdo sobre BEBIDAS DE ALCOOL

DMO0L. Mos ultimos 12 meses vocg tomou bebida de Lim
alcoal? Nao

DMO0Z. Com que idade vocg tomou bebida de alcoal
pela primeira vez?

DMO05. Seus amigos ou alguém da sua turma usa alguma dessas coisas!?

Maconha 3 Sim

1 NEo

() Hao sabe
Comprimidos para ‘dormir ou ficar calmo® ) 5im

(1 NEo

() Mo sabe
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Cocaina cheirada 5ip1

¢ Nao sabe

Heroina Sim
Nao
Nao sabe

Cocaina injetada {1 Sim
Nao
Nao sabe

Comprimidos para ficar chapado ou ligadao' C5im
i_) Nao sabe

Lanca-perfume ou loba ) Sim
1 Nao
() Nao sabe

Ecstasy 3 5im
€ Nao
¢ Nao sabe

Fitico (crack com maconha) Sim
Nao
"t Nao sabe

LSD ou acido {71 Sim

Hao

H&o sabe
Crack {1 Sim

Hao

H&o sabe

Cola de sapateiro r5im

(") Nao
i) Nao sabe

Cixi ) Sim
(1 Nao
(71 Nao sabe

Merla O3 5Sim
) Nao

"t Nao sabe
Outra coisa? Sim
Nao

() Nao sabe

Qual?

As proximas perguntas sio sobre as SUAS EXPERIENCIAS no USO DE ALGUMAS DROGAS

DMO0E. Maconha 2} 56 experimentsi
() |3 usei, mas nao uso mais
()} Uso de vez em quando
Uso sd nos finais de semana
Uso todo dia, ou quase todo dia
() Nunca usei
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DMOaT.

DMO08.

D004

DMO10.

DMO1Y.

DMO12.

DMO13

Dm0,

DMO15.

Cocaina

Comprimidos para ‘dormir ou ficar calmo'

. Comprimidos para ‘ficar chapado ou ligado'

Onei

Lanca-perfume ou lola

Heroina

. Ecstasy

Pitico (maconha com crack)

Crack

12/10/2016 15:18

50 experimentei
|& usei, mas nao uso mais

() Uso de wez em quando

("} Uso 54 nos finais de semana
Uso todo dia, ou quase tode dia

Nunca usai

() 50 experimentei
("} |3 usei, mas ndo wso mais
Uso de vez em quando
Uso =0 nos finais de semana
Uso bodo dia, ou quase todoe dia
() Bunca ussi

50 experimentei
|2 usei, mas ndo uso mais

Uso de vez em quando
("} Uso 56 nos finais de semana
() Uso todo dia, ou quase bodo dia
) Kunca usai

() 50 experimentei
(_} |3 usei, mas ndo wso mais
(") Uso de wez em quando
Uso =6 nos finais de semana
Uso todo dia, ou quase todoe dia
() Hunca ussi

50 experimentei
§]é U5Ei, Mas Nao wso mais
Uso de vez em quando
(C} Uso 54 nos finais de semana
("} Uso todo dia, ou quase bodo dia
() Nunca usai

) 50 experimentei
(C} |3 usei, mas ndo wso mais
) Uso de wez em quando
Uso =4 nos finais de semana
Uso todo dia, ou quase todo dia
() Kunca usai

() 50 experimentei
|2 usei, mas ndo uso mais
Uso de vez em quando
() Uso 56 nos finais de semana
() Uso tedo dia, ou quase ktodo dia
) Hunca usei

) 50 experimentei
(_} |3 usei, mas ndo wso mais
("} Uso de vez em quando
Uso =6 nos finais de semana
§1.P5n todo dia, ou quase bodo dia
Hunca usei

("} 50 experimentei

|3 usei, mas ndo uso mais

Uso de vez em quando

Uso =6 nos finais de semana
() Uso todo dia, ou quase todo dia
() Hunca ussi
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DMO16. LSO ou acido

DMO17. Cola de sapateiro

DMO1E. Merla

DMO18a. Outra. Qual?
DMO1Bb.

Lo experimentei
Ja usei, mas ndo uso mais
i) Uso de vez em quando
i} Uso 56 nas finais de semana
") Uso todo dia, ou quase todo dia
) Kunca usei

i) 50 experimentei
i) |3 usei, mas n3o uso mais
Uso de wez em quando
Uso =4 nos finais de semana
Uso todo dia, ou quase todo dia
i) Hunca ussi

85:'- experimente

]2 usei, mas nao uso mais

) Uso de vez em quando

i_} Uso 56 naos finais de semana

i) Uso todo dia, ou quase todo dia
) Nunca usei

) 50 exparimentei
|2 usei, mas ndo uso mais
Uso de wez em quando
iC)} Uso 56 naos finais de semana
("} Uso todo dia, ou quase todo dia
) Hunca usai

As prioximas perguntas sio sobre AGRESSAD CONTRA VOCE,

FEITA POR ALGUEM DA SUA FAMILIA

(pai, mae, irmio, irma, tio, tia, companheirs, outra)

DMO19. Mos ditimos doze meses, quankas vezes alguém
da sua familia ameacou seriamente lhe machucar
fisicamente?

DMOZ0. Mos dltimos doze meses, quankas vezes alguém
da sua familia bateu em vacg, o empurrau, o chutou
ou o agrediu fisicamente sem arma?

DMOZL. Mos dltimos doze meses, quankas vezes alguém
da sua familia o atacou com wma faca, arma de fogo
ol gutra arma?

DMOZ2. Mos dltimos doze meses, quankas wezes alguém
da sua familia roubow um objeto sew, com uso de
violéncia ou de ameaca?

CMO23. Nos dltimos doze meses, quantas vezes alguem

da sua familia o agarrou, o tocou ou agrediu as suas
partes sexuais intimas contra a sua vontade?

1110/2014 15:18

[vezes)

[vezes)

[vezes)

[vezes)

[vezes)
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As priximas perguntas sio sobre AGRESSAO CONTRA VOCE,
FEITA POR ALGUEM QUE MAD E DA SUA FAMILIA

DMO24. Mos dltimos doze meses, quantas vezes alguem
qgue nao e da sua familia ameagou seriamente lhe [wezes)
machucar fisicamente?

DMO25. Mos dltimos doze meses, quantas vezes alguem
que nao e da sua familia o bateu, o empurmow, o [wezes)
chutou ou o agrediu fisicamente sem arma?

DMO26. Mos dltimos doze meses, quantas vezes alguem
que nao e da sua familia o atacou com uma faca, [wezes)
arma de fogo ou ouira arma?

DMO27. Mos dltimos doze meses, quantas vezes alguem
qQue nao & da sua familia roubou um objeto seu, com [wezes)
o usa de violéncia ou ameaga?

DMO28. Mos dltimos doze meses, quantas vezes alguem
que nao e da sua familia 0 agarrou, o tooou ou [wezes)
agrediu as sUas partes sexuais intimas contra a sua

vantade?

As proximas perguntas sio sobre BRIGAS e OUTROS COMPORTAMENTOS QUE PODEM COLOCAR

JOVENS EM PROBLEMAS COM A LEI

DMO29. Mos dltimos doze mases, quantas vezes vore
roubou em lojas, supermercados, vendas? [wezes)

DMO30. Mos dltimos doze meses, quantas vezes voCe
estragou ou destruiu propriedades dos outros [wezes)
intencionalmente (par exempla: janelas, carros,

iluminacao pablica)?

DMO31. Mos dltimos doze meses, quantas vezes vore
arrambou carros para tentar roubar objetos? [wezes)

DMO32. Mos dltimos doze meses, quantas vezes vore
roubou carros ou matos? {wezes)

DMO33. Mos dltimos doze meses, quantas vezes voCe
vendeu drogas ilegais a alguam? [wezes)

DMO34. Mos dltimos doze meses, quantas vezes voce
arrambou casas ou prédios para roubar? [wezes)

DMO35. Mos dltimos doze meses, quantas vezes vore
bateu em outras D&5 COM 3 intencao de [wezes)
machuca-as? (NAD inclua irm3os, irmas, nem

brincadeiras de luta e chutes em jogos]

DMO36. Mos dltimos doze meses, na briga mais séria [ roxbes ou alho roxo
que vocé teve, quais machucados vocé causou? (Se [ aranhdes ou peqguenos cortes
for o caso, margue mais de uma respasta.) [ cortes profundos ou graves

[0 machucados na cabeca ou na face
[] oss0 quebrado

O outros machucados.

[ menhum machucado

[ nao briguei ano passado

Quais?
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DMO37. Nos ditimos doze meses, quantas vezes vore
wendey objetos gue pertenciam 3 outras pessoas ou que [wezes)
wioce sabia que eram roubados?

DMO38. Mos ditimos doze meses, quantas vezes vors
roubou dinheiro ouw objetos que alguém estava [vezes)
carmegando ou usando?

DMO38. Neste(s) roubkods) de dinhieiro ou outros
objetos, voce fez ameacas ou usou forca & [wezes)
violéncia contra outra pessoa?

D040, Mos ditimos doze meses, quantas vezes vors
colocou fogo ou tentou incendiar objetos [vezes)
intencionalmente (por exempla: uma escola, uma parada

de dnibus, uma casa, etc.)?

DMO41. Mos ditimos doze meses, quantas vezes vocs
carmegou uma faca ou outra arma para o proteger ou [wezes)
brigar?

DMO42. Mos ditimos doze meses, quantas vezes vors
usou alguma arma contra outra pessoa? [vezes)

DM0d2a. Quallis) armas(s)?

DMO43. Nos ditimos doze meses, quantas vezes vore

fez sexo com alguém a forga, contra a vontade da [wezes)
pessoa?

DMO44. Mos dltimos doze meses, vord participou de ) Sim

alguma quadrilha, faccdo ou gangue? ) NEo

Lembrando, este questiondrio & secreto. Seu nome nao aparecera nele.
Se vocé tiver alguma divida, chame a entrevistadora. Ela ird lhe ajudar sem oclhar as suas

respostas.
Leia as perguntas com atencdo e marque a resposta que vocé achar melhor.

Ma familia, na escola, no trabalho, no lazer e nas ruas, as pessoas compartilham bons e maus
momentos. Queremos saber se nos ldltimos 12 meses, alguém, alguma vez:

SL04.2. Humilhou vocs? 3 Nunca
Raramente
As vezes
(1 Quase sempre
(1 Sempre

SL043. Demonstrou falta de interesse por vocg? Munca
Raramente
) As vezes
("t Quase sempre
(1 Sermpre

SL044. Culpou vocé por falhas que elefela cometeu? ) Nunca
)} Raramente
{7} As vezes
gﬁluase SEmpre

Lempra
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SL045. Culpou vacé por falhas cometidas por outras
pessoas

SL0ME. Criticou wocg pelas coisas gue woce faz e
diz?

SL04T. Criticou wocg pela sua aparéncia e pelo mado
Como voce s2 veste?

LSLO4E. Criticou seus amigos?

SL04%. Mao elogiou guando vocé achou gue tinha
feito algo de bom?

LL050. Mao encorapou quando woce guis fazer algo
por wvacg mesmao (educacao, carreira, esportes)?

LL051. Disse a worcé gue vocé nao era tao bom
quanto as gutras pessoas?

SL052. Gritow ou berrou com vocé sem nenhum motivo?

LL053. Chamou voré de nomes desagradaveis comao
*doido”, “idiota” ou “burro®?

LLO54. Fez piadas sobre voré na frente de outras
pessDas !

ELO55. Mao acreditou em vocé (wocé estava
inventando alguma coisa/mentndo)?

11/10/2016 15:18

Nunca
Raramente
1 As vezes

("} Quase sempra
) Sempre

) Hunca

) Raramente

1 As veres
Quase sempre
Lempre

i} Nunca
() Raramente
As veres
Quase sempre
) Sempre

("} Nunca
Raramente
As verzes
() Quase sempre
) Sempre

Nunca
Raramente
) As veres

("} Quase sempre
) Sempre

) Hunca

) Raramente

1 As vezes
Quase sempre
Lempre

C} Nunca
("} Raramente
As vezes
Quase sempre
) Sempre

(") Nunca
Raramente
As vezes
i} Quase sempre
) Sempre

Nunca
Raramente

) hs vezes

i1 Quase sempre

) Sempre

) Hunca

)} Raramente

() s vezes
Quasa sempre
Lempre

(C} Nunca
("} Raramente
hs vezes
Quasa sempre
) Sempre
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EL056. Disse a woré gue vooé estava erradofa quando
wiooé disse ou fez alguma coisa?

SLO5T. Ignorou vocé quando vorod procurava carinho?

SLO58. Forcou wocé 3 assumir responsabilidade pela
maioria das tarefas domésticas?

EL05%. Humilhou vwocé fazendo piadas sobre seu corpo?

Wunca
Raramente

) As vezes

T} Quase sempre

) Sempra

) Munca

()t Raramente
) As vezes
8ﬂuas.e sempre

Sempra

(1t Munca

" Raramente
As vezes
Quase sempre
Sempra

("1 Munca
Raramente
As vezes

(1 Quase sempre

("t Sempra

Page & of 8

Apora gueremos saber se nas duas Ultimas semanas voce se sentiu vitima de alguma ou algumas das agressies que

a sequir se referem, por parte de colegas, ou por outras pessoas, na escola ou nas suas imediagies?
{Assinala com uma cruz nos quadrados que cormespondem as situacdes de gue voce fiol vitima).

SL0&0. Empurraram com violéncia

SL061 Ameacaram

SL062. Gozaramyhumilharam

EL0&63. Bateram
SL0&G4. Chamaram nomes ofensivos
ELO&5. Levantaram calinias/rumores a seu respeito

[disseram coisas mas de vocé ou da sua familia)

SL0&6. Excluiram do grupo (n@o quiseram conviver
Com voog)

SLO&T. Tiraram coisas (objetos pessoais, dinheira, .

..

EL06E. Magoaram de proposito (beliscaram com forca;
machucaram com objetos, . _ |

EL0&%. Estragaram objetos pessoais ou vestuario, de
propasito

SLOTD. Apalparam wocé contra a sua von@de
ELOT1. Fizeram intrigas a seu respeito

ELOT72. Sofreu outras agresstes ou persequicies

Quais?

1110/2014 15:18

Sim
Nao
1 Sim
1 Nao
Lim
Wao
1 Sim
) Nao
) Sim
{1 Nao
Lim
Nao
{1 Sim
i1 Nao
) Sim
1t Hao
Lim
Wao
1 Sim
{1 Hao
Lim
Nao
1 Sim
) Nao
) Sim
{1t Hao
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50073, Quantss vares wood foi agredido ou persequide ) Menhumas vez
rieste periodo de tempo? 0 Lwer

T wpepas
3 wepes
mais die 3 yered

FIM ENTREVISTA:

Observagtes do enbrevistadar:




