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1 REFERENCIAL TEORICO

A restauragdo de um dente tratado endodonticamente exige determinados cuidados,
visto que geralmente trata-se de dentes fragilizados por conta da perda substancial de estrutura
dentaria. Em casos onde o uso do pino é necessario, a preservacdo tecidual e
biocompatibilidade dos materiais com os dentes devem ser levados em consideragio
(DIETSHI, 2008; WEBBER et al., 2018; GORACCI; FERRARI, 2011).

Os pinos intrarradiculares sdo indicados em dentes que apresentem menos de 50% de
estrutura dentaria, pois a severa perda estrutural impossibilita a restauracdo de manter-se em
posi¢do. Por muito tempo, achava-se que os pinos reforcavam as raizes (QUINTAS et al.,
2001), no entanto, sua funcéo é reter o material restaurador. A localizag¢do do dente na arcada
€ um aspecto a ser considerado, pois a acdo das forcas mastigatdrias em dentes posteriores é
axial, enquanto dentes anteriores sofrem acéo de forcas obliquas, aumentando a exigéncia de
pinos para melhor distribuigéo das forgas, evitando fraturas na raiz (BRU et al., 2013).

O nucleo metélico fundido foi altamente utilizado devido sua boa adaptagdo no canal
radicular, resultando em uma menor pelicula do agente cimentante, porém algumas
caracteristicas como possibilidade de corrosdo (GEHRCKE et al., 2017), falta de adesividade
as estruturas dentais, estética desfavoravel e concentragdo de tensdes na raiz (ZICARI et al.,
2011) devido seu alto médulo de elasticidade tém motivado o seu desuso. Na busca por pinos
que apresentassem propriedades semelhantes as da dentina, surgiram os pinos reforcados por
fibra, como os pinos de fibra de carbono e os pinos de fibra de vidro (STEWARDSON,
2001).

Os de fibra de carbono possuem boas propriedades mecanicas, contudo, sua coloragéo
acinzentada é um fator esteticamente desfavoravel. Visando contornar esse problema, alguns
fabricantes passaram a utilizar uma camada de mineral biocompativel de cor branca opaca,
que disfarca o tom escuro (QUALTROUGH; MANNOCCI, 2003). Entretanto, o custo de um
pino desse sistema é bem elevado comparado aos pinos de fibra de vidro que, por sua vez,
propiciam estética favoravel, além de possuirem boas propriedades mecéanicas e
biocompatibilidade com a dentina (LIU; DENG; WANG, 2010). Ambos possuem
comportamento mecanico anisotropico, pois estes se deformam de maneira diferente
dependendo da diregédo das cargas as quais sao submetidos (FERRARI et al., 2001).

Os pinos de fibra de vidro sdo constituidos de fibras embebidas em uma matriz
resinosa, assim, apresentam natureza quimica compativel com os sistemas adesivos e
cimentos resinosos (GORACCI; FARIA-E-SILVA et al.,, 2009; FERRARI, 2011). Para

diminuir as chances de perda de retencdo e melhorar a ligacdo dos pinos de fibra de vidro ao



cimento resinoso sdo propostos varios protocolos de condicionamento do pino empregando
diferentes materiais e estratégias. Um dos tratamentos de superficie mais utilizado é a
aplicacdo de silano como agente de unido entre o pino e o cimento devido sua capacidade de
interacdo tanto com a porcdo organica (mondmeros dos cimentos resinosos) quanto com a
porcao inorgéanica (fibras de vidro) (ZICARI et al., 2011; SARKIS-ONOFRE et al., 2014). No
entanto, sua efetividade ainda é questionavel, pois ha pouca interagdo com a matriz resinosa
do pino (ZICARI et al., 2011). Com isso, tém-se associado o uso do silano posterior a
aplicacdo de outras substancias como pré-tratamento de superficie. O perdxido de hidrogénio
vem demonstrando resultados favoraveis devido sua eficiéncia e capacidade de remover
seletivamente a matriz (MAZZITELLI et al., 2008), expondo as fibras para a silanizagdo sem
danifica-las (MENEZES et al., 2011; MENEZES et al., 2014).

O volume e disposicéao das fibras em cada pino variam de acordo com o fabricante. A
influéncia da morfologia microestrutural em relacdo as propriedades como resisténcia e
rigidez sdo questionadas. Alguns autores afirmam que quanto maior a quantidade de fibras,
maior a resisténcia e a rigidez deste (FIGUEIREDO; MARTINS-FILHO; FARIA-E-SILVA,
2015), enquanto um estudo avaliando a relacdo entre propriedades flexurais e a micro
morfologia dos pinos mostrou que ndo ha interacdo entre estes dois fatores (NADIM;
GOLDEN; GOODACRE, 2009).

A adesdo é descrita como um fator critico na longevidade das restauracées, estando
diretamente relacionada a estabilidade na interface entre o pino/cimento resinoso e entre o
cimento/dentina. Sua efetividade depende de fatores ligados ao tipo de cura do cimento, da
capacidade de se difundir na superficie do pino e do terco do canal (ZICARI et al., 2011).
Estudos mostram que o cimento autoadesivo deve ser preferencialmente utilizado, visto que
exige menos passos, diminuindo as chances de falhas nos procedimentos clinicos, além de
gue sob influéncia da ciclagem térmica, mais mondémeros podem ser convertidos, auxiliando
na cura e possibilitando retencdo friccional (MARCOS, 2016).

Uma adesividade menos adequada foi observada no tergo apical (MARCOS, 2016;
ZICARI et al., 2011) devido a dificuldade no controle de umidade e penetracdo da luz do
fotopolimerizador, problemas no manuseio do agente cimentante, onde pode ocorrer formagéo
de bolha de ar no ato de insercéo do cimento e menor previsibilidade por se tratar de uma area
confinada (GORACCI; FERRARI, 2018). Assim sendo, o cimento autoadesivo torna-se
interessante, pois serve como um reforco na compensacdo das limitacGes existentes nas
restauracdes com retentores (GORACCI; FERRARI, 2011; ZICARI et al., 2011).

A resisténcia de unido € um parametro que permite avaliar a qualidade da adesdo da



restauracdo e sofre influéncia da espessura da camada de cimento, visto que h& maior
possibilidade de criacdo de bolhas e vazios em camadas espessas de cimento resinoso
(MARCOS, 2016), interferindo na forca de unido e, consequentemente, no sucesso clinico do
tratamento restaurador. Essas estruturas atuam como focos de acUmulo de tensoes,
comprometendo a integridade da interface de unido. Melhores valores para a interface de
unido adesiva e menor indice de falha associados a camadas delgadas de cimento embasam a
necessidade de buscar um padrao fino e uniforme da camada de cimento (BRU et al., 2013).

A adaptacdo do pino ao canal radicular e a forma do canal sdo elementos que
modificam a espessura de cimento, visto que canais alargados exigirdo maior espessura,
principalmente se um pino com didmetro incompativel estiver associado (BRU et al., 2013).
Para solucionar a demanda de pinos que melhor se adaptassem ao canal radicular, diversos
métodos foram desenvolvidos, pois a variedade de formas e amplitude dos canais radiculares
muitas vezes excedem a geometria dos pinos pré-fabricados. A cimentacdo de pinos
acessorios, a anatomizacdo do pino com resina composta e a confeccao de pinos obtidos por
meio do escaneamento do conduto sdo exemplos de técnicas aplicadas no contexto clinico
(FARIA-E-SILVA et al., 2009; QUINTAS et al., 2001).

A sensibilidade na interface de unido adesiva dos pinos é um dos principais problemas
enfrentados pelo cirurgido-dentista, visto que € um dos pontos mais criticos em restauraces
com retentores intrarradiculares. A falta de adaptacdo dos pinos gera maiores possibilidades
de falhas, pois 0 aumento da camada de cimento leva a uma maior tensdo de polimerizacao na
interface adesiva (BRU et al., 2013; BAKAUS et al.,, 2018). Como alternativa, o
reembasamento do pino com resina composta é frequentemente utilizado para adequa-lo ao
formato do canal radicular (BAKAUS et al., 2018).

Os pinos anatomizados possuem uma adaptacao ao canal adequada, pois a modelagem
com resina composta copia o espaco radicular. Consequentemente, uma menor espessura de
cimento sera observada, contribuindo positivamente na forca de unido. Contudo, uma
desvantagem citada é que a maior quantidade de interfaces de unido (LIU; DENG; WANG,
2010) provenientes dessa técnica pode prejudicar a longevidade devido ao aumento da
possibilidade de falha adesiva.

A tecnologia CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-Aided Manufacturing) é
um conceito revolucionario na odontologia, pois expande as possibilidades restauradoras,
agilizando o tratamento e oferecendo uma reabilitacdo excelente com tecnologia de ponta
(FARBINDER, 2010; LIBONATI et al., 2020).

O sistema CEREC (computer-assisted CERamic REConstruction) foi o pioneiro em



termos de viabilidade comercial, dada sua menor complexidade e custo em comparagdo com
sistemas anteriores (LIU, 2005). As etapas deste sistema consistem em: escaneamento, que ird
gerar uma imagem tridimensional; anatomizacdo, onde sera definida uma peca com todos os
requisitos anatdmicos a partir da imagem obtida no escaneamento e passada para o
computador; fresagem, etapa de confeccdo da restauracdo em um bloco do material elegido
(MANTRI; BHASIN, 2010).

Existem trés métodos que determinam a categoria do sistema CAD/CAM no que diz
respeito a producdo. O escaneamento chairside € quando o cirurgido-dentista realiza o
escaneamento e confec¢do da peca no ambiente do consultdrio, concluindo o tratamento em
sessdo Unica. No sistema para laboratérios, o escaneamento é feito pelo préprio laboratério a
partir do modelo de gesso ou moldagem do preparo e depois a restauracao sera confeccionada.
Por fim, na terceirizacdo do servigo para centros de fresagem, os modelos e dados coletados
com 0 escaneamento sdo enviados para esses centros, que efetuardo as etapas restantes (LIU,
2005).

As restauracfes sdo construidas por maquinas de fresagem, que confeccionam as pecas
a partir de blocos de diversos materiais (SPINA et al., 2017). Como exemplo, tém-se 0s
compostos por cerdmica e resina. Sua aplicacdo nas restauracOes indiretas deve-se as
excelentes propriedades estéticas e mecénicas desses materiais, tais como durabilidade,
estabilidade de cor, baixa abrasividade e boas propriedades flexurais (AWADA; MANTRI;
BHASIN, 2010; NATHANSON, 2015). Aliado a isso, a efetividade do sistema de
escaneamento em mapear e construir uma peca individualizada e a necessidade de ter um
retentor intrarradicular bem ajustado (GARCIA et al., 2018) encorajou a adaptacdo dessa
técnica para o contexto das restauragdes com retencdo. Os resultados de reabilitacbes por
meio dessa nova técnica foram satisfatorios (LIBONATI et al., 2020; LIU; DENG; WANG,
2010), o que mostra a relevancia de mais estudos nesse ambito, visto que ha pouco material
de pesquisa até entdo (LIBONATI et al., 2020).

Os nucleos confeccionados pela tecnologia CAD/CAM apresentam como vantagens a
diminuicdo da quantidade de interfaces e uma melhor adaptagcdo (LIU; DENG; WANG,
2010). Ademais, trata-se de uma estrutura densa composta por particulas de ceramica que
possuem boas propriedades mecanicas, o que favoreceria a dissipacdo das forcas
mastigatdrias. Entretanto, poucos estudos avaliaram o desempenho desses materiais, alem de
gue o estudo de retentores personalizados com a tecnologia CAD/CAM ¢ recente e necessita
de mais pesquisa cientifica. Assim, esse 0 objetivo de realizar uma revisao da literatura,

visando avaliar o desempenho desses pinos em relacdo a adesao na dentina radicular.



2 ARTIGO CIENTIFICO

Adesao de pinos intrarradiculares confeccionados com resinas compostas através do
sistema CAD/CAM: Revisdo de literatura
Adhesion of intraradicular pins made with composite resins through the CAD/CAM system:
Literature review

Jessilene Ribeiro ROCHA?, Darlon Martins LIMA?
AUFMA - Universidade Federal do Maranhdo, Faculdade de Odontologia, Sdo Luis, MA,
Brasil

RESUMO

Introducdo: tendo em vista as limitacbes das técnicas convencionais para confec¢do de
retentores intrarradiculares, tais como a possibilidade de fraturas irreparaveis se tratando do
uso de pinos metéalicos, a falta de adaptacdo dos pinos pré-fabricados e a presenca de mais
interfaces adesivas nos pinos anatomizados com resina € que os pinos CAD/CAM surgem
como uma alternativa vidvel na reabilitacdo de dentes com extensa destruicdo coronéria.
Objetivo: reunir informacfes sobre essa nova técnica e sua aplicabilidade. Metodologia:
trata-se de uma revisdo bibliografica de carater qualitativo em que se realizou a coleta de
dados nas plataformas LILACS, BVS, SCIELO e PUBMED usando os descritores “Post and
Core”, “Adhesiveness”, “Dental Pins” e “Computer-Aided Design”, sendo inclusos artigos
em inglés, com recorte temporal de 2010 a 2021. Resultados: este estudo contou com 20
artigos como amostra e seus dados demonstram que o0 uso dessa tecnologia promoveu
resultados satisfatdrios, como a boa adaptabilidade, menor espessura da camada de cimento e
boa resisténcia de unido. Conclusdo: com base na revisao realizada, pode-se afirmar que 0s
pinos CAD/CAM sdo promissores como um método confidvel para fabricacdo de retentores
personalizados. No entanto, por se tratar de uma técnica recente, mais estudos clinicos devem
ser feitos, analisando seu desempenho ao longo dos anos.

Palavras-chave: CAD/CAM. Pinos intrarradiculares. Adesao.

ABSTRACT

Introduction: in view of the limitations of conventional techniques for making intraradicular
retainers, such as the possibility of irreparable fractures regarding the use of metal posts, the
lack of adaptation of prefabricated posts and the presence of more adhesive interfaces in
anatomized posts with resin is that the CAD/CAM posts appear as a viable alternative in the
rehabilitation of teeth with extensive coronary destruction. Objective: gather information
about this new technique and its applicability. Methodology: this is a qualitative
bibliographic review in which data collection was carried out on the LILACS, BVS, SCIELO
and PUBMED platforms using the descriptors “Post and Core”, “Adhesiveness”, “Dental
Pins” and “Computer-Aided Design”, including articles in English, with a time frame from
2010 to 2021. Results: this study had 20 articles as a sample and its data demonstrates that
the use of this technology promoted satisfactory results, such as good adaptability, less
thickness of the cement layer and adequate bond strength. Conclusion: based on the review,
it's possible to affirm that the CAD/CAM posts are promising as a reliable method for
manufacturing custom retainers. However, as it is a recent technique, more clinical studies
should be carried out, analyzing its performance over the years.

Keywords: CAD/CAM. Endodontic posts. Adhesion.
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Introducéo

A reabilitagdo de dentes tratados endodonticamente com extensa destrui¢do coronéria,
seja por lesdo cariosa, fratura ou acesso endodbntico excessivamente amplo requer a
utilizacdo de pinos intrarradiculares para retencdo da restauragdo final.

Os pinos metélicos fundidos foram utilizados por muitos anos devido a sua boa
adaptacdo no canal radicular, porém sua rigidez e alto médulo de elasticidade determinam
acumulo de tensdes durante os esfor¢cos oclusais 0 que pode levar a fraturas catastréficas da
raiz.234

Assim, ha uma preferéncia pela utilizacdo de pinos feitos com materiais que
apresentem propriedades biomecanicas similares as do dente.®> Os pinos de fibra de vidro
cumprem esse papel, pois seu modulo de elasticidade é proximo ao da dentina, o que favorece
a distribuicdo de tensdo ao longo da raiz, diminuindo o risco de fratura radicular.®”’

Diversos fatores devem ser levados em consideragdo para o sucesso clinico de
restauragdes com pino intrarradiculares. Dentre eles, a adesdo é o mais critico® e sofre direta
influéncia da espessura da camada de cimento. Estudos mostram que falhas ocorrem com
maior frequéncia em camadas espessas de cimento, pois ha maior possibilidade de formacéo
de bolhas e espacos vazios, prejudicando a interface de unido e, consequentemente, levando a
falha.®®

Visto que os pinos de fibra de vidro sdo pré-fabricados, sua geometria muitas vezes
ndo corresponde ao formato do canal, o que gera uma camada de cimento espessa,
prejudicando a adesdo. Como alternativa, foi desenvolvida a técnica de anatomizacdo com
resina composta, na qual o pino é modelado de acordo com a anatomia do canal
radicular.6% No entanto, a maior quantidade de interfaces adesivas é descrita como um
ponto critico por diversos autores, pois 0 seu maior nimero poderia aumentar as chances de
insucesso 81213

Dessa maneira, as restauragdes com pino de fibra enfrentam desafios na retencéo, visto
que a principal falha associada a esse material ¢ a descimentagdo,* que pode ocorrer por
conta da espessura de cimento® e/ou dificuldade de uni&o entre o pino e o cimento, descrita
pela impossibilidade em se obter uma forte ligagdo entre as fibras do pino e o cimento
resinoso, pois a estrutura dos pinos é formada por uma matriz altamente intrinseca®!,
culminando em uma unido insuficiente pela dificuldade de difusdo do material em sua
superficie.

Visando contornar as limitacGes em que as técnicas envolvendo os pinos de fibra de

vidro encontram, estudos utilizando pinos confeccionados pela tecnologia CAD/CAM
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(Computer-Aided Design/Computer-Aided Manufacturing) tém mostrado resultados
satisfatorios, ao passo que O retentor composto por uma peca Unica reduz o numero de
interfaces envolvidas na restauragdo,'® além de favorecer a distribuicio de estresse na raiz.® O
escaneamento do canal radicular torna possivel a obtencdo de um retentor que ird se adaptar
de maneira precisa e adequada,'® proporcionando uma linha de cimento delgada.

As resinas CAD/CAM sdo utilizadas, principalmente, para confeccdo de restauragoes
indiretas. Existem vérias marcas disponiveis para uso, dentre elas a Resina Lava™ Ultimate
(3M ESPE) e a Resina Brava Block® (FGM). Essas resinas sdo constituidas por
nanoparticulas incorporadas em uma matriz organica altamente polimerizada®®. Possuem
maior resisténcia ao impacto e durabilidade do que resinas compostas convencionais devido a
sua maior absorcdo de carga mastigatoria.'® Elas tém propriedades biomecénicas similares as
da dentina,'! além da capacidade de obtencdo de uma adaptagdo precisa tornando-o0s
materiais, teoricamente, ideais para a fabricacdo de pino e nucleo personalizados.

Entretanto, o estudo de retentores personalizados com a tecnologia CAD/CAM ¢é
recente e necessita de mais pesquisa cientifica, portanto, poucos estudos avaliaram o
desempenho dessa técnica. Nessa perspectiva, diante da escassez de pesquisas que relinam e
resumam o assunto, o presente trabalho tem como objetivo trazer um compilado de artigos, de
forma sintetizada, que abordem a adesdo de pinos intrarradiculares confeccionados com a
tecnologia CAD/CAM, a fim de aprofundar os conhecimentos sobre esse tema.

Metodologia

Este estudo consiste em uma pesquisa descritiva de carater qualitativo. A busca dos
estudos foi efetuada no periodo de janeiro a margo de 2021. Realizou-se a coleta de dados nas
bases de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), National Library of Medicine (PUBMED) e Scientific
Eletrdnic Library Online (SCIELO), utilizando os seguintes descritores: Post and Core,
Adhesiveness, Dental Pins, Computer-Aided Design.

Definiu-se como critérios de inclusdo: artigos em inglés, publicados entre os anos de
2010 a 2021 que apresentassem consideracdes sobre a adesdo de pinos intrarradiculares
confeccionados com a tecnologia CAD/CAM. Foram excluidas teses, capitulos de teses,
relatorios técnicos ou artigos que ndo tinham metodologia bem estabelecida.

Com base no método de busca, identificou-se 30 estudos e apos leitura do titulo e
resumo foram excluidos 2 por ndo estarem em lingua inglesa. Dos 28 artigos restantes, 5

foram excluidos por ndo estarem disponiveis na integra. Os demais artigos foram lidos na
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integra para confirmacdo de sua elegibilidade. Destes, foram excluidos 3 e, entdo,
selecionados 20 artigos como objeto de estudo por se encaixarem nos requisitos adotados
(Figura 1).

Figura 1 - Fluxograma de identificacdo e selecdo de artigos

Estudos identificados através da

busca nas bases de dados BVS,

LILACS, PUBMED e SCIELO
(n=30)

Estudos excluidos apés leitura

dos titulos e resumos

(n=2)

Estudos selecionados

(n=28)

Estudos excluidos por ndo

atenderem os critérios de

mclusdo

(n=8)

S T —

Estudos incluidos na revisao

(n=20)

Fonte: Elaborado pela autora (2021)
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Tabela 1 - Identificacdo de artigos por meio de autor, ano, méetodo, objetivo e resultados

AUTOR, ANO

ALKHATRI;
SALEH,;
KHEDER, 2019

ANDRADE et
al., 2019

BILGIN et al.,
2015

GARCIA et al.,
2018

METODO E OBJETIVO

Pesquisa experimental in vitro.
Avaliar a resisténcia a fratura e o0s
modos de falha em dentes
restaurados com trés diferentes
retentores obtidos por meio da
tecnologia CAD/CAM.

Pesquisa quantitativa. Avaliar a
distribuicdo de tensbes em um
incisivo  central  superior com
diferentes pinos e nucleos feitos de
seis materiais CAD/CAM, com
diferentes modulos de elasticidade e
na auséncia de férula, usando a
analise de elementos finitos.

Pesquisa experimental in vitro.
Comparar a resisténcia a fratura em
pinos de Co-Cr construidos por meio
de 3 diferentes técnicas: fundicdo
tradicional (TC), CAD/CAM (CCM)
e sinterizagdo direta a laser (DMLS).

Pesquisa experimental in vitro.
Avaliar a resisténcia de unido de um
pino e nacleo de fibra de vidro
personalizado obtido por CAD/CAM
apo6s a aplicacdo de diferentes
técnicas de tratamento de superficie.

RESULTADOS

Os resultados nédo revelaram diferenga significativa na
resisténcia a fratura entre metal, zirconia e PICN
(polymer-infiltrated ceramic network).

Né&o houve diferenca significativa nas fraturas favoraveis
ou ndo favoraveis entre os grupos de estudo.

Todas as amostras nos grupos de metal e zirconia
exibiram uma fratura ndo favoravel, enquanto no grupo
PICN, sete amostras apresentaram uma fratura ndo
favoravel e trés amostras exibiram uma fratura favoravel
representada por uma fratura do ndcleo sem a fratura da
raiz.

Os pinos de metal ndo sofreram fratura, mas levaram a
fratura radicular.

Houve maior concentragdo de tensGes na linha de
cimentacdo entre coroa-nucleo em materiais com menor
modulo de elasticidade. Em pinos mais rigidos, a
concentracdo de tensdes ocorreu na interface entre pino
e dentina. Em materiais de mddulo de elasticidade mais
semelhantes a dentina, a distribuicdo ocorreu de forma
mais homogénea no pino. A distribuicdo de tensdes na
dentina foi semelhante para todos 0s grupos.

A resisténcia a fratura foi maior nos pinos obtidos por
meio da técnica CAD/CAM, seguido da DMLS (direct
metal laser sintering). Ja os de fundicdo tradicional
apresentaram resultados significativamente mais baixos
e semelhantes aos do grupo controle.

N&o houve diferenga significativa nos valores de
resisténcia de unido entre os grupos, independentemente
do tratamento de superficie. Houve diferenca
significativa nos valores de resisténcia de unido para 0s
diferentes tercos radiculares, com o terco coronal
mostrando maior valor, enquanto os tercos médio e
apical apresentaram valores menores e semelhantes entre
Si.
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Pesquisa experimental in vitro.
Investigar o efeito da confeccdo de
pinos personalizados e nucleos de
composito reforcado com fibra e
blocos de polimero de alta densidade
usando a tecnologia CAD/CAM na
resisténcia de unido a dentina do
canal radicular em comparacdo com
pinos de fibra pré-fabricados e
avaliar a influéncia da ciclagem
térmica na resisténcia de unido por
push-out dos materiais testados.

Pesquisa experimental in vitro.
Avaliar o efeito da friccdo e da
adesdo na resisténcia de unido push-
out de pinos e nucleos CAD/CAM
reforcados com fibra (FRC) em
comparagdo com pinos de fibra pré-
fabricados.

A forca de unido mais alta foi observada no grupo BLC
(pinos CAD/CAM com composito reforcado por fibra).
Houve uma diferenga estatisticamente significativa na
forca de unido entre as diferentes partes da raiz nos
grupos BLC, AMC (pino CAD/CAM com polimero de
alta densidade) e BLP (pinos pré-fabricados com nucleo
em resina composta), com os valores mais altos para a
regido coronal e mais baixos para o ter¢o apical. Além
disso, foi revelada uma diferenca consideravel na forca
de unido entre o pino e ndcleo fabricados com
CAD/CAM quando comparados com o0s retentores
intrarradiculares pré-fabricados, onde a forca de unido
foi superior nos grupos CAD/CAM.

Né&o houve diferenca significativa na forga de unido na
parte coronal da raiz entre grupos BLC e AMC (grupos
CAD/CAM) e grupos BLP e RXP (grupos pré-
fabricados), mas uma diferenga significativa entre o
grupo BLC versus os grupos BLP e RXP e grupo AMC
versus grupos BLP e RXP.

A forca de unido revelou ser significativamente maior no
grupo AMC no tergo coronal em comparagdo com o
terco apical das raizes. No grupo BLC, a forca de unido
foi maior na porgédo coronal em comparagdo com o terco
médio, enquanto no grupo BLP, a forca de ligacdo foi
inferior no tergo coronal em comparagdo com o terco
apical. O grupo RXP apresentou valores mais baixos
para forca de unido apicalmente, mas a diferenca néo foi
estatisticamente significativa. A idade do dente néo
afetou significativamente a forga de push-out.

O tipo de falha mais frequente relatada foi a adesiva,
ocorrendo principalmente entre o cimento e a dentina
com a maior porcentagem observada no grupo BLP
(80%). No grupo AMC, o tipo de falha adesiva mais alta
foi entre o pino e o cimento, com uma frequéncia de
60%, sequida do tipo misto com frequéncia de 45%.

A resisténcia de unido push-out foi significativamente
menor no grupo RXP (pinos pré-fabricados cimentados
com cimento resinoso autoadesivo) em comparacdo ao
CP (pinos CAD/CAM), enquanto ndo foram achadas
diferencas significativas entre os outros grupos. A falha
foi principalmente adesiva para o grupo CPL (pino
CAD/CAM de composito reforcado por fibra cimentado
com cimento resinoso autoadesivo apds lubrificacdo do
canal) e RXP, j& para o grupo CP (pinos CAD/CAM) as
falhas foram tanto adesivas quanto mista.
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KALYONCUO
GLU et al., 2015

LEE; SOHN;
LEE, 2014

LIBONATTI et
al., 2020

LIU; DENG,;
WANG, 2010

MOUSTAPHA
et al., 2019

PANG et al.,
2019

Pesquisa experimental in vitro.
Avaliar e comparar as resisténcias a
fratura entre sistemas de pino e
nucleo produzidos com diferentes
técnicas de fabricacdo e materiais.

Pesquisa experimental in vitro.
Descrever o desenvolvimento de um
pino reforcado por fibra e nucleo em
zircbnia, wusando a tecnologia
CAD/CAM e apresentar uma opcao
estética para restauragdes com coroas
ceramicas.

Relato de caso. Descrever uma
reabilitacdo de um dente através da

confecgdo de um retentor
intrarradicular personalizado
CAD/CAM obtido pelo

escaneamento intraoral do conduto.

Relato de caso. Descrever um
procedimento restaurador de um
dente anterior com extensa destruigdo
corondria utilizando um nucleo e
pino de fibra de vidro de corpo Unico
fabricado com o sistema CAD/CAM.

Pesquisa experimental in vitro.
Avaliar a adaptacdo marginal e
interna de pino e ndcleo de fibra de
vidro obtidos por diferentes métodos
de escaneamento.

Pesquisa experimental in vitro.
Avaliar as  propriedades  de
resisténcia a fratura de incisivos
superiores com canais alargados,
restaurados com ndcleo e pino de
fibra de vidro confeccionados por
meio da técnica CAD/CAM
comparados com a  técnica
tradicional.

Os valores de resisténcia a fratura mais elevados foram
encontrados no grupo ZR (pinos de peca Unica em
zircobnia obtidos por CAD/CAM), que mostrou
diferencas significativas em relacdo a todos os outros
grupos. Os menores valores de teste foram encontrados
no grupo C (grupo controle, método tradicional de
fundicdo). O Grupo LS (sinterizagdo a laser), o grupo
CM (pino de Co-Cr CAD/CAM) e o grupo C (controle)
ndo mostraram quaisquer diferencas significativas.

Esta técnica pode reduzir o numero de fraturas
irreversiveis em comparagdo com 0s pinos rigidos. Além
disso, a producdo de um retentor intrarradicular
anatomicamente correto é mais facil por meio da técnica
CAD/CAM em relacdo as outras, garantindo melhor
adaptacéo.

A técnica digital permite que o pino seja mais
compativel com a anatomia do canal, melhorando a
biomecanica do dente tratado endodonticamente e
reduzindo a possibilidade de fraturas radiculares.

A utilizacdo do pino CAD/CAM forneceu uma melhor
adaptacdo no conduto e uma menor espessura da camada
de cimento. Além disso, o pino CAD/CAM é mais
espesso que os pré-fabricados, assim, espera-se que ele
consiga suportar maiores cargas mastigatorias.

O grupo T (escaneamento direto do conduto) apresentou
menor linha de cimento que os grupos S (impresséo de
silicone do conduto) e RP (scanner laboratorial para
digitalizar indiretamente o padrdo de resina),
promovendo melhor adaptacdo no espaco preparado.

N&o houve diferengas significativas na resisténcia a
fratura entre o grupo A (CAD/CAM) e grupo C
(metélico), entretanto, a resisténcia a fratura de ambos os
grupos foi significativamente maior que no grupo B
(PFV pré-fabricado). O indice de fraturas irreparaveis
foi maior no grupo C.
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PERUCELLI et
al., 2020

RAMOS
JUNIOR et al.,
2021

RUSCHEL et
al., 2018

Pesquisa experimental in vitro.
Analisar a adaptacdo de retentores
intrarradiculares de resina composta
CAD/CAM confeccionado através de
um fluxo de trabalho de fabricacdo
parcialmente digital e comparé-lo
com os retentores metalicos fundidos
fabricados por métodos
convencionais.

Revisdo de literatura. Comparar 0s
tratamentos  restauradores  que
envolvem a utilizacdo de pinos pré-
fabricados e pinos confeccionados
em CAD/CAM, através de uma
revisdo de literatura, com o intuito de
enfatizar a relevancia dessa nova
técnica.

Pesquisa experimental in vitro.
Avaliar as propriedades flexurais
(resisténcia e moddulo), modo de
falha, morfologia superficial e
rugosidade de dois pinos de fibra de
vidro CAD/CAM (fresados em
diferentes angulacdes), em
comparagdo com um pino de fibra de
vidro  pré-fabricado  disponivel
comercialmente.

Os pinos convencionalmente fabricados pela técnica
direta apresentaram menor volume de cimento que 0s
grupos obtidos por CAD/CAM. O grupo de pinos
obtidos pela técnica indireta apresentou menor volume
de cimento que o grupo PDC (padréo de resina fabricado
diretamente), mas sem diferenca significativa em relacéo
ao PIC (padréo de resina fabricado indiretamente) e PSC
(impressdes em polivinil siloxano).

Néo foram observadas diferencas significativas entre os
grupos CAD/CAM, independentemente do fluxo de
trabalho. No terco apical da raiz, a modelagem
convencional direta e indireta tiveram medias de
espessura de cimento mais baixas do que PSC ou PDC.
No terco médio, as modelagens convencionais
apresentaram médias de espessura de cimento mais
baixas do que PDC. No tergo cervical, ndo foram
observadas diferencas nas médias da espessura do
cimento entre os grupos. O grupo PDC teve uma média
de gap apical menor do que PSC, enquanto nenhuma
diferenca significativa foi encontrada para outras
comparacoes de pares.

Os pinos obtidos por CAD/CAM apresentaram
vantagens que superam as limitacBes das técnicas
convencionais, como aumento na velocidade de
restauracdo, melhor adaptacdo do retentor no conduto e
menor espessura da linha de cimento.

Os pinos pré-fabricados apresentaram maior rugosidade
da superficie, enquanto o0s pinos CAD/CAM
experimentais apresentaram 0s menores valores médios
de rugosidade, sem diferencas estatisticas entre as
diferentes direcGes de fresagem. A forca flexural foi
maior para o pino pré-fabricado e a menor resisténcia foi
encontrada para o pino fresado vertical. O modulo de
flexdo também foi mais alto para o pino pré-fabricado,
seguido pelo pino fresado vertical e o pino fresado em
diagonal.

Os pinos pré-fabricados mostraram deformacédo através
da fratura tipo “galho verde”, com desprendimento das
fibras e fibras fraturadas em diferentes alturas. Os pinos
fresados diagonalmente apresentaram fraturas diagonais,
com indicacdo de delaminacdo e uma rede de fibras de
vidro  multidirecionais, enquanto os  fresados
verticalmente apresentaram fraturas transversais em
resposta a dire¢do da orientagdo/distribuicdo da fibra de
vidro na matriz de resina epoxi.
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SOARES et al.,
2014

SPINA et al.,
2017

SPINA et al.,
2018

TSINTSADZE
etal., 2018

Pesquisa descritiva. Projetar um novo
tipo de pino e ndcleo feitos sob
medida usando tecnologia
CAD/CAM do sistema CEREC sem
modelo de gesso ou padréo de cera.

Pesquisa experimental in vitro.
Avaliar a resisténcia a fratura e a
resisténcia de unido por push-out de
pino e nucleo CAD/CAM feitos sob
medida com diferentes materiais
estéticos.

Relato de caso. Descrever um
método de confecgdo de um retentor
intrarradicular personalizado
CAD/CAM projetado através de uma
impressdo digitalizada de polivinil
siloxano e fabricado a partir de um
bloco de resina preenchido com
nanoparticulas / nanoclusters.

Pesquisa experimental in vitro. O
estudo avaliou a resisténcia push-out,
a espessura da camada de cimento e a
nanoinfiltragdo interfacial de pinos
de fibra cimentados, fabricados com
tecnologia CAD/CAM seguindo trés
técnicas diferentes de escaneamento:
digitalizagdo direta do espago
radicular (DS); digitalizacdo de uma
impressdo de poliéter do espago
radicular (IS) e digitalizacdo de um
modelo de gesso do espaco radicular
(MS).

As diferentes conformagBes dos canais exigem ajustes
no software. As distancias proximais e interoclusais para
dentes adjacentes devem ser observadas para minimizar
ajustes futuros na parte central da restauracdo do pino e
do nucleo.

A tecnologia CAD/CAM do sistema CEREC parece ser
promissora como um método confidvel para gerar o
projeto de um pino e ndcleo feitos sob medida, sem
modelo de gesso ou padrdo de cera. Pesquisas mais
aprofundadas precisam ser feitas nessa area.

Em relacdo ao tipo de material usado para obter os
nucleos e pinos personalizados CAD/CAM, a resina
composta nanocerdmica mostrou resisténcia a fratura
significativamente maior que os outros dois grupos
(cerédmica hibrida e resina epoxi reforgada por pino de
vidro).

O tipo mais frequente de falha apés o teste de resisténcia
a fratura foi o tipo 1 (ndo catastréfico e restauravel), que
ocorreu em 90% dos espécimes dos grupos de ceramica
hibrida e fibra de vidro e em 60% dos espécimes no
grupo das resinas compostas nanoceramicas. Os
materiais mostraram resultados similares na resisténcia
de uni&o com e sem a simulagdo de fadiga.

A utilizagdo da tecnologia CAD/CAM com uma resina
nanoparticulada proporcionou um retentor funcional e
estetico.

Pinos fabricados por escaneamento direto obtiveram
maior retencdo, enquanto os obtidos pelas outras
técnicas apresentaram resultados similares entre si. A
camada de cimento foi maior no grupo MS do que nos
grupos DS e IS, que por sua vez mostraram
similaridades. Ndo houve diferencas significativas entre
0s grupos em relagdo a espessura no terco apical, assim
como na nanoinfiltracéo.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tsintsadze+N&cauthor_id=29178727
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TURKE; Pesquisa experimental in vitro. | Pinos metélicos apresentaram maior retencéo, enquanto
OZCELIK; Comparar a forca de unido e a | osde zirconia e IPN (Interpenetrating Polymer Network)
YILMAZ, 2015 | resisténcia a fratura de diferentes | exibiram menores resultados. A respeito da forca de

sistemas de pinos. unido, ndo houve diferenga significativa entre pinos

paralelos ou cbnicos. Em relacdo a resisténcia a fratura,
pinos IPN tiveram os menores resultados e a forma do
pino ndao demonstrou diferencas significativas nesse
guesito, exceto nos pinos de zirconia.

Fonte: Elaborado pela autora (2021)

Discusséo

Os pinos intrarradiculares sdo usados para retencdo da restauracdo final de dentes
tratados endodonticamente e com destruicdo coronaria extensa. Para essa finalidade, estdo
disponiveis opgdes pré-fabricadas ou um nucleo metélico fundido obtido a partir da técnica de
modelagem do conduto. A variedade na forma dos canais radiculares é um fator decisivo para
a adaptacdo dos pinos, exigindo que estes sejam personalizados de acordo com a situacao
vista no paciente. Além disso, é preferivel a utilizacdo de materiais com propriedades
mecénicas semelhantes a dentina.

Sabe-se que 0 sucesso do tratamento reabilitador com retentores intrarradiculares
depende da preservacdo de tecido dentario, presenca de férula e adesdo. O material utilizado
deve preferencialmente ter um modulo de elasticidade proximo ao da dentina, pois auxilia na
distribuicdo de tensdes e evita a ocorréncia de falhas irreparaveis, como as fraturas radiculares
catastroficas’. Ademais, a espessura da camada de cimento influencia na longevidade da
restauracdo, pois uma camada espessa favorece a concentracdo de tensdes, causada pela maior
contracdo de polimerizacdo e possibilidade de formacdo de bolhas e vazios. A adesdo a
dentina radicular € um desafio nesses procedimentos, ja que ha a dificuldade de alcance da luz
de fotopolimerizagdo em tercos mais profundos, presenca de umidadel’ e a penetragdo do
agente cimentante na superficie do retentor, que pode ser contornada com a preparacdo da
superficie do pino, visando criar uma interface sélida e intrinseca.

Andrade et al.l” em um estudo onde testam diferentes materiais obtidos via
CAD/CAM, com seus respectivos modulos de elasticidade na restauragdo de um incisivo
central superior, verificaram que o modulo de elasticidade é inversamente proporcional a
adesdo, ou seja, quanto maior o modulo de elasticidade, menor sera a adesdo, promovendo
acumulo de tensBes na interface entre pino e dentina. Logo, observou-se que as tensfes se

distribuiram de maneira mais homogénea nos retentores com material cujo modulo foi mais
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proximo ao da dentina. Em uma pesquisa in vitro, Pang et al.'® constataram que pinos de fibra
de vidro confeccionados por CAD/CAM apresentaram maior taxa de sucesso devido a sua
melhor adaptacdo, médulo de elasticidade semelhante ao da dentina e maior resisténcia a
fratura, quando utilizados em canais alargados. Em outras palavras, a associacdo da técnica
CAD/CAM com um material cujas propriedades sdo similares as do tecido dentinério revela-
se promissora no tratamento de canais alargados, que normalmente representam um
empecilho para o uso de pinos pré-fabricados, cuja adaptacdo é comprometida.

A interface adesiva possui um papel critico nas restauracdes em que sd80 necessarios
pinos intrarradiculares e esta diretamente relacionada a retencdo do pino no conduto. Deve-se
buscar a integridade da unido entre o pino, cimento e dentina, Vvisto que esse conjunto
influencia diretamente na resisténcia a fratura da raiz. Ademais, a resisténcia a fratura do
retentor também é modificada pela resisténcia de unido que, por sua vez, é comprometida se
uma espessura elevada da camada de cimento for utilizada.'®1"!8 Desse modo, busca-se aliar
as propriedades dos materiais e as técnicas utilizadas para que a restauracdo tenha sucesso
clinico.

Avaliando a performance de pinos CAD/CAM de distintos materiais (ceramica hibrida
Vita Enamic, resina composta nanocerdmica Lava Ultimate e uma resina experimental
reforcada por fibra de vidro) em testes de resisténcia a fratura e forca de unido, Spina et al.®
verificaram que a resina nanoceramica obteve os melhores resultados em relagdo a resisténcia
a fratura, enquanto ndo foram encontradas distin¢cGes notaveis na forca de unido entre 0s
objetos analisados. Seu bom desempenho pode ser explicado por seu médulo de elasticidade
(13 GPa) proximo ao da dentina (18 GPa), além de sua composi¢cdo conter grande carga de
nanoparticulas de material resinoso semelhante ao encontrado no cimento utilizado,
favorecendo a distribuicdo de tensdes. Alkhatri, Saleh e Kheder!® constataram que pinos
metalicos, PICN (polymer-infiltrated ceramic network) e de zirconia obtidos por CAD/CAM
ndo apresentaram diferencas no valor de resisténcia a fratura, mas que a diferenca em seu
modulo de elasticidade determinou a presenca de fraturas irreparaveis na raiz. Isso reforca a
importancia da escolha do material com boas propriedades biomecénicas, favorecendo a
dissipacdo de forcas durante a funcdo mastigatéria e evitando a ocorréncia de fraturas
irreparaveis.

Avaliar a forca de unido € um parametro confidvel para indicar a qualidade do
tratamento e o comportamento dos materiais frente a forgcas que gerem deslocamentos. Assim,
em um estudo analisando esse critério, Eid et al.?’ atestaram que a forca de unifo se mostrou

significativamente mais elevada nos pinos dos grupos CAD/CAM em rela¢do aos pinos pré-
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fabricados, demonstrando diferencas entre si na forca de unido nos diferentes tercos,
denotando que pinos customizados promovem melhor adaptacdo ao conduto e menor
espessura da camada de cimento, tendo como consequéncia aumento na forca de unido. A
principal falha observada foi a adesiva na interface entre pino e dentina, relatando como ponto
mais critico o terco apical. Isso ocorre devido a dificuldade de penetracdo da luz da
fotopolimerizagdo em regides mais profundas, além da umidade da dentina, prejudicando a
adesdo.!’

Em um estudo comparando a forca de unido entre pinos CAD/CAM e pinos pré-
fabricados submetidos a ciclagem térmica, foi demonstrado que esta foi maior para 0s grupos
CAD/CAM em comparagdo com os pré-fabricados, mas ndo houve diferenca significativa
entre os grupos CAD/CAM quando analisados entre si?. Tal fator deve-se & maior adaptacéo
no conduto e espessura de cimento delgada, evitando, assim, a presenca de vazios e bolhas,
gerando uma camada mais uniforme.

A incorporacdo de recursos digitais na pratica odontoldgica tem se mostrado
satisfatoria dentro do fluxo de trabalho no ambiente clinico. Em uma reabilitacdo de dente
anterior utilizando um retentor de peca unica em fibra de vidro confeccionado por
CAD/CAM, Liu, Deng e Wang®® constataram sucesso no tratamento, com o retentor bem
adaptado e baixa espessura de cimento. O retorno do paciente se deu ap6s 8 meses sem
quaisquer complicacBes, comprovando a eficiéncia na retencdo e na resisténcia as cargas
mastigatdrias. Em outra aplicacdo clinica, verificou-se melhor adaptacédo devido a confec¢édo
de um pino anatdmico via CAD/CAM, com menor espessura de cimento e,
consequentemente, menor acimulo de tensdo.??

Resultados promissores sdo expressivos em pesquisas in vitro sobre a utilizagdo de
tecnologias digitais na obtencdo de retentores, que podem ser confeccionados apds o
escaneamento direto, ou seja, do conduto que recebera o retentor intrarradicular ou diante de
um escaneamento indireto, onde escaneia-se um padrdo do conduto modelado por
determinado material.

Em relacdo ao fluxo de trabalho, dispor de uma rotina com mais etapas digitais possui
diversas vantagens em relacdo ao passo a passo dos metodos tradicionais. Como uma
alternativa ao método convencional de confec¢do de pino e nucleo CAD/CAM, que parte
inicialmente da moldagem e obtencdo de um modelo em gesso, seguida da construcdo de um
padrdo de cera e seu escaneamento, Soares et al.?® propds a criagdo um modelo tridimensional
a partir do escaneamento do conduto modelado, eliminando a necessidade de modelo de gesso

ou padréo de cera, evitando mais etapas e gerando um conjunto compativel com o paciente
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em uma aplicacdo em consultdrio. De maneira similar, Spina et al.>* mostraram em um relato
de caso que a utilizacdo da tecnologia CAD/CAM provou ser eficiente, permitindo maior
precisdo do retentor fabricado, ganho de tempo e custo-beneficio, em uma reabilitacdo de um
pré-molar onde foi feito o escaneamento da moldagem do conduto, dispensando as etapas
presentes na técnica convencional. Perucelli et al.?®, em um estudo in vitro que comparou
tratamentos feitos por meios convencionais de producdo de retentores e métodos parcialmente
digitais concluiu que, embora os pinos metalicos fundidos em Ni-Cr (Niquel Cromo)
apresentassem uma adaptacdo sutilmente melhor que os confeccionados em CAD/CAM, o
uso deste recurso reduz as etapas de trabalho e produz retentores dentro dos parametros
clinicos aceitaveis.

O método de escaneamento influencia na obtencdo de uma camada de cimento delgada
e homogénea, conforme relatado por Moustapha et al.?®, em um estudo comparativo entre trés
métodos digitais para a confec¢do de pinos CAD/CAM, onde o escaneamento direto obteve
melhor resultado em relacdo ao escaneamento de padrdes obtidos pela modelagem do
conduto, concluindo que um fluxo de trabalho inteiramente digital proporcionou uma linha de
cimento mais delgada, enquanto os outros métodos trazem mais uma variavel ao trabalho,
podendo esta causar modificacfes, além de um maior tempo de trabalho, como demonstrado
por Libonatti et al.??, que descreveu em um relato de caso de restauragdo em um dente tratado
endodonticamente que o escaneamento direto promoveu um resultado mais preciso, diminuiu
as etapas de trabalho, evitando mais passos que poderiam levar ao erro, além de produzir um
retentor com dimens@es mais adaptadas ao conduto escaneado e biomecanicamente favoravel.
Em concordéncia com o exposto acima, Tsintzadse et al.?’, em uma pesquisa in vitro sobre a
influéncia da técnica de escaneamento na espessura de cimento e forca de unido de pinos
fabricados via CAD/CAM em fibra de vidro, obteve como resultado maior retencdo nos
retentores confeccionados pela técnica direta, consequentemente, maior valor de forca de
unido. A respeito da espessura da camada de cimento, as técnicas direta e indireta
(escaneamento de impressdo em poliéter) produziram resultados semelhantes, enquanto a
camada foi significativamente mais espessa ao se produzir um retentor obtido pelo
escaneamento de um modelo de gesso do conduto. O selamento marginal, contudo, foi
semelhante para todos os grupos. Contudo, 0 uso da técnica de escaneamento direto requer
maior habilidade e conhecimento do operador, pois existem fatores relacionados ao paciente
que podem dificultar a técnica, como a umidade da cavidade oral, movimentos da lingua e

fluxo salivar.28
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Na literatura?®30313233 h4 relatos da aplicacdo de silano ou o uso de perdxido de
hidrogénio seguido de silano, com o intuito de expor as fibras dos retentores e favorecer a
penetracdo do adesivo, objetivando aumentar a forca de unido na interface pino e dentina. A
respeito desse tratamento em pinos CAD/CAM, Garcia et al.>*, constataram que ndo houve
diferenga significativa na forga de unido entre grupos de pinos tratados somente com etanol
70%, com perdxido de hidrogénio 24% durante 1 minuto, etanol 70% + silano e perdxido de
hidrogénio 24% + silano. Logo, ainda ndo ha um protocolo de tratamento de superficie dos
retentores intrarradiculares fabricados com a tecnologia CAD/CAM.

Os pinos CAD/CAM podem ser feitos com diversos materiais, sendo os blocos de
fibra de vidro amplamente utilizados por possuirem boas caracteristicas estéticas e
biomecanicas. Esses materiais sdo formados por uma rede de fibras altamente intrinsecas, que
dificultam a penetracdo do agente cimentante, prejudicando, assim, a adesdo. Desse modo,
uma maior rugosidade superficial permite maior infiltragdo do cimento no retentor,
proporcionando uma interface adesiva adequada.

Em uma pesquisa que comparava a rugosidade entre pinos obtidos por CAD/CAM
impressos em fibra de vidro de modo que a disposicdo de fibras fosse diagonal e vertical e a
rugosidade de superficie em PFV pré-fabricados, Ruschel et al.*® obtiveram como resultado
maior superficie rugosa nos pinos pré-fabricados, o que pode ser explicado pela diferenca de
fabricacdo entre os pinos e 0s blocos destinados a impressao, visto que as fibras de vidro
presentes nos pinos pré-fabricados possuiam maior didametro e estavam dispostas de maneira
mais espacadas entre si, em comparacao com os blocos CAD/CAM.

Diante disso, é evidente que os pinos CAD/CAM retnem bons aspectos das técnicas
convencionais, como a adaptacdo de um nucleo metélico fundido e do moédulo de elasticidade
de materiais como a fibra de vidro presente nos pinos pré-fabricados amplamente utilizados
nas restauracdes que demandam retentores intrarradiculares. Assim, é possivel aproveitar de
maneira eficiente tais conceitos, obtendo um pino personalizado e preciso, visto que o
escaneamento fornece um resultado satisfatorio em termos de adaptacdo ao conduto, além da
liberdade do material utilizado, dada a variedade de blocos para a confecgdo em CAD/CAM,
contudo, priorizando os que se comportam de maneira semelhante & dentina frente as forgas
mastigatdrias e outras agdes na cavidade oral.

Os pinos CAD/CAM surgem como uma alternativa viavel, pois a tecnologia de
escaneamento possibilita que o retentor fabricado por meio dessa técnica siga a anatomia do

conduto radicular de maneira mais precisa, além da possibilidade de fabricacdo de pinos em
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diversos materiais. Por se tratar de uma técnica recente, mais estudos clinicos padronizados

devem ser estimulados, assim como 0 acompanhamento ao longo dos anos.

Concluséo

Tendo em vista 0s aspectos mencionados, percebe-se que 0S recentes pinos
introduzidos no mercado feitos com a tecnologia CAD/CAM parecem ser uma opcao de
tratamento eficaz para a retencdo de restauracbes em dentes com grande comprometimento
coronario, pois além de proteger o remanescente dentdrio e a integridade da prépria
restauracdo por meio da distribuicdo uniforme dos esforcos mastigatorios, eles possuem boa
adaptabilidade, camada de cimento delgada e apenas uma interface adesiva, diminuindo a
possibilidade de falhas.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Nos ultimos anos, a tecnologia CAD/CAM tem ganhado mais espaco na préatica
odontoldgica e a confeccao de pinos intrarradiculares utilizando esse método surgiu a partir da
necessidade de melhorar sua adaptacdo no canal radicular, diminuindo as chances de falhas.
Como o cirurgido-dentista precisa ter sua pratica clinica embasada por conhecimentos
cientificos e ndo ha estudos que reinam informacges sobre essa nova tecnologia, esse trabalho
objetivou buscar e compilar informagdes achadas na literatura sobre seu comportamento,
principalmente relacionado & adesdo do pino na dentina radicular.

O uso de pinos CAD/CAM nas restauracdes de dentes endodonticamente tratados e
com extensa destruicdo corondria tem sido pesquisado e encorajado e a literatura mostra bons
resultados dessa técnica, quando comparada com as convencionais.

Como limitacGes da pesquisa, deve-se considerar que, por se tratar se uma técnica
recente, poucos estudos sobre o uso de pinos CAD/CAM estavam disponiveis na literatura.
Embora apresente diversas vantagens em comparacdo com os métodos convencionais, sugere-
se que mais estudos sejam realizados para atestar sua eficiéncia clinica, avaliando o seu

prognostico.
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