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RESUMO

O presente estudo “Psicologia no Maranhéo: o que dizer sobre a formacado na UFMA?”
teve por objetivo central investigar a formacdo em Psicologia ofertada pelo curso de
Psicologia da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA) a partir do seu Projeto Politico
Pedagogico (PPP), analisando as mudancas curriculares ocorridas com a implementacao
das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN). O percurso metodolégico é de cunho
bibliografico e documental por tomar como base os diferentes projetos institucionais e
estruturagdo curricular, as legislacbes e normas regulamentadoras da formacdo no
Ensino Superior, assim como as DCN, documentos relevantes que auxiliaram a
compreensao da constituicdo de um Projeto Politico Pedagogico, bem como suas
alteracOes para atender as demandas da formacéo em Psicologia. O objeto desse estudo
foi o PPP aprovado em 2014 e implementado em 2015 na instituicdo pelo Departamento
de Psicologia a partir das politicas curriculares nacionais e politicas internas da Instituicao
de Ensino Superior. O contexto de elaboracdo do PPP (2014) incluiu reflexdes e
discussdes do corpo docente do Departamento de Psicologia e dos discentes ao longo
de quase 20 anos, desde a idealizacdo até a sua implantacdo. O PPP (2014) apresenta
um a proposta para o processo de formacéo da psicéloga baseada nas DCN buscando
atender demandas sociais contemporaneas e contemplando a ciéncia psicolégica com
suas varias bases tedricas, métodos e técnicas, além da diversidade de campos de
atuacao profissional. Dentre as principais mudancas destacam-se: A insercdo de
disciplinas contemplando novas areas de atuacao, a oferta dos Estagios Basicos, a
incluséo de atividades académicas complementares e ampliagcdo de campos de pesquisa
dentro da formacao, entre outras, configuram novidades atrativas e proporcionalmente
impactantes dentro do curso de Psicologia. O PPP (2014) ja carece de mudancas
considerando a dinamicidade tanto das demandas da sociedade como da Psicologia.
Dessa forma, evidencia-se a necessidade de um movimento permanente de discusséo
coletiva que congregue o maior numero possivel dos agentes envolvidos no processo de
formacao profissional, de forma a se manterem atentos a pluralidade dos fatores
existentes que participam desse processo. Espera-se que esse estudo possa colaborar
com novas reflexdes criticas sobre as mudancas curriculares necessarias para a

formacao, em especial no curso da UFMA.

Palavras-chave: Psicologia no Maranhdo. Formacdo da Psicologa. Diretrizes

Curriculares.



ABSTRACT

The research “Graduation in Psychology in Maranhdo: What to say about curriculum
changes?” had as its main purpose to investigate the Pedagogical Political Project (PPP)
of the Psychology course at the Federal University of Maranh&o, analyzing the curricular
changes that happened from the National Curriculum Guidelines (NCG) to answer the
diversity of areas of activity in Psychology as well as the social demands. The
methodological path is bibliographic and documentary, based on the different institutional
and curricular structuring projects, the legislation and regulatory standards by college
eduation, as well as the DCN, aiming at understand the changes for a new Political
Pedagogical Project that would supply the demands of academic education in
Psychology. This study intended to provide elements for a critical analysis of academic
education in Psychology in Maranhao, seeking to collaborate with possible changes. With
the analysis performed, it was possible to identify that the PPP of the Psychology course
at UFMA was based on the national curriculum policies and internal policies of the IES.
The discourse brought by the PPP (2014) expresses the considerations and reflections
made by the faculty of the Department of Psychology through discussions held over nearly
20 years from the idea of this project to its implementation.The PPP (2014) brings a
conception of what belongs to the psychologist's training process and seeks to respond
to a contemporary demand for the approximation of psychological science with various
theoretical bases, methods and techniques without appropriating or restricting to a basic
theory in what it says. respect your construction. Considering the dynamism of the society
and science, it is clear the need for a permanent movement of collective discussion that
brings together the largest possible number of agents involved in the process, so that they
remain attentive to the plurality of factors that concern the process of gratuation, an
attitude that will greatly collaborate for qualitative changes to occur.

Keywords: Psychology in Maranhdo. Psychologist Education. Curricular Guidelines.
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1 INTRODUCAO

A Psicologia se constituiu na Era Moderna como um campo de saber e uma
profisséo a partir do dialogo com diversos saberes e contextos, considerando condi¢des
humanas e sociais, demandas econbmicas, politicas, de saude, entre outras
(YAMAMOTO e GOUVEIA, 2003). Assim, a Psicologia como profissdo na atualidade se
constitui de varias especialidades para acolher o individuo ou grupo nos mais diversos
contextos, elencados em saude, clinica, educacional, trabalho, juridica, esporte,
comunidade, entre outras. Mas esse percurso e essa amplitude de atuacdo continuam
sendo atravessados por desafios que permeiam a formacdo e consequentemente a
atuacao profissional. Neste trabalho o foco esta em refletir sobre a formacdo em
Psicologia e as alteracbes ocorridas a partir de legislagcdes nacionais, em especial na
Universidade Federal do Maranhao, pioneira em ofertar o curso de nivel superior no
estado.

A formacdo em Psicologia atende as regulamentagcdes nacionais e traz
peculiaridades ligadas ao contexto social que visam o exercicio da profissao, requerendo
para tal uma estruturacdo do conhecimento, que considere as mudancas periédicas
necessarias para acompanhar as demandas que emergem nesse cenario e adequando
a atuacéo profissional para necessidades sociais mediadas também pelo tempo e pelas
demandas regionais. Para tanto, considera-se importante recorrer ao estudo
historiografico da Psicologia pois possibilita compreender o percurso de rupturas e
permanéncias que abriram caminho para a configuracdo contemporanea da formacao e

a atuacao da psicologa brasileira e maranhense (BROZEK, MASSIMI, 1998).

A Psicologia no Maranhdo € um reflexo da Psicologia como Ciéncia e Profissdo
no Brasil. Por isso vale retomar um pouco dessa histéria. Em um contexto de mudancas
sociais, politicas e econémicas nas quais o Brasil vivia na primeira metade do século XX,
a regulamentacao da profissdo de Psicologia ocorreu com a Lei de numero 4.119, de 27
de agosto de 1962 (BAPTISTA, 2010, p. 172). Reconhecida apos longa jornada para
validar a formacédo na area. Mas antes disso, ja se sabia da atuacao de profissionais de
outras areas de conhecimento como a Medicina, Pedagogia, Ciéncias Sociais, Filosofia
entre outras, que exerciam o fazer psicolégico, o qual mais tarde se traduziria nas praticas

profissionais tradicionais da Psicologia como a escolar, a clinica e a hospitalar.

Como graduanda em Psicologia, o0 interesse pelo tema de pesquisa sobre
Historia e Formacdo em Psicologia nasceu da experiéncia pessoal em presenciar a
mudanca de Projeto Politico Pedagogico (PPP) sua estrutura curricular, aprovado em
2014 e implementado no primeiro semestre de 2015. Naguele momento, frequentava o
segundo periodo do curso — na ultima turma vinculada ao PPP anterior — e via muitas
alunas e alunos manifestarem duvidas e receios quanto a permanéncia de dois PPPs,
onde um parecia defasado e logo deixaria de existir e o outro, com muitas novidades em
relacdo as disciplinas e estagios, eram motivos de preocupacdes diante das mudancas

que viriam.
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O contato com o Grupo de Estudo e Pesquisa em Histoéria, Psicologia e Esporte
(GEPHPE) vinculado ao Programa de Poés-graduacdo em Psicologia da Universidade
Federal do Maranhdo (PPGPSI/UFMA), dentro da linha de pesquisa de Histéria,
Epistemologia e Fendémenos Psicologicos também favoreceu 0 meu interesse em
pesquisar sobre o tema. Foi um espaco onde pude conhecer os trabalhos ja realizados e
fazer parte da pesquisa que durou de 2016 a 2019 com o tema “O processo de formagao
em Psicologia do Maranhdo: Impactos e consequéncias na atuagdo do psicologo”,
coordenado pelas Profa. Dr2. Cristianne Carvalho e Profé. Dr2. Marcia Araujo, docentes
do Departamento de Psicologia. Essa experiéncia de pesquisa possibilitou minha
participacdo do Programa de Iniciacao Cientifica na modalidade de bolsista e desenvolver
uma pesquisa por meio do Plano de Trabalho intitulado “Avaliagcdo das mudangas
curriculares do curso de Psicologia da Universidade Federal do Maranhao” executado na
cota 2017-2018 para o PIBIC/UFMA.

Dessa forma, a opcgéo por esse tema de pesquisa se consolidou pela experiéncia
de vivenciar a implantacdo do novo Projeto Politico Pedagogico (PPP) como discente e
pela observacéo e escuta assistematica de relatos, tanto de docentes como discentes,
sobre os desafios emergentes a partir da reorganizagao realizada no curso. A insercao
de novas disciplinas contemplando novas areas de atuacdo, a oferta dos Estagios
Basicos observacionais iniciados desde o segundo periodo do curso, a inclusdo de
atividades académicas complementares e ampliacdo de campos de pesquisa dentro da
formacdao, entre outras, configuram novidades atrativas e proporcionalmente impactantes

dentro do curso de Psicologia.

Como ja citado, o novo e atual PPP foi implantado em 2015, mas em decorréncia
de sua data de homologacao e aprovacao nas instancias superiores o ano de 2014, o
nomearemos como PPP (2014). Tal projeto substituiu o anterior, denominado aqui como
PPP (1996)!, que deu origem ao primeiro curso de Psicologia do estado pela

Universidade Federal do Maranhéao.

Até 2015 o PPP (1996) se mantinha conforme o previsto no Curriculo Minimo —
primeiro documento norteador da formacgédo em Psicologia elabora em 1962 — apesar de
ja existirem as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) aprovadas em 2004. O curso
manteve uma formacao consistente investindo na qualificacdo de seu quadro docente,
mesmo com essa lacuna temporal e a auséncia de reformulagdes curriculares oficiais, na
pesquisa e em atividades académicas que pudessem aproximar os graduandos do
mercado de trabalho e das demandas da profissao; tais a¢des tiveram um resultado direto
refletido no alto indice de alunos aprovados em concursos publicos, dentro das primeiras
colocacdes. Mas as adequacOes as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) de 2004 e
2011 se faziam cada vez mais urgentes. Assim, a presente pesquisa tem como problema

central compreender as seguintes questbes: Como a estrutura do curso se manteve

1 PPP (1996) foi criado em 05 de novembro de 1990, apds duas décadas de tentativas, por meio da
Resolucao N° 13/90-CONSUN (Conselho Universitario da UFMA). A primeira turma concluiu a graduagao
em 1997.
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distante das novas regulamentac¢des nacionais? Quais mudancas curriculares ocorreram
no curso de Psicologia da Universidade Federal do Maranhdo com a implementacéo de
um novo PPP baseado nas DCN? Como tais mudancgas atendem as demandas sociais e
da profisséo?

Diante do exposto entende-se ser fundamental conhecer sobre a formacédo em
Psicologia e seu processo de reformulacdo oferecida pela UFMA. Analisando as
mudancas curriculares trazidas pelo Projeto Politico Pedagdgico do Curso de Psicologia
na Universidade Federal do Maranhéo (PPP, 2014). Entende-se que esse processo de

reformulacédo faz parte de uma base histdrica da formacéo em Psicologia no estado.

Na tentativa de responder tais questionamentos, o objetivo geral deste estudo
consiste em investigar a formacédo em Psicologia ofertada pelo curso de Psicologia da
Universidade Federal do Maranhao (UFMA) a partir do seu Projeto Politico Pedagogico
(PPP), analisando as mudancas curriculares ocorridas com a implementacdo das
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN). Dentre os objetivos especificos destacam-se:
descrever as exigéncias e mudancas nas legislacbes nacionais, especialmente nas
atuais Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a formacédo em Psicologia no Brasil
e adequacao do referido PPP; estabelecer uma analise comparativa entre os dois
Projetos Politicos Pedagogicos vigentes no curso de Psicologia da Universidade Federal
do Maranhédo (1996; 2014) até 2019, mapeando as alteracdes implementadas no que
tange aos objetivos do curso, a estrutura curricular e perfil de egresso.

A metodologia dessa pesquisa documental analisou os dois PPPs e as DCN,
investigando as alteracfes e adequacdes ocorridas, a partir do exame em materiais de
referéncia, legislacdes, resolucdes e outros documentos anteriores e vigentes ao projeto
institucional, definidas de acordo com o Parecer CNE-CES n° 329/2004).

Todos os procedimentos metodolégicos desenvolvidos na presente pesquisa
foram norteados pela Resolucdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude/Comisséao
Nacional de Etica em Pesquisa (CNS/CONEP) e pelo Cédigo de Etica Profissional do
Psic6logo, documentos que representam importantes dispositivos para orientar e auxiliar
a pratica de pesquisa em diversos contextos de insercao, inclusive no que diz respeito a
pesquisa dentro das areas sociais e humanas.

A pesquisa conta também com a aceitacdo em Comité de Etica pela vinculacio
a pesquisa "Demandas Psicossociais e contextualizacdo dos cursos de Psicologia no
Maranhao” com parecer de n° 1.189.444 e CAAE:45795214.5.0000.5087.

O percurso metodoldgico do estudo em questdo é qualitativo, de carater
exploratdrio e descritivo, com o desenvolvimento de pesquisa teérica que visa “[...]
proporcionar uma analise e ampliacdo dos saberes referentes ao tema proposto.”
(FONSECA, 2002, p. 32). Optou-se por uma pesquisa bibliografica com o levantamento
e analise de fontes documentais que regulamentam o ensino superior, a profissao e a
formacdo da psicéloga, além dos documentos que embasaram a criacdo do curso de

Psicologia na UFMA.
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Ao optar pela pesquisa descritiva, entendemos que ela nos possibilita analisar,
observar, registrar e correlacionar os aspectos estudados referentes a fendmenos,
evitando qualquer natureza de manipulagao, viabilizando ao leitor o0 acesso ao objeto
observado por meio da descricdo, a partir das condicdes fomentadas pelo mover
coerente da investigacdo (CELLARD, 2008).

Foi realizada uma revisdo de literatura com rastreamento bibliografico e
eletrdnico em sites e outras fontes cientificas como banco de teses e dissertacdes das
universidades nacionais, objetivando encontrar estudos e referéncias tedricas sobre a

tematica em questéo. A utilizacdo da pesquisa documental se justifica pelo fato de que

[...] o documento escrito constitui uma fonte extremamente preciosa para todo
pesquisador [...], evidentemente é insubstituivel em qualquer reconstituicdo
referente a um passado relativamente distante, pois nédo é raro que ele represente
a quase totalidade dos vestigios da atividade humana em determinadas épocas.
(CELLARD, 2008, p. 295)

Assim, a coleta de dados por meio da andlise documental possibilitou a
observacdo do processo de desenvolvimento da estrutura do PPP (2014) e suas
influéncias contextuais, legais e histéricas para a formacdo em Psicologia. A técnica
documental “[...] vale-se de documentos originais e [...] € uma das técnicas decisivas para
a pesquisa em ciéncias sociais e humanas.” (CELLARD, 2008, p. 298).

A pesquisa realizada a partir de um levantamento bibliografico esté alinhada ao
gue afirma Boccato (2006, p. 266), ao expor que

[...] a pesquisa bibliogréafica busca a resolu¢cdo de um problema (hipétese) por
meio de referenciais teéricos publicados, analisando e discutindo as varias
contribuicBes cientificas. Esse tipo de pesquisa trard subsidios para o
conhecimento sobre o que foi pesquisado, como e sob que enfoque e/ou
perspectivas foi tratado o assunto apresentado na literatura cientifica. Para tanto,
€ de suma importancia que o pesquisador realize um planejamento sisteméatico
do processo de pesquisa, compreendendo desde a definicdo tematica, passando
pela construcéo légica do trabalho até a decisdo da sua forma de comunicacgéo e
divulgacéo.

Dessa forma, buscou-se compreender as demandas da formacéo em Psicologia
e o0 contexto no qual o curso foi criado, somando também as questdes que impulsionaram
a concepcao e implantacdo do PPP (2014).

Para melhor promover a observacdo dos conteudos contemplados nesta
pesquisa, sua estrutura foi dividida em: Introducao que traz os objetivos e fundamentos
iniciais que impulsionaram a pesquisa, bem como sua contextualizacdo, um capitulo
tedrico inicial intitulado “Formagdo em Psicologia: No Brasil e no Maranhao”, que
apresenta o percurso histérico da Psicologia local do século XIX até a atualidade; o
capitulo seguinte intitulado “Bases legais da formagéo: Documentos de referéncia para
criacao do curso de Psicologia” que apresenta dados para analise e fundamentacao do
PPP; o capitulo posterior, intitulado “A busca da legitimidade: Projetos Politicos
Pedagdgicos do curso de Psicologia da UFMA” explana sobre os dois Projetos Politicos
Pedagogicos do curso de Psicologia da UFMA, dentro do contexto em que foram
planejados; o capitulo seguinte, por sua vez, versa sobre os resultados e discussoes,
destacando as observacoes evidenciadas na mudanca curricular do curso, seguido pelas

consideracoes finais.
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Identifica-se a relevancia social e académica desta pesquisa ao destacar sua
contribuicdo com a apresentacédo de dados e reflexdes sobre a formacéao em Psicologia
no estado do Maranh&o, por meio da constituicdo do conhecimento e da realidade como
uma unidade, apresentada nos documentos analisados de forma linear e discursiva.
Desse modo espera-se que essa pesquisa gere reflexdes sobre a formacdo e
conseqguentemente contribuicdes para a atuacao profissional, tendo em vista que a forma
que a Psicologa da é&rea ird entender e desenvolver sua pratica profissional é
profundamente influenciada por seu processo de formacéo. Por fim, esta pesquisa nao
tem a pretensdo de dar respostas ou apresentar solugcdes ao tema em questdo, mas
busca apresentar dados consistentes para uma discussao critica e coerente para o

quadro docente e a propria instituic&o.
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2 FORMACAO EM PSICOLOGIA: NO BRASIL E NO MARANHAO

Até meados do século XIX, no que se refere a saude mental, o tratamento que
comumente era dado as pessoas com necessidades especiais era 0 enclausuramento
em prisdes ou hospitais, sob a acusacdo de vagabundagem ou perturbacédo da ordem
publica. Porém, essas medidas tinham efeito nulo quando o assunto era o tratamento de
desordens mentais e popularizacao de habitos socialmente tidos como saudaveis. Diante
desse contexto, no inicio do século XX, o Brasil teve um impulso para iniciar um
movimento preventivo em saude mental (MANSANERA e SILVA, 2000).

Estes fatos se relacionam a constituicdo da Psicologia no Brasil, a qual foi
influenciada social e politicamente pelos movimentos higienista? e eugénico® que
compunham um projeto nacional, impulsionado apdés a independéncia do Brasil. O
objetivo era educar a populacédo a desenvolver habitos saudaveis e higiénicos, tanto na
vida privada como coletiva, no sentido de tornar o povo brasileiro mais civilizado,
considerando os costumes de seus colonizadores (MANSANERA e SILVA, 2000). Assim,
a aproximacéo entre Educacédo, Saude e Trabalho, dentro do discurso higienista foi uma
abertura para que a Psicologia cientifica e a Psiquiatria adentrassem no Brasil por meio
da proliferacdo das ideias higienistas e eugénicas, favorecendo, também outros campos
de conhecimento. (CARVALHO, 2012).

A nocédo de tratamento ou prevencdo eugénica e higienista focava em um
individuo brasileiro mentalmente sadio. Para isso, 0s psiquiatras defendiam a
necessidade de um estilo de vida equilibrado e moralmente aceito, negando vicios e
promiscuidade, como era descrito na época. O caminho para essa profilaxia preventiva
foi inserido sobretudo nas escolas: os alunos passavam por testagem psicoldgica para
que pudesse ser criada uma “[...] escala de nivel mental que auxiliaria na selegcao dos
alunos de diversas idades, servindo para a formacéo de classes homogéneas do ponto
de vista intelectual.” (MANSANERA E SILVA. 2000, p. 125).

Carvalho (2012) descreve que também no ambito da formacdo em Educacéo
Fisica ha registros de publicacdes entre as décadas de 1930 a 1970 nos periddicos
dessa area, escritos por militares, pedagogos e médicos, demonstrando as relacdes entre
0 movimento higienista, eugenia, além dos conceitos e constructos ja conhecidos pelo

saber psicologico até entdo como “[...] fenbmenos relativos ao desenvolvimento humano,

2 Era um movimento conduzido em sua maioria por um grupo de médicos que entendia que a
desorganizacédo social e o mau funcionamento da sociedade eram as causas das doencgas, cabendo a
Medicina refletir e atuar sobre seus componentes naturais, urbanisticos e institucionais, visando neutralizar
todo perigo possivel, perigo este que era relacionado a livre circulacao de individuos com doencas mentais
e aqueles com propensdes a vicios ou desvios comportamentais (MANSANERA e SILVA, 2000).

3 Definido por Francis Galton (1822-1911), fisiologista inglés, como o estudo dos agentes sob o controle
social que podem melhorar ou empobrecer as qualidades raciais das futuras geracoes, seja fisica ou
mentalmente. Em 1869 Galton publicou o livro "Hereditary Genius" onde defende a ideia de que a
inteligéncia é predominantemente herdada e néo fruto da agao ambiental e que os seres humanos, assim
como os animais, poderiam ser melhorados através da selecéo artificial; utilizou o estudo de 177 biografias,
muitas delas de sua propria familia para fundamentar suas conclusdes (MANSANERA e SILVA, 2000)

4 Durante o governo de Vargas, foi desenvolvido um conceito de sociedade tradicional ideal e para que
esta fosse estruturada, era necessario que os individuos nela inclusos seguissem preceitos de uma
cidadania regulada, pois os fatos econdmicos derivam de um sistema de relacdes pessoais, e para que
estas tivessem éxito o homem precisava se enquadrar em um padréo.
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ao carater e personalidade, ao processo de aprendizagem, além dos processos
psicoldgicos basicos como inteligéncia, motivacao e cognigdo” (CARVALHO, 2012, p.
61).

No que se refere a inser¢do de conteudos relacionados ao ensino da Psicologia,
ressalta-se que este processo teve inicio a partir de outras areas de conhecimento como

a Medicina e Pedagogia. Soares (2010, p. 19) destaca que

Em 1890, a Reforma Benjamin Constant introduziu no¢8es de Psicologia para a
disciplina de Pedagogia, no curriculo das Escolas Normais. Até 1910, a
Psicologia era ensinada, juntamente com Ldgica, nos seminarios, nos colégios e
nos chamados cursos “anexos” das Faculdades de Direito que previam essa
matéria, em seus vestibulares. Mais tarde, fariam o mesmo as Faculdades de
Medicina. O projeto de lei sobre o ensino obrigatério de Psicologia, nos cursos
de Medicina, s6 apareceria em 1954 [...].

A Psicologia, aos poucos, foi conquistando um espaco significativo como area
autbnoma, deixando de ocupar apenas o lugar de saber como disciplina nas primeiras
décadas do século XX. Na década de 50, profissionais comegaram a se organizar para
criar uma representatividade da profissao, tendo dois dos seus eventos mais marcantes:
a publicacdo do anteprojeto da lei que tratava sobre a formacéo da psicéloga pelo Arquivo
Brasileiro de Psicologia e a criagdo da Associacdo Brasileira de Psicologia no dia 10 de
outubro com sede no Rio de Janeiro no ano de 1954.

Segundo Chaves (1992), a partir de entdo, o espaco de trabalho e o campo de
atuacao comecou a ser delimitado. ApGs a regulamentacao, a profissdo expandiu-se para

diversas areas:

Os psicoélogos foram chamados a organizar a gestao de pessoas, as selecdes de
profissionais, a realizar a avaliagdo de desempenho, etc. Cresceu de maneira
significativa o polo organizacional, e, depois do consultério, esse passou a ser 0
maior setor de ocupacéao dos psicélogos no periodo (FURTADO, 2012, p. 79).

A Lei n® 4,119 promulgada em 27 de agosto de 1962 foi a primeira legislacédo
especifica sobre os cursos de formacdo e atuacdo em Psicologia e, por este motivo,
configura o marco da regulamentacdo da profissao. A referida legislacédo comecou a ser
pensada a partir de discussdes levantadas ainda na década de 50 e foi complementada
com propostas e legislacfes subsequentes ao ano de 1962, até a década de 1970
(BAPTISTA, 2010).

Vale lembrar, como ja dito, que desde a década de 1930 préticas psicoldgicas ja
vinham sendo exercidas por profissionais de outras areas, sobretudo na area
organizacional, entdo conhecida como industrial, onde objetivavam avaliar a capacidade
de producdo do homem e se possivel melhora-la. Também atuavam nas areas de clinica
infantil e escolar, vislumbrando algo definido na época como melhoramento do homem
enquanto componente imprescindivel para o desenvolvimento econdmico, intelectual e
social do pais (BERNARDES, 2004).

A legitimacdo da Psicologia como Ciéncia e Profissdo traduz o caminho
demarcado por Antunes (2006) em seis periodos considerando a Historia das Ideias

Psicoldgicas e da Psicologia no Brasil, séo eles:

1. Pré-institucional, caracterizado pela producéo de ideias psicologicas em
obras escritas durante o periodo colonial; 2. Institucional, referente a
producdo de ideias psicologicas em instituicdes criadas ao longo do século
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XIX; 3. Autonomizacdo, relativo ao momento em que se processa a conquista
e 0 reconhecimento da autonomia da Psicologia como ciéncia independente
[...] entre a ultima década do século passado e as trés primeiras décadas do
século XX; 4. Consolidacgéo, caracterizado pela efetivacéo e desenvolvimento
do ensino, da producéo de estudos e pesquisas e dos campos de aplicacéo,
assim como o incremento da publicacdo de obras na area, criagdo dos
primeiros periddicos especializados, promocdo de congressos e encontros
cientificos e criacdo de associacfes profissionais; 5. Profissionalizacao, a
partir da lei 4119/62, que reconhece a profissédo de psicélogo e estabelece os
cursos para sua formacdo e 6. Ampliacdo dos campos de atuacdo do
psicologo e explicitacdo de seu compromisso social.

Essa classificacdo demonstra que para falar da Histéria da Psicologia nao se
pode resumir seu percurso a Era Moderna, pois é possivel identificar ideias psicoldgicas
em periodos anteriores. Além disso, essas fases ilustram passagens necessarias para a
Psicologia se consolidar como profissdo diante de um mercado de trabalho que se abria
a sua necessidade e ja era defendida por profissionais de outros campos que lutavam
por sua profissionalizag&o.

Mas para garantir uma profissdo fazia-se necessario uma formacao. O
movimento em busca de fortalecimento do Ensino Superior no Brasil ganhou forgca em

meados da década de 70, como afirma Antunes (2004, p. 145):

Assim, por ocasido da virada dos anos 70 para os anos 80, [...] a defesa da
Psicologia como ciéncia e como profissdo foi gradativamente ganhando
contornos que superavam o corporativismo, buscando uma ampla participagéo
da categoria na discussdo dos problemas que a envolviam, mas que nao
poderiam ser limitados & mera defesa de interesses intrinsecos a ela. Sua
compreenséo implicava uma articulagéo com a realidade social como um todo e,
fundamentalmente, com o estabelecimento de um compromisso radical com ela.
Era necessario, antes de tudo, admitir a ampliagdo da categoria e trazé-la para
uma participacéo efetiva em seus 6rgaos representativos, ou, em outras palavras,
fazia-se necessario que esses 0rgdos passassem a representar a maioria dos
psicologos.

O movimento de uma formacao em Psicologia inicia algumas décadas antes da
referida regulamentacéo. O Instituto de Psicologia foi criado pela Lei n. 452, de 5 de julho
de 1937, tornando-se parte integrante da entdo Universidade do Brasil (UB), atual
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Na ocasido o instituto era responsavel
por ofertar disciplinas de Psicologia para as demais areas de conhecimento. J& na
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro (PUC-RIio0), foi criado o Instituto de
Psicologia Aplicada (IPA) em 1953, configurando o primeiro curso de formagao de
psicologas no pais, embora a Psicologia, como disciplina, ja fosse ministrada na PUC-
Rio desde 1941, no Curso de Filosofia, e de 1943, no Curso de Servico Social.

Nota-se que o curso de formacéo de psicélogas da PUC/RJ teve inicio antes da
regulamentacdo da profissdo, ocorrida em 1962 e em seguida o primeiro curso de
formacdo de psicologas em uma instituicdo publica ocorreu em 1964, no Instituto de
Psicologia da UFRJ (PENNA, 1992; CENTOFANTI, 1982). Nesse periodo outros cursos
também surgiram pelo pais. Em 1958 foi criado o primeiro curso de Psicologia na
Universidade de Sdo Paulo (USP), na capital e, em 1959, na Pontificia Universidade
Catdlica de Belo Horizonte, Minas Gerais (PUC/Minas). O curso de especializacdo para
psicologas na Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul, em Porto Alegre
(PUCRS), também foi criado em 1959.
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Segundo Mancebo (1999, p.69) concomitante a essa estruturacdo das
instituicbes formadoras, as mudancas da realidade brasileira eram notdrias, como o
desenvolvimento econdmico, a internacionalizacdo do mercado, a introducao neoliberal,
a ascensédo da classe média e mesmo o golpe de 1964 evocaram novas aplicacdes da
Psicologia, como afirma Mancebo (1999) ao descrever que a cultura psicoldgica trazia ao
centro das discussfes a autonomia e liberdade de escolha a partir de oportunidades
comuns a todos.

A partir de entdo, foram tecidas discussbes sobre a individualidade e
especificidades internas e a Psicologia brasileira emerge nesse momento para contribuir
com teorias, técnicas e modelos de intervencdo para a manutencdo da sociedade
psicologizada, sendo essa sociedade também afetada pela transformacdo de demandas
sociais, politicas e psicoldgicas, principalmente no que se refere as desigualdades
sociais, tendo em vista que o individuo considerado autbnomo e livre apresentava
dificuldades de ajustamento e estabilizacdo dentro daquilo que era sua expectativa social
(BERNARDES, 2004).

Nesse cenario, até as décadas de 1970 e 1980, a Psicologia era vista como uma
profissdo elitizada e distante das camadas populares da sociedade, passando por uma
transicdo nas décadas seguintes que reconfigurou sua atuacdo a uma profissdo mais
comprometida com as discussbes sociais vigentes no pais, trazendo a tona a
multiplicidade de identidades e necessidades do povo brasileiro sobre as quais o
profissional da Psicologia precisava voltar o seu olhar (CAMPOS e BERNARDES, 2005).

A partir da década de 1970, impulsionada pela regulamentacédo da profissao,
houve uma proliferacdo dos cursos de Psicologia em instituicdes de ensino particular no
pais, o que resultou no crescimento do numero de profissionais atuantes de 895
psicélogas em 1974 para 50.000 em 1984, de acordo com dados do Ministério da
Educacao, que também registrou que o nimero de graduados em Psicologia no ano de
1985 chegou a 102.862 (BASTOS e GOMIDE, 1989).

A Psicologia passou entdo a ocupar multiplos espacos e fomentar novas
insercbes em campos ja ocupados por outros saberes como na area organizacional e na
area educacional, dando maior atencdo a fatores como diversidade, cultura,
regionalidade, de forma que podemos dizer que a Psicologia brasileira comecou de fato
a se estruturar focada na realidade local (CAMPOS e BERNARDES, 2005).

A entrada da psicologa no campo da saude publica na década de 1980 foi
impulsionada pelas mudancas aplicadas nas politicas de saude publica. Tais mudancas

foram fortemente influenciadas pela Reforma Sanitaria® e Reforma Psiquiatrica®; as

5 Configurou-se como acao politica concentrada em torno de um projeto civilizatério de sociedade inclusiva,
solidéria, tendo a salide como direito universal de cidadania. Foi influenciada pelas reformulagdes na area
da saude ocorridas na ltalia, e surgiu no Brasil no inicio da década de 70, teve como um dos principais
impulsionadores o médico e sanitarista Sérgio Arouca, que reunido com outros profissionais de saude
comecou a definir quais eram as necessidades prioritarias na area da saude, e o proprio conceito de saude.
Em 1986, 0 movimento sanitarista ou movimento sanitario se consolidou e transformou-se em projeto, com
a realizacé@o da VIII Conferéncia Nacional de Saude (PAIVA e TEIXEIRA, 2014).

6 Movimento sociopolitico ocorrido no ambito da saltde publica consubstanciada em uma legislacdo para
saude mental iniciada em 1990, com a Declaracdo de Caracas, aprovada por aclamacao pela Conferéncia
Regional para a Reestruturagcdo da Assisténcia Psiquiatrica dentro dos Sistemas Locais de Saude. Em 6
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reivindicaces do Conselho Federal de Psicologia e Conselhos Regionais, impulsionadas
durante as referidas reformas, propuseram a criacdo do cargo de psicologa na saude
publica, em um momento de crises no modelo vigente de saude publica em que se
propunha um novo modelo de assisténcia, que abriu a possibilidade de atuagéo no ambito
do atendimento psicoterapico coletivo (YAMAMOTO e OLIVEIRA, 2010).

Um aspecto importante deste periodo, diz respeito ao fato de que o Sistema
Conselhos de Psicologia — organizacdo formada por psicélogas técnicas eleitas que tem
como responsabilidade acompanhar o exercicio profissional de psicélogas, tendo em
vista oferecer a sociedade a qualidade técnica e ética dos servi¢os prestados por estes
— defendia a Reforma Psiquiatrica Antimanicomial desde os seus primordios, tornando-
se um ator relevante nesse processo; baseando-se em referenciais cientificos e em uma
ética inclusiva, com o objetivo de respeitar e reconhecer pessoas com sofrimento mental
como cidadds e cidaddos que pudessem ter suas necessidades escutadas. Tal
movimento era necessario, pois a defesa da extingdo do modelo hospitalocéntrico,
demandava a implantacdo de um novo modelo assistencial, com a organiza¢gdo de um
servico de atendimento em rede que atendesse graus de complexidade diferentes
(ZAMBENEDETTI, 2008).

Com base em tais percepcdes, na década de 1990, a psicologa brasileira
comecou a discutir com mais énfase sobre sua identidade, temas como diversidade e
inclusdo passaram a ser debatidos mais amplamente, enriquecendo uma nova
perspectiva para discussdo nos campos organizacionais e escolares. Todavia, €
importante destacar que nessa fase, conforme a psicologa se tornava mais presente em
diferentes instancias sociais como a atencdo primaria em saude, mais dificuldades
enfrentava por néo ter desenvolvido em sua formagéo as habilidades e conhecimentos
necessarios para lidar com os desafios desse campo de atuacao. A exemplo do trabalho
institucional e a atuacdo em equipes multiprofissionais, fato que denunciava como a
formacdo em Psicologia ainda estava muito voltada para uma atuacdo em contexto
clinico, individual (YAMAMOTO e GOUVEIA, 2003).

Tendo feito este percurso sobre a constituicdo da Psicologia brasileira, caminha-
se agora para compreender o cenario do saber psicolégico no Maranhao e inicia-se com

a formacao, a partir da idealizacdo, desafios de implementacao, limites e possibilidades.

de abril de 2001, o Governo Federal promulga a Lei n. 10.216 que disp8e sobre a protecao e os direitos
das pessoas com transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saude mental, redirecionando
0 modelo da assisténcia psiquiatrica, regulamentando o cuidado especial com a clientela internada por
longos anos e prevendo a possibilidade de punicao para a internagdo voluntaria arbitraria ou desnecessaria
(ALVES, 1993).
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2.1 O primeiro curso de Psicologia do Maranh&o: idealizac&o e nascimento

No que diz respeito aos primeiros passos da Psicologia como Ciéncia e Profissdo
no Maranhdao, cabe compreender como 0 ensino superior se estabeleceu no estado,
tendo a UFMA como primeira instituicdo de ensino superior. Entre as décadas de 1960 e
1970, enquanto novas profissbes eram requeridas e desenvolvidas no cenario
maranhense, a UFMA tem seu marco de criagdo no ano de 1966. Em 1970, a Instituicéo
viveu uma reestruturacdo desencadeada pela Reforma Universitaria da década de 60,
momento em que foram realizadas reformulacbes em sua organizacdo a partir dos
Decretos n° 67.047 e n° 67.048 quando aprovaram o0 novo projeto do Estatuto da
Fundacdo da UFMA. Tal documento determinou que as unidades académicas fossem
compostas por Institutos e Faculdades que foram subdivididas em Departamentos. Assim
o Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas integrava os Departamentos de Filosofia,
Psicologia, Sociologia, Geografia e Histéria. O Departamento de Psicologia foi instituido
no ano de 1970, antes mesmo do curso ser criado, como ocorreu em outras instituicoes
do pais (ARAUJO, 2005).

A concretizacdo da Reforma Universitaria, com a promulgacdo da Lei n°
5.540/68, serviu de base para a criagdo de uma nova estrutura académica que se dividia
em Unidades compostas por Institutos e Faculdades, subdivididas em Departamentos,
dentre eles, o Departamento de Psicologia (DEPSI). O referido departamento era
formado por cinco docentes, licenciados em Filosofia e Pedagogia-com exercicio em seus
respectivos departamentos entre outros. Tais docentes viam a necessidade de ter uma
formacao especifica na area de Psicologia e empenharam-se para construir um projeto

de curso ainda nos anos 70. Sobre isso Araujo (2005, p. 131) coloca que

[...] a primeira tentativa de criagdo do curso de Psicologia da Universidade
Federal do Maranhao surgiu em 1971, quando o professor Jodo Pereira Martins
Neto, que ocupava o cargo de Diretor do Centro de Estudos Gerais, a que o
Departamento de Psicologia pertencia, solicitou a elabora¢éo de um projeto que
promovesse a habilitacao de psicélogos. Para tanto, a Assembleia Departamental
elegeu uma comissdo composta pelas professoras Conceic¢do de Maria Ferreira
da Silva Jorge, Terezinha de Jesus Vieira da Silva Godinho e Terezinha
Fernandes Franco Rabelo. A equipe comecou a trabalhar e, antes de concluir o
projeto, esbarrou em algumas exigéncias fundamentais para que um curso
pudesse ser criado, entre as quais, a contratagdo de professores na area da
Psicologia, o que implicaria na realizacdo de concursos para admisséo desses
docentes. A UFMA, sob a administracdo do Reitor Conego José de Ribamar
Carvalho, decidiu ndo criar o curso naguele momento.

Este fato demonstra que ainda nédo havia um quadro docente de psicélogas’ para
atuar como professoras. Ainda assim, as professoras dos Departamentos de Educacéao
e Filosofia persistiram na tentativa de elaborar o projeto do curso, que, em 1977, ficou
pronto. Araujo (2005) afirma que nessa mesma época a Pro Reitoria de Ensino e
Pesquisa solicitou um projeto de pesquisa com o titulo "Pesquisa junto a comunidade
para a criagdo do curso de Psicologia”, cujo objetivo era sondar as possibilidades do

mercado de trabalho e a clientela interessada no curso.

O Departamento, em Assembleia, elegeu um grupo de professores para elaborar
0 projeto e implementar a pesquisa que contou com a participacdo de Terezinha
de Jesus Vieira da Silva Godinho, Lilia Maria Ferreira Lago e Maria do Socorro

7 Considerando que s6 haviam mulheres com a formacgdo em Psicologia atuando como docentes do Ensino
Superior
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Nogueira Polary. Foram entéo selecionadas 5 (cinco) escolas de 2 grau da rede
publica e particular de Sao Luis para a realizagédo dos trabalhos. O levantamento
consistiu na aplicagdo de questionarios elaborados pela comissdo, com a
aprovacdo da Assembleia Departamental, haja vista ser de interesse de todos a

criacdo do curso. ARAUJO (2005, p. 132)

Os dados da referida pesquisa ndo foram sistematizados e apresentados, pois a
instituicdo suspendeu algumas pesquisas em andamento. Ainda assim, os dados
apontaram que havia um forte interesse dos alunos secundaristas para a criacdo do curso
de Psicologia, assim como a percep¢do de um mercado quanto as possibilidades de
atuacao da profissional psicologa.

Araujo (2005) afirma ainda que nas décadas de 70 e 80, de acordo com
informag6es do Conselho Regional de Psicologia - 112 Regido?, havia registro de sete
profissionais inscritos, sendo cinco na década de 1970 e dois na década de 1980. A
autora ressalta que “[...] preocupacdes referentes a Psicologia ainda ndo faziam parte do
cotidiano da maioria da populacdo do Maranhdo em vista de aqui existirem situagcdes
mais graves ligadas a outros problemas, como, por exemplo, o da educacéo.” (ARAUJO,
2005, p.151). Tal observacéo dizia respeito as reivindicacdes referentes a garantia de um
ensino de mais qualidade e mais acessivel a populagéo, o que requeria a destinacédo de
mais verbas e politicas publicas especificas.

No entanto, a Psicologia ja se fazia necessaria no estado, no ambito institucional,
mas nao dispunha de profissionais para os varios espacos como instituicées de ensino,
empresas, escolas e hospitais. Tal demanda foi se evidenciando e, aos poucos, 0s
profissionais que aqui chegavam passaram a ocupar o embrionario mercado ja existente
nas areas organizacional, clinica e no transito. Este cenéario impulsionou também o
surgimento do primeiro curso no Maranhdo, que certamente comp8e um capitulo
significativo da Histéria da Psicologia no Maranhdo, como veremos no item a seguir.

Existem varios caminhos para contar essa histéria, além da formacdo em
Psicologia, podemos falar sobre os pioneiros que surgem na década de 1970 como o
Padre Jodo Miguel Mohana®, o qual também contribuiu para a Histéria da Psicologia e
Psicanalise no estado pois suas acdes ja se aproximavam do fazer psicolégico como

tantos outros reconhecidos em todo o pais. Ele considerava que:

[...] o saber psicologico privilegiava a busca de um maior desenvolvimento do ser,
através de uma psicologia baseada em reflexdes sobre a vida. Tratava de
assuntos do cotidiano, da intimidade humana, especialmente da incerteza, da
davida e de como os fatos exteriores ocasionavam verdadeiros cataclismas
interiores. (ARAUJO apud O IMPARCIAL, 2005, p. 148).

Como ja citado, segundo Araujo (2005), até a década de 1960 nd&o haviam
profissionais de Psicologia atuantes no Maranh&o. Os profissionais interessados na area

precisavam se deslocar para outros estados em busca de formagéo. Vale lembrar que os

8 O Maranhao seguiu como secao do Conselho Regional de Psicologia do Ceara (CRP 11) juntamente com
o Piaui e Tocantins até 2013, quando em setembro desse ano se desmembrou e ganhou autonomia para
criar sua propria Regional, tornando-se o Conselho Regional de Psicologia 222 Regido (CRP22/MA).

°Jodo Miguel Mohana: (1925-1995), tornou-se médico pediatra formado pela Universidade Federal da
Bahia aos 24 anos e aos 30 tornou-se padre; foi pioneiro atuando como psicologo e psicanalista e
ensinando Histéria da Psicologia no Seminéario Santo Antdnio, em S&o Luis. (ARAUJO, 2005)
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primeiros cursos nos pais surgiram na década anterior nos estados do Rio de Janeiro,
Séo Paulo e Minas Gerais.

Entdo na década de 1970, o cenario maranhense comecou a mudar, e foram
surgindo novas oportunidades de emprego em instituicdes como a Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA), a Associacdo de Pais e Amigos de Excepcionais (APAE) e a
Fundacao Estadual do Bem-Estar do Menor (FEBEM). Logo no inicio da década de 80 o
mercado no ambito industrial e empresarial foi se abrindo para a presenca de psicélogas
como o Consoércio de Aluminio do Maranhdo (ALUMAR), a Companhia Vale do Rio Doce
(CVRD), a Norte Servicos Gerais (NORSERGEL), a Empresa Brasileira de Correios e
Telégrafos (CORREIOS) e a Companhia de Aguas e Esgotos do Maranhdo (CAEMA).
Era a entdo psicologia industrial se estabelecendo no estado.

Além da atuacdo no ambito organizacional os profissionais da Psicologia no
Maranhdo também encontraram espaco com a avaliacdo psicolégica para atuar no
transito. O Departamento Estadual de Transito (DETRAN) oferecia um campo de
atuacdo, mesmo sem um vinculo empregaticio, para a realizacdo dos entdo chamados
“exames psicotécnicos” que até o momento eram realizados por médicos.

Araujo (2005, p.77) demarca que a partir de 1970 foi exigida a aplicacdo de
exames psicotécnicos pelo Conselho Nacional de Transito e em 1971, estes comecaram
a ser aplicados em Sé&o Luis com a vinda da primeira psicéloga credenciada que residiu
na cidade. Além desses espacos, ha UFMA, também ja se evidenciava a necessidade de
uma formacao pelas demandas nas disciplinas de psicologia em outros cursos como ja
dito.

Como ocorria em todo o pais, a ciéncia psicolégica servia as demais areas do
conhecimento como disciplina nos cursos de graduacdo, mas o fazer psicolégico se
ampliava cada vez mais inserindo-se em outros contextos, consolidando-se como area
de formacdo e atuacdo independente. Assim, nas décadas seguintes as demandas
aumentaram apontando a necessidade do fazer psicolégico em ambito nacional, bem
como na capital do Maranhao, reforcando a importancia de criagdo do primeiro curso no
estado para garantir a formacao de profissionais.

O primeiro Projeto Politico Pedagodgico (PPP) foi concebido por meio do trabalho
de duas comissfes formadas por professoras do Departamento de Psicologia, como

descreve Araujo (2005, p. 179-180)

[...] uma em 1986 — Norma de Servico DE. PSI. n° 003/86 —, para elaborar a
proposta simplificada para a criacdo do curso, composta pelas professoras
Conceicéo de Maria Ferreira da Silva Jorge, Maria do Socorro Nogueira Polary,
Terezinha Fernandes Franco Rabelo e Terezinha de Jesus Vieira da Silva
Godinho; outra em 1987 — Ordem de Servigo DE. PSI. n°® 005/87 —, para preparar
o projeto definitivo do curso de psicologia, composta pelas mesmas professoras
e mais a professora Heloisa Moreira Lima Leite — posteriormente a primeira
coordenadora do curso de psicologia.

Apos algumas tentativas o curso foi criado em 1990 sob registro no Processo n°
000768/88-24, com as modalidades de bacharelado e licenciatura justificado pela
necessidade de promover uma formacgao que possibilitasse a compreensao e resolugao
dos problemas sociais locais (UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO, 1988;
ARAUJO, 2005).
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Este projeto sofreu uma série de reformula¢cdes em sua estrutura curricular entre
1994 e 1996, com a insercdo de novas disciplinas e formacdo de psicologa, pois a
proposta inicial aprovada sO atendia ao bacharelado e licenciatura. Tais documentos
foram reunidos aos originais do Projeto Politico Pedagdgico e validados pela Resolucao
Interna da UFMA de n° 02/1994 (ARAUJO, 2005).

Mas em que consiste um Projeto Politico Pedagogico (PPP)? Para a analise do
processo de formacdo em Psicologia faz-se necesséario conhecer um pouco mais sobre
este e outros documentos por configurarem os instrumentos norteadores e descritivos do
perfil dos profissionais que o curso almeja formar.

Veiga (2010, p. 186) define o PPP como “[...] uma totalidade articulada decorrente
da reflexdo e do posicionamento a respeito da sociedade, da educacdo e do homem. E
uma proposta de acdo politico-educacional e ndo um artefato técnico.” Veiga (2010, p.

13) complementa que o processo de reformulacdo pedagdgica

[...] necessariamente nos encaminha a questdo do projeto politico pedagdgico
como aquele que enfatiza a organizacéo curricular, confere-lhe organicidade e
permite que suas ac¢des adquiram relevancia. O projeto politico-pedagdgico de
um curso (qualquer que seja) tera que fazer opg¢des, definir intencionalidades e
perfis profissionais, decidir sobre os focos decisérios do curriculo (objetivos,
conteddo, metodologia, recursos didaticos e avaliagdo), analisar as condi¢des
reais e objetivas de trabalho, otimizar recursos humanos, fisicos e financeiros,
estabelecer e administrar o tempo para o desenvolvimento das acdes, enfim,
coordenar os esforcos em direcéo a objetivos e compromissos futuros. A ideia de
projeto pedagdgico emerge quando se acredita nas possibilidades de solucdo de
um ou mais problemas detectados ao longo do processo educativo.

O PPP apresenta os principios gerais de qualquer curso de formacdo, os
aspectos gerais da estruturacdo curricular, objetivos, perfil do egresso, distribuicdo da
carga horéaria e demais atividades obrigatorias. De acordo com Gadotti (1994), um PPP
deve ser estruturado a partir da analise da realidade para possibilitar rupturas com
praticas anteriores ineficazes, tracando um projeto educativo com vistas nas mudancas
necessarias para melhoria da organizacdo escolar, considerando a percepcdo dos
aprendizes e de sua comunidade para possibilitar o melhor desenvolvimento e
aprendizado de forma intencional, em um processo ativo e reflexivo que proporcione a
todos os atores escolares o conhecimento e a avaliacao dos servi¢os ofertados.

A decisdo de utilizar o termo PPP - Projeto Politico Pedagdgico, ao invés de
Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) justifica-se pelo termo PPP ser utilizado na ultima
versao do projeto da UFMA, e também pelo entendimento de que o PPP € um conceito
mais amplo. E definido como um Projeto por reunir as propostas de ac¢do concreta a
serem executadas durante determinado periodo de tempo; € Politico por considerar a
escola como um espaco de formagéo de cidaddos conscientes, responsaveis e criticos,
que atuardo individual e coletivamente na sociedade; e por fim, € Pedagdgico por
possibilitar a definicdo e organizacdo das atividades e projetos educativos necessarios
ao processo de ensino e aprendizagem. (PADILHA, 2001)

A gestdo democrética da educacao requer mais do que simples mudancas nas
estruturas organizacionais; requer mudanca de paradigmas que fundamentam a
construcdo de uma proposta educacional e o desenvolvimento de um olhar critico diante

da realidade, em um fazer coletivo permanentemente em processo de evolugdo com
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vistas na construcdo de uma nova sociedade, assim, o PPP fornece as bases para uma
praxis atuante e transformadora.

Ao juntar as trés dimensodes, o PPP ganha a for¢ca de um guia - aquele que indica
a direcdo a seguir ndo apenas para gestores e professores, mas também Técnicos
administrativos em educacéao - TAE, alunos, familias e comunidade em geral. Ele precisa
ser completo o suficiente para ndo deixar duvidas sobre essa rota e flexivel o bastante
para se adaptar as necessidades de aprendizagem dos alunos. (BORDIGNON e
GRACINDO, 2004)

Na sequéncia sera destacado um conjunto de documentos e legislacdes sobre o
PPP e outros elementos que demarcaram as mudancas e a estruturacao da formacéo

em Psicologia na UFMA e no Maranhéo.
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3 BASES LEGAIS DA FORMACAO: DOCUMENTOS DE REFERENCIA PARA
CRIACAO DO CURSO DE PSICOLOGIA

No que se refere aos aspectos legais da profisséo, a Lei n° 4119 de 27 de agosto
de 1962 que regulamentou a profissdo, também impulsionou, na década de 1970, a
criacdo dos Conselhos Federal e Regionais de Psicologia (1971) e do Codigo de Etica
(1975) colaborando para a consolidacédo da profisséo (PEREIRA e PEREIRA NETO,
2003). Desde entédo, novas resolugdes e normativas foram surgindo para orientar e
fiscalizar a atuacao profissional.

A formacdo seguiu seu rumo para se consolidar nacionalmente e dentre os
documentos de referéncia consultados para criacdo do curso de Psicologia, Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) — Lei n° 9.394 de 20 de dezembro de
1996 (LDB 9394/96), determinou os principios basicos para a educacdo em nivel
nacional, definindo que a educacdo superior fosse ministrada em espacos fisicos
adequados e destinados para tal; também deliberou que os profissionais destinados a
ministrar aulas deveriam ter a formacdo suficiente para tal, trazendo importantes
mudancas que foram impulsionadas em ambito nacional.

Além disso, a referida Lei também determinou que o financiamento das
instituicbes publicas se daria a partir do Poder Executivo. A legislacdo fixou, ainda, os
critérios para ingresso no ensino superior e estabeleceu que sua estrutura, organizacao
legal e funcionamento seriam avaliados periodicamente, sob pena de descredenciamento
junto ao Ministério da Educacdo (BRASIL, 1996). Assim, com a previsdo de uma
reestruturacdo dos cursos de graduagdo, com a extingdo dos curriculos minimos e a

adocao de diretrizes curriculares especificas para cada curso

A nova LDB assegura as instituicbes de ensino superior autonomia didéatico-
cientifica, bem como autonomia em fixar os curriculos dos seus cursos e
programas. Assim, as universidades ndo tém a obrigatoriedade em seguir a
regulamentacdo do curriculo minimo determinada pela Portaria 1721/ 94. No
momento atual, o curriculo ndo é mais o0 Unico determinante, mas base para
direcionar e orientar o ensino de graduacéo [...]. A atual LDB oferece as escolas
as bases filoséficas, conceituais, politicas e metodolégicas que devem orientar a
elaboracdo dos projetos pedagogicos. A LDB trouxe novas responsabilidades
para as Instituicbes de Ensinos Superiores, docentes, discentes e sociedade,
pois permitiu a formacéo de diferentes perfis profissionais a partir da vocacéo de
cada curso, esperando melhor adaptacdo ao mercado de trabalho, ja que as
instituicbes de ensino terdo a liberdade para definir parte consideravel de seus
curriculos plenos. (Ito, 2006, p. 572)

Com base no exposto, as orientacbes e fundamentos para elaboracdo das
Diretrizes Curriculares especificas de cada curso de graduacédo foram definidas em 1997

por meio do documento de Orientacdo para as Diretrizes Curriculares™®.

3.1 Entdo surgem as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)

De inicio, consideramos a Constituicdo Federal de 1988 como um documento

base das DCN, ao estabelecer no artigo 5° que “XIll - € livre o exercicio de qualquer

10 parecer CNE/CES n° 776/97, atualizado no Parecer CNE/CES n° 583/2001


http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=154121-pces776-97&category_slug=agosto-2020-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/CES0583.pdf
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trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as qualificacbes profissionais que a lei
estabelecer.”. Ja o artigo 206° define os principios pelos quais o0 ensino devera ser

ministrado:

lI-liberdade de aprender, ensinar, pesquisar, divulgar o pensamento, a arte e o
saber; lll-pluralismo de ideias e de concepgdes pedagdgicas, e coexisténcia de
instituicdes publicas e privadas de ensino; IV - gratuidade do ensino publico em
estabelecimentos oficiais; V - valorizagcéo dos profissionais da educacéo escolar,
garantidos, na forma da lei, planos de carreira, com ingresso exclusivamente por
concurso publico de provas e titulos, aos das redes publicas; VI - gestao
democrética do ensino publico, na forma da lei; VII - garantia de padrao de
qualidade. (CONSTITUICAO, 1988)

Em complementaridade a estes pontos, o Artigo 207 define que “As universidades
gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestdo financeira e
patrimonial, e obedecerdo ao principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo.” (CONSTITUICAO, 1988). Observa-se nas cita¢cdes acima que as orientacées
das DCN se voltam para o aspecto do ensino, pesquisa e extensao, além da gestao e
estruturacdo dos cursos de forma mais especifica, diferente do que o Curriculo Minimo
exigia. A mudanca de regimento do Curriculo Minimo para as Diretrizes Curriculares
Especificas foi uma orientacéo trazida pela LDB 9394/96 que definia que os cursos de
Ensino Superior realizassem tal transicao justificando-se pelo pressuposto de conferir
flexibilizacdo aos curriculos e autonomia aos cursos. (YAMAMOTO, 2000)

Assim, considerando os preceitos legais para elaboracdo das DCN, em 1997 foi
lancado o Edital de N° 4/1997 SESU/MEC convocando as Institui¢des de Ensino Superior
a apresentarem propostas para as novas DCN dos cursos superiores, que seriam
elaboradas pelas Comissfes de Especialistas da SESU - MEC. O referido edital
estabelecia que as propostas deveriam contemplar. denominacdo das formacdes e
habilitacdes para cada area de conhecimento; perfil desejado do formando; competéncias
e habilidades desejadas; conteudos curriculares: conteddos basicos e profissionais;
duracdo do curso; estruturacdo modular dos cursos; estagios e atividades
complementares e a conexdo com avaliacao institucional. (SESU/MEC, 1997).

A partir de entéo, foi intensificado um processo de discussao para elaboracdo das
DCN com IES, sociedades cientificas, conselhos profissionais, associacdes profissionais,
de classe, de ensino, setor produtivo, classes trabalhadoras, comunidade, entre outros,
através de Foéruns, Seminarios, Congressos, Conferéncias, Consultas e Audiéncias
Publicas. (JANKEVICIUS; HUMEREZ, 2015).

As DCN especificas do curso de Psicologia foram elaboradas somente em 2001
(Parecer CNE/CES n° 1.314/2001), tendo sido aprovadas em 7 de novembro de 2001
com o titulo de Diretrizes Curriculares para o Curso de Graduacdo em Psicologia. Essa
regulamentacdo substituiu o Curriculo Minimo e definiu as orientagbes gerais para a
organizacdo da formacdo em Psicologia, tendo por referéncia todas as legislacdes
anteriormente citadas, bem como as Resolug¢des que, juntamente com as DCN sé&o atos
administrativos normativos subordinados a Lei e a Constituicdo Federal, com o objetivo
de nortear o ordenamento juridico (CARRAZZA, 2013).


http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/CES1314.pdf
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Na linha do tempo a seguir, trazemos uma sequéncia ilustrativa de eventos e
legislacbes que fazem parte do processo de formacdo em Psicologia no pais até o

surgimento das DCN.

2001: Plano
Nacional de
Educagao, Lei n®
10.712/Orientagé@o

. 1988: Primeiro para as Diretrizes
1952: Surgimento documento Curriculares dos
dos primeiros norteador da cursos de
cursos ge formagdo em graduacao,
formagéo Psicologia na 1997: Parecer Parecer CNE/CES
UFMA CES/CNE n° 776 n° 583
e o o o o o o
1962: Lei de 1990: Abertura do 1999: Plano
Regulamentacéo curso de \psicolgia Nacional de
da profisséo e no MA/JUFMA Graduagao

elaboragdo do
Curriculo Minimo

Na tabela a seguir, sdo expostos os principais objetivos dos documentos que
serviram de base para elaboracdo das DCN e que foram citados na linha do tempo

anterior:

Tabela 1 - Documentos norteadores para DCN de Psicologia

DOCUMENTO OBJETIVO

1 [ Parecer CES/CNE n°| Garantir os principios basicos de funcionamento
776/97 Orientacdo para as | do Ensino Superior e a autonomia das IES.
Diretrizes Curriculares dos

cursos de graduacao

2 | Plano Nacional de | Contribuir para a criagdo de politicas
Graduacéo: Um projeto em | educacionais destinadas ao ensino superior nas
construcdo. /Forum dos | universidades brasileiras no que concerne a
Pro-Reitores das | construcdo, implementacdo, acompanhamento e
Universidades Brasileiras | avaliagcdo das Diretrizes.

(maio/1999)

3 | Lein®10.712 09/01/2001 Expandir o acesso ao Ensino Superior;
Plano Nacional de | Garantir a qualidade dos cursos.

Educacao

4 | Parecer CNE/CES n°| Referenciar definicbes quanto a duracdo, carga
583/2001 horaria e tempo de integralizacdo dos cursos,
Orientacdo para as | assim como principios de articulacdo entre teoria
Diretrizes Curriculares dos | e pratica e avaliacbes coerentes que incentivem a

cursos de graduacao autonomia de discentes.

Fonte: Elaborado pela autora
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3.2 Fundamentos para criacédo do Projeto Politico Pedagogico do Curso de
Psicologia da UFMA

Neste ponto, iremos distinguir a fundamentacgéo legal que serviu de base para os
trés PPPs que orientaram a formacédo em Psicologia da UFMA. No que diz respeito a
estruturacdo do primeiro PPP no ano de 1988, este foi regido, inicialmente, pelos dois

seguintes documentos:

e Regulamentacéo da profissdo com a Lei n° 4119 de 27 de agosto de 1962 que
profissionalizou a Psicologia e caracterizava os cursos de Psicologia quanto a duracdo e

conteudo;

e Curriculo minimo: Resolucao s/n/62-CFE de 19 de dezembro de 1962 e Parecer
403/62-CFE, documento que cria o Conselho Federal de Educacdo regulamenta o
curriculo basico para os cursos de graduacdo e a duracdo dos cursos de Psicologia,
compreendendo a formacdo em trés niveis, cada qual com uma duracdo e um foco
especifico: “[...] bacharelado (4 anos), centrado na formagao do pesquisador; licenciatura
(4 anos), voltado para a formacgéo do professor de Psicologia e formacao da psicologa (5
anos), dirigido a formagéao profissional.” (LISBOA; BARBOSA, 2009, p. 722). E também
define os estagios obrigatdrios supervisionados como um periodo de treinamento pratico

com 500 horas de duracéo.

Posteriormente, em ajuste ao documento original os seguintes documentos foram

acrescentados como referéncia, de forma que a juncao destes originou o PPP (1996):

e A Resolucdo 02/94 - CONSUN, que aprovou a criacao da Formacao de Psicéloga
e Reforma Curricular do curso de Psicologia - Bacharelado e Licenciatura plena,
considerando as adesdes de disciplinas e carga horaria necessaria para complementar
a formacéao. Importante documento para o avanc¢o da formacéo em Psicologia na UFMA

e Lei de Diretrizes e Bases 5692/71 de 11 de agosto de 1971 que mantinha as
diretrizes gerais e alteracbes dos dispositivos referentes ao ensino superior da Lei de
Diretrizes e Bases N° 4.024, de 20 de dezembro de 1961, a qual atribuia ao Parecer do
Curriculo Minimo, a responsabilidade de organizacdo de contetido e duragéo do curso.

Por meio desta legislacdo, competia a Unido o reconhecimento e inspe¢do dos
estabelecimentos particulares de ensino superior e ja homeava os conselhos estaduais
de educacao para autorizacéo e fiscalizacao dos estabelecimentos estaduais isolados de
ensino superior (BRASIL, 1971).

A partir da analise dos documentos citados, em resumo, podemos observar que
as legislacbes basilares para o PPP (1996) foram o Curriculo Minimo do curso de
Graduacdo em Psicologia e a LDB 9.394/96; j& o PPP (2014) teve por base diversas
resolugcbes normativas e as Diretrizes Curriculares Nacionais gerais e especificas para a
formacéo em Psicologia.

O Parecer CNE/CES n° 67/2003, revogou o ato homologatorio do Parecer
CNE/CES 146/2002 e aprovou o Referencial para as Diretrizes Curriculares Nacionais

dos Cursos de Graduacgdo. Trouxe em seu bojo importantes discussfes sobre a


https://pt.wikipedia.org/wiki/11_de_agosto
https://pt.wikipedia.org/wiki/1971
http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/CES0067.pdf
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configuracdo da carga horaria minima dos cursos de graduacdo, considerando a
autonomia necessaria das instituicoes, a legalidade dos diplomas profissionais, a fixacao
de duracdo minima, média e maxima sem prejuizo para formacdo e a uniformidade
minima profissionalizante, considerando a diferenciagdo possivel em disciplinas
complementares e optativas para fomentar cada identidade profissional.

O Parecer CNE/CES 329/20041%, homologado pelo Ministério da Educacdo em
2007 pelo Parecer n. 8/2007 determina que a carga horaria minima previstal? para os
cursos de graduacdo em Psicologia é de 4000 horas, em consonancia, o “[...] curriculo
Pleno do Curso de Psicologia da UFMA — Formacao de Psicéloga — tem a duracdo de
4.020 h/a e 212 créditos distribuidos pelo conjunto de disciplinas e atividades sequenciais
compondo a grade curricular do curso.” (UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO,
2014, p. 22). Desta forma, o curso de Psicologia na UFMA tem sua carga horaria
organizada dentro de 4.085 horas totais, distribuidas em 2250 horas de disciplinas
obrigatorias, 840 horas de disciplinas optativas, 675 horas de estagios, 120 horas de
monografia e 200 horas de atividades complementares.

Observar questdes referentes a carga horaria do curso néo diz respeito apenas
a extensao do periodo de aulas, mas possibilita observar quais conteidos passaram a
receber mais atencao e dedicacdo de tempo de estudo por meio dessa ampliacdo de
carga horaria, assim como conteudos novos que passaram a ser incluidos. A exemplo
disto, as disciplinas optativas trazem muitas tematicas antes ndo exploradas na formacgéao
académica de forma estruturada dentro de disciplinas como Tanatologia, Psicologia da
Gravidez, Psicologia do Envelhecimento.

Em continuidade, no capitulo a seguir iremos discutir e detalhar de fato as
mudancas estruturais mais importantes que foram identificadas por meio desta pesquisa
no PPP (2014).

11 O CFP mediou reuniées em todo o Brasil com a categoria e representantes das IES (professores,
coordenadores e alunos) via CRPs para apresentar mudancas discutiu durante o ano de 2019 a tramitagéo
da atualizacdo das DCN para os cursos de Graduagdo em Psicologia com a Comissdo da Camara de
Educacao Superior do Conselho Nacional de Educacgéo (CNE). O processo de revisdo das DCN foi iniciado
em 2018 pelo CFP, em parceria com a Federacdo Nacional dos Psicologos (Fenapsi) e a Associagéo
Brasileira de Ensino em Psicologia (Abep). O CNE encaminhou ao MEC o Parecer 1071/2019, que aprova
a Revisdo das DCN. O texto contém avancos e € resultado de muita luta das entidades da Psicologia, do
CFP e dos CRPs, e de toda categoria, que conseguiu incluir as principais defesas sobre: principios,
formacao presencial, carga horéaria, tempo de integralizacéo, estagios, competéncias e outros itens.

12 Nao ha uma definicdo da carga horaria maxima do curso, porém de acordo com a organizacdo dos
contelidos propostos, 0s cursos em todas as instituices costumam durar em torno de 5 anos, com 4200
horas de duracdo em média
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4 A BUSCA DA LEGITIMIDADE: PERCALCOS NA CRIACAO DO CURSO DE
PSICOLOGIA DA UFMA

Entende-se entdo que o PPP é um documento que regulamenta e norteia 0s
objetivos que o curso se propde e, também, enuncia o planejamento para uma construcao
continua desse curso. Profissionais, professores, alunos e técnicos em geral bem como
a gestdo institucional devem estar envolvidos em uma dinamica de trabalho que vise a
qualidade necesséria aos cursos de graduacdo, e para tanto, devem assegurar sua
participacdo e engajamento na definicdo, implantacdo e implementacdo da proposta
pedagogica; “Aderir a pratica coletiva ndo implica na perda de alternativas pessoais, mas
a oportunidade para se engajar em um processo de construcéo do perfil do profissional
desejado” (SILVA, 2004, p.43).

Ao propor uma construcdo coletiva o PPP garante a escuta da realidade a partir
de diversas perspectivas que sao alcancadas por essa proposta de formacéo para uma
pratica social que garanta uma acgdo consciente na perspectiva de formar futuros
profissionais. Como estd posto na LDB, a participacdo dos profissionais e comunidade
académica na elaboracdo do PPP € um dos principios que possibilita a construcao
coletiva da gestdo democrética, em que 0s elementos constituintes sédo: participacao;

transparéncia; autonomia e pluralismo.

Diante disso, o papel da gestdo democratica é defender a autonomia,
descentralizar o poder com a inclusdo ativa de todos que participam da instituicdo, lidar
com os conflitos de ideias para o processo democratico e colocar o espaco académico
como lugar publico e aberto para todos. Assim, a construcéo coletiva do PPP fomenta e
mobiliza a comunidade académica a aprender, a pensar e a realizar o fazer pedagoégico
de forma coerente (VEIGA, 2003).

O primeiro PPP do curso de Psicologia tem seu lugar na histéria da Psicologia
do Maranhao, mas seu percurso foi longo e recheado de percalcos. O projeto foi iniciado
na década de 1970 e concluido em 1988, mas o curso so foi criado em 05 de novembro
de 1990, por meio da Resolucdo N° 13/90 do Conselho Universitario da UFMA
(CONSUN). As atividades iniciaram no segundo semestre de 1991 apds o primeiro
concurso vestibular'® ser realizado no comeco do mesmo ano. O documento nomeado
como Plano do Curso foi aprovado em 15 de setembro de 1992 pela Resolugcéo N° 08/92-

CONSUN e oferecia as habilitacdes em Licenciatura Plena e Bacharelado.

Mas os percalcos nao findaram neste ponto: as habilitacbes propostas néo
contemplavam a Formacao de Psicologa e consequentemente a pratica clinica, o que

gerou reivindicacdes dos alunos da primeira turma. Analisando o PPP (1996) é possivel

13 Processo seletivo realizado para ingresso no ensino superior em duas etapas: uma prova objetiva comum
para todos os cursos, abrangendo conhecimentos basicos das areas de ciéncias tecnoldgicas, humanas e
da salde e a segunda etapa, composta por uma redacdo e uma prova especifica com dez questbes
objetivas e analitico-discursivas. Em 2009 foi realizado o Gltimo concurso vestibular da UFMA que, desde
2010, aderiu totalmente ao Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) como método de ingresso na IES.
(CAETANO, 2018)
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identificar que este se trata de um conjunto de documentos datados de 1993 a 1996 que
foi agrupado junto ao Processo N°o 9456/93, que sugeria a criagdo da “Formacgao de

Psicdlogo” e uma Reforma Curricular do curso de Psicologia, dentre outras providéncias.

Vale ressaltar que a area clinica na Psicologia ainda € uma das areas mais
populares. Poucos séo os cursos que oferecem apenas o Bacharelado uma vez que nas
regulamentacfes atuais a formacdo da psicéloga € generalista incluindo todas as
especialidades e &reas de atuacdo da Psicologia, ndo apenas a area clinica. Dessa
forma, em 1994, foi aprovada a inclusédo da habilitacdo de Formacéo de Psicologa/o, além
da Licenciatura Plena e do Bacharelado. A licenciatura seria uma opc¢ao do aluno
interessado que exigiria um ano a mais com as disciplinas e estagios voltados para a
formacao docente em Psicologia. Esta alteracdo foi homologada com a Resolugédo n°
02/94-CONSUN e incluida no PPP (1996), concedendo assim o acesso a todos os alunos
desta nova modalidade por meio de uma adaptacédo no documento. O PPP (1996) seguiu
vigente até 2015, tendo por base o Curriculo Minimo e a Lei n® 4119/62 contemplando as

resolucdes comentadas anteriormente.

Em 2004 surgem as DCN com novas orientagdes que convocavam mudancas
significativas na estrutura curricular dos cursos de Psicologia, em substituicdo ao
Curriculo Minimo. Enquanto o Curriculo Minimo exigia um conjunto de disciplinas ao
longo do curso e atividades praticas de estagios apenas no final do curso, as DCN
trouxeram uma flexibilizac&o a estrutura curricular ao possibilitar que as IES elaborassem
seus curriculos em consonancia com suas demandas locais e com abertura para
possiveis inovacdes, considerando a realidade de seu corpo docente e oferecendo um
padrdo nacional para a formacao ao definir as competéncias e habilidades esperadas do
profissional. Outro aspecto que comparece nas DCN de 2004 foi a retirada da licenciatura
como habilitagdo obrigatoria. Todavia, em 2011, o CNE aprovou nova Resolucéo
Complementar Ne. 05/2011, retomando a obrigatoriedade da licenciatura agregada a
formacdo de psicéloga. Essa alteracao incluiria 800 (oitocentas) horas a mais na
formacdo e seria uma obrigatoriedade das IES em ofertar caso houvesse interesse de

algum discente.

Com as novas DCN de 2019 a Licenciatura deixa de ser obrigatéria as IES.
Certamente esse seria um capitulo importante para reflexdes mais amplas, considerando
0s vieses politicos e as consequéncias para a atuacao profissional dessas alteracdes. No
entanto, ndo sera foco nesse trabalho, mas vale ressaltar que essa resolucéo
complementar, impulsionou o Departamento de Psicologia da UFMA a retomar a reforma
curricular do curso, que estava tramitando internamente a quase uma década. Em 2015

um novo PPP foi implementado, atendendo enfim as Diretrizes Curriculares Nacionais

14Projeto Politico Pedagogico aprovado no Colegiado Superior (CONSEPE) em 24 de outubro de 2013 e
em conformidade com a Resolu¢do 1.175/2014, atendendo as Diretrizes Curriculares (2004) para os
Cursos de Psicologia previstas na Resolucdo N° 8, de 7 de maio de 2004. No entanto, a proposta que
atende as exigéncias da Resolucdo N° 5, de 15 de marco de 2011 que regulamentam o Projeto Pedagégico
complementar para licenciatura ainda carecem de aprovagao.
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(DCN) de 2004. Até 2018 o Departamento de Psicologia da UFMA manteve dois
curriculos concomitantes, quando a ultima turma do PPP (1996), baseado no Curriculo

Minimo finalizou sua formacdao.

Para entender melhor as mudancas na formacdo em Psicologia no curso da

UFMA, apresentamos algumas distingdes entre o Curriculo Minimo e as DCN (2004),

onde o documento elaborado pelo Conselho Federal de Psicologia sobre o tema explica
que

Ao invés de indicar disciplinas e conteudos especificos, como fazia o Curriculo

Minimo, a nova regulacdo, tomando como base o perfil da(o) profissional que se

pretende formar, estabelece principios e fundamentos, conhecimentos,

competéncias e habilidades gerais e especificas a serem desenvolvidos,

articulados em torno de eixos estruturantes. Reconhece o fendbmeno psicoldgico

como multideterminado e histérica e culturalmente contextualizado, a diversidade

de orientacdes tedrico-metodoldgicas da Psicologia e a diversidade de préticas,

de processos de trabalho e de contextos de inser¢éo profissional. (CFP, 2018, p.
17)

Além disso, as DCN ampliaram o nicleo base comum, para as Enfases
Curriculares, que possibilitam ao estudante optar por um conjunto ou outro de
competéncias e habilidades organizadas, além de estagios distribuidos contemplando as
diversas areas de atuacdo da Psicologia, configurando uma formacéo generalista.

O processo de reelaboracédo do PPP foi complexo, mas seguiu firme atendendo
as DCN. Inicialmente todos os professores do DEPSI participavam das discussoes para
a nova proposta curricular, inclusive professores de outros Departamento que atuavam
no curso, em seguida, conforme exigéncias das referidas diretrizes foi criado o Nucleo
Docente Estruturante (NDE), com base na Portaria No. 008/11-CCH-—como 6rgao
responsavel pela elaboracédo, coordenacdo, implantacédo e gestdo pedagégica do PPP
(2014). Composto por professores'® com titulacdo académica de doutorado, na area da
Psicologia e atuavam em regime de Dedicacdo Exclusiva a UFMA, de acordo com os

requisitos exigidos pela referida Portaria.

O PPP (2014) apresentou-se com uma atualizacdo frente as tendéncias atuais
da Psicologia brasileira como Ciéncia e Profissdo, bem como os aspectos especificos da
regido na qual se insere, como dados demogréaficos, econbmicos, culturais e

educacionais do Maranhdo e de S&o Luis, pois como afirma o texto

Perante o quadro de grandes desafios e perspectivas para o Estado do
Maranh@o, existe o anseio de se investir na educacgéo face ao intenso processo
de desenvolvimento que se delineia cada vez mais definido. Portanto,
considerando que o curso de Psicologia da Universidade Federal do Maranhéo é
0 Unico curso pertencente a Universidade Publica no Estado e que atende néo
s6 a capital S&o Luis, mas todo o estado do Maranh&o € necessario a melhora
de sua estrutura para que possa atender com qualidade a sua demanda. E nessa
direcdo que o presente projeto visa contribuir com a qualificacdo profissional do
maranhense, em especial da populacdo jovem que, conforme exposto tém
aumentado significativamente. (UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO,
2014, p. 27).

15 Professor Dr. Ricardo Franklin Ferreira e as professoras Dra. Claudia Aline Soares Monteiro, Dra. Denise
Bessa Leda, Dra. Isalena Santos Carvalho, Dra. Jena Hanay Araujo de Oliveira, Dra. Maria de Nazare
Pereira Costa, Ms. Rosana Mendes Eleres de Figueiredo e Dra. Valéria Maia Lameira.
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A nova proposta curricular defende que na sociedade atual € necessario
desenvolver novas habilidades e concepcdes em relacdo a educacéo para lidar com o
desconhecido, com a velocidade com que essa sociedade se transforma, e define como
competéncia imprescindivel a psicologa

[...] planejar, decidir e trabalhar em grupo, a partir tanto das informacdes
acumuladas quanto da busca de novas informacées. Para isso, ndo basta que o
aluno tenha simplesmente acesso a informacgdes. Ele deve saber analisa-las,
decodifica-las, estabelecer relacdes com os fatos da realidade concreta. E nesse
contexto que o professor torna-se indispensavel como um mediador e facilitador

do processo em que o aluno € agente na construgéo de seu proprio conhecimento
(UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO, 2014, p. 34).

Estes conteudos tedricos e praticos sao distribuidos em torno de seis Eixos
Estruturantes — “[...] que deverdo ser decompostos em conteudos curriculares e
agrupados em atividades académicas, com objetivos de ensino, programas e
procedimentos especificos de avaliagdo.” (DCN, 2011, p. 7) — que séo:

e Fundamentos Histéricos e Epistemologicos (FHE);

e Fundamentos Tedrico-Metodoldgicos (FTM);

e Procedimentos para a Investigacdo Cientifica e a Pratica Profissional
(PICPP);

e Fendmenos e Processos Psicologicos (FPP);

e Interfaces com Campos Cfins do Conhecimento (ICAC);

e Praticas Profissionais (PP).

Conforme previsto nas DCN, os conteudos curriculares sdo organizados dentro
das Enfases Curriculares, que sdo “[..] subconjuntos de competéncias e habilidades
articuladas ao redor de seus eixos estruturantes, definindo dominios da Psicologia que
concentrardo atividades, estudos e estagios”. (DCN, 2011, p.4).

A Resolucédo N°. 5 de 15 de margo de 2011 estabelece que a organizacdo do
curso precisa definir, explicitar e detalhar as énfases curriculares que serédo adotadas e

descrever sua concepcao e estrutura que deverdo envolver um

[...] subconjunto de competéncias e habilidades dentre aquelas que integram o
dominio das competéncias gerais do psicologo, compativel com demandas
sociais atuais e/ou potenciais, e com a vocagao e as condi¢des da instituicdo. [...]
A instituicdo devera oferecer, pelo menos, duas énfases curriculares que
assegurem a possibilidade de escolha por parte do aluno. O projeto de curso
deve prever mecanismos que permitam ao aluno escolher uma ou mais dentre
as énfases propostas. (BRASIL, 2011, p. 4)

Assim, atualmente o Departamento de Psicologia oferece duas énfases para que
os alunos escolham entre elas: “Processos clinicos e saude” e “Processos psicossociais”.
Para cursar uma segunda Enfase faz-se necessario concluir a primeira, pois ha a
possibilidade de choque nos horarios das diferentes disciplinas ministradas pelas
diferentes Enfases, inclusive, é requerido que o aluno assine um documento no qual

declare sua escolha.

Também sao definidos pela referida Resolucéo (2011), a forma de funcionamento
para os estagios supervisionados basicos, — atividades inexistentes no PPP (1996) —
estes deverdo ser distribuidos ao longo do curso e incluir “[...] o desenvolvimento de

praticas integrativas das competéncias e habilidades previstas no nucleo comum.”



36

(BRASIL, 2011, p. 7). Tais estagios se diferenciam do estagio supervisionado especifico
gue ja compunham a formacdo em nivel superior desde o PPP (1996), e a soma dos
estagios realizados nas duas modalidades devem corresponder a pelo menos 15% da
carga horaria total do curso.

No curso de Psicologia da UFMA, as disciplinas de estagio basico estdo
distribuidas do segundo ao sétimo periodo, tendo 45 horas e sdo: Psicologia do
Desenvolvimento, Psicologia Social, Psicologia Escolar, Psicologia do Trabalho,
Psicologia da Saude e Psicologia Clinica. Ao concluir essas atividades, no oitavo periodo,
o aluno poderéa seguir para o estagio obrigatério, de acordo com seu interesse pessoal e
com a Enfase Curricular escolhida, conforme disponibilidade de oferta pelo
Departamento, considerando professores e profissionais disponiveis para supervisao

académica e técnica, respectivamente.16

Ao analisar os documentos regulatérios, dentre eles: A Resolugcdo N° 1892, de
28 de junho de 2019, que aprova as Normas Regulamentadoras dos Cursos de
Graduacao da UFMA e o Parecer CNE/CES n° 1071/2019 com a Reviséo das Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Psicologia e estabelecimento de
normas para o Projeto Pedagogico Complementar para a Formacao de Professores de
Psicologia, é possivel perceber que foram elaborados e homologados a partir de muitas
discussbes e negociacdes resultantes de tensdes e estratégias compartilhadas pelo
corpo docente colocando a formacéo como prioridade. Os documentos que compdem a
construcdo desse novo PPP valem uma analise detalhada, no entanto, ndo tomaremos

como fontes da presente pesquisa.

Outro ponto de destaque diz respeito ao horario de funcionamento, que no PPP
(1996) era delimitado dentro dos turnos vespertino e noturno e no PPP (2014) o curso
passou a ter seu horario de funcionamento em horario integral, para melhor contemplar
a execucao das disciplinas obrigatérias, disciplinas optativas, estagios basicos e
obrigatorios e atividades complementares. O que por um lado possibilita aos alunos mais
flexibilidade de horarios para execucao das atividades, por outro, limita o aproveitamento
do aluno-trabalhador, por exigir que este disponha de disponibilidade integral para as
vivéncias académicas, o0 que nao € possivel devido seus horérios de trabalho.

As DCN sugerem que as Enfases Curriculares sejam construidas ao longo do
curso, de forma que o aluno disponha dos conhecimentos necessarios para fazer suas
escolhas dentro do curso. Assim, as disciplinas optativas referentes ao Nucleo Comum,
ou seja, generalista, comegam a ser ofertadas no quinto semestre e “[...] e, a partir do 6°
semestre, vao se desenvolvendo as énfases, sendo os ultimos trés semestres com
grades curriculares com somente disciplinas optativas especificas.” (UNIVERSIDADE
FEDERAL DO MARANHAO, 2014, p.76)

16 A Estrutura Curricular do curso de Psicologia da UFMA atual pode ser consultada no portal eletrénico da
IES por meio do link: http://www.ufma.br/portalUFMA/arquivo/MGemD6J4Y atwNtg.pdf
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No que se refere aos Estagios Curriculares, ainda no PPP (1996) estes eram
distribuidos em duas etapas: Estagios Obrigatorio | e Estagio Obrigatério Il, cada um com
carga horaria de 360 horas a serem cumpridas no nono e décimo periodos, em areas de
interesse do discente. J& no PPP (2014) os Estagios Curriculares passaram a ser
designados como Estagios Supervisionados Obrigatorios divididos em Basicos — como
descritos logo anteriormente — e Especificos, que passaram a ter duracéao de 135 horas,

a serem executados em trés etapas, no oitavo, nono e décimo periodos respectivamente.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

As idealizagbes e execugdes no Curriculo Minimo até a década de 1990 foram
insuficientes para reorganizar as demandas educacionais frente as reais necessidades
emergentes. A partir dai houve uma verdadeira mobilizacdo pelas principais entidades
ligadas a Psicologia e representantes de cursos visando uma reforma educacional
estrutural, promovendo debates focados na construcdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de Psicologia. Temos entéo a transi¢do do Curriculo Minimo,

que vigorou de 1961 até 2004 com a implementacédo das DCN.

O PPP (1996) declara-se ndo ser apenas um documento que reune as
determinacdes legais e elenca as disciplinas do curso. Afirma ainda que pretende refletir
sobre as discussfes levantadas pelo CFP ao longo de mais de 30 anos — até entdo — de
regulamentacdo da profissdo para “[...] reconhecer o impacto do curriculo na
profissionalizag&o do psicologo.” (PPP, 1996, p. 2). Tal documento declarava ainda como
principio norteador a proporcionar uma “Formacéo tedrica baseada numa fundamentagéo
epistemoldgica consistente, visando o favorecimento de posturas criticas e

investigadoras, distanciadas de dogmatismos.” (PPP, 1996, p. 3).

Neste ponto, um importante avanco trazido pelo PPP (2014) baseado nas DCN
€ o desenvolvimento de uma visdo mais ampla e complexa dos principios norteadores
para o curso de Psicologia, homeados como “Principios direcionadores do Projeto
Politico Pedagodgico do curso de Psicologia da UFMA” e elencados dentro de dez itens

que serdo discutidos a seguir:

A Indissociabilidade e interdependéncia entre ensino, pesquisa e extensao
ao se entender que o desenvolvimento destes trés aspectos possibilita ao aluno uma

aproximacao e atuacdo com a realidade regional.

A prética profissional é considerada como eixo norteador do PPP, de forma que
este projeto é orientado pelas necessidades dos alunos, as condi¢des institucionais e
sociais, entdo a pratica profissional tem o papel de identificar, questionar, teorizar e
investigar os problemas emergentes no cotidiano da formacéo, a propria inclusdo dos

estagios basicos, que descrevemos mais a frente, € um exemplo disto.

Com o objetivo de dialogar com as novas informacdes trazidas por outras areas
do saber, o PPP (2014) busca novos caminhos com a Interdisciplinaridade para
alcancar a superacdo de questdes do cotidiano, com énfase no trabalho coletivo,
respeitando as diferencas e garantindo a inclusdo. Como exemplo, o referido projeto
destaca a inclusdo de contetdos referentes & Educacio das Relacbes Etnico-Raciais,

Educacdo Ambiental e Direitos Humanos.

Ainda dentro dos principios norteadores, estd o aluno como agente ativo na
construcdo do conhecimento e o docente como mediador do processo de

ensino/aprendizagem, pois “[...] ndo basta que o aluno tenha simplesmente acesso a
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informacdes. Ele deve saber analisa-las, decodifica-las, estabelecer relacbes com os
fatos da realidade concreta.” PPP (2014, p. 34)

A aproximacéo da universidade com as comunidades regionais é descrita dentro
do principio que fala sobre a importancia da Integracdo com as questdes sociais locais
concretas de forma que essa relacdo possa favorecer a formacdo de profissionais
comprometidos com a melhoria das condi¢cdes humanas. Assim, a pratica académica nao

mais vé esse publico como mero laboratério, mas como espaco para transformacdes.

O préximo principio norteador abrange a Integracao entre os diferentes niveis
de ensino e pesquisa, 0 que viabiliza a producédo de conhecimento, com o didlogo entre
alunos da graduacdo e da pos-graduacdo de modo a favorecer a producdo de
conhecimento cientifico, ao desenvolvimento da habilidade de aprender continuamente e
0 compromisso de transmitir saberes e praticas adquiridos as futuras geracoes

profissionais.

Quanto ao desenvolvimento do Projeto Pedagdgico Institucional, o préximo
principio € nomeado como Dinamicidade do plano pedagdgico: construcdo e
reconstrucdo permanentes, que propfe a avaliacdo constante e sistemética deste
documento para que seja possivel a construcdo de alternativas para lidar com as

dificuldades que emergem ao longo do tempo.

No que tange ao processo avaliativo, temos a Avaliagdo constante como
promotora de transformacgdes que inclui a avaliacdo constante de alunos, docentes,
gestores, técnicos, assim como do préprio projeto, tendo como objetivo subsidiar todo o
processo de gestdo e ensino, fundamentando novas decisfes, direcionando qualquer

replanejamento que seja necessario, a partir de uma visao diagnostica.

Por fim, o dltimo item trata sobre o Desenvolvimento docente que considera 0s
novos papéis que o docente assume. Portanto, o aperfeicoamento dos docentes por meio
da formacdo continuada é incentivado pela instituicdo, com foco em fomentar o
desenvolvimento dos professores ao identificar os avancos e zonas de dificuldades na

relacdo ensino-aprendizagem.

O PPP de 2014 apresenta-se mais amplo em seus objetivos e principios,
concedendo assim, maior clareza quanto a proposta de perfil profissiografico que quer
formar. O profissional precisa estar preparado para atuar em diferentes contextos e
instituicbes, com um perfil generalista e pluralista, ou seja, capaz de compreender
profundamente os elementos basicos da profissdo e com os conhecimentos adequados
oriundos das diversas concepgfes tedrico-metodologicas que partiiham o campo
psicolégico. Tais habilidades lhe possibilitardo transitar entre as demandas fluidas do

mercado de trabalho e entre as diversas especialidades do saber psicoldgico.

Outra exigéncia nessa proposta curricular foi uma carga horaria para Atividades

Complementares, Estagios Supervisionados Basicos de curta duracdo e Disciplinas
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Eletivas Gerais e Especificas. Além disso houve uma ampliacdo na carga horaria dos

Estagios Supervisionados Especificos para 405 horas divididos em 3 semestres.

Assim, no que tange a interdisciplinaridade, o PPP (2014) atende a Resolucio
Conselho Nacional de Educacdo/Conselho Pleno (CNE/CP) 1/2004 e a Lei n° 9.795,
27/04/1999 que determinam a inclusdo de conteudos referentes as relagdes étnico
Raciais, educagao ambiental e direitos humanos que sdo contemplados nas disciplinas
de Antropologia, Sociologia e Psicologia Social e Psicologia Social Comunitéria,
Psicologia Ambiental e Psicologia e Politicas Publicas. Atendendo ainda, ao Decreto
5.626/2005, a disciplina Linguagem Brasileira de Sinais (LIBRAS) esta incluida no quadro
das disciplinas optativas para o bacharelado e como disciplina obrigatéria no Projeto

complementar de Licenciatura em Psicologia.

Quanto a implementacdo da Formacao de Professores de Psicologia, por meio
da Licenciatura, manteve-se como projeto complementar ndo aprovado. Com as novas
DCN tal proposta deixara de ser obrigatoria, deixando assim de ter um espaco relevante
na formacdo. Como ja dito, essa exclusdo cabe discussfes e reflexdes, mas nédo sdo
objetos desse estudo. Dentre os pontos relevantes identificados no PPP 2014 que
oferecem uma nova configuracao a formacao em Psicologia na UFMA destacam-se 0s
seguintes: atividades complementares, estagios basicos e atividades de extensdo, que

detalharemos a sequir.

5.1 Atividades Complementares

Outra novidade obrigatoria e implementada pelas DCN aos cursos de Psicologia
foram as Atividades Complementares. Previstas na LDB 9394/96, pelo Parecer
CNE/CES N°. 329/2004 e mencionadas no texto das DCN para os cursos de Psicologia
e constituem “[...] componentes curriculares que possibilitam o reconhecimento de
saberes, habilidades e atitudes a serem adquiridas dentro e fora do ambiente académico
[...]” (UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO, 2014, p. 180).

De acordo com o PPP (2014) tais atividades atendem a necessidade de
flexibilizacdo em consonéancia com a heterogeneidade da formacéo prévia dos alunos e
de seus interesses e expectativas. Possibilitam que os estudantes ampliem suas
vivéncias académicas ao interagir de diferentes formas com a comunidade e com novos
conhecimentos; incentiva os alunos a prética de estudos académico-cientificos, acdes
culturais e comunitarias, o que favorece o desenvolvimento da autonomia e iniciativa e
propicia a integracdo da teoria com a pratica. Tais atividades também valorizam o
conhecimento, habilidades e competéncias adquiridas para além do ambiente de sala de

aula comum.

O PPP (2014) conforme as DCN, define ainda que as atividades complementares
para o curso de Psicologia correspondem a 5% do total da carga horéaria do curso (4085

horas), o equivalente a 200 horas de Atividades (convertidas em 200 pontos). Para ser
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considerada como complementar, a atividade devera ser feita fora do periodo de aula e
do estagio supervisionado obrigatério. O PPP (2014) sugere ainda que o aluno distribua
a execucdo das atividades ao longo dos 5 anos de graduacdo com uma média de vinte
pontos por semestre, contemplando ao final, no minimo cinco diferentes tipos de

atividades de acordo com a descricao que € definida como:

a) Atividades Académicas: extensdo (organizada pela IES ou outra instituicao),
visitas técnicas, monitoria, organizacdo de eventos académicos, estagio nao
obrigatério, grupo de estudo, representacao discente, inclusao social académica,
disciplinas cursadas em outras areas de conhecimento (UFMA e outras IES);

b) Atividades Cientificas: pesquisa, comunicacdo, apresentacdo de painel,
bancas de qualificacdo e defesa;

c) Producéo Bibliografica na Area da Psicologia: resenha critica, resumo, artigo
em revista (indexada ou nao), capitulo de livro, autoria de livro;

d) Projetos Sociais: participacdo em projetos sociais. (PPP, 2014, p. 88-89)

Na pratica, a realizacdo das atividades complementares beneficia a formagéo do
estudante ao promover a escolha do aluno sobre quais atividades realizar dentro de uma
gama de possibilidades, expressando suas tendéncias pessoais e se direcionando dentro

das areas de estudo da Psicologia.

As atividades complementares abrem a possibilidade do discente de optar por
um conteudo ou experiéncia que nao esta prevista na grade curricular, mas pode estar
ligado a um tema atual, relacionado a profissdo, se aprimorando tecnicamente para a
atuacao profissional, dentro da sua area de afinidade, com aquilo que tem a ver com sua

subjetividade e prioridades profissionais.

5.2 Estagios Béasicos

Os estagios basicos sdo atividades praticas integrativas, tém carater
observacional e ocorrem nos espacos de trabalho propriamente ditos. De acordo com o
PPP (2014, p. 22) a carga horéaria destinadas aos estagios sera de 15% e “[...] deve ser
reservada para os estagios basicos (relativos ao ndcleo comum) e especificos (relativos

a cada énfase).”.

Sao previstos na estrutura curricular a partir do segundo até o sétimo periodo
com a carga horéria de 45 horas aula, sob supervisdo académica dos professores da IES
e supervisao técnica dos profissionais atuantes nos campos de estagio. Na UFMA o curso
oferece estagio nas seguintes areas: Psicologia do Desenvolvimento, Psicologia Social,

Psicologia Escolar, Psicologia do Trabalho, Psicologia Clinica e Psicologia da Saude.

Entende-se que entre as mudancas proporcionadas pelas DCN para a formagéo
em Psicologia a inclusdo de estagios basicos logo no inicio da graduacéo,
proporcionando contato com os diversos campos de atuacdo da profissdo geram um
impacto significativo na relacdo teoria-pratica e na perspectiva do futuro profissional.
Esses estagios promovem o debate em torno da Psicologia como ciéncia e profissao. Os

objetivos dos estagios basicos séao elencados no PPP (2014, p. 80) como:
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a) Proporcionar a insercéo do(a) estagiario em campo(s) de a¢éo profissional
gue oportunize(m) treinamento pratico basilar das habilidades e competéncias
pertinentes ao desenvolvimento profissional do(a) discente de Psicologia;

b) Habilitar o(a) estagiario(a) para o exercicio ético e técnico da profisséo.
C) Possibilitar a identificacéo de fendmenos psicoldgicos e o planejamento
de intervencdes em situacdes especificas e em diferentes contextos compativeis
com a ciéncia psicoldgica;

Os programas de estdgio basico sdo ajustados frequentemente para que sua
proposta esteja cada vez mais articulada com os objetivos definidos e as necessidades
identificadas ao longo de sua implementacéo, que teve inicio no segundo semestre do
ano de 2015.

Essa recente implementacdo traz a tona os desafios vividos em funcdo das
diferencas entre os estagios que eram anteriormente praticados no PPP (1996), a saber:
estagios curriculares obrigatorios e néo obrigatérios. Para Silva (2006) alguns desafios

podem se apresentam nesse cenario, trés deles sdo aqui elencados.

O primeiro diz respeito ao fato de que no Estagio basico, o discente principiante
€ inserido em um contexto onde ter4 que lidar com questdes que ele ainda nao
desenvolveu no que diz respeito a fundamentagcédo tedrica basica que o possibilite
explicar, compreender e analisar as questfes préprias da psicologia. Todavia essa é uma
moeda de duas faces, pois esse mesmo ponto permite que, desde cedo, conhecimentos
requeridos para o exercicio profissional sejam promovidos, como a observacao, tomada
de decisbes, a comunicacao, a lideranca, a administracdo, o autogerenciamento e a
educacdo permanente do aluno que se permite vivenciar a experiéncia de ser estagiario.
(SILVA, 2006)

Como segundo desafio, € possivel identificar que o estagio basico logo insere
uma nova proposta relativa aos objetivos e as atividades do estagiario de Psicologia, pois
no campo o estagiario ndo observa e lida apenas com as atividades exclusivas que
competem a formacgdo em Psicologia, pois 0 estagio basico traz a proposta de integrar o
discente a um contexto social, “[...] até entdo pouco conhecido, favorecendo o
desenvolvimento das competéncias de planejamento, analise, sintese, observacao,
descrigao, entre outras.” (SILVA, 2006, p. 32).

O terceiro desafio, descrito pelo mesmo autor, apresenta-se pelo fato de que essa
modalidade de estagio pretende oferecer aos discentes, no inicio do curso, uma formacgéao
e um acompanhamento integral, por meio da presenca da supervisdo docente e
supervisao técnica, que s6 sdo possiveis com um contato estreito e frequente entre
entidade formadora e entidade concedente do estdgio, assim como com esses
profissionais que sado 0s responsaveis por instruir as praticas dos discentes de forma
adequada, considerando todas as especificidades previstas no Codigo de Etica da
profissdo e nas demais legislagdes que regem os programas de estagio.

Com os estagios basicos, os alunos tém a oportunidade de ver os profissionais e
professores em atuacao pratica, diminuindo assim a dicotomia entre teoria e pratica, com

0 acesso a uma dinamica que ndo acontece na sala de aula, todos esses aspectos
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possibilitam ao aluno uma melhor fixacdo de aprendizagem e maior seguranca quanto a
postura profissional.

Ao entrar em contato com situa¢cdes que envolviam dilemas éticos, presentes
relacionados a pratica profissional, Ihes era possivel perceber demandas que requeriam
um projeto ou uma intervencdo ainda nao identificada pelos profissionais ja presentes
nos diversos contextos. Ao final do estagio, como avaliacdo, 0s alunos precisam
apresentar uma proposta de intervencdo identificando demandas e propondo
intervencdes, o que coloca um estagiario como protagonista, como autor de um projeto

pratico com um olhar global, de diagnéstico, progndstico e intervencao.

5.3 Atividades de Extensao

No cumprimento das DCN o PPP (2014) destaca que as atividades de extensdo
possibilitam uma relacéo da universidade com a sociedade de forma a por em pratica a
misséo de dispor o conhecimento para o desenvolvimento social. O PPP (2014) aponta

que

A extensao se baseia no principio de que, para se formar um profissional cidadao,
é imprescindivel que haja uma efetiva interagdo sua com a sociedade, para se
situar historicamente e referencie sua formacgéo com os problemas que um dia
terd que enfrentar. Assim, a extensao oferece novos horizontes na busca pela
formacao de um bom profissional. O trabalho em extensdo tem contribuido para
a superacdo de desigualdades sociais através de solugbes voltadas para
demandas que se apresentam no dia-a-dia, utilizando criatividade e inovagdes
resultantes do trabalho académico. (2014, p. 31)

Entre as atividades de extensdo universitaria mais comuns estdo cursos de
formacao, capacitacdo e qualificacdo, elaboracdo e administracdo de projetos sociais
articulados para a comunidade. Essas atividades possibilitam a interagdo da comunidade
em geral com os discentes, permitindo que estes entendam e fundamentem os
aprendizados obtidos em sala de aula, na pratica e aplicar na sociedade o conhecimento

e pesquisa ali gerados.

A Extensdo Universitaria possibilita que os discentes compartilhem de forma
aplicada, os saberes desenvolvidos na Universidade por meio dos eixos de Ensino e
Pesquisa, assim, é possivel articular o conhecimento cientifico com as necessidades da
comunidade na qual a Universidade esta inserida, possibilitando entdo a interacdo e
transformacao da realidade social. Dessa forma, esse tipo de atividade €, por definicao,
uma das fungbes sociais da Universidade, que tem por objetivo promover o
desenvolvimento social, fomentar projetos e programas de extensao que possibilitem a

popularizacéo da ciéncia.

A participacdo em congressos, estagios ndo obrigatorios, empresa juniores, ligas
académicas, possibilitam vivéncias que nao sao obrigatérias e enriquecem a formacao,
pois o discente vai procurar atividades que se relacionem as suas aspiracoes e areas de
interesse. Nessas atividades os alunos possuem autonomia para gerir as atividades ao
mesmo tempo em que contam com a supervisao e orientacéo dos professores. Nas ligas

académicas e empresas juniores ha uma estrutura organizacional, com estatuto,
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organograma, hierarquia de cargos, havendo coordenacéo de atividades, calendario, que
alinhado com a Assembleia departamental, define um professor supervisor e aprova o

seu funcionamento.

Vale destacar que o PPP (2014) busca fomentar uma formacdo de um

profissional dotado de

[...] capacidade analitica e critica, com capacidade para avaliar os problemas que
atingem a populagdo, em parceria com a sociedade, procurando solucdes e
aceitando as responsabilidades sociais dai decorrentes. [...] um profissional
capaz de se firmar profissionalmente no mercado de trabalho, transitando com
desenvoltura por entre as demandas sempre mutantes desse mercado. Esse é
um profissional comprometido com as demandas da realidade social brasileira,
gue participa como psicologo e cidaddo das transformacdes dessa realidade,
contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa e democratica.
(PPP, 2014, p. 40-41)

Dessa forma, a formacéo proposta convoca o discente para conhecer a dinamica
social e suas demandas emergentes. A exemplo de tal colocagéo, foi possivel observar
limitagcdes quanto a adaptacdo ao meio virtual para a execuc¢ao de aulas remotas diante
da pandemia do Covid-19, que refletem as proprias limitacdes quanto a estrutura da
Universidade e a capacitacdo e atualizacdo do corpo docente frente as novas

ferramentas de ensino e a velocidade de mudancas.

Ainda que o curso seja integralmente executado na modalidade presencial, as
demandas trazidas por uma nova dinamica social fizeram com que a Universidade,
sofresse um forte impacto de repentinamente readequar suas metodologias de ensino e
se adaptar as novas necessidades, considerando o distanciamento social, e assegurando
a qualidade dos conteudos ofertados, ao utilizar as plataformas digitais para realizacéo
de aulas, e outros eventos académicos, assim como a assisténcia aos alunos por meio

dos canais de comunicacao possiveis.

Observa-se que a formacédo em Psicologia no primeiro curso de Psicologia do
Maranhdo passou por momentos historicos importantes que ilustram a realidade da
constituicdo da Psicologia como profissdo do resto do pais. As peculiaridades do
percurso de formacédo no estado condizem com as transformacgdes econdémicas, politicas
e sociais da sociedade local. O ensino superior em Psicologia através da UFMA vem
oferecendo uma formacéo consistente e de qualidade apesar das dificuldades e
percalcos encontrados pelo caminho.

A exemplo disso identifica-se a inser¢éo dos profissionais formados no mercado
de trabalho nas diversas areas de atuacdo da Psicologia, incluindo os ex-alunos que
retornam a universidade para compor o quadro docente do Departamento de Psicologia,
as avaliagbes do MEC via ENADE (Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes) e
comissoes de avaliagédo que atribuem conceitos relevantes ao curso, a procura pelo curso
gue sempre fica entre os mais concorridos da instituicdo, além de avancar no processo
de qualificacdo profissional com a criagdo do unico Curso de Pés Graduacgao Stricto
Sensu em Psicologia Social desde 2012 no Estado, atendendo a uma demanda de

profissionais graduados no estado e nas regides vizinhas. Esses sdo alguns dos
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elementos que sinalizam resultados positivos na formacéao ofertada que além de atender
as demandas de mercado se mantém atento a diversidade de areas de atuacdo da

profisséo.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A importancia da regulamentacdo da Psicologia estd em garantir o carater
cientifico desta profissdo, dando base nédo s6 para os cursos de graduacédo, mas também
aos cursos de Pos-Graduacao Stricto e Lato Sensu, em consonancia com o movimento
realizado por diversas areas do saber. E importante nZo deixar de lado os
guestionamentos sobre alguns dos reais objetivos da cientifizacdo da Psicologia por meio
de um agenciamento do discurso da psicologa, com o objetivo de capitalizar cada vez
mais esta profisséo.

O interesse pela realizacdo de pesquisas sobre o ensino da Psicologia tem sido
crescente, nas quais tem se pensado tanto a formagéo como a atuacdo da psicéloga, tais
discussdes devem ser constantes para fomentar a reflexdo em relacdo as possiveis
melhorias na qualidade de ensino nos cursos e nas Instituicées de Ensino Superior para
promover praticas profissionais criticas. Estas demandas exigem que o profissional tenha

clareza de qual seu papel e quais suas possibilidades em executa-lo.

A revisao curricular deve buscar sanar as lacunas atuais que sao respondidas a
partir do conhecimento das condi¢cdes de ensino possiveis, de forma a gerar um perfil de
profissional que possibilite a este identificar o fendmeno psicolégico na sua
interdependéncia com o contexto sociocultural atuar em equipes multidisciplinares, estar
engajado nos movimentos de transformacéao social, gerando conhecimento e tecnologias
apropriadas a realidade em que atua (DURAN, 1994; CALAIS, PACHECO, 2001).

Dispor de cursos de formacgéo regulamentados e de qualidade, que atendam as
exigéncias legais previstas pelo Ministério da Educacdo é importante para que o
desenvolvimento de uma profissdo no ambito local seja fomentado; também é crucial
dispor do apoio necessario de dispositivos como o préprio Ministério da Educacao e de
orgaos ligados a profissdo como o Conselho da profissdo. Por outro lado, é importante
pensar a quem estas prescricdes curriculares tém atendido, se corroboram para
potencializar a diversidade humana em diferentes espacos, incluindo o ambiente
académico e o trabalho destes futuros profissionais ou se tais prescrigcdes tém fortalecido
a limitacéo da capacidade de reflexdo do humano diante de sua realidade e de seu poder

de transformacéo.

A execucdo dessa pesquisa visou colaborar com os estudos sobre a historia da
Psicologia no Maranhdo, mais especificamente sobre o processo de formacdo da
psicologa, proporcionada pela Universidade Federal do Maranhdo, ao considerar as
disposicdes legais, o aporte tedrico e metodoldgico dos profissionais ali inseridos, assim

como o contexto local.

A metodologia executada permitiu o alcance dos objetivos propostos, de forma
que foi possivel analisar e discutir as mudangas curriculares da formagéo em psicologia

a partir da analise dos documentos apresentados, todavia destacamos como limitacbes
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para esta metodologia o fato de néo ter incluido entrevistas com o corpo discente e

docente para complementar as informacdes obtidas.

Frente a tantos pontos importantes para a Psicologia como ciéncia e profisséo,
pode-se dizer que, apos 60 anos de regulamentacdo, dentro de um periodo bem mais
extenso de constantes lutas, algumas nao geraram as consequéncias esperadas e outras
foram fundamentais para preparar a consolidacdo dessa profissdo. Sem duavida, a
transformacdo passa pela maneira como a formagdo se estrutura e possibilita aos
estudantes desenvolverem-se como profissionais reflexivos e criticos diante da realidade,
a partir de suas possiveis vivéncias e desenvolvimento de seu protagonismo no tocante

ao ensino, pesquisa e extensdo dentro da academia.

O desenvolvimento do curso de Psicologia no Maranh&o demonstra que muitos
foram os que contribuiram para este processo; inicialmente profissionais de outras areas
como da Medicina como a Psiquiatria e a Pediatria assim como da Educacédo e da
Filosofia e posteriormente com profissionais da Psicologia formados em outras regides
do Brasil vinham tentar a vida no Maranh&do e ainda os que haviam se deslocado para
obter essa formacéo e retornavam ao seu estado natal. Este foi o cenario encontrado
para a criagao do curso de Psicologia na Universidade Federal em 1990.

Além da LDB 9394/96, a Resolu¢éo n° 2, de 18 de junho de 2007 que institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Psicologia e a
Resolucdo N°. 5 de 15 de marco de 2011 que estabelece as normas para o projeto
pedagdgico complementar para a formacao de professores de Psicologia, a percep¢ao
do cenario socioeconémico e politico foi fundamental para que a instituicdo — enquanto
Gnica universidade a dispor do curso de Psicologia na modalidade gratuita — pudesse
prover o suporte necessario a todos 0s alunos que ingressarem no curso.

Com a andlise realizada foi possivel identificar que ambos os PPP do curso de
Psicologia da UFMA foram definidos a partir das politicas curriculares nacionais e
politicas internas da IES. O discurso trazido pelo PPP (2014) manifesta as consideracées
e reflexdes do corpo docente do Departamento de Psicologia por meio da expressao das
discussdes levantadas ao longo de quase 20 anos desde a idealizacao deste projeto até

a sua implantacao.

A historia da Psicologia no Maranhdo carece de material bibliografico que
embase o desenvolvimento de novas pesquisas na area, da mesma forma, os estudos
sobre a formacgéo em Psicologia e a estruturacdo dos cursos ainda sdo escassos, estudos
nessa area podem sugerir onde estdo as maiores lacunas e quais aspectos da formacgéo
precisam ser atendidos de forma mais enfatica. Este tem sido o foco de trabalho do grupo

de pesquisa e do grupo de estudo nessa area que resultou o presente relatério.

O PPP (2014) traz uma concepgao concernente ao processo de formacéo da
psicologa e busca responder a uma demanda contemporanea de aproximacao da ciéncia
psicolégica com varias bases tedricas, métodos e técnicas sem se apropriar ou restringir

a uma teoria Unica além de adequar-se as diversas areas de atuacao da profisséo.
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Considerando a dinamicidade tanto da sociedade como da ciéncia, fica clara a
necessidade de um movimento permanente de discussao coletiva que congregue o maior
namero possivel dos agentes envolvidos no processo, de forma que se mantenham
atentos a pluralidade de fatores que dizem respeito ao processo de formacéao, atitude que

muito colaborara para que mudancas qualitativas ocorram.

Ainda é cedo para avaliar o impacto que as mudancas curriculares causarao no
perfil do profissional egresso do curso de Psicologia nos proximos anos, mas ja € possivel
perceber que o PPP (2014), em comparativo com o Projeto anterior apresenta grandes
mudancas no que diz respeito a implementacdo da atividades complementares, das
Enfases Curriculares, Eixos Estruturantes, estagios basicos, remodelacéo dos estagios
obrigatérios, a inclusédo de disciplinas que contemplam a interdisciplinaridade com outras

ciéncias e também a concepcao do Projeto complementar de Licenciatura em Psicologia.

Acredita-se que na pluralidade de defesas e refutacdes de ideias do processo
educativo h4 possibilidades de mudancas qualitativas que assegurem uma dinamica
constante do pensar a formacdo da psicologa em seus aspectos tedrico-praticos,

histdricos, sociais, politicos, econémicos, culturais e éticos.
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