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“Um mundo que se tornou belo e excitante por meio 

dos artistas, compositores, escritores e atores é tão 

importante para a sobrevivência quanto aquele que 

satisfaz as necessidades biológicas.” 

Skinner 



 

 

RESUMO 

Este trabalho teve como objetivo principal elencar contribuições de Skinner para o 

desenvolvimento da atuação criativa no Sistema Stanislavski. Para isso foi feita uma leitura 

exploratória de algumas obras de Skinner que abordam a criatividade visando identificar como 

ocorre o ensino de comportamentos criativos de acordo com o autor. Buscando também 

identificar a manipulação de antecedentes, precorrentes e o papel da comunidade verbal no 

desenvolvimento de comportamentos criativos, foram analisadas as obras de Stanislavski, A 

preparação do ator e A construção da personagem. A partir da análise foram elencadas 

contribuições no âmbito teórico, como a adoção do externalismo e a concepção de criatividade 

como operante e, no âmbito prático, o treino de comportamentos específicos a fim de aumentar 

o repertório comportamental e garantir a forma artística, além da manipulação de contingências 

com baixo grau de especificação. Por fim, discute-se a possibilidade da interlocução entre a 

arte e o comportamentalismo  proposto por Skinner. 

 

 Palavras-chave: Skinner, Stanislavski, criatividade, ensino, atuação do ator. 

 

 

  



 

 

ABSTRACT 

This research had as main objective to list Skinner's contributions to the development of acting 

in the Stanislavski System. In order to achieve this an exploratory reading of some works by 

Skinner that approach creativity was made to identify how the teaching of creative behaviors 

occurs according to the author. Also seeking to identify the manipulation of antecedents, 

precurrents and the role of the verbal community in the development of creative behaviors, 

Stanislavski's An Actor Prepares and Building a character were analyzed. From the analysis, 

contributions were listed in the theoretical scope, such as the adoption of externalism and the 

conception of creativity as an operant behavior and, and in the practical scope, the training of 

specific behaviors in order to increase the behavioral repertoire and guarantee the artistic form 

and manipulation of contingencies with a low degree of specification, in order to generate 

creative behaviors. Finally, the possibility of dialogue between art and behaviorism proposed 

by Skinner is discussed. 

 

Key-words: Skinner, Stanislavski, creativity, teaching, actor’s acting.  
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periódico Revista Brasileira de Análise do Comportamento. Para preservar a confidencialidade 
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Apêndice  

Glossário de termos técnicos utilizados 

Eventos antecedentes:  Chama-se de eventos antecedentes, eventos ambientais presentes antes 

da emissão da resposta (Skinner, 1953/1965). 

Seleção de comportamentos: A seleção de comportamentos ocorre nos níveis  filogenético, 

ontogenético e cultural, a partir das consequências. Chama-se consequências reforçadoras 

aquelas que que aumentam a frequência de uma determinada resposta e punitivas e de extinção, 

àquelas  que a diminui. Essas consequências podem ser naturais (ex. eliminar ou evitar ruídos 

ao fechar a porta) ou mediadas por outros (pedir para uma pessoa fechar a porta) (Skinner, 

1984).  

Regras:  Skinner definiu regra como estímulo especificador de contingência. Para ele, o falante 

pode instruir o ouvinte a agir de determinada forma, em vez de modelar o comportamento 

correspondente no repertório do interlocutor. A descrição de contingência “substitui” uma 

história de reforçamento ou de punição. Além disso, a regra apresentada pelo falante permite 

ao ouvinte agir como se uma discriminação tivesse sido estabelecida. (Malazzavi & Pereira, 

2017) 

 

 

 

 

 


