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RESUMO

A reflexdo acerca da seguranca em condominios com énfase no combate e prevencgéo
contra incéndios em prédios residenciais é de urgéncia e extrema importancia. O
incéndio € compreendido como a combustéo rapida e descontrolada que se dissemina
no tempo e espaco. As causas de um incéndio, contudo, sao classificadas em trés
grupos: causas naturais; causas acidentais; e, causas criminosas. A maioria dos
incéndios residenciais possuem sua causa em curtos-circuitos na rede de distribuicdo
elétrica interna, ocasionando a destruicdo dos imdveis e grandes prejuizos para as
familias. Nesse ambito, a presente pesquisa teve o objetivo geral de demonstrar a
importancia da aplicacdo das medidas de seguranca em condominios no que cerne
ao combate e prevencao contra incéndio em prédios residenciais. A pesquisa em tela
teve uma abordagem dedutiva, baseada em pesquisa bibliografica e pesquisa
documental. Os dados foram analisados por meio de uma analise qualitativa. Assim,
constatou-se que a ocorréncia de grandes incéndios na década de 1970 mobilizou
transformacdes nas condi¢cdes de protecdo contra incéndios no Brasil. Na falta de
parametros a nivel nacional, cada Estado instituiu a sua propria legislacédo de SCI. Os
condominios sdo percebidos como o local fisico de habitagdo de seus moradores. O
sistema de SCI de um condominio deve conter: central de gas, area de refagio,
chuveiros automaticos, escada protegida, compartimentacdo vertical, hidrantes,
extintores, hidrante publico, sinalizacdo, iluminacdo de emergéncia e para-raios.
Somam-se a esses cuidados, a existéncia de brigadas de incéndio que atuam em
edificacbes e areas de risco na prevenc¢ao e combate a incéndios.

Palavras-chave: Seguranca Contra Incéndios; Condominios; Medidas preventivas.



ABSTRACT

Reflection on security in condominiums with an emphasis on fire fighting and
prevention in residential buildings is urgent and extremely important. Fire is understood
as the rapid and uncontrolled combustion that spreads in time and space. The causes
of a fire, however, are classified into three groups: natural causes; accidental causes;
and, criminal causes. Most residential fires are caused by short circuits in the internal
electrical distribution network, causing the destruction of properties and great damage
to families. In this context, this research had the general objective of demonstrating the
importance of applying security measures in condominiums regarding fire fighting and
prevention in residential buildings. The research on screen had a deductive approach,
based on bibliographic research and documental research. Data were analyzed using
a qualitative analysis. Thus, it was found that the occurrence of large fires in the 1970s
mobilized changes in fire protection conditions in Brazil. In the absence of parameters
at the national level, each State instituted its own SCI legislation. Condominiums are
perceived as the physical place of residence for their residents. The SCI system of a
condominium must contain: gas center, refuge area, automatic showers, protected
stairs, vertical compartments, hydrants, fire extinguishers, public hydrant, signaling,
emergency lighting and lightning rods. Added to these precautions, the existence of

fire brigades that work in buildings and risk areas in preventing and fighting fires.

Keywords: Fire safety; Condominiums; Preventive measures.
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1 INTRODUCAO

A reflexdo acerca da seguranca em condominios com énfase no combate
e prevencdo contra incéndio em prédios residenciais € de grande relevancia no
tocante a preservacao da vida humana e do bem fisico, principalmente ao se elencar
o grande fator de responsabilidade social que leva a compreender como acontecem
os incéndios, a que proporcdes atingem e suas consequéncias para a sociedade.
Ressalta-se ainda, a presenca da ciéncia, nesse contexto, contendo a chama, o fogo,
como o objeto fim do sinistro, levando em consideracéo sua importancia, mas também
seu poder destrutivo diante de um eventual incéndio residencial.

Um incéndio é compreendido como a combustdo rapida e descontrolada
gue se dissemina no tempo e espaco. Por se tratar da queima de combustiveis, 0
incéndio é capaz de produzir: gases, chamas, calor e fumaca. Destarte, todas essas
substancias sdo consideradas ameacadoras e prejudiciais a salde humana, podendo
resultar em queimaduras, lesdes no aparelho respiratério e/ou irritagcdo nos olhos. As
causas de um incéndio, contudo, sdo classificadas em trés grupos, sendo estes:
causas naturais, causas acidentais e causas criminosas.

No entanto, a maioria dos incéndios residenciais possuem sua causa em
curtos-circuitos na rede de distribuicdo elétrica interna, ocasionando a destrui¢éo dos
imoveis e grandes prejuizos para as familias. E, embora as residéncias possuam um
sistema bem projetado e corretamente instalado, ele podera sofrer problemas caso a
manutengao seja negligenciada. Deve-se, portanto, garantir que os sistemas estejam
em operacao e que a brigada de emergéncia possa opera-los.

Desse modo, é necessario que os predios residenciais possuam sistemas
de protecdo contra incéndio e que estes tenham, por sua vez, um cronograma de
manutencado sistematico e registros de inspecdes, testes e manutencdo. Além de
proteger o edificio de possiveis acidentes, esta € uma exigéncia legal e uma exigéncia
para o pagamento do seguro patrimonial. O que levantou o seguinte questionamento:
quais os impactos da aplicacdo das medidas de seguranca em condominios no que
cerne ao combate e prevencao contra incéndio em prédios residenciais?

Nesse ambito, tracou-se como objetivo geral demonstrar a importancia da
aplicacdo das medidas de seguranca em condominios no que cerne ao combate e
prevencao contra incéndio em prédios residenciais. Para tal, utilizou-se os objetivos

especificos de: levantar um breve histérico acerca da Seguranca Contra Incéndio
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(SCI) no Brasil; verificar os sistemas de SCI; demonstrar a relevancia da aplicagao
das medidas de seguranca em condominios no que se refere ao combate e prevencgéo
contra incéndio em prédios residenciais.

A pesquisa em tela teve por caracteristica uma abordagem dedutiva, pois
partiu de um ponto/premissa maior, de acordo com o qual, foram analisados casos
particulares. Ademais, as técnicas de pesquisa utilizadas foram as chamadas de
documentacdo indireta, que consiste em pesquisa bibliografica e pesquisa
documental. A pesquisa bibliografica foi desenvolvida por meio do estudo de textos,
dissertacdes, artigos, periodicos, dentre outras producfes textuais, em bibliotecas
virtuais, além de dados acessiveis na internet, bem como em livros.

A pesquisa documental, por sua vez, tratou-se de uma analise que buscou
identificar informacdes disponiveis em documentos, por intermédio de questbes e
hipéteses pré-estabelecidas. Desse modo, valeu-se, para tal, de documentos originais
relecionados ao tema, tais como legislacdes, artigos e cases de casos

Nesse sentido, os dados foram coletados por meio de bases de dados
como: SciELO, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes - BDTD e Google
Scholar. Utilizando-se para tal, os seguintes descritores: incéndio; incéndios
residenciais; controle; combate. Desse modo, foram incluidas as publicacdes
completas disponibilizadas no periodo de dez anos, ou seja, entre 2011 e 2021, em
lingua portuguesa. Excluiram-se, assim, publicacdes disponibilizadas fora do periodo
proposto, incompletas, em lingua estrangeira e que ndo possuam relacdo com a
tematica.

Enfatiza-se, no entanto, que o recorte temportal considerou somente a
pesquisa bibliogréfica, observando a relevancia de legislacdes, livros, artigos e cases
de casos que foram abrangidos pela pesquisa documental, publicados antes do
periodo especificado acima.

Assim sendo, os dados foram analisados por meio de uma analise
qualitativa, por se tratar de um percurso analitico e sistematico que concretiza a
possibilidade de construcdo do conhecimento, pois visa compreender opnides,
crengas, representacoes e relacdes humanas e sociais que se interligam com o tema
investigado.

Desse modo, o presente trabalho se estruturou por meio de uma
introducdo, enfatizando a importancia de se discutir sobre o tema, seguindo-se por

capitulos que permearam desde a historia da SCI no Brasil, o sistema de seguranca
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contra incéndios, a manutencdo de SCI e as medidas de seguranca em condominios,
realizando a revisdo bibliografica do aparato tedrico disponibilizado. Ademais,
apresentam-se as consideracfes do autor acerca dos objetivos tracados para a
execucdo da pesquisa e o0 conteudo analisado, bem como as referéncias que

constituiram a efigie desta pesquisa.

2 SEGURANCA CONTRA INCENDIO NO BRASIL

De acordo com Oliveira, Gil e Negrisolo (2008), a ocorréncia de grandes
incéndios na década de 1970 mobilizou parcelas da sociedade brasileira para
desenvolver transformacdes nas condicbes de protecdo contra incéndios que
vigoravam no Brasil. J& Rodrigues (2016) afirma que, as tragédias que aconteceram
na época desenvolviam ensejo politico e condicbes para a formulacdo de leis,
regulamentos e normas mais severas para assegurar a sociedade brasileira dessas
catastrofes.

A ocorréncia de a legislacéo estar sendo aprimorada ap0s a ocorréncia de
um desastre ndo é uma situacao exclusiva do Brasil, € uma realidade global. Diversos
orgdos, unidades, regras e leis foram desenvolvidas depois da tragédia. O Quadro 1

demonstra a prossecucdo dos maiores incéndios acontecidos no Brasil nos ultimos

anos.
Quadro 1 — Grandes incéndios ocorridos no Brasil
Incéndio Local Data Impacto Inicio da ignicao
Gran Circo Niter6i — RJ 15/12/1961| 503 mortos e incéndio criminoso
Norte-Americano 1000feridos
Edificio Andraus | Sdo Paulo — SP 24/02/1972| 16 mortos e sobrecarga do
336feridos sistemaelétrico
Edificio Joelma Séo Paulo — SP 01/02/1974(188 mortos e 345 |curto-circuito emaparelho
feridos de ar condicionado
Lojas Renner Porto Alegre — RS | 27/04/1976/41 mortos e 60 néo definida
feridos
Edificio Grande Sao Paulo — SP 14/02/1981[17 mortos e 51 sobrecarga da rede
Avenida feridos elétrica
Vila Soco Cubatéo — SP 24/02/198493 mortos e 3 mil  vazamento de gasolina
desabrigados das tubulacgfes da
Refinaria Presidente
Bernardes, madeira e
rede elétrica clandestina
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Edificio Rio de Janeiro — RJ | 17/02/198623 mortos e 40 curto-circuito no sistema

Andorinha feridos elétrico

Creche Casinha Uruguaiana — RS 20/07/2000(12 mortos curto-circuito num

da Emilia aquecedor

Show no Belo Horizonte — MG| 24/11/2001(7 mortos e 300 queima de fogos no @D

Canecéao Mineiro feridos

Teatro Cultura Séo Paulo — SP 17/08/2008|Sem mortos e curto-circuito

Artistica feridos

Boate Kiss Santa Maria — RS 27/01/2013242 mortos e queima de fogos noD
centenas de feridos

Mercado Publico | Porto Alegre — RS | 06/06/2013|Sem mortos e sobrecarga elétrica
feridos

Museu da Lingua | Sao Paulo — SP 21/12/20151 morte troca de lampada

Portuguesa

Creche Gente Janauba — MG 05/10/2017(13 mortes e 40 incéndio criminoso

Inocente feridos provocado pelo vigia

Museu Nacional Rio de Janeiro — RJ | 02/10/2018|sem mortos e curto-circuito
feridos, mas

destruiu um acervo
de 20 milhdes de
itens

Fonte: Oliveira, Gil e Negrisolo (2008)

A urbanizagdo alucinante das grandes cidades aumentou o risco de
incéndios, que culminou nas grandes tragédias apontadas acima, gerando um elevado
namero de vitimas humanas, ndo somente as que morreram, mas também todas as
pessoas envolvidas diretamente. Essas tragédias, além de ocasionar comocao
publica, por terem sido apresentadas pela rede de televisédo, provocaram mudancas
comportamentais e traumas psicoldgicos pos-incéndio.

No entanto, as principais mudancas na SCI ocorreram apds o incéndio da
Boate Kiss em 2013. Atualmente, cada Estado possui leis, normas e regulamentos
técnicos préprios e independentes (RODRIGUES, 2016). Anteriormente, haviam
poucas diretrizes gerais sem grandes requisitos para a implementacéo de importantes
medidas minimas de seguranca, uma vez que a aprovagao de projetos e as inspec¢des
eram menos rigorosas (BRENTANO, 2016).

Rodrigues (2016) enfatiza que, a preocupac¢ao com a potencial devastacao
causada por incéndios ndo controlados tem motivado acdes de contencédo desde os
tempos imperiais, porém, o corpo legal e regulador como existe hoje, sempre foi

demarcado com base na experiéncia passada por cada Estado, ha registros, portanto,
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espalhados por diferentes regides do pais. Assim sendo, acredita-se que todos o0s
Estados da Federacao desenvolveram seus respectivos codigos de seguranga contra
incéndio ao longo da histéria, no entanto, percebe-se uma lacuna nos registros
publicos disponibilizados facilmente para compilacdo em todo o pais.

A esse respeito, Negrisolo (2011, p. 8) acrescenta que, muito dessa
auséncia se deve ao fato de que o “problema incéndio”, até meados da década de 70,
era visto como algo de responsabilidade somente dos Corpos de Bombeiros. Desse
modo, a regulamentacdo atinente ao tema era bastante esparsa, compreendida
somente nos Codigos de Obras dos municipios, ndo levando em consideracdo o
aprendizado dos incéndios ocorridos no exterior, somente o dimensionamento das
escadas de circulacdo e largura das saidas, bem como “da determinacdo da
necessidade incombustilidade das mesmas escadas e prédios elevados”.

Ainda segundo o autor supracitado, a regulamentacdo utilizada pelos
Corpos de Bombeiros era advinda da &rea securitaria, que se resumiam em geral na
obrigatoriedade de medidas de combate a incéndio, consistindo na instalacdo de
hidrantes e extintores, assim como na sinalizacdo desses equipamentos. Nesse
sentido, a Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), lidava do assunto por
meio do Comité Brasileiro da Construcéo Civil e pela Comisséo Brasileira de Protecao
Contra Incéndio, normalizando cada vez mais os assuntos atinentes a producédo de
extintores de incéndio.

Em contrapartida, desde o século XIX os Estados Unidos da América (EUA)
ja apregoavam técnicas de SCI enfatizadas na protecdo ao patriménio, por meio da
difusdo dos “Manuais de Prote¢ao Contra Incéndios”. Contudo, a publicagdo da quinta
edicdo do referido manual s6 se deu apds a ocorréncia de quatro incéndios que
ocasionaram grande quantidade de vitimas nos EUA, o que se tornou um marco
divisério na SCI norte americana, ampliando a missdo da National Fire Protection
Association (NFPA) para proteger vidas, e nao somente edificagcdes (BRAGA, 2018).

Braga (2018) afirma que, embora tenha sido um marco, a experiéncia norte
americana com a SCI né&o foi aplicada pelo Brasil, tendo em vista que, a primeira
medida efetiva foi implementada somente um ano apoés o incéndio ocorrido no Edificio
Joelma, em 1975, a partir de entdo foram sendo incorporadas ao novo Codigo de
Edificacdbes do Municipio de Sdo Paulo, por meio da Lei n° 8.266/75, regras
determinadas pelo Decreto Municipal n® 10.878, que estabelece normas especificas

de seguranca predial a serem seguidas na concepcdo do empreendimento, na
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execucao, bem como nos equipamentos, e também define as prioridades para sua
aplicacéo.

Isto se deve ao fato de que a concepc¢ao existente anteriormente era de
gue produzir seguranca contra incéndio em uma construcao limitava-se somente a
dispor de hidrantes e extintores nesses ambientes. Além disso, observa-se que uma
lacuna na formagcdo em Arquitetura até meados dos anos 70, pois 0s arquitetos
formados nesse periodo ndo possuiam uma sensibilidade e conhecimento acerca de
SCI, o que pode estar ligado a sequéncia de tragédias ocorridas no pais em
decorréncia de incéndios.

Contudo, a primeira manifestacdo técnica sobre a teméatica ja ocorrera
desde marco de 1974 no Simpdsio de Seguranca Contra Incéndio, promovido pelo
Clube de Engenharia do Rio de Janeiro. Os 13 especialistas que se apresentaram
buscavam o desenvolvimento de trés linhas mestras de raciocinio. A primeira era de
como evitar incéndios, a segunda voltava-se a como combaté-los e a terceira em como
minimizar os seus efeitos. No mesmo ano, a ABNT lancara a Norma Brasileira (NB)
208 — Saidas de Emergéncia em Edificios Altos, tdo desejada pelos técnicos gauchos
(NEGRISOLO, 2011).

Seito et al. (2008), por sua vez, elucidam que grande parte dos incéndios
ocorridos no Brasil foram registrados em regides mais densamente povoadas, nas
areas urbanas. Isto se deve ao fato da migracao e imigracéo para as grandes cidades,
como Sao Paulo - SP. Nesse ambito, o grande esfor¢o para construir a infraestrutura
das cidades e as edificagcdes demonstraram deficiéncias em todos os ambitos, como:
seguranca, salde, manutencao e conservacao, etc. Acredita-se, portanto, que esse
desenvolvimento colocou a SCI em segundo plano, tanto por sua complexidade, por
envolver diversas areas do conhecimento, além de envolver todas atividades do
homem, bem como os fendmenos que o cercam, sejam eles naturais ou industriais.

Para além, a dinamica de modernizacéo das cidades brasileiras expressara
certa competitividade entre elas. Nesse sentido, a medida em que aumentavam as
exigéncias da populacdo urbana, aumentaram-se o0s riscos de incéndio nas
edificacoes. Isto se deve ao fato de que, no intuito de atender as demandas da
populacao, foram sendo implantados grandes depositos de materiais perigosos e
combustiveis, que se tornaram locais com enorme potencial de incéndio.

Ocorre que, o desenvolvimento tecnolégico nas grandes cidades tem

transformado os projetos em um processo bastante complexo que requer muito
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conhecimento especializado e 0 uso de novos materiais e novas tecnologias. Assim,
na maior parte do pais percebe-se a falta de profissionais especializados em SCI,
assim como a responsabilidade pela aprovacdo de projetos ficam sob
responsabilidade dos Corpos de Bombeiros Militares (CBM), apoiados pelo vasto
conhecimento de suas praticas de combate a incéndios e no amplo conhecimento a
respeito das regulamentacdes vigentes (RODRIGUES, 2016).

A esse respeito, Braga (2018) alude que os Estados brasileiros somente
instituiram suas proprias nhormas alusivas a SCI, apés a criagéo da Lei n® 8.266/75, se
baseando nas NB’s e nas Normas Regulamentadores (NR) do Ministério do Trabalho.
Desse modo, as legislacbes estaduais apontam, por intermédio de Normas Técnicas
(NT), as exigéncias das medidas de SCI nas construcdes. Tais medidas séo
classificadas de acordo com 0s seus objetivos, como:

as medidas de prevencédo de incéndio tém por objetivo evitar a ocorréncia de
incéndios; as de protecdo contra incéndio de dificultar a propagacéo das
chamas e manter a estabilidade da edificac&o; os meios de escape de auxiliar
a fuga segura dos ocupantes; as medidas de combate a incéndio de extinguir

o0 incéndio; e as de gerenciamento garantir a manutencao dos equipamentos
e sistemas de SCI na edificagdo (BRAGA, 2018, p. 16).

Nessa perspectiva, em 1978, o Ministério do Trabalho editou a NR 23-
Protecdo Contra Incéndios, tencionando regras de protecdo contra incéndios na
relacdo entre empregador-empregado. Tal medida se deu como uma forma de
reestruturar o campo da seguranca do trabalho (NEGRISOLO, 2011). Porém,
observa-se uma sedimentacdo nas regulamentagcfes, posto que alguns Estados,
como o Rio de Janeiro, emitiram decretos regulamentados que ndo foram mais
atualizados com o passar dos anos.

Rodrigues (2016) considerando esses dados, langcou as condi¢cbes
motivadoras de sua tese, atentando-se a 5 pontos indicativos que permeiam a
tematica sobre a SCI, assim como a necessidade de mudancas urgentes e
atualizacdes normativas:

a) devido a auséncia de legislacéo federal, o pais experimenta neste século
XXI um sistema de gestdo da seguranca contra incéndio desagregado, com
seus proprios "castelos" normativos construidos em cada Estado e com
geréncia independente, sem concatenagéo eficaz dos esfor¢os para a criagéo
de um modelo harmonizado de regulamentacéo e normalizacao;

b) os regulamentos sdo prescritivos com parametros advindos das
experiéncias em tragédias passadas, inclusive alguns assentados em

instrumentos juridicos de dificil modificacao (leis e decretos) e com varios
diplomas complementares a serem consultados;
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c) a atualizagdo e o nivel técnico de cada regulamentagdo € proporcional a
infraestrutura e ao corpo técnico disponivel em cada Estado;

d) destarte a existéncia crescente de grupos de pesquisa nas universidades,
assim como alto nivel dos profissionais pertencentes aos Corpos de
Bombeiros Militares, a infraestrutura logistica e laboratorial ainda é infima se
comparada com a verdadeira demanda a ser atendida;

€) ndo ha na pratica um 6rgao regulador nacional que estabeleca no minimo
a consonancia dos regulamentos e a harmonizacdo com as normas; e
adicionalmente a concentracdo e analise dos dados estatisticos e das
investigacdes realizadas; a consolidacdo de um banco de investigadores e
de pesquisas realizadas; e uma rede integrada do mercado de SCIE
(RODRIGUES, 2016, p. 26).

Desse modo, a sociedade contemporanea exige respostas rapidas das
administracdes publicas para promover a seguranca nas edificacbes, ao invés de
admitir que novos eventos devem ocorrer para detectar deficiéncias de SCI. O
processo de implementacédo da seguranca, por outro lado, ndo depende somente do
desenvolvimento de cédigos modernos, mas também da integracéo de fatores como:
medidas preventivas e de sensibilizacdo da populacao, especialistas devidamente
treinados para projeto e inspecao, investimento em pesquisa e desenvolvimento de
SCI, incluindo laboratérios de certificacdo; regulamento técnico uniforme e sistema

juridico harmonizado.

2.1 Legislacao Brasileira de SCI

Como posto anteriormente, a primeira medida efetiva de SCI no Brasil se
deu no municipio de S&o Paulo, por intermédio da Lei n°8.266, de 1975, incorporada
as regras do Codigo de Edificacdes do municipio, em decorréncia do incéndio do
Edificio Joelma. Na falta de parametros a nivel nacional, cada Estado instituiu a sua
préopria legislacdo de SCI baseando-se em Normas Brasileiras Regulamentadoras -
NBRs existentes e em NR’s do Ministério do Trabalho. Assim sendo, cada Estado
possuiu a sua legislacdo propria, conforme apresenta o Quadro 2. Segundo Braga
(2018), grande parte dessas legislagcOes estdo desatualizadas, sendo que a maioria

se deve ao fato de haver procrastinagao por parte das assembleias legislativas.

Quadro 2 — Estados brasileiros e ano de vigéncia das legislacdes
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Ente Federado Ano da legislacio em vigor Ente Federado Ano da legislacio em vigor
Rio Grande do Norte 1974 Goas 2006
Rio de Janeiro 1975 Para 2007
Acre 1994 Tocantins 2007
Pernambuco 1994 Minas Gerais 2008
Maranhio 1995 Espirito Santo 2009
Rondoma 1999 Paraiba 2011
Sergipe 1999 Sdo Paulo 2011
Distrito Federal 2000 Alagoas 2013
Amazonas 2003 Bahia 2013
Amapa 2004 Mato Grosso do Sul 2013
Ceara 2004 Santa Catarina 2013
Roraima 2004 Rio Grande do Sul 2013
Mato Grosso 2005 Parana 2014

Piaui 2005

Fonte: Rodrigues (2016, p. 40)

Ressalta-se ainda que, alguns dos Estados brasileiros n&do alteraram por
inteiro os seus diplomas técnicos, contudo motivados pela tragédia da Boate Kiss em
2013, realizaram algumas adaptacodes. Isto posto, 0 Quadro 2 apresenta apenas 0 ano
de publicacdo dos textos originais.

Negrisolo (2011) ainda acrescenta que, embora o municipio de S&o Paulo
tenha dado o ponta pé inicial com o primeiro decreto sobre SCI, o Estado de Sé&o
Paulo s6 desencadeou a sua legislacdo estadual somente em 1983, por meio do
Decreto 20.811/83. Oito anos apos o incéndio do Edificio Joelma e sete anos apdés a
promulgacéao do Decreto do Rio de Janeiro.

Rodrigues (2016), por sua vez, aponta que, os Estados que realizaram
atualizacdes em suas legislacbes foram Sergipe, Amazonas, Sdo Paulo, Minas
Gerais, Mato Grosso, Distrito Federal, Piaui, Espirito Santo, Goias e Paraiba. Salienta-
se ainda que, o Estado de S&o Paulo publicou em 2016 uma nova revisdo de suas
instrucdes técnicas, devido a uma ampla consulta publica realizada, o que causou
disparidades entre os Estados que seguiram baseando-se na regulamentacdo de
2001 e na de 2011.

O Estado do Maranhdo, por sua vez, atualizou sua legislacdo por
intermédio da Lei n°® 11.390, de 21 de dezembro de 2020, que “institui o Regulamento
de Seguranca Contra Incéndios das edificacbes e areas de risco no Estado do
Maranh&o e da outras providéncias” (MARANHAO, 2020, p.1). A presente lei garante
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objetivos e definicbes que norteiam a SCI no Estado, guiando os agentes
fiscalizadores integrantes do Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdao (CBMMA).
Assim como grande parte das legislacbes estaduais, as NBR’s sofrem
dificuldade em seu processo de atualizacdo. Isto se deve ao fato de que a ABNT,
responsavel pelas NBR’s, enfrenta constantes dificuldades financeiras e operacionais,
e, por conseguinte, acaba nao conseguindo manter as suas regulamentagcdes
atualizadas conforme a periodicidade pretendida. Ainda deve levar-se em
consideracéo, que o trabalho dos profissionais envolvidos é voluntario, e acaba por
influenciar no ritmo da produgéo (BRAGA, 2018).
O autor supracitado acrescenta que, em marc¢o de 2017, foi sancionada a
Lei Federal n°® 13.425, que “apenas estabelece diretrizes gerais sobre as medidas de
prevencdo e combate a incéndio e a desastres em estabelecimentos, edificacdes e
areas de reunidao de publico” (BRAGA, 2018, p. 26). Todavia, a existéncia da
multiplicidade de regulamentos no pais, dificultou a atuacéo profissional na area, bem
como a padronizacao das exigéncias em SCI.
A Lei supramencionada, alterou as Leis 8.078/90 e 10.406/02 do Cédigo
Civil e deu outras providéncias, tais como:
IV - caracteriza a prevencao de incéndios e desastres como condi¢do para a
execucao de projetos artisticos, culturais, esportivos, cientificos e outros que
envolvam incentivos fiscais da Uniéo; e
V - prevé responsabilidades para os 6rgéos de fiscalizagdo do exercicio das

profissbes das areas de engenharia e de arquitetura, na forma que especifica
(BRASIL, 2017, Art. 1°).

Nessa perspectiva, percebe-se que as normas de SCI no Brasil seguem
uma abordagem muito ampla, utilizando, em sua maioria, parametros como: o tipo de
ocupacdo, a area construida e a altura da edificacdo. Em virtude disso, tais normas
acabam por ndo atender as necessidades especiais e caracteristicas de algumas

edificacbes, como é o caso dos prédios historicos nacionais.
3 A SEGURANCA CONTRA INCENDIO (SCI)
A SCI é considerada uma ciéncia que abrange uma grande area de

pesquisa, desenvolvimento e ensino. Diversos paises da Europa, EUA e Japao se

aprofundaram nessa area até se tornarem referéncia no tema, assim, engajaram-se
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na exploracdo cientifica com a criagdo de laboratérios de pesquisa e certificagéo,
legislacdo, normatizagéo e ensino da SCI (BRAGA, 2018).

Desse modo, para a elaboracdo de um sistema de SCI é necessario que
se conheca os componentes do fogo, bem como suas formas de transferéncia de calor

e desenvolvimento.
3.1 Fogo e seus componentes, transferéncia de calor e desenvolvimento

O fogo € qualificado como um processo de combustao caracterizado pela
liberacdo de luz e calor. Destarte, para iSSoO ocorra, necessita-se a combinacao
simultanea de materiais combustiveis, oxigénio e calor, tal como observa-se na Figura

1, que apresenta os fatores que formam os vértices do triangulo do fogo.

Figura 1 — Triangulo do fogo

calor

combustivel oxigénio

Fonte: Gouveia (2006 apud MARINHO, 2018), p.6)

Percebe-se, portanto, que a origem do fogo esta associada a ignicdo de
algum material combustivel. Este, no entanto, quando em condi¢cdes apropriadas e
proximo a outros semelhantes, fortalece o processo de combustdo, influenciando
também as caracteristicas do ambiente. Por muito tempo a representacgéo do triangulo
foi utilizada para simbolizar a formagédo do fogo, considerando os trés elementos
elencados acima. Pollum (2016), em contrapartida, afirma que a representacdo mais
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coerente é a de um tetraedro, devido a descoberta de um quarto elemento obrigatorio:

a reacdo em cadeia, como se observa na Figura 2, abaixo.

Figura 2 — Tetraedro do fogo
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Fonte: Britez, Carvalho e Helene (2020)

Nessa representacdo, o calor consiste no elemento que da inicio a um
incéndio, mantendo e aumentando a sua propagacdo. O comburente ou oxigénio, se
faz necessario para que haja a combustéo, pois esta presente no ar. O combustivel,
por sua vez, é o elemento que propaga o fogo, podendo ser sélido, liquido ou gasoso.
Ja a reacdo em cadeia, envolvendo todo o processo, o torna autossustentavel. Em
outras palavras, o calor advindo das chamas atinge o combustivel, que se decompde
em particulas menores, as quais queimam ao se combinar com o oxigénio, irradiando
novamente calor para o combustivel, formando, desse modo, um ciclo constante
(autossustentavel) (BRITEZ; CARVALHO; HELENE, 2020, p. 2).

Pollum (2016) acrescenta que, ambos os elementos devem trabalhar de
forma simultédnea, o que faz com que a eliminacdo de algum desses elementos seja
capaz de cessar o foco do incéndio. Seguindo esse conceito, as formas de se
combater a um incéndio se representa da seguinte forma:

a) Isolamento: ocorre com a retirada do combustivel (material) para um local
seguro e isolado. Ex.: desligamento do botijdo de gas.
b) abafamento: retirada do oxigénio do local, para que este ndo proporcione

a queima e continue alimentando o fogo, cessando o processo de combustéo.
Ex.: toalha molhada, uso de espuma e p6 quimico.
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¢) Resfriamento: Incide na retirada do calor, diminuindo a temperatura do
combustivel para oi ndo desprendimento de gases. Ex.: agua ou espuma
(POLLUM, 2016, p. 54).

Destarte, Marinho (2018) aponta que, a NR 13680 classifica o incéndio
como o fogo fora de controle, iniciando a partir de uma intensidade pequena. Por
conseguinte, relaciona-se 0 seu crescimento ao primeiro elemento atingido, assim
cComo as suas caracteristicas e o como 0s materiais que estdo ao seu redor se
comportam. A magnitude de um incéndio, por sua vez, ndao se determina pela
proporcéo fogo, mas sim pelos seus efeitos. No Brasil, quando o fogo origina danos
pequenos, afirma-se que ndo ocorreu um incéndio e sim um principio de incéndio.

Nesse ambito, percebe-se que, geralmente, o incéndio inicia-se em
pequenas proporcdes. Assim, Britez, Carvalho e Helene (2020) descrevem, a
existéncia de uma curva representativa da variacdo de temperatura em um incéndio,
que se caracteriza por meio de dois ramos distintos, um ascendente e outro
descendente, através de trés estagios delimitados por dois pontos, tal como se

apresenta na Figura 3.

Figura 3 — Principais estagios de um incéndio
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Fonte: Costa e Silva (2003 apud, MARINHO, 2018, p. 5)

Como se observa na figura acima, 0 primeiro estagio ou ignicdo
(ignificacdo) € o aquecimento no inicio do incéndio, ou seja, surge antes do

crescimento gradual de temperatura, influenciando minimamente as caracteristicas do



27

bY

compartimento, nao representando riscos a vida humana ou ao patrimonio, por
colapso estrutural. Este estagio também é denominado de pré-flaschover, finalizando
no instante em que se inicia o flashover.

O flashover, por sua vez, se caracteriza pela repentina mudanca de
crescimento na temperatura, isto €, todo o material combustivel presente no
compartimento passa a entrar em combustdo. A temperatura dos gases quentes
chega a ser superior a 300°C até alcancar o pico da curva, em que passa a se elevar
acima de 1000°C. Ja no resfriamento, ha uma reducéo gradativa da temperatura dos
gases no ambiente, mas somente apGs a completa extingdo do material combustivel
no compartimento. Assim, sem novas cargas de incéndio capazes de alimentar as
chamas, perde-se o calor, o que ocasiona o arrefecimento gradual do incéndio
(RODRIGUES, 2016).

Isto posto, Pollum (2016) elucida que, em um incéndio, a transferéncia de
calor ocorre por meio de trés mecanismos: conducgédo, conveccao e radiagao, que
muitas vezes ocorrem simultaneamente, como se observa na Figura 4. No entanto,
uma forma pode se destacar mais que outra. A dissipacdo de calor sempre ocorre
quando héa uma diferenca de temperatura entre dois corpos. A transi¢do ocorre de um
corpo de temperatura mais alta para um corpo de temperatura mais baixa. O corpo
com a temperatura mais baixa absorvera o calor do outro até que o equilibrio seja

alcancado.

Figura 4 — Influéncia da conducéo, conveccéo e radiacdo na combustao

&

-

(1) (2) (3)

Fonte: Seito et al. (2008, p. 36)

Em (1) a conducéo de calor € predominante, a radiagéo energética contribui
e a conveccao dificilmente contribui. Em (2), a radiacdo de energia e a conducéo de

calor sdo predominantes, a convecgdo térmica tem pouca contribuicdo. Em (3) a
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conducdo de calor, a convecgdo térmica e a radiacdo energética contribuem
proporcionalmente. Considerando que o combustivel € o mesmo, os tempos de
gueima nestes trés casos sao diferentes e os tamanhos das chamas sao diferentes
para o0 mesmo tempo de queima. A conducao de calor € o mecanismo pelo qual a
energia (calor) é transferida através de um material sélido. A convecgédo térmica € um
mecanismo de transferéncia de energia (calor) pelo movimento de um meio liquido
(liquido ou gasoso) aquecido. A radiacdo de energia € um mecanismo de transferéncia
de energia por ondas eletromagnéticas (SEITO et al., 2008).

Assim sendo, cada incéndio tem sua particularidade, pois sdo varias as
causas e fatores responsaveis pelo seu surgimento e evolugao, tais como: a forma e
o tamanho do ambiente, principalmente as caracteristicas de materiais combustiveis
e sua localizacdo, as respostas de cada elemento a combustdo, contagens de
combustiveis combinados temporariamente, condi¢cdes climéticas (temperatura e
umidade) no momento do incéndio, aberturas de ventilagdo ou outros ambientes,
medidas de prevencao de incéndio existentes, etc. (MARINHO, 2018).

Conforme Pollum (2016), no interior dos edificios e constru¢cdes existem
diversos materiais combustiveis e fontes de calor. Tendo em vista que estes dois
elementos sédo determinantes para um incéndio, qualquer descuido ou acionamento
indesejado pode ocasionar uma tragédia. Nesse sentido, o comportamento do fogo
nos materiais combustiveis varia em diferentes formas de manifestacao: liquidos,
sélidos e gasosos. Assim, nos soélidos ocorre a pirélise, a decomposicao que libera
gases e vapores que se misturam ao oxigénio, gerando uma mistura inflamavel,
denominada explosiva. A partir de entdo, qualquer fonte de energia ativante (fagulha,
centelha, faisca) ou superficies com temperaturas elevadas acima de 500°C sofre
ignicdo. No caso dos liquidos inflamaveis, os gases gerados por eles se misturam ao
oxigénio, e na presen¢a de uma faisca ou temperatura acima de 500°C, ocorre a
ignicdo, ocasionando as chamas na superficie do liquido, que comeca a alimentar o
processo.

JA o0s gasosos, iniciam seu processo na forma de gas ou vapor, em
temperatura ambiente, estabelecendo contato com o oxigénio, geram uma mistura
inflamavel que, ao entrar em contato com alguma energia de ativagao, inicia a ignicao,
elevando as chamas.

A severidade de um incéndio € uma medida da intensidade do impacto de

um incéndio em um edificio e depende em grande parte da existéncia de planos de
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seguranca e da prontidao do edificio e seus ocupantes para interagir com o incéndio.
O risco de propagacdo do fogo é definido pela possibilidade de contagio do fogo
propagando-se no local de origem para se deslocar para outros ambientes e/ou
estruturas adjacentes. Os riscos estdo relacionados a possibilidade, pois o risco de
incéndio estd sempre presente, pois em qualquer ambiente podemos encontrar
materiais combustiveis, fontes de calor e oxigénio. Diante disso, o risco de incéndio
pode ser entendido como a probabilidade de um incéndio, uma vez iniciado, podendo
essa probabilidade ser alta ou baixa, dependendo da situacdo do espaco e da
existéncia ou ndo de sistemas de extingdo de incéndios (BRITEZ;, CARVALHO;
HELENE, 2020, p. 2).

3.2 Fatores influenciadores na SCI

Compreender e dominar um incéndio ndo € uma tarefa simples, uma vez
gue cada incéndio apresenta condicionantes que lhes sédo préprios e o torna unico.
Como posto no Quadro 3, observam-se alguns fatores que possuem o potencial de

afetar a gravidade de um incéndio e na seguranca de propriedades e pessoas.
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seguranca da vida e do patrimoénio
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influéncias na severidade do incéndio,

estruturalmente sdo
essenciais para
garantir a
evacuagdo ¢
dependem do tipo
de edificagio.

Influéncia na:
Fatores Severidade do Seguranca da Seguranca do
incéndio vida patriménio
Tipo, A temperatura O nivel do O contetdo do
quantidade ¢ | maxima de um enfumacamento, edificio &
distribui¢do | incéndio depende toxidade e calor consideravel-
da cargade | da quantidade, tipo | depende da mente afetado
incéndio. e distribuicdo do quantidade, tipoe | por incéndios de
material distribuigdo do grandes
combustivel no material proporgdes.
edificio. combustivel no
edificio.
Caracteristi- | Em geral, o A ventilagdo A ventilacdo
cas da aumento da mantém as rotas de | facilitaa
ventilagio oxigenagdo faz fuga livres de atividade de
do comparti- | aumentar a niveis perigosos de | combate ao
mento temperatura do fumag e incéndio por
incéndio e toxidade. evacuagdo de
diminuir sua fumaca e
duragio. dissipagdo dos
gases gt
Comparti- Quanto mais A A
mentagio isolantes forem os p ¢l p -
elementos de limita a ¢do limita a
comparti ¢a propagagio do propagacio do
(pisos e paredes), fogo, facilitandoa | fogo,
menor sera a desocupagio da restringindo as
propagagio do area em chamas perdas.
fogo para outros para areas
ambientes, mas o adjacentes.
incéndio serd mais
Severo no
Rotas de Rotas de fugas
fuga seguras bem sinalizadas,
desobstruidas ¢
seguras

Influéncia na:
Fatores Severidade do Seguranca da Seguranca do
Rotas de Em um edificio
fuga seguras térreo ou baixo,
aberto
lateralmente, a rota
de fuga ¢é natural.
Em um edificio de
muitos andares,
podem ser
necessarias escadas
enclausuradas,
elevadores de
emergéncia, etc.
Detecgiio de | A rapida detecgdo | A rapida detecgdo | A rapida
calor ou do incéndio, do incéndio por detecgdo do
fumaca apoiada na meio de alarme da | incéndio
eficiéncia da ao0s ocuy inimiza o risco
brigada contra rapido aviso da de propagagio,
incéndio ¢ o corpo | ameaga, reduzindo a
de bombei ipando a regido afetada
reduzem o risco de | desocupagdo. pelo incéndio.
propagagio do
incéndio.
Chuveiros Projeto adequado e | Chuveiros Chuveiros
aticos ¢do de automaticos automaticos
sistema de limitam a reduzem o risco
chuveiros propagagio do de incéndio e seu
automaticos sdo incéndio e efeito na perda
internacionalmente | reduzem a geragdo | patrimonial.
reconhecidos como | de fumaga e gases
um dos principais | toxicos.
fatores de redugdo
do risco de
incéndio, pois
contribuem, ao
mesmo tempo,
para a
compartimentagio,
adetecgio e a
extingdo.

Quadro 3 — Fatores e suas influéncias na severidade do incéndio,

seguranca da vida e do patrimonio (conclusédo)



Influéncia na:
Fatores Severidade do Seguranca da Seguranca do
incéndio vida patriménio
Hidrantes e | Hidrantes, extintores e treinamento dos usuarios da
extintores edificacdo, para rapido combate, reduzem o risco de
propagacdo do incéndio e seu efeito ao patriménio e a vida
humana.
Brigada A presenga de Além de reduziro | A presenca da
contra pessoas treinadas risco de incéndio, a | brigada contra
incéndio para a prevencdo e | brigada coordena e | incéndio reduz o
bem o combate reduzo | agilizaa risco e as
treinada risco de inicio e desocupacdo da consequentes
propagagdo de um | edificagdo. perdas
incéndio. patrimoniais
decorrentes de
um incéndio.
Corpo de Proximidade, Em grandes Proximidade,
Bombeiros acessibilidade e incéndios, o risco a | acessibilidade e
recursos do Corpo | vida € maior nos recursos do
de Bombeiros primeiros Corpo de
otimizam o instantes. Desta Bombeiros
combate ao forma, deve haver | facilitam as
incéndio, medidas de operagdes de
reduzindo o risco protegio combate ao
de propagagdo. independentes da incéndio,
presenca do Corpo | reduzindo perdas
de Bombeiros. Um | estruturais e de
rapido e eficiente contetido.
combate por parte
do CB reduz o
risco a vida.
Projeto de Um projeto de engenharia de seguranga contra incéndio deve
engenharia prever um sistema de seguranga adequado ao porte ¢ a
de incéndio | ocupagio da edificagdo, de forma a reduzir o risco de
incéndio, a facilitar a desocupagdo ¢ as operagdes de combate.
Desta forma, reduz a severidade do incéndio ¢ as perdas de
vida e patrimoniais.

Fonte: Vargas e Silva (2003 apud POLLUM, 2016, p. 71-73)
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Com base nessa relacéo, observa-se que a severidade de um incéndio

também dependera de como as pessoas e edificios estdo preparados para isso, posto

hY

que, diversos fatores estdo relacionados a severidade, como: ventilacdo e suas

caracteristicas no ambiente, sua carga e distribuicdo de calor, bem como as

propriedades térmicas do material.

3.3 Sistema de SCI

Um sistema de protecdo contra incéndio consiste em protecdo contra

incéndio e medidas de protecdo. As medidas preventivas visam prevenir a ocorréncia
de um incéndio, controlando a quantidade de materiais combustiveis e fontes de
ignicdo armazenadas e treinando as pessoas para o desenvolvimento de habitos e
atitudes preventivas. As medidas de protecdo contra incéndio servem para prevenir a
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propagacdo de incéndios e garantir a estabilidade do edificio (OLIVEIRA; GIL;
NEGRISOLO, 2008).

As medidas de protecao contra incéndio sao geralmente classificadas como
passivas e ativas. As medidas de protecdo passiva consistem em caracteristicas
estruturais, tais como subdivisdo horizontal e vertical, uso de materiais retardadores
de chama, escada de seguranca, etc. As medidas de protecéo ativas dependem de
uma medida funcional inicial, por exemplo, B. Extintores de incéndio, hidrantes e
chuveiros automaticos.

Berto (1991) observa que, os sistemas de protecéo contra incéndio devem
fornecer meios para a extingao inicial de focos de incéndio, controle da propagacéo
do fogo no edificio e na vizinhanca, evacuacdo segura da populacdo, combate e
resgate rapidos, eficientes e seguros. Rodrigues (2016) afirma que, a protecao contra
incéndio inclui todas as medidas ou medidas necessarias para prevenir o incéndio,
garantir a saida segura da populacao e combater o incéndio. O Quadro 4 mostra as

medidas de protecéo contra incéndio classificadas de acordo com a funcéo.

Quadro 4 — Medidas de protecéo contra incéndio classificadas de acordo

com a funcéo

Funcéo Medidas de seguranca contra incéndio
Protecéo Segurancga estrutural em incéndio
Estrutural

Compartimentacédo horizontal e vertical

Controle de materiais e acabamentos

Sistema de prote¢éo contra descargas atmosféricas — SPDA

Meios de fuga lluminag&o de emergéncia

Sinalizagéo de emergéncia

Saidas de emergéncia

Controle de fumaca

Plano de emergéncia

Brigada de incéndio

Meios de alerta Deteccdo e alarme de incéndio
Meios de combateao Extintores de incéndio
incéndio

Chuveiros automaticos

Hidrantes e mangotinhos

Hidrantes urbanos
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Acesso de viaturas de Bombeiros

Fonte: Rodrigues (2016)

As medidas de seguranca preventiva e protetora devem ser instaladas
corretamente e atender aos requisitos de desempenho e seguranca,
independentemente da idade do edificio. O sistema de protec&o contra incéndio deve
ser regularmente inspecionado e mantido para garantir que funcione corretamente em
caso de incéndio (IBAPE, 2013).

3.4 Sistema de Gestao da SCI

O sistema de gestédo de SCI é compreendido como o conjunto de pessoal,
recursos e procedimentos de diversos graus de complexidade que interagem de forma
organizada para realizar uma tarefa e alcancar resultados. Nesse ambito, integrar e
harmonizar processos interdependentes torna-se mais eficaz na implementagéo de
politicas de gestdo e no alcance de seus objetivos do que se esses sistemas fossem
isolados ou sobrepostos (RODRIGUES, 2016).

Portanto, um modelo de gestdo projetado para gerar indicadores de
desempenho pode ajudar a avaliar melhor a qualidade da gestdo para fins de
avaliagcdo interna ou externa. Um sistema desta natureza deve ser principalmente
proativo, ou seja, deve fornecer feedback sobre o desempenho do sistema antes que
ele falhe. A gestdo como processo nada mais sera do que um conjunto de tarefas que
visam assegurar a alocacdo adequada dos recursos disponibilizados pela
organizacdo, buscando atingir com eficacia e eficiéncia os objetivos organizacionais
previamente estabelecidos, através das funcdes de planejamento, organizacao,
direcéo e controle (LEIRAS, 2014).

Nesse sentido, para a concepgdo de um sistema de gestdo € necessaria a
estruturacdo fundamental que integre 0s seus objetivos, contendo também os
principais requisitos: politicas ou diretrizes, planejamento, implementacao e operacgéo,
avaliacdo de desempenho, melhorias, analise critica pela direcdo ou comando.
Integrar e organizar todas as necessidades, entidades relacionadas e acoes
necessarias para atingir os objetivos de SCI, permite que esta area se estruture como
um sistema de gestdo, com politicas e diretrizes, mas que esta sujeito a um
regulamento unificado (RODRIGUES, 2016).
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O autor supracitado ilustra a configuracdo do sistema de gestado da SCI,

através da Figura 5, abaixo:

Figura 5 — Sistema de gestdo em seguranca contra incéndio

- Protegio a vida;

Melhoria - Protegio ao patriménio;
Continua A - Prote¢io ao mero ambiente;
AGIR FLANEJAR - Responsabilidade social
- Anilise e Politica ¢
- ) Anilise critica Diretnzes de
aprovagio das lo ored SCI
proposias; + peio ?I‘Ean - Estabelecer metas;
- Incorporagio gestor \ \ - Ensino e aperfeicoamento
das propostas. l SISTEMA DE dos recursos humanos;
GESTAOEM Planejamento - Evolugio e incorporagio
. SC1 (Fase preventiva) do conhecimento: pesquisas
Melhoria ¢ laboratorios;
- thpor estudos e - Logistica e recursos de TI;
a(;';)cs corretivas; \ EXECUTAR - Interagiio entre os drgiios
- FTOpor afins;
padronizagio de Avaliagio de desempenho Implementagio ¢ operagio - Métodos de avaliagio da
procedimentos (Fases ativa e pericial) — (Fase estrutural) implantagio (banco de
acertados. dados, estatistica, pericia,
v etc.);
— N - Estrutura organizacional,
VERIFICAR - Programas sociais de prevengio; abrangéncia, competéncias,

- Combate aos incéndios ¢ funcionamento dos
equipamentos ¢ sistemas;
- Investigagiio de incéndios ¢ levantamento das causas
¢ falhas;

Levantamento de dados dos registros  de
monitoramento (Boletins de ocorréncia por exemplo);
- Tratamento estatistico dos dados ¢ inferéncia destes
ao cumprimento das metas;
- Balango social.

- Execugiio das agbes de ensino e
aperfeigoamento;

- Execugiio das agdes de
padronizagio de interpretagio dos
requisitos;

- Desenvolvimento cientifico da
SCI

- Aplicagio da legislagio ¢
normalizagio;

- Fiscalizagiio ¢ sangilo;

- Treinamentos, preparagio das
equipes ¢ planos de emergéncia;

- Agdes de registro ¢ monitoramento
de desempenho;

- Divulgagio.

responsabilidades ¢
processos administrativos;

- Legislagdo, normalizagio ¢
regulamentagio em
cumprimento aos objetivos
operacionais;

- Plano de agdes ¢
contingéncias.

Fonte: Rodrigues (2016, p. 88)

E interessante notar que o sistema de gestdo deve seguir um processo

anico e ciclico, hierarquico, com regras e regulamentos bem definidos, para que nao

haja diferenca no desempenho. Portanto, o processo de gestédo pode ser considerado

como uma integracdo sequencial e cuidadosa de subsistemas em certas areas de

atividade, a fim de estudar suas relacdes interdependentes e sua importancia, assim

como o0 peso relativo que cada sistema representa para o desempenho geral do

sistema de SCI (LEIRAS, 2014).
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4 MANUTENCAO DE SISTEMAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO

A instalacdo de medidas de SCI € importante para prevenir incéndios,
reduzir a incidéncia e os danos (ATIK; LINZMAYER; SILVA, 2008). No entanto, a
garantia do desempenho dos sistemas de protecéo contra incéndio em situacdes de
emergéncia depende de sua confiabilidade, eficacia e disponibilidade (BERTO, 2018).
Considerando a confiabilidade como a capacidade de cumprir a funcao para a qual foi
projetada, a eficAcia como a capacidade de atuar de maneira compativel com as
condicbes ambientais e a disponibilidade como a capacidade de permanecer

operacional em todos os momentos (ABNT, 1994).

4.1 Conceitos Basicos

Manutencdo € definida como a combinacdo de acbes técnicas e
administrativas, incluindo sobretudo, a supervisdo. Desse modo, a manutencéo se
destina a manter ou restaurar um item a uma condi¢cdo na qual ele possa executar
uma funcéo necesséria. A norma brasileira da ABNT NBR 5462:1994 - Confiabilidade
e Mantenabilidade e literaturas especificas de manutencéo, define as atividades de
manutencdo de SCI. Assim sendo, para orientacdo e referéncia, torna-se necessario

conhecer os principais conceitos basicos apresentados abaixo.

Quadro 5 — Conceitos Béasicos de Manutencao de SCI

Manutengéo manutencéo efetuada em intervalos predeterminados, ou de acordo com

preventiva (proativa) | critérios prescnitos, destinada a reduzir a probabilidade de falha ou a
degradacio do funcionamento de um item.

Manutengéo manutencio efetuada apds a ocorréncia de uma falha de modo a recolocar

corretiva (reativa) um item em condicdes de executar uma fungao requerida.

Manutengéo preditiva manutenc&o que permite garantir uma qualidade de servico desejado, com

(monitorada): base na aplicacio sistematica de técnicas de analise, utilizando-se de
meios de supervisdo centralizados ou de amostragens para reduzir ou
diminuir a manutencé&o corretiva. Manutencéo desempenhada com base
no acompanhamento ou monitoramento de determinados parametros do
equipamento (vibracéo, temperatura, ruido).

Manutengao manutencio preventiva efetuada de acordo com um programa
programada: preestabelecido.

Manutengéao nao- | manutencédo corretiva efetuada de forma emergencial sem seguir
programada: determinada programac&o.

Fonte: Seito et al. (2008, p. 366-367)
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Todas essas abordagens de manutencdo levam em consideracdo o0s
conceitos de: falha, defeito, certificacdo, confiabilidade, inspecéo, teste, relacao de
inspecéo e manutencéo e instalagéo e testes de aceitagao.

Com relacéo a falha, é considerada todo e qualquer término da capacidade
de um item em executar a funcdo necessaria. Por isto, se difere de defeito, que se
apresenta como qualquer desvio de uma caracteristica de um item com relagédo a suas
exigéncias. Um defeito pode ou néo, direta ou indiretamente, afetar a capacidade de
um item de executar uma funcéo exigida. Por sua vez, a certificacdo € o ato ou efeito
de asseverar, atividade desenvolvida por entidade autorizada, para identificar, verificar
e certificar, por escrito, as qualificacdes dos profissionais, de acordo com os requisitos
definidos (SEITO et al., 2008).

Com relacdo aos testes, os autores supracitados evidenciam que, s&o
procedimentos utilizados para determinar as condi¢cdes de um sistema, verificando os
equipamentos para assegurarem o0 seu funcionamento conforme as suas
especificidades. Destarte, a frequéncia dos testes deve seguir as NT’s que regem 0s
seus procedimentos e periodicidade. Ja& a relacdo de inspecdo e manutencao,
consistem em documentos que sdo preenchidos apenas pelos responsaveis da
manutencao dos sistemas de SCI, devendo sinalizar os procedimentos adotados
(inspecéao, teste ou manutencéo), a empresa executante, os resultados e a data do
procedimento. Além disso, os relatorios devem ser acondicionados pelo proprietario.

Pollum (2016) considera que, a inspecao seja uma tarefa importante, por
fornecer um panorama visual do sistema de SCI, ou de parte dele, possibilitando
verificar as condicbes operacionais e a presenca ou nao de danos fisicos. A
confiabilidade, pode ser definida como a capacidade de um componente, dispositivo
ou sistema de desempenhar sua funcéo, sob condi¢cdes operacionais estabelecidas,
por um periodo especificado, sem apresentar falha.

A confiabilidade dos sistemas e dispositivos utilizados na protecao contra
incéndio esta diretamente relacionada a gestdo do projeto, construgéo / instalacéo,
manutengao e operacao (BERTO, 2018). As inter-relagbes entre essas etapas sao

mostradas na Figura 6.
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Figura 6 — Processo de sistemas de SCI

Projeto
e Especificagdo de critérios e parametros de funcionamento.

e Auvaliacgdo do projeto.

Construcao/Instalacéo
e Aceitacdo da instalagéo.
e Avaliacdo: O desempenho projetado foi perfeitamente alcangado?

~~

Manutencdao
e Plano de manutencéo: procedimentos, itens e periodicidade.
e Avaliacdo: Até que ponto o desempenho deteriorou-se?

~~

Operacao
e Operacdo realizada pela brigada de emergéncia, devidamente treinada.
¢ Auvaliacdo do desempenho obtido.

~ >~

Confiabilidade do sistema

Fonte: Berto (2018)

A etapa do projeto e especificacdo dos parametros de desempenho para
garantir que o sistema é adequado para a ocupacao e o nivel de risco do edificio,
depois da conclusédo deste projeto, este deve ser analisado por um especialista sob
critérios estritos. Durante a construcdo/instalacdo, o projeto é executado e é
necessario confirmar que os requisitos do projeto foram totalmente atendidos. O
cronograma de manutencdo deve ser elaborado pelo projetista do sistema,
especificando os itens a serem expostos e a frequéncia de inspecédo de cada item. O
sistema de protecdo contra incéndio deve ser operado pela brigada de incéndio
devidamente treinada (BERTO, 2018).

Portanto, a manutencdo do sistema configura-se como um dos fatores
essenciais para garantir a confiabilidade e disponibilidade do sistema de protecao
contra incéndio. O edificio que n&o possui um plano e programa de manutencao bem
definido e implementado pode causar incéndios. As perdas podem incluir a perda de
vidas, bens e ativos, bem como efeitos no meio ambiente (ATIK, 2008).

A norma ABNT NBR 5462:1994 define manutengdo como: uma

combinacdo de todas as medidas técnicas e administrativas, incluindo medidas de
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monitoramento, com o objetivo de manter ou substituir um item em uma condigdo em
gue possa desempenhar uma fungao exigida.

Estratégias de manutencéo preventiva sdo essenciais para garantir o bom
funcionamento das medidas de protecdo contra incéndio. A manutencao preventiva é
a manutencdo realizada em intervalos definidos ou de acordo com critérios prescritos,
a fim de reduzir a probabilidade de falha ou deteriorac&o na funcao de um item (ABNT,
1994).

O plano de manutencéo deve ser elaborado pelo projetista de cada sistema
de protecao contra incéndio, levando em consideracao as normas especificas de cada
sistema e as orientacdes dos fabricantes dos componentes. Este plano deve incluir
rotinas detalhadas de inspecdo, testes e procedimentos de manutencdo que
contenham as informacfes necessarias para garantir que as ordens de servigco

possam ser executadas com qualidade e seguranca.

4.2 Manutencédo de SCI nas normas brasileiras

Para a execucao das acdes de manutencéo, devem ser realizados estudos
e avaliacdes passo a passo, analisando o sistema de seguranca de cada edificio e
seus componentes. Embora as normas SCI brasileiras tratem das especificaces para
manutencdo de equipamentos e sistemas, € raro que empresas se especializem em
trabalhar com equipamentos mais complexos no pais. As empresas brasileiras que
atuam na area de seguranca contra incéndio estdo mais focadas na manutencédo de
sistemas de extin¢ao de incéndio e hidrantes (SEITO et al., 2008).

A Associacao Brasileira de Geréncia de Riscos (ABGR) com o apoio da
NFPA traduziu, em 1998, a norma NFPA para a lingua portuguesa, pois “trata da
manutencao de sistemas de inspecéo, teste, manutencao em sistemas hidraulicos de
protecdo contra incéndio” (SEITO et al., 2008, p. 25).

No Brasil, com relacdo a SCI, existem um total de 74 normas técnicas da
ABNT em conjunto com o CB24 — Comité Brasileiro de Seguranca contra incéndio.
Contudo, ressalta-se que destas normas, somente 03 enfatizam a manutencéo de
forma especifica. Estdo relacionadas a seguir, conforme o Quadro 6, as NBR’s da

ABNT vigentes na area de SCI.

Quadro 6 — Relacao de normas de SCI
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NORMA : DATA TITULO DA NORMA

Hidrantes urbanos de incéndio de ferro fundido déctil
niasnis 28/02/2006  parte 1 - Hidrante de coluna

R pp— mmum&mmm

01/08/1986 Materials de construgdo - Determinag3o do indice de propagagdo
wumwma*m

02/10/2006  Extintor de Incéndio classe B - Ensaio de fogo em liquido inflamével

de risco em ambientes comerciais e Industrials

—__
NBR 11716 130/11/2000  Extintores de incéndio com carga de didxido de carbono [gés carbdnico)

30/07/1999  Extintores de incéndio com carga para espuma mecinica

,wam—mmummm
emummmm

Quadro 6 — Relacdo de normas de SCI (concluséo)
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NBR 12285 01/04/1992 Portecdo contra Incéndio em depdsitos combustivels de aviagio

NBR 12693 29/04/1993 Sistema de protecdo por extintores de incéndio

30/03/1998 Inspegdo, manuteng3o e recarga em extintores de incéndio

NBR 13231 m Protegdo contra incéndio em subestagBes elétricas convenclonals,

atendidas e ndo-atendidas, de sistemas de transmiss3o

Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico -
Parte 2: Simbolos e suas formas, dimensdes e cores

30/08/1995 Sinalizac3o de seguranca contra incéndio e panico

30/08/1995 Simbolos graficos para sinalizacdo contra incéndio & panico

30/11/1995 Central predial de gas liquefeito de petréleo

—_
28/02/1997 mmammpm:&w requistos
Adonador manual para utilizagdo em sistemas
de detecgdo e alarme de incéndios

30/06/1997 Glossério de termos reladonados com a seguranga contra incéndio

NBR 14023 01/12/1997 Registro de atividades de bombeiros

31052005  Placo de emerglaca contra incladio - rOquUisos

Porta corta-fogo pan entrada de wnidades 3cn0mas & de COmQarts-
mentos especificos de odificacies

Fonte: Seito et al. (2008, p. 368-370)

Destas, a ABNT NBR 12779:2009 define os requisitos minimos para a
inspecao, manutencao e cuidados necessarios para manter a mangueira de incéndio
aprovado para uso. A ABNT NBR 12962:1998, define as condi¢cdes minimas
necessarias para inspe¢cdo, manutencdo e recarga de extintores. E, a ABNT NBR
13485:1999, fixa as condicbes minimas necessarias para a manutencao de terceiro
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nivel, ou vistoria, em extintores de incéndio. Ambas, sdo as Unicas que se direcionam

de forma mais especifica & manutencédo (NEGRISOLO, 2011).
4.3 Programa de manutencao preventiva

A manutencao preventiva tem o intuito de antecipar a iniciacdo de possiveis
falhas nos equipamentos, se executada de forma rotineira e correta, como planejado,
este tipo de manutencdo garante que o equipamento permaneca sempre lubrificado
adequadamente, limpo e sem residuos ou ranhuras, o que tende a diminuir chances
de falhas primérias. Para tal, exige-se tarefas sisteméticas, como: reformas, inspecdes
e trocas de pecas, pois 0 seu proposito é inteiramente preventivo, evitando falhas e
suas consequéncias. Desse modo, atua de modo a reduzir a queda no desempenho,
sempre obedecendo o plano previamente elaborado, baseado em intervalos de tempo
pré-definidos (CHIQUITO; VELOSO, 2018).

Santos (2018) aponta que, a manutencdo preventiva é estruturada em
acOes sistematicas que se baseiam em um cronograma, de modo a detectar, impedir
ou minimizar a degradagao de um componente ou sistema, ampliando assim a sua
vida util. Estas a¢fes sisteméaticas de manutencéo preventiva sdo representadas na

Figura 7, abaixo:

Figura 7 — A¢Bes de manutencéo preventiva

ALINHAMENTO

ESTRUTURA DA

MANUTENCAO PREVENTIVA HEPECAD

CALIBRACAO

LUBRIFICACAO

Fonte: Santos (2018, p. 13)
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Nessa relacdo, destaca-se que as intervengbes sdo programas em um
equipamento ou sistema por intermédio de sua criticidade e recomendacdes definidas
pelo fabricante. Ressalta-se que esse tipo de manutencéo sera mais conveniente em
intervencdes simples e quando o0s custos e as consequéncias da falha se
apresentarem maiores.

Para além, Seito et al. (2008) destacam que, para alguns sistemas
especificos de seguranca existe a necessidade de contratacdo de profissionais
qualificados e credenciados, capazes de emitir laudos de responsabilidade técnica,
concernente aos servigcos executados. Acrescenta-se que todas as atividades de
manutengao preventiva de SCI devem obedecer aos procedimentos padrbes
predeterminados. Desse modo, um programa de manutencao preventiva deve conter:
procedimento de manutencao padrao, procedimento de uso-padréo, relatorio de néo-
conformidade e relatério de acompanhamento técnico.

A esse respeito, 0s autores supramencionados sobrelevam que, um
procedimento de manutencdo padrédo objetiva padronizar as acfes de manutencéo
gue serdo realizadas nos equipamentos, sendo aplicado exclusivamente por uma
equipe de manutencao especializada. Por sua vez, o procedimento de uso-padréo,
tenciona orientar a brigada de incéndio em como utilizar o equipamento de forma
correta.

O relatorio de nado-conformidade relata sobre as n&do-conformidades no
equipamento. O relatério de acompanhamento técnico, como 0 nome sugere, relata o
acompanhamento de instalacéo e reformas de equipamento, sempre que executado
por empresas contratas ou terceirizadas. Ambos sdo preenchidos pela equipe de
manutencao.

Nessa perspectiva, Santos (2018, p. 13) alude que, a manutencao
preventiva envolve inconvenientes que sao: “a inclusao de defeitos nos equipamentos
em funcgéo da intervencao: falha humana, falha nos sobressalentes, contaminagoes,
falhas nos procedimentos e danos durante a partida e paradas”. Contudo, dentre as
maiores desvantagens destaca-se a financeira, pois este tipo de manutencao requer
0 uso excessivo de recursos humanos, podendo ser evitada ou reduzida com o apoio
de técnicas como o Total Productive Maintenance (TPM) ou Manutenc¢do Produtiva

Total e a Manutencgéo Centrada em Confiabilidade (MCC).
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5 MEDIDAS DE SEGURANCA EM CONDOMINIOS: COMBATE E PREVENCAO
CONTRA INCENDIO EM PREDIOS RESIDENCIAIS

O crescimento imobiliario no pais tem destacado a verticalizacdo e a
popularizagdo da figura do condominio, abrindo espacgo para o consideravel niumero
de construcdo de apartamentos para o uso habitacional. Nesse sentido, o0s
condominios sdo percebidos como o local fisico de habitacdo de seus moradores,
onde estes podem desenvolver a sua vida social e familiar. Desse modo, as pessoas
passam a se abrigar, repousar e buscar a seguranca. Para que isto ocorra, uma série
de elementos devem ser levados em consideracgao, principalmente no que diz respeito
a unidade residencial que se insere em um condominio vertical.

Conforme Liberato e Souza (2015), a prevencao contra incéndios e panico
€ um assunto pertinente a reflexdo quando o assunto se trata sobre seguranca nos
condominios. Entre os motivos refletidos estd a propria situacdo de incéndio e
explosdo, bem como o elevado numero de itens constantes da lista de
recomendacdes de prevencdo contra incéndio e panico. A falta de compreenséao
técnica e préatica das pessoas sobre esses itens também é um eixo de reflexdo. Além
disso, deve-se considerar que quanto mais complexa a constru¢do, maior o risco de
incéndio. Ou seja, quanto mais sofisticados, superficiais e altos sdo os edificios, mais
€ necessaria a prevencao de incéndios.

Para efeito de prevencdo e seguranca de incéndios, um edificio alto &
definido como um edificio cujo Ultimo andar esté fora do alcance de veiculos, meios
de combate a incéndios e salvamento, localizado no piso do edificio (térreo). Por
exemplo, no Regulamento de Seguranca contra Incéndios do Estado de Sao Paulo,
edificios altos séo considerados edificios com mais de trinta metros de altura (SEITO
et al., 2008).

Nessa perspectiva, o Codigo de Seguranca e Prevencao contra Incéndio e
Panico do Estado do Rio Grande do Norte considera que, é necessaria a presenca de
dispositivos que garantam a protecdo contra incéndio em edificacbes residenciais
multifamiliares, levando em consideracao a area construida e a altura da edificacéo.
Isto posto, edificacdes com altura entre 15 e 60m de altura devem possuir: central de
gas, area de refugio, chuveiros automaticos, escada protegida, compartimentacao
vertical, hidrantes, extintores, hidrante puablico, sinalizacdo, iluminacdo de emergéncia
e para-raios (LIBERATO; SOUZA, 2015).
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Os autores supracitados ainda acrescentam que, a area de refagio ou
plataforma de resgate, situa-se na cobertura do prédio, destinando-se a abrigar os
ocupantes do edificio em caso da ocorréncia de incéndio. Assim sendo, a sua porta
devera estar sinalizada e possuir livre acesso, bem como € necessario que existam
grampos de salvamento com suas respectivas prote¢cdes contra desgastes por arestas
vivas, considerando a possibilidade de resgate via rapel.

Miguel, Silveira e Lourenco (2021, p. 169) destacam que, desse modo, “0
sistema de prevencéao contrafogo e combate a incéndio € o conjunto de procedimentos
e instalacBes hidraulicas, elétricas, acessoérios e demais componentes que quando
acionados ou em uso, possibilitam a acédo desejada”. Assim, a falta de um sistema de
SCI em condominios residenciais coloca em risco a vida e a seguranca dos
moradores, bem como a de funcionérios e circunvizinhos. Negligéncias desse tipo
podem levar a sentencas de prisdo para administradores e sindicos de condominios,
pois sdo eles os responsaveis pela seguranca. A realizacdo de testes e verificacfes
preventivas, tais como: verificacdo de extintores, encanamentos, portas de incéndio,
sistemas de deteccdo de fumaca etc., além de treinar os bombeiros, ajuda a evitar
situacdes em que nao haja chance de falha.

Desse modo, a norma ABNT NBR 12693:2021 estabelece as condi¢cbes
necessarias para o projeto e instalacdo de sistemas de protecdo utilizando extintores
portateis e/ou de rodas, aplicavel a riscos isolados que requeiram o sistema de
protecdo deste para protecdo de pessoas e bens materiais (ABNT, 2021).

Assim sendo, o Estado do Rio Grande Norte propds condi¢cdes minimas
para a composicdo de brigadas de incéndio, focadas na formacdo, implantacdo e
treinamento, assim como a reciclagem. Por conseguinte, fixa os requisitos minimos
para o dimensionamento do quantitativo de bombeiros civis, que atuam em
edificacfes e areas de risco na prevencdo e combate a incéndios. Estes devem
possuir treinamento em abandono da area e primeiros socorros, visando, proteger a
vida e o patriménio, além de reduzir os danos ao meio ambiente, enquanto aguardam
a chegada do socorro especializado, onde poderdo atuar como apoio (SILVA,;
TABOSA; OLIVEIRA, 2020).

A esse respeito, destaca-se que para que o candidato se torne brigadista,
€ necessario que ele atenda a critérios e requisitos especificos, como:

Permanecer na edificacéo;
Preferencialmente possuir experiéncia anterior como brigadista;
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Possuir boa condigéo fisica e boa salde;

Possuir bom conhecimento das instalacdes;

Ter responsabilidade legal;

Ser alfabetizado (MANUAL DO SINDICO, 2021 apud MIGUEL; SILVEIRA;
LOURENCO, 2021, p. 169).

Desse modo, as brigadas de incéndio e os técnicos de manutencédo devem
estar familiarizados e disciplinados para seguir as regras e executar as acoes padréo
na operacdo e manutencdo de sistemas e equipamentos de seguranga contra
incéndio (SILVA; TABOSA; OLIVEIRA, 2020).

Ainda sobre o sistema de prevencéo, Liberato e Souza (2015), por sua vez,
acrescentam que o sistema fixo de extincdo de incéndios (rede de hidrantes) e o
sistema automatico de chuveiros possuem, ambos, uma unidade de bombagem,
vulgarmente designada por bomba de incéndio, que, quando em funcionamento,
mantém o sistema intacto. As bombas de incéndio e seus painéis de controle deverao
ser sinalizados, indicando o sistema que servem, em local de facil acesso e
sinalizados com iluminacdo normal e de emergéncia. O controle deve respeitar
integralmente os modos manual e automatico.

Seguindo esses pressupostos, Miguel, Silveira e Lourenco (2021), afirmam
a importancia de compreender as classes dos incéndios, conforme o Quadro 7,

percebendo que estes sdo classificados de acordo com os materiais envolvidos.

Tabela 1 — Classes dos Incéndios

Classes Descri¢iio

Classe A Combustiveis solidos comuns como papel, plastico, madeira, borracha etc., sdo
materiais que queimam em superficies e deixam residuos.

Classe B Combustiveis liquidos inflamaveis como 6leos, querosene, gases etc., materiais
que queimam em superficies e ndo deixam residuos.

Classe C Equipamentos energizados (elétricos e eletronicos), como quadro de forca,
computador, televisor etc., quando retirados da tomada passam a ser Classe A

Classe D Materiais combustiveis piroforicos (selénio, magnésio, litio, zinco), queima em
altas temperaturas.

Classe K Oleo e gorduras de cozinha

Fonte: CBMES (2000 apud MIGUEL; SILVEIRA; LOURENCO, 2021, p. 173)

A respeito dos incéndios de Classe C, provocados por equipamentos
energizados, Ribeiro Junior (2019) afirma que, na maioria dos casos, incéndios
elétricos sdo causados pelo superaquecimento do fio, que pode inflamar o
revestimento plastico do fio e materiais adjacentes, como tecido, plastico e papel. Para

além, o autor ressalta a inconformidade das instalacdes elétrica na maioria das
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edificacdes do Estado do Maranh&o, acompanhadas de uma expansao ndo planejada,
0 que tem gerado situacao de risco para as edificagOes e seus ocupantes.

O autor supracitado acrescenta que, grande parte dos incéndios urbanos
nao possuem uma causa definida, seja por falta de pericia ou por impossibilidade de
constatacdo. Desse modo, torna-se necessario realizar o enquadramento de todas as
situacBes determinaveis com potencial de ocasionar incéndios, seja por ato inseguro,
causas naturais e/ou por condi¢cdes inseguras. Todavia, o uso inadequado da
eletricidade ainda se mostra como a principal causa de incéndio em residéncias,
devido a fiagOes antigas e expostas, curtos-circuitos e sobrecarga da rede, conforme
aponta Miguel, Silveira e Lourenco (2021).

Considerando as classes de incéndio e suas recorréncias, assim como 0s
materiais envolvidos e a situacdo que se encontram, pode-se, a partir de entao,

encontrar a melhor forma para extingui-los, conforme a Tabela 2, abaixo.

Tabela 2 — Tipos de Extintores

Tipo de extintor Aciio e composi¢io

Interrompe o processo de combustdo, existem varias composi¢des: BC
P6 quimico (produtos inflamaveis e energia elétrica), ABC (uso multiplo, fogo em
solidos, liquidos inflamaveis e eletricidade), D (metais combustiveis)

Compostos quimicos que quebram a reacdo em cadeia, agem por
abafamento ndo danificando equipamentos eletronicos sensiveis, podem
ser aplicados nas Classes de fogo A, Be C

Compostos
halogenados

Age por abafamento e resfriamento. E sem cheiro e cor, utilizado na
Gas carbonico extingdo de fogos Classes B e C. O gas ¢ asfixiante e deve ser evitado em
ambientes pequenos

Primeiro abafa e despois resfria. Espuma do tipo AFFF, o liquido
Espuma mecénica drenado forma um filme aquoso na superficie do combustivel
dificultando a ignigdo. Ideal para fogo Classe B

Primeiro resfria e depois abafa devido a capacidade de se transformar em

Agua s 3
& vapor. Ideal para fogo Classe A

Fonte: CBMES (2000 apud MIGUEL; SILVEIRA; LOURENCO, 2021, p. 174)

Os agentes extintores sdo classificados como substancias capazes de
extinguir o fogo. Extintor de incéndio € um dispositivo portatil utilizado para apagar um
incéndio em seu inicio, para além, o extintor deve possuir um cartéo teste (aparéncia
externa, lacre, mandmetro), com data de carga, nimero e data de recarga. Deve ser
instalado em local e altura adequados e possuir placas que o identifiquem em qualquer
ponto do edificio. Deve ser protegido de intempéries e estar sempre em condi¢cdes de

servico completo.
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Liberato e Souza (2015), apontam a compartimentacéo vertical como uma
medida de protecdo contra incéndio eficaz em condominios, pois evita que o fogo,
fumaca e gases se propaguem de um pavimento para outro. Na maioria dos prédios
€ comum se perceber a existéncia de vaos que unem todos 0s pavimentos ou shafts,
com o intuito de abrigar instalagfes elétricas e tubulacdes hidraulicas. Nesses casos
€ necessario que todos os shafts possuam compartimentacdo. Além desta, €
necessario que as edificacbes possuam escada protegida, que por sua vez, deve ser
antecedida por uma porta corta-fogo. Todavia, €é imprescindivel que esteja
devidamente sinalizada e possuir fechamento automético, de modo a evitar a
passagem da fumaca dos halls para o corpo da escada. Acrescenta-se que as
escadas devem estar livres, além de possuir corriméo e piso antiderrapante.

Os autores supracitados evidenciam ainda a importancia da existéncia de
uma rede de sistema fixo de hidrantes com manutencdes e inspec¢des regulares. Para
garantir a eficacia de sua utilizacdo, o local de abrigo das mangueiras deve estar
sinalizado e possuir livre acesso, sem a presenca de obstaculos, além de conter todos
0S equipamentos basicos necessarios para o combate a incéndio. Todos esses
cuidados também devem ser tomados quando se trata dos hidrantes localizados na
parte externa.

Com relacéo a iluminacdo de emergéncia, Silva, Tabosa e Oliveira (2020)
afirmam que, trata-se de um sistema automatico que € utilizado para iluminar a rota
de fuga e saidas da edificacdo, de modo a facilitar a evacuacao do local sinistrado de
forma segura, na presenca de falha no suprimento de energia elétrica. Para tal, €
necessario a presenca de sinalizacdo em todas as rotas de fuga e saidas de
emergéncia, assim como nos quadros de energia. Com relacdo aos locais dos
geradores de energia e o0s elevadores, estes devem possuir indicacdes de
adverténcia.

A tomada dessas medidas de seguranca tem se mostrado eficaz no
combate a incéndios em condominios. No Brasil, essas medidas s6 foram difundidas
devido a incidéncia de grandes tragédias, como a ocorrida na Boate Kiss, no Edificio
Andraus e no Edificio Joelma. Apés essas tragédias, aumentaram-se os pedidos de
fiscalizagdo. A prevencgéo de incéndio e panico é orientada por uma série de normas
da ABNT. A aplicacdo de tais normas na construgdo de edificios é objeto de trabalho

de especialistas especificos nesta area.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho objetivou demonstrar a importancia da aplicacdo das
medidas de seguranca em condominios no que cerne ao combate e prevencgao contra
incéndio em prédios residenciais. Para tal, se fez necessario levantar um breve
histérico acerca da Seguranca Contra Incéndio (SCI) no Brasil, verificar os sistemas
de SCI e, demonstrar a relevancia da aplicacdo das medidas de seguranca em
condominios no que se refere ao combate e prevencdo contra incéndio em prédios
residenciais.

A ocorréncia de grandes incéndios na década de 1970 mobilizou parcelas
da sociedade brasileira para desenvolver transformacdes nas condi¢cées de protecao
contra incéndios que vigoravam no Brasil. Grande parte dos incéndios ocorridos no
Brasil foram registrados em regides mais densamente povoadas, nas areas urbanas.
Isto se deve ao fato da migracdo e imigragdo para as grandes cidades, como Séo
Paulo — SP. A primeira medida efetiva com relacdo a incéndio, foi implementada
somente um ano apos o incéndio ocorrido no Edificio Joelma, em 1975, pelo Municipio
de Sao Paulo.

Na falta de pardmetros a nivel nacional, cada Estado instituiu a sua propria
legislacdo de SCI baseando-se em NBRs existentes e em NR’s do Ministério do
Trabalho. Assim sendo, cada Estado possuiu a sua legislacdo prépria. Contudo,
aponta-se que a maioria dos Estados brasileiros ndo alteraram por inteiro 0s seus
diplomas técnicos, entretanto motivados pela tragédia da Boate Kiss em 2013,
realizaram algumas adaptacoes.

Nesse sentido, somente em marco de 2017, foi sancionada a Lei Federal
n® 13.425 que fixou medidas gerais de combate e prevencdo a incéndio no pais.
Todavia, a existéncia da multiplicidade de regulamentos no pais, dificultou a atuacdo
profissional na area, bem como a padronizacéo das exigéncias em SCI.

Assim sendo, foi possivel compreender que a SCI é considerada como uma
ciéncia que abrange uma grande area de pesquisa, desenvolvimento e ensino. E, para
a elaboracao de um sistema de SCI € necessario que se conhec¢a os componentes do
fogo, bem como suas formas de transferéncia de calor e desenvolvimento.

Embora as normas de SCI brasileiras tratem das especificacées para
manutencdo de equipamentos e sistemas, € raro que empresas se especializem em

trabalhar com equipamentos mais complexos no pais. Estratégias de manutencéo
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preventiva sao essenciais para garantir o bom funcionamento das medidas de
protecdo contra incéndio. Todas as estratégias de manutencdo levam em
consideracdo os conceitos de: falha, defeito, certificacdo, confiabilidade, inspecéao,
teste, relacdo de inspecdo e manutencao e instalacao e testes de aceitacao.

Ndo obstante, o crescimento imobiliario no pais tem destacado a
verticalizacdo e a popularizacdo da figura do condominio, abrindo espaco para o
consideravel niumero de construcdo de apartamentos para o uso habitacional. Nesse
sentido, os condominios sdo percebidos como o local fisico de habitacdo de seus
moradores, onde estes podem desenvolver a sua vida social e familiar. Desse modo,
a prevencdo contra incéndios e panico € um assunto pertinente a reflexdo quando o
assunto se trata sobre seguranca nos condominios. Entre os motivos refletidos esta a
prépria situacdo de incéndio e explosdo, bem como o elevado numero de itens
constantes da lista de recomendacgdes de prevencao contra incéndio e panico.

Nesse sentido, o sistema de SCI de um condominio deve conter: central de
gas, area de reflgio, chuveiros automaticos, escada protegida, compartimentacao
vertical, hidrantes, extintores, hidrante publico, sinalizacao, iluminacdo de emergéncia
e para-raios. Somam-se a esses cuidados, a existéncia de brigadas de incéndio que
atuam em edificacBes e areas de risco na prevencdo e combate a incéndios. Estes
devem possuir treinamento em abandono da &rea e primeiros socorros, visando,
proteger a vida e o patrimonio, além de reduzir os danos ao meio ambiente.

Muito foi produzido na prevencdo de incéndios florestais, mas para
incéndios domésticos a producdo foi muito menor. No contexto de incéndios
domésticos, verificou-se que a educacdo € considerada um fator chave para a
protecdo e prevencdo contra incéndios e panico. Assim, a manutencao de sistemas
gue recolham, processa e analisa dados sobre fatores de seguranca em edificios
permite a organizacéo de programas de educacao, prevencao e combate a incéndios
focados no tema deste.

Espera-se, portanto que esta pesquisa colabore para o0 meio académico na
compreensao e reflexdo acerca da seguranca em condominios, assim como possa
fomentar a discussdo sobre o combate e prevencdo contra incéndios em prédios

residenciais.
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