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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo responder a questdo: Por que as praticas teatrais no
Coroadinho sdo escassas? E como podemos contribuir para mudar essa escassez? Portanto,
busca-se circunscrever a atuagdo do teatro-educador-comunitario.. A pesquisa remete-se as
acoes que foram propostas no Grupo de Teatro Comunitdrio ARTEATRO. Para esse fim, a
pesquisa baseia-se em minha experiéncia e reflexdo como featro-educador-comunitario (cuja
abordagem conceitual foi elaborada e defendida no corpo do texto). Para mais, ¢ uma
investigacdo qualitativa de natureza narrativa reflexiva. Com esse artigo, conclui-se que o
teatro-educador-comunitdrio ¢ um mediador do desenvolvimento artistico e pessoal dos
integrantes, e a arte teatral tem um papel fundamental na transformagdo social de jovens e
adolescentes.
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BETWEEN IDENTITY AND SOCIO-EDUCATIONAL TRANSFORMATION: Theater
and extension with the ARTEATRO project in the Coroadinho neighborhood of
Sao Luis, MA

ABSTRACT

El presente articulo pretende responder a la pregunta: ;Por qué son escasas las practicas
teatrales en Coroadinho? ;Y como podemos contribuir a cambiar esta escasez? Por lo tanto,
busca circunscribir la actuacion del teatro comunitario-educador. La investigacion se refiere a
las acciones que se propusieron en el Grupo de Teatro Comunitario ARTEATRO. Para ello, la
investigacion se basa en mi experiencia y reflexion como educadora teatral comunitaria (cuyo
enfoque conceptual ha sido elaborado y defendido en el cuerpo del texto). Ademas, se trata de
una investigacion cualitativa de caracter narrativo reflexivo. Con este articulo, se concluye
que el teatro-educador comunitario es un mediador del desarrollo artistico y personal de los
miembros, y el arte teatral tiene un papel fundamental en la transformacién social de los
jovenes y adolescentes.
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INTRODUCAO

Este artigo vem abordar uma reflexdo sobre o teatro comunitirio e o
teatro-educador-comunitario, no seu papel do fazer teatral na comunidade, a partir das teorias
e praticas apreendidas durante a graduacgao.

Nesse sentido, busca-se aqui, como principal objetivo, situar a atuagdo do
teatro-educador-comunitario, tendo como fonte de analise e observagao o Grupo de Teatro
Comunitario ARTEATRO, iniciativa de teatro na comunidade desenvolvida no bairro do
Coroadinho, em Sao Luis/MA durante o projeto de extensao.

Pode-se dizer que muitas praticas teatrais comunitarias estdo evoluindo desde as
periferias dos grandes centros urbanos para as comunidades ribeirinhas. Existem estudos
amplos de teatro comunitirio, e aqui estdo algumas personalidades que desenvolvem
pesquisas nesse contexto, como: Augusto Boal, Claudia Andrade, Domingo Adame, Marcia
Pompeo Nogueira, entre outros. Teoricamente, ¢ facil aceitar que os elementos usuais a essas
praticas consistem em multiplos contornos que transcendem os limites do teatro comercial.
Através do Grupo ARTEATRO, busca-se aqui esclarecer a funcdao social, acdes e
especificidades do featro-educador-comunitario no contexto da pratica teatral comunitaria.

O presente estudo, apresentado como Trabalho de Conclusdo de Curso de Licenciatura
em Teatro da Universidade Federal do Maranhdo, em 2022, ¢ uma investigacao qualitativa de
natureza narrativa reflexiva do Grupo de Teatro Comunitario ARTEATRO, onde atuo desde
2019. Para o estudo tenho como principal fonte de dados, minhas observagdes e impressdes
acerca das experiéncias vividas no desenvolvimento deste trabalho, ou seja, a partir de um
conhecimento empirico, focado nos adolescentes e jovens vinculados ao ARTEATRO, onde
foi iniciado em uma igreja evangélica e hoje se desenvolve no Conselho Comunitario do Polo
Coroadinho.

Na primeira parte, o contexto histérico da comunidade do Coroadinho ¢ exposto, do
seu surgimento aos dias atuais, colocando em evidéncia as articulagdes da comunidade para
quebrar as barreiras sociais que se instauraram com o tempo, € mostrando como ela se tornou
uma periferia que gera emprego e renda aos seus moradores, bem como a forma que se deu o
desenvolvimento na regido.

Na segunda parte, as caracteristicas do teatro exercido no contexto comunitario,
pondo em evidéncia o que o figura como tal, apontando também, a figura de um profissional
que media as acdes comunitarias relacionadas ao teatro, concedendo uma nova nomenclatura

a0 meEsmao.



Na terceira parte, apresenta o Grupo de Teatro Comunitdrio ARTEATRO, sua
efetivacdo, caracteristicas ¢ o desenvolvimento de suas agdes como grupo que promove
aprendizagem e articula oportunidades de reflexao e formagdo, focando na utilizag¢ao do teatro
como meio de educagdo social e comunitaria, narrando de forma descritiva a dindmica e
articulagdo das agdes do grupo e por fim, as Consideragoes Gerais.

O objeto deste estudo passou por desafios e dificuldades, sobretudo pelas
circunstancias e condigdes do contexto social. Esta pesquisa €, portanto, principalmente uma
tentativa de retratar o encontro da iniciativa de criar um grupo comunitario em uma realidade

social fragil e segregacionista.

1. A COMUNIDADE DO COROADINHO: o antes e o depois

O Coroadinho ¢ um bairro localizado na regido periférica de Sdo Luis, capital do
Maranhdo. Seu nome surgiu pela proximidade da ocupagao ao lado, que se chama Coroado, e
que foi batizada desse modo por causa de uma vila ficticia da novela “Os irmios Coragem’,
exibida no inicio dos anos 70 pela rede Globo, como Froes (2004, p.57) indica:

O Coroadinho surgiu por volta do ano de 1976, durante o governo de Jodo Castelo.
O terreno € pantanoso, com uma grande mata secundaria, da qual os primeiros
ocupantes tiveram que tirar a madeira. O bairro se forma a margem do Rio das
Bicas. As familias, em sua maioria, vindas do interior do Estado em busca de
melhores condi¢des de vida. Apds a ocupagdo, a populagdo comegou a se expandir
para outras areas que foram sendo ocupadas dando origem a 16 (dezesseis) vilas e
aglomeragodes que formam o bairro.

No inicio de 1940, a terra onde estd localizado o bairro assentava plantagdes de
moradores de localidades proximas, moradores que eram, em sua maioria, pessoas que
haviam migrado do interior do estado para a cidade (esse processo de transferéncia ¢
conhecido como é€xodo rural: e se d4 quando pessoas das zonas rurais migram para as zonas
urbanas); nessa época, o bairro se chamava Sitio Caboclo. A area comeca sofrer a influéncia
do meio urbano em meados dos anos 60, com a intervengao que veio do centro da cidade para
a regido; nesse momento comegam a se instalar moradias nas imediacdes do Rio das Bicas
(afluente do Rio Bacanga que passa na parte principal do bairro). A populagio ali assentada

fazia parte do €xodo rural que tinha como principal objetivo melhorar as condigdes de

trabalho e moradia.

* Foi uma novela brasileira exibida e produzida pela Rede Globo na década de 70, contando com 328 capitulos,
substituindo Véu de Noiva e sendo, por sua vez, substituida por O Homem que Deve Morrer, sendo a nona
"novela das oito" da rede a ir ao ar.



A partir do crescimento do bairro € com o aumento da populagdo no local, aparece um
suposto dono das terras do bairro, o Sr. Sandoval Silva Pimenta’, que tinha em maos
documentos que alegavam ser ele proprietario das terras do Coroadinho. Com esses
documentos, o Sr. Sandoval comegou a vender varios lotes de terras, ignorando os moradores
que ali residiam. Isso aconteceu com um lote que estava ocupado pela senhora Maria de
Nazar¢, o que desencadeou uma agao judicial que se arrastou por cinco anos, e em que Maria
de Nazaré, fazendo a representacdo das mais de 30 mil familias que ocupavam a comunidade,
pedia que o Tribunal declarasse ilegitimo o direito do Sr. Sandoval Pimenta e restituisse a
posse daquele territdrio aos seus moradores. A acdo judicial se estendeu por alguns anos e,
depois de se juntarem provas contra o Sr. Sandoval, foi feito um levantamento histérico da
area que afirmou a ilegitimidade dos documentos apresentados por ele. Finalmente, no dia 22
de fevereiro de 1984, a Segunda Camara Civel do Tribunal de Justiga do Maranhao deu ganho
de causa para os moradores, confirmando que a documentacdo apresentada pelo suposto
proprietario ndo tinha nenhum valor legal.

Com essa causa vencida, o Coroadinho cresceu de forma desproporcionada e
desordenada. Depois dessa luta, as moradias se estenderam por toda porcao territorial do
bairro, que tem agora um total de 16 pequenas vilas. Aliado a essa forma de crescimento
desorientado que durou décadas, o bairro também sofreu com a falta de politicas publicas de
desenvolvimento por parte do estado, passando por descaso e esquecimento, talvez esse
resultado fosse pela sua inicial fama de "ocupacgado irregular” no inicio de sua formagao.

Alguns estudos da ONG Instituto Cidadania Ativa’ fizeram um tragado do perfil da
regido em relacdo a violéncia social tendo como base dados sociais da area (informagdes
recebidas por denlincias andnimas e entrevistas concedidas por familias residentes da
localidade). Segundo a ONG, o bairro ¢ a oitava maior favela do Brasil e a primeira do Norte
e Nordeste. Além disso, segundo o ultimo censo realizado em 2022 pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE). Pelo menos 65% dos jovens que vivem ali estdo
envolvidos em crimes ou consomem algum tipo de droga, enquanto 70% das familias ganham
menos de um saldrio minimo (G1, 2015). Nos dias de hoje, a area tem uma ma reputacao que

se estende por toda cidade e ¢ considerada um dos bairros mais perigosos da Grande Ilha (Sao

4 Senhor que apresentou uma documentacdo falsa alegando ser dono do Coroadinho entrando em uma briga

judicial para reaver as terras.

> ONG Instituto Cidadania Ativa é uma organizagdo social que fica em Jodo Pessoa, PB. Entre as atividades da
ONG: Defesa dos Direitos Humanos; Desenvolvimento Comunitario e Social; Desenvolvimento Econdmico;
Educa¢do Ambiental; Formacdo de Multiplicadores; Pesquisa em Ciéncias Sociais, Politicas e Humanas;
Promocao da Participacdo Social e Politica e Promog¢ao Humana e Social.



Luis). Para que ele chegasse nesse contexto, muitos fatores tiveram seu papel, e um deles foi o
esquecimento por parte dos nossos governantes, que ndo deram assisténcia a area e que teve,
como resultado, a articulacao criminosa que atualmente domina a localidade.

Para o juiz Roberto de Paula, que trabalhou na Vara de Execug¢des Penais por 17 anos,
facgdes criminosas organizadas dentro do presidio impulsionaram a comunidade e
aumentaram a criminalidade em S3o Luis. A comunidade do bairro carecia da presenca do
poder publico, o que fazia com que as facgdes fossem expressivas ali. O juiz menciona que
em pesquisas feitas pela ONG Instituto Cidadania mostrou-se que os indices de criminalidade
cairam em comunidades que investiram em saude, empregos, infraestrutura, habitagdo,

educacdo e saneamento basico. O juiz Roberto de Paula também frisa que:

ndo se combate violéncia s6 com repressdo, é preciso que haja inclusdo social. Na
hora que o estado intervém, tanto com as forcas de seguranga como com as politicas
de inclusido social, todos os estudos demonstram isso, consequentemente se diminui

a violéncia.®

Em junho de 2018 o bairro foi lider no ranking de nimero de homicidios na capital
maranhense, € com essa “lideranca” as radios e manchetes de jornais perpetuaram a fama de
“bairro perigoso”. O que foi mudando de 2018 até os dias atuais, pois, mesmo com a auséncia
do poder publico, a comunidade comegou a vencer a violéncia a partir do empreendedorismo
que comecgou gerar empregos para os moradores da localidade.

De acordo com o levantamento, ha 104 micros e pequenas empresas € 958 micro e
pequenas empresas individuais no bloco. O numero de empresas cadastradas foi de 1.365. A
pesquisa mostra que esses dados refletem o desenvolvimento do local, e que um grupo de
pessoas, iniciando negdcios e contratando outras dentro da comunidade, manteve a economia
funcionando e crescendo. Essas empresas criaram mais de 1.800 empregos na comunidade. O
potencial de consumo anual no bairro Coroadinho ¢ de 663 milhdes de reais. O estudo
também mostra quais sdo as principais atividades daquela regido: loja e vestudrio, lanchonete

e restaurante, terciarios e supermercados e espaco de beleza.

2. 0 TEATRO-EDUCADOR-COMUNITARIO: sua funcio social na comunidade

 Comentario extraido do jornal GI-MA. No Coroadinho 65% dos jovens estio envolvidos em crimes, diz
pesquisa (2015). Disponivel em: http://glo.bo/1Go56YL



http://glo.bo/1Go56YL

Antes de entender o que significa ou o que é ser um teatro-educador-comunitario,
precisamos definir o que ¢ o teatro comunitario, tendo como ponto de partida o fato de que
suas praticas na maior parte do tempo se diferem do teatro tradicional. As praticas dessa
categoria teatral tém condi¢do pluridisciplinar e periférica, além disso, os registros dessas
atividades teatrais provém de regides ou comunidades desprovidas de fomento de politicas

publicas. A comunidade periférica, segundo Paula e Paula (2011, p. 11):

[...] ndo necessariamente correspondem a lugares fisicos/geograficos proximos ou
distantes das regides de maior possibilidade de acesso a bens e servigos
proporcionados pelo sistema, mas espagos de inclusdo, integragdo, exclusao,
segregacdo que se entrecruzam e interpenetram geografica, cultural, politica e
socialmente, guardando, para si, suas condi¢des e especificidades.

Sendo assim, segundo Cldudia Andrade’ O teatro comunitdrio representa um
movimento emergente que ultrapassa fronteiras, um tipo de teatro que busca interagir com a
comunidade, lugar de recriagdo poética, um espaco aberto para o didlogo e novas dindmicas
que visam criar conexdes proximas com o publico. Além disso, ¢ projetado para apoiar e
preparar a comunidade para o autodesenvolvimento.

As préaticas de teatro comunitario promovem a participacdo popular e fortalecem os
lagos sociais. Um teatro feito para, por ¢ sobre uma comunidade, ao adotar as qualidades
daquela populagdo, realiza um ato civico e de mudanca social, e fazendo da arte um lugar de
engajamento. Esse tipo de teatro possui elementos e objetivos especificos em suas origens que
o distinguem de outras praticas comunitarias como: criacdo de vinculos, esbocando da
identidade da comunidade, fortalecimento das conexdes socioculturais e socioeducativas. E
um projeto teatral, definido pela vontade da comunidade de compreender, organizar e se
expressar através das artes cénicas, com ideias e praticas, que se articulam para obter
crescimento mutuo e a mudanga social de cada individuo. O teatro comunitério tem potencial
de despertar o sentimento de pertencimento a comunidade, e leva as pessoas o entendimento
de que o acesso a cultura e a educagdo teatral sdo um direito de todos e ndo privilégio de
poucos. Segundo a visdo de Boal (1980, p. 126), houve uma separacao entre o teatro € o povo:

No principio, o teatro era canto ditirambico: o povo livre cantando ao ar livre.
Carnaval. A festa. Depois, as classes dominantes se apropriaram do teatro e
construiram muros divisorios. Primeiro, dividiram o povo, separando atores de
espectadores: gente que faz e gente que observa. Terminou-se a festa! Segundo,

entre os atores separou os protagonistas das massas: comegou o doutrinamento
coercitivo.

7 Claudia Andrade é diplomada em Interpretagio/Teatro do Gesto (2002/2005) pela escola Estudis de Teatre
(Barcelona), que segue a pedagogia de Jacques Lecoq.



Sdo numerosas as formas de praticar e fazer teatro comunitario, tendo em vista que
também existem inumeras as afinidades de relagcdes estéticas, éticas e ideoldgicas
atravessando as praticas teatrais comunitarias. Nogueira® (2007, p. 7) identifica trés modelos
de teatro comunitdrio, que segundo ela se diferenciam através da objetivacdo e métodos
aplicados pelos pensadores dos projetos dentro das comunidades. Sendo esses modelos:

1. Teatro para comunidades: este modelo inclui o teatro feito por artistas para
comunidades periféricas, desconhecendo de antem@o sua realidade. Caracteriza-se
por ser uma abordagem de cima pra baixo, um teatro de mensagem. 2. Teatro com
Comunidades: aqui, o trabalho teatral parte de uma investigacdo de uma
determinada comunidade para a criagdo de um espetaculo. Tanto a linguagem quanto
o conteido - assuntos especificos que se quer questionar - ou a forma -
manifestagdes populares tipicas - sdo incorporados no espetdculo. A ideia de
vinculagdo a uma comunidade especifica estaria ligada a ampliagdo da eficacia
politica do trabalho. 3. teatro por Comunidades: o terceiro modelo tem grande
influéncia de Augusto Boal. Inclui as proprias pessoas da comunidade no processo
de criacdo teatral. Em vez de fazer pegas dizendo o que os outros deveriam fazer,
passou-se a perguntar ao povo o conteiido do teatro, ou dar ao povo os meios de
producdo teatral.

O objetivo do teatro comunitario ¢ construir e compartilhar arte dramadtica criada
coletivamente em espagos comunitarios. Essa arte nasce dos muitos encontros de pessoas que
nao se conhecem, mas que se aproximam através do teatro, resultando em multiplos processos
que abrem espaco para o aprimoramento de suas capacidades cognitivas, criativas,
conscientes e subjetivas.

Como trata-se de uma pratica que é feita com o coletivo, a comunidade exerce um
papel especial dentro da acdo, pois influencia ativamente nos caminhos a serem percorridos,
trazendo a representacdo das caracteristicas do seu espaco de convivéncia. E comum que
grupos de teatro comunitdrio ocupem espacos ndo convencionais na preparagdo e
apresentacdo de suas obras de arte: pragas, armazéns, associagdes comunitarias, conselhos
comunitarios, etc.

Como afirma Boal (1980, p. 1) “[..] o teatro ¢ uma arma. Uma arma muito eficiente.
Por isso, ¢ necessdrio lutar por ele. Por isso, as classes dominantes permanecem tentando
apropriar-se do teatro e utiliza-lo como instrumento de dominagao”. A partir do pensamento
do Boal, fui instigado a entender a minha funcdo social como licenciando em Teatro, seguindo

o seguinte questionamento: Qual a minha fun¢ao social na comunidade do Coroadinho?

8 Marcia Pompeo Nogueira. Pioneira no Brasil em estudos comunitarios. Marcia Pompeo faleceu em 2019. Era
professora da Udesc ha 29 anos e lecionava no Departamento e Programa de P6s-Graduagdo em Teatro (PPGT).
Com doutorado em Drama pela Universidade de Exeter, na Inglaterra, mestrado em Artes pela Universidade de
Sao Paulo (USP) e graduacdo em Pedagogia também pela USP, Marcia é considerada referéncia no Brasil na
area de Teatro em Comunidades.



Entrei no Curso de Licenciatura em Teatro na Universidade Federal do Maranhdo em
2018 com o objetivo de pesquisar e fazer teatro comunitario. Com as possibilidades que o
curso me proporcionou experienciar, sempre pensei na minha comunidade e como poderia
fazer teatro nela, o que fez surgir a indagagdo: Qual o nome desse profissional? Resolvi criar
o termo TEATRO-EDUCADOR-COMUNITARIO.

No contexto do teatro contemporaneo e dos estudos comunitarios, os debates sobre a
figura do teatro-educador-comunitario tem se tornado frequente e acessivel. Entende-se que a
definicdo do nome dessa funcdo perpassa o campo de intervengdo € o ambiente em que se
situam esse educador e a comunidade. Além do contexto, ¢ preciso entender quais sdo as
especificidades da comunidade e, consequentemente, quais sdo 0s objetivos e papéis que o
educador ird desempenhar.

Adame (2017, p. 40)° afirma que, o teatro comunitario deve proporcionar um espago
em que as visdes transestéticas, transpoliticas, transculturais e transespirituais coexistam, com
o todo de forma interligada, permitindo um encontro emancipatério aos momentos que se

tornam possiveis. A saber:

[...] produzir momentos de honesta ¢ intensa comunicagdo com outros sujeitos,
convidando-os a ser participantes ativos; de estabelecer um didlogo com formas de
criagdo ¢ de pensamento diferentes das proprias; de seguir os impulsos interiores e
externos; de ndo se transformar em “personagem”; de manter lucidamente a sua
postura vertical e, acima de tudo, de procurar a sua libertagdo e ajudar outros a ser
libertados.

Nesse processo, muitas crengas e diferentes modos de expressdao se unem. A escuta e a
criatividade sdo necessarias para criar espagcos em que essas diferengas se traduzem em
encontros ampliados e ndo isolados. Os conflitos de ideias sdo inerentes ao processo criativo,
e os teatro-educadores-comunitarios precisam media-los de forma que se agregue algo em
nivel individual e coletivo. Sabendo usar esses conflitos para construir um trabalho comum e,
a0 mesmo tempo, sugerir possiveis solu¢des no processo.

O teatro-educador-comunitario foi uma nomenclatura que criei para atribuir a todo
aquele que pesquisa e faz teatro especificamente na comunidade, pois acredito que os termos

convencionais existentes ndo categorizam esse professor, por isso me senti com a necessidade

® Domingo Adame ¢é Graduado em Literatura Dramadtica e Teatro pela Universidade Nacional Autonoma do
Meéxico UNAM (1983) e Doutorado pela Universidade Iberoamericana (2001). Trabalhou como ator e diretor do
Teatro Comunitario. Desde 2001 ¢ pesquisador-professor na Universidade Veracruzana em Xalapa, México. Ele
desenvolve o projeto “Teatro e Transdisciplinaridade”. E membro do Sistema Nacional de Pesquisadores pelo
Conselho Nacional de Ciéncia e Tecnologia (CONACYT), Presidente da Associacdo Mexicana de Pesquisa de
Teatro e membro do Centro Internacional de Estudos e Pesquisa de Transdisciplinaridade em Paris. Criador das
dimensdes transpoética, transpolitica, transcultural e transreligiosa.



de encontrar um termo que pudesse valorizar tal trabalho que, por vezes, nasce de um ideal
solitario e vai buscando auxilio, criando forma, até se estabelecer.

Esse profissional ¢ um mediador'® que busca construir, com a percep¢do e o
desenvolvimento do potencial artistico, cognitivo e social de todos, a democratizagdo do
acesso aos produtos culturais. Isso reflete uma concep¢do ampla de cidadania na perspectiva
da educacdo mediada culturalmente.

Diante disso:

Sabemos que o mundo em que vivemos ¢ um mundo cultural, construido e
desenvolvido por nés segundo as nossas necessidades, percepcdes e desejos. Nesse
contexto, a cultura nos integra ao ambiente em que vivemos ao mesmo tempo em
que regula nosso comportamento através do exercicio da razdo, da vontade, da
subjetividade, da afetividade, da criatividade e da imaginacdo. Estes s@o tracos
distintivos do ser humano, pois, através deles, transcendemos o imediato e
projetamos o que ainda ndo existe. E através deles que organizamos os estimulos
externos em uma estrutura interna significativa quanto aos valores da nossa
existéncia (DUARTE JR, 1986, p. 73).

Dessa forma, quando o featro-educador-comunitario entende a sua funcdo dentro de
sua comunidade, ele quebra as barreiras que um dia foram estabelecidas pela sociedade e
comega a patentear um novo horizonte, que é conhecido como educagdo informal', e
normalmente, trabalha com a insercao socioeducativa de alguns grupos sociais, precisamente
nos ditos periféricos ou marginais.

Desse modo, os teatro-educadores-comunitarios podem intervir em publicos de idades
diferentes, ¢ em ambientes sociais diversos e como o teatro ¢ o objeto base do presente
estudo, entendemos que:

[...] o teatro, enquanto proposta de educacdo, trabalha com o potencial que todas as
pessoas possuem, transformando esse recurso natural em um processo consciente de

expressdo e comunicagdo. A representagdo ativa integra os processos individuais,
possibilitando a ampliacdo do conhecimento da realidade (KOUDELA, 2004, p. 78).

Assim, como featro-educadores-comunitarios, usamos o teatro para conseguirmos
alcancar a transformacao socioeducativa através das exposigdes e propostas que sao dispostas
aos envolvidos, considerando que o teatro ¢ o nosso instrumento base, fazemos a utilizagao de

jogos teatrais, improvisagdes, leituras dramaticas e vivéncias elaboradas de forma

% O conceito de mediagdo teatral no ambito dos programas voltados para a formagdo do publico pode-se
entender a mediacdo teatral como qualquer iniciativa que possibilite a entrada do publico no teatro, tanto fisica
quanto linguistica.

" Socializa o individuo, desenvolvendo habitos, atitudes, comportamentos, modos de pensar € usar a linguagem
para se expressar, de acordo com os valores e crengas de um grupo que a pessoa herda desde o nascimento ou a
que pertence e socializag@o pessoal.



colaborativa, para que consigamos despertar nos praticantes a valorizagdo de sua comunidade,

o sentimento de pertencimento a ela, a interagdo, desinibi¢ao e socializag¢ao de suas ideias.

3. GRUPO DE TEATRO COMUNITARIO ARTEATRO: uma experiéncia de teatro

comunitario

Iniciando através de praticas dentro da igreja, ou seja, voltado para o teatro religioso,
que de inicio ainda ndo atendia o contexto comunitirio e sim um espago religioso,
conhecendo a desigualdade social e estando ciente que, devido a ela, a comunidade ndo tem
acesso ao teatro, surge a problemadtica deste trabalho: por que as praticas teatrais no
Coroadinho s3o escassas? E como posso contribuir para mudar essa escassez? A resposta para
essa pergunta veio com a criagdo do Grupo de Teatro Comunitario ARTEATRO, que, antes de
ter essa nomenclatura, foi um projeto de extensdo dentro de uma disciplina do curso chamada
Pratica de Extensdo I ministrada pela professora Aline Nascimento'? no segundo semestre de
2019, onde sua execucdo foi sediada em uma igreja evangélica, conhecida como
Quadrangular. Essa experiéncia instigou a levar a proposta adiante, porém, com um publico
alvo diferente do que temos hoje. O projeto de extensdo foi voltado aos alunos da Escola
Comunitaria Crianca Feliz, na faixa etdria de 7 a 12 anos, com a participagdo de dois amigos
do curso, a Beatriz Sousa' e Pedro Soeiro'*.

Por conta dessa realidade historica, resolvi propor esse projeto para que, em conjunto
com a comunidade, pudéssemos ter uma experiéncia de saber artistico através do teatro. O
projeto tinha o objetivo de contribuir e promover o conhecimento cultural e a inteligéncia
corporea através da expressividade e criatividade gestual. Sendo um espaco que assistia
criancas com realidades diferentes, que se assentavam em situagdes econdmicas diferentes e
residiam em um bairro periférico. Mediante esse diagnostico social, através do teatro tinha-se
por objetivo fazer com que os alunos pudessem compreender o corpo no seu contexto
cultural, com agdes que retirassem o corpo monotono do dia a dia e possibilitasse uma
expressao criativa e reflexiva.

Nas oficinas comegavamos com alongamentos, aquecimentos corporais € vocais,

depois vinham os jogos e alguns recursos simples, porém muito bem recebidos pelas criangas,

2 Aline Barbosa Nascimento. Atriz e professora Mestra em Arte (UFMA), com especializagio em Arte, Midia e
Educagdo (IFMA), licenciada em Teatro (UFMA) e Pedagogia (UNISA). Atualmente ¢ docente da rede
municipal de Sdo Luis - MA.

'3 Beatriz de Sousa Pinto. Atriz e graduanda em Teatro pela Universidade Federal do Maranhdo.

14 Pedro Felipe Soeiro de Carvalho. Ator e licenciando em Teatro (UFMA)



como os bonecos que foram confeccionados na disciplina de Teatro de Formas Animadas
ministrada pelo Tacito Borralho'’ , € algumas cantigas de roda.

O numero de criancas que foram liberadas pela escola para participar da oficina foi
mais do que o esperado, mas ndo tivemos problema com isso, pois a igreja possuia bastante
espaco. Tivemos o auxilio das professoras, que foram bastante gentis conosco durante todo o
tempo em que realizamos as oficinas. Foi muito gratificante perceber o empenho, dedicacdo e
a evolugdo das criangas durante o processo.

No ultimo encontro, o Jodo Victor'® de 11 anos, que foi bastante ativo nas oficinas,

falou para as professoras:

Nas sextas-feiras que acontece o teatro € muito bom, porque nds aprendemos sobre o
teatro, também tem os professores, o tio Jods, a tia Bia e o tio Pedro. Eu gostei muito
das brincadeiras de se enrolar e eu quero mais, eu estou falando de todo meu
coragdo, eu quero mais, viver mais isso aqui na Escola Crianga Feliz, nds estamos na

igreja e ¢ melhor ainda. (informagéo verbal).

Com a finalizagdo do projeto de extensdo, quis dar continuidade montando um grupo
de teatro dentro da comunidade que denominei como Grupo ARTEATRO, nome composto
por duas palavras importantes: ARTE ¢ TEATRO. Juntar essas palavras foi interessante,
porque resume em si a proposta do projeto, encontros voltados a arte teatral diretamente para
a comunidade.

No fim de 2019 nao consegui um novo espago para receber as pessoas que queriam
participar do projeto tendo como publicos-alvo adolescentes e jovens, a partir de 13 anos.
Com esse pequeno problema, voltamos a realizar oficinas dentro das dependéncias da igreja.
O mesmo lugar que fora cedido para o projeto de extensao, agora estava funcionando para os
encontros do Grupo ARTEATRO que tinha nas suas praticas oficinas de corpo e movimento,
voz, jogos teatrais, improvisacdes e leituras dramaticas. Em parceria com uma amiga do curso

Jayne Karolczyk'’, montamos encontros divertidos que comegaram a resultar em boas

'® T4cito Freire Borralho, é dramaturgo, ator, diretor de teatro, carnavalesco, arte-educador e acima de tudo um
grande animador cultural. Foi criador e ajudou a criar grupos de teatro, danga, poesia, blocos carnavalescos,
entre outros grupos artisticos culturais no Recife/PE e em Sao Luis/MA. Atualmente ¢ professor Adjunto do
Departamento de Artes da UFMA e Diretor Artistico da COTEATRO.

'® Nome ficticio de uma das criangas que participou do projeto de extensdo. Fala dada por um aluno da escola no
dia 14 de dezembro, durante a finalizagdo do projeto de extensao.

7 Jayne Gisely Karolczyk Correia da Silva, atriz, dramaturga, iluminadora e poeta. Atualmente é graduanda do
curso de Licenciatura em Teatro pela Universidade Federal do Maranhdo UFMA. Parceira do Grupo de Teatro
Comunitario ARTEATRO.



relagdes com o grupo. Em um dos encontros utilizamos a técnica Rasaboxes'® Primeiro
explicamos a técnica e como funcionavam as rasas, depois aplicamos o exercicio.
Comecamos com o reconhecimento do rasaboxes e das caixas de sentimento, depois
comegaram a escrever palavras que associam a cada sentimento escrito nas rasas, em seguida
passamos para a experimentagdo das caixas com sentimentos de forma coletiva onde todos
expressavam nas rasas os sentimentos, e depois passaram a ser solo de forma intensificada.

Depois do exercicio de experimentacdo do rasaboxes, abrimos uma roda de conversa
para dialogarmos sobre as experiéncias e impressdes de cada um sobre o processo, onde
podiam relatar as dificuldades, inquietagdes, e se ndo houveram dificuldades em experienciar
os sentimentos ali dispostos. A Geysla Castro" trouxe a seguinte contribui¢io:

Hoje o nosso exercicio foi sobre uma das técnicas de atuagdo, que tinha varios
quadrados com alguns sentimentos escritos em cada um e tinhamos que sentir a
energia de cada sentimento. Foi um momento muito desafiador, mas incrivel que nos
tirou da nossa zona de conforto e impulsionou para nos permitirmos sentir tudo que
estava sendo proposto. Foi um momento incrivel, e acredito que fez com que cada
um de nés nos conhecéssemos de forma profunda, trazendo lembrangas daquilo que
nos traz o sentimento de raiva, paz, humor, repugnincia, ¢ alguns outros
sentimentos. A proposta ajudou a identificarmos como acontece a construgdo de um
personagem através dos sentimentos, entendendo que muitas das vezes o sentimento
dele parte do interior para o exterior, ¢ ¢ extremamente desafiador, pois alguns
sentimentos nos causam incémodo (informagdo verbal).?

Os objetivos dos encontros eram exatamente esses supracitados, ou seja, disponibilizar
um espaco de conhecimento pratico, teorico, politico e reflexivo desejando diminuir o nimero
de adolescentes e jovens que vao para as ruas por conta de influéncias vindas do contexto ao
qual estamos inseridos, uma comunidade periférica que ¢ tem facil acesso as drogas, falta de
segura e outros fatores, por vezes, esbarrando na vida do crime e no mundo das drogas.

As propostas para 0s nossos encontros eram pautadas em: jogar juntos, criar juntos, ler
e conversar sobre as nossas experiéncias e expectativas, fazendo um trabalho colaborativo e
atrativo, para que ndo houvesse exclusdes.

Em 2020 veio a pandemia da COVID-19 e ficamos sem os encontros do grupo.

Desmotivado pelas perdas significativas e com o isolamento social, quase nao retornamos.

Porém, em outubro de 2021 o nosso retorno aconteceu e continuamos nossas atividades,

'® O rasaboxes foi criado pelo diretor de teatro e tedrico da performance Richard Schechner, através do
aprimoramento de uma série de exercicios aplicados em oficinas intensivas na New York University (NYU), e
com sua companhia de teatro East Coast Artists. A partir de 1999, rasaboxes foi desenvolvido como treinamento
para artistas por Michele Minnick e Paula Murray Cole, entre outros colaboradores.

% Geysla Adryelle Castro, estudante de Psicologia pela Faculdade Estacio e atualmente fazendo parte do Grupo
de Teatro Comunitario ARTEATRO.

20 Fala da Geysla Castro sobre a técnica do raxaboses, na roda de conversa do grupo no dia 05 de janeiro de
2020.



mantendo os devidos cuidados para prevenir de contrair o coronavirus € com o objetivo de
apresentar nossas produgdes para a comunidade, reabrimos as inscri¢des nas redes sociais
para as pessoas participarem dos nossos encontros e fazer parte do grupo.

Hoje temos um grupo de teatro da comunidade que, além de promover um
entretenimento, também propicia o processo de autoconhecimento dos individuos, ja que o
estudo de teatro € essencial para o processo cognitivo do conhecer-se, conhecer o outro ¢ do
estabelecimento de lagos afetivos.

No retorno “pdés-pandemia”, alguns disseram que estavam com problemas em
conversar pessoalmente, falar sobre si, expressar suas ideias e externar suas inquietacdes.
Inicialmente, nem todos participavam das propostas de jogos e em vez disso ficavam
observando os outros em a¢ao. Logo depois, no entanto, se permitiam experimentar e viver a
experiéncia de jogar e criar cenas improvisadas.

A pratica facilita a atividade fisica baseada na consciéncia e expressdo corporal, que ¢
a base para a formacdo do equilibrio pessoal. O teatro também pode ajudar nessas areas,
proporcionando momentos de contato pessoal, ampliando a compreensio do mundo,
ensinando a falar e ouvir os outros, a compreender ¢ refletir sobre ideias e realidades
diferentes, o que € relevante uma vez que, por complicagdes de uma vida sedentéria, cada vez
mais jovens e adolescentes estdo se isolando da vida social sob a influéncia de novas
tecnologias que sdo muito atrativas, mas que afetam o desenvolvimento do usuario quando
utilizadas por tempo prolongado.

Agora, estamos sediados no Conselho Comunitario de Defesa Social do Polo
Coroadinho, um espago comunitario que atende a comunidade com o curso de balé e o Grupo
de Teatro Comunitario ARTEATRO. A saida do espaco religioso para um espago comunitario
possibilitou que novas pessoas fizessem parte do grupo e que o grupo se fortalecesse como
grupo de teatro comunitério e nao religioso.

Nossos encontros acontecem aos domingos, no periodo de 09h as 12h. Ainda estamos
tateando a delegacdo de fungdes dentro do grupo, mas temos algumas ja definidas, algumas
simples, mas importantes para que possamos nos fortalecer como grupo, sendo: os fazeres
operacionais e pedagdgicos. Hoje temos a participacdo de todos os outros nessas tarefas
também, ajudando os responsaveis pelas fun¢des que lhes foram destinadas.

Um fator que pode ser relevante para a dinamica do grupo ¢ a proximidade que foi
construida entre nés devido ao dinamismo do nosso trabalho conjunto. Se os aprendizes
passam por um processo de descoberta na adolescéncia e na juventude, eu passo por um

processo semelhante no que diz respeito ao meu papel de teatro-educador-comunitario cuja



abordagem conceitual foi elaborada no capitulo anterior. Inevitavelmente, em muitos casos, a
construgdo e o desenvolvimento das atividades devem ocorrer coletivamente, pois o0s
resultados s6 podem surgir quando feitos em conjunto. Essa reflexdo coletiva sobre a
realidade acontece o tempo todo. Pela falta de equipamentos, por exemplo, torna o encontro
do grupo responsabilidade coletiva, pois ambos buscam possibilidades e parcerias para que o
grupo se fortaleca.

Assim, ao longo do tempo, a descoberta mutua revelou-se um fator muito importante,
deixando claro que o projeto ndo era apenas uma pratica de oficina, mas um proposito em si.
No inicio tivemos problemas com relagdo ao fluxo de participantes e atualmente somos 16
pessoas vinculadas ao grupo, jovens e adolescentes fazendo acontecer a arte teatral dentro da
comunidade.

De um lado, o teatro-educador-comunitario, estudante do Curso de Licenciatura em
Teatro da Universidade Federal do Maranhao, responsavel por propiciar o teatro-educacao na
comunidade; de outro, um conjunto de adolescentes e jovens de uma comunidade periférica
que ndo tem muito envolvimento com arte, a minha comunidade. O proprio projeto ¢
responsdvel por fornecer a esses jovens recursos pedagdgicos que lhes permitam vivenciar a
expressdo dramdtica e por garantir que tenham um espago para descobrir e aprender,
ampliando sua esfera de percepcdo a partir de seu ambito comum, isto €, o de seu proprio
grupo, escola e comunidade.

Dessa forma, caminhamos a partir do fortalecimento pessoal de cada um e do grupo a
cada encontro. O meu trabalho ¢ fazer com que os vinculos entre cada um possam ser
fortificados, e nesse processo o teatro se tornasse um denominador comum. Para que a visao
do grupo fosse construida tive o apoio dos jogos teatrais, brincadeiras populares e caca ao
tesouro.

A improvisagdo de Viola Spolin foi um trunfo importante na constru¢do do espirito
grupal, espirito colaborativo, pois muitas pessoas comegam a se identificar pela forma como
agem, algumas levam a atuagdo para papéis mais cOmicos, outras sdo mais dramaticas e assim
por diante. Por meio da improvisagdo, identificamos temas que todos exploraram como
violéncia, uso de drogas, abuso policial e gravidez na adolescéncia. Por isso, o grupo oferece

palestras sobre temas transversais de interesse.



No que diz respeito a isso, temos a parceria com Conselho Tutelar do Coroadinho na
pessoa da Francidalva Coelho®' que nos ajuda com ocasionais intervengdes.

Nosso objetivo ¢ proporcionar aos aprendizes e a comunidade em geral uma melhor
compreensdo dos assuntos que surgem nas improvisagdes dos exercicios e oferecer contetido
informativo e educativo para cada um deles. Na aplicabilidade dos jogos nos ¢ permitido
utilizar também o Teatro do Oprimido de Augusto Boal (1980)* e algumas técnicas do Teatro

1** e Teatro Forum®, fazendo que os participantes experimentem seus

Imagem?, Teatro Jorna
problemas e conflitos e co-criem solugdes para eles, porque, na visdo do Boal, todos os seres
humanos sdo artistas e responsaveis pela constru¢do das suas historias.

O método se expandiu para outras areas fora das artes, como a psicologia e os
movimentos sociais ligados as questdes da reforma agraria, que utilizaram muitos dos
exercicios por ele proposto e criado para promover mudangas na arena politica, artistica e
psicologica. Dentro do teatro e da comunidade, sua influéncia ndo esta apenas na ideologia
por trads de sua metodologia, mas também na grande variedade de exercicios € experimentos
cénicos que o Boal desenvolveu, como teatro imagem, teatro legislativo, teatro invisivel, etc.
Esses exercicios ajudaram e continuam ajudando diversos grupos ao redor do mundo como
forma de libertacdo pessoal e social, assim compreendendo o poderio do teatro comunitério

que, aliado as técnicas e acdes socioeducativas, resultam na transformacao dos individuos que

estao vinculados a esses espacos de reclusao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Ressalto aqui que o presente trabalho se baseia nos anos de experiéncia com o projeto

de extensdao e o Grupo de Teatro Comunitario ARTEATRO na comunidade do Coroadinho e

2! Francidalva Coelho Costa. Bacharela em servico social (centro universitario Leonardo da Vinci), pés graduada
em politicas e gestdo em servi¢o social (Uniasselvi). Atualmente exerce o segundo mandato como Conselheira
Tutelar de Sao Luis - Ma, area Coroadinho/Joao Paulo.

22 Boal (1931-2009) foi um ator, diretor e teatrlogo que desenvolveu o método. Foi diretor do Teatro de Arena
em Sdo Paulo, sendo exilado durante a ditadura militar no pais. Esteve envolvido com grandes educadores, como
Paulo Freire, aproximando-se da educagdo politica e social. Identificou-se com o trabalho de Stanislavski e
Bertolt Brecht na linguagem teatral, que o influenciaram em seu trabalho.

2 Essa técnica consiste na reflexdo sobre um determinado tema. Os espectadores sdo convidados a intervir na
cena criando uma imagem formada com o corpo — uma espécie de escultura humana que permite a leitura e
interpretacao das relagdes criadas.

2% Pratica de teatro popular que consiste na criagdo € vivéncia da linguagem teatral a partir de noticias veiculadas
na midia. O trabalho com o jornal aproxima o povo do teatro e o politiza, interpretando a fundo a objetividade
das noticias, bem como a negligéncia a questdes sociais que favorecem as situagdes de opressao.

% Pratica desempenhada por um grupo de atores que expde a situacio de opressdo de um determinado grupo
social. Com a participagdo dos espectadores, propdem-se ensaios dessas situacdes e a articulagdo de possiveis
resolucdes de modo a serem aplicadas na vida fora do teatro.



se funde com os meus referenciais tedricos, educacao teatral comunitaria, e autores como:
Augusto Boal, Claudia Andrade, Domingo Adames, Duarte Junior, Japiassu, Marcia Pompeo
Nogueira e outros, que me guiaram nas reflexdes tracadas neste trabalho.

Pude ser um mediador do desenvolvimento artistico e pessoal do Grupo de Teatro
Comunitario ARTEATRO, e tenho a experiéncia de ser um democratizador da arte teatral na
minha comunidade. Lembro-me dos momentos de crise. Tentei, errei, acertei, cai, levantei,
passei por um processo de aprendizado e amadurecimento como pessoa € como
teatro-educador-comunitdrio, como defendido. Hoje, vejo-me como um educador em
evolucdo. Ao longo dessa reflexdo, pude ver verdadeiramente o teatro como um importante
ato de transformacdo social para esses jovens, uma luta pela constru¢cdo da autonomia, do
respeito, do aprender a ouvir e ser ouvido, do didlogo ao invés da brutalidade e imposigao.

Hoje buscamos a visibilidade da comunidade através de nossas intervengdes, € temos o
desafio de fazer a 1* Mostra Teatral Comunitaria no Coroadinho. As vezes, essas questdes
podem parecer pequenas e significar pouco para uma pessoa, mas significa muito para outra.
A atencdo, o respeito ¢ a amizade que aprenderam a compartilhar ao longo dos anos
permanecerdo com eles, mesmo que nunca mais participem de um grupo de teatro, eles
aproveitaram o momento ao longo dos anos em que trabalhamos.

Ao viver essa experiéncia, ficou evidente que o trabalho artistico de ambito
comunitario coloca-nos em contato direto com a identidade, com as experiéncias, crengas,
valores e vivéncias do outro. Essas diferencas existem e quanto mais experiéncias forem
vivenciadas, novas questdes aparecerdo. Na minha trajetoria, o ponto fundamental tem sido a
ampliacdo de valores e ensinamentos que o fazer artistico proporciona para esses encontros.
Torna-se necessario passar, incansavelmente por um exercicio de empatia e sensibilidade, e
isso faz toda a diferenga para um encontro ético e inclusivo para um grupo de teatro

comunitario.
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