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RESUMO 

 
Introdução: A catarata é a causa mais prevalente de cegueira reversível do 
mundo e a quantidade de cirurgias de facoemulsificações para tratá-la vem 
aumentando. Apesar disso, existem poucos estudos que retratem a realidade 
epidemiológica brasileira. Objetivo Analisar o perfil evolutivo da catarata e da 
facoemulsificação, no decênio 2011-2020, no estado do Maranhão. Métodos 
Trata-se de um estudo ecológico, observacional e de corte transversal, 
quantitativo e retrospectivo, que analisou dados obtidos junto ao DATASUS. Os 
dados foram tabulados eletronicamente e para a análise dos dados foi realizada 
por uso da regressão de Poisson e do cálculo de odds ratio. Resultados A 
catarata teve predominância no sexo feminino (53,1%), na faixa etária idosa 
(77,5%) e os atendimentos e cirurgias foram realizados predominantemente de 
forma eletiva (91,3%) e com implantação de lente intraocular dobrável (96,7%). 
Já em relação aos oftalmologistas estavam em quantidades inferiores a metade 
(48,8%) do preconizado. Nas Relações de Poisson feitas obtivemos as 
comparações da idade com atendimento eletivo e atendimento de urgência e da 
realização de facoemulsificação com o caráter de atendimento da catarata. 
Conclusão As variáveis sexo, idade, tipo de lente intraocular e o caráter de 
atendimento influenciaram a evolução ao longo do período analisado, assim 
como foi encontrado na literatura. Por fim, a quantidade de oftalmologistas 
disponíveis no estado foi considerada insuficiente, de acordo com as 
recomendações da Organização Mundial de Saúde.   

  
Descritores: Catarata. Oftalmologia. Facoemulsificação. Epidemiologia. 
Procedimentos Cirúrgicos Oftalmológicos. Oftalmopatias.   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


