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RESUMO

Os exames odontoldgicos estdo constantemente presentes nos editais de sele¢do para 0s cursos
de formacdo de oficiais nas forcas armadas (Marinha, Exército e Aerondutica) e nas policias
militares dos estados do Brasil. Entretanto ha a necessidade de padronizagdo em seus critérios
de selecdo, sobretudo na Policia Militar do Maranh&o, que possui parametros contraditérios,
defasados e que deveriam ser mais exigentes. Dessa forma, 0 presente projeto de intervencéo
visa a proposicdo de estabelecer critérios claros, modernos e adequados que permita a Policia
Militar do Maranhdo, o ingresso de candidatos aptos em boas condi¢Ges de saide bucal. A
concretizacdo desse projeto provoca a apresentacdo de uma boa imagem do policial militar
perante a instituicdo e a sociedade; evita que os futuros policiais se abstenham no trabalho
futuramente por auséncia de saude bucal e reduzem a necessidade de tratamento odontologico,
sobretudo de urgéncia; e ndo sobrecarrega o servi¢co odontoldgico diério da Policia Militar do

Maranh&o, que ja possui uma alta demanda.

Palavras-chaves: Padronizacéo; Critérios de selecdo; Exame odontoldgico; Cursos de formacao



ABSTRACT

Dental exams are constantly present in selection notices for officer training courses in the armed
forces (Navy, Army and Air Force) and in the military police of the states of Brazil. However,
there is a need for standardization in its selection criteria, especially in the Maranhdo Military
Police, which has contradictory, outdated parameters that should be more demanding.
Therefore, this intervention project aims to establish clear, modern and appropriate criteria that
allow the Military Police of Maranhdo to admit suitable candidates in good oral health
conditions. The completion of this project results in the presentation of a good image of the
military police officer before the institution and society; prevents future police officers from
abstaining from work in the future due to poor oral health and reduces the need for dental
treatment, especially urgent treatment; and does not overload the daily dental service of the
Maranhdo Military Police, which is already in high demand.

Keywords: Standardization; Selection criteria; Dental exam; Training courses
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1 INTRODUCAO

Este Projeto de Intervencdo é proposto pelo Capitdo Guilherme Henrique Semionato
Andrade, Oficial da Policia Militar do Maranhdo (PMMA), vinculado ao 1X Curso de
Especializacdo em Gestdo de Seguranca Publica (CEGESP), em convénio com a Universidade
Federal do Maranh&o (UFMA).

Realizando uma pesquisa, as policias militares estaduais tém em seu processo seletivo
para o curso de formacdo de oficiais, a presenca do exame odontoldgico. Esse exame visa
selecionar candidatos com uma saude bucal adequada quando ingressar no quadro de oficiais
das respectivas corporacoes.

Em geral, os exames odontoldgicos nesses cursos de formacdo de oficiais sdo bem
criteriosos nas policias militares no Brasil, como nas policias militares dos estados de Sé&o
Paulo, de Santa Catarina e Minas Gerais. Os critérios sdo bem definidos e passiveis de
eliminacéo por qualquer alteracao relevante na boca.

Na Policia Militar do Maranhdo, o exame odontoldgico no curso de formacgéo de
oficiais ndo esta claro nos objetivos especificos de saude bucal. No documento estéo presentes
a solicitacdo de uma radiografia panoramica sem a devida finalidade, vérias situacdes que o
candidato ndo deve apresentar, porém essas situacdes apresentadas ndo definem a eliminacéo

ou inaptiddo dos candidatos, apenas torna-os inapto em uma condicao.

Figura 01 - Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMMA 2023

310 DOS EXAMES ODONTOLOGICOS

3.10.1 Para o exame odontologico que sera realizado no Centro Odontologico da PMMA, no
Quartel do Comando Geral da PMMA, na cidade de 530 Luis — MA, o candidato devera
obrigatoriamente apresentar no dia que comparecer a JEMS, o exame “radiografia panoriamica
dos maxilares (ortopantomografia), com laudo.

3.10.2 O candidato vsuario de protese fixa (umitaria ouv multipla) devera ter boa adaptagdo, nio
apresentar infiliragbes e estar aceifavel estética e funcionalmente; se protese total, devera
restabelecer estética e apresentar boa retencio e estabilidade; seprotese parcial removivel, deverd
restabelecer estética e apresentar boa retencio e estabilidade e estar com sua estrutura metalica e
plastica em condicdes aceitaveis.



3.10.3  CQuando os dentes forem naturais deverdo ser higidos ou estarem restaurados commaterial
restaurador, ndo podendo ser portador de caries, periodontopatias, raizes residuais, fistulas ou lesdes
dos tecidos moles.

3.10.4 Sera considerado INAPTO e consequentemente eliminado do concurso, o candidato que

por ocasido do exame odontologico, for constatada a auséncia da arcadadentaria frontal e/ou superior,
até o nivel dos caninos, sendo aceito, porém, o uso de protese.

3.10.5 Estara eliminado do Teste de Aptidio Fisica (TAF) o candidato que niocomparecer ou
deixar de apresentar a Junta Especial Militar de Satnde da PMMA na data, local e horario previsto
qualguer wm dos exames exigidos nestas normas, observado, confudo, a situacio da gravida.

3.10.6 As despesas com os exames medico-odontoldgicos correrdo por conta do candidato.

Paragrafo primeiro. Os exames medicos, com excegdo do exame toxicologico, terio validade de
06 (seis) meses, possuindo prazo decadencial a contar da data de emdssio do laudo meédico até a
data prevista para apresentacio dos Exames a Junta Especial Militar de Satde da PMMA.

3.10.7 Sera considerado INAPTO, o candidato que ndo comparecer a esta fase, ou deixar de
apresentar a Junta Especial Militar de Satde da PMMA, na data, local e horario previsto, conforme
calendario do item 4 deste anexo, gqualgquer um dos exames exigidos nestas Normas.

3.10.8 O candidato que for considerado INAPTO pela JEMS, terd o prazo de 48 horas apds a Sessdo
de Conhecimento para interpor recurso (procedimento administrativo) contra o resultado parcial
divulgado.

3.10.9 Sera ELIMINADO do Certame o candidato que for declarado INAPTO na Ata Final desta
Fase.

Fonte: Edital CFO PMMA 2023.

Diante desse cenério, surge a necessidade de realizar um estudo para definir uma
padronizacdo dos critérios de selecdo no exame odontologico para ingresso nos cursos de
formacdo de oficiais da PMMA. A ideia é transformar as regras do atual exame odontoldgico,
em outras capazes de definir a finalidade do exame que se pede, ser mais rigido nos critérios

estabelecidos e ser mais claro e objetivo nos critérios de inaptidao.
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2 INTERESSADO

O presente Projeto de Intervencdo é voltado a Policia Militar do Maranhdo, através da
Diretoria de Ensino, que estabelece os critérios de sele¢do para o curso de formacao de oficiais.
Esse projeto norteard a diretoria a criar critérios mais condizentes com a necessidade da
instituicao.

Contudo, refletird em toda as divisdes da instituicao, ja que o oficial da policia militar
em melhores condicGes de saude bucal apresentard uma melhor condicéo de satde em geral,

consequentemente faltard menos ao servico e se apresentard com menos enfermidades.
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3 PROBLEMA

As policias militares possuem em seus processos seletivos a presenca do exame
odontolégico, de carater eliminatorio. Geralmente esses exames sao parecidos entre si e buscam
selecionar candidatos aptos em condicéo bucal, entretanto algumas policiais militares sdo muito
exigentes, definindo um padrdo minimo aceitavel.

Os processos seletivos odontolégicos, apesar de serem equivalentes, tem
caracteristicas diferentes. Enquanto na Policia Militar de S&o Paulo e de Santa Catarina, exige
a presenca de pelo menos 20 dentes na arcada bucal, dentre esses, todos da arcada frontal, outras
policias ndo se utilizam dessa exigéncia. A Policia Militar de Santa Catarina requer a presenca
de pelo menos um molar em cada hemiarcada dentéria. Na Policia Militar de Minas Gerais, ha
a presenca de uma lista de patologias e condi¢des que tornam o candidato inapto para 0 ingresso.
Ha uma caracteristica Unica nessa instituicdo, na qual os exames tem que ser realizados
exclusivamente em clinica credenciadas no sistema de satde da instituicdo. J& na Policia Militar
do Rio Grande do Norte, se faz presente a necessidade de mais exames radiograficos que nas
outras. Na Policia Militar de Goiéas, se exige a presenca de radiografias odontologicas bite-
wings para dentes posteriores. Portanto, cada Policia Militar tem sua peculiaridade.

Na Policia Militar do Maranhdo, o exame odontolégico para ingresso no curso de
formacéo de oficiais requer a radiografia panoramica dos maxilares sem relatar a finalidade do
pedido. Relata varias condi¢fes que o candidato deve apresentar, porém so torna 0 mesmo
inapto e consequentemente eliminado do concurso, se for constatada a auséncia da arcada
dentaria frontal e/ou superior, até o nivel dos caninos.

Analisado esse contexto, surge a pergunta: como realizar um exame odontolégico
objetivo, que requeira exames complementares com finalidade definida e examine as situacdes

bucais dos candidatos, selecionando apenas aqueles que apresentem boas condi¢des de saude?
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4 JUSTIFICATIVA

O exame odontoldgico descrito nos editais para ingresso no curso de formagdo da
Policia Militar do Maranhdo apresenta graves falhas em sua redagdo. Primeiramente, se pede
uma radiografia panoramica dos maxilares com laudo, contudo, sem dizer a finalidade para esse
pedido. No segundo item, descreve as situacdes que devem apresentar o candidato usuério, se
possuidor de alguma protese. No terceiro item, ja descreve as situagdes, nas quais 0s dentes dos
candidatos devem estar no momento do exame e ndo correlaciona com a inaptiddo. No quarto
item, esta a falha mais grave: S6 sera INAPTO e consequentemente eliminado do concurso, o
candidato que por ocasido do exame odontologico, for constatada a auséncia da arcada dentaria
frontal e/ou superior, até o nivel dos caninos, sendo aceito, porém, o0 uso de protese.

Ha ainda alguns itens presente na parte do exame odontologico que ndo fazem sentido
com a avaliacdo em questdo, como a eliminacdo no Teste de Aptiddo Fisica se candidato que
ndo comparecer ou deixar de apresentar a Junta Especial Militar de Saude da PMMA na data,
local e horério previsto qualquer um dos exames exigidos nestas normas, observado, contudo,
a situacdo da gravida.

Pelo exposto apresentado, se faz urgente e necessario um exame odontolégico
condizente com o que a Policia Militar do Maranh&o precisa possuir para selecionar candidatos
em boa saude bucal. Além de equiparar 0 seu exame a exames odontologicos das Policias
Militares do Brasil, com diretorias de salde mais bem estruturadas, na qual se destaca a Policia
Militar de S&o Paulo, a Policia Militar de Minas Gerais e a Policia Militar de Santa Catarina.

Nesse exame odontoldgico deverd conter a finalidade para o pedido do exame
complementar radiografia panoramica dos maxilares com laudo, ter condigdes minimas para o
candidato ser considerado apto, (como por exemplo: possuir no minimo 20 dentes naturais,
possuir no minimo quatro dentes molares, desde que estejam distribuidos um em cada hemiarco,
permanecendo assim auséncia de extremos livres, ndo considerando os molares inclusos;
auséncia de raizes inaproveitaveis proteticamente; auséncia de anomalias de desenvolvimento
de labios, lingua, palato, que prejudiqguem a funcionalidade do aparelho estomatognatico;
adaptabilidade adequada das proteses utilizadas para substituirem os dentes naturais; auséncia
de dentes cariados ou com lesdes periapicais; a presenca de todos os dentes anteriores (incisivos

e caninos), tolerando-se dentes artificiais, desde que satisfaca estética e fungdo; auséncia de
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lesbes periodontais graves;) além de definir as condi¢Ges das reabilitacdes protéticas quando
presentes, sob pena de inaptiddo no exame. Seguindo essas regras, os candidatos aprovados
nessa avaliacdo estardo em condicdes de excelente salde bucal para adentrar nos quadros da

Policia Militar do Maranhéo.



14

5 OBJETIVOS

5.1 Objetivo Geral

Apresentar uma proposta de padronizacdo dos critérios de selecdo no exame
odontolégico para ingresso nos cursos de formacao de oficiais da Policia Militar do Maranhdo.

5.2 Objetivos Especificos

o Definir a finalidade do pedido de exame radiografico panoramico solicitado ao
candidato no exame odontoldgico;

o Extinguir a contradigéo existente no atual exame odontoldgico para ingresso nos
cursos de formacéo de oficiais da Policia Militar do Maranh&o, na qual elenca varias condicdes
que o candidato ndo deve possuir, mas so torna inapto uma condic&o;

o Proporcionar o ingresso de candidatos com boa salde bucal, sendo mais
criterioso na selecdo, mantendo o carater eliminatorio quando o candidato ndo possuir esses
critérios;

o Possibilitar um exame odontoldgico de qualidade na selecdo dos cursos de
formacéo de oficiais da Policia Militar do Maranhdo, diminuindo os motivos para ingresso de

recurso pelos candidatos insatisfeitos.
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6 REVISAO DE LITERATURA

6.1 Importéancia da saude bucal para o ser humano

A salde bucal é de extrema importancia para o ser humano em diversos aspectos, e
seus beneficios vao muito além de um sorriso bonito. As pessoas ndo dao a importancia devida
a sua saude bucal. Diversas doencas que tém origem na boca podem influenciar a salide em
geral do ser humano, ocasionando problemas sistémicos mais graves que os localizados nessa
cavidade. Além disso, inumeros outros fatores também influenciam na saude bucal de uma
pessoa.

Silva, Batista e Sousa (2016, p. 36) concordam com essa ideia quando afirmaram que,
“as condicoes de satde bucal podem impactar o cotidiano do individuo adulto, em seu trabalho,
em sua condi¢ao socioecondmica, na vida familiar, nas relagdes pessoais e sociais.”

Martins et al (2019, p. 63), seguem 0 mesmo pensamento, relatando que “cada vez
mais fica evidente que os problemas de salde bucal sdo causadores de impactos negativos no
desempenho didrio e na qualidade de vida dos individuos e da sociedade.”

Motta et al. (2011, p. 52) ainda acrescenta que:

A salde bucal é um componente indissocidvel da saude geral do individuo e esta
relacionada com as condi¢Bes de saneamento, alimentacdo, moradia, trabalho,

educacdo, renda, transporte, lazer, liberdade, acesso e posse da terra, aos servicos de
salide e & informacao.

Uma vida saudavel comeca com uma mastigacdo adequada dos alimentos. Ter dentes
saudaveis e um sistema mastigatorio em boas condicdes é fundamental para uma alimentagédo
satisfatoria, o que afeta diretamente a nutri¢éo e a satde em geral.

A capacidade de falar e de se comunicar adequadamente também estd diretamente
relacionada a saude bucal. Problemas dentarios, como dentes ausentes ou mal posicionados,
podem prejudicar a prondncia e a comunicacao.

Ja um sorriso bonito pode melhorar significativamente a autoestima e a confianca de
uma pessoa. Problemas bucais, como dentes desalinhados ou com céries, podem prejudicar a

autoimagem e a interacdo social.
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InfecgOes orais, dor de dente e outros problemas bucais podem causar dor intensa e
desconforto. Isso afeta negativamente a qualidade de vida e pode levar a problemas de salde
mais amplos se ndo forem tratados.

Estudos mostraram que problemas periodontais, como gengivite e periodontite, estdo
associados a complicagdes de salde sistémica, incluindo doencas cardiacas, diabetes e partos
prematuros. Manter a satde bucal pode ajudar a reduzir o risco dessas complicacdes.

Brandé&o et al (2018) comprova essas informagdes, citando em seu artigo Ribeiro et al

(2012) que comenta:
Muito comumente as manifestaces bucais ocorrem a partir de alteracdes sistémicas,
assim como, existem doencas sistémicas causadas por condi¢Ges bucais, por exemplo,
o0 caso do microorganismo Streptococcus viridans, que faz parte da microbiota oral de
individuos saudaveis e pode causar endocardite e septicemia, tal dado confirma a
importancia que o cirurgido-dentista tem no diagndstico de alteracdes bucais e
sistémicas (RIBEIRO et al, 2012, apud Branddo et al, 2018, p.78).

Cuidar da saude bucal por meio de rotinas de higiene adequadas e visitas regulares ao
dentista sdo as melhores formas de preservacao dos dentes naturais. A prevencao € a forma mais
econémica no ambito odontologico.

No geral, uma boa saude bucal contribui para uma melhor qualidade de vida. Ela
permite que as pessoas consigam alimentar e se comunicar adequadamente e sorriam com
satisfacao.

“Todos os individuos devem dispor de uma condicao de saude bucal que lhes permita
falar, mastigar, reconhecer o sabor dos alimentos, sorrir, viver livre de dor e desconforto, e se
relacionar com outras pessoas sem constrangimento.” (PETERSEN, 2003)

A salde bucal é essencial para o bem-estar geral do ser humano. Ela ndo se limita
apenas a estética, mas tem implicacOes significativas na saude fisica, emocional e social.
Portanto, manter uma rotina de cuidados dentarios adequada e procurar atendimento
odontoldgico regularmente é fundamental para uma vida saudavel e feliz.

Martins et al (2019) acrescentam que “a conscientizagdo da populagdo sobre os

cuidados com a saude bucal é fundamental para diminui¢cdo do impacto negativo sobre a saude

geral e manutengdo do bem-estar fisico, social e psicoldgico dos individuos.”
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6.2 O que é 0 exame odontoldgico

O exame odontoldgico é uma andlise essencial realizado por profissionais de
odontologia para avaliar a sadde bucal de um paciente. Durante esse exame, o odontdlogo
realiza uma avaliacdo detalhada da boca, dentes, gengivas, lingua e outras estruturas bucais para
identificar problemas de saide oral.

Essa avaliacdo geralmente inclui a anamnese, o exame fisico e 0s exames
complementares, como por exemplo as radiografias.

Brandé&o et al (2018, p. 78) traz em seu artigo Marsi et al (2009) que afirma:

Cabe ao cirurgido-dentista a identificacdo e o diagnostico dos casos de alteragdes nas
estruturas bucais e anexas, tal diagnostico é possivel apenas por meio de um exame

clinico sistematico, ordenado e completo, composto por anamnese e exame fisico
intraoral e extraoral.

Na anamnese, o profissional coleta informacdes sobre a historia médica e odontologica
do paciente, incluindo qualquer sintoma atual, doencas sisttmicas, medicacfes em uso,
historico familiar entre outros dados.

Brand&o et al (2018, p. 83) cita Balduino et al (2012) que conceitua:

O termo anamnese significa recordar a mente fatos relacionados a uma pessoa e suas
manifestacdes de doenga. A anamnese tem como um de seus principais pilares o
alcance de uma boa relagdo entre o profissional e o paciente, criando um vinculo,
facilitando a adesdo do paciente ao tratamento, aumentando sua confianca no
profissional e, assim, atingindo maior fidelidade nas informages reportadas por ele.

Em relacdo ao exame fisico, o paciente € avaliado através de um cuidadoso exame
bucal, na qual se busca observar a presenca de lesdes, manchas, inflamacdes, céries, placa
bacteriana, alteragcdes gengivais, tartaro e outras irregularidades.

Nesse exame também se procura avaliar a oclusdo do paciente. Oclusdo refere-se ao
modo como os dentes superiores e inferiores se encaixam ao fechar a boca. Problemas de
mordida ou desalinhamento dos dentes podem ser identificados durante esse processo.

Por fim, no exame fisico também se avalia as funcGes mastigatorias e articulares. O
profissional verifica a funcdo adequada das articulagbes temporomandibulares (ATM), que sdo
responsaveis pelos movimentos de abertura e fechamento da boca, bem como pela mastigacéo.

Rados e Rosing (2014) acrescentam que “no atendimento odontologico ¢ de suma
importancia que o cirurgido-dentista, ap6s a anamnese, ao realizar o exame fisico, observe

minuciosamente as estruturas intraorais e extraorais.”
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Brandé&o et al (2018, p. 84) traz em seu trabalho dizeres de Santos et al (2011) que diz
“a anamnese junto ¢ o exame fisico sdo ferramentas de extrema importancia para a assisténcia,
uma vez que permitem ao profissional realizar o diagndstico e planejar suas possiveis
intervengdes, acompanhar e avaliar a evolugéo do paciente.

Em um exame odontolégico, o odontélogo também pode requerer exames
complementares. Geralmente os mais solicitados sdo as radiografias. Essas séo imagens de raio-
X que devem ser realizadas para avaliar areas que ndo sdo visiveis a olho nu, como entre 0s
dentes ou sob a linha da gengiva. Essas imagens auxiliam na deteccéo de caries, infeccBes ou

problemas 6sseos, dentre outros.

6.3 Exame radiografico panoramico no exame odontolégico

O exame radiografico panoramico é uma ferramenta valiosa no exame odontoldgico,
permitindo ao dentista obter uma visdo abrangente das estruturas orais e maxilofaciais do
paciente. Trata-se de uma radiografia que como 0 nome ja diz, captura uma imagem panoramica
da boca, incluindo dentes, maxilares, seios da face e outras estruturas anatémicas relevantes.
Essa técnica radiografica € amplamente usada para avaliar a saude oral, planejar tratamentos,
diagnosticar problemas e monitorar o desenvolvimento dentario e 0sseo.

Gartner e Goldenberg (2009, p. 105) comenta que, “a radiografia panoramica se
caracteriza pela possibilidade da visdo global de todos os elementos dentarios da maxila e
mandibula, assim como de seus constituintes 0sseos”.

Moura, Blasco e Damian (2014, p. 36) afirmam que, “de um modo geral, as
radiografias periapical e panoramica sdo as técnicas mais solicitadas entre os exames por
imagem de uso odontologico”.

O mesmo autor acrescenta que “a radiografia panordmica, por ser uma técnica
extrabucal, oferece uma visdo mais ampla do complexo maxilofacial.”

Algumas sdo as vantagens do exame radiografico panoramico. Primeiramente, esse
exame permite que o dentista visualize as estruturas dentarias e Osseas de uma SO vez,
fornecendo uma visao geral do estado da satde oral do paciente. Através dele, o dentista pode

identificar céries, lesdes 0sseas, infecgdes, cistos e tumores.
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Leite (2007, p. 132) mostra que, “estudos indicam que as radiografias panoramicas
podem ser ferramentas auxiliares importantes no diagndstico de osteoporose em mulheres na
p6s-menopausa.”

Alem disso, a radiografia panordmica é especialmente util para identificar dentes
inclusos (que ndo erupcionaram adequadamente) e determinar sua posi¢cdo em relacdo as
estruturas vizinhas. Além dos dentes, a imagem panoramica também mostra os seios da face,
as articulacdes temporomandibulares (ATM) e outras estruturas, auxiliando na deteccdo de
problemas nessas areas.

Uma outra vantagem do exame é o auxilio na elaboracdo de um plano preciso e
personalizado, antes de realizar procedimentos como extragdes, implantes dentarios ou
tratamentos ortodonticos. No caso de pacientes jovens, o exame radiografico panoramico
permite acompanhar o desenvolvimento dos dentes permanentes e a erupgdo normal.

Gasparoto, Gongalves e Souza (2018, p. 1-2) citam Capelozza (2009) que define:

A radiografia parondmica é a técnica extrabucal mais utilizada, pois permite a
visualizagdo de varias estruturas como maxila e mandibula, além das estruturas de
suporte em um unico filme proporcionando facilidade para o diagnostico e auxiliando
para indicacdo de outras radiografias complementares”

No entanto, é importante ressaltar que o exame radiografico panoramico possui
algumas limitagdes como a falta de detalhes. A qualidade de imagem do exame panoramico
pode ndo ser tao alta quanto a de radiografias intraorais como a periapical e a interproximal. A
imagem panoramica pode resultar em distor¢fes anatdmicas, o que pode afetar a interpretacédo
precisa das estruturas.

Algumas estruturas podem se sobrepor na imagem, dificultando a analise detalhada de
areas especificas. Além disso, a resolucdo das imagens panoramicas pode ndo ser suficiente
para detectar pequenas caries ou problemas sutis.

Portanto, embora o exame radiografico panoramico seja uma ferramenta valiosa, é
essencial que seja complementado por outros tipos de radiografias e exames clinicos para obter

uma avaliacdo completa e precisa da satde oral do paciente.
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6.4 Importancia do exame odontoldgico no ingresso do CFO

O exame odontoldgico desempenha um papel primordial no processo de ingresso nos
cursos de formacéo de oficiais das policias militares. Embora as exigéncias especificas possam
variar de acordo com cada instituicdo policial, em geral, 0 exame odontoldgico é uma parte
fundamental da avaliacdo odontoldgica que os candidatos precisam passar para garantir que
estdo aptos para as demandas fisicas e operacionais da carreira policial.

A salde geral esta intimamente ligada a capacidade operacional. Problemas dentérios
nédo tratados podem levar a dores, infeccGes e desconforto geral, afetando a capacidade de um
oficial de cumprir suas funcdes operacionais e responder efetivamente as emergéncias.

Um dos principais objetivos do exame odontologico é a prevencdo de problemas
futuros. O exame odontologico ajuda a identificar e tratar problemas bucais existentes, evitando
que essas condicdes se agravem no futuro. Isso ajuda a garantir que os oficiais possam atuar
sem distracOes ou dores causadas por problemas dentarios.

E notdrio que a capacidade de comunicagio é essencial no oficialato. Oficiais de
policia precisam se comunicar de forma eficaz, muitas vezes em situacfes estressantes.
Problemas bucais, como céries ou infeccdes na boca, podem afetar a fala e a comunicacao,
prejudicando a interacdo com colegas e o publico.

A higiene e imagem profissional sdo caracteristicas presentes na vida de qualquer
profissional. Oficiais das policias militares frequentemente servem como figuras de autoridade
e modelos a serem seguidos. Uma boa higiene bucal e uma aparéncia saudavel contribuem para
a imagem profissional e a confianca do publico na policia.

E de suma importancia o bem-estar e qualidade de vida do ser humano. A satde bucal
adequada contribui para o bem-estar geral e a qualidade de vida dos oficiais. 1sso pode afetar
diretamente sua disposicdo para enfrentar os desafios fisicos e emocionais associados a
profissdo policial.

A prevencdo de absentismo é um objetivo primordial no exame odontolégico para
ingresso nos cursos de formacdo de oficiais. O trabalhador com problemas de salde bucal pode
enfrentar mais faltas devido a consultas médicas e procedimentos de tratamento. Um exame
odontoldgico rigoroso no inicio pode reduzir o risco de absenteismo no futuro.

Em resumo, o exame odontoldgico no ingresso do curso de formacao de oficiais das

policias militares contribui para a selecdo de candidatos que estejam aptos e preparados para
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enfrentar as demandas fisicas, operacionais e de comunicagdo da carreira policial. Garante que
os oficiais tenham uma satde bucal adequada para desempenhar suas fun¢Ges de maneira eficaz,

contribuindo para o bem-estar pessoal, profissional e operacional.

6.5 Critérios nos exames odontoldgicos das instituicdes de referéncia

Os critérios nos exames odontoldgicos para ingresso nas Policias Militares podem
variar de acordo com a instituicdo e suas politicas especificas. Alguns critérios costumam ser
observados em muitas organizagoes.

A salde bucal geral dos candidatos é avaliada verificando a presenca de caries,
gengivite, doencas periodontais e outras condi¢fes dentarias que podem levar a eliminagédo do
candidato.

A ocluséo dental também € considerada em algumas instituicdes. Refere-se ao encaixe
adequado dos dentes superiores e inferiores. Uma oclusdo anormal pode ser motivo de excluséo.

Candidatos que usam proteses dentarias sdo avaliados para garantir que essas proteses
se encaixem corretamente e permitam uma funcéo adequada.

Caso um candidato esteja em tratamento ortodéntico, a fase do tratamento pode ser
considerada. Em alguns casos, a presenca de aparelhos ortoddnticos ndo € um problema, desde
que o tratamento esteja progredindo bem.

A saude periodontal também € avaliada. Problemas periodontais podem ser um sinal
de saude bucal precaria. Doengas periodontais ndo tratadas podem levar a problemas mais
graves e, portanto, podem ser um critério importante na avaliacao.

Candidatos que tenham passado por cirurgias dentarias recentes, como extracdes de
dentes do siso, podem ser avaliados quanto a recuperacdo adequada antes de serem aceitos.

InfeccBes ativas na boca, como abscessos, ou inflamagdes graves podem ser um
critério de exclusdo do candidato no processo seletivo.

Embora a estética ndo seja o principal foco, a presenca de problemas estéticos graves
nos dentes, como manchas severas ou dentes ausentes na regido frontal sdo em muitas situacoes
critério de inaptidao.

Na Policia Militar de Sdo Paulo, os exames odontoldgicos para ingresso no curso de
formacdo de oficiais sdo bem rigorosos. Como é mostrado na figura 02 a seguir, a instituicdo

exige um determinado numero de dentes presentes na arcada dentaria para o candidato ser
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aprovado no exame. Além disso, exige certas condigdes que 0s dentes terdo que apresentar. Em
relacdo a dentes artificiais, algumas situacbes também sdo exigidas para o candidato ser
aprovado.

Figura 02 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMSP 2023

4. Exames Odontologicos:

4.1. possuir 20 (vinte) dentes naturais ou artificiais. no minimo. Nestes 20 (vinte)
dentes & obrigatdria a existéncia de 4 (quatro) caninos ¢ dos incisivos superiores ¢ 8 (oito)
inferiores restantes, pré-molares ou molares, que devem ter seus correspondentes
antagdnicos:

4.2. poderi ser tolerada a auséncia de um ou mais dentes, quando se tratar de
anodontia;

4.3. quando os dentes forem naturais: deverfio ser higidos ou estarem restaurados
com material restaurador definitivo. nio possuir caries, periodontopatias, raizes residuais,
fistulas ou lesdes dos tecidos moles: ndo ter prognatismo (maxilar ou mandibular): néo ter
micrognatismo: nio ter mordida aberta anterior ¢ posterior; ndo ter mordida profunda: néo
ter cruzamento dos elementos dentais: ndo ter disfungdo da Articulacio Temporomandibular
(ATM):

4.4, quando os dentes forem artificiais: se protese. fixa unitaria ou multipla, devera
ter boa adaptacio. nio apresentar infiltragdes e estar aceitavel funcionalmente: se total,
devera restabelecer funcionalmente o candidato e apresentar boa retencdo e estabilidade; se
parcial removivel, devera restabelecer funcionalmente o candidato. apresentar boa retencio

¢ estabilidade e estar com sua estrutura metalica e plastica em condi¢des aceitaveis.

Fonte: Edital CFO PMSP, 2023

Na Policia Militar de Santa Catarina, 0s exames odontologicos para ingresso no curso
de formacédo de oficiais seguem um padrdo semelhante, sendo também bem rigorosos. Como é
mostrado na figura 03 a seguir, a instituicdo igualmente exige um determinado nimero de
dentes presentes na arcada dentéria para o candidato ser aprovado no exame. Também exige
certas condi¢des que os dentes terdo que apresentar, indo mais além, destacando situacGes que
o candidato ndo pode apresentar. Em relagdo a proteses, algumas situagGes também sdo exigidas

para o candidato ser aprovado.
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Figura 03 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMSC 2023

10.14.4 Dentes: serdo consideradas como condigdes minimas:

a) possuir no minimo quatro dentes molares, desde que estejam distribuidos um em cada hemiarco,
permanecendo assim auséncia de extremos livres, ndo considerando os molares inclusos;

b) auséncia de raizes inaproveitaveis proteticamente;

c) auséncia de dentes que possuam material restaurador provisério;

d) auséncia de anomalias de desenvolvimento de ldbios, lingua, palato, que prejudiquem a
funcionalidade do aparelho estomatognatico;

e) adaptabilidade adequada das proteses utilizadas para substituirem os dentes naturais;

f) possuir no minimo 20 dentes naturais, computando-se os terceiros molares, ainda que inclusos,
quando revelados radiograficamente;

g) auséncia de dentes cariados ou com lesdes periapicais;

h) a presenca de todos os dentes anteriores (incisivos e caninos), tolerando-se dentes artificiais, desde
que satisfaca estética e funcdo;

i} auséncia de lesGes periodontais graves;

j} auséncia de disturbios da fala.

ObservagSo: dentes reabilitados com implantes/coroas sobre implante serdo considerados como dentes

naturais.

10.14.4.1 A presenca de raizes higidas que foram aproveitadas proteticamente sera considerada como
dentes naturais para todos os efeitos desde que possua a referida peca protética.

10.14.5 Limites minimos de motilidade: mobilidade articular ampla, simétrica e indolor de todas as
articulacdes, tendo como referéncia de normalidade o descrito por: Barros Filho, Tarcisio E. P.; Lech,
Osvandré. Exame fisico em ortopedia. Sdo Paulo: Sarvier, 2002. (22 ed.).

Fonte: Edital CFO PMSC, 2023

Na Policia Militar de Minas Gerais, 0s exames odontoldgicos para ingresso no curso
de formacéo de oficiais ndo fogem a regra dos demais, sendo também bem rigorosos. Como é
mostrado na figura 04 a seguir, 0 documento mostra o que o exame odontoldgico compreende.
Elenca condicdes e patologias que tornam o candidato inapto, e condi¢cdes odontoldgicas
permitidas para a aptiddo do candidato no exame. Uma caracteristica singular é a necessidade
de o candidato realizar os exames em lugares credenciados pelo sistema de saude referido pela
instituicao.
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Figura 04 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMMG 2023

7.50.2.6 Exame odontolégico: O exame compreende a inspecéo clinica das estruturas da
cavidade oral, (tecidos moles, dentes, periodonto, oclus&o e articulagéo
temporomandibular - ATM), eventuais reabilitacbes e analise da radiografia
panoramica visando identificar as patologias ou condi¢cdes elencadas no Grupo

XWVIl do Anexo “S”, que tornam o candidato inapto para ingresso.

a) Condigoes permitidas: 1. protese total removivel, superior efou inferior bem
adaptadas com retencdo, estabilidade e funcdo satisfatorias, 2. proteses
parciais removiveis (“roach”) superior e/ou inferior bem adaptadas com
retencdo, estabilidade e funcio satisfatorias; 3. proteses fixas unitarias
(coroas, restauracdes), pontes fixas convencionais e adesivas e proteses
sobre implantes, bem adaptadas ao exame clinico e funcionalmente
satisfatorias; 4. aparelho ortoddntico com a apresentacéo de laudo emitido
pelo profissional assistente, devidamente inscrito no Conselho Regional de
Odontologia, contendo o diagnostico, plano de tratamento e prognostico do

caso.

7.50.3 Os exames indicados nos subitens seguintes, de carater eliminatorio, serdo realizados
as expensas do candidato, exclusivamente em laboratorios, clinicas ou hospitais
credenciados pelo Sistema de Sadde PMMG-CBMMG-IPSM. A verificagdo dos
credenciados pode ser realizada diretamente no portal do IPSM na internet

(https//'www_ipsm.mg.gov_br):

Grupo XVIl: DOENCAS E“ALTERM;'E;IES ODONTOLOGICAS E FATORES DE CONTRA
INDICACAD PARA ADMISSAC/INCLUSAO.

1. mas oclustes esqueléticas severas da maxila e mandibula no sentido vertical, transversal,
antero-posterior, congénitas ou adquindas que causem deformidades fadais e funcionais graves,
que comprometam as fungdes do sistema estomatognatico, como a fonéfica, degluticio e
mastigacdo; 2. tratamento ortoddntico sem a apresentacdo de laudo contendo diagnéstico, plano
de tratamento e prognostico do caso, emitido pelo profissional assistente, devidamente inscrito, no
Conselho Regional de Odontologia; 3. neoplasias bucais malignas e as benignas graves da regido
oral e maxilo facial; 4. falhas dentarias da batena labial superior efou inferior ndo reabilitadas
através de proteses fixas ou removiveis ou proteses sobre implantes definitivas satisfatonas; 5.
pritese total removivel e protese parcial removivel sem retencdo, estabilidade e fungdo
satisfatonia; 6. proteses fixas unitanas, pontes fixas convencionais e adesivas, e proteses sobre
implantes, mal adaptadas ao exame clinico e sem func3o satisfatoria; 7. cane extensa com
comprometimento da polpa e restos radiculares; 8. doenga periodontal avancada e perimplantite
com perda ossea severa diagnosticada ao exame clinico e radiografico; 9. disfuncdo da
articulagdo temporomandibular (ATM) que impossibilitem © movimento mandibular efetivo e o
funcionamento do sistema estomategnatico, causando dor e perda de fungdo; 10. fissura de
abobada palatina e labio leporing sem corregdo cirdrgica ou, quando comigidos, que apresentem
sequelas.

Fonte: Edital CFO PMMG, 2023

Na Policia Militar de Goias, 0s exames odontolégicos para ingresso no curso de
formacdo de oficiais s&o em conjunto com a avaliagdo médica. Nao difere dos outros citados

quanto ao teor de rigor, sendo bem criterioso. Como é mostrado na figura 05 a seguir, sdo
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exigidas condigdes que o candidato ndo deve apresentar e algumas tolerancias admitidas. N&o
se exige a presenca de um certo nimero de dentes na boca, porém ha situacdes que o candidato
ndo deve apresentar que sdo mais rigorosas do que em outros editais. A necessidade da
apresentacdo de radiografias bite-wings de posteriores no dia da avaliacdo odontol6gica é uma

condicdo presente nesse edital.

Figura 05 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMGO 2022

13.2.2 A Avaliagio Médica e Cdontologica sera realizada de acordo com o Anexo Ill — Condigdes Incapacitantes estipuladas
pela Portaria 86842016 — PMGO.

AMEXO Il - DAS DOENCAS INCAPACITANTES
EDITAL DE CONCURSOQ PUBLICO N° 003/2022

R.ELACAD DAS DOENCAS, ALTEF{AQDE‘:‘ IMCAPACITANTES E FATORES DE CONTRA — IN DICAL‘;‘AO PARA ADMISSAC
INCLUSAD NA POLICIA MILITAR DO ESTADC DE GOIAS
(CONFORME ANEXO lll DA PORTARIA N° 8684 DE 201212016 - PMGCY)

GRUPO XV: DOENCAS E ALTERAl;[') ES ODONTOLOGICAS.

M&o apresentar: a) Caries; b) Restos radiculares; ¢) Evidéncias de foco séplico de origem dentéria ou bucal; d) Alteracdes de
tecidos moles que ndo regridam espontaneamente & que necessitern de tratamento; &) Alteracdes de disfungdo severa da
articulagio temporal e discrepancias quanto & hamonia dos terges faciais; Ex. prognatismo, retrognatismeo, protusdo ou
retrusdo da maxila; f) Doen;a periodontal em estado avangado; g) Falhas dentarias e ma-oclusdo que impegam a cometa
masugagﬁo & boa dicco; h) Tratamentos mal realizagos. Ex. endodontia inadequada, priteses mal adaptadas, proteses
provisdrias (perereca), como trabalho definitive; 1) Falhas dentdrias sem o uso do aparslho prcutetlccu definitive; j) Ma formagio
congénita labial, palating ou mandibular ndo Lratada. 11. Lesbes consideradas malignas ou pré- ma]lgna.s |':I Ma higiene aral
com alto indice de placa bacteriana; |) Paralisia do nervo facial de cardter permanente; m) Fraturas ndo consolidadas; n)
Sequelas deformantes; o) Dentes inclusos ou impactados com indicat&o de excdontia.

Tolerdancias admitidas:

a) protese total, desde que apresente estabilidade funcional; b) protese removivel, desde que apresente os dentes suportes
higidos ou adequadamente restaurados e estabilidade funcional; c) proteses fixas, coroa sobre raizes sem periapicopatias ou
periodontopatias e proteses sobre implantes ossecintegrados sem perimplantites; d) aparelhos ortoddnticos; e) mas oclusdes
em classe |, Il e Il {Angle) desde que discreta.

O candidato deverd comparecer para a inspecio de salde odontologica, portando radiografias recentes - panordmica e bite-
wing de posteriores, podendo, & criténo do examinador, ser solicitado outros exames para conclusdo diagnostica.

13.5 O candidato devera apresentar, no dia dav.ﬂ.valiagﬁcu Médica e bdontu:ulé-gica, os seguintes exames, obrigatoriamente
acompanhados dos respectives laudos:

g) Radiografias odontoldgicas (recentes, até 06 meses): panordmica em topo;

Fonte: Edital CFO PMGO 2022.

Na Policia Militar do Para, os exames odontol6gicos para ingresso no curso de
formacédo de oficiais sdo em conjunto com a avaliacdo médica como na Policia Militar de Goias.
O edital é um pouco menos exigente comparado com outros editais citados, porém ainda é mais
criterioso que o da Policia Militar do Maranhdo. Como é mostrado na figura 06 a seguir, sdo
apresentadas as causas que implicam em inaptiddo do candidato durante a avaliacdo de saude.
Exige a presenca de um certo niumero de dentes na boca, uma boa condicéo estética, fonética e

funcionalidade do sistema estomatognatico, dentre outras condi¢des. Ha uma peculiaridade que
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é a obrigatoriedade de apresentacdo de laudo de ortodontista para a comprovacao de que o
candidato se encontra em acompanhamento de tratamento, quando utilizar aparelho

ortodontico.

Figura 06 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMPA 2016

7.3.12. As causas que implicam em inaptiddo do candidato durante a Avaliac3o de Sadde s3o as seguintes:

g. Odontologico: carie extensa com comprometimento da polpa, com a presenca de lesdo periapical, raizes
residuais com presenca ou n3o de lesdo periapical, o que torna as raizes inaproveitaveis proteticamente;
dentes com presenca de restauractes deficientes, com presenca de infiliragdo ou de cimentos provisonos;
dentes fraturados com presenca de comprometimento endoddntico; presenca de periodontite avangada;
anomalias de desenvolvimento de labios, lingua, palato, que prejudiquem a funcionalidade do aparelho
estomatognatico, com ou sem prejuizo da estéfica; auséncia de dentes anteriores superiores e inferiores
que comprometam a estética, a fonética e a funcicnalidade do sistema estomatognatico, com tolerdncia de
aparelhos que substituam as auséncias, desde que satisfacam a estética e a funcio; lesBes cisticas,
anomalias congénitas, alteracdes ganglionares ou alteracdes inespecificas que comprometam a
funcicnalidade da cavidade oral; necplasias da cavidade oral (benigna ou maligna); lesdes pré-cancerigenas
(leucoplasias, hiperqueratoses, etc.); distirbios da fala impeditivos as exigéncias da atividade policial-militar,
que exigem facilidade de dicco e expressio no relacionamento com o plblico e com a tropa; tratamento
ortoddntico sem comprovagio de que se encontra com acompanhamento, ou seja, ha a obrigatonedade de
apresentacdo de laudo do ortodontista, vedado laudo emitido por cirurgido dentista clinico; protese sem
funcionalidade, bem como desajustada, com comprometimento da estética e funcdo; auséncia de seis
elementos molares, com tolerancia de aparelhos que substituam as auséncias em cada arcada, ou seja, ha
obrigatonedade de dez elementos dentais naturais; disfuncdo da ATM;

Fonte: Edital CFO PMPA, 2016

Na Policia Militar da Bahia, os exames odontolégicos para ingresso no curso de
formacéo de oficiais também sdo em conjunto com a avaliacdo médica. Quanto ao teor de rigor
é um edital menos criterioso que a maioria dos outros, porém mais rigoroso do que o da Policia
Militar do Maranhdo. Como é mostrado na figura 07 a seguir, sdo mostradas doencas e
alteracdes incapacitantes e fatores de contraindicacdo para admissdo. Se exige a presenca de
um certo numero de dentes na boca, porém bem mais branda que em outros editais. Ha situacdes
gue sdo motivos de inaptiddo como em outros editais citados como a presenca de neoplasias,

caries profundas, dentre outros.
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Figura 07 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMBA 2022

11.DA REALIZACAO DA 2° ETAPA — EXAME MEDICO-ODONTOLOGICO, AVALIACAO
PSICOLOGICA, AVALIACAO FISICA E INVESTIGACAO SOCIAL, EXAME DOCUMENTAL

11.1 A 28 Etapa, de carater eliminatdrio, consistira em uma série de testes — Exame médico-
odontologico, Avaliagdo Psicologica, Awvaliagio Fisica e Investigacdo Social,
Exame Documental, e o Teste de Habilidade Especifica (exclusivo para CBMBA),
nos termos dos Anexos VI IV, WV, VI, IX, VI, deste Edital e sera realizada em data, local
e horano a serem determinados em Edital proprio.

ANEXO VI
EXAME MEDICO-ODONTOLOGICO

Il - DOENCAS E ALTERACOES INCAPACITANTES E FATORES DE CONTRAINDICACAOD PARA
ADMISSAD

.15 - Grupo XV: Neoplasias
1. Neoplasias malignas;
2. Neoplasias benignas de progndstico reservado ou que tragam comprometimento funcional ou

gue deixem sequelas.

Il. 16 - Grupo XVI: Doencas e Alteragtes Odontologicas
1. Anomalias esqueléticas da maxila, mandibula e articulagio témporo-mandibular - ATM,
congénitas ou adgquindas que causem deformidades faciais e funcionais ou estéticas graves;
2. Neoplasias bucais malignas e as benignas de prognastico sombrio;
3. Falhas dentarias da batena labial supenor efou inferior ndo reabilitadas através de proteses
fixas ou moveis definitivas;
4. Canes profundas e restos radiculares com comprometimento pulpar;
5. Doenca periodontal avancada e generalizada com sinais clinicos de mobilidade efou
migracio dental;
6. Mas oclusdes de classes |, Il e lll da classificacdo de Angle que acarretarem as deformidades
enguadradas no item 1 deste grupo;
T. Da auséncia de canino a canino, ndo substituidos;
8. Displasias de canino a canino, ndo controladas;
9. Lesdes de tecides meles ou duros, suspeitas de neoplasias, associadas a infartamento

ganglionar regional.

Fonte: Edital CFO PMBA, 2022
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Finalizando, na Policia Militar do Rio Grande do Norte, os exames odontoldgicos para
ingresso no curso de formacdo de oficiais também sdo em conjunto com a avaliagdo médica.
Quanto ao teor de rigor € um edital bem criterioso como a maioria dos outros editais analisados.
Como é mostrado na figura 08 a seguir, sdo indicados a necessidade de exames radiolégicos
odontolégicos para o exame odontoldgico. Se tem a exigéncia de um nimero maior de exames,
como as radiografias periapicais. O periodo de realizacdo desses exames antes da inspecao de
salde também esta bem evidente no edital. Se exige a presenca de um certo nimero de dentes
na boca, elenca varias condicBes de excecles, etc. Ha situacdes que sdo motivos de inaptiddo

em outros editais citados como a presenca de neoplasias, raizes residuais, dentre outras.

Figura 08 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMRN 2022
11. DA INSPECAO DE SAUDE

11.5.1 Os exames laboratoriais e respectivos laudos, de responsabilidade do candidato, sdo os indicados no

ANEXO V e deverdo ser realizados com no maximo 60 (sessenta) dias de antecedéncia 3 avaliagdo médica de
gue trata este Edital.

11.6 Em todos os exames/laudos apresentados, além do nome do candidato e nimero do seu RG ou CPF
{impresso ou escrito), deverdo constar, obrigatoriamente, a assinatura, a especialidade e o registro no érgdo
de classe especifico do profissional responsavel, sendo motivo de inautenticidade destes a inobservancia ou
a omiss3o do referido registro.

11.7 Durante a realizagdo da Etapa de Inspecdo de Salde podera ser solicitado a realizagdo de outros exames
laboratoriais efou exames complementares, a expensas do candidato, além dos previstos no ANEXO V deste
Edital, ou repeticdo de exames, para fins de elucidagio diagndstica. O candidato ndo poder3, por decisdo
propria reapresentar qualquer exame posteriormente a realizacdo da Etapa, nem mesmo no recurso, sendo
desconsiderado qualguer exame que se enguadre neste caso.

11.7.1 Em caso de solicitagdo de realizagdo de outros exames laboratoriais efou exames complementares, pela
JPMES, previsto no item anterior, o candidato terd o prazo de 5 (cinco) dias Oteis para apresentagdo dos
mesmaos, conforme detalhamento a ser realizado no Edital de Convocag3o para esta fase.

11.7.2 A JPMES n3o solicitard, sob nenhuma hipdtese, a entrega de exames faltantes, de exame que tenhasido
entregue com algum tipo de erro, vicio ou de forma incompleta, em data posterior ao previsto conforme o
Cronograma.

11.8 As condigdes clinicas, sinais ou sintomas gue incapacitam o candidato para o exercicio do cargo, nos
termas do ANEXO VI deste edital, serdo consideradas para efeito de eliminagio no Concurso Publico.

11.9 Serd eliminado do Concurso Plblico o candidato que:
a) faltar a Etapa de Inspegdo de Salde;

b) deixar de apresentar qualquer documentacio/exames/vacinas flaudos exigidos em conformidade com o
Edital;

¢} for considerado inapto, conforme condigdes incapacitantes relacionadas no ANEXO VI.

ANEXO V
EXAMES E VACINAS

Ill — DOS EXAMES RADIOLOGICOS:

- Radiografia panoramica dos maxiliares;
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VI - Dos exames odontoldgicos:

- Ortopantomografia (Raio x panoramico), com periodo de realizacdo de no maximao 30 dias antes da
Inspecdo de Sadde

- Série completa de periapicais, com periodo de realizagdo de no maximo 30 dias antes da Inspecdo de
Saude

05 EXAMES/VACINAS ABAIXO DEVERAO SER REALIZADOS E CUSTEADOS PELO CANDIDATO E ENTREGUES NO DIA,
HORARIO E LOCAL INDICADOS NA CONVOCACAOD PARA A ETAPA DE INSPECAO DE SAUDE.

ANEXO VI
CONDICOES IMPEDITIVAS DE ASSUNCAO DO CARGO PUBLICO

GRUPO XIX: CASOS DE EXCLUSAQ ODONTOLOGICA
1. Estado sanitario bucal deficiente, infeccGes, neoplasias, deformidades estruturais como fissuras labiais ou

labiopalatinas ndo reabilitadas.

2. Prognatizmo mandibular efou maxilar bem como micrognatismo que possam comprometer a estabilidade e a
funcdo mastigatoria.

3. Quando os dentes forem artificiais: se protese, fixa unitdria cu multipla, deverd estar aceitavel funcionalmente; se
parcial removivel, devera restabelecer funcionalmente o candidato, apresentar boa retengdo e estabilidade e estar
com sua estrutura metalica e plastica em condicdes aceitaveis.

0 candidato devera ser portador de 20 (vinte) dentes naturais, sendo 10 {dez) dentes por cada arcada dentdria,
completando-se com dentes artificiais. Nestes 20 (vinte) dentes & obrigataria a existéncia de 4 (guatro) caninos e dos
incisivos superiores; podera ser tolerada a auséncia de um ou mais dentes, quando se tratar de anodontia; quando os

dentes forem naturais: deverdo ser higidos ou estarem restaurados com material restaurador definitivo, ndo ser
portador de periodontopatias, raizes residuais, fistulas ou lestes dos tecidos moles;

Fonte: Edital CFO PMRN 2022

Com bases nessas policias de referéncia, se constata a deficiéncia das condicdes de
selecdo elencadas nos exames odontoldgicos dos editais para ingresso nos cursos de formacéo
de oficiais da PMMA. Com isto, fica claro a necessidade de padronizacdo desses critérios nos

exames odontoldgicos, além de uma maior clareza, organizacao e rigor.

6.6 Padronizacgdo dos critérios nos exames odontolégicos no CFO da PMMA

A padronizacdo dos critérios nos exames odontoldgicos no curso de formacao de
oficiais em instituicdes militares, como as Policias Militares, € uma pratica importante para
garantir que os candidatos atendam a requisitos especificos de satde bucal que sdo relevantes
para o desempenho eficaz de suas fungoes.

Esses critérios visam selecionar individuos que possuam um estado de satde bucal que
ndo prejudique sua capacidade de servico, além de garantir a satde e o bem-estar geral dos
futuros oficiais.

Embora os critérios possam variar entre diferentes instituicdes e paises, a padronizagdo

é crucial para manter a equidade e a consisténcia no processo de selegéo.
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A padronizacédo é importante para evitar a subjetividade na avaliacdo e para assegurar
que todos os candidatos sejam avaliados de maneira justa e consistente. Além disso, a
padronizacao ajuda a garantir que os cadetes recém ingressados estejam em boas condic¢des de

salde geral e bucal para desempenhar suas funcdes com eficécia e seguranca.
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7 PROPOSTA DE INTERVENCAO

O presente trabalho visa a implantagdo de uma padronizacdo dos critérios de selecao
no exame odontoldgico para ingresso nos cursos de formacdo de oficiais da PMMA mais

criterioso que o atual.

7.1 Diagnostico do ambiente

Conforme analise dos ultimos editais para ingresso no CFO da PMMA, os critérios de
selecdo do exame odontoldgico s@o apenas a entrega da radiografia panoramica com laudo e a
presenca de dentes anteriores de canino a canino.

E fato que os critérios de selecdo atuais estdo defasados para a realidade de hoje e s&o

necessarios o estabelecimento de critérios mais atualizados na selecéo.

7.2 Proposta de solucéo

A implantacdo do presente projeto se materializara através da substituicdo do presente
exame odontoldgico para ingresso no CFO da PMMA, em um novo com critérios definidos,
elencando os pré-requisitos necessarios para ingresso no CFO da PMMA.. Tornando-se inaptos
candidatos com alguma doenca ou alteracdo odontoldgica incompativel em um oficial da
PMMA.

Nesse documento devera constar a obrigatoriedade de apresentar no dia que
comparecer 8 JEMS, o exame “radiografia panoramica dos maxilares (ortopantomografia),
com laudo, com a finalidade de identificar as patologias ou condi¢fes que tornam o candidato
inapto para o ingresso. O exame ficara retido na instituicao.

Além disso, constard as condi¢cdes que o candidato deve possuir, sob pena de ser
considerado inapto. As condi¢des sdo possuir no minimo quatro dentes molares, desde que
estejam distribuidos um em cada hemiarco, permanecendo assim auséncia de extremos livres,
ndo considerando os molares inclusos; auséncia de raizes inaproveitaveis proteticamente;
auséncia de anomalias de desenvolvimento de labios, lingua, palato, que prejudiquem a

funcionalidade do aparelho estomatognatico; adaptabilidade adequada das proteses utilizadas
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para substituirem os dentes naturais; possuir no minimo 20 dentes naturais, computando-se 0s
terceiros molares, quando totalmente erupcionados; auséncia de dentes cariados ou com lesdes
periapicais, auséncia de fistulas ou lesdes dos tecidos moles; a presenca de todos os dentes
anteriores (incisivos e caninos), tolerando-se dentes artificiais, desde que satisfaca estética e
funcdo; auséncia de lesbes periodontais graves; auséncia de neoplasias bucais malignas e
benignas graves da regido oral e maxilo facial; e auséncia de cistos e tumores odontogénicos;

Algumas consideragdes serdo aceitas como dentes reabilitados com implantes/coroas
sobre implante serdo considerados como dentes naturais e podera ser tolerada a auséncia de um
ou mais dentes, quando se tratar de anodontia.

Nessa padronizacédo, algumas disposic¢des finais sdo apresentadas a fim de orientar o
candidato como que as despesas com 0s exames médico-odontoldgicos correrdo por conta do
candidato, a consideracdo de inaptiddo do candidato que ndo comparecer a fase dos exames
odontologicos, ou deixar de apresentar a Junta Especial Militar de Saude da PMMA, na data,
local e horario previsto qualquer um dos exames exigidos nestas normas.

E apresentado também a possibilidade do candidato que for considerado inapto pela
JEMS, ter o prazo de 48 horas ap0s a Sessdo de Conhecimento para interpor recurso
(procedimento administrativo) contra o resultado parcial divulgado.

O documento se encerra com o alerta que sera eliminado do Certame o candidato que
for declarado inapto na Ata Final da Fase dos exames odontolégicos.

A seguir é apresentado, conforme a figura 05, um novo modelo padronizado dos
exames odontologicos para ingresso nos cursos de formacdo da PMMA. Com o intuito de ser

mais claro, objetivo e criterioso.



33

Figura 09 — Padronizacao dos exames odontoldgicos para os proximos editais do CFO da

PMMA
3.10 DOS EXAMES ODONTOLOGICOS

3.10.1 Para o exame odontologico que sera realizado no Centro Odontologico da
PMMA, no Quartel do Comando Geral da PMMA, na cidade de S3o Luis — MA, o
candidato devera obngatoriamente apresentar no dia que comparecer a3 JEMS, o exame
“radiografia panoramica dos maxilares [ortopantomografia), com laudo, com a
finalidade de identificar as patologias ou condigBes que tornam o candidato inapto para
o ingresso. O exame ficara retido na instituicdo.

3.10.2 Sob pena de ser considerado inapto, o candidato deve se apresenfar nas
seguintes condigtes:

a) possuir no minimo quatro dentes molares, desde que estejam distnbuidos um em
cada hemiarco, permanecendo assim auséncia de extremos livres, ndo considerando
os molares inclusos;

b) auséncia de raizes inaproveitavels proteticamente;

¢) auséncia de anomalias de desenvolvimento de labios, lingua, palato, que prejudiquem
a funcionalidade do aparelho estomatognatico;

d) adaptabilidade adequada das proteses utilizadas para subsfituirem os dentes
naturais;

) possuir no minimo 20 dentes naturais, computando-se os terceiros molares, quando
totalmente erupcionados;

f) auséncia de dentes carados ou com lesdes penapicais,

g) auséncia de fistulas ou lesdes dos tecidos moles;

h) a presenca de todos os dentes anteriores (incisivos e caninos), tolerando-se dentes
artificiais, desde que satisfaca estética e funcio;

i) auséncia de lestes penodontais graves;

J) auséncia de neoplasias bucais malignas e benignas graves da regido oral & maxilo
facial;

I} auséncia de cistos e tumores odontogénicos;

Observagio: dentes reabilitados com implantesicoroas sobre implante serdo
considerados como dentes naturais.

3.10.3 Podera ser tolerada a auséncia de um ou mais dentes, quando se tratar de
anodontia;

3.10.4 As despesas com os exames médico-odontoldgicos comerdo por conta do
candidato.

3.10.5 Sera considerado INAPTO, o candidato que ndo comparecer a esta fase, ou
deixar de apresentar a Junta Especial Militar de Saide da PMMA, na data, local e horanio
previsto, conforme calendario do item 4 deste anexo, qualquer um dos exames exigidos
nestas Mormas.

3.10.6 O candidato que for considerado INAPTO pela JEMS, tera o prazo de 48 horas

apos a Sessdo de Conhecimento para interpor recurso (procedimento administrativo)
contra o resultado parcial divulgado.

3.10.7 Sera ELIMINADO do Certame o candidato que for declarado INAPTO na Ata
Final desta Fase.

Fonte: Edital CFO PMMA 2022 (modificado)
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7.3 Cronograma

Quadro 01 - Cronograma de implantacao de implantacéo e desenvolvimento do projeto
ETAPAS JAN/24 | FEV/24 | MAR/24

Dar conhecimento e solicitacdo de autorizagdo ao X
Comando para pbr em pratica o projeto de intervencdo

Reunido com a Diretoria de Ensino e UEMA X

Implementacéo do projeto proposto no edital X

Fonte: Autoria propria, 2023

7.4 Recursos necessarios

A implantacdo do projeto ndo implicara em custos extras ao orgamento da Policia
Militar do Maranhdo, tendo em vista que é necessario apenas a troca da atual parte do edital

dos exames odontoldgicos para a nova versao apresentada.

7.5 Resultados esperados

Seguindo os referidos critérios da proposta em questdo, a PMMA, através da Diretoria
de Saude e Promocdo Social e do Centro Odontoldgico entregard um exame odontoldgico de
alto padrdo, visando selecionar candidatos em perfeitas condi¢fes de saude bucal.

Com critérios mais rigidos e atualizados, os candidatos selecionados para 0 ingresso
no CFO provavelmente ndo necessitardo de passar por procedimentos odontoldgicos a curto e
médio prazo, faltando menos ao curso e ndo sobrecarregando o atendimento odontolégico
oferecido pela instituicdo.

Por fim, 0 Governo do Estado, a PMMA, os candidatos ao CFO e os usuarios do Centro

Odontolégico serdo os beneficiados com a proposta.



8 RESPONSAVEL PELA PROPOSTA DE INTERVENCAO

35

Nome Completo: Guilherme Henrique Semionato Andrade
Patente: Capitdo QOSPM

Matricula: 868752-0

Lotagdo: Diretoria de Saude e Promocéo Social — DSPS
E-mail: guilhermesoze@gmail.com

Telefone: (98) 991113023
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9 DECLARACAO DE DIREITO DE USO

Eu, Guilherme Henrique Semionato Andrade, RG-PMMA, Capitdo QOSPM,
matricula 868752-0, assumo inteira responsabilidade pelas informagfes prestadas. Declaro
estar ciente que este projeto seré cedido a Policia Militar do Maranhdo (PMMA) para seu uso,
adequacdo e implantacdo em conformidade as demandas e possibilidades institucionais,

respeitados os direitos legais de Propriedade intelectual.

Séo Luis - MA, 06 de dezembro de 2023.

Documento assinado digitalmente

b GUILHERME HENRIQUE SEMIONATO ANDRADE
g ol Data: 14/12/2023 16:01:28-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Cap. QOSPM. Guilherme Henrique Semionato Andrade
Matricula 868752-0
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APENDICE A - ARTIGO APRESENTADO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
POLICIA MILITAR DO MARANHAO
ACADEMIA DE POLICIA MILITAR GONCALVES DIAS
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM GESTAO DE
SEGURANCA PUBLICA/2023

CEGESP /2023

PADRONIZACAO DOS CRITERIOS DE SELECAO NO EXAME ODONTOLOGICO
PARA INGRESSO NOS CURSOS DE FORMACAO DE OFICIAIS DA PMMA

Guilherme Henrique Semionato Andrade?

Odilon Anténio Rios Mariz?

RESUMO

Os exames odontoldgicos estdo constantemente presentes nos editais de selecdo para 0s cursos
de formacéo de oficiais nas forcas armadas principais e auxiliares, como as policias militares.
Entretanto ha a necessidade de padronizacdo em seus critérios de selecdo, sobretudo na Policia
Militar do Maranhdo, que possui parametros contraditorios, defasados e que deveriam ser mais
exigentes. Dessa forma, 0 presente projeto de intervencdo visa a proposicao de estabelecer
critérios claros, modernos e adequados que permita a Policia Militar do Maranhéo, o ingresso
de candidatos aptos em boas condi¢des de satde bucal. A concretizacdo desse projeto provoca
a apresentacdo de uma boa imagem do policial militar perante a institui¢do e a sociedade; evita
que os futuros policiais necessitem de tratamento odontoldgico, sobretudo de urgéncia; e ndo
sobrecarrega o servico odontologico da Policia Militar do Maranhéo, que ja possui uma alta
demanda.

Palavras-chaves: Padronizacdo. Critérios de selecdo. Exame odontolégico. Cursos de formacao

! Capitdo QOSPM Cirurgido dentista da PMMA
2 Coronel QOSPM Cirurgido dentista da PMMA
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ABSTRACT

Dental examinations are constantly present in selection notices for training courses for officers
in the main and auxiliary armed forces, such as the military police. However, there is a need for
standardization in its selection criteria, especially in the Military Police of Maranh&o, which
has contradictory, outdated parameters that should be more demanding. In this way, the present
intervention project aims at the proposition of establishing clear, modern and adequate criteria
that allow the Military Police of Maranh@o, the entry of suitable candidates in good conditions
of oral health. The implementation of this project provokes the presentation of a good image of
the military police before the institution and society; prevents future police officers from
needing dental treatment, especially urgent ones; and it does not overload the dental service of
the Military Police of Maranh&o, which already has a high demand.

Keywords: Standardization. Selection criteria. Dental exam. training courses

1 INTRODUCAO

Este Projeto de Intervencdo € proposto pelo Capitdo Guilherme Henrique Semionato
Andrade, Oficial da Policia Militar do Maranhdo (PMMA), vinculado ao IX Curso de
Especializacdo em Gestdo de Seguranca Publica (CEGESP), em convénio com a Universidade
Federal do Maranhdo (UFMA).

Realizando uma pesquisa, a maioria das policias militares estaduais tem em seu
processo seletivo para o curso de formacao de oficiais, a presenca do exame odontoldgico. Esse
exame Visa selecionar candidatos com uma saude bucal adequada quando ingressar no quadro
de oficiais das respectivas corporagoes.

Em geral, os exames odontoldgicos nesses cursos de formacdo de oficiais sdo bem
rigorosos nas policias militares de referéncia no Brasil, como nas policias militares dos estados
de Sédo Paulo, de Santa Catarina e Minas Gerais. Os critérios sdo bem definidos e passiveis de
eliminacdo por qualquer alteracdo relevante na boca.

Na Policia Militar do Maranhdo, o exame odontoldgico no curso de formacdo de
oficiais deixa a desejar. Além de ser contraditdrio, no documento estdo presentes a solicitacéo
de uma radiografia panordmica sem finalidade definida, vérias situacdes que o candidato ndo

deve apresentar, mas apenas torna-os inapto em uma condicao.
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Figura 01 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMMA 2023

3.10 DOS EXAMES ODONTOLOGICOS

3.10.1 Para o exame odontoldgico que sera realizado no Centro Odontoldgico da PMMA. no
Quartel do Comando Geral da PMMA. na cidade de Sdo Luis — MA. o candidato devera
obrigatoriamente apresentar no dia que comparecer a JEMS, o exame “radiografia panoramica
dos maxilares (ortopantomografia). com laudo.

3.10.2 O candidato usuario de proétese fixa (unitaria ou multipla) devera ter boa adaptacio. ndo
apresentar infiltracdes ¢ estar aceitavel estética e funcionalmente: se protese total. devera
restabelecer estética ¢ apresentar boa retengio e estabilidade: seprotese parcial removwivel. devera
restabelecer estética ¢ apresentar boa retengfio ¢ estabilidade ¢ estar com sua estrutura metalica
plastica em condigdes aceitaveis.

3.10.3 Quando os dentes forem naturais deverfio ser higidos ou estarem restaurados commaterial
restaurador. ndo podendo ser portador de caries, periodontopatias. raizes residuais. fistulas ou lesdes

dos tecidos moles.

3.10.4 Sera considerado INAPTO e consequentemente sliminado do concurso. o candidato que

por ocasido do exame odontoldgico. for constatada a auséncia da arcadadentaria frontal ¢/ou superior.
até o nivel dos caninos. sendo aceito. porém. o uso de protese.

3.10.5 Estara eliminado do Teste de Aptidio Fisica (TAF) o candidato gque nfocomparecer ou
deixar de apresentar a Junta Especial Militar de Satnde da PMMA na data. local ¢ horario previsto
qualgquer um dos exames exigidos nestas normas. observado. contudo. a situagfio da gravida.

3.10.6 As despesas com os exames médico-odontolédgicos correrfio por conta do candidato.
Paragrafo primeiro. Os exames médicos. com excecio do exame toxicolégico. terfo validade de
06 (seis) meses, possuindo prazo decadencial a contar da data de emissdo do laudo meédico até a
data prevista para apresentagfio dos Exames a Junta Especial Militar de Saude da PMINMA.

3.10.7 Sera considerado INAPTO. o candidato gue nfio comparecer a esta fase. ou deixar de
apresentar a Junta Especial Militar de Satde da PMMA . na data. local = horario previsto. conforme
calendéario do item 4 deste anexo. qualquer um dos exames exigidos nestas Normas.

3.10.8 O candidato que for considerado INAPTO pela JEMS. tera o prazo de 48 horas apos a Sessio
de Conhecimento para interpor recurso (procedimento administrativo) contra o resultado parcial

divulgado.

3.10.9 Sera ELIMINADO do Certame o candidato que for declarado INAPTO na Ata Final desta
Fase.

Fonte: Edital CFO PMMA 2023.

Diante desse cenario, surge a necessidade de realizar um estudo para definir uma
padronizacdo dos critérios de selecdo no exame odontologico para ingresso nos cursos de
formacéo de oficiais da PMMA. A ideia é transformar as regras do atual exame odontoldgico,
em outras capazes de definir a finalidade do exame que se pede, ser mais rigido nos critérios

estabelecidos e ser mais claro e objetivo nos critérios de inaptidao.

2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Importancia da saude bucal para o ser humano

A saude bucal é de extrema importancia para o ser humano em diversos aspectos, e
seus beneficios vdo muito além de um sorriso bonito. As pessoas ndo ddo a importancia devida
a sua saude bucal. Diversas doencas que tém origem na boca podem influenciar a salde em
geral do ser humano, ocasionando problemas sistémicos mais graves que os localizados nessa
cavidade. Além disso, inumeros outros fatores também influenciam na saude bucal de uma

pessoa.
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Silva, Batista e Sousa (2016) concordam com essa ideia quando afirmaram que “as
condicOes de saude bucal podem impactar o cotidiano do individuo adulto, em seu trabalho, em
sua condicao socioecondmica, na vida familiar, nas relagdes pessoais e sociais.”

Martins et al (2019), seguem o0 mesmo pensamento, relatando que “cada vez mais fica
evidente que os problemas de salde bucal sdo causadores de impactos negativos no
desempenho didrio e na qualidade de vida dos individuos e da sociedade.”

Motta et al (2011) ainda acrescenta que:

A salde bucal é um componente indissocidvel da salde geral do individuo e esta
relacionada com as condicGes de saneamento, alimentacdo, moradia, trabalho,

educacdo, renda, transporte, lazer, liberdade, acesso e posse da terra, aos servigos de
salde e a informagéo.

Uma vida saudavel comega com uma mastigacdo adequada dos alimentos. Ter dentes
saudaveis e um sistema mastigatorio em boas condic¢des é fundamental para uma alimentagédo
satisfatoria, o que afeta diretamente a nutri¢do e a satde em geral.

A capacidade de falar e de se comunicar adequadamente também esta diretamente
relacionada a saude bucal. Problemas dentarios, como dentes ausentes ou mal posicionados,
podem prejudicar a prondncia e a comunicacao.

Ja um sorriso bonito pode melhorar significativamente a autoestima e a confianca de
uma pessoa. Problemas bucais, como dentes desalinhados ou com caries, podem prejudicar a
autoimagem e a interacéo social.

InfeccOes orais, dor de dente e outros problemas bucais podem causar dor intensa e
desconforto. Isso afeta negativamente a qualidade de vida e pode levar a problemas de saude
mais amplos se ndo forem tratados.

Estudos mostraram que problemas periodontais, como gengivite e periodontite, estdo
associados a complicacdes de saude sistémica, incluindo doencas cardiacas, diabetes e partos
prematuros. Manter a salde bucal pode ajudar a reduzir o risco dessas complicagdes.

Branddo et al (2018, p. 78) comprova essas informacdes, citando em seu artigo Ribeiro
et al (2012) que comenta:

Muito comumente as manifestagBes bucais ocorrem a partir de alteragdes sistémicas,
assim como, existem doencas sistémicas causadas por condi¢des bucais, por exemplo,
0 caso do microorganismo Streptococcus viridans, que faz parte da microbiota oral de
individuos saudaveis e pode causar endocardite e septicemia, tal dado confirma a

importancia que o cirurgido-dentista tem no diagndstico de alteragcdes bucais e
sistémicas.
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Cuidar da saude bucal por meio de rotinas de higiene adequadas e visitas regulares ao
dentista sdo as melhores formas de preservagdo dos dentes naturais. A prevencao é a forma mais
econbmica no &mbito odontoldgico.

No geral, uma boa saude bucal contribui para uma melhor qualidade de vida. Ela
permite que as pessoas consigam alimentar e se comunicar adequadamente e sorriam com
satisfag&o.

“Todos os individuos devem dispor de uma condicao de saude bucal que lhes permita
falar, mastigar, reconhecer o sabor dos alimentos, sorrir, viver livre de dor e desconforto, e se
relacionar com outras pessoas sem constrangimento.” (PETERSEN, 2003)

A salde bucal é essencial para o bem-estar geral do ser humano. Ela ndo se limita
apenas a estética, mas tem implicacOes significativas na saude fisica, emocional e social.
Portanto, manter uma rotina de cuidados dentarios adequada e procurar atendimento
odontologico regularmente é fundamental para uma vida saudavel e feliz.

Martins et al (2019) acrescentam que, “a conscientizagdo da populagdo sobre os
cuidados com a saude bucal é fundamental para diminui¢do do impacto negativo sobre a saude

geral e manutencdo do bem-estar fisico, social ¢ psicologico dos individuos.”

2.2 O que ¢é 0 exame odontoldgico

O exame odontologico é uma andlise essencial realizado por profissionais de
odontologia para avaliar a saude bucal de um paciente. Durante esse exame, o odontélogo
realiza uma avaliacdo detalhada da boca, dentes, gengivas, lingua e outras estruturas bucais para
identificar problemas de satde oral.

Essa avaliacdo geralmente inclui a anamnese, o exame fisico e 0s exames
complementares, como por exemplo as radiografias.

Branddo et al (2018, p. 78) traz em seu artigo Marsi et al (2009) que afirma:

Cabe ao cirurgido-dentista a identificacdo e o diagnostico dos casos de alteragdes nas
estruturas bucais e anexas, tal diagnostico é possivel apenas por meio de um exame

clinico sistemético, ordenado e completo, composto por anamnese e exame fisico
intraoral e extraoral.
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Na anamnese, o profissional coleta informages sobre a historia médica e odontologica
do paciente, incluindo qualquer sintoma atual, doencas sisttmicas, medicacfes em uso,
historico familiar entre outros dados.

Brandé&o et al (2018, p. 83) cita Balduino et al (2012) que conceitua:

O termo anamnese significa recordar a mente fatos relacionados a uma pessoa e suas
manifestacdes de doenca. A anamnese tem como um de seus principais pilares o
alcance de uma boa relacéo entre o profissional e o paciente, criando um vinculo,

facilitando a adesdo do paciente ao tratamento, aumentando sua confianga no
profissional e, assim, atingindo maior fidelidade nas informacdes reportadas por ele.

Em relacdo ao exame fisico, o paciente é avaliado através de um cuidadoso exame
bucal, na qual se busca observar a presenca de lesdes, manchas, inflamacdes, caries, placa
bacteriana, alteragdes gengivais, tartaro e outras irregularidades.

Nesse exame também se procura avaliar a ocluséo do paciente. Oclusdo refere-se ao
modo como os dentes superiores e inferiores se encaixam ao fechar a boca. Problemas de
mordida ou desalinhamento dos dentes podem ser identificados durante esse processo.

Por fim, no exame fisico também se avalia as fun¢Ges mastigatorias e articulares. O
profissional verifica a funcdo adequada das articulagbes temporomandibulares (ATM), que sdo
responsaveis pelos movimentos de abertura e fechamento da boca, bem como pela mastigacao.

Rados e Rosing (2014) acrescentam que “no atendimento odontologico ¢ de suma
importancia que o cirurgido-dentista, ap6s a anamnese, ao realizar o exame fisico, observe
minuciosamente as estruturas intraorais e extraorais.”

Brandé&o et al (2018, p. 84) traz em seu trabalho dizeres de Santos et al (2011) que diz
“a anamnese junto e o exame fisico sdo ferramentas de extrema importancia para a assisténcia,
uma vez que permitem ao profissional realizar o diagnostico e planejar suas possiveis
intervencgdes, acompanhar e avaliar a evolucao do paciente.

Em um exame odontoldgico, o odontdlogo também pode requerer exames
complementares. Geralmente os mais solicitados sao as radiografias. Essas sdo imagens de raio-
X que devem ser realizadas para avaliar areas que nao sdo visiveis a olho nu, como entre 0s
dentes ou sob a linha da gengiva. Essas imagens auxiliam na deteccdo de caries, infec¢fes ou

problemas 6sseos, dentre outros.
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2.3 Exame radiogréfico panoramico no exame odontologico

O exame radiografico panoramico é uma ferramenta valiosa no exame odontoldgico,
permitindo ao dentista obter uma visdo abrangente das estruturas orais e maxilofaciais do
paciente. Trata-se de uma radiografia que como o nome ja diz, captura uma imagem panoramica
da boca, incluindo dentes, maxilares, seios da face e outras estruturas anatdmicas relevantes.
Essa técnica radiografica € amplamente usada para avaliar a saude oral, planejar tratamentos,
diagnosticar problemas e monitorar o desenvolvimento dentério e 6sseo.

Gartner e Goldenberg (2009) comenta que ‘“‘a radiografia panoramica se caracteriza
pela possibilidade da visdo global de todos os elementos dentarios da maxila e mandibula, assim
como de seus constituintes 0sseos”.

Moura et al (2014) diz que, “de um modo geral, as radiografias periapical e panoramica
sdo as técnicas mais solicitadas entre os exames por imagem de uso odontologico”.

O mesmo autor acrescenta que “a radiografia panoramica, por ser uma técnica
extrabucal, oferece uma visao mais ampla do complexo maxilofacial.”

Algumas sdo as vantagens do exame radiografico panoramico. Primeiramente, esse
exame permite que o dentista visualize as estruturas dentarias e Osseas de uma SO vez,
fornecendo uma visao geral do estado da saude oral do paciente. Através dele, o dentista pode
identificar céries, lesdes 0sseas, infecgdes, cistos e tumores.

Leite el al (2007) mostra que “estudos indicam que as radiografias panoramicas podem
ser ferramentas auxiliares importantes no diagnostico de osteoporose em mulheres na pos-
menopausa.”

Além disso, a radiografia panoramica é especialmente util para identificar dentes
inclusos (que ndo erupcionaram adequadamente) e determinar sua posicdo em relacdo as
estruturas vizinhas. Além dos dentes, a imagem panoramica também mostra os seios da face,
as articulacBes temporomandibulares (ATM) e outras estruturas, auxiliando na detec¢cdo de
problemas nessas areas.

Uma outra vantagem do exame € o auxilio na elaboracdo de um plano preciso e
personalizado, antes de realizar procedimentos como extragdes, implantes dentarios ou
tratamentos ortodonticos. No caso de pacientes jovens, o exame radiografico panoramico
permite acompanhar o desenvolvimento dos dentes permanentes e a erupgao normal.

Gasparoto, Gongalves e Souza et al (2018, p. 1-2) cita Capelozza (2009) que define:
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A radiografia parondmica é a técnica extrabucal mais utilizada, pois permite a
visualizacdo de varias estruturas como maxila e mandibula, além das estruturas de
suporte em um tnico filme proporcionando facilidade para o diagnostico e auxiliando
para indicacdo de outras radiografias complementares.

No entanto, é importante ressaltar que o exame radiografico panoramico possui
algumas limitagdes como a falta de detalhes. A qualidade de imagem do exame panoramico
pode néo ser tdo alta quanto a de radiografias intraorais como a periapical e a interproximal. A
imagem panoramica pode resultar em distor¢fes anatdmicas, o que pode afetar a interpretagédo
precisa das estruturas.

Algumas estruturas podem se sobrepor na imagem, dificultando a anélise detalhada de
areas especificas. Além disso, a resolucdo das imagens panoramicas pode nédo ser suficiente
para detectar pequenas caries ou problemas sutis.

Portanto, embora o exame radiografico panoramico seja uma ferramenta valiosa, é
essencial que seja complementado por outros tipos de radiografias e exames clinicos para obter

uma avaliagdo completa e precisa da satde oral do paciente.

2.4 Importancia do exame odontologico no ingresso do CFO

O exame odontoldgico desempenha um papel primordial no processo de ingresso nos
cursos de formacéo de oficiais das policias militares. Embora as exigéncias especificas possam
variar de acordo com cada instituicdo policial, em geral, o exame odontoldgico € uma parte
fundamental da avaliacdo odontologica que os candidatos precisam passar para garantir que
estdo aptos para as demandas fisicas e operacionais da carreira policial.

A salde geral esta intimamente ligada a capacidade operacional. Problemas dentarios
ndo tratados podem levar a dores, infeccGes e desconforto geral, afetando a capacidade de um
oficial de cumprir suas fungbes operacionais e responder efetivamente a situacGes de
emergéncia.

Um dos principais objetivos do exame odontoldgico é a prevencdo de problemas
futuros. O exame odontol6gico ajuda a identificar e tratar problemas bucais existentes, evitando
que essas condicdes se agravem no futuro. Isso ajuda a garantir que os oficiais possam atuar
sem distrac6es ou dores causadas por problemas dentéarios.

E notério que a capacidade de comunicacio é essencial no oficialato. Oficiais de

policia precisam se comunicar de forma eficaz, muitas vezes em situacdes estressantes.
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Problemas bucais, como céries ou infec¢es na boca, podem afetar a fala e a comunicacéo,
prejudicando a interagdo com colegas e o publico.

A higiene e a imagem profissional sdo caracteristicas presentes na vida de qualquer
profissional. Oficiais das policias militares frequentemente servem como figuras de autoridade
e modelos a serem seguidos. Uma boa higiene bucal e uma aparéncia saudavel contribuem para
a imagem profissional e a confianca do pablico na policia.

E de suma importancia o bem-estar e qualidade de vida do ser humano. A sadde bucal
adequada contribui para o bem-estar geral e a qualidade de vida dos oficiais. I1sso pode afetar
diretamente sua disposicdo para enfrentar os desafios fisicos e emocionais associados a
profissdo policial.

A prevencdo de absentismo é um objetivo primordial no exame odontolégico para
ingresso nos cursos de formacdo de oficiais. O trabalhador com problemas de satde bucal pode
enfrentar mais faltas devido a consultas médicas e procedimentos de tratamento. Um exame
odontologico rigoroso no inicio pode reduzir o risco de absenteismo no futuro.

Em resumo, o exame odontolégico no ingresso do curso de formacéo de oficiais das
policias militares contribui para a selecdo de candidatos que estejam aptos e preparados para
enfrentar as demandas fisicas, operacionais e de comunicacao da carreira policial. Garante que
os oficiais tenham uma satde bucal adequada para desempenhar suas funcdes de maneira eficaz,

contribuindo para o bem-estar pessoal, profissional e operacional.

2.5 Critérios nos exames odontologicos das instituicdes de referéncia

Os critérios nos exames odontologicos para ingresso nas Policias Militares podem
variar de acordo com a instituicdo e suas politicas especificas. Alguns critérios costumam ser
observados em muitas organizacdes.

A salde bucal geral dos candidatos é avaliada verificando a presenca de caries,
gengivite, doencas periodontais e outras condi¢fes dentarias que podem levar a eliminagédo do
candidato.

A oclusdo dental também € considerada em algumas instituicdes. Refere-se ao encaixe
adequado dos dentes superiores e inferiores. Uma oclusdo anormal pode ser motivo de excluséo.

Candidatos que usam proteses dentarias sdo avaliados para garantir que essas proteses

se encaixem corretamente e permitam uma funcdo adequada.
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Caso um candidato esteja em tratamento ortodontico, a fase do tratamento pode ser
considerada. Em alguns casos, a presenca de aparelhos ortodonticos ndo é um problema, desde
que o tratamento esteja progredindo bem.

A salde periodontal também ¢é avaliada. Problemas periodontais podem ser um sinal
de satde bucal precéria. Doencas periodontais ndo tratadas podem levar a problemas mais
graves e, portanto, podem ser um critério importante na avaliacao.

Candidatos que tenham passado por cirurgias dentarias recentes, como extracdes de
dentes do siso, podem ser avaliados quanto a recuperacdo adequada antes de serem aceitos.

InfecgOes ativas na boca, como abscessos, ou inflamagdes graves podem ser um
critério de exclus@o do candidato no processo seletivo.

Embora a estética ndo seja o principal foco, a presenca de problemas estéticos graves
nos dentes, como manchas severas ou dentes ausentes na regido frontal sdo em muitas situacoes
critério de inaptid&o.

Na Policia Militar de S&o Paulo, os exames odontoldgicos para ingresso no curso de
formacéo de oficiais sdo bem rigorosos. Como € mostrado na figura 02 a seguir, a instituicéo
exige um determinado numero de dentes presentes na arcada dentaria para o candidato ser
aprovado no exame. Além disso, exige certas condi¢des que os dentes terdo que apresentar. Em
relacdo a dentes artificiais, algumas situacfes também sdo exigidas para o candidato ser

aprovado.

Figura 02 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMSP 2023

4. Exames Odontoldgicos:

4.1. possuir 20 (wvinte) dentes naturais ou artificiais. no minimo. Nestes 20 (wvinte)
dentes € obrigatoria a existéncia de 4 (gquatro) caninos < dos incisivos superiorss © 8 {(oito)
inferiores restantes. pré-molares ou molares. que devem ter scus correspondentes
antagdnicos:

4.2, podera ser tolerada a auséncia de um ou mais dentes. quando se tratar de
anodontia:

4.3. quando os dentes forem naturais: deverdo ser higidos ou estarem restaurados
com material restaurador definitivo. ndo possuir caries. periodontopatias. raizes residuais.
fistulas ou lesdes dos tecidos meoles: nao ter prognatismeo (maxilar ou mandibular): nio ter
micrognatismo: nio ter mordida aberta anterior € posterior: nio ter mordida profunda: nao
ter cruzamento dos elementos dentais: ndo ter distfunefo da Articulacio Temporomandibular
(ATM):

4.4, guando os dentes forem artificiais: se protese. fixa vunitaria ou multipla. devera
ter boa adaptacio. nio apresentar infiltragcdes e estar aceitavel funciomalmente: se total.
devera restabelecer funcionalmente o candidato e apresentar boa retenciio e estabilidade: se
parcial removivel. devera restabelecer funcionalmente o candidato. apresentar boa retencéo

e estabilidade = estar com sua estrutura metalica e plastica em condigcbes aceitaveis.

Fonte: Edital CFO PMSP 2023
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Na Policia Militar de Santa Catarina, os exames odontoldgicos para ingresso no curso
de formac&o de oficiais seguem um padrdo semelhante, sendo também bem rigorosos. Como é
mostrado na figura 03 a seguir, a instituicdo igualmente exige um determinado nimero de
dentes presentes na arcada dentaria para o candidato ser aprovado no exame. Também exige
certas condigdes que os dentes terdo que apresentar, indo mais além, destacando situacdes que
o candidato ndo pode apresentar. Em relagdo a proteses, algumas situagdes também sdo exigidas
para o candidato ser aprovado.

Figura 03 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMSC 2023

10.14.4 Dentes: serdo consideradas como condicdes minimas:

a) possuir no minimo quatro dentes molares, desde que estejam distribuidos um em cada hemiarco,
permanecendo assim auséncia de extremos livres, ndo considerando os molares inclusos;

b) auséncia de raizes inaproveitaveis proteticamente;

c) auséncia de dentes que possuam material restaurador provisério;

d) auséncia de anomalias de desenvolvimento de labios, lingua, palato, que prejudiquem a
funcionalidade do aparelho estomatognatico;

e) adaptabilidade adequada das préteses utilizadas para substituirem os dentes naturais;

f) possuir no minimo 20 dentes naturais, computando-se os terceiros molares, ainda que inclusos,
quando revelados radiograficamente;

g) auséncia de dentes cariados ou com les8es periapicais;

h) a presenca de todos os dentes anteriores (incisivos e caninos), tolerando-se dentes artificiais, desde
que satisfaca estética e funcao;

i} auséncia de les8es periodontais graves;

j} auséncia de disturbios da fala.

Observag3o: dentes reabilitados com implantes/coroas sobre implante serdo considerados como dentes

naturais.

10.14.4.1 A presenca de raizes higidas que foram aproveitadas proteticamente serd considerada como
dentes naturais para todos os efeitos desde que possua a referida peca protética.

10.14.5 Limites minimos de motilidade: mobilidade articular ampla, simétrica e indolor de todas as
articulagdes, tendo como referéncia de normalidade o descrito por: Barros Filho, Tarcisio E. P.; Lech,
Osvandré. Exame fisico em ortopedia. S3o Paulo: Sarvier, 2002, (22 ed.).

Fonte: Edital CFO PMSC 2023

Na Policia Militar de Minas Gerais, 0s exames odontoldgicos para ingresso no curso
de formacéo de oficiais ndo fogem a regra dos demais, sendo também bem rigorosos. Como é
mostrado na figura 04 a seguir, o documento mostra o que o exame odontoldgico compreende.
Elenca condi¢cbes e patologias que tornam o candidato inapto, e condi¢cdes odontoldgicas
permitidas para a aptiddo do candidato no exame. Uma caracteristica singular é a necessidade

de o candidato realizar os exames em lugares credenciados pelo sistema de saude referido pela
instituicao.
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Figura 04 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMMG 2023

7.50.2.6 Exame odontologico: O exame compreende a inspecao clinica das estruturas da
cavidade oral, (tecidos moles, dentes, periodonto, oclusédo e articulacao
temporomandibular - ATM), ewventuais reabilitacbes e analise da radiografia
panoramica wvisando identificar as patologias ou condiges elencadas no Grupo

XV do Anexo “S”, que tornam o candidato inapto para ingresso.

a) Condigdes permitidas: 1. protese total removivel, superior e/ou inferior bem
adaptadas com retencéo, estabillidade e funcao satistatornas; 2. proteses
parciais removiveis (“roach”™) superior e/ou inferior bem adaptadas com
retencéao, estabilidade e funcdo satisfatorias, 3. proteses fixas unitarias
{coroas, restauracdes), pontes fixas convencionais e adesivas e proteses
sobre 1Implantes, bem adaptadas ao exame clinico e funcionalmente
satisfatorias; 4. aparelho ortoddontico com a apresentacéo de laudo emitido
pelo profissional assistente, devidamente inscrito no Conselho Regional de
Odontologia, contendo o diagnostico, plano de tratamento e prognostico do

caso.

7.50.3 Os exames indicados nos subitens seguintes, de carater eliminatorio, serao realizados
as expensas do candidato, exclusivamente em laboratorios, clinicas ou hospitais
credenciados pelo Sistema de Saude PMMG-CBMMG-IPSM. A verificagdo dos
credenciados pode ser realizada diretamente no portal do IPSM na intemet

(https:/fwww ipsm.mg.gov.br):

Grupo XVI: DOENCAS E“ALTERA(;EEES ODONTOLOGICAS E FATORES DE CONTRA
INDICACAO PARA ADMISSAOMNCLUSAO.

1. mas oclusdes esqueléticas severas da maxila e mandibula no sentido wertical, transversal,
dntero-posterior, congénitas ou adquindas que causem deformidades faciais e funcionais graves,
que comprometam as funcdes do sistema estomatognatico, como a fonética, degluticio e
mastigacdo; 2. tratamento ortoddntico sem a apresentacSo de laudo contendo diagnéstico, plano
de tratamento e prognostico do caso, emitido pelo profissional assistente, devidamente inscrito, no
Conselho Regional de Cdontologia; 3. neoplasias bucais malignas e as benignas graves da regido
oral e maxilo facial, 4. falhas dentanas da batena labial superior efou infenor ndo reabilitadas
através de proteses fixas ou removiveis ou proteses sobre implantes definitivas satisfatonas; 5.
protese total removivel e pritese parcial removivel sem retencio, estabilidade e funcio
satisfatona; 6. proteses fixas unitanas, pontes fixas convencionais e adesivas, e proteses sobre
implantes, mal adaptadas ao exame clinico e sem funcio satisfatoria; 7. care extensa com
comprometimento da polpa e restos radiculares; 8. doenca periodontal avancada e perimplantite
com perda dssea severa diagnosticada ao exame clinico e radiografico; 9. disfuncdo da
articulacSo temporomandibular (ATM) que impossibiliter o movimento mandibular efetivo e o
funcionamento do sistema estomatognatico, causando dor e perda de funcdo; 10. fissura de
abdébada palatina e labio leporino sem correcio cindrgica ou, quando comigidos, que apresentem
sequelas.

Fonte: Edital CFO PMMG 2023

Na Policia Militar de Goias, os exames odontolégicos para ingresso no curso de
formacdo de oficiais sdo em conjunto com a avaliacdo médica. N&o difere dos outros citados
quanto ao teor de rigor, sendo bem criterioso. Como é mostrado na figura 05 a seguir, sdo
exigidas condi¢cdes que o candidato ndo deve apresentar e algumas tolerancias admitidas. Nao
se exige a presenca de um certo nimero de dentes na boca, porém ha situac@es que o candidato
ndo deve apresentar que sdo mais rigorosas do que em outros editais. A necessidade da
apresentacdo de radiografias bite-wings de posteriores no dia da avaliagdo odontolégica € uma

condicdo presente nesse edital.
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Figura 05 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMGO 2022

13.2.2 A AwvaliagSo Médica & Odontolégica serd realizada de acorde com o Anexo 1l — Condigbes Incapacitantes estipuladas
pela Portaria 86842016 — PMGO.

AMEXO Il - DAS DOENGAS INCAPACITANTES
EDITAL DE CONCURSO PUBLICO N° 003/2022

R.ELAL;E\D DaAS DOENCAS, ALTERA(;EJE; INCAPACITANTES E FATORES DE CONTRA - INDICA@&D PARA ADMISSAQ /
INCLUSAD Na POLICIA MILITAR DO ESTADO DE GOIAS
(CONFORME ANEXO Il DA PORTARIA N* 8584 DE 20M2/2016 — PMGO)

GRUPO XV: DOENCAS E ALTERAl;[') ES ODONTOLOGICAS.

Nio apresentar: a) Caries; b) Restos radiculares; ¢) Evidéncias de foco séplico de origem dentaria ou bucal; d) Alteragdes de
tecidos moles gue ndo regridam espontaneamente & gue necessitem de tratamento; e) Alteragdes de disfuncio severa da
ariculagBo temporal e discrepdncias guanto & harmonia dos terges faciais; Ex. prognatismo, retrognatismo, protusdo ou
retrusdo da maila; f) Doenca periodontal em estado avangado; g) Falhas dentarias e ma-oclusdo que impegam a cometa
masfigagéo e boa dictdo; h) Tratamentos mal realizados. Ex.: endodontia inadequada, préteses mal adaptadas, proteses
provisdrias (perereca), como trabalho definitive; i) Falhas dentarias sem o uso do aparelho protético definitivo; ) Ma formagéo
congénita labial, palatina ou mandibular ndo tratadas; 11. Lesdes consideradas malignas ou pré-malignas; k) Ma higiene oral
com alto indice de placa bacteriana; |) Paralisia do nervo facial de cardter permanente; m) Fraturas ndo consolidadas; n)
Sequelas deformantes; o) Dentes inclusos ou impactados com indicag@o de exodontia.

Tolerancias admitidas:

a) protese total, desde que apresente estabilidade funcional; b) protese removivel, desde que apresente os dentes suportes
higidos ou adequadamente restaurados e estabilidade funcional; ¢) proteses fixas, coroa sobre raizes sem periapicopatias ou
periodontopatias e proteses sobre implantes ossecintegrados sem perimplantites; d) aparelhos ortoddnticos; &) més oclusdes
em clazse |, Il e Il (Angle) desde que discreta.

O candidato devera comparecer para a inspe¢io de salde odontologica, portando radiografias recentes - panordmica e bite-
wing de posteriores, podendo, a critério do examinador, ser solicitado cutros exames para concluso diagndstica.

135 O candidato devera apresentar, no dia davﬁ.valiagﬁn Médica e :Ddonlnlégica, 08 sequintes exames, obrigatoriamente
acompanhados dos respectives laudos:

g) Radiografias odontoldgicas (recentes, até 06 meses): panordmica em topo;

Fonte: Edital CFO PMGO 2022.

Na Policia Militar do Para, os exames odontolégicos para ingresso no curso de
formacéo de oficiais sdo em conjunto com a avaliacdo médica como na Policia Militar de Goias.
O edital é um pouco menos exigente comparado com outros editais citados, porém ainda é mais
criterioso que o da Policia Militar do Maranhdo. Como é mostrado na figura 06 a seguir, sdo
apresentadas as causas que implicam em inaptiddo do candidato durante a avaliacdo de saude.
Exige a presenca de um certo nimero de dentes na boca, uma boa condicéo estética, fonética e
funcionalidade do sistema estomatognatico, dentre outras condi¢cdes. H4 uma peculiaridade que
é a obrigatoriedade de apresentacdo de laudo de ortodontista para a comprovacdo de que o
candidato se encontra em acompanhamento de tratamento, quando utilizar aparelho

ortodontico.
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Figura 06 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMPA 2016

7.3.12. As causas que implicam em inaptiddo do candidato durante a Avaliacdo de Sadde s3o0 as seguintes:

q. Odontolégico: carie extensa com comprometimento da polpa, com a presenca de les3o penapical; raizes
residuais com presenca ou ndo de lesdo periapical, o que torna as raizes inaproveitaveis proteticamente;
dentes com presenca de restauracdes deficientes, com presenca de infiltragdo ou de cimentos provisdnos;
dentes fraturados com presenca de comprometimento endodéntico; presenca de periodontite avancada;
anomalias de desenvolvimento de labios, lingua, palato, que prejudiquem a funcionalidade do aparelho
estomatognatico, com ou sem prejuizo da estética; auséncia de dentes anteriores superiores e inferiores
que comprometam a estética, a fonética e a funcionalidade do sistema estomatognatico, com tolerdncia de
aparelhos que substituam as auséncias, desde que satisfacam a estética e a func3o; lesBes cisticas,
anomalias congénitas, alteracdes ganglionares ou alteracdes inespecificas que comprometam a
funcionalidade da cavidade oral; necplasias da cavidade oral (benigna ou maligna); lesdes pré-cancerigenas
(leucoplasias, hiperqueratoses, etc.); distlrbics da fala impeditivos as exigéncias da atividade policial-militar,
que exigem facilidade de diccio e express3o no relacionamento com o publico e com a tropa; tratamento
ortoddntico sem comprovacdo de que se encontra com acompanhamento, ou seja, ha a obrigatonedade de
apresentacio de laudo do ortodontista, vedado laudo emitido por cirurgido dentista clinico; protese sem
funcionalidade, bem como desajustada, com comprometimento da estética e func3o; auséncia de seis
elementos molares, com tolerdncia de aparelhos que substituam as auséncias em cada arcada, ou seja, ha
obrigatoriedade de dez elementos dentais naturais; disfuncio da ATM;

Fonte: Edital CFO PMPA 2016.

Na Policia Militar da Bahia, os exames odontolégicos para ingresso no curso de
formacéo de oficiais também sdo em conjunto com a avaliagdo médica. Quanto ao teor de rigor
é um edital menos criterioso que a maioria dos outros, porém mais rigoroso do que o da Policia
Militar do Maranhdo. Como é mostrado na figura 07 a seguir, sdo mostradas doencas e
alteracdes incapacitantes e fatores de contraindicacdo para admissdo. Se exige a presenca de
um certo numero de dentes na boca, porém bem mais branda que em outros editais. Ha situacdes
gue sdo motivos de inaptiddo como em outros editais citados como a presenca de neoplasias,

caries profundas, etc.

Figura 07 — Exames odontoldgicos presente no edital do CFO da PMBA 2022

11.DA REALIZACAO DA 2° ETAPA — EXAME MEDICO-ODONTOLOGICO, AVALIACAO
PSICOLOGICA, AVALIACAQ FISICA E INVESTIGACAD SOCIAL, EXAME DOCUMENTAL

11.1 A 22, Etapa, de carater eliminatono, consistira em uma série de testes — Exame médico-
odontologico, Avaliagao Psicoldgica, Awvaliagdo Fisica e Inwvestigagio Social,
Exame Documental, e o Teste de Habilidade Especifica (exclusivo para CBMBA),
nos termos dos Anexos VI, IV, WV, VI, IX, VI, deste Edital & sera realizada em data, local
e horano a serem determinados em Edital propno.

ANEXO VIl
EXAME MEDICO-ODONTOLOGICO
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Il - DOENCAS E ALTERACOES INCAPACITANTES E FATORES DE CONTRAINDICACAOD PARA
ADMISSAD

1115 - Grupo XV: Neoplasias
1. Neoplasias malignas;
2. Neoplasias benignas de prognastico reservado ou que tragam comprometimento funcional ou

que deixem sequelas.

II. 16 - Grupo XV1: Doencas e Alteragdes Odontologicas
1. Anomalias esqueléticas da maxila, mandibula e articulagio témporo-mandibular - ATM,
congénitas ou adquindas que causem deformidades faciais e funcionais ou estéticas graves;
2. Neoplasias bucais malignas e as benignas de prognostico sombrio;
3. Falhas dentarias da bateria labial superior efou inferior ndo reabilitadas através de proteses
fixas ou moveis definifivas;
4. Canes profundas e restos radiculares com comprometimento pulpar;
5. Doenca periodontal avancada e generalizada com sinais clinicos de mobilidade elou
migracdo dental;
6. Mas oclusbes de classes |, ll e lll da classificacdo de Angle que acarretarem as deformidades
enguadradas no item 1 deste grupo;
7. Da auséncia de canino a canino, ndo substituidos;
8. Displasias de canino a canino, ndo confroladas;
9. LesBes de tecidos moles ou duros, suspeitas de neoplasias, associadas a infartamento
ganglionar regional.

Fonte: Edital CFO PMBA 2022.

Finalizando, na Policia Militar do Rio Grande do Norte, os exames odontoldgicos para
ingresso no curso de formacdo de oficiais também sdo em conjunto com a avaliacdo médica.
Quanto ao teor de rigor é um edital bem criterioso como a maioria dos outros editais analisados.
Como é mostrado na figura 08 a seguir, sdo indicados a necessidade de exames radioldgicos
odontoldgicos para o exame odontoldgico. Se tem a exigéncia de um ndmero maior de exames,
como as radiografias periapicais. O periodo de realizacdo desses exames antes da inspecao de
salde também estd bem evidente no edital. Se exige a presenca de um certo nimero de dentes
na boca, elenca varias condi¢des de excecdes etc. Ha situacdes que sdo motivos de inaptidao

em outros editais citados como a presenca de neoplasias, raizes residuais, dentre outras.



55

Figura 08 — Exames odontologicos presente no edital do CFO da PMRN 2022

11. DA INSPECAO DE SAUDE

11.5.1 Os exames laboratoriais e respectivos laudos, de responsabilidade do candidato, sdo os indicados no

ANEXO V e deverdo ser realizados com no maximo 60 (sessenta) dias de antecedéncia a avaliagdo medica de
que trata este Edital.

11.6 Em todos os exames/laudos apresentados, além do nome do candidato e ndmere do seu RG ou CPF
{impresso ou escrito), deverdo constar, obrigatoriamente, a assinatura, a especialidade & o registro no orgio
de classe especifico do profissional responsavel, sendo motivo de inautenticidade destes a inobservincia ou
a omissdo do referido registro.

11.7 Durante a realizagdo da Etapa de Inspegdo de Saldde podera ser sclicitado a realizacio de outros exames
lzboratoriais efou exames complementares, a expensas do candidato, além dos previstos no ANEXO V deste
Edital, ou repeticGo de exames, para fins de elucidagio diagndstica. O candidato ndo podera, por decisdo
propria reapresentar qualquer exame posteriormente a realizacdo da Etapa, nem mesmo no recurso, sendo
desconsiderado qualgquer exame gue se enguadre neste caso.

11.7.1 Em caso de solicitacio de realizacdo de outros exames laboratoriais efou exames complementares, pela
IPMES, previsto no item anterior, o candidato terd o prazo de 5 (cinco) dias Oteis para apresentagdo dos
mesmaos, conforme detalhamento a ser realizade no Edital de Convocacdo para esta fase.

11.7.2 A JPMES n3o solicitara, sob nenhuma hipotese, a entrega de exames faltantes, de exame que tenha sido
entregue com algum tipo de erro, vicio ou de forma incompleta, em data posterior ac previsto conforme o
cronograma.

11.8 As condigbes clinicas, sinais ou sintomas que incapacitam o candidato para o exercicio do cargo, nos
termos do ANEXO VI deste edital, serdo consideradas para efeito de eliminagdo no Concurso Publico.

11.9 Sera eliminado do Concurso Pablico o candidato que:
a) faltar a Etapa de Inspecdo de Sadde;

b) deixar de apresentar qualquer documentacio/exames/fvacinas flaudos exigidos em conformidade com o
Edital;

c) for considerado inapto, conforme condigies incapacitantes relacionadas no ANEXO VI.

ANEXO V
EXAMES E VACINAS

1ll — DOS EXAMES RADIOLOGICOS:

- Radiografia panoramica dos maxiliares;

Wi - Dvos exames odontologicos:
- Ortopantomografia (Raio x panoramico), com periodo de realizacdo de no maximo 30 dias antes da
Inspecdo de Sadde

- Série completa de periapicais, com periodo de realizacdo de no maximo 30 dias antes da Inspecio de
Saude

05 EXAMES/VACINAS ABAIXO DEVERAO SER REALIZADOS E CUSTEADOS PELO CANDIDATO E ENTREGUES NO DIA,
HORARIO E LOCAL INDICADOS NA CONVOCACAD PARA A ETAPA DE INSPECAD DE SAUDE.

ANEXO VI
CONDICOES IMPEDITIVAS DE ASSUNCAQ DO CARGO PUBLICO

GRUPO XIX: CASOS DE EXCLUSAD ODONTOLOGICA

1. Estado sanitdrio bucal deficiente, infecgSes, neoplasias, deformidades estruturais como fissuras labiais ou
labiopalatinas ndo reabilitadas.

2. Prognatismo mandibular efou maxilar bem como micrognatismo gue possam comprometer a estabilidade e a
fungdo mastigatoria.

3. Quando os dentes forem artificiais: se pratese, fixa unitdria ou multipla, devera estar aceitdvel funcionalmente; se
parcial removivel, devera restabelecer funcionalmente o candidato, apresentar boa retencdo e estabilidade e estar
com sua estrutura metélica e plastica em condigdes aceitdveis.

O candidato devera ser portador de 20 (vinte) dentes naturais, sendo 10 (dez) dentes por cada arcada dentaria,
completando-se com dentes artificiais. Nestes 20 (vinte) dentes é obrigatoria a existéncia de 4 (quatro) caninos e dos
incisivos superiores; podera ser tolerada a auséncia de um ou mais dentes, quando se tratar de anodontia; quando os
dentes forem naturais: deverdo ser higidos ou estarem restaurados com material restaurador definitivo, ndo ser
portador de periodontopatias, raizes residuais, fistulas ou lesfes dos tecidos moles;

Fonte: Edital CFO PMRN 2022.
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Com bases nessas policias de referéncia, se constata a deficiéncia das condigdes de
selecdo elencadas nos exames odontoldgicos dos editais para ingresso nos cursos de formacéo
de oficiais da PMMA. Com isto, fica claro a necessidade de padronizacdo desses critérios nos

exames odontol6gicos, além de uma maior clareza, organizacéo e rigor.

2.6 Padronizacéo dos critérios nos exames odontoldgicos no CFO da PMMA

A padronizacdo dos critérios nos exames odontoldgicos no curso de formacdo de
oficiais em instituicGes militares, como as Policias Militares, € uma pratica importante para
garantir que os candidatos atendam a requisitos especificos de satde bucal que séo relevantes
para o desempenho eficaz de suas fungoes.

Esses critérios visam selecionar individuos que possuam um estado de satude bucal
que ndo prejudique sua capacidade de servico, além de garantir a satde e o bem-estar geral dos
futuros oficiais.

Embora os critérios possam variar entre diferentes instituicGes e paises, a padronizacéo
é crucial para manter a equidade e a consisténcia no processo de selecéo.

A padronizacao € importante para evitar a subjetividade na avaliacdo e para assegurar
que todos os candidatos sejam avaliados de maneira justa e consistente. Além disso, a
padronizacdo ajuda a garantir que os cadetes recém ingressados estejam em boas condic¢des de

saude geral e bucal para desempenhar suas funcdes com eficacia e seguranca.

3 METODOLOGIA

A implantacdo do presente projeto se materializara através da substituicdo do presente
exame odontoldgico para ingresso no CFO da PMMA, em um novo com critérios definidos,
elencando os pré-requisitos necessarios para ingresso no CFO da PMMA. Tornando-se inaptos
candidatos com alguma doenca ou alteracdo odontoldgica incompativel em um oficial da
PMMA.
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4 ANALISE DOS DADOS E DISCUSSOES

O presente trabalho visa a implantagdo de uma padronizacao dos critérios de selecao
no exame odontoldgico para ingresso nos cursos de formacdo de oficiais da PMMA mais

criterioso que o atual.

4.1 Situacao Problema

Conforme analise dos Gltimos editais para ingresso no CFO da PMMA, os critérios de
selecdo do exame odontoldgico s@o apenas a entrega da radiografia panoramica com laudo e a
presenca de dentes anteriores de canino a canino.

E fato que os critérios de selegfo atuais estdo defasados para a realidade de hoje e sdo

necessarios o estabelecimento de critérios mais atualizados na selegéo.

4.2 Plano de Acao

A implantacdo do presente projeto se materializara através da substituicdo do presente
exame odontoldgico para ingresso no CFO da PMMA, em um novo com critérios definidos,
elencando os pré-requisitos necessarios para ingresso no CFO da PMMA.. Tornando-se inaptos
candidatos com alguma doenca ou alteracdo odontoldgica incompativel em um oficial da
PMMA.

Nesse documento devera constar a obrigatoriedade de apresentar no dia que
comparecer a JEMS, o exame “radiografia panoramica dos maxilares (ortopantomografia),
com laudo, com a finalidade de identificar as patologias ou condi¢fes que tornam o candidato
inapto para o ingresso. O exame ficara retido na instituicao.

Além disso, constard as condi¢cdes que o candidato deve possuir, sob pena de ser
considerado inapto. As condi¢des sdo possuir no minimo quatro dentes molares, desde que
estejam distribuidos um em cada hemiarco, permanecendo assim auséncia de extremos livres,
ndo considerando os molares inclusos; auséncia de raizes inaproveitaveis proteticamente;
auséncia de anomalias de desenvolvimento de labios, lingua, palato, que prejudiquem a
funcionalidade do aparelho estomatognatico; adaptabilidade adequada das proteses utilizadas

para substituirem os dentes naturais; possuir no minimo 20 dentes naturais, computando-se 0s
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terceiros molares, quando totalmente erupcionados; auséncia de dentes cariados ou com lesoes
periapicais, auséncia de fistulas ou lesdes dos tecidos moles; a presenca de todos os dentes
anteriores (incisivos e caninos), tolerando-se dentes artificiais, desde que satisfaca estética e
funcdo; auséncia de lesbes periodontais graves; auséncia de neoplasias bucais malignas e
benignas graves da regido oral e maxilo facial; e auséncia de cistos e tumores odontogénicos;

Algumas consideragdes serdo aceitas como dentes reabilitados com implantes/coroas
sobre implante serdo considerados como dentes naturais e podera ser tolerada a auséncia de um
ou mais dentes, quando se tratar de anodontia.

Nessa padronizacédo, algumas disposic¢des finais sdo apresentadas a fim de orientar o
candidato como que as despesas com 0s exames médico-odontoldgicos correrdo por conta do
candidato, a consideracdo de inaptiddo do candidato que ndo comparecer a fase dos exames
odontologicos, ou deixar de apresentar a Junta Especial Militar de Saude da PMMA, na data,
local e horario previsto qualquer um dos exames exigidos nestas normas.

O documento se encerra com o alerta que sera eliminado do Certame o candidato que
for declarado inapto na Ata Final da Fase dos exames odontoldgicos.

A seguir é apresentado, conforme a figura 05, um novo modelo padronizado dos
exames odontologicos para ingresso nos cursos de formacdo da PMMA. Com o intuito de ser

mais claro, objetivo e criterioso.

Figura 09 — Padronizacdo dos exames odontolégicos para os préximos editais do CFO da PMMA

3.10 DOS EXAMES ODONTOLOGICOS

3.10.1 Para o exame odontologico que sera realizado no Centro Odontologico da
PMMA, no Quartel do Comando Geral da PMMA, na cidade de S3o Luis — MA, o
candidato devera obrigatoriamente apresentar no dia que comparecer a JEMS, o exame
“radiografia panoramica dos maxilares (ortopantomografia). com laudo, com a
finalidade de identificar as patologias ou condictes gque tormnam o candidato inapto para
o ingresso. O exame ficara retide na instituicSo.

3.10.2 Sob pena de ser considerado imapto, o candidato deve se apresentar nas
saguintes condicdes:

a) possuir no minimo gquatro dentes molares, desde que estejam distribuidos um em
cada hemiarco, permanecendo assim auséncia de extremos livres, ndo considerando
os molares inclusos:

b) auséncia de raizes inaproveitaveis proteticamente;

c) auséncia de anomalias de desenvolvimento de labios, lingua, palato. que prejudigquenm
a funcionalidade do aparelho estomatognatico;

d) adaptabilidade adequada das proteses utilizadas para substituiremn os dentes
naturais;

e) possuir no minimo 20 dentes naturais, computando-se os terceiros molares, quando
totalmente erupcionados;

f) auséncia de dentes cariados ou com lesdes periapicais,

g) auséncia de fistulas ou lestes dos tecidos moles;

h) a presenca de todos os dentes antenores (incisives e caninos), tolerando-se dentes
arntificiais, desde que satisfaca estetica e funcio;

i) auséncia de lesfes periodontais graves;

1) auséncia de neoplasias bucais malignas e benignas graves da regido oral e maxlo
facial:

Iy auséncia de cistos e tumores odontogénicos;

Observagao: dentes reabilitados com implantesficoroas sobre implante serdo
considerados como dentes naturais.

3.10.3 Podera ser tolerada a auséncia de um ou mais dentes, quando se tratar de
anodontia;
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3.10.4 As despesas com os exames medico-odontologicos comerdo por conta do
candidato.

3.10.5 Sera considerado INAPTO, o candidato que ndo comparecer a esta fase, ou
deixar de apresentar a Junta Especial Militar de Sadde da PMMA, na data, local e horario
previsto, conforme calendario do item 4 deste anexo, qualquer um dos exames exigidos
nestas Momas.

3.10.6 O candidato que for considerado INAPTO pela JEMS, tera o prazo de 48 horas
apos a Sessio de Conhecimento para interpor recurso (procedimento administrativo)
contra o resultado parcial divulgado.

3.10.7 Sera ELIMINADO do Certame o candidato que for declarado INAPTO na Ata
Final desta Fase.

Fonte: Edital CFO PMMA 2022

5 CONSIDERACOES FINAIS

Seguindo os referidos critérios da proposta em questdo, a PMMA, através da Diretoria
de Saude e Promocdo Social e do Centro Odontoldgico entregard um exame odontoldgico de
alto padrdo, visando selecionar candidatos em perfeitas condi¢fes de saude bucal.

Com critérios mais rigidos e atualizados, os candidatos selecionados para o ingresso
no CFO provavelmente ndo necessitardo de passar por procedimentos odontoldgicos a curto e
médio prazo, faltando menos ao curso e ndo sobrecarregando o atendimento odontoldgico
oferecido pela instituicao.

Por fim, 0 Governo do Estado, a PMMA, os candidatos ao CFO e os usuarios do Centro

Odontoldgico serdo os beneficiados com a proposta.
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