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RESUMO

As plantas sdo utilizadas pela populagio para fins medicinais desde o inicio da humanidade,
sendo o seu conhecimento repassado de geracio em geragao. Esta pesquisa buscou conhecer
os conhecimentos sobre o uso de plantas medicinais dos estudantes duas escolas publicas do
municipio de Pinheiro-Maranhdo e elaboragdo de um inventario etnobotanico usando o
conhecimento cientifico e o tradicional (respostas dos alunos) com uso e identificagao das
espécies mencionadas. O estudo teve uma abordagem quali-quantitativa a partir da aplicagdo
de um questionario semiestruturado abordando o conhecimento etnobotanico dos alunos.
Com base nas respostas foi possivel realizar o levantamento de 36 espécies distribuidas em
22 familias botanicas. A maioria dos estudantes afirmou que o seu conhecimento é
proveniente da cultura familiar, ou seja, nao foi adquirido em sala de aula. Na Escola Odorico
Mendes, onde a maioria dos estudantes reside em areas rurais, destaca-se a preferéncia (86%0)
dos alunos pelo uso de medicamentos naturais. Em contrapartida, na Escola José de
Anchieta, onde a populagao urbana predomina (71%), recai sobre medicamentos sintéticos.
Essa diferenca no comportamento dos alunos em relagdo aos tipos de medicamentos
evidencia a influéncia de fatores como ambiente, acesso a saude, estilo de vida e tradi¢bes
culturais no conhecimento e nas praticas relacionadas as plantas medicinais. Apesar de a
maioria dos alunos apresentar um conhecimento limitado sobre plantas medicinais é possivel
concluir que o saber popular existente entre eles tem potencial para ser aprimorado quando
abordado em sala de aula. O ambiente educacional emerge, assim, como uma plataforma
valiosa para enriquecer e expandir os conhecimentos dos alunos sobre as propriedades e os
usos benéficos das plantas medicinais, proporcionando uma compreensao mais abrangente

e fundamentada sobre o tema.

Palavras-chave: Saberes populares, Uso medicinal, Plantas medicinais.



ABSTRACT

Plants have been used by the population for medicinal purposes since the beginning of
humanity, with their knowledge passed on from generation to generation. This research
sought to understand the knowledge about the use of medicinal plants among students at
two public schools in the municipality of Pinheiro-Maranhio and to prepare an
ethnobotanical inventory using scientific and traditional knowledge (students' responses)
with the use and identification of the mentioned species. The study had a qualitative-
quantitative approach based on the application of a semi-structured questionnaire addressing
the students' ethnobotanical knowledge. Based on the answers, it was possible to survey 36
species distributed in 22 botanical families. The majority of students stated that their
knowledge comes from family culture, that is, it was not acquired in the classroom. At Escola
Odorico Mendes, where the majority of students live in rural areas, the preference (86%) of
students for the use of natural medicines stands out. On the other hand, at Escola José de
Anchieta, where the urban population predominates (71%), synthetic medicines are used.
This difference in students' behavior in relation to types of medicine highlights the influence
of factors such as environment, access to healthcare, lifestyle and cultural traditions on
knowledge and practices related to medicinal plants. Although most students have limited
knowledge about medicinal plants, it is possible to conclude that the popular knowledge
among them has the potential to be improved when addressed in the classroom. The
educational environment thus emerges as a valuable platform to enrich and expand students'
knowledge about the properties and beneficial uses of medicinal plants, providing a more

comprehensive and well-founded understanding of the topic.

Keywords: Popular knowledge, Medicinal use, Medicinal plants.



RESUMEN

Las plantas han sido utilizadas por la poblacion con fines medicinales desde los inicios de la
humanidad, transmitiéndose sus conocimientos de generacion en generacion. Esta
investigaciéon buscéd comprender el conocimiento sobre el uso de plantas medicinales entre
estudiantes de dos escuelas publicas del municipio de Pinheiro-Maranhao y elaborar un
inventario etnobotanico utilizando conocimientos cientificos y tradicionales (respuestas de
los estudiantes) con el uso e identificacion de las mencionadas. especies. El estudio tuvo un
enfoque cuali-cuantitativo basado en la aplicacion de un cuestionario semiestructurado
abordando los conocimientos etnobotanicos de los estudiantes. A partir de las respuestas
fue posible estudiar 36 especies distribuidas en 22 familias botanicas. I.a mayoria de los
estudiantes manifestd que sus conocimientos provienen de la cultura familiar, es decir, no
fueron adquiridos en el aula. En la Escola Odorico Mendes, donde la mayoria de los
estudiantes vive en zonas rurales, se destaca la preferencia (86%) de los estudiantes por el
uso de medicinas naturales. En cambio, en la Escola José de Anchieta, donde predomina la
poblacién urbana (71%), se utilizan medicinas sintéticas. Esta diferencia en el
comportamiento de los estudiantes en relacién con los tipos de medicina pone de relieve la
influencia de factores como el medio ambiente, el acceso a la atencion sanitaria, el estilo de
vida y las tradiciones culturales sobre los conocimientos y practicas relacionados con las
plantas medicinales. Aunque la mayoria de los estudiantes tienen conocimientos limitados
sobre las plantas medicinales, es posible concluir que el conocimiento popular entre ellos
tiene potencial de mejorarse cuando se aborda en el aula. El entorno educativo emerge asi
como una valiosa plataforma para enriquecer y ampliar el conocimiento de los estudiantes
sobre las propiedades y usos beneficiosos de las plantas medicinales, proporcionando una

comprension mas integral y fundamentada del tema.

Palabras clave: Saberes populares, Uso medicinal, Plantas medicinales.
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