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RESUMO

INTRODUGCAO: A complexidade das feridas cronicas tem impacto significativo em vérias
areas da vida do paciente, incluindo aspectos fisicos, sociais, psicoldgicos e econémicos. Com
base nas evidéncias, destaca-se a importancia de uma abordagem abrangente e especializada
ao lidar com pacientes que enfrentam esse desafio, considerando a influéncia direta ou
indireta na internacéo e no tratamento. O uso da escala de Freiburg Life Quality Assessment-
wound module (FLQA-WK) como uma ferramenta desenvolvida para avaliar a qualidade de
vida em pacientes com feridas crénicas, em versdo abreviada, elucida a necessidade de
considerar a qualidade de vida dos pacientes, especialmente em contextos de internacao,
levantando questionamentos sobre sua aplicabilidade nesse cenario. OBJETIVOS: Verificar
a confiabilidade e a validacdo convergente da FLQA-Wk quando utilizada em pacientes
hospitalizados. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo quantitativo para verificar a
confiabilidade por meio da consisténcia interna utilizando-se o alfa de Cronbach. A validade
foi analisada pela validade convergente, correlacionando os resultados do instrumento FLQA
- WK para pacientes hospitalizados com os resultados do instrumento IQVFP — VF e com a
pontuacdo do Escore de Spearman. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os resultados
demonstram um Alfa de Cronbach de 0,86, um resultado satisfatorio indicando uma alta
precisdo. As correlacbes com base no Escore de Spearman, evidenciaram 18 valores
significativos ao manter 5%, ou seja, p-valor < 0,05. No que diz respeito a avaliacdo das
propriedades psicométricas da escala FLQA-Wk em pacientes hospitalizados, os dados
demonstram uma consisténcia interna satisfatoria, considerando o instrumento como um todo,
com um coeficiente de Alfa de Cronbach de 0,86. A validade convergente foi analisada
através da correlacdo entre a FLQA — WKk em pacientes hospitalizados e um instrumento
padrdo-ouro para avaliacdo da qualidade de vida em pacientes com feridas cronicas, o Indice
de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers — Versio Feridas (IQVFP - VF). CONCLUSAO:
Fica evidente que FLQA — Wk em pacientes hospitalizados apresentou evidéncias de
confiabilidade (consisténcia interna). Diante disso, a FLQA — Wk e a IQVFP — VF
correlacionaram-se com exceléncia, confirmando sua validade convergente.

PALAVRAS-CHAVE: Qualidade de Vida; Feridas Cronicas; Validade de Testes.



ABSTRACT

INTRODUCTION: The complexity of chronic wounds has a significant impact on several
areas of the patient's life, including physical, social, psychological and economic aspects.
Based on the evidence, the importance of a comprehensive and specialized approach when
dealing with patients facing this challenge is highlighted, considering the direct or indirect
influence on hospitalization and treatment. The use of the Freiburg Life Quality Assessment-
wound module (FLQA-WK) scale as a tool developed to assess the quality of life in patients
with chronic wounds, in an abbreviated version, elucidates the need to consider the quality of
life of patients, especially in hospitalization contexts, raising questions about its applicability
in this scenario. OBJECTIVES: To verify the reliability and convergent validation of the
FLQA-Wk when used in hospitalized patients. METHODOLOGY: This is a quantitative
study to verify reliability through internal consistency using Cronbach's alpha. Validity was
analyzed using convergent validity, correlating the results of the FLQA - Wk instrument for
hospitalized patients with the results of the IQVFP - VF instrument and the Spearman Score.
RESULTS AND DISCUSSION: The results demonstrate a Cronbach's Alpha of 0.86, a
satisfactory result indicating high precision. Correlations based on the Spearman Score
showed 18 significant values while maintaining 5%, that is, p-value < 0.05. Regarding the
evaluation of the psychometric properties of the FLQA-WK scale in hospitalized patients, the
data demonstrate satisfactory internal consistency, considering the instrument as a whole, with
a Cronbach's Alpha coefficient of 0.86. Convergent validity was analyzed through the
correlation between FLQA — WKk in hospitalized patients and a gold standard instrument for
assessing quality of life in patients with chronic wounds, the Ferrans & Powers Quality of
Life Index — Wound Version (IQVFP - VF). CONCLUSION: It is evident that FLQA — Wk
in hospitalized patients showed evidence of reliability (internal consistency). Therefore, the
FLQA — Wk and the IQVFP — VF correlated excellently, confirming their convergent
validity.

KEYWORDS: Quality of Life; Chronic Wounds; Test Validity.



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 — Confiabilidade da Escala Freiburg Life Quality Assessment Wound (FLQA - WK)

em pacientes hospitalizados com  feridas cronicas. Sd Luis - MA,

20023, et e e be e —e e e ate e —eaheeabe e teeheeateeateaheeabe e teeaeeabeeteateenteentenreers 19
Tabela 2 — Confiabilidade do indice de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers — Vers&o
Feridas (IQVFP - VF). SA0 LUis — MA, 2023. .......ocieeeeeieiesece ettt ane s 20

Tabela 3 — Correlacdo da FLAQ — WK to Brazilian Portuguese com IQVFP — VF pelo Escore
de Spearman. SA0 LUiS — MA, 2023..........oooi ettt 21



LISTAS DE ABREVIA(;OES E SIGLAS
CEP  Comité de Etica em Pesquisa
CIPE  Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem
DM Diabetes Mellitus
FLQA-Wk  Freiburg Life Quality Assessment Wound — Versdo Abreviada
HU-UFMA  Hospital Universitario da Universidade Federal do Maranh&o
IQVFP-VF indice de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers — Versio Feridas
OMS  Organizacdo Mundial da Saude
SIDA  Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
SUS  Sistema Unico de Salde
TCLE  Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
UFMA  Universidade Federal do Maranh&o

CNS Cartdo Nacional de Saude



2.1
2.2

3.1
3.2

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6

SUMARIO

INTRODUGAOD ..ottt ettt es st 12
REFERENCIAL TEORICO ...t 13
Qualidade de vida de pessoas com feridas CrONICAS. ........cccuevereereeriereeseene e siee e see e 14
Validade Convergente dos Instrumentos PSICOMELIICOS. .........ccccveveierieieneiese e, 15
OBUIETIVOS ...t e e b e e bb e e s bb e e s be e e anses 17
ODBJELIVO GEIAL. ..ottt et e e s reeae s e e sreenteaneenreas 17
ODjJetiVOS ESPECITICOS......eciiiiiiiic ettt st re e te e eneas 17
METODOLOGIA ..ttt e et e st e e e ssae e e nseeeanaeeaneeeas 17
THIPO A8 ESTUTO. ..o 17
POPUIACAD € AMOSIIA. ... .evieieeieiieesie e este ettt te e e te e b e s be e re et e sseesreennesneenreans 17
Critérios de INCIUSAD € EXCIUSAD. .......cceiveivrerierieiee et 17
COleta dOS DAUOS.......ccuiiiieiieiieieiie ettt sb e bbb r e e e 17
ANALISE UOS DAUOS ..ottt sttt bbbt e et be st b e reeneeneeneens 18
ASPECEOS ELICOS ......ovoevececcecees ettt st s st enae s 18
RESULTADOS E DISCUSSAQ. ..o 19
CONCLUSAOD. ..ottt 24
REFERENCIAS. ....coooitieies ettt 24
APENDICES.........ooiiiiiieieie ettt 28

ANEXOS ..t 35



12

1 INTRODUCAO

O paciente com ferida cronica tende a apresentar caracteristicas alteragdes fisicas,
sociais, psicoldgicas e econdmicas, interferindo na realizacdo de sua qualidade de vida, o que
repercute diretamente nas atividades diarias e indiretamente em seus familiares, como
resultado da fisiopatologia, estado clinico do paciente e recorréncias das feridas crénicas,
sendo assim, para prestar uma assisténcia com qualidade e de forma eficaz, é necessario que o
paciente seja analisado e interpretado em amplos aspectos, inclusive na sua qualidade de vida,
0 que pode ter influéncia direta ou indireta no motivo de sua internacdo e no tratamento de sua
ferida crénica (DANTAS, et al. 2022; ANDRADE, et al. 2021).

As feridas cronicas causam dificuldade e atraso na recuperacéo de pacientes, e podem
ter etiologias diversas, como por exemplo, a Diabetes Mellitus (DM), o que necessita de uma
atencdo especializada e analitica com avaliacdo progressiva da ferida. A resposta fisioldgica
prejudicada relacionada a existéncia de uma ferida cronica € considerada um grave problema
de salde publica, pois essas lesbes desafiam o manejo terapéutico e infelizmente afetam
milhares de pessoas em todo o0 mundo (SILVA, et al. 2023).

A FLQA-WKk foi criada pelo cientista alemdo Matthias Augustin com o objetivo de
avaliar a qualidade de vida de pacientes com feridas cronicas. No ano de 2016, criou-se a
versdo Freiburg Life Quality Assessment - Wound Module to Brazilian Portuguese, sendo
adaptada culturalmente e validada para o portugués brasileiro pela cientista brasileira Elaine
Domingues (AUGUSTIN, et al. 2010; DOMINGUES, et al. 2016).

Com base nisso, ha necessidade de comparar uma escala padrdo-ouro em relacdo a
uma escala secundaria, uma vez que os dominios de uma escala podem favorecer e avaliar 0s
meios, métodos e aspectos que a escala padrdo-ouro ndo vai avaliar, sendo assim, faz-se
imperiosas a validagdo de uma escala para esse quesito. Ao avaliar a qualidade de vida do
paciente utilizando a Freiburg Life Quality Assessment — Wound Module to Brazilian
Portuguese em pacientes internados, é possivel que a condicdo clinica do paciente influencie
em sua qualidade de vida no momento da coleta de dados, o que o difere do paciente
ambulatorial. A referida escala, foi desenvolvida e validada por meio da aplicagdo com
pacientes ambulatoriais, 0 que nos leva a questionar sobre a sua aplicabilidade também para
pacientes internados. Assim, optou-se por aplicar a versdo validada da escala nos setores de
internacdo do Hospital Universitario Presidente Dutra - HU-UFMA, a fim de compara-la com
outra escala padréo-ouro para pacientes com feridas e verificar sua confiabilidade e validade

também para este publico.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Qualidade de Vida de Pessoas com Feridas Cronicas

As feridas cronicas sdo aquelas que apds uma avaliacdo detalhada, obtemos um
resultado negativo para os tratamentos iniciais, dessa forma observando-se um retardo no
processo fisioldgico da cicatrizacdo que podem seguir em forte avanco com a implementacao
de técnicas inadequadas e ineficazes para as doencas. Para ser caracterizada como uma
doenca crbnica é de suma importancia avaliar alguns fatores, como um tempo de recuperagéo
maior que seis semanas, recorréncias frequentes do ferimento, geralmente no mesmo local ou
préximo e o conforto do paciente diante desse ferimento (DOMINGUES et al. 2016; SOUZA
etal. 2013).

Atualmente no Brasil, estima-se que as feridas cronicas possam atingir 5 milhdes de
brasileiros, onde as quantidades de feridas cronicas sdo consideradas algo perto de uma
“epidemia”. Ainda no Brasil, as feridas cronicas estdo causando uma grande demanda para o
Sistema Unico de Satde — SUS que tem gerado um problema de satde publica, ferindo assim
ndo sé a integridade fisica do paciente, mas também a sua integridade psicolégica, social,
econdmico e espiritual, quebrando assim a conjuntura do conceito de salde descrito pela a
Organizacdo Mundial de Saiude — OMS, acarretando para o desequilibrio financeiro do
sistema de saude publico do pais (WAIDMAN, et al. 2011); (KRELING, et al. 2021).

Segundo Mark Couture (2016) e Souza et al. (2013), as feridas cronicas acometem
principalmente os membros inferiores, especificamente pé e tornozelo e incluem as Ulceras
venosas, arteriais, Ulceras de pé de diabético, lesdes por pressdo e por trauma. A incidéncia
destes tipos de feridas esta a aumentar como resultado do envelhecimento da populacéo,
aumento dos fatores de risco como tabagismo, obesidade e acometimento por doencas
crénicas como Diabetes Mellitus (DM). A prevaléncia de tais feridas é de aproximadamente

0,18% a 2% da populagdo em geral, e até 5% em pacientes com mais de 65 anos de idade.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (2021), a qualidade de vida é um
conceito de amplo aspecto humano, que engloba a salude social, fisica, mental e espiritual,
sendo esta relacionada com a percepcao subjetiva do individuo sobre sua condi¢do ou doenca.
Diversas sdo as ferramentas disponiveis na literatura para sua avaliagdo em pacientes com

condicdes especificas.
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Estudos comprovam que pacientes portadores de feridas cronicas apresentam
qualidade de vida pior em relagdo aos que ndo sdo afetados e seguindo em declinio devido a
dor, dificuldade de mobilidade, depressao, perda da autoestima, isolamento social, inabilidade
para o trabalho e, frequentemente, alteracdo da imagem corporal (EVANGELISTA, 2012).
Salomé e Ferreira (2012) acrescentam que muitas vezes, 0 paciente apresenta preocupacao,
frustracdo e desesperanca com o carater crénico da doenca e suas complicacdes, sobrecarga,

esgotamento ou desanimo com seu manejo.

De acordo com Silva (2021), seis a cada dez pessoas acima dos 60 anos de idade e
portadoras de doencgas cronicas, apresentam feridas cronicas, o que influencia nos custos
publicos do sistema de saude do pais, além de interferir na qualidade de vida da populacao.
Para evitar que isso ocorra, a equipe multiprofissional deve propiciar uma assisténcia global,
atendendo as necessidades biopsicossociais, para melhorar as condicOes de vida destes
individuos.

Neste contexto, a Enfermagem é extremamente importante, pois busca o cuidado
holistico do paciente e no tratamento de feridas o enfermeiro é o profissional que acompanha
a evolucdo da lesdo, orienta e executa o curativo, bem como avalia os pacientes quanto a
possibilidade de desenvolvimento de lesdes e fornece orientagcdes para prevencao e tratamento
das mesmas (SANTOS, et al., 2015).

2.2 Validade Convergente dos Instrumentos Psicométricos

A avaliacdo da qualidade de vida durante a internacdo hospitalar € uma importante
ferramenta para avaliar o bem-estar dos pacientes e identificar possiveis intervencdes para
melhorar sua saude e conforto. A qualidade de vida é geralmente medida através de
questionarios padronizados, que avaliam varios aspectos da vida dos pacientes, como sua
saude fisica e mental, suas relagdes sociais, seus recursos financeiros e sua capacidade de
desempenhar atividades diarias (HABER, et al. 2022). Sendo assim, esse papel durante a
internacdo hospitalar deve ser realizado por profissionais da satde, sendo protagonizado pelo
o enfermeiro, que entrevistam os pacientes e aplicam 0s questionarios. Instrumentos esses que
sdo validados e com base na confiabilidade usual para a determinada situagdo hospitalar.
Sendo assim, fica notdrio que os resultados da avaliacdo podem ser usados para orientar as
intervengdes terapéuticas, como por exemplo, o diagnostico de enfermagem, a fim de

melhorar o atendimento aos pacientes durante a internacdo hospitalar (DANTAS, 2023).
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A validacédo de instrumentos de qualidade de vida é fundamental em diversas situacoes
na area da saude por varias razdes. Em primeiro lugar, a validagdo de instrumentos de
qualidade de vida ajuda a garantir que os resultados obtidos a partir desses instrumentos sejam
precisos e confiaveis. 1Isso é especialmente importante em pesquisas que envolvem
intervengdes de salde, onde os resultados podem ser usados para avaliar a eficacia de um
tratamento ou terapia, assim como 0 mesmo instrumento pode ser usado em varias areas,
como, por exemplo, ambulatorios, centro de nefrologia, hospitais com pacientes vitimas de
qgueimaduras, porém, deve-se ressaltar que € importante adaptar, validar e avaliar a
confiabilidade do instrumento para cada situagcdo. Com isso, fica esclarecido que a validagéo
de instrumentos de qualidade de vida pode ajudar a garantir que 0s pacientes estejam sendo
avaliados de maneira adequada e justa. 1sso é importante porque diferentes populacGes podem
ter necessidades e experiéncias unicas que podem afetar a maneira como eles percebem e
respondem as perguntas do instrumento (MATTHIENEN, 2010).

A validacdo também pode ajudar a identificar problemas potenciais com o instrumento
e fornecer informacdes sobre como melhora-lo. Por exemplo, a validacdo pode identificar
questdes ou itens que ndo estdo funcionando adequadamente ou que estdo causando confuséo
ou dificuldade para os pacientes. Por fim, fica evidenciado que a validacdo de instrumentos de
qualidade de vida pode ajudar a aumentar a aceitacdo e 0 uso desses instrumentos na pratica
clinica e pesquisa. Quando os pacientes e os profissionais de salde tém confianca nos
resultados dos instrumentos de qualidade de vida, eles sdo mais propensos a utiliza-los em sua
pratica diaria e em pesquisas. Isso pode levar a uma melhor compreensdo das necessidades
humanas dos pacientes, conforme estabelece os diagndsticos de enfermagem do NANDA-I e
CIPE, a fim de ofertar um atendimento de qualidade aos pacientes (MARQUES, 2022);
(PERDOMO, et al. 2022).

O Freiburg Life Quality Assessment Wound (FQLA-WK) é um instrumento de
avaliacdo da qualidade de vida relacionada & saude em pacientes com feridas crénicas. Para
validar um instrumento de avaliacdo, geralmente é necessario seguir um processo sistematico,

que envolve varias etapas.
As etapas comuns para validagdo de um instrumento séo:

1- Estabelecer a validade de contetdo: Nesta etapa, 0s especialistas da area sao
consultados para avaliar se o instrumento avalia de forma abrangente o que se

propde a avaliar.
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2- Estabelecer a validade de construcdo: Esta etapa envolve a aplicagdo do
instrumento a um grupo de pessoas para determinar se o instrumento é capaz de
medir o que se propde a medir. E avaliada a estrutura do instrumento, incluindo a
consisténcia interna, a reprodutibilidade, a validade de convergéncia e divergéncia.

3- Estabelecer a validade de critério: Esta etapa envolve a comparacéo do instrumento
com outros instrumentos ja validados, com o objetivo de determinar a relagdo entre
os resultados obtidos pelos dois instrumentos.

4- Estabelecer a confiabilidade: Esta etapa envolve a aplicacdo do instrumento a um
mesmo grupo de pessoas em diferentes momentos para verificar a consisténcia dos
resultados.

5- Teste piloto/inicial: Realiza-se um teste piloto com uma amostra representativa da
populacdo-alvo para verificar se ha dificuldades na compreensdo ou aplicacdo do
instrumento.

Portanto, seria necessario seguir essas etapas, porém, uma vez que o instrumento de
FLQA-WK ja esta validado, faz-se imperiosa a necessidade de validar este instrumentos para
pacientes hospitalizados, incluindo desde a avaliacdo de suas propriedades psicométricas em
diferentes populagdes e em diferentes contextos de atendimento de feridas cronicas, para que
ocorra de forma fidedigna a fim de gerar conhecimento e impulsionar novas pesquisas,
permitindo, a partir da apropriacdo dos dados, que a Enfermagem e outros profissionais
possam planejar e programar as suas a¢Ges de maneira holistica e individualizada para assim
contribuir para melhora da qualidade de vida desses pacientes, sendo importante ressaltar a
qualidade de vida dos pacientes que s@o internados por quaisquer enfermidades, mas que
apresentam feridas crénicas, da mesma forma que faz-se necessario a avaliacdo da qualidade
de vida dos pacientes ambulatoriais (SOARES, et al.. 2022).
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3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo Geral
e Verificar a confiabilidade e a validacdo convergente da escala de Freiburg Life
Quality Assessment — Wound Module to Brazilian Portuguese quando utilizada em
pacientes hospitalizados.
3.2 Objetivos Especificos
e Determinar os scores mediais de cada dominio das escalas
e Comparar a aplicabilidade da escala de Freiburg Life Quality Assessment — Wound
Module to Brazilian Portuguese com outra escala padrdo-ouro na avaliacdo da

qualidade de vida de pessoas com feridas cronicas.

4 METODOLOGIA
4.1 Tipo de Estudo

Trata-se de um estudo metodoldgico, com abordagem quantitativa.
4.2 Populacdo e Amostra

A amostra do estudo foram 30 pacientes internados com feridas cronicas, recrutados
nas Clinicas Médica Masculina e Feminina, Clinicas Cirargicas nas Alas A e B, Unidade do
Sistema Neuromuscular e Traumato-Ortopedia do Hospital Universitario da UFMA (HU-
UFMA).

4.3 Criterios de Incluséo e Excluséo

Foram selecionados para participar do estudo os pacientes que atenderam aos
seguintes critérios de inclusdo: (1) pacientes que atingirem escore > 07 pontos no
Questionario de Avaliacdo Mental, com o objetivo de avaliar a capacidade mental de
responder os questionamentos dos instrumentos, (2) idade > 18 anos, (3) ambos os sexos, (4)
presenca de uma ou mais feridas cronicas; (5) que estivessem internados nas Clinicas Médicas
Masculina e Feminina, Cirdrgicas Alas A e B ou na Unidade do Sistema Neuromuscular e
Traumato-Ortopedia do HUUFMA.

Foram excluidos do estudo pacientes com (1) incapacidade de compreensdo e
comunicacgéo verbal efetiva, pacientes com feridas oriundas de (2) queimaduras extensas, (3)
neoplasicas malignas ou (4) decorrentes da Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA)

e outras doencas infectocontagiosas.

4.4 Coleta dos Dados
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A coleta de dados foi realizada entre os anos de 2016 a 2018 e obedeceu a seguinte
sequéncia:

1) Identificacdo dos pacientes com feridas cronicas;

2) Explicacdo acerca dos objetivos do estudo e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B);

3) Aplicacdo do questionario de avaliacdo mental para avaliar o mental dos participantes;

4) Coleta de dados socioeconémicos e clinicos estado seguido da avaliacdo da ferida;

5) Aplicagéo da ferramenta FLQA-WKk para a avaliagéo da qualidade de vida dos
pacientes.

6) Aplicagdo do indice de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers — Versdo Feridas
(IQVFP-VF) (APENDICE C).

4.5 Analise dos Dados

A confiabilidade e validade da escala na sua aplicacdo em pacientes hospitalizados
foram mensuradas a partir dos dados coletados do projeto de pesquisa “Qualidade de Vida
em Pacientes com Feridas Croénicas Internados em um Hospital Universitario”. A
confiabilidade do instrumento foi avaliada a partir do método de consisténcia interna por meio
do célculo do Alpha de Cronbach. A validade sucedeu-se por meio da correlacdo dos dados
coletados no HU-UFMA com os valores dominios do instrumento de Freiburg Life Quality
Assessment Wound (FQLA-WK) validado para ambulatério, sendo que foi levada em
consideragdo a semelhanca do objetivo, mas com énfase em identificar se o estado clinico do
paciente afetaram as respostas do instrumento.

Para a analise da validade convergente do questionario, foi utilizado o coeficiente de
correlagdo de Spearman para avaliar a correlagdo dos dominios do FLQA- Wk com o0s
dominios do IQVFP-VF. Para isto, adotou-se a classificagdo: < 0,30 — Muito baixa; 0,30 < a <
0,60 — Baixa; 0,60 < a < 0,75 — Moderada; 0,75 < a < 0,90 — Alta; a > 0,90 — Muito alta. O
nivel de significancia adotado para os testes estatistico do Escore de Spearman foram de 5%,

ou seja, p-valor < 0,05.

4.6 Aspectos Eticos
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Este presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa — CEP, atendendo
aos requisitos fundamentais da Resolucdo CNS n° 466/12 e suas complementares, sob o
Parecer Consubstanciado de N° 2.183.206 e CAAE: 69849817.7.0000.5086, coordenado pela

pesquisadora Profé, Dr2, Tamires Barradas Cavalcante.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A confiabilidade da Escala Freiburg Life Quality Assessment Wound (FLQA-WKk) em
pacientes hospitalizados fornecem uma base solida para a sua utilizacdo na prética clinica.
Essa ferramenta ndo apenas contribui para uma compreensdo mais aprofundada do impacto
das feridas na vida dos pacientes, mas também abre caminho para abordagens mais
personalizadas e eficazes no tratamento dessas condic¢des. Este instrumento mostrou-se eficaz
ao atingir o valor 0,86 na classificacdo do Alfa de Cronbach, caracterizando-se com um Alto

nivel de confiabilidade (Tabela 1).

Tabela 1: Confiabilidade da Escala Freiburg Life Quality Assessment Wound (FLQA - WKk)

em pacientes hospitalizados com feridas cronicas. Sdo Luis — MA, 2023.

Dominios
FLAQ - Wk
Bem
Sintomas Tratament Vida Estar Satisfacio Vida Escore
Fisicos 0 Diaria  Psicolégic ¢ Social Total
0
Alfa de
Cronbach 0,45 0,55 0,70 0,55 0,60 0,82 0,86

Fonte: Rodrigues, D. J. P.

Os resultados da confiabilidade do indice de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers
— Versdo Feridas (IQVFP — VF) respaldam sua utilidade como uma ferramenta robusta e
confidvel na avaliacdo da qualidade de vida relacionada a feridas, uma vez que este
instrumento é considerado padrdo-ouro na avaliagdo de feridas crénicas. Com isso, fica claro
gue essa escala ndo apenas fornece insights valiosos para profissionais de satde, mas também
contribui para uma abordagem mais centrada no paciente no manejo de feridas, promovendo
uma melhor compreensdo das necessidades individuais e direcionando intervengdes mais
eficazes. Este instrumento mostrou-se eficaz ao atingir o valor 0,90 na classificagdo do Alfa

de Cronbach, caracterizando-se com um Muito Alto nivel de confiabilidade (Tabela 2).
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Tabela 2: Confiabilidade do Indice de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers — Versio
Feridas (IQVFP - VF). Séo Luis — MA, 2023.

Dominios
IQVFP-VF
Saude e Psicologico  Familia  Socioecondmico Escore
Funcionamento Espiritual Total
Alfade
Cronbach 0,89 0,77 0,72 0,66 0,90

Fonte: Rodrigues, D. J. P.

A correlacdo entre a Escala Freiburg Life Quality Assessment Wound (FLQA-WK)
traduzida para o portugués brasileiro, a indice de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers —
Versdo Feridas (IQVFP - VF) e o Escore de Spearman é um tema relevante para a
compreensdo da validade e da consisténcia desses instrumentos na avaliacdo da qualidade de

vida relacionada a feridas em pacientes.

Ao analisar a correlacdo entre a FLQA-WKk traduzida para o portugués brasileiro e a
IQVFP — VF, observamos uma relacdo significativa entre essas duas escalas, com strobe para
estudos observacionais, onde apontam convergéncia muito alta. Essa correlacao sugere que as
respostas dadas pelos pacientes em uma escala estdo de alguma forma associadas as respostas
fornecidas na outra, indicando uma convergéncia na avaliacdo da qualidade de vida
relacionada a feridas. Essa consisténcia € crucial para garantir que as duas escalas estejam
medindo construtos semelhantes, fortalecendo assim a validade de ambas as ferramentas.
Além disso, a utilizacdo do Escore de Spearman, uma medida estatistica ndo paramétrica que
avalia a forca e a direcdo de uma relacdo monotonica entre duas variaveis, oferece uma
abordagem robusta para avaliar a correlacdo entre as escalas. A escolha do Escore de
Spearman é especialmente relevante quando as variaveis em estudo ndo seguem uma
distribuicdo normal. Os resultados desse tipo de analise fornecem uma compreensdo mais
aprofundada da relacdo entre as escalas, indo além da mera associacdo para considerar a

intensidade e a consisténcia da correlacao.
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A correlagéo entre a FLQA-WK traduzida para o portugués brasileiro, a IQVFP - VF e
0 Escore de Spearman sdo fundamentais para validar a utilidade dessas ferramentas em
contextos especificos, como no Brasil. Essa andlise estatistica ndo apenas ajuda a confirmar a
consisténcia entre as escalas, mas também fornece insights valiosos sobre a validade externa e
a generalizacdo dos resultados para a populagdo brasileira, contudo, entender como essas
escalas se relacionam entre si é crucial para profissionais de salde e pesquisadores, uma vez
que proporciona uma base solida para a interpretacdo dos resultados obtidos. Essa correlagédo
contribui para a confianca na utilizacdo desses instrumentos na prética clinica e na pesquisa,
permitindo uma avaliagdo mais precisa e abrangente da qualidade de vida relacionada a
feridas em pacientes brasileiros. A correlacdo destes instrumentos e seus dominios apontaram
18 valores significativos nos testes estatistico do Escore de Spearman (Tabela 3), onde a

classificacdo de referéncia é de 5%, ou seja, p-valor < 0,05.

Tabela 3: Correlacdo da FLAQ — WK to Brazilian Portuguese com IQVFP — VF e com
Escore de Spearman. Sdo Luis — MA, 2023.

Dominios Dominios IQVFP - VF
FLAQ - WK
ESCORE SPEARMAN
Saude e Psicologico Escore
Funcionamento Espiritual Familia Socioecondmico Total
Sintomas 0,060 0,225 0,256 0,046 0,025
Fisicos
Tratamento 0,001 0,085 0,046 0,019 0,005
Vida Diéria 0,010 0,405 0,873 0,663 0,193
Bem Estar 0,380 0,045 0,050 0,020 0,010
Psicoldgico
Satisfacéo 0,040 0,109 0,785 0,128 0,097
Vida Social 0,010 0,152 0,147 0,021 0,020
Escore 0,000 0,033 0,243 0,016 0,030

Total
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Fonte: Rodrigues, D. J. P.

Com base nos fatores descritos acima, o estudo apresenta uma consisténcia interna
positiva e convergéncia entre as escalas, apresentando um Alfa de Cronbach de 0,86 e um
Score de Spearman de 0,03. Este estudo teve como objetivo, analisar a confiabilidade e
validade convergente da escala de Freiburg Life Quality Assessment — Wound Module To
Brazilian Portuguese (FLQA — WK) em pacientes hospitalizados, viabilizando sua aplicacdo
na avaliacdo de tratamentos, diante do processo de enfermagem e do diagnostico de
enfermagem, com o proposito de proporcionar uma assisténcia aprimorada para pacientes

hospitalizados com feridas cronicas.

Sabe-se que as lesbes cronicas impactam negativamente na vida das pessoas e uma
abordagem para avaliar tal condicdo é por meio de instrumentos que convertem informacdes
subjetivas em dados objetivos, com a finalidade de auxiliar e orientar as decises acerca do
tratamento, colaborando com intervencdes que propiciem a elevacao na qualidade de vida dos
pacientes (ELSHERBINY, et al., 2011); (KIMBERLIN; WINTERSTEIN, 2008).

A literatura tem enfatizado a importancia de estudos acerca das propriedades de
mensuracdo dos instrumentos, como validade, credibilidade e responsividade. Nesse contexto,
tem sido recomendado que, para que 0s instrumentos sejam considerados validos e confiaveis,
é essencial uma reavaliacdo especifica para cada grupo populacional estudado; assim como é
necessario quantificar as alteracfes nos desfechos ap6s uma intervencédo clinica (FROST, et
al., 2007); (TERWEE, et al., 2007).

No Brasil, observa-se uma caréncia de ferramentas validadas que avaliem a qualidade
de vida em relacdo as feridas cronicas, o que justifica a relevancia do presente estudo. Embora
a escala FLQA-Wk ser um dos raros instrumentos que avaliam a qualidade de vida de
pacientes com feridas, ndo ha estudos de validacdo disponiveis para sua utilizagdo em
pacientes hospitalizados, reforcando a imperiosa relevancia deste estudo (KAIZER;
ALEXANDRE, 2014).

Deve-se ressaltar que a validagdo deste instrumento, corrobora para a diversidade em
que pode ser aplicada, uma vez que o estudo priméario ndo comtempla diversos ambientes,
como por exemplo, 0 ambiente hospitalar, sendo assim, fica exposto a necessidade e validade
de instrumento tdo importante e essencial como este (DOMINGUES, et al., 2016). Também

vale ressaltar as limitagOes deste estudo, como aclarado antes, a amostra foi de 30 pacientes,
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uma amostra promissora, com base nos testes do Alfa de Cronbach e Spearman. Ainda que
seja baixa a amostra, faz-se imperiosa a importancia, ao afirmar que uma amostra superior
seria de grande magnitude cientifica, é claro que o periodo de coleta de dados deve ser maior,
uma vez ha uma forte cadeia de pacientes com feridas cronicas em ambiente hospitalar.

Com relagdo a avaliagdo das propriedades psicométricas da escala de Freiburg Life
Quality Assessment — Wound Module To Brazilian Portuguese (FLQA — WK) em pacientes
hospitalizados, os dados apresentados sdo satisfatdrios para a consisténcia interna ao analisar
0 instrumento como um todo, uma vez que o coeficiente do Alfa de Cronbach apresenta um
valor de 0,86.

Na pesquisa sobre a adaptacdo cultural e validacdo do FLQA-wound para o idioma
Portugués do Brasil, foi obtido um coeficiente Alfa de Cronbach de 0,86. O coeficiente Alfa
de Cronbach também foi determinado no estudo original do FLQA conduzido na Alemanha,
envolvendo 198 participantes com feridas de natureza venosa que foram tratados com
transplantes de queratindcitos. Nesse contexto, o valor de consisténcia interna foi de 0,87. Em
um estudo de confiabilidade e validacdo do FLQA-WKk para queimados, onde o coeficiente do
Alfa de Cronbach foi de 0,85. Todos os valores apontados sdo semelhantes ao coeficiente
deste presente estudo (0,86). Com isso, fica claro que os resultados da literatura confirmam
que o instrumento Freiburg Life Quality Assessment — Wound Module To Brazilian
Portuguese (FLQA — Wk) em pacientes hospitalizados, apresenta consisténcia interna
confiavel e mantendo-se satisfatério. (DOMINGUES; ALEXANDRE; SILVA, 2016);
(AUGUSTIN, et al., 2010); (KAIZER; ALEXANDRE, 2014).

Em grande parte dos dominios dos instrumentos FLAQ — Wk e IQVFP — VF, mostrou-
se correlac@es significativas e de forte magnitude, no dominio Sintomas Fisicos do FLQA —
Wk e Socioecondémico do IQVFP — VF, também nota-se correlacdo entre o dominio
Tratamento do FLAQ - Wk e os dominios: Saude e Funcionamento, Familia e
Socioecondémico do IQVFP — VF. Entre o dominio Vida Diaria do FLQA — Wk e o dominio
Saude e Funcionamento do IQVFP — VF. Entre o dominio Bem Estar Psicol6gico do FLQA
— WKk e os dominios: Psicoldgico Espitirual e Socioeconémico do IQVFP — VF. Entre o
dominio Satisfacdo do FLQA — Wk e o dominio Saude e Funcionamento do IQVFP — VF.
Entre o dominio Vida Social do FLQA — Wk e os dominios: Saude e Funcionamento e
Socioecondémico do IQVFP — VF.

Com base nas correlaces supracitadas acima, fica evidente a correlagédo entre os

Escores Totais de ambos os instrumentos. Essas correlagdes de forte magnitude apontam para
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a validade e convergéncia da escala de Freiburg Life Quality Assessment — Wound Module To
Brazilian Portuguese (FLQA — Wk) em pacientes hospitalizados.

6 CONCLUSAO

Este estudo teve por finalidade avaliar as propriedades psicométricas da escala
Freiburg Life Quality Assessment — Wound Module To Brazilian Portuguese (FLQA — WK)
em pacientes hospitalizados, uma vez que, a confiabilidade refere-se a consisténcia interna da
escala e a validade convergente com a escala padrdao-ouro (IQVFP — VF). Com isso, este
estudo permite concluir que:

e A FLQA — Wk em pacientes hospitalizados apresentou evidéncias de confiabilidade

(consisténcia interna).

e AFLQA —Wke alQVFP — VF correlacionaram-se com exceléncia, confimando sua
validade convergente.

Com isso, conclui-se que o processo de andlise das propriedades psicométricas da
escala Freiburg Life Quality Assessment — Wound Module To Brazilian Portuguese (FLQA —
WK) em pacientes hospitalizados, foi realizado com sucesso e louvores, demonstrando sua
efetividade ao entregar resultados satisfatérios de confiabilidade, validade convergente e

responsividade para ser usada nesse grupo populacional.
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APENDICES

APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Titulo do projeto: Qualidade de vida de pacientes com feridas crénicas em um hospital

universitario

Pesquisador responsavel: Prof?, Ma. Tamires Barradas Cavalcante.
InstituicAo/Departamento: Residéncia integrada multiprofissional em satde

Telefone para contato: (98) 98160-7712

Local da coleta de dados: Unidade do Sistema Neuromuscular e traumato-ortopedia, clinicas
cirargicas e clinicas médicas do Hospital Universitario Presidente Dutra - HUUFMA.

Prezado (a) Senhor(a):
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Vocé esta sendo convidado (a) a participar desta pesquisa de forma totalmente
voluntaria. Antes de concordar em participar desta pesquisa, € muito importante que vocé
compreenda as informacdes e instrucBes contidas neste documento. Os pesquisadores deverdo
responder todas as suas duvidas antes que vocé se decidir a participar. Vocé tem o direito de
desistir de participar da pesquisa a qualquer momento, sem nenhuma penalidade e sem perder
0s beneficios aos quais tenha direito.

Objetivo geral do estudo: Avaliar a qualidade de vida de pacientes hospitalizados e

com feridas cronicas.

Obijetivos especificos do estudo:

e Caracterizar as variaveis sociodemograficas e clinicas dos pacientes com feridas
crénicas hospitalizados;

e Auvaliar a qualidade de vida dos pacientes utilizando o Indice de Qualidade de
Vida de Ferrans e Powers-Verséo Feridas;

e Avaliar a qualidade de vida dos pacientes com feridas cronicas utilizando a Freiburg
Life Quality Assessment Wound (FLQA - WK);

e Correlacionar as variaveis sociodemogréficas e clinicas desses pacientes com a
sua qualidade de vida.

e Verificar correlacdes e associacdes entre os dominios do Indice de Qualidade de
Vida de Ferrans e Powers- Versdo Feridas e o Freiburg Life Quality Assessment
Wound (FLQA - WK) em pacientes hospitalizados.

Procedimentos. Para participar desse estudo vocé precisara responder algumas
perguntas que tomardo do seu tempo aproximadamente 20 minutos, sobre seus dados (sexo,
idade, escolaridade, renda e diagndstico médico). Além disso, precisara responderd um
questionario de avaliacdo mental, o questionario para avaliar a sua qualidade de vida. Sera

realizado também a avalia¢do da sua ferida.

Beneficios. Esta pesquisa possibilitard o estudo dos aspectos da qualidade de vida e
dos dados sociodemograficos e clinicos dos portadores de feridas crénicas. Além disso,
fornecera informacdes relevantes, que poderdo influenciar nos cuidados as pessoas com
feridas cronicas na instituicdo (hospital), tornando-se de grande valia para o planejamento
futuro de uma assisténcia de enfermagem qualificada com finalidade de melhoria da

qualidade de vida desses pacientes.
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Riscos: Responder as perguntas que Ihe serdo feitas e avaliacdo da sua ferida podem
representar risco de constrangimento e cansaco a vocé, ao considerar que dados pessoais e
informacdes sobre sua salde serdo coletados e que as perguntas a vocé dirigidas irdo
demandar do seu tempo, entretanto, o sigilo a respeito de seus dados e o tempo méaximo de 25
minutos de diadlogo com o profissional que ird coletar os dados sdo maneiras de contornar o

constrangimento e cansago possiveis.

Vocé, participante da pesquisa, tem direito a assisténcia integral gratuita devido a
danos diretos/indiretos e imediatos/tardios decorrentes da sua participacdo no estudo, caso o
tenha, pelo tempo que for necessario, segundo a Resolugcdo CNS n° 446 de 2012.

Sigilo. As informacdes fornecidas por vocé terdo sua privacidade garantida pelos
pesquisadores responsaveis. Os sujeitos da pesquisa ndo serdo identificados em nenhum

momento, mesmo quando os resultados desta pesquisa forem divulgados em qualquer forma.

Ciente e de acordo com o que foi anteriormente exposto, eu,

estou de acordo em

participar desta pesquisa, assinando este consentimento em duas vias, ficando com a posse de

uma delas.

Sao Luis, de de 2017.

Assinatura do participante

N° da identidade

Tamires Barradas Cavalcante (Pesquisador Responsavel)
Avenida Edson Brandéo, S/N, Bairro, Anil: So Luis — MA, CEP: 65045-380.

Tel: (98) 98160-7712
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Este termo é elaborado em duas vias, que devem ser rubricadas em todas as suas
paginas e assinadas, ao seu término, pelo convidado a participar da pesquisa, assim como pelo

pesquisador responsavel, ou pela (s) pessoa (s) por ele delegada (s).

Se vocé tiver alguma consideracdo ou duvida sobre a ética da pesquisa, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Hospital Universitario da Universidade
Federal do Maranhdo (HUUFMA), localizado na Rua Baréo de Itapary n° 227, CENTRO -
Sao Luis - MA, Brasil, CEP: 65020-070. Telefone (98) 21091250.

Os CEP sao colegiados interdisciplinares e independentes, de relevancia publica, de
cardter consultivo, deliberativo e educativo, criados para defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no

desenvolvimento da pesquisa dentro de padres éticos.



APENDICE B - Formulario de Coleta Dados

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
PROGRAMA EM MODALIDADE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
Qualidade de Vida de Pacientes com Feridas Cronicas

Iniciais:

N° Formulario:

Data da Coleta de Dados: _ / /
(1) Clinica Médica

(2) Clinica cirargica

(3) Unidade do Sistema Neuromuscular e traumato-ortopedia
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PARTE 1: Dados Sociodemograficos

1.1 Idade:

1.2 SEXO..uiiiiiiieiieeie e [1
(1) Masculino (2) Feminino

1.3 CordaPele ......cccevverrrinnnnnn. []
(1) Branca
(2) Parda
(3) Preta
(4) Amarela
(5) Indigena

1.4 ProcedénCia.......cc.ccovververnene. [
(1) Séo Luis
(2) Interior do Maranhao
(3) Outros

1.5 Renda Familiar

1.6 Escolaridade

PARTE 2: Dados Clinicos

2.1 Peso
2.2 Altura

2.3 Indice de Massa Corporal (IMC):

2.4 Comorbidades:

35

2.3 Medicamentos

em

uso

continuo:

2.4 Tempo de internagéo

2.5 MODIlidade. ... []



(1) Presente
(2) Ausente
(3) Baixa

(4) Com ajuda

PARTE 3: Avaliacdo da(s) Ferida(s) Cronica(s)

3.1 Histdrico (Ferida crénica):

3.2 Coberturas que foram utilizadas nos curativos:

3.1 N° de feridas cronicas:

3.2 Localizacdo anatomical J[ 1T 1L 1[ ]

(1) Occiptal

(2) Orelha

(3) Cotovelo

(4) Sacro

(5) Trocanter Esquerdo
(6) Trocanter Direito
(7) Maléolo Direito

(8) Maléolo Esquerdo
(9) Calcéneo Direito

(10) Calcaneo Esquerdo

(11) Outros:
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3.3 Etiologia da ferida:

3.4 Classificacdo da ferida:

3.5 Largura (cm):

3.6 Comprimento (cm):

3.7 Profundidade (cm):

3.8 Sinais de cicatrizago........................
(1) Presente
(2) Ausente

3.9 0dOr ..o, []
(1) Fétido
(2) Inodoro

310 DOF i [1
(1) Intensa
(2) Regular
(3) Ausente

3.11 Aparéncia da Ferida................. []
(1) Necrotica
(2) Infectada
(3) Com crosta
(4) Granulada

(5) Epitelizada



3.12 Grau de contaminagéo............
(1) Contaminada
(2) Infectada
3.13 Tipo de Secregao...........cc.......
(1) Transudato
(2) Exudato
(3) Exudato caseoso
(4) Exudato sanguinolento
(5) Exudato supurativo
(6) Exudato fibrinoso
(7) Fibrina
(8) Padroes mistos

(9) Outros
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ANEXOS
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ANEXO A — Questionario de Avaliagdo Mental

40

ITENS

1-Qual o nome deste lugar?

2-0Onde esta localizado (endereco)?

3-Que dia é hoje (data do més)?

4-Em que més estamos?

5-Em gue ano estamos?

6-Qual é sua idade?

7-Qual é o dia do seu nascimento?

8-Qual é 0 ano do seu nascimento?

9-Quem e a atual presidente do Brasil?

10-Quem era o presidente antes dele?

Fonte: Modificado de Kahn R. L. Brief objective measures for the determination of mental status in

the aged. Am J Psychiatry 176:326, 1960.



ANEXO B

Questionario de Qualidade de Vida para pessoas com feridas

Versio abreviada
(FLQA-wk*)

Este questiondria pretende descrever sua qualidade de vida ao conviver com feridas.
Ele refere-se a vdnas dreas de sua vida.

Por favor, responda as questées cuidadosamente e de forma espontanea.

Todas as resposias serdo tratadas confidencialmente e analisadas anonimamente.

Atengdo: Por favor, marque um X por linha

1. Sintomas Fisicos

As questGes seguintes referem-se ao seu bem-estar fisico.

Por favor, marque a resposta certa com um X pm cada linha.

Quantas vezes vocé passou pelas seguinies situagSes na semana passada:

1 | Dorna ferida

Insénia

2
3 | Coceira na fenda
4

Secrecdona ferida

O|O|0O|0O|O | Nunca

5 | Mau cheiro na ferida

2. Vida Diaria

As questdes sequintes referem-se a coma vocé com sua ferida.
adminisira diariamente sua vida.

Por favor, marque comum X em cada linha,

a afirmacédo que foiverdadeira para vocé, na semana passada:

Q| C| 0|0 |O | Frequentemente

o|o|o|0|O| sempre

kd
O |Nunca

1 As vezes, ndo consigo realizar suficientemente minhas tarefas no
trabalho/em casa devido a minha ferda

O |Poucas vezes O| O[O |O|O | Raramente

O |Moderadamente @ | O | O | O | O | Algumas vezes

O |Bastante

O |Muite

0 esforgo fisico é dificil para mim devido 2 minha doencga

2
3 | Minhas atividades de lazer/diversdo diminuiram devido a minha fernida.
4

Subir escadas ¢ diffcil para mim

Q|0 |0 |0

5 | Aferdaé causa de prejuizo financeiro para mim

O|0|0 |0

Oo(O0|O |0

O|0|0|0

o|0|0|0
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3.Vida Social
As questdes seguintes referem-se a sua relacdo com ouiras pessoas.

Por favor, marque a resposta cerna comum X em cadalinha
Na semana passada o quanto vocé fez o seguinta:

Diminuiu as atividades com outras pessoas

7 |Sentiu-se dependente de outras pessoas

O[O | O |Nunca

3 |Afastou-se de outras pessoas

O | Q| O |Poucas vezes

O | O | O |Moderadamentd

O | O | O |Bastante

O 10| O |Muito

FLQA - wk - Freiburg Lifs Qualit csessment _Wound short version Augustin, Zschocke stal 2000
‘e

r5ac adopiada ¢ valida

cha & Alexandre, 2013



]
] B
E a
4. Bemestar psicelégico = = E
As questdes seguintes referem-se ao seu bem-estar psicologico S e = o
For favor, marque a resposia certa com um X em cada linha. 1] E E g E
Ma semana passada, quantas vezes, vocé sentiu ou expenmentou: s S o E E
= = =4 w w
1 | Bentimentos de odic e fura ] QO 8] O Q
2 | Depressdo Olo|]Oo| 0|0
3 |Exaustdc ou cansacgo o|o|o|] 0|0
4 |Desamparc/abandono oo |Oo|]O0|O0O
]
5. Tratamento g t
Comeo vocé sentiu-se com o tratamente da ferida, na semeana passada? - E
Porfavor, marque a resposta ceta com um X em cadalinha: 2 K o
4] m =
a ] 3 5 o
s 3 % @ %
Z o = & =
1 |Otratamento & um peso para mim O O o0 | O
2 |Otratamento me consome muito tempo 0 o ol o]0
3 | Preciso da ajuda dos outros para o tratamento O 0 0 ] ]
Wantum | menos10 | 1630 | @80 | mame
ta'lq:l] Min Min Min &0 Min
4 | Tempo total necessario didrio para o tratamento da minha ferida O 0 0 ] ]
s 2 e
6.Satisfagao S S
Ll
e E 8
As seguintes questBes referem-se a sua satisfacdo com varias dreas § T @ g
Por favor, marque a resposta certa com X em cada linha. 2 8 E s °
Na semana passada, o quanto satisfeito vocé esteve com: - S e ® =
° e
= o = =] =
1 [Suasaide em geral O|lO0O]J]O| 0] O
2 |Seulratamento O[O Of| O] O
3 |Aaparéncia de sua ferida oO|lOo|lO|OfO
Como voceé ava'iana seu estado de saude ria altima semana?
Por favor, marque na escala de 0-10, 0 que Se aplica a VOCe:
Estado de saade geral
Muito ruim Muito bom
| { { | { | i { | | |
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Em relagao a sua ferida
Muito ruim Muito boa
| 4 | ! $ | } } } } {
0 1 2 3 4 5 6 T 8 9 10
Como vocé avaliana sua qualidade de vida em geral na dltima semana?

Muito ruim Muito boa
1

I i | i i | Il 'l 1 Il
' T T T T T T T T T

1
8] 1 2 3 4 5 6 X 8 9 10
—> Por favor, verifique novamente se vocé respondeu todas as questdes com um X.
Obrigado pela sua cooperagao!

d short version Augustin, Zschocke et al.2000
2013

FreiburgLifeQuality Assescment

) adaptada e vahidada por Rocha & | e
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ANEXO C - Indice de Qualidade de Vida de Ferrans e Powers - Versao Feridas (IQVFP-
VF)

Parte 1: Para cada uma das questdes a seguir, por favor, escolha a resposta que melhor descreve g
quanto satisfeito vocé estd com aquele aspecto de sua vida, tendo como referéncia as ultimas quatro
semanas. Por favor, responda marcando um circulo ao redor do nimero escolhido. Nao ha respostas

certas ou erradas.

Quanto vocé esta satisfeito com:




1. Sua saude?

2. O cuidado que vocé tem com sua saude?

3. Alintensidade de dor que vocé sente na ferida(se tiver dor na ferida)?

4. Aintensidade de dor que vocé sente (se tiver dor em qualquer lugar sem ser na ferida)?
5. O tratamento que vocé recebe para aliviar (passar, melhorar) a dor?

6. O fato de estar com ferida?

7. O tempo que a ferida esta levando para cicatrizar?

8. A drenagem (secre¢do) e/ou odor (cheiro) da(s) sua(s) ferida(s)?

9. A aparéncia (aspecto) de sua(s) ferida(s)?

10. A energia (disposicdo, vigor, forga) que vocé tem para as atividades diarias?

11. Sua capacidade para se cuidar sem ajuda de outra pessoa?

12. O controle (governo, comando) que vocé tem sobre sua vida?

13. As mudangas que vocé precisa fazer na sua vida didria por causa da(s) sua(s) ferida (s)
(tais como fazer curativos, forma de tomar banho, mudangas no uso de calgados e rou-
pas, tomar remédios, forma de alimentar-se)?

14. Sua capacidade de movimentar-se (mudar/mexer o corpo de lugar) e ou locomover-se

(ir de um lugar para o outro)?

15. Sua possibilidade (chance) de viver tanto quanto vocé gostaria?

16. Seus filhos (se tiver filhos)?

17. O fato de ndo ter filhos [se ndo tiver filho(s)]?

18. A felicidade de sua familia?

19. Seus amigos?

20. O apoio emocional que vocé recebe da sua familia?

21. O apoio emocional que vocé recebe de outras pessoas que ndo sdo da sua familia?

22. O seu sono?

23. A quantidade de preocupagdes em sua vida?

24. Sua vizinhanga (vizinhos)?

25. Sua casa, seu apartamento ou o local onde vocé mora?

26. A maneira como vocé administra (cuida, controla) o seu dinheiro?

27. As suas atividades de lazer, de diversdo?

28. Suas possibilidades (chances) de ter um futuro feliz?

29. Sua paz de espirito, sua tranquilidade?

30. Sua fé em Deus?

31. Arealizagdo de seus objetivos pessoais (planos, sonhos)?

32. Sua felicidade de modo geral?

33. Sua vida de modo geral?

34. Sua aparéncia pessoal?




45

Parte 2: Para cada uma das questes a seguir, por favor, escolha a resposta que melhor descreve
0 quanto importante é para vocé aquele aspecto de sua vida, tendo como referéncia as ultimas
quatro semanas. Por favor, responda marcando um circulo ao redor do niumero escolhido. Ndo hd

respostas certas ou erradas.
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1. Suasaude?

2. O cuidado que vocé tem com sua saude?

3. Ndo sentir dor na ferida? (se tiver dor na ferida)

4. N3o sentir dor? (se tiver dor sem ser na ferida)

5. Receber tratamento para aliviar (passar, melhorar) a dor?

6. Nao ter ferida?

7. Que a cicatrizagdo de sua(s) ferida(s) ocorra em menor tempo possivel?

8. N3o ter drenagem (secre¢do) e/ou odor (cheiro) em sua(s) ferida(s)?

9. A aparéncia (aspecto) de sua(s) ferida(s)?

10. Ter energia (disposigdo, vigor, forca) suficiente para as atividades didrias?

11. Cuidar-se sem ajuda de outra pessoa?

12. Ter controle (governo, comando) sobre sua vida?

13. Que a sua vida didria ndo precise ser mudada por causa da(s) sua(s) ferida (s)

(tais como fazer curativos, forma de tomar banho, mudangas no uso de calgados e rou-

pas, tomar remédios, forma de alimentar-se)?

14. Sua capaz de movimentar-se (mudar/mexer o corpo de lugar) e/ou locomover-se

(ir de um lugar para o outro)?

15. Viver tanto quanto vocé gostaria?

16. Seus filhos (se tiver filhos)?

17. Ter filhos [se ndo tiver filho(s)]?

18. A felicidade de sua familia?

19. Seus amigos?

20. O apoio emocional que vocé recebe da sua familia?

21. O apoio emocional que vocé recebe de outras pessoas que nao sdo da sua familia?

22. O seu sono?
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Copyright 1984 & 1998 Ferrans & Powers (Do not use without permission).

\Versdo Feridas Construida e validada por Yamada & Santos, 2006.




ANEXO D - Parecer Consubstanciado do CEP
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DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Qualidade de vida em pacientes com feridas crbnicas internados em um Hospital

Universitario
Pesquisador: Tamires Barradas Cavalcante
Area Tematica:
Versao: 3

CAAE: 69849817 7.0000.5086
Instituicao Proponente: Haspital Universitario da Universidade Federal do Maranhaa/HU/UFMA
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2,183.208

Apresentacgao do Projeto;

Feridas cronicas sdo aquelas que ndo respondem ao tratamento inicial apresentando um atraso no reparo
fisiologico da cicatrizacdo, que podem persistir apesar da implementacdo de cuidades adequados, Sdo
feridas com periodo de duracdo superior a seis semanas e apresentam altos indices de recorréncias
(DOMINGUES; ALEXANDRE; SILVA, 2016; SOUZA, et al, 2013). Atuaimente, as feridas crdnicas sdo
consideradas uma epidemia mundial. No Brasil, apesar de registros escassos, constituem um sério

problema de saude pubiica, devido ao impacto psicolégico, social e econdmico gerados ao paciente,

associado 20s elevados e crescentes custes para o sistema de sadde (WAIDMAN, et al. 2011).Segundo
Mark Couture (2016) e Souza et al., (2013) as feridas crdnicas acometem principalmente os membros
inferiores, especificamente pé e tornozelo e incluem as Ulceras venosas, arteriais, Ulceras de pé de
diabético, lesdes por press3o e por trauma. A incidéncia destes tipos de feridas esta a aumentar como
resultado do envelhecimento da populac@o, aumento dos fatores de risco como tabagismo, obesidade e
acometimento por doengas cronicas como diabetes mellitus. A prevaléncia de tals feridas & de
aproximadamente 0,18% a 2% da populacio em geral, e até 5% em pacientes com mais de 65 anos de
idade De acordo com a Organizagao Mundial da Salide (1995), a qualidade de vida é um conceito
multidimensional, que incorpora aspectos socials, fisicos @ mentais, € esta relacionada com a percepgao
subjetiva do

Endereco:  Rua Barfia de Napary n® 227

Bsirro: CENTRO CEP: £5.020-070
UF: MA Municipio. SAOLUIS
Telefone: (G82 106.1250 E-mail: cop@huidma ti
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Conhnuagao do Parecer: 2 181 206

individuo sobre sua condicdo ou doenca. Diversas sdo as ferramentas disponiveis na literatura para sua

avaliagio em pacientes com condigdes especificas Estudos comprovam que pacientes portadores de feridas
cronicas apresentam qualidade de vida pior em relag3o aos que ndo sdo afetados, devido a dor, dificuldade

de mobilidade, depressdo, perda da autoestima, isolamento soclal, inabilidade para o trabalho e,

frequentemente, alteragdo da imagem corporal (EVANGELISTA, 2012), Salomé & Ferreira (2012)
acrescentam que muitas vezes, o paciente apresenta preocupagado, frustragio e desesperanga com o

carater cronico da doenga e suas complicagdes, sobrecarga. esgotamento ou desanimo com seu manejo.

De acordo com Waidman (2011) o crescente ndmerc de pessoas com feridas crénicas contribui para onerar
o gasto publico, além de nterferir na qualidade de vida da populagdo. Para evitar que isso ocorra, a equipe
multiprofissional deve propiciar uma assisténcia global, atendendo as necessidades biopsicossocials, para
melhorar as condigdes de vida destes individuos.Neste contexto, a Enfermagem & extremamente
importante, pois busca o cuidado holistico do paciente e no tratamento de feridas o enfermeiro é o
profissional que acompanha a evolugio da lesdo, orienta e executa o curative, bem como avalia os
pacientes quanto a possibilidade de desenvolvimento de lesdes e fornece orientagdes para prevengédo e
tratamento das mesmas (SANTOS, et al., 2015) Diante disto, torna-se importante avaliar a qualidade de vida
dos portadores de fenidas crénicas, a fim de gerar conhecimento e mpulsionar novas pesquisas, permitindo,
a partir da apropriacdo dos dados, que a Enfermagem e outros profissionais possam planejar e implementar
as suas agdes de maneira holistica e individualizada para assim contribuir para melhora da qualidade de
wida desses pacientes,

Metodclogia Proposta:

Trata-se de um estudo observacional, correlacional, transversal, com abordagem quantitativa. A pesquisa
sera realizada nas Clinicas Médicas Masculina e Feminina, Cirlrgicas Alas A e B, Unidade do Sistema
Neuromuscular e Traumato-Ortopedia do Hospital Universitario da Universidade Federal do Maranh&o
(HUUFMA) Unidade Presidente Dutra, no municipio de S3o Luls do Maranh3o, Brasil. A pesquisa se dara no
perioda de abril a setembro de 2017. A populagdo a ser estudada sera composta por todos os pacientes
Feridas cronicas sdc aguelas que ndio respondem ao tratamento inicial apresentando um atraso no reparo
fisiologico da cicatrizagdo, que podem persistir apesar da implementagdo de cuidados adequados. Sao
feridas com periodo de duragdo superior a seis semanas e apresentam altos indices de recorréncias
(DOMINGUES; ALEXANDRE; SILVA, 2016; SOUZA, et al, 2013),

Endereco:  Rum Barfia de Napary n® 227
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Atualmente, as feridas cronicas sdo consideradas uma epidemia mundial. No Brasil, apesar de registros
escassos, constituem um sério problema de saude publica, devide ao impacto psicolégico, social e
econdmico gerados ao paciente, associado aos elevados e crescentes custos para o sistema de sadde
(WAIDMAN, et al. 2011).Segundo Mark Couture (2016) e Souza et al,, (2013) as feridas crdnicas acometem
principalments os membros

inferiores, especificamente pé e tornozelo e inciuem as Glceras venosas, artenais, ulceras de pé de
diabético. lesdes por pressao e por trauma. A Incldéncia destes lipos de feridas esta a aumentar como
resultado do envelhecimento da populagdo, aumento dos fatores de risco como tabagisme, obesidade e
acometimento por doengas cronicas como diabetes mellitus. A prevaléncia de tais feridas é de
aproximadamente 0,18% a 2% da populacdo em geral, e até 5% em pacientes com mais de 65 anos de
idade De acordo com a Organiza¢gao Mundial da Saude (1895), a qualidade de vida & um conceito
multidimensional, que incorpora aspectos sociais, fisicos e mentais, e estd relacionada com a percepgdo
subjetiva do Individuo sobre sua condigdo ou doenga. Diversas sdo as ferramentas disponiveis na literatura
para sua avaliagdo em pacientes com condigdes especificas Estudos comprovam que pacientes portadores
de feridas cronicas apresentam qualidade de vida pior em relacdo aos que nao s3o afetados, devido a dor,
dificuldade de mobilidade, depressdo, perda da autoestima, isolamento social, inabilidade para o trabalho e,
frequentemente, alteragdo da magem corporal (EVANGELISTA, 2012). Salomé e Ferreira (2012)

Hipdtese:
A qualidade de vida de individuos com feridas crénicas internados em instituigdo hospitalar @ menor que em
individuos atendidos ambulatoriaimente, quando em comparagdo com outros estudos.

OBJETIVO PRIMARIO

Avaliar a qualidade de vida dos pacientes com feridas crénicas utilizando os instrumentos Freiburg Life
Quality Assessment Wound (FLQA - Wk) e o Indice de Qualidade de Vida de Ferrans e Powers - Vers3o
Feridas

Objetivo Secundario:

Caracterizar as vanaveis socioecondmicas e clinicas dos pacientes com feridas crdnicas,Correlacionar as
varidvels socioecondmicas e dinicas dos pacientes com feridas crénicas com a
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qualidade de vida.

Metodologia Proposta:

Trata-se de um estudo observacional, correlacional, transversal, com abordagem quantitativa. A pesquisa
sera realizada nas Clinicas Médicas Masculina e Feminina, Cirlrgicas Alas A e B, Unidade do Sistema
Neuromuscular e Traumato-Ortopedia do Hospital Universitaro da Universidade Federal do Maranhao
(HUUFMA) Unidade Presidente Dutra. no municipio de S3o Luis do Maranhdo. Brasil. A pesquisa se dara no
periodo de agosto de 2017 a janeiro de 2018, A populacic a ser estudada sera composta por todos os
pacientes internados nas Clinicas Médicas Masculina e Feminina, Cirlrgicas Alas A e B, Unidade do
Sistema Neurcmuscular e Traumato-Ortopedia do

HUUFMA. A amostra sera constitulda por todos os pacientes portadores de ferida cronica de etiologia

diversa, pressio, venosa, arterial, diabética ou traumdtica e que atendam os critérios de inclusdo do estudo,

com previsdo de no minimo 30 pacientes. Primeiramente, serd aplicado o Questionario de Avaliacdo Mental
{(ANEXO A) nos pacientes que atendem os critérios de inclus3o na pesquisa, Em seguida, serdo utlizados
dois Instrumentos de coleta de dados. um questionario semlestruturado contendo questdes abertas e
fechadas referente as varidveis sociceconémicas e clinicas (APENDICE A), a adaptacdo em lingua
portuguesa do instrumento Freiburg Life Quality Assessment Wound (FLQA - Wk) vers3o abreviada (ANEXO
B) e o Indice de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers — Versdo Feridas (IQVFP-VF) (ANEXO C). Tedos
os participantes do estudo responderdo o questionario socioecondmico e os instrumentos de avaliagdo da
qualidade de vida por meio de entrevista realizada pelo pesquisador.C guestionario de Avaliagdo Mental
utilizado no estudo fol proposto por Khan em 1280 & de dominio publico, consiste em 10 perguntas. as quais
avaliam se o individuo sofre ou ndc de uma sindrome mental organica. O entrevistado deve acertar, no
minimo, sete do total das dez perguntas, conforme menciona o seu autor (KAHN, 1860).As variavelis de
caracterizagdo socioecondmicas e clinicas utilizadas no estudo serdo: sexo, idade, peso, altura, raga, estado

avil, escolaridade, renda, doencas preexistentes, medicamentos utilizados, tabagismo, etilismo, mobilidade,

histénco da ferida cronica, numero de feridas, largura da ferida, comprimento e profundidade, sinals de
cicatrizagdo, odor, dor, grau de contaminagiio, aparéncia da ferida e tipo de secregdo.O Freiburg Life Quality
Assessment-Wound (FLQA-W) foi recentemente adaptado para a lingua portuguesa do Brasil. O FLOA-Wk
¢ aversdo abreviada do FLQA-W e tem como objetivo mensurar a qualidade de vida de pesscas com feridas
crénicas na Gitima semana. E composto por 24 itens, distribuides em seis deminios: sintomas fisicos, vida
diaria, vida social, bem-estar psicolégice, tratamento e satisfagdo (DOMINGUES:
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ALEXANDRE; SILVA, 2016).0 instrumento de Indice de Qualidade de Vida de Ferrans & Powers - Vers3o
Fendas (IQVFP-VF), foi construldo e validado por Yamada e Santos (2009) para a utilizagio em pessoas
com feridas agudas e cronicas de diferentes etiologias. Constitui-se de 35 itens com indices de pontuagdo
que variam de 1 (multo insatisfeito) &4 6 (multo satisfeito) A coleta dos dados sera realizada nos turnos
matutino e vespertino, duas vezes na semana, no periodo de seis meses, A coleta de dados obedecera a
seguinte sequéncia: 1) ldentificagdo dos pacientes com feridas cronicas.2) Explicagdo acerca dos objetives
do estudo e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE B): 3)
Aplicagdo do questiondrio de avaliagdo mental para avaliar o estado mental dos participantes; 4) Coleta de
dados socloecondmicos e cilnicos seguido da avaliagao da ferkda5) Aplicagdo da ferramenta FLQA-WK para
a avaliagdo da qualidade de vida dos pacientes, 6) Aplicacio do Indice de Qualidade de Vida de Ferrans &
Powers - Vers3o Feridas (IQVFP-VF) (APENDICE C).

Criténio de Inclusdo:

Serdo selecionados para participar do estudo os pacientes que atenderem aos seguintes critérios de
inclusdo: (1) pacientes que atingirem escore 07 pontos no Questionano de Avallagdo Mental, (2) Idade 18
anos, (3) ambos os sexos, (4) presenca de uma ou mais feridas crénicas; (5) que estejam internados nas
Clinicas Médicas Masculina e Femninina, Cirirgicas Alas A e B ou na Unidade do Sisterna Neuromuscular e
Traumato-Ortopedia do HUUFMA,

Critério de Exclusdo:

Serdo excluidos do estudo pacientes com (1) incapacidade de compreensio e comunicagdo verbal efetiva,
pacientes com feridas criundas de (2) queimaduras extensas, (3) neopiasicas malignas ou (4) decorrentes
da Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA) e outras doencas

infectocontagiosas.

Riscos:

Os riscos que possam ocorrer dizem respeito & possibilidade de constrangimento ao responder ao
questionano, cansago ao responder as perguntas, Incémode durante a avaliagio da ferida, quebra de
privacidade e confidencialidade das Informagdes e uso e/ou divulgacdo inadequados dos dadosoblides. Em
relacdo 30s rniscos de constrangimento e cansaco, a conduta dos pesquisadores ao manter a privacidade do
paciente no momento da coleta dos dados, bem como o tempo maximo de 25 minutos de didlogo com o
participante do estudo consistem em maneiras de
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contorna-los.
Coensiderando que o risco de quebra da confidencialidade, os pesquisadores se comprometem a manter
sigilo das informagdes e guardar a mesmas em local seguro, Somente os pesquisadores terdo acesso as
informagdes.

Beneficios:

Dentre os beneficos, esta pesquisa possibilitara o estudo dos aspectos da qualidade de vida e dos dados
sociodemograficos e clinicos dos portadores de feridas crénicas, Além disso, fommecera informacgdes
relevantes, que poderdo Influenciar nos culdados as pessoas com feridas crdnicas na instituicdo (hospital),
tornando-se de grande vaka para o planejamento futuro de uma assisténcia de enfermagem gqualificada com
fnalidade de melhoria da quakdade de vida desses pacientes.

Metodologla de Andlise de Dados

Os dados coletados serdo transferidos para um banco de dados na planilha do aplicativo Excel 2013 com
dupla digitacdo e, para a corre¢do em seguida sera realizada a validagdo dos dados. Logo apos, serdo
exportados e analisados no programa Statistical Package for the Social Sclences (SPSS) onde serdo
realizados os calculos estatisticos descritivos como frequéncias e porcentagens, média, desvio-padrao e
analise inferencial nas correlagdes das variaveis, com nlvel de significincia estatistica de p-valor <0,05.
Posteriormente, os resultados serdo apresentados em graficos e tabelas.

Desfecho Primério:

Através da correlagdo entre as variaveis socicecondmicas e clinicas, identificar os fatores que ajudam ou
prejudicam a qualidade de vida desses pacientes internados e consequentemente, melhorar a gualidade da
assisténcia de salde prestada, Além disso, a partir da analise dos resultados da pesquisa, espera-se
participar de eventos clentificos nacionais e internacionais, como congressos, simposios e seminarios
apresentando os resultados encontrados e também produgdo de artigo cientifico para posterior publicagao
em revista cientifica.

INANCIAMENTO PROPRIO

Objetivo da Pesquisa:
Segundo o pesquisador:
Objetivo Primario:
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Avallar a qualidade de vida dos pacientes com feridas cronicas utilizando os instrumentos Freiburg Life
Quality Assessment Wound (FLQA - Wk) e o Indice de Qualidade de Vida de Ferrans e Powers — Versio
Feridas.

Objetivo Secundario:

Caracterizar as variaveis socioecondmicas e clinicas dos pacientes com fendas crénicas;Correlacionar as
variaveis socloecondmicas e clinicas dos pacientes com feridas cronicas com a qualidade de vida.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

O pesquisador refere:

Riscos:

Os riscos gque possam ocorrer dizem respeito @ possibilidade de constrangimento ac responder ao
questionario, cansago ao responder as perguntas, incdmodo durante a avaliagdo da ferida, quebra de
privacidade e confidencialidade das informacgdes e uso e/ou divulgagdo inadequados dos dados odtidos. Em
relaci0 aos riscos de constrangimento e cansago, a conduta dos pesquisadores aoc manter a privacidade do
paciente no momento da

coleta dos dados, bem como o tempo maximo de 25 minutos de didlego com o participante do estudo
consistem em maneiras de contorna-les. Considerando que o risco de quebra da confidencialidade, os

pesquisadores se comprometem a manter sigilo das informagdes e guardar a mesmas em local seguro.

Somente os pesquisadores terdo acesso as informagdes.

Beneficios:
Dentre os beneficios, esta pesquisa possibilitara o estudo dos aspectos da qualidade de vida e dos dados
sociodemograficos e clinicos dos portadores de feridas crénicas. Além disso, fornecera informacées

relevantes, que poderdo influenciar nos culdados as pessoas com feridas cronicas na instituigdo (hospital),

tornando-se de grande vaka para o planejamento futuro de uma assisténcia de enfermagem qualificada com
finalidade de

meihoria da qualikiade de vida desses pacientes.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

O estudo & relevante cientificamente visto que permitira ampliar conhecmentos sobre os tipos de pacientes,
da complexidade e do grau de nsco que a sua patologla representa, e qual seria o seu prognéstico
Subsidiando agbes que irdo colaborar para o fortalecimento do sistema de saude.
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Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

O protocolo apresenta documentos referente aos “Termos de Apresentagdo Obrigaténa”: Folha de rosto,

Declaragdo de compromisso em anexar os resultados na plataforma Brasil garantindo o sigilo, Orgamento
financeiro detalhado, Cronograma com etapas detalhada, Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (
TCLE) ., Autorizagdo do Gestor responsavel do local para a realizagdo da coleta de dados e Projeto de
Pesquisa Original na integra em Word. Atende & Norma Operacional no 001/2013(item 3/ 3.3.

O protocolo apresenta ainda as declaragdes de anuéncia, declaragdo de responsabilidade financeira e
termo de compromisso com a utilizagdo dos dados resguardando o sigile e a confidencialidade,

Recomendacoes:
Apds o término da pesquisa o CEP-HUUFMA sugere que os resultados do estudo sejam devolvidos aos
participantes da pesquisa ou a Instituicdo que autorizou a colela de dados de forma anonimizada.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
© PROTOCOLO aterdle aos requisitos fundamentals da Resclug@o CNS n° 466/12 e suas complementares,

Consideragoes Finais a critério do CEP:

O Comit de Etica em Pesquisa—CEP-HUUFMA, de acordo com as atribuigbes definidas na Resolugdo CNS
n°466/2012 e Norma Operacional n®, 001 de 2013 do CNS, manifesta-se pela APROVACAQ do projeto de
pesquisa proposto.

Eventuais modificacdes ao protocolo devem ser Inseridas a plataforma por meio de emendas de forma dlara

e sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. Relatérios parcial e final
devem ser apresentados ac CEP, inicialmente apos a coleta de dados e ao término do estudo.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

eran ™

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacio
Informacoes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 068/07/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 934984 pdf 05:56.39 -

Outros cartaresposta2 pdf 08/07/2017 | Tamires Barradas Aceito
05:55:16 | Cavaicante

Projeto Detalhado / |qualidade_de_wda2606.docx 26/06/2017 | Tamires Barradas Aceito

Brochura 15:46:34 |Cavaicante

| lnvestigador — - -

TCLE / Termos de | TCLE pdf 26/06/2017 |Tamires Barradas Aceito

Assentimento / 15:44:50 |Cavalcante

Justificativa de

Auséncia 2

Cronograma CRONOGRAMA, pdf 26/06/2017 |Tamires Barradas Aceito

i sices 15:44:33 | Cavalcante

Orgamento ORCAMENTO. paf 15/06/2017 | Tamires Barradas Aceito
19:44:30 | Cavaicante

Qutros comphuufma, pdf 15/06/2017 | Tamires Barradas Aceito
18:31.:58 | Cavaicante

Qutros compnautiizdosdados. pdf 150672017 | Tamires Barradas Aceito
18:31:15 | Cavaicante

QOutros decrespfinanceira.pdf 15/06/2017 |Tamires Barradas Acsito
18:30:41 | Cavalcante

Qutros anuencia. pdf 15062017 | Tamires Barradas Aceito
18:30:04 | Cavalcante

Dedlaragio de aprovacaccomic.pdf 15/06/2017 | Tamires Barradas Aceito

Instituicdo e 18:28:24 |Cavalcante

 Infraestrutura :

Folha de Rosto folhaderosto.pdf 15/06/2017 | Tamires Barradas Acsito
18:22:24 | Cavalcante

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagio da CONEP:

Nao

SAQ LUIS, 24 de Julho de 2017

Assinado por:
Rita da Graca Carvalhal Frazdo Corréa
(Coordenador)
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