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RESUMO

Os acidentes de transito terrestre estdo entre as principais causas de morte no mundo, Cerca de
90% da mortalidade ocorre principalmente nos paises em desenvolvimento. Além disso, os
acidentes de transporte destacam-se como uma das principais causas de 6bitos em adolescentes
e adultos jovens de 10 a 24 anos. O objetivo do presente trabalho consiste em delinear o perfil
dos obitos por acidentes de transito do municipio de Pinheiro, durante os anos de 2011 a 2020.
Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo cujos dados foram extraidos pelo site do
Departamento de informatica do SUS (DATASUS). No periodo de 2011 a 2020, 15.832 pessoas
foram a obito decorrentes de acidentes de transito no Maranhdo, 233 dbitos registrados no
municipio de Pinheiro. A taxa de mortalidade apresentou em grande parte um comportamento
linear no Maranhdo entretanto no municipio de Pinheiro houve em determinados momentos o
aumento nos 6bitos, outros periodos uma diminuicdo. Em relagdo a faixa etaria, os Obitos
concentraram-se entre 20 a 39 anos. Quanto ao sexo, o masculino apresentou maior namero de
mortes, assim como os individuos solteiros com escolaridade de 8 a 11 anos foram os mais
acometidos. E necessario compreender os aspectos relacionados aos acidentes de transito para
auxiliar no desenvolvimento de politicas publicas e agdes preventivas, encontrando meios para
favorecer a redugao dos acidentes e seus impactos.

Palavra-chave: Acidentes de Transportes Terrestres, Mortalidade, Vitimas de Transito



ABSTRACT

Land traffic accidents are among the main causes of death in the world. Around 90% of
mortality occurs mainly in developing countries. Furthermore, transport accidents stand out as
one of the main causes of death in adolescents and young adults aged 10 to 24 years. The
objective of this work is to outline the profile of deaths due to traffic accidents in the
municipality of Pinheiro, during the years 2011 to 2020. This is a cross-sectional, retrospective
study whose data were extracted from the website of the SUS IT Department (DATASUS). In
the period from 2011 to 2020, 15,832 people died as a result of traffic accidents in Maranhao,
233 deaths recorded in the municipality of Pinheiro. The mortality rate largely showed a linear
behavior in Maranhao, however in the municipality of Pinheiro there was an increase in deaths
at certain times, and at other times a decrease. In relation to age group, deaths were concentrated
between 20 and 39 years old. Regarding gender, males had the highest number of deaths, and
single individuals with 8 to 11 years of education were the most affected. It is necessary to
understand the aspects related to traffic accidents to assist in the development of public policies

and preventive actions, finding ways to promote the reduction of accidents and their impacts.

Keyword: Land Transport Accidents, Mortality, Traffic Victims
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1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, varios foram os esfor¢os para redugdo das mortes relacionadas a
acidentes de transito. Em 2011, foi langado a Década de A¢ao pela Seguranga no Transito 2011
— 2020, na qual governangas mundiais, incluindo o Brasil se comprometeram a tomar medidas
para prevenir os acidentes de transito em pelo menos 50 % (OMS, 2019).

O Brasil vem tomando iniciativas para reduzir as mortes no transito, tém sido focadas
em legislagdes com carater, mas punitivo, com destaque para a Lei N° 11.705 de 2008 (Lei
Seca) e a Lei N° 9.503 de 1997 que institui o Codigo de Transito Brasileiro. Ainda que
penalizagdes sejam medidas cabiveis, ¢ fundamental compreender que as manifestagdes de
violéncias sdo multifatoriais e complexas (MOREIRA et al., 2018).

Os acidentes de transito terrestre estao entre as principais causas de morte no mundo.
De acordo com os dados da organizacao Mundial da Satide em 2022 apontou, os acidentes de
transito, sendo responsaveis por 1,3 milhdes de mortes e entre 20 a 50 milhdes de feridos por
ano. Cerca de 90% da mortalidade ocorre principalmente nos paises em desenvolvimento
(OMS, 2018). Além disso, os acidentes de transporte destacam-se como uma das principais
causas de obitos em adolescentes e adultos jovens de 10 a 24 anos (MALTA et al., 2021). Desse
modo representa um importante problema de satde publica mundial.

No Brasil os acidentes de transito terrestre representam a segunda causa de morte ndo
natural evitavel (SOUTO et al., 2020). Estima-se que aproximadamente 43 mil pessoas morrem
por ano em detrimento dos acidentes de transito (MELO e MENDONCA, 2021). Conforme os
dados do relatorio de status global sobre seguranca no transito da Organizagdo Mundial da
Saude (2018), devido a alta taxa de mortalidade decorrentes de acidentes de transito no Brasil,
0 pais ocupa o terceiro lugar com maior nimero de 6bitos no mundo.

Ainda de acordo com o relatdrio de status global sobre seguranca no transito, quanto
aos dados relacionados a acidentes de transito terrestre, destaca-se a mortalidade de motoristas
e passageiros ocupantes de veiculos de 4 rodas representam 29%, condutores de motos
representam 28% de todos os Obitos, seguidos dos pedestres e cliclistas com 26%. Esses dois
ultimos grupos representam os mais vulneraveis, devido a maior exposicgao.

No Brasil, os acidentes de transito terrestre, sdo responsaveis por cerca de 45 mil
mortes por ano ¢ mais de 300 mil com lesdes graves, o que constitui um grande impacto
financeiro para o erdrio publico. Os acidentes de transito que ocorrem em rodovias e vias

urbanas custam em torno de 50 bilhdes de reais a sociedade brasileira, uma estimativa



conservadora pois o custo relativo a perda da produtividade e pelos custos hospitalares
correspondem a um percentual maior desse valor (IPEA, 2020).

De acordo com os dados do Secretaria Nacional de Transito, em 2022 o Brasil
apresentou uma frota de mais de 114.089.246 veiculos ativos onde, destes, 52,67 % sdo de
automoveis e 22,32 % de motocicletas, correspondendo a quase 75% de todos os veiculos
ativos. aponta-se que o maior numero de motocicletas proporcional ao nimero de veiculos
ativos se encontra nas regides Norte e Nordeste, com aproximadamente 40 %. A popularizagdo
desse meio de transporte pode-se presumir pela facilidade de crédito e baixas prestacdes de
financiamento além do prego acessivel e baixo custo de manuteng¢do, o que tornou a aquisi¢ao
possivel para uma grande parte da populagio de baixa renda (CORREA et al., 2020).

No estado do Maranhao, o municipio de Pinheiro ¢ destaque por ser a cidade mais
populosa da Microrregido da Baixada Maranhense e ser considerada a cidade Polo. Pinheiro
possui um grande fluxo de pessoas circulantes oriundas de outras cidades vizinhas, que estdo
transito em fungdo do comeércio, dentre outros. Possui uma populagdo estimada em 84.160
pessoas e densidade populacional superior a 50 habitantes’km®>. A populagdo ¢
predominantemente jovem com aproximadamente 52 % na faixa etdria de 0 a 29 anos de acordo
com o ultimo censo em 2010 (IBGE, 2022). Nos tltimos 10 anos a frota de veiculos na cidade
dobrou, principalmente de motocicleta que corresponde a 55 % da frota total (SENATRAN
2022). Isso ressalta a necessidade de estudos com intuito de identificar particularidades e
susceptibilidades para contribuir na sugestdo de politicas especificas e na prevencdo desses

agravos e dos obitos ocorridos.
1.1 Justificativa

De acordo com a Organizacao Mundial da Satde em 2016 os acidentes de transitos
apresentaram como umas das principais causas de mortes para todas as idades no mundo,
ocupando a 8 colocacdo com 2,5 % do total de mortes, ficando abaixo das mortes por diabetes
que contabilizaram 2,8 % e acima das mortes por Tuberculose que totalizaram 2,3 % do total
de mortes.

As mortes por acidentes de transito representam um dos mais relevantes problemas de
saude publica em paises em desenvolvimento. Em sua 10? revisdo da classificagdo internacional
de doengas, os acidentes de transitos estdo previstos no capitulo XX, correspondente ao grupo
de Causas Externas de mortalidade, junto a lesdes autoprovocadas intencionalmente,

afogamentos, quedas, violéncia e outros tipos de acidentes (PEREIRA et al, 2020).



A alta taxa de vitimas de acidentes de transito constitui como um importante problema
de saude publica, isso, no Brasil, como no mundo, os jovens adultos, principalmente do sexo
masculino sdo os que mais se envolvem em acidentes com lesdes ou dbitos. Mesmo os acidentes
de transito que ndo geram vitimas fatais, podem gerar longo tempo de internagao, incapacidade
temporaria ou permanente, provocando, perda da produtividade no trabalho e de qualidade de
vida causando grande impacto na saude da populagdo (MARQUES et al, 2017).

Os acidentes de transito no Brasil tém alta taxa de mortalidade e exerce um forte
impacto econdmico e sobre os servigos de satude, estima-se que os acidentes de transito custam
aos cofres publicos cerca de R$ 40 bilhdes por ano, sendo o custo referente a perda de produgao
corresponde a maior porcentagem seguido dos custos com gastos hospitalares vale ressaltar que
quanto maior a gravidade do acidente maior sdo as despesas principalmente quando ha vitimas
fatais envolvidas elevando consideravelmente o valor final (CARVALHO, 2020).

A necessidade da aplicagdo de planos de seguranca baseados em estudos locais € capaz
de ajudar a implementar politicas publicas, além de contribuir na implementagdo de estratégias
de preven¢ao mais articuladas para a populacao em geral, que visem reduzir a quantidade total
de acidentes quanto a sua gravidade, alertando para a realidade local, uma vez que os acidentes
de alta gravidade geram custos maiores, sejam eles por vitimas fatais, ndo fatais ou bens
(CARVALHO, 2020).

Por se tratar de um problema de saude publica, e diante da importancia dos estudos
epidemioldgicos, esta pesquisa tem por objetivo apontar o perfil dos 6bitos em acidentes de

transito terrestres na cidade de Pinheiro.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo geral

Delinear o perfil dos 6bitos por acidentes de transito do municipio de Pinheiro - MA,
durante os anos de 2011 a 2020, conduzindo a partir dos dados do Departamento de Informatica

do SUS (DATASUS).

1.2.2 Objetivo especifico

Verificar o perfil dos dbitos por acidente de transito por sexo, faixa etaria, estado civil,
raga/cor e escolaridade.

Realizar analise comparativa dos 6bitos de Pinheiro em relagdo ao estado do Maranhao.



2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Acidente de transito

A associacao Brasileira de Normas Técnicas (2020), define acidente de transito como:

“Todo evento que resulte em dano ao veiculo ou a sua carga e/ou em
lesoes a pessoas e/ou animais, e que possa trazer dano material ou
prejuizos ao transito, a via ou ao meio ambiente, em que pelo menos
umas das partes estd em movimento nas vias terrestres ou em dreas
abertas ao publico.”

O Ministério da Satude (2000), define acidente como evento ndo intencional e evitavel,
causador de lesOes fisicas e ou emocionais no ambito doméstico ou nos outros ambientes
sociais, como o do trabalho, do transito, da escola, de esportes e lazer.

A organizagdao Mundial da Satde ndo considera o acidente de transito uma fatalidade,
sendo previsivel e sujeito a intervengdes no sentido da determinacdo de trabalhos
multidisciplinares para preveni-los. Noventa por cento dos acidentes de transito sao causadas
por falhas humanas, 6% tém a via como o problema e 4% sao provocados pela falha mecanica
(SANTOS, 2014).

Dessa forma, os fatores responsaveis pelo numeroso indice de acidentes, sdo multiplos,
destacando-se praticas inadequadas a seguranga no transito, deficiéncia na formagao dos

condutores, agdes punitivas e fiscalizadoras insuficientes (FERNANDES et al., 2019).

2.2 Acidente de transito no Brasil

No Brasil, os acidentes de transito terrestre sdo uma das principais causas de morte
considerado um importante problema de saiude publica e um relevante problema
epidemiolégico (DALL’OGLIO e SODRE, 2021). Os acidentes de transito terrestre apresentam
um aumento da morbidade e mortalidade no Pais, levando a impactos negativos acerca da saude
da populagdo devido a reducao da expectativa de vida e as altas despesas sociais € econdmicas.
Segundo estatisticas do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada, em 2014, esses acidentes
geraram um custo de R$ 7,9 bilhdes com despesas hospitalares ¢ a perda da produgao.

Os grupos de usuarios de vias publicas mais vulneraveis aos acidentes de transitos
correspondem a aproximadamente 54 % do nimero total da mortalidade causadas pelo transito
no mundo. Entre ele, estdo os pedestres (23 %), os cliclistas (3%) e os motociclistas (28%).
Embora a chance de acidentes envolvendo cada um deles variar de acordo com cada regido ou

pais. Isso, exprime, em parte, nas providencias adotadas acerca da seguranga para proteger os
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variados usudrios das vias e as formas mais comuns de mobilidade conforme cada regido ou
pais (OMS, 2018).

Os pedestres constituem o terceiro maior grupo de vitimas, depois dos motociclistas e
dos ocupantes de automoveis no Brasil. Segundo o relatorio de status global sobre seguranca
no transito da Organiza¢do Mundial da Satde (2018), em 2015 houve no Brasil uma estimativa
de 41.007 mortes em acidentes de transito terrestre, sendo que 31 % eram motociclistas, 23%
ocupantes de automoveis e 18 % eram pedestres.

De acordo com Ladeira et al., (2017), os dados analisados em sua pesquisa sobre a
taxa de mortalidade especificada por idade, revelam um maior nimero dos 6bitos de pedestres
entre pessoas com idade acima de 60 anos. Fernandes et al., (2019) atribui o fator
envelhecimento, devido a alteracdo da macha e deambulagdo reduzida, para explicar de os
1dosos estarem mais vulneraveis ao risco de colisao com um veiculo.

Um ponto importante a ser ressaltado, que nos ultimos anos, houve aumento
consideravel do nimero de acidentes relacionados as ocorréncias de transito e a utilizagao de
motocicletas (LUZ et al., 2009; MORALIS et al 2016). De acordo com Ladeira et al. (2017), o
aumento da taxa de mortalidade em acidentes de transito envolvendo motociclistas ¢ explicado
pelo consideravel aumento da frota nacional de motocicletas. Segundo dados do Instituto de
Pesquisa Econdmica Aplicada (2015), na ultima década, houve um crescimento de 136,5 % da
frota nacional, com 269,8% para motocicletas. Corgozinho et al. (2018) apontam que, a partir
da década de 90, houve um aumento consideravel nas vendas anuais de motocicleta no pais, o
que significou a adi¢ao de mais de 2 milhdes da frota nacional em 1992, seguindo de 11 milhdes
em 2008 e mais de 24 milhdes em 2015.

Ha uma tendéncia de aumento da taxa de mortalidade, que superou a de acidentes com
automoveis. De 1990 a 2015, a taxa de mortalidade de condutores de moto foi de 5,9/100 mil
(LADEIRA et al.,, 2017). Nesse contexto, os acidentes motociclisticos vém aumentando
significantemente, pela motocicleta se tratar de um veiculo vidvel no transito congestionado e
lento, de baixo custo em relagdo aos automdveis, de facil manipulagdo, com vantagens no
estacionamento, além de ter seu uso aumentado na locomogao da residéncia para o trabalho e
no mercado de tele-entrega e de mototaxi (DANTAS et al., 2019).

A problemadtica da mortalidade em acidentes motociclisticos tem sido mais acentuado
nos menores municipios e areas rurais do pais que, em geral, concentram fatores que ampliam
o risco de ocorréncia desses agravos, representando um problema de satide publica mais grave

nesses locais do que em grandes centros (CORGOZINHO et al., 2018).
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Em relacdo a idade, os individuos mais expostos aos acidentes envolvendo
motocicletas sdo os jovens adultos do sexo masculino e com idades de 18 a 24 anos (SOUZA
et al., 2022). Nesse sentido Souza et. al. (2021) apontam que a motocicleta € o principal meio
de transporte de muitos homens jovens, principalmente em municipios menores, € isso acarreta
um contexto social de vulnerabilidade, pois muitas vezes ndo sdo habilitados e apresentam
atitudes inadequadas as medidas de seguranga no transito.

As caracteristicas singulares das motocicletas expdem o condutor ao risco aumentado
de lesdes graves e morte, quando comparadas com as de outros tipos de veiculo (RISSANEN
et al., 2017). Além disso quando comparados com condutores e passageiros de automoveis, 0s
motociclistas estdo suscetiveis a um risco até 20 vezes maior de acidentes de transito como
desfecho obito (BECK; DELLINGER; DELLINGER; O’NEIL, 2007, CORGOZINHO et al.,
2018).

2.3 Principais causas dos acidentes de transitos

Varios sdo os fatores que contribuem para o risco de acidentes de transportes terrestres,
podendo ser: sexo, idade, experiéncia, tragos de personalidade, pois ha uma significativa
correlacdo entre estilo de vida e comportamento de risco em acidentes de transito
(STANOJEVIC et al., 2019).

O descumprimento as leis de transito, desconhecimento e desobediéncia das normas,
o uso de drogas e alcool sdo fatores que mais causam acidentes (PINHEIRO; QUEIROZ, 2020).
O risco de acidentes pode aumentar com o uso concomitante de dlcool e outras drogas, afetando
a consciéncia do motorista e sua habilidade de resolugdo de problemas. Além disso, motoristas
sob a influéncia de alcool ou drogas nao ponderam as consequéncias de seus comportamentos
e atos sobre os outros, o que pode aumentar o risco de se envolver em um acidente ou ocasiona-
lo (MONTEIRO et al., 2020).

Os acidentes motociclisticos ocasionados por excesso de velocidade também sao
relevantes; a violacdo da velocidade aumenta o risco de lesdes graves; encontra-se uma forte
relagdo entre a velocidade relativa e a gravidade de lesdes, sendo que mais de 50 % das mortes
pelo transito envolvem motociclistas que se expdem mais aos riscos (DING et al., 2019;
OLSZEWSKI et al., 2019).

Allen et al., (2016) em seu estudo sobre os fatores de exposi¢ao da frota de
motocicletas relacionados ao risco de acidentes graves, evidenciaram uma propor¢ao
consideravelmente maior de motociclistas que ultrapassaram o limite de velocidade, em

comparagdo com outros veiculos, 6% contra 3%, respectivamente.
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2.4 Principais lesdes dos acidentes de transitos.

Uma das lesdes mais comuns, resultantes dos acidentes de transito, sdo as fraturas,
sendo conceituada como uma interrup¢ao completa na continuidade dssea, interrupgao parcial
ou rachadura, podendo ser classificada, entre fratura fechada e fratura aberta (DIAS;
CARVALHO,2023). Os traumatismos, se destacam como uma das principais complicagdes
decorrentes dos acidentes de transito levando a internagdo hospitalar (BATISTA; MENDES;
CUNHA, 2020).

Os traumas decorrentes dos acidentes de transito, atingem varias partes do corpo, a
depender do mecanismo traumadtico originado, com traumatismo cranio encefalico, traumas
toracicos, faciais e de membros inferiores ou superiores. Dentre os traumas a que mais
acometem os pedestres e ciclistas sdo as contusoes, fraturas e lesdes cerebrais assim como 0s
traumas toracicos, dos motociclistas sdo as fraturas dos membros e traumatismo
cranioencefalico, e os ocupantes de automoveis, apresentam, contusdes, laceragdes e fraturas
em faces, torax, abdome e membros (ROCHA; SILVA; CRISPIM, 2021).

Mascarenhas et al. (2016) demostraram em seu estudo que as areas mais afetadas sdo
os membros superiores e inferiores, pois sao regides menos protegidas do corpo. A respeito das
lesdes provocadas pelos acidentes envolvendo motociclistas, as escoriacdes foram as mais
frequentes seguidas de ferimentos contusos (DANTAS et al., 2019).

Um estudo que caracteriza padrdes de lesdes em motociclistas hospitalizados
evidenciou que a cabeca foi a parte do corpo mais afetada por trauma, apesar de mais de 90 %
dos acidentados alegarem a utilizagdo de capacete no momento do acidente (MONTEIRO et
al., 2020). Uma pesquisa constatou diminui¢ao de 69% em fraturas cranianas, 71% em contusao
cerebral e 53% em hemorragia intracraniana com o uso de capacete por motociclistas
envolvidos em acidentes (SINGLETON, 2017).

Monteiro et al. (2020) apontam que a maioria dos condutores de motocicletas teve
mais de uma lesdo, esclarecendo que eles sao vulneraveis no transito, pois o veiculo ndo possui

equipamento de protecdo adicional além do capacete.

2.5 Principais impactos dos acidentes de transito para a saide publica

O elevado niimero de vitimas por acidentes de transito sendo elas fatais ou ndo fatais,
acarretam um grande Onus aos servigos de satde, implicam em custos com estimativa de 1% a
2% do produto interno bruto dos paises de baixa renda, equivalente a um valor acima de 100

bilhdes de dolares anualmente (BRASIL, 2017).
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As despesas acarretadas para o Sistema Unico de Satide, no que tange a ocorréncias
de acidentes de transito, incluem desde despesas hospitalares até despesas com reabilitacdo. As
vitimas a depender do tipo de lesdo podem exigir um tempo de internagdo maior € apresentar
implicagdes que acarretem a sua incapacidade fisica, com forte impacto desfavoravel na
qualidade de vida, na realizacdo de atividades laborais didrias, na produtividade econdmica e
no ambito social (PRACA et al, 2017).

Segundo Melo e Figueiredo (2019), a demora na reabilitacdo dos pacientes vitimas de
acidentes de transito e o prolongado tempo de internag@o hospitalar, representam um importante
problema da satude publica, devido aos altos custos, impossibilitando o investimento em outros
programas de satde pelo governo dos entes federativos.

De acordo com Tischer (2019), demostrou que os custos decorrentes de acidentes de
transito sao elevados para sociedade, em 2016 foram pagas 434.246 indenizagoes, evidenciando
que os principais custos foram com invalidez permanente correspondendo a 80 %, 13% com
despesas médicas e 7% por obito.

No Brasil, os acidentes de transito causam vultoso impacto na saude publica em
decorréncia do aumento da frota de veiculos, levando em consideragdao que 90 % dos acidentes
sdo ocasionados pela imprudéncia dos condutores, as condigdes precarias das vias publicas e a
ineficiéncias das fiscalizag¢des dos 6rgdos de transito, tudo isso favorece para instalagdo do caos
nos hospitais, tornando um desafio para cumprir efetivamente a politica de garantir qualidade

do servigo prestado a populagao ( MELO; FIGUEIREDO, 2019).

2.6 O papel da enfermagem no atendimento e prevencio de acidentes de transito

Os acidentes de transito sao apontados como uma grande epidemia dos ultimos cem
anos, constituindo-se em um importante problema de satde publica. Sua relevancia e seus
numeros alarmantes traz grandes consequéncias na morbidade e mortalidade da populagdo. O
Brasil, se destaca em 5° lugar, em consequéncia do grande nimero de casos de acidentes, com
uma estimativa aproximada de 16 mil pessoas vitimas fatais anualmente (SANTOS et al., 2018).

O atendimento aos pacientes vitimas de acidentes de transito, ¢ desenvolvida por uma
equipe multiprofissional, onde os procedimentos exigem agilidade, pensamento critico e
clinico, de acordo com a necessidade da vitima. A velocidade da assisténcia, a avaliagao
adequada do cendrio e as opg¢des de suporte no servico de urgéncia e emergéncia sao
indispensaveis para um bom prognostico do paciente. (MARIANO et al., 2022).

A enfermagem desenvolve uma importante fun¢do no atendimento, na melhora e

reabilitacdo da pessoa vitima dos acidentes relacionados ao transito, levando em consideracao
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que o enfermeiro participa de todas as etapas desse processo. Além do mais a capacitagdo desses
profissionais ¢ um importante requisito para tomada de decisdes rapidas e realizagdo dos
atendimentos de maior complexidade. Para tal proposito, além de prestar assisténcia de
enfermagem, o enfermeiro deve considerar o trabalho com agdes educativas no intuido de
prevenir esses agravos junto a equipe multiprofissional (VON AMELN et al., 2021).

A assisténcia do enfermeiro acontece através de acdes de planejamento, organizagao e
acoes de prestacao de cuidados. O enfermeiro atua no cuidado do paciente de forma satisfatoria
e segura. Os cuidados direcionado a prevencgdo lesdes cutineas, higiene, controle da dor,
melhoria das fungdes fisioldgicas das vitimas e identificar possiveis lesdes que possam

provocar piora do quadro clinico do paciente (AZEVEDO, 2022).
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3 MATERIAIS E METODO

Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo dos dados referentes a mortalidade
por acidentes de transito terrestres no periodo de 2011 a 2020, na cidade de Pinheiro - MA.
Serdo selecionados os obitos de vitimas de acidentes de transporte codigos (V01-V89) da 10?
revisdo da Classificacdo Internacional de Doencas - CID-10).

Serd utilizado a subdivisdo em grupamento de acordo com o tipo de vitima: Pedestre
traumatizado em um acidente de transporte (V01-V09), Cliclista traumatizado em um acidente
de transporte terrestre (V10 — V19), Motociclista traumatizado em um acidente de transporte
terrestre (V20 — V29), Ocupante de Triciclo motorizado traumatizado em um acidente de
transporte terrestre (V30 — V39), ocupante de automoével traumatizado em um acidente de
transporte terrestre (V40 — V49), Ocupante de caminhonete traumatizado em um acidente de
transporte terrestre (V50 — V59), Ocupante de um veiculos de transporte pesado traumatizado
em um acidente de transporte terrestre (V60 — V69), Ocupante de um 6nibus traumatizado em
um acidente de transporte terrestre (V70 — V79), Outros acidentes de transporte terrestre.

As varidveis, local de ocorréncia destes Obitos e as sociodemograficas (estado civil,
escolaridade, raga/cor, sexo e faixa etdria) a partir do site do Departamento de Informatica do
SUS (DATASUS). Os dados serdo analisados segundo as variaveis sociodemograficas: sexo
(masculino/feminino), faixa etaria (em anos: menor 1 ano, 1 a9, 10a 19,20 a29, 30 a 39,40 a
49,50 a 59, 60 a 60, 70 a 79, 80 anos e mais e idade ignorada), etnia/cor da pele (branca; preta;
amarela; parda e indigena). Na analise, apenas os 0bitos de residentes em Pinheiro - MA e no
Estado do Maranhdo serdo considerados.

As informacdes colhidas serdo transcritas e processadas na planilha do programa
Microsoft Office Excel 2016, para organizacdo e tabulag¢do, sendo os dados discutidos no
ambito do referencial bibliografico, a partir de bases de dados. Os dados serdo analisados,
processados em apresentagdes de tabelas e graficos das variaveis questionadas.

Tendo em vista que o estudo utiliza dados publicos, o projeto ndo serd submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP), de acordo com a resolugio do Conselho Nacional de Satide

(CNS) N°466, de 12 de dezembro de 2012.
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No periodo analisado, 15.832 pessoas foram a Obito decorrentes de acidentes de

transito no Maranhao, dos quais 233 6bitos registrados no municipio de Pinheiro, conforme

mostra a Tabela 1.

Tabela 1. Total de 6bitos decorrentes de acidentes de transito, de 2011 a 2020

Ano N2 de 6bitos Maranhao % N2 de 6bitos Pinheiro %

2011 1.551 9,76 25 10,72
2012 1.790 11,30 25 10,72
2013 1.660 10,48 18 7,72
2014 1.842 11,63 32 13,73
2015 1.654 10,44 27 11,58
2016 1.714 10,82 23 9,87
2017 1.465 9,25 17 7,29
2018 1.395 8,81 18 7,72
2019 1.313 8,29 23 9,87
2020 1.448 9,14 25 10,72
Total 15.832 100 233 100

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informag&es sobre Mortalidade — SIM

A tabela demonstra uma variacdo no numero de o6bitos no estado do Maranhao com

uma leve redugdo, entorno de 24%, para o periodo analisado, com uma média de 1583 dbitos

por ano. Na cidade de Pinheiro, observou-se uma estabiliza¢do, com algum aumento na maioria

dos anos. A cidade manteve um média de 23 obitos por ano, para o periodo analisado,

conferindo 1,47% de todos os obitos do estado.

Foram avaliados os dados disponibilizados em relacio ao género, no periodo

analisado, sendo que o sexo masculino apresentou 84 % dos casos de vitimas fatais decorrentes

de acidentes de trinsito no estado do Maranhdo, j4 no municipio de Pinheiro, constituiu

aproximadamente 85 % dos dados notificados, ambos representando o maior nimero de 6bitos,

conforme est4 exposto nas Figuras 1 e 2.
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Figura 1. Casos Notificados de dbitos decorrentes de acidentes de transito no Maranhéo, de 2011 a 2020

16%
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Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM

Figura 2. Casos Notificados de 6bitos decorrentes de acidentes de transito em Pinheiro, de 2011 a 2020.

15%
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Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM

Os dados do municipio de Pinheiro, apresentam uma média condizente com a realidade
do estado, no que se refere a relacdo de género no estado do MA. Acredita-se que muito desta
disparidade, no que tange a relagdo de género nos Obitos em acidente de transito, esteja
vinculado principalmente maior nivel de comportamento sensato e cuidadoso entre o sexo
feminino e o ao alto indice de comportamentos inconsequentes entre o sexo masculino.

Em relacdo a faixa etdria, observou-se maior nimero de 6bitos em pacientes jovens
adultos, de 20 a 29 anos, seguido da faixa etaria de 30 a 39 anos. A faixa etaria de 15 a 59 anos
no Maranhdo, concentrou aproximadamente 70 % dos 6bitos em homens e 11 % dos 6bitos em
mulheres, enquanto em Pinheiro, 73 % dos o0bitos em homens e 12 % em mulheres, conforme

monstra na Tabela 2 e 3.
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Tabela 2. Obitos decorrentes de acidentes de transito segundo sexo e faixa etaria no Maranhdo, de 2011 a 2020

Faixa etaria Homens Mulheres Total
(anos) N % N % N %
0 a 4 anos 123 0,92 81 3,21 204 1,29
5a9 anos 119 0,89 59 2,34 178 1,12
10 a 14 anos 208 1,56 90 3,57 298 1,88
15 a 19 anos 1.193 8,97 269 10,66 1.462 9,23
20 a 29 anos 3.651 27,44 542 21,47 4.193 26,48
30 a 39 anos 3.009 22,62 495 19,61 3.505 22,14
40 a 49 anos 2.003 15,05 313 12,40 2.316 14,63
50 a 59 anos 1.367 10,27 241 9,55 1.608 10,16
60 a 69 anos 891 6,70 190 7,53 1.081 6,83
70 a 79 anos 501 3,77 158 6,26 659 4,16
80 anos e mais 204 1,53 83 3,29 287 1,81
Total 13.305 100 2.524 100 15.832 100

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM

Tabela 3. Obitos decorrentes de acidentes de transito segundo sexo e faixa etéria em Pinheiro, de 2011 a 2020

Faixa etaria Homens Mulheres Total
(anos) N % N % N %
0 a4 anos 2 1,01 2 571 4 1,72
5 a9 anos 1 0,51 0 0,00 1 0,43
10 a 14 anos 1 0,51 1 2,86 2 0,86
15 a 19 anos 23 11,62 1 2,86 24 10,30
20 a 29 anos 60 30,30 11 31,43 71 30,47
30 a 39 anos 49 24,75 11 31,43 60 25,75
40 a 49 anos 25 12,63 6 17,14 31 13,30
50 a 59 anos 15 7,58 1 2,86 16 6,87
60 a 69 anos 12 6,06 1 2,86 13 5,58
70 a 79 anos 8 4,04 1 2,86 9 3,86
80 anos e mais 2 1,01 0 0,00 2 0,86
Total 198 100 35 100 233 100

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informag&es sobre Mortalidade — SIM

No tocante a faixa etaria, tanto no Estado quanto no municipio de Pinheiro, ha uma

maior concentracao na faixa etaria de 20 a 39 anos. No estado confere um total 6.660 obitos

entre os grupos 20 e 39 anos para 6.645 no somativo de todos outros grupos, correspondendo a

100, 22% do somativo dos outros grupos etarios para o estado do MA. Para o municipio de
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Pinheiro, foi registrado um total de 109 o6bitos para a faixa de 20 a 39 anos, enquanto o somativo
dos outros grupos apresentou 89 dbitos. Na cidade de Pinheiro, a relagdo foi de 122,47% do
somativo dos outros grupos etarios.

O estado do Maranhao apresentou as maiores taxas de vitimas fatais para aqueles que
tinham escolaridade entre 8 a 11 anos, com 30 %, seguido de 4 a 7 anos, com 28 %. No
municipio de Pinheiro, visualizou-se o mesmo padrdo do estado para os indices de 6bitos com
percentual maior, entre 8 a 11 anos, com 37 %, seguido de 4 a 7 anos, com 24 %, conforme

pode-se observar na Figura 3.

Figura 3. Porcentagem dos 6bitos decorrentes de acidentes de transito, segundo escolaridade, no Maranh@o e no
municipio de Pinheiro, de 2011 a 2020
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Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM

Quanto ao estado civil, os solteiros obtiveram os piores desfechos no estado do
Maranhao e no municipio de Pinheiro, com indices de 51% e 54% respectivamente. Conforme

exposto na Figura 4.

Figura 4. Porcentagem dos Obitos decorrentes de acidentes de transito, segundo estado civil, no Maranhao e no

municipio de Pinheiro, de 2011 a 2020.
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Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM
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No periodo avaliado conforme apresentando Figura 5, o nimero de 6bitos por
acidentes de transito de acordo com o meio de transporte da vitima. A maior parte dos dbitos
aproximadamente 62% no Estado do Maranhdo e 47 % no municipio de Pinheiro foram
decorrentes de acidentes envolvendo motociclistas. A categoria “Outros Acidentes’ apresentou
a segunda maior porcentagem no Maranhdo, enquanto em Pinheiro a segunda maior

porcentagem dos o0bitos foram por atropelamentos de pedestres.

Figura 5. Numero de o6bitos decorrentes de acidentes de transito, segundo o meio de transporte da vitima, no

Maranh@o e no municipio de Pinheiro, de 2011 a 2020.
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Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade — SIM

Ao analisar a taxa de mortalidade dos acidentes de transito, no municipio de Pinheiro
e o estado do Maranhdo para cada 100.000 habitantes, verificou-se em grande parte um
comportamento linear no Maranhdo, entretanto no municipio de Pinheiro houve em
determinados momentos o aumento nos 6bitos, outros periodos uma diminui¢do, e um padrao

linear em determinado periodo, conforme pode ser visualizado Figura 6.

70%
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Figura 6. Taxa de mortalidade por acidente de transito, no Maranhao e no municipio de Pinheiro, de 2011 a 2020
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Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informag&es sobre Mortalidade — SIM

5 DISCUSSAO

Os resultados encontrados para o Maranhdo e o municipio de Pinheiro corrobora, na
maioria das caracteristicas, aos encontrados na literatura. Assim, os maiores nimeros de obitos
em pessoas do sexo masculino e faixa etaria de 15 a 29 anos tém sido evidenciados em outros
estudos, (MOREIRA et al. 2018).

O estudo analisou os dados referentes aos oObitos em acidentes de transito no
municipio de Pinheiro em comparacao ao estado do Maranhao. No periodo de 2011 a 2020, no
estado do Maranhao, 15.832 pessoas foram a 6bito devido aos acidentes de transito. Destes
obitos, 233 no municipio de Pinheiro, acometendo majoritariamente individuos do sexo
masculino, de 20 a 29 anos e 30 a 39 anos. Esses resultados sdo semelhantes a outros dados
expressos na literatura em diferentes locais do Brasil, onde observa-se uma maior exposi¢ao
dos jovens adultos com idade de 20 a 39 anos, corroborando com os achados dessa pesquisa.
(SOUZA et al, 2022).

Assim como indica o estudo de Paixdo et al (2015), acredita-se que esta maior
incidéncia de acidentes e acidentes com 6bitos entre homens e entre jovens de 20 a 39 anos,
esta principalmente associado € a comportamentos mais inconsequentes € a maior prevaléncia
de consumo de alcool. O autor comenta que um estudo sobre padrdes de consumo de alcool,
apresenta uma média 35% dire¢do apds consumo de alcool, sendo seis vezes maior em homens

e sete vezes maior entre jovens,
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Sousa et al., (2020) encontraram achados semelhantes em seu estudo que descreveu
a Tendencia temporal e distribui¢do espacial da mortalidade por acidentes de transito no Piaui,
2000 - 2017, um estudo ecolodgico de séries temporais, no qual demostrou que o adulto jovem,
solteiro e do sexo masculino, foi o mais acometido por acidentes de transito, na faixa etaria de
20 a 39 anos. Esses resultados sdo considerados consequéncias de varios fatores, mas alguns
aspectos contribuem para justificar a maior exposi¢do dos jovens adultos e do sexo masculino
ao predominio dos acidentes de transito, podendo ser destacada, a influéncia sociocultural.
Além disso, cabe salientar que a maior prevaléncia dos homens envolvidos em acidentes pode
decorrer, também, pela busca de maior liberagdo de adrenalina e normalmente ao estimulo
antecipado a idade para aprender a dirigir (ANDRADE et al., 2021).

A Organizacdo Mundial da Satde, declara que os principais fatores ligados a alta
taxa de mortalidade relacionados aos acidentes de transito sdo, ingestdo de bebida alcoolica,
velocidade, e a ndo utilizacdo de equipamentos de seguranga. Motoristas sob efeitos de alcool
ou drogas ndo se atentam as consequéncias de seus comportamentos e atos sobre os outros, o
que pode aumentar o risco de se envolver em um acidente ou ocasiona-lo (MONTEIRO et al.,
2020). No estudo de La Longuiniere et al. (2021), o autor relata que 633 pessoas foram vitimas
de acidente de transito, no municipio de Jequié, no estado de Bahia, entre 2015 ¢ 2016, ¢ 11%
haviam ingerido bebida alcoodlica, sendo mais de 89% do sexo masculino.

O estudo também demostrou que, em relagdo ao estado civil, houve grande
superioridade numérica dos solteiros, com mais de 50% dos 6bitos, no estado do Maranhao e
no municipio de Pinheiro. No ano de 2017, na pesquisa de Biffe et al., onde descreve o perfil
das vitimas de acidentes de transito em Marilia no estado de Sdo Paulo, um maior nimero de
casos também foi observado. O autor ressalta que 40 % dos dbitos ocorridos, eram individuos
solteiros. Os resultados de Biffe et al., (2019) sdo semelhantes aos encontrados em nossa
pesquisa, que apresentou um panorama aproximado ao municipio de Pinheiro, em relacdo ao
numero total de 6bitos e com as maiores porcentagens para individuos solteiros e que tal fator
pode estar relacionado a auséncia de conjuge ou filhos fazer com que esses individuos sejam
menos prudentes.

Em relagao ao grau de escolaridade, estudos tém demostrado uma alteragao do perfil
da prevaléncia das mortes em acidentes de transito ao longo do tempo, na populacao de 4 a 11
anos escolaridade vem ganhando destaque, com maior média no grupo de 8 a 11 anos
(BECHLIN et al., 2020). Isso foi visualizado no presente estudo, pois o grupo 8 a 11 anos de
escolaridade apresentou 30 % no estado do Maranhao e 37 % no municipio de Pinheiro dos

casos notificados. Nos achados de Biffe et al., (2019), observa-se que o maior numero de casos
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de obitos decorrentes de acidentes de transito, foi do grupo que estudaram por mais de 8 anos,
corroborando com os achados nesse estudo, pois o nivel de escolaridade 8 a 11 anos apresentou
0 maior nimero de casos.

No presente estudo, verificou-se ainda que os anos com maior niimero de Obitos
registrados foram, no Maranhao, 2014 com 11,63 % dos casos, 2012 com 11,30 % e 2013 com
10,48%. Em Pinheiro, ao analisar o nimero de 6bitos, foi possivel identificar o maior niumero
em 2014 com 13,73% dos casos, 2015 com 11,58 % ¢ 2011,2012 ¢ 2020 com 10,72 %. No
Maranhao, de acordo com os dados obtidos, houve um cenario discreto do aumento do nimero
de obitos nos anos iniciais da analise dos dados, mantendo-se estavel dos obitos. No entanto,
em Pinheiro, houve varias oscilagdes, tendo uma tendéncia decrescente de 2014 a 2017 e logo
apos crescente até 2020, com o pico em 2014.

A pesquisa também demonstrou entre os tipos de vitimas, destacou-se a grande
quantidade de obitos entre os motociclistas com mais de 45 % dos 6bitos. A motocicleta ¢ um
transporte com exposigao direta ao evento de colisdo durante o acidente, com pouca estrutura e
tamanho quando comparado ao carro ¢ considerado mais vulneravel, proporcionando aos
ocupantes maior risco a traumas graves (SOUSA et al, 2020).

Segundo Aquino, Antunes e Morais Neto (2020), a regido Nordeste do Brasil
apresentou tendéncia crescente mais acentuada, acerca dos Obitos envolvendo motociclistas e
nos municipios ndo capitais, houve tendéncia crescente da mortalidade. Os resultados de
Aquino et al., (2020) sdao semelhantes aos encontrados em nossa pesquisa, que mostrou um
cenario de aumento do numero de 6bitos, corroborando com os achados nesta pesquisa.

O estudo apresenta limitagdes, inerentes principalmente ao uso de dados secundarios,
relacionadas a cobertura e a qualidade do Sistema de Informagao sobre mortalidade. Ainda que
a melhora do alcance do SIM, ocorre subnotificagdes dos Obitos da qual a causa basica €
acidente de transporte, este pode ser notificado na categoria “Violéncia de intencao
indeterminada”, subestimando os dados encontrados. Também em muitos casos de obitos de
vitimas de acidentes de transito, com longo periodo de internagdo hospitalar, ¢ omitido a causa
basica nas Declara¢des de Obito (BIFE et al, 2019).

Diante do exposto, foi definido no nosso estudo um maior nimero de Obitos em
individuos jovens adultos, indo ao encontro dos achados na literatura. Também se verificou que
os individuos solteiros do sexo masculino tém sido os mais afetados, corroborando com dados
Jé descritos por outros autores. Em relag@o a escolaridade, reforcando por alguns estudos na

literatura, encontramos maior numero de dbitos em pessoas com escolaridade 8 a 11 anos.
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Reitera-se que sdo indispensaveis ainda mais pesquisas acerca do tema, uma vez que
na literatura ¢ bases de dados ha poucos estudos na Regido Nordeste e no Maranhdo. E
importante compreender os aspectos relacionados aos acidentes de transito, para auxiliar no
desenvolvimento de politicas publicas e agdes preventivas, meios para favorecer a redugdo dos

acidentes e seus impactos.

6 CONCLUSOES

O e demonstrou que o perfil dos dbitos por acidente de transito, se concentra
majoritariamente entre pessoas do sexo masculino, maior concentra¢cdo na faixa entraria entre
20 e 39 anos, estado civil solteiro(a) e com escolaridade entre 04 ¢ 11 anos, com uma incidéncia
muito maior entre motociclistas.

No comparativo com os resultados do municipio de Pinheiro em rela¢do ao estado do
Maranhao, ndo houve uma diferenca significativa no total dos de indices, demonstrando um
leve aumento na prevaléncia de obitos na cidade de Pinheiro em relagdo ao estado. Apenas os
indicadores de faixa etiria e o meio de transporte, que apresentaram diferencas
significativamente superior a média do estado.

Estes resultados demonstraram uma relagdo comportamental nos acidentes de transito.
Principalmente que a maior parte o problema pode ter reducdes significativas com uma
educacgdo efetiva para o transito.

OS acidentes de transito produzem impactos contundentes na satude, desde a ocupagao
do efetivo de profissionais de saude, até gastos com o tratamento de sequelas de transito. E
preciso pensar o problema dos acidentes de transito como um problema de satde publica e
concentrar esfor¢cos em medidas mais efetivas e contundentes de prevengdo aos acidentes de
transito, desde a Educagdo Bésica, até o sistema de seguranga publica. E preciso pensar

multidisciplinarmente na prevencao, reduzindo os impactos na abordagem e tratamento.
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