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RESUMO

O presente trabalho busca investigar o pregoeiro, personagem cuja principal
caracteristica é a oralidade, e principal instrumento a comunicacédo oral. Além de destacar sua
importancia historico-cultural na cidade de S&o Luis, o estudo traga um recorte social desse
personagem, destacando os aspectos que os distinguem de outros vendedores ambulantes. A
pesquisa se classifica como qualitativa e descritiva, e se baseou em referéncias bibliograficas e
dados obtidos por meio de entrevistas com os préprios pregoeiros. Inicialmente foi realizado
um levantamento bibliografico sobre temas relacionados ao oficio do pregoeiro, como
memoria, historia, oficios tradicionais, oralidade, performance e linguagem. Em seguida, foram
conduzidas entrevistas com o0s pregoeiros. A partir dos dados coletados, elaborou-se uma
andlise sobre o papel do pregoeiro na sociedade e sua importancia cultural. Como resultado, a
pesquisa observou que o pregdo ¢ um importante recurso de comunicacio popular que, apesar
das transformagdes sociais, mantém-se vivo nas ruas de Sdo Luis. Percebe-se que a
comunicac¢do oral dos pregoeiros tem se ressignificado, adaptando-se sem perder sua esséncia,
permanecendo como seu principal recurso. Apesar de sua importancia histérico-cultural,
constata-se a necessidade de uma maior visibilidade e valorizacdo desses trabalhadores. Por

fim, foi produzido um registro em audio dos pregdes coletados durante as entrevistas.

Palavras-chave: pregoeiro; comunicacdo; oralidade; pregdes; oficios tradicionais.



ABSTRACT

The present work seeks to investigate the "pregoeiro,” a character whose main feature is orality,
with oral communication being their primary tool. In addition to highlighting their historical
and cultural significance in the city of Sdo Luis, the study outlines a social profile of this figure,
emphasizing the aspects that set them apart from other street vendors. The research is classified
as qualitative and descriptive, based on bibliographic references and data obtained through
interviews with the "pregoeiros” themselves. Initially, a bibliographic survey was conducted on
themes related to the "pregoeiro's” trade, such as memory, history, traditional trades, orality,
performance, and language. Subsequently, interviews were conducted with the "pregoeiros."
Based on the collected data, an analysis was developed on the role of the "pregoeiro™ in society,
and their cultural importance. As a result, the research observed that the "pregdo" is an
important resource for popular communication that, despite social transformations, remains
alive in the streets of Sdo Luis. It is noted that the oral communication of the pregoeiros has
been redefined, adapting without losing its essence, remaining their primary resource. Despite
its historical and cultural importance, there is a recognized need for greater visibility and
appreciation of these workers. Finally, an audio recording was made of the cries collected

during the interviews.

Keywords: pregoeiro; communication; orality; cries; traditional trades.
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1 INTRODUCAO

Eram chamados de pregoeiros, no século XIX, vendedores ambulantes que ofereciam
seus produtos de forma musicada, geralmente utilizando rimas e até poemas. De acordo com
Machado (2004), o oficio foi herdado dos chamados “escravos de ganho”. Comprados para
trabalhar fora da casa de seus senhores, estes saiam pelas ruas, para vender produtos produzidos
por eles mesmos ou pelos seus senhorios. No geral o lucro era dividido entres as partes, e fonte
de sua subsisténcia, porém o acordo nem sempre era cumprido. Apds 1888, com a aboli¢ao da
escravidao, o oficio se perpetuou devido a necessidade de subsisténcia dos escravizados, que
ndo conseguiam se inserir no mercado de trabalho.

Devido a alta quantidade e variedade de produtos e vendedores a disposi¢do, para
chamar atencdo da clientela, os “escravos de ganho” utilizavam da criatividade na sua
comunica¢do verbal e ndo verbal, com o intuito de “ganhar” o comprador. Pratica que se
perpetua até hoje.

Conhecidos por gritar/cantar, como forma de anunciar seus produtos, os pregoeiros
utilizam como principal recurso a comunicagdo. De acordo com Viana (2020), ¢ de suma
importancia registrar as memorias dos pregdes dos tempos passados, porque assim se preserva
essas lembrancas do esquecimento natural, que ocorre com a evolugdo dos tempos. Assim
pontua Bogéa; Vieira (1999, p. 2):

Fala-se muito em preserva¢do dos nossos costumes populares ou do resguardo da
memoria nacional, para usar uma expressio muito em voga. E uma preocupagio
natural porque, como vimos observando, os habitos tradicionais estdo sofrendo uma
completa metamorfose, em decorréncia dos avangos tecnoldgicos.

O presente trabalho tem como objetivo aprofundar o estudo desse personagem, seu papel
histérico e destacar a importancia da comunicagdo popular e cultural do personagem pregoeiro
na pratica de vendas, além da resisténcia da oralidade na fala do pregoeiro, mesmo com outros
meios de divulgacdo de seus produtos, hoje. Trazendo um recorte social desse personagem e
destacando as caracteristicas que os diferenciam de outros vendedores ambulantes.

Considerando que as midias digitais e as redes sociais se tornaram recursos tecnoldgicos
amplamente utilizados como meios de comunicagao, este trabalho teve como ponto de partida
minha curiosidade sobre o pregoeiro e como este manteve, como principal recurso de vendas,
a comunicacao oral por mais de 150 anos.

Para contextualizar, no primeiro capitulo o trabalho abordara sobre a memoria, historia,
oralidade e oficios tradicionais, trazendo suas defini¢des, conceitos e relacionando as tematicas
com o oficio do pregoeiro. A proposta ¢ mostrar como esses elementos estdo presentes no ato

de apregoar e no proprio pregoeiro. O trabalho pode ser considerado um oficio tradicional, pois
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passa de geracdo em geragdo, onde cada individuo carrega consigo a memoria e cultura de
épocas passadas, que lhe foram ensinados por seus pais, ou tios e avos. Permitindo manter viva
a tradi¢do cultural de um determinado grupo social através do trabalho do pregoeiro, que tem
como principal caracteristica a oralidade, e principal instrumento a comunicagao oral.

No segundo capitulo serd abordado a cidade de Sao Luis, perpassando por sua historia
social e econdmica, como principal centro urbano do Estado do Maranhao desde a sua fundagao.
Muito citada em musicas, livros, poemas e utilizada como inspiragao para a produgdo destes,
Sao Luis se faz um lugar de memoria devido sua grande riqueza natural e cultural. Diversidade
e riquezas que lhe renderam o titulo de Patrimonio da Humanidade, pela Organizacdo das
Nagoes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO). Dentro de sua cultura sera
destacada a presenca do pregoeiro na cidade desde os séculos passados, seu surgimento € como
este permanece, como uma testemunha ocular das transformacgdes da cidade ao passar dos anos,
carregando, e fazendo parte, da historia da cidade.

No terceiro capitulo o pregdo sera discutido, evidenciando as caracteristicas existentes
no ato de apregoar, que faz com que os pregoeiros se diferenciem dos outros vendedores
ambulantes. Serdo abordados elementos que construirdo o personagem pregoeiro, evidenciando
a importancia da performance, linguagem oral, corporal e a musicalidade. O mesmo capitulo
aponta a tradicao pregoeira de Sao Luis, citando exemplos de antigos pregoeiros que fizeram
parte da historia da cidade, sdo lembrados até hoje e foram registrados no livro Pregdes de Sao
Luis, de Lopes Bogéa e Antonio Vieira. O capitulo também traz os aspectos que contribuiram
para a diminui¢@o desses trabalhadores, e as mudangas no pregdo, com o decorrer do tempo.

O ultimo capitulo levanta o aspecto social e econdmico da questdo. Vistos como figuras
emblematicas e que carregam consigo a historia viva de um tempo que ndo volta mais, ndo
raramente, os pregoeiros sdao lembrados e associados as boas memorias daqueles que
consumiam seus produtos. Contudo, sua presenca também reflete uma questao social. Desde o
seu surgimento até sua diminui¢do em larga escala, ao longo dos séculos, o pregoeiro teve como
principal proposito a subsisténcia. A propria origem da ocupagao € o retrato de pessoas menos
favorecidas e injusticadas socialmente. Percebe-se que o nivel de educagdo estd diretamente
relacionado as oportunidades de trabalho de um cidaddo. Quanto mais instruido maiores sdo as
chances de conseguir um bom emprego formal.

Adaptado as mudancas que o tempo trouxe, o oficio de apregoar se manteve, sendo
possivel, porém, perceber determinadas mudangas que serdo discutidas demonstrando quais as
principais caracteristicas dos pregoeiros hoje e como estes se adaptaram as mudangas trazidas

pelo desenvolvimento social e pela industrializagao.
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Por fim, foram realizadas entrevistas com pregoeiros da cidade de Sao Luis e do Rio de
Janeiro para observar o dia a dia de trabalho e suas historias de vida, pois além do pregdo, uma
caracteristica que une esses vendedores ¢ o nao reconhecimento ou a nao individualizacao de
cada sujeito. No geral, os pregoeiros sao conhecidos, ¢ nomeados, pelos produtos que vendem.
Quando ndo, apenas pelo primeiro nome ou por algum outro apelido adotado. Percebe-se uma
dicotomia entre a familiaridade que se cria com esses cidaddos, e 0 pouco conhecimento a
respeito destes.

Concluindo a pesquisa, observou-se que o pregdo ¢ um importante recurso de
comunicagdo popular que, apesar das transformagdes sociais, mantém-se vivo nas ruas de Sao
Luis. Percebe-se que a comunicagdo oral dos pregoeiros tem se ressignificado, adaptando-se
sem perder sua esséncia, permanecendo como seu principal recurso. Apesar de sua importancia
historico-cultural, constata-se a necessidade de uma maior visibilidade e valorizacao desses
trabalhadores. O trabalho teve como produto um registro em 4udio, que buscou destacar o
pregdo utilizado pelos pregoeiros entrevistados, que ddo continuidade a tradicional pratica,

preservando essa forma de cultura popular.
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2 MEMORIA E ORALIDADE
2.1 Uma mirada tedrica sobre a oralidade

O ato de apregoar ¢, na visao Jerusa Pires Ferreira (1996), uma ferramenta para propagar
oficios tradicionais. Eles, segundo a autora, sdo as praticas e técnicas do fazer, que estao ligadas
a transmissao de conhecimentos, que podem ser repassadas por intermédio da oralidade, muito
utilizada pelos pregoeiros que tem como principal instrumento a comunicagao oral.

Ferreira (1996) explica a importancia da memoria e da propagagao dos oficios
tradicionais ao longo dos anos, enfatizando o papel deles para a disseminagao de saberes aos
grupos sociais que, segundo o ponto de vista da autora, os acolhem. Trata-se deste
encaminhamento: “Ora, o mestre de um oficio ¢ sempre um sabedor, ¢ alguém bastante
diferenciado (...) um detentor de um tipo de lideranga, sobretudo por ser aquele que transforma,
que inaugura um novo estado cultural. E da sua memoria que se projeta a construgao do mundo”
(Ferreira, 1996, p. 103).

Memodria, historia e oralidade andam juntas e se misturam na arte de apregoar. Por meio
dos seus pregdes, rimas e musicas, esses personagens carregam, fazem e tornam-se parte da
historia.

A memoéria € um importante elemento na constitui¢do do personagem pregoeiro. De
acordo com Portelli (1997, p. 16), trata-se de “um processo individual, que ocorre em um meio
social dindmico, valendo-se de instrumentos socialmente criados e compartilhados™. O autor
defende a individualidade da memoria de cada pessoa, pois embora as recordagdes possam ser
baseadas em acontecimentos especificos, nunca serdo iguais para duas pessoas. Podendo ser
semelhantes, sobrepostas ou até contraditdrias.

Sobre o assunto, descreve Pollak (1992, p. 204):

Podemos, portanto, dizer que a memoria € um elemento constituinte do sentimento de
identidade, tanto individual como coletiva, na medida em que ela é um fator
extremamente importante do sentimento de continuidade e de coeréncia de uma
pessoa ou de um grupo em sua reconstrucdo de si.

Chartier (2009, p. 21-22) afirma que memoria e histéria sdo termos interligados,
referentes ao passado. Ambos podem ser utilizados para definir determinado acontecimento,
porém possuem significados diferentes. Baseado no livro de Paul Ricceur, A memoria, a historia,
o esquecimento (2000), Chartier elenca a importancia de ambos os termos e suas diferencas
praticas. Enquanto a memoria ¢ inseparavel da testemunha, sendo necesséria a suposicao de
que as declaragdes proferidas sdo verdadeiras, baseadas na confianca outorgada a testemunha.
A histoéria utiliza o documento como fonte no qual ocorre a verificagdo dos fatos mediante o

exercicio critico do que ¢ verificavel, refutdvel, considerado verdadeiro ou falso dos



14

acontecimentos, nos vestigios encontrados no passado (Chartier, 2009). Chartier também
destaca a diferenca entre histéria e memoria, afirmando que enquanto a primeira busca o
reconhecimento do passado, a segunda se trata de sua representagdo. Na formulagdo de Ricceur
(2000) ha uma construcao discursiva para abordar o discurso histérico, representando o
passado. Encontra-se, portanto, uma “representancia” da historia, sendo costumeiramente
questionada, devido a distancia existente entre o passado que estd representado e as formas
discursivas utilizadas para essa representacao.

Diante disso, o autor afirma existir duas formas para certificar a representagao historica
do passado. Epistemologicamente, distinguem-se trés etapas da operacdo historiografica, que
consistem em estabelecer a prova documental, construir uma explicagdo e colocar na forma
literaria. Por meio da utilizacdo do testemunho da memoria como fonte para assegurar a
existéncia do passado. O que o autor define como "matriz de historia, na medida em que ¢ a
guardia da problematica da relacdo representativa do presente com o passado” (Riccoeur, 2000,
p. 106).

Chartier complementa afirmando que as diferencas ndo t€ém como objetivo colocar a
memoria contra a historia, mas sim “mostrar que o testemunho da memoria ¢ o fiador da
existéncia de um passado que foi e ndo ¢ mais. O discurso historico encontra ali a certificagcao
imediata e evidente da referencialidade de seu objeto” (Chartier 2009, p. 23-24).

Enquanto a historiografia ¢ regida pela epistemologia, a crenca rege a fidelidade da
memoria. Porém, de acordo com o autor, ndo ha superioridade ou prioridade de uma em relacao
a outra, ambas sdo incomensuraveis, relacionando-se, portanto, enquanto o saber historico. Ha
perspectivas vislumbre do desconhecimento ou de erros que podem ter sido gerados por
memorias coletivas, as “cerimdnias de rememora¢do” e “institucionalizacdo dos lugares de
memoria” (Chartier 2009, p. 24). Muitas vezes, esse exercicio foi responsavel por originar
pesquisas historicas originais.

A memoria €, entdo, conduzida pelas comunidades nas quais o passado se faz um
elemento essencial no presente, para a constru¢do de seu ser coletivo. A historia se define como
um saber universalmente aceitavel, "cientifico", no sentido de Michel de Certeau (Chartier
2009).

Apesar de a memoria ser um elemento particular de cada individuo, Maurice Halbwachs
(1990) esclarece que ela deve ser compreendida também, ou sobretudo, como sendo um
fendmeno coletivo e social, ou seja, € construida coletivamente e pode sofrer transformagdes e

mudangas constantes com o tempo.
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Mas nossas lembrangas permanecem coletivas, e elas nos sdo lembradas pelos outros,
mesmo que se trate de acontecimentos nos quais s6 nds estivemos envolvidos, e com
objetos que s6 nés vimos. E porque, em realidade, nunca estamos sés. Ndo ¢
necessario que outros homens estejam 14, que se distingam materialmente de nos:
porque temos sempre conosco € em noés uma quantidade de pessoas que ndo se
confundem (Halbwachs, 1990, p. 26).

Viana (2020) afirma que a memoria se trata de uma construgdo seletiva de
acontecimentos tanto individuais quanto coletivos de uma sociedade. “E cheiro de passado,
sentido e sentimento, ainda que muitas vezes doloroso. (...) onde estdo inseridos o convivio
familiar, social e cultural dos sujeitos” (Viana, 2020, p. 11).

A autora destaca que todos os individuos sdo participantes dessa dindmica ocorrida entre
a memoria coletiva e a memodria individual e que, para definir a propria identidade, cada
individuo passa pelo processo da memoria coletiva. E nesse processo € construido o sentido de
pertencimento. Nesse sentido, Thompson (2002, p. 208) assegura que “recordar a propria vida
¢ fundamental para nosso sentimento de identidade”. Sendo assim a memoria tem parte com a
construc¢do do individuo, porque, por intermédio dela, este se identifica e se situa no tempo e
no espaco (Viana, 2020).

Essa busca por identidades, que podem ser culturais, sociais ou histéricas, incentivam o
individuo a procurar no seu passado referéncias temporais, espaciais e sentimentais que o fagam
se conectar ao mundo. A formagdo dessas identidades esta diretamente relacionada as
experiéncias de vida de cada pessoa, que se tornam parte de um processo, no qual a identidade
de cada ser estd em constante evolucdo. Viana (2020) afirmara que a memoria se configura em
diversos lugares; podendo ser materiais, imateriais, ficcionais, simbdlicos ou funcionais pois
sdo, nas palavras da autora, “os lugares de memorias”. Nora (1993, p. 15) comenta que “a
medida que desaparece a memoria tradicional, ndés nos sentimos obrigados a acumular
religiosamente vestigios, testemunhos”, sendo esses os responsaveis pela construcio e, quando
se faz necessario, reconstrucao dos sujeitos (Viana, 2020).

A narrativa histérica demanda uma reflexdo constante que faz com que os pensamentos
se voltem ao passado, possibilitando ainda a constru¢do do conhecimento historico estabeleca
um didlogo entre o passado e o presente. Isso ¢ viabilizado pela andlise de diversas fontes, o
que permite ao historiador desmontar ideias pré-estabelecidas e criar entendimentos. Portanto,
a imparcialidade € essencial para problematizar conceitos ja aceitos, ao contrario de julga-los
como detentores de todas as respostas. Nesse sentido, o historiador deve ser imparcial, buscando
bases tedricas e criticas para explicar seus conhecimentos, levando em consideragdo a utilizagao
das diferentes fontes primarias. Visto que os documentos sao a base do conhecimento historico

e sem eles os saberes produzidos ndo passam de especulagdo (Viana, 2020, p.17).
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Para Bittencourt (2008, p. 183):

O conhecimento historico ndo se limita a apresentar o fato no tempo e no espago
acompanhado de uma série de documentos que comprovam sua existéncia. E preciso
ligar o fato a temas e ao sujeito que o produziram para buscar uma explicagdo. E para
explicar e interpretar os fatos, é preciso uma analise, que deve obedecer a
determinados principios. Nesse procedimento, sdo utilizados conceitos e nogdes que
organizam os fatos, tornando-os inteligiveis.

Na mesma linha de pensamento, Le Goft (2003, p.44-45,52) afirma que o trabalho

histérico tem como finalidade tornar o processo histérico inteligivel:

[...] e que esta inteligibilidade conduz ao reconhecimento da regularidade na evolucao
histérica. [...] A histéria € a ciéncia do tempo. Esta estritamente ligada as diferentes
concepcdes de tempo que existem numa sociedade e ¢ um elemento essencial da
aparelhagem mental de seus historiadores.

A narrativa se torna uma importante ferramenta, ao unir tanto a memoria quanto a
histéria oral, para reconstituir a histéria por intermédio das diversas perspectivas disponiveis.

Souza (2017, p. 3) comenta sobre as narrativas orais e sua relagdo com a Historia:

As narrativas orais permitem adentrar um fascinante campo de reflexdes para a
Historia, em especial para quem compreende o importante papel que ela desempenha
na democratizagdo do conhecimento. Ao mesmo tempo em que nos da acesso a
experiéncias que de outra forma ndo alcancariamos, elas desvelam o processo proprio
da narrativa, dando a possibilidade de formular problematicas importantes para a
compreensdo do homem e sua relagéo com o tempo.

De acordo com Silva; Silva (2009), fontes historicas significam “documentos, registros,
vestigios, isto €, tudo aquilo que € produzido pela humanidade no tempo e no espago, ou seja,
corresponde a heranga material e imaterial deixada pelos antepassados que serve de base para
a constru¢ao do conhecimento historico” (Silva; Silva, 2009, p. 158). Se torna evidente que as
fontes histéricas abrangem tudo o que foi produzido pelo ser humano ao longo dos anos. Ao
analisa-las, o historiador tem como objetivo interpreta-las, atribuindo-lhes significado e
importancia. Isso significa que uma Unica fonte historica pode ser interpretada de varias

maneiras, o que afeta a construgdo do conhecimento historico.

Sabe-se que os povos do passado ndo deixaram vestigios - fontes, com a finalidade
exata de orientar os pesquisadores do futuro, mas cada pesquisador, por meio da
analise de documentos e vestigios historicos, cria sua propria versao daquilo que pode
ter sido o estilo de vida e a situag@o de um determinado povo, em determinada época.
Neste sentido, o historiador intervém no documento que escolhe, ele prefere algumas
informagoes e renega a outras, atribuindo-lhe maior ou menor grau de importancia a
tais fatos, tudo depende de sua posi¢@o na sociedade, de sua organizagdo mental, de
suas preferéncias (Chandocha, 2016, p. 7).

A histéria ndo se resume a um Unico e simples relato linear sobre a evolugdo humana ao
longo dos séculos, contudo deve ser vista como uma ferramenta de reflexdao sobre o presente.
Seu objetivo € analisar e compreender o mundo atual. Como uma ciéncia social, a Historia

estuda as acdes humanas e sociais, suas relagdes com o tempo e o espaco, além de possuir uma
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4

série de conceitos especificos que revelam sua natureza Unica. E uma ciéncia que busca
investigar o passado de uma maneira concreta, sempre em busca dos fatos, que s6 sdo
considerados verdadeiros depois de passar por um processo rigoroso de pesquisa, estudo,
analise, avaliacdo e comprovacao (Viana, 2020).

No que se refere ao relato oral, este relaciona o passado com o presente do narrador. Na
visdo de Paulo Ricoeur (2007), o relato ¢ a forma que a linguagem oferece para que se possa
acessar acontecimentos que, de outra maneira, seriam inacessiveis, por se encontrar no tempo
presente sem a capacidade reflexiva que apenas o distanciamento temporal pode proporcionar.

De acordo com Delgado (2010, p.15):

A histdria oral é um procedimento metodoldgico que busca, pela construcdo de fontes
¢ documentos, registrar, através de narrativas induzidas e estimuladas, testemunhos,
versdes ¢ interpretagdes sobre a Historia em suas multiplas dimensdes: factuais,
temporais, espaciais, conflituosas, consensuais. Nao ¢, portanto, um compartimento
da historia de vida, mas, sim, o registro de depoimentos sobre essa histdria vivida.

A utilizacao de fontes orais, na pesquisa, possibilita utilizar e validar testemunhos de
personagens antes excluidos da histéria e que foram levados ao anonimato na producdo da
historia tradicional. Devido a isso, a entrevista se faz o principal instrumento do método de
historia oral.

Conceitualmente, de acordo com Philippe Joutard (1996, p. 43-62), existem quatro
geracOes da historia oral, na instancia de uma metodologia. A primeira, oriunda dos anos de
1950, que tinha como intuito coletar materiais que seriam utilizados futuramente por
historiadores. A segunda, na década de 1960, que coloca a historia oral com o papel de narrar
fatos da vida de uma populagdo excluida socialmente, com o intuito de contar o que os
documentos escritos (histéria tradicional) ndo registravam. A terceira, datada dos anos 1970,
comeca a entender a histdria oral como possibilidade de instrumentalizar estudo das classes
populares, constituindo-se como metodologia de pesquisa historica. E por fim, a quarta geracao,
iniciada na década de 1990, e focada na valoriza¢ao da subjetividade, como consequéncia e

finalidade da historia oral (David, 2013).

Ao registrar no tempo presente as memorias sobre o tempo que passou, o historiador
e os demais profissionais vinculados a pesquisas que utilizam a metodologia da
historia oral fazem dos testemunhos recolhidos fontes de imortalidade -
documentos/monumentos, sob a forma de vozes e de textos que ficardo arquivados
como registros vivos da multiplicidade de experiéncias que constituem a vida humana
na sua esséncia (Delgado, 2010, p. 62).

Verena Alberti (2005) defende que a historia oral deve ser entendida como visdes de
mundo e experiéncias de vida. Ela se destaca pela capacidade de registrar elementos presentes
no campo da subjetividade, como sentimentos, acdes e memorias. Se diferenciando por ser

capaz de “visualizar diversos pontos de vista de um determinado fato histoérico, ou seja, a
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representacdo dos fatos baseada no conjunto de valores historicos do entrevistado, do
pesquisador e de quem os 1&” (David, 2013, p. 159).
Para Alberti (2005, p. 155):

A Histoéria Oral é uma metodologia de pesquisa e de constituicdo de fontes para o
estudo da histdria contemporanea surgida em meados do século XX, ap6s a invencao
do gravador a fita. Ela consiste na realizacdo de entrevistas gravadas com individuos
que participaram de, ou testemunharam acontecimentos e conjunturas do passado e
do presente.

O exercicio de linkar com o pensamento de Viana (2020) traz um tom original a
informacao advinda da entrevista, ressaltando-se que ndo deve ser considerada a propria historia
e, sim, um elemento utilizado como fonte oral de estudo, na qual o pesquisador deve analisar e
interpretar o relato. Para isso, esta precisa ser transcrita para o papel, para que haja a anélise da
fonte oral na qualidade de um documento, com o objetivo de verificar o que pode ser utilizado
das informacdes coletadas.

O presente trabalho possui como componente principal a oralidade, tanto no que se
refere ao proprio personagem estudado, quanto quando ele se utiliza da oralidade como
ferramenta primordial de trabalho para vender seus produtos — e ¢é caracterizado e diferenciado
pela utilizagdo dela. No que se refere a metodologia de histéria oral, essa ¢ utilizada para
realizagdo de parte da pesquisa, por intermédio das entrevistas realizadas para o levantamento
de mais informacgoes.

Além da oralidade, elementos como comunica¢do, memoria, performance, historia e
linguagem foram postos em pratica ao decorrer da produgdo deste trabalho. E estdo diretamente
ligados a formacao desse personagem historico, que se adapta com o passar dos anos ao
ambiente que lhe ¢ proposto, sem perder as principais caracteristicas que o definem. Conhecido
por muitos, o pregoeiro remonta dos tempos da escravidao no Brasil. De acordo com Viana
(2020), ndo € raro encontrar obras como poemas, musica ¢ livros que destacam a presenca dos
pregoeiros em Sao Luis. Cordeiro Filho (2002) afirma que a historia do personagem ¢ um objeto
de preservacdo da cultura do povo, e seu estudo pode ajudar na reconstru¢do dos costumes e
cultura local daquele periodo.

A presente pesquisa visa realizar uma investigacdo sobre esse personagem assim como
a elencar a importancia da comunicagdo oral e popular utilizada em seu oficio, que sofreu
algumas modificagcdes com o passar dos séculos, mas ainda se faz presente no cotidiano da
cidade de Sao Luis. Trazendo também um recorte social, a respeito do individuo por tras do

pregdo e como esse cidaddo €, na maioria das vezes, invisibilizado socialmente.
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Tendo-se como produto uma produg¢do em dudio (uma gravagdo, portanto), que ird
destacar alguns desses personagens que hoje se fazem presentes nas ruas da cidade e dao

continuidade a tradicional pratica, preservando essa forma de cultura ludovicense.
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3 SAO LUIS: Ilha de Tradicdes

Louvacdo a S&o Luis

O minha cidade
Deixa-me viver
que eu quero aprender
tua poesia
sol e maresia
lendas e mistérios
luar das serestas
e 0 azul de teus dias
Quero ouvir a noite
tambores do Congo
gemendo e cantando
dores e saudades
A evocar martirios
lagrimas, acoites
que floriram claros
s6is da liberdade
Quero ler nas ruas
fontes, cantarias
torres e mirantes
igrejas, sobrados
nas lentas ladeiras
que sobem angustias
sonhos do futuro
glorias do passado.

Letra e melodia: Bandeira Tribuzzi (Conheca [...], 2018).

Ilha do Amor, Atenas Maranhense, Capital do Reggae, Capital Brasileira da Cultura.
Esses sdo apenas alguns titulos conferidos a cidade de Sao Luis, capital do estado do Maranhao,
que comemora no dia 08 de setembro de 1612, sua fundagao.

Sao Luis faz parte da ilha Upaon-acu, nome dado pelos Tupi-Guarani que significa ilha
grande, e esta localizada no litoral do Maranhao, na regido nordeste do Brasil. Sua diversidade
étnica tem influéncia portuguesa, africana e indigena, e sua cultura ¢ igualmente diversificada.

Formada por paisagens e diversas caracteristicas ambientais inicas, como suas praias,
manguezais e reservas naturais, a ilha possui um patrimonio cultural vasto, sendo berg¢o de
autores como Aluisio de Azevedo, Gongalves Dias, Graca Aranha e Joao Lisboa.

Além da literatura, a cultura estd presente nas manifestagdes artisticas e culinéria
diferenciada, que fazem parte da historia da cidade e do estado. O bumba-meu-boi, considerado

Patrimonio Imaterial do povo brasileiro, o tambor de crioula, o reggae e a danga do Cacuria,
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sdo alguns exemplos dessas manifestagdes, que ja se tornaram parte da vida dos ludovicenses e
chamam a aten¢do, ganhando a admiragdo de quem visita a cidade.

De acordo com Viana (2020), Sao Luis se assume um lugar de memoria devido sua
riqueza cultural e pluralidade, se tornando um patriménio memorial que vai além de apenas
suas estruturas fisicas, mas envolvendo também as diversas memorias coletivas que permeiam

as lembrangas dos ludovicenses.

Como lugar de memorias, a cidade de Sdo Luis sempre foi cantada em versos e
lembrada em poemas das mais variadas geracdes. Essas memorias que marcam a
histéria da cidade, sdo revisitadas a cada instante e precisam ser preservadas, dando
assim, sentido e identidade ao ludovicense (Viana, 2020, p.41).

A respeito do lugar de memoria, Nora (1993, p. 220) evidencia:

O lugar de memoria supde, para inicio de jogo, a justaposi¢do de duas ordens de
realidades: uma realidade tangivel e apreensivel, as vezes material, s vezes menos,
inscrita no espago, no tempo, na linguagem, na tradi¢do, ¢ uma realidade puramente
simbolica, portadora de uma historia.

Desde musicas que retratam as belezas naturais da cidade, até poemas, contos e obras
inspiradas na cultura viva da ilha; S3o Luis se faz lugar de memoria e entra para histéria
mediante esses registros.

Musicas como Ilha Magnética, de César Nascimento, Jamaica a Sdo Luis da cantora

maranhense Alcione, I1ha Bela de Carlinhos Veloz, Sao Luis, Um Universo de Encanto ¢ Magia,
musica Samba Enredo de 2010 da Escola Unidos do Tucuruvi e Quando Sao Jodo Chegar da
banda Tribo de Jah, sdo exemplos de cangdes que viraram hinos conhecidos no Brasil inteiro e

que eternizaram as belezas da capital do Maranhao. (Rumo [...], 2022).

Ah! Que horizonte belo de se refletir, outro dia me disseram que o amor nasceu aqui.
Saiu de tras do sol, com o jeito de guri. Tanto novo como leve, 0 amor nasceu aqui.
Ponta d'Areia, Olho d'Agua e Aracagi, mesmo estando na Raposa eu sempre vou ouvir,
a natureza me falando, que o amor nasceu aqui. (Ilha [...], 2012).

Poetas também ja utilizaram a cidade como inspiracdo para seus poemas, que ficaram
marcados na historia da literatura brasileira e muito conhecidos mundialmente. Afinal, é dificil
ndo reconhecer certos versos e estrofes, como os criados por Gongalves Dias, em seu poema
Cancao do Exilio:

Minha terra tem palmeiras,

Onde canta o Sabia;

As aves, que aqui gorjeiam,

Nao gorjeiam como 4.

Nosso céu tem mais estrelas,

Nossas varzeas tém mais flores,

Nossos bosques tém mais vida,

Nossa vida mais amores.

Em cismar, sozinho, a noite,

Mais prazer encontro eu 14; (...). (Comega [...], 2018).



22

Autores como Bandeira Tribuzi, com Hino de louvacao de Sao Luis, Nauro Machado,
em Pequena Ode a Troia e Ferreira Gullar, com Poema sujo, também eternizaram Sao Luis na
histéria por meio da poesia.

Sao Luis ndo ficou gravada apenas em poemas e cangdes, mas também foi cendrio na
literatura brasileira, trazendo consigo a tradi¢ao dos tempos aureos da cidade e sua cultura,
incluindo os pregoeiros. A exemplo pode-se citar a obra O Mulato, de Aluisio de Azevedo.
Lancado em 1881, o livro, que inicia 0 movimento literario Naturalismo no Brasil, tem como
personagem principal Raimundo, o mulato filho bastardo de um fazendeiro com sua escrava. A
obra faz uma forte critica social e aborda temas delicados como escravidao, preconceito racial,
hipocrisia social, adultério e a corrupcao do clero.

A historia tem como plano de fundo a Sao Luis do século XIX e ja nas primeiras paginas
¢ possivel encontrar referéncias ao personagem que naquela época era tdo comum e se

misturava nas paisagens: o pregoeiro.

Era um dia abafadico e aborrecido. A pobre cidade de Sdo Luis do Maranhdo parecia
entorpecida pelo calor (...). Em certos pontos ndo se encontrava viva alma na rua; tudo
estava concentrado, adormecido; s6 os pretos faziam as compras para o jantar ou
andavam no ganho.

A Praga da Alegria apresentava um ar funebre. (...) do outro lado da praga, uma preta
velha, vergada por imenso tabuleiro de madeira, sujo, seboso, cheio de sangue e
coberto por uma nuvem de moscas, apregoava em tom muito arrastado e melancoélico:
"Figado, rins e coracdo!". Era uma vendedeira de fatos de boi. (...) Ao longe, para as
bandas de Sdo Pantaledo, ouvia-se apregoar: "Arroz de Veneza! Mangas!
Mocajubas!".

(...) Da Praia de Santo Antonio enchiam toda a cidade os sons invaridveis e mon6tonos
de uma buzina, anunciando que os pescadores chegavam do mar; para la convergiam,
apressadas e cheias de interesse, as peixeiras, quase todas negras, muito gordas, o
tabuleiro na cabega, rebolando os grossos quadris trémulos e as tetas opulentas.

A Praia Grande e a Rua da Estrela contrastavam, todavia, com o resto da cidade,
porque era aquela hora justamente a de maior movimento comercial. (Azevedo, 1881.)

Histdrica e economicamente, Sao Luis foi sede do governo do estado do Maranhdo
desde a sua fundacdo em 1612. A capital possuia importante papel econdmico devido ao seu
porto estratégico, que viabilizou que a cidade se tornasse o centro de exportacdo e importacao
de toda a regido, no século XVIII (Viana, 2020).

Porém, de acordo com Schwarcz (1998), no final do século XIX e inicio do século XX,
o Brasil passou a viver as mudancas causadas pela troca de regime de governo para a Republica,
e surgimento do Capitalismo. Movimentos que causaram crescimento urbano e mudancas
sociais, no trabalho e de renda.

Lima (2003), comenta que no Maranh&o, especificamente, o cenario que se formou foi

de uma sociedade que acabou de sair do regime de escravidao, mas que continua tendo conflitos
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tanto sociais quanto econdmicos tipicos das sociedades escravistas. Nesse contexto, com 0
intuito de se modernizar, S&o Luis comega a buscar melhorias no campo da educagdo com o
intuito de desenvolver social e economicamente o Estado. A busca por essa mudanca €, segundo
o autor, influéncia da elite intelectual recém-chegada das universidades da Europa, que
dominavam a economia rural (Lima, 2023).

Sobre o assunto, Costa (2014) comenta sobre a urbanizacdo da cidade, citando a
migracao realizada pelos fazendeiros, do campo para a capital. Ali, estes se concentraram no
bairro da Praia Grande, que cresceu ainda mais formando o centro comercial da cidade e 0 mais
importante do Estado. A regido se tornou habitada por ricos comerciantes e fazendeiros, o que
refletiu na arquitetura das propriedades, dando um novo padréo de riqueza aos casardes e
sobrados. Nessa época, também foram construidos o cais da Praia Grande e a Casa das Tulhas,
gue séo conhecidos e ponto de referéncia até hoje. Entretanto, é também no final do século XIX
que o movimento abolicionista chega ao Pais, e ap6s a abolicdo da escravatura em 13 de maio
de 1888, deu-se inicio ao processo de grandes mudancas sociais que desencadearam uma crise
econémica no Maranhdo, e na cidade de S&o Luis (Viana, 2020).

A crise fez com que o comércio e bairro da Praia Grande entrasse em declinio. Com a
abolicdo da escravatura, outro movimento de transformacdo social se iniciou. O fluxo de
pessoas buscando melhores condigdes de vida, oriundas do campo para a cidade, aumentou,
fazendo com que a area ao redor do centro da cidade comecasse a ser ocupada por esses
individuos. As periferias cresceram sem estrutura, de forma desordenada e rapida. A populacéo,
gue veio em busca de sustento, encontraram uma situacao precaria de vida e subempregos até
0s anos de 1930 (Lima, 2003).

O cenario s6 comecou a mudar apds o surgimento do setor téxtil e comércio. Mesmo
havendo a expansdo do comércio formal na cidade, o comércio informal se estabeleceu em
todas as areas, em razao da crise econémica, como o principal meio da populacdo mais carente
ter acesso a produtos basicos, em pequenas quantidades e por precos acessiveis. Produtos que
em sua maioria eram oferecidos de porta em porta (Viana, 2020).

O pregoeiro se encontra dentro dessa classe de comerciante informal, que também pode
ser conhecido como vendedor ambulante, diferenciando-se em alguns aspectos que serdo
discutidos posteriormente. Resultado da desigualdade social, baixos niveis de escolaridade e
oportunidade de se qualificar e integrar o mercado formal de trabalho, hoje, esses profissionais
informais fazem parte do contexto social e se encontram nao sé em S&o Luis e no Brasil, como
em todo mundo, principalmente nos paises em desenvolvimento ou subdesenvolvidos
(Viana,2020).
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Trazendo ao contexto atual, mesmo com o surgimento de politicas publicas de
planejamento e desenvolvimento tecnoldgico, social e econémico, o comércio informal se
mantém sendo parte importante da economia.

De acordo com dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad
Continua), realizada para o primeiro trimestre do ano de 2024 pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), o Brasil possui 38,9 milhdes de trabalhadores informais, com
uma taxa de desemprego de 7,9%, o equivalente a 8,6 milhdes de pessoas. O Instituto engloba
na classificacdo, trabalhadores por conta propria sem registro no Cadastro Nacional da Pessoa
Juridica (CNPJ), trabalhadores familiares auxiliares, empregadores sem registro no CNPJ,
empregados domésticos sem carteira de trabalho assinada e empregados no setor privado sem
carteira de trabalho assinada.

Dentre as maiores taxas de informalidade, 0 Maranh&o € o Estado que se encontra em
primeiro lugar, com 57,5% de taxa de informalidade no trabalho, seguido do Piaui (54,9%) e
Ceara (54,0%). As regides Norte e Nordeste possuem as maiores taxas do pais. (Costa, 2024).

3.1 Centro historico: patriménio da humanidade

No que se refere ao principal local de concentragdo desses vendedores, desde seu
surgimento até hoje, o Centro Historico foi originado junto com a cidade, e € retentor de um
conjunto arquitetonico que conferiu a Sao Luis, em 1997, o titulo de cidade Patrimonio Mundial

da Humanidade, pela UNESCO.

O Centro Historico de Sao Luis se destaca pela uniformidade e pela beleza simples e
regular dos seus imdveis, formando um dos maiores conjuntos arquitetonicos de
esséncia portuguesa ainda preservados da América Latina. Fatores que levaram este
conjunto a compor a lista da UNESCO de patrimdnios culturais do mundo, em 1997
(Maranhao, [202-]).

Os casaroes e fachadas de azulejos, datados dos séculos XVIII e XIX, formam o Centro
Historico da cidade, que € a capital brasileira com maior nimero de casardes em estilo

tradicional portugués e o maior conjunto arquitetonico homogéneo da América Latina.

Possui um acervo arquitetonico colonial avaliado em cerca de 4 mil prédios,
distribuidos por mais de 220 hectares, sendo grande parte deles sobraddes com
mirantes, muitos revestidos com azulejos portugueses. Construidos pelos senhores
que comandavam a produgédo de algoddo na regido, os solares e sobrados sdo marcas
do apogeu econdmico da cidade (Maranhao, [202-]).

Tombado anteriormente, em 1974, pelo Instituto do Patriménio Historico e Artistico
Nacional (IPHAN), o 6rgao afirma que o titulo mundial foi resultado de a cidade conter um
testemunho da tradi¢do cultural rica e diversificada, além de ser um magnifico exemplo de

cidade colonial portuguesa:
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[...]com tragado preservado e conjunto arquiteténico representativo. Por se tratar de
uma cidade historica viva, pela sua propria natureza de capital, Sdo Luis se expandiu,
preservando a malha urbana do século X VII e seu conjunto arquitetonico original. Em
toda a cidade, s@o cerca de quatro mil imdveis tombados: solares, sobrados, casas
térreas e edificagdes com até quatro pavimentos (IPHAN, c2014)

A UNESCO, com o objetivo de proteger e preservar o patriménio da humanidade, ajuda

economicamente e tecnicamente esses locais. No Brasil, o IPHAN ¢ o responsavel pelo cuidado

do patrimonio.

Formado pelos bairros da Praia Grande e Desterro, a regido concentra hoje museus,
centros de cultura, teatros, cinema, bares, restaurantes, feiras e uma infinidade de lojas
de artesanato. Estdo ali também pracgas, charmosos becos, escadarias, ladeiras e
algumas das mais belas ruas da parte historica da cidade, como a Rua Portugal e Rua
do Giz e Largo do Comércio (Maranhao, [202-])

Localizado no centro historico de Sao Luis, o bairro da Praia Grande € o maior atrativo

turistico da cidade e onde se concentra um grande niimero de elementos culturais, estéticos e

arquitetonicos, que ja nao se pode encontrar em outros bairros da cidade.

De acordo com Carvalho e Netto Simdes, (2011), o bairro ¢ um nticleo que ainda possui

uma diversidade de usos, concentrando um conjunto de atividades tanto comerciais e

institucionais, quanto portudrias e residenciais, onde se encontra uma variedade de populares

que ainda mantém atividades tradicionais, como: feirantes, engraxates e, dentro desse grupo, os

pregoeiros.

As autoras ressaltam como o bairro, repleto de caracteristicas que se fundem e se

misturam entre 0 novo e o antigo, o presente € o passado, torna-se um construtor de identidades

e um marco de referéncias fisicas e culturais:

Becos, escadarias, ruas e pedras de cantaria; solares, sobrados e mirantes
complementam a ambiéncia colonial, atraindo um publico de turistas e visitantes. O
bairro da Praia Grande e seus elementos definidores constituem-se um texto que
enuncia a historia da cidade e sobre o qual emergem diferentes interpretacdes por parte
daqueles que nele estabelecem vinculos de pertenca. Assim, torna-se possivel a sua
inferéncia como espago hibrido, de tempos idos e vindouros, da memoria individual
e social, lugar turistico e lugar de singularidade, da diferenga e da semelhanca e,
portanto, construtor de identidades (Carvalho e Netto Simdes, 2011, p. 636).

De acordo com Carvalho e Netto Simdes (2011), as referéncias urbanas que estdo

presentes na Praia Grande revelam a permanéncia dos diversos testemunhos que tornaram

possivel o desenvolvimento urbano do bairro, mesmo que revestidos de novas fungdes e

significados:

Nessa perspectiva, o nucleo inicial da cidade apresenta-se como um texto
fragmentado, sobreposto por diferentes vozes do passado, e que sdo acionadas,
enquadradas, reelaboradas e transformadas pelos viventes, mediante o dispositivo da
memoria (Carvalho e Netto Simdes, 2011, p.636).
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3.2 Pregoeiros

Os pregoeiros foram figuras presentes na vida cotidiana da populagdo de Sao Luis, desde
a época do Brasil imperial até a década de 1990, em grande quantidade e proeminéncia. Embora
sua existéncia tenha diminuido consideravelmente, estes ainda se fazem presentes hoje e ja se
tornaram verdadeiros personagens da historia cultural da cidade.

Eram chamados de pregoeiros, no século XIX, vendedores ambulantes que ofereciam
seus produtos de forma musicada, geralmente utilizando rimas e até poemas. De acordo com
Machado (2004), o oficio foi herdado dos chamados “escravos de ganho”. Comprados para
trabalhar fora da casa de seus senhores, estes saiam pelas ruas, para vender os produtos
produzidos por eles mesmos ou nas fazendas de seus senhorios. No geral o lucro era dividido
entres as partes, de acordo com o valor acordado pelo senhor. Sendo esta a fonte de subsisténcia
do escravo, porém o acordo nem sempre era cumprido, em geral beneficiando o senhor.

Convém destacar que os escravos de ganho assumem um importante papel social a partir
dessa época, pois desempenham variadas fungdes, desde carregadores, vendedores de leite,
barbeiros, sapateiros, cozinheiros, entre outras atividades, além da fun¢do mais comumente
exercida entre elas: a de vendedor; que posteriormente seriam chamados, como conhecemos
hoje, de vendedores ambulantes. Contribuindo assim para o desenvolvimento de um sistema de
trabalho urbano, na época. Apds 1888, com a aboli¢do da escraviddo, o oficio se perpetuou
devido a necessidade de subsisténcia dos escravizados, que ndo conseguiam se inserir no
mercado de trabalho.

Costa (1991, p. 19-20) ilustra bem como era a relagdo entre escravo e senhorio:

Era muito rentavel para o proprietario de escravos colocé-los no ganho. Estima-se em
trés a quatro anos o tempo necessario para se recuperar o capital investido na compra
do escravo. As vantagens de se colocar um negro no ganho eram varias, pois a propria
atividade dispensava instrug@o especial, bastando apenas investir na compra de um
unico negro para se obter uma fonte de renda. Tal pratica foi cada vez mais utilizada
ao longo do século XIX, encontrando-se pequenos proprietarios cuja tnica fonte de
renda era o ganho de seu escravo. A manutencdo do escravo poderia ser de
responsabilidade tanto do senhor quanto do escravo dependendo do que ficasse
acertado entre os dois.

Santos (2015) explica que, em Sao Luis, os lugares que mais concentravam escravos de
ganho eram nos bairros da Praia Grande e Desterro e na Fonte do Ribeirdo, por serem locais
onde se desenvolviam as principais atividades econdmicas, comerciais e portuarias da cidade,
naquela época. Além de ser o local das residéncias de uma parte da elite da sociedade. “Foram
justamente nesses ambientes que mais se desenvolveram os principais sistemas de exploragao
da escraviddo urbana: o sistema de ganho, de aluguel e a escravidao doméstica” (Santos, 2015,

p. 44).
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Devido a alta quantidade e variedade de produtos e vendedores a disposi¢do nas ruas,
para chamar atencdo da clientela, os “escravos de ganho” utilizavam da criatividade na sua
comunicagdo verbal e ndo verbal, com o intuito de “ganhar” o comprador. Pratica que se
perpetua até hoje. Conhecidos por gritar/cantar, como forma de anunciar seus produtos, os
pregoeiros utilizam como principal recurso a comunicagao.

O cenario s6 comegou a mudar a partir de 1850, com o fim do trafico negreiro, quando
o Brasil foi atingido pela crise agraria. Concomitantemente, a modernizacdo das fazendas de
café ocasionara o aumento de imigrantes no pais. Fazendo com que o trafico de escravos das
provincias em decadéncia do Nordeste para o centro-sul aumentasse, € o internacional decaisse,
prejudicando a economia de Sdo Luis. Diante da crise financeira, tornou-se inviavel para os
senhores manter os escravos, 0 que ocasionou em um aumento significativo de escravos e ex-
escravos nas ruas da cidade, buscando um meio de subsisténcia informal.

A transic¢ao do escravo de ganho para o oficio de pregoeiro ocorreu ap6s o ano de 1888,
quando os antigos escravos, que nao conseguiam se inserir no mercado de trabalho
formalmente, continuavam vendendo nas ruas, como meio de sobrevivéncia. Era muito comum
a venda de produtos naturais como verduras, jugara, peixe, caranguejo € camarao, assim como
utensilios domésticos como redes, baldes, canecas e vassouras. Muitos desses produtos ainda
sdo encontrados sendo vendidos pelas ruas da cidade atualmente, mas na maioria das vezes por
vendedores ambulantes, que ndo possuem a maneira caracteristica de vender do pregoeiro.
Embora ainda seja possivel encontrar pregoeiros, em menor niimero.

E importante destacar o papel da linguagem na construgio do personagem pregoeiro.
Para Hall (2002, p. 158), “a linguagem ¢ a institui¢ao pela qual os humanos se comunicam e
interagem uns com o0s outros por meio de simbolos arbitrarios orais auditivos habitualmente
utilizados”. No caso do pregoeiro ¢ evidente a utilizagdo da linguagem como forma de

evidenciar sua cultura popular e persuadir sua clientela. Viana (2020, p. 71) destaca que:

Outro aspecto que chama ateng@o dentro da performance do vendedor ¢ a linguagem
usada para persuadir o possivel fregués. Tal linguagem como forma de se expressar
seguramente ¢ fruto de uma cultura arraigada em um cotidiano permeado de
memorias, de signos e significados que sdo passados de geragdo em geragdo através
da tradicdo oral, muito presente nas camadas mais populares.

A memoria se constitui um fator contribuinte para a permanéncia € reconhecimento
desse personagem, que apesar de todas as mudangas continua existindo, mesmo com o
desenvolvimento das cidades e industrializagdo, fatores que contribuiram para sua diminui¢ao.
Utilizada como forma de trazer de volta o que foi vivido, a memoria guarda recordagdes e

lembrancas, sendo responsavel tanto por rememorar o que foi aprendido e realizado no decorrer
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dos anos quanto por escolher o que esquecer. Sendo assim bem seletiva. Essas escolhas
auxiliardo na formac¢do da personalidade de cada individuo, de acordo com o conjunto de
memorias estabelecidas e descartadas.

A memoria ird possuir diversas fungdes, e uma delas ¢ a de preservacao da identidade.
Além de ser um elemento diretamente responsavel pela constituigdo da personalidade e
peculiaridades de cada pessoa, de acordo com o que estd viveu e aprendeu, por meio dela ¢
possivel reconstituir uma histéria mediante observacdo de diferentes narrativas do passado
(Viana, 2020).

Para Monteiro (2016), o individuo possuird uma gama de relatos, que compdem uma
historia viva. Ao serem memorizados servem de fonte para analise cientifica pela Histéria
oficial, fato que segundo o autor “descaracteriza oficialmente o senso comum que apresenta a
memoria como simples elemento da imaginagdo” (Monteiro, 2016, p. 8).

De acordo com Viana (2020), ¢ de suma importancia registrar as memorias dos pregoes
dos tempos passados, porque assim se preserva essas lembrangas do esquecimento natural, que

ocorre com a evolugdo dos tempos. Assim pontua Bogéa; Vieira (1999, p. 2):

Fala-se muito em preservagdo dos nossos costumes populares ou do resguardo da
memoria nacional, para usar uma expressdo muito em voga. E uma preocupagio
natural porque, como vimos observando, os habitos tradicionais estdo sofrendo uma
completa metamorfose, em decorréncia dos avangos tecnologicos.

A principal distingdo de um pregoeiro para qualquer outro vendedor € sua comunicagao.
Sua linguagem buscava atrair o fregués, e para isso ele utilizava de recursos linguisticos que
davam singularidade a sua comunicagdo. Utilizando rimas, musicas e poemas, enfatizava
silabas e até mesmo vogais para se destacar e atrair a atengdo. Com termos utilizados pela
populagdo em geral, gerava familiaridade e simpatia nas pessoas, atraindo estas para o seu
produto. Dai a importancia da linguagem e comunicacao no oficio. Devido a uma linguagem
singular, e a0 mesmo tempo tdo familiar, o personagem se tornou cada vez mais conhecido e
caracteristico, se diferenciando dos demais vendedores. Os pregdes, como sdo chamados os
cantos, sao realizados pelos pregoeiros, que diversificam as formas de apregoar. Mas todos tém
as mesmas similaridades supracitadas.

Os pregoeiros nao sao uma exclusividade ludovicense, estes nao fazem parte apenas da
cultura regional, mas sim nacional. De acordo com Bogéa e Vieira (1999), no passado estes ja
foram muito importantes para a economia, pois em muitas localidades seus produtos eram uma
importante fonte de renda e abastecimento e por vezes a unica. Diferente de hoje em que
encontramos produtos, em sua maioria industrializados, a maior parte das mercadorias vendidas

por estes, séculos e décadas atrds, consistiam em produtos naturais, produzidos por eles
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mesmos, muitos de uso imediato e outros mais duradouros, como frutas, café torrado, pamonha,
camardes, doces, temperos, sorvete ¢ utensilios simples para uso domésticos, como carvao e
vassouras (Viana, 2020).

A obranomeada “Pregdes de Sao Luis”, produzida por Lopes Bogéa (Fundagao Cultural
do Maranhao, 1980), em parceria com o compositor Antdnio Vieira, reine diversos registros de
pregdes que fizeram historia e fazem parte da memoria da cidade. A obra também foi registrada
em LP no ano de 1988 e em CD’s, em 1999. Além de possuir uma reedi¢ao em 2002, com
registro vocal de Antonio Vieira e republicacao do livro em 1999.

Percebe-se entdo, que o pregoeiro se tornou um personagem historico com uma fungao
tanto social quanto econdmica, que se eternizou na memoria das pessoas, nos textos em prosa
e nas musicas e poesias. De acordo com Cordeiro Filho (2002), a historia do pregoeiro
ludovicense ¢ um registro do dia a dia do cidaddo maranhense e se torna um objeto da
preservagao da cultura popular, que pode ser estudado possibilitando assim o entendimento
sobre questdes de identidade cultural. Assim como sua analise, do seu ambiente e a forma como
estes se relacionam e se expressam podem ajudar na construgdo da identidade daqueles que,

naquela época, representavam tanto a cultura local quanto os costumes sociais.
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4 O PREGAO: a oralidade em agio

A diferenca do pregoeiro para outros vendedores ambulantes ¢ a forma de vender seu
produto, que ele faz através do ato de apregoar. O pregoeiro nao apenas vende, ele performa, se
diferenciando na maneira de falar/cantar sua venda, e muitas das vezes na forma de se portar,
andar e tratar o cliente.

A palavra Performance vem do francés parformance, de parformer - accomplir que
significa fazer, cumprir, concluir, conseguir. De acordo com Viana (2020), dentro do ambiente
artistico, o termo pode abordar diversas possibilidades de manifestacdes que abrangem a
literatura, teatro, musica, danca, artes visuais, audiovisuais, estando presentes também na
construcao cénica, como uma forma de linguagem.

O termo Performance possui varios significados e conceitos, € sua origem ainda ¢
discutida. De acordo com Glusberg (1987), ela pode ser encontrada tanto em antigos rituais
tribais, cenarios medievais, passando pelos espetaculos organizados por Leonardo da Vinci, no
século XV, e por Giovanne Bernini dois séculos depois, além de também ser encontrada nas
tradi¢des egipcias.

Em seus diversos significados, constata-se que a performance ¢ uma expressiao
artistica que abraca varios conceitos distintos(...). A performance pode ser vista como
uma quebra de rotina, um artificio que atrai o espectador a participar da obra, sendo
capaz de modificar a forma como ele (espectador) vé o seu entorno e as situagdes que
lhe sdo comuns (Viana, 2020, p. 59).

Estudiosos do assunto, como Schechner (2003) e Zumthor (1997), destacam como a
performance também se fez presente em manifestacdes artisticas que datam do inicio do século
XX, como por exemplo o Dadaismo, Surrealismo e Futurismo. Além do papel da performance
na democratiza¢cdo dos espagos teatrais, na arte contemporanea. Zumthor (1997) afirma que a
performance ¢ composta de uma complexidade que ird se materializar na transmissdo de uma
mensagem em formato de poesia, sendo esta tanto materializada quanto transmitida no mesmo
momento, o que faz com que o receptor a receba e interprete seu significado
concomitantemente.

Santaella (1995) comenta que, no que se refere a linguagem oral, a performance utiliza
diversas fungdes comunicativas, utilizando elementos corporais que irdo auxiliar na expressao
dos pensamentos por meio da fala. O pregoeiro ao tentar vender seu produto utiliza ndo so a
voz para isso. A maneira de abordar o cliente, como e o que falar, o pregdo utilizado, a altura
da voz, a forma de andar, e se portar, seus gestos, tudo faz parte de uma performance, que ele
realiza utilizando seu corpo, para conseguir seu objetivo: atrair o fregués e o entreter o suficiente

para que este tenha interesse no seu produto a ponto de compréa-lo.
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Quilici (2014), segue na mesma linha, quando afirma que o ato de performar insere
elementos implicitos a acdo, como por exemplo o pensamento e a linguagem corporal que,
embora nem sempre sejam notados, sdo formas de expressar algo. O ato de apregoar utiliza
elementos que podem ndo serem notados individualmente, mas que irdo compor a performance
que, no final, ird caracterizar a forma de vender desses individuos. O ritmo, a rima e a
modulacéo e entonagdo da voz ao apregoar podem ser exemplos de elementos implicitos. O que
precisa ser dito, como, por exemplo, qual produto esta sendo vendido, e por qual valor, se une
a esses elementos implicitos, criando assim a performance que € realizada no ato da venda,
ajudando para que ocorra uma maior persuasdo do vendedor ao cliente, e assim a compra seja
realizada.

Como todo processo de compra e venda, é necessario ndo s6 chamar a atencdo do
provavel comprador como também prender sua atencdo por tempo suficiente para que este
possa analisar o produto e decidir se quer compra-lo ou ndo. Para o pregoeiro isso precisa ser
feito de forma réapida e, portanto, eficiente. Como vendedor ambulante, as ruas sdo seu local de
trabalho e seus clientes estdo apenas de passagem. O pregoeiro precisa chamar a atencdo da
pessoa no primeiro contato, e para isso sua performance é essencial. O pregoeiro € a vitrine de
seu produto, e seu conjunto performético é o que possibilitard que este convenca seu cliente a
realizar a compra.

E propicio destacar que tanto o pregio quanto a performance podem ser adaptadas de
acordo com o cliente em questdo. Dependendo da expertise do pregador para perceber como
melhor se adequar de acordo com o local, ambiente e principalmente perfil de cliente que ele
quer efetuar a sua venda.

Além da performance, outro elemento importante que compGe a acdo de apregoar € a
musicalidade. Tinhordo (1976) explica que o pregdo possui uma tendéncia, que ele conceitua
como inapelavel, para transformar-se em mausica. Visto que com as possibilidades
de modulagdo da voz e entoagdo das silabas, o pregoeiro “acaba, invariavelmente cantando em
bom sentido, os nomes dos artigos que tem para vender ou que deseja comprar” (Tinhorao,
1976, p. 50).

No que se refere a musicalidade existente nos pregdes, Viana (2020, p. 64) relaciona a
similaridade e relacdo do pregdo com o jingle:

(...) s3o maneiras especiais de apresentar o produto que fazem do pregoeiro e do seu
pregdo um vendedor atrativo. Pode-se afirmar, que o pregdo, em sua musicalidade, se
concretiza como uma das mais antigas formas de jingle ja usada na publicidade de
produtos. Mesmo com tanta significancia, ainda ha pouco registro do uso do pregao e
de suas origens ainda discutidas e reinventadas.
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O termo inglés jingle significa “soar, retinir” e de acordo com a Sociedade Brasileira de
Estudos Interdisciplinares da Comunicagdo (Chagas ef al., 2010, p. 2), jingles “sdo mensagem
publicitaria em forma de musica, geralmente simples e cativante, facil de cantarolar e recordar,
criada e composta para a propaganda de uma determinada marca, produto, servigco™.

Viana explica que os jingles surgiram a partir de palavras ou frases musicadas, estando
presentes em propagandas e publicidades nas radios, a partir da década de 1920. “Essa forma
de comunicagdo foi inspirada possivelmente nos pregoes utilizados pelos pregoeiros” (Viana,
2020, p. 64).

A palavra Pregdo tem origem no latim praeconium, que significa “antincio em voz alta”
e foi adotado justamente pela maneira com a qual os produtos eram anunciados pelas ruas das
cidades, por meio de gritos e rimas. Com o desenvolvimento e surgimento da midia impressa e
do radio, essa linguagem que antes era utilizada apenas pelos ambulantes passou a ser adaptada
a esses meios de comunicacdo, onde foram utilizados os jingles, que tinham como principal
caracteristica anunciar o produto, utilizando melodias (Viana, 2020).

E necessario destacar a linguagem como um dos elementos mais importantes ao realizar
um pregdo. E a linguagem popular, utilizada pelo pregoeiro, que traz ao fregués identificagao
em relagdo ao produto. Geralmente carregada da cultura popular local, o pregoeiro utiliza em
sua linguagem termos e expressoes conhecidas pelo seu publico, que traz familiaridade e ajuda
na persuasao para comprar o produto. Utilizando um vocabulario simples, que reflete também
a propria identidade do pregoeiro, a linguagem ¢ mais uma forma de expressar a tradi¢ao oral
contida tanto no pregoeiro, quanto na populagdo que compode seu publico-alvo.

O pregoeiro utilizaré outras estratégias de oralidade para a realizacao do seu pregao, que
eram encontradas no passado e continuam presentes hoje. As chamadas e os gritos especificos,
sdo utilizados para anunciar seus produtos de forma clara e audivel, tendo a voz como seu
principal instrumento. O ritmo e a melodia, sdo estratégias que tornam suas chamadas mais
atraentes e faceis de lembrar. Isso ajuda a criar uma identidade sonora que os clientes
reconhecem de longe. A repetigdo também ¢ um elemento constante dos pregdes, que ajuda a
fixar a mensagem na mente das pessoas, sendo uma técnica muito utilizada pelo pregoeiro.

Além disso, a interagdo direta com as pessoas, por meio de brincadeiras ou mesmo
provocando um didlogo ajuda nas vendas e a utilizacdo do humor ¢ uma ferramenta eficaz para
atrair a atencdo e criar uma conexao com os clientes. Piadas, trocadilhos e comentarios

engracados ajudam a tornar a experiéncia de compra mais agradavel.
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A demonstracdo de produtos ¢ mais um artificio utilizado. Em alguns casos, os
pregoeiros fazem pequenas demonstragdes dos produtos, como provar uma fruta ou mostrar a
funcionalidade de um item, para convencer os clientes da qualidade do produto.

Entende-se, pois, que de acordo com a definicdo de performance e dos elementos
supracitados, a venda neste caso, pode ser definida como uma manifestacdo cénica, em que o
corpo ¢ utilizado para criar, contar e recriar historias como meio para vender os produtos, além
de formar a identidade do pregoeiro. “Por essa 6tica, podemos considerar que a performance
do vendedor de rua e sua arte de persuadir através de gestos, entoagdo e impostagao de voz, ¢

também uma ac¢ao teatral” (Viana, 2020, p. 73).

4.1 Pregoes de Sao Luis: a tradigdo pregoeira na ilha

Com o passar do tempo, tudo muda e se transforma. A sociedade se adequa aos novos
tempos, as novas tecnologias e costumes. Com os pregoeiros ndo foi diferente. Com o
desenvolvimento da cidade, ocorreu também a mudanca na forma de vender produtos. Afetando
diretamente a quantidade de pregoeiros exercendo esse papel nas ruas. Hoje, embora ainda
existam, estes sdo encontrados em menor numero. Nao se v€ mais tantos vendedores de porta
em porta pelos bairros, gritando seus pregdes e vendendo seus produtos - muitos desses feitos
por eles mesmos.

Foi percebendo as mudangas decorrentes dos avangos tecnologicos, que
consequentemente mudaram também os habitos tradicionais e costumes populares na cidade de
Sdo Luis, e tendo como objetivo levar para a posteridade a antiga S3o Luis e a importincia
cultural dos pregoeiros, que o jornalista Lopes Bogéa na década de 1980 acompanhado do
compositor Antonio Vieira, publicaram na década de 1980, o livro “Pregdes de Sdo Luis”, como
ja supracitado.

Formado por um compilado de memorias sobre os principais pregoeiros conhecidos na
cidade e de seus pregdes, o livro € considerado uma obra de pesquisa folcldrica e de arte, que
buscou retratar a vida maranhense em pregoes, trazendo ndo s uma caracterizacdo dos
pregoeiros, os autores também musicalizaram os pregdes, colocando suas partituras na obra.

E o que explica Bogéa; Vieira (1999, p. 2):

(...) o resultado ¢ este trabalho simples, sem veleidades intelectuais, mas de grande
alcance socioldgico, porque, afinal de contas, o tema enfocado diz respeito a vivéncia
diaria do homem comum, através do pregoeiro que enchia de vida as nossas ruas, com
o cantar de seus produtos.

Pregoes de Sao Luis ¢, destarte, uma modesta contribui¢cdo nossa ao registro de um
passado quase desaparecido, as geragdes que estdo chegando ou que ainda vao chegar.
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Nota-se, assim, a importancia da realizagao de estudos a respeito dos pregoeiros, tanto
no que se refere a preservagdo da cultural local, como para registro historico. Trata-se de
personagens originados desde as primeiras décadas do século XX, destaca-se os pregdes que
marcaram diferentes épocas da cidade.

Eternizados na memoria da populagdo, principalmente dos cidaddos mais antigos,
alguns pregdes sdo lembrados até hoje, fazendo parte da histéria da cidade. Sdo Luis foi
perpetuada com a presenga de pregoeiros, que vendiam os mais diversos produtos. Desde
alimentos, entre os quais, podem ser citados emblematicos pregoeiros como o Laranjeiro, o
Vendedor de Caranguejo, o Homem do Peixe, Mingau de Milho, Rolete de Cana, Jucara,
Camaroeiro, Derresso, o Verdureiro ¢ a Doceira. Até produtos de uso caseiro, como utensilios
domésticos ou objetos para o dia a dia, que eram vendidos por pregoeiros como o Garrafeiro, o
Jornaleiro, o Vassoureiro, Banho Cheiroso e o Amolador de Faca.

Alguns destes tradicionais pregoeiros possuem registro dos pregoes, tais como: Compra
Tudo, Mingau de milho, o Jornaleiro, Arroz de Cuxa, Caruru com Bola, Pamonha, o Carvoeiro

e o Sorveteiro.

4.1.1 Compra tudo

Compra ouro, compra prata, compra chumbo,

compra roupa velha, compra guarda-chuva velho,
compra sombrinha, compra tudo ...

Compra até bicho, fregués!... (Bogéa; Vieira, 1999, p. 21)

O pregdo acima era entoado pelo italiano “José, o da loteria”, mas conhecido como
“Compra Tudo”. (Figura 1). De acordo com Bogéa e Vieira (1999), José emigrou da Sicilia na
Italia, para o Brasil, vivendo em Sao Luis onde, na falta de um bom emprego, decidiu sair pelas
ruas da cidade com dois sacos de pano nas costas, comprando e vendo tudo que pudesse, para

garantir seu sustento.
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Figura 1 — O compra tudo

Fonte: (Bogéa; Vieira, 1999)

Conta-se a histéria de que em uma de suas transacdes, Compra Tudo comprou
determinadas torneiras para revender, sem saber que elas tinham sido furtadas da antiga
companhia americana Ullen, que fornecia agua e luz a Sdo Luis aquela época. Levado para a
delegacia, o italiano foi considerado inocente e solto, mas ndo antes de passar algumas horas
na cadeia, por ordem do entdo comissario, Milton Guimaraes (Bogéa; Vieira, 1999).

Ap6s sua saida, José incluiu no final do seu pregdo a experiéncia vivida:

"Compra ouro, compra prata, compra chumbo,

compra roupa velha, compra guarda-chuva velho,

compra sombrinha, compra tudo.

Compra até bicho... menos torneiras da ULEN ... fregués!..." (Bogéa; Vieira, 1999, p.
22)

Mamae!

L4 vem o compra tudo

com sacos nas costas
gritando o pregdo

Vou vender aquelas botas
que estdo 1a no pordo.

Com o dinheiro vou comprar
Banana, farinha e pao;

essa vai ser a merenda

pra mim e Zeca, meu irmao.
Mamae! (Bogéa; Vieira, 1999, p. 22)
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4.1.2 Mingau de milho

"Aé mingau de milho!

Ag, mingau da hora.

Vem comer; olha crianga!

Ta quentinho." (Bogéa, Vieira, 1999, p. 37)

O pregdo era gritado pelas ruas de Sao Luis, por dona Raimunda, a Gnica vendedora
ambulante de mingau de milho, da época. Alta, ¢ com uma magreza incomum, Raimunda
também era chamado por outros apelidos como Mundica para o Céu, Mundica Pelada e até
Mundica Pretinha (Bogéa; Vieira, 1999).

Todos os dias, a partir das dez horas da manha, Mundica para o Céu gritava a plenos

pulmdes seu pregdo e vendia seu produto: “Aé, mingau de milho”. (Figura 2).

Figura 2 — A vendedora de mingau

Fonte: (Bogéa; Vieira, 1999)

Vestindo um avental branco e vermelho, vestido comprido, chinelo com salto alto,
chapéu de palha e um colar com contas coloridas no pescoco, a pregoeira equilibrava seu

tabuleiro de madeira, onde colocava duas latas contendo o mingau, cobertas com limpas toalhas
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brancas. Com uma concha de aluminio ela servia o mingau em vasilhas, que os proprios
compradores disponibilizavam na hora da compra.

De acordo com Bogéa e Vieira (1999), Raimunda, que era descendente de pessoas
escravizadas, morava no prédio do antigo Palacio dos Holandeses, na antiga rua do Giz, que
era esquina com a Rua de Nazareth. Hoje o pregdo ja ndo faz parte dos dias da cidade, embora
o mingau de milho seja um prato considerado tipico e possa ser facilmente encontrado,

principalmente no més de junho, nas festas juninas.

Nos largos de festas religiosas, hoje tdo raramente programadas, encontramos também
vendedoras de mingau de milho com suas bancas armadas e latas de flandres,
oferecendo mingau de milho aos assiduos frequentadores dessas festas populares, tao
cheias de encanto. A venda de mingau de milho, cremos, jamais desaparecera desta
Sao Luis, "cidade sorriso", repleta de encanto e mistério (Bogéa; Vieira, 1999, p.39).

MINGAU DE MILHO
SAMBA

U¢€ mingau de milho...

V¢é mingau da hora,

Vem comer, olha, crianga!
Ta quentinho.

Traz a canequinha. (Bis)
Vamos embora.

Assim gritava

Mundica Pretinha

Pelas ruas da cidade,
Com uma lata na cabega,
Na maior simplicidade:
"Olha o mingau de milho...
Ta gostoso de verdade."
Ué€ mingau de milho...

U¢€ mingau da hora.

Vem comer; olha crianga!
Ta quentinho.

Traz a canequinha.
Vamos embora.

Uns a chamavam:
Mundica Pretinha,
Outros, Mundica Pelada
A pobre da rapariga
Nessa gente ndo ligava.
Gritava mingau de milho.
S6 vendia a quem pagava.

Refriao

Chapéu de palha, rodilha,
Chinelo abotinado,

Avental branco e vermelho,
Um rosario de encantado
Pra proteger a venda

e livrar do mau olhado.

Olha o mingau gostoso, saboroso.
Feito na base do vinho de coco,
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Vem comer minha gente
Que o bicho ta petitoso

Refrdo

A¢& mingau de milho

A¢ mingau da hora

Vem comer; olha, crianga!

T4 quentinho.

Traz a canequinha.

Vamos embora (Bogéa; Vieira, 1999, p. 39- 40).

4.1.3 Jornaleiro

"Quando o dia amanhece

Saio gritando o meu pregio;

Meu pregdo € minha prece,

Prece, vida, meu irmao!” (Bogéa, Vieira, 1999, p. 43).

E pertinente abordar o pregoeiro Jornaleiro, porque além de ser um cldssico
personagem, lembrado por muitos, que percorria a cidade vendo os principais jornais e gritando
as noticias. (Figura 3). Esse personagem, e a falta dele hoje, demonstra explicitamente a
mudanga e avanco tecnologico vividos em nossa sociedade. Atualmente, ndo s6 ndo vemos o
jornaleiro gritando seus pregdes pelas ruas do centro e periferia da cidade, como ja ¢ artigo raro
encontrar o proprio jornal impresso para venda em qualquer lugar. O avango da internet, e a
criacdo de sites de noticias e até mesmo redes sociais, foi aos poucos suplantando a produgao

do jornal impresso, que passou a noticiar os principais acontecimentos do Maranhdo e do

mundo prioritariamente pelo meio digital, se adequando a nova realidade das midias digitais.
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Figura 3 — O jornaleiro

Fonte: (Bogéa; Vieira, 1999)

Contudo, mesmo ndo existindo mais, cabe aqui ressaltar esse personagem tao
conhecido, que segundo Bogea e Vieira (1999), vendia as noticias pelas ruas, diretamente nas
residéncias e meios de transporte. Geralmente vendido por garotos jovens, que acordavam bem
cedo para distribuir os jornais nas primeiras horas do dia, com o intuito de ganhar o sustento e

ajudar nas despesas de suas casas.

Vender noticias € a profissdo do jornaleiro, tdo digna quanto a do jornalista ou outra
profissdo exercida com dignidade. A venda dos jornais, entre nds, depende dessas
figuras sociais, pois Sdo Luis conserva o antigo habito de serem os jornais, em
circulagdo, vendidos pelos jornaleiros, em nossas ruas, diretamente nas residéncias,
nos meios de transportes, etc (Bogéa; Vieira, 1999, p. 43).

O pregéo é bastante conhecido, com pequenas variagfes na maneira de apregoar, de

acordo com o jornaleiro em quest&o.

JORNALEIRO

Olha o jornal!...

Imparcial, Estado, O Jornal,

Jornal Pequeno, traz noticias do mundo inteiro.
Olha o jornal!...

Eu sou jornaleiro,
esta ¢ a minha profissdo.
Eu vendo noticia
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o dia inteiro,
pra ganhar o pao.

Quando o dia amanhece
saio gritando o meu pregao.
Meu pregdo ¢ minha prece,
prece, vida, meu irmao.

Eu desperto com o padeiro
que vai entregar o pao.

Eu entrego as noticias
dadas de primeira mao.

Quando o dia amanhece

saio gritando o meu pregao.
Meu pregio ¢ minha prece,
prece, vida, meu irmao.(Refrao)

Antes que a fabrica apite

jé estou de prontiddo,
entregando-o ao operario,
seu doutor e seu patrao.
Eu ja tenho freguesia

da gente que sabe ler.
Gente atualizada...
Noticia vou lhe vender.

Quando o dia amanhece

saio gritando o meu pregao.
Meu pregdo ¢ minha prece,
prece, vida, meu irmao. (Refrdo)

Imparcial, Estado, O Jornal,
Olha o Jornal Pequeno, traz noticias do mundo inteiro
Olha o jornal!... (Bogéa, Vieira, 1999, p. 44-45)

4.1.4 Arroz-de-cuxa
"Arroz-de-cuxd!...
Chega, fregués!...
Ta quentinho!...” (Bogéa, Vieira, 1999, p. 49)

O cuxa ¢ um prato tipico maranhense, geralmente servido acompanhado de arroz branco
e peixe frito, levando em seu preparo ingredientes, tais como: o camarao seco, vinagreira,
gergelim e farinha seca, o prato leva o nome de Arroz-de-cuxa.

Sendo uma iguaria maranhense o prato ja ¢ uma tradi¢cdo, conhecido por todos os
moradores locais e servidos aos turistas que visitam o Estado, ele ¢ encontrado em qualquer
época do ano, mas ganha destaque no periodo de festas juninas, sendo vendido nas barraquinhas
dos arraiais junto com outros pratos tipicos do periodo de festa.

Contudo, antes de se fazerem presentes nas atuais festas, restaurantes e hotéis da cidade,
Bogéa e Vieira (1999) contam a histdria das pregoeiras vendedoras do prato tipico. Utilizando

0 mesmo pregdo, com variacdes, era possivel encontrar em diferentes pontos da cidade as
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vendedoras. No Beco do Chaves, Dona Possidonia com sua neta e ajudante Felismina, era uma
das mais famosas cozinheiras e vendedoras de arroz-de-cuxd. Utilizando um tabuleiro de
madeiras € um caixote, que servia como mesa, a mulher acomodava os pratos, colheres, uma
travessa de peixe frito e duas grandes panelas, uma com arroz e outra com o cuxa.

Fazendo concorréncia para Dona Possidonia, alocada no Canto da Fabril, estava Nha
Bernarda, também versada na arte de fazer o cuxa. Nao eram as inicas, sendo possivel encontrar
o prato para venda em diversos locais, como nos bairros da Madre Deus, Desterro, Praia
Grande. Na rua das Crioulas era onde ficava Dona Perpétua, outra famosa cozinheira e
vendedora do arroz-de-cuxd. Nas festas da igreja, realizadas no Largo de Santo Antonio, Sao
Benedito, Rosario, Remédios e Desterro, eram encontrados pontos de vendas.

José Ribeiro de Sa Vale conta em seu livro Maranhdo Antigo e Moderno, a historia que
deu origem a famosa cangdo folclorica do autor Clovis Ramos, cantada no coral da Igreja

Presbiteriana Independente, em Sao Luis.

Era Natal. Nha Bernarda, dona da Banca de arroz-de-cuxd, passard no ferro-de-
engomar a sua roupa nova, juntamente com a da netinha (sua apregoadora) e, como
toda religiosa, dirigiu-se com a neta para a Missa do Galo, numa das igrejas de Sao
Luis. Meia-noite em ponto, ao som do repicar dos sinos e do tocar dos foguetes, foi
iniciada a missa com a igreja superlotada. A garota, netinha da Nha Bernarda, a
principio ainda ficou com a sua ateng@o voltada para o altar; todavia, a sua pouca
idade justificava o seu desinteresse por aquele ato religioso, levando-a ao cochilo. O
sono acumulado das noites mal dormidas também contribuiu para o que se segue. No
momento da elevagdo do Santissimo, Nha Bernarda, ao perceber que a garota
cochilava, aplicou-lhe um razoavel beliscdo. Foi a conta. O pregio ecoou na nave da
igreja:

Arroz-de-cuxa!... justificando o brocado: o cachimbo pde a boca torta.

E que a pobre crianga adormecida, acordou crente de que estava sentada diante da
banca de arroz-de- cuxa da Nha Bernarda (Sa Vale, 1931, p. 39,40).

A histéria, conhecida por todos, transformou avé e neta em personagens do folclore

maranhense. (Figura 4).



Figura 4 — A vendedora de Arroz-de-cuxa

Fonte: (Bogéa; Vieira, 1999)

ARROZ-DE-CUXA

Arroz-de-cuxd!...
Arroz-de-cuxd!... (Bis)
Chega fregués, ta quentinho!...

Anda negrinha;

Grita, coirdo.

Anda seu diabo

Se nao, se nao...
Falava Nha Possidonia
Pra sua neta Filismina,
que cochilava ao seu lado
no seu sono de menina.
Nha Possidonia falava
e aplicava um beliscdo.
A garota despertava

e soltava esse pregdo:
Arroz-de-cuyd!...
Arroz-de-cuyd!...
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Chega, fregués, ta quentinho!...

Uma luz vermelha a porta
Anunciava: aqui tem
peixe fritinho, na hora,
arroz-de-cuxa, também,
Frito no 6leo de coco
Coquinho de babacu,
Apurado por Nha-Nha,
Vindo de Cururupu.
Arroz-de-cuxd!...
Arroz-de-cuxa!... (Bis)
Chega, fregués, ta quentinho!... (Bogéa; Vieira, 1999, p. 52).

4.1.5 Pirulito

Pirulito!...
Pirulito!...

Mamae eu choro,
Papai eu grito

Me dé um tostdo
Pra comprar pirulito

Pirulito tém de coco
Maracuja, buriti...
Gente, compra pirulito!
Faga a crianga sorrir...

Mamée eu choro
Papai eu grito

Me dé um tostdo
Pra comprar pirulito

Pirulito!...

Enrolado no papel

Enfiado no palito

Quem faz é Dona Julieta,

Quem vende ¢ Z¢é Benedito!

Pirulito!...

Pirulito!... (Bogéa, Vieira, 1999, p. 75-76)

Tao conhecido quanto o sorvete, o pirulito ja foi figurinha carimbada nas ruas do centro
de Sdo Luis. Viana (2020) relata que o doce teve seu dpice entre as décadas de 1970 a 1990,
quando o pregdo era cantado pelas ruas da cidade e o doce, de facil preparo, era consumido em

larga escala



44

Figura 5 — O vendedor de Pirulito

Fonte: (Bogéa; Vieira, 1999)

“Em uma taboa retangular, cheia de buraquinhos redondos e uniformes, eram colocados
os pirulitos. Do centro da taboa partia um bastdo rolico, medindo mais ou menos um metro e
trinta centimetros, que era apoiado ao ombro do vendedor”, é o que relata Bogea; Vieira (1999,
p.75) a respeito de como eram realizadas as vendas do produto. Bogéa relembra que o piruliteiro
mais popular na época de sua infancia era um espanhol, do qual ele ndo recordava o nome, que

morava no Corti¢o de Rosa Percevejo, na Rua do Norte.

O pirulito atravessou geracdes, e uma das principais representantes da venda do doce é
Dona Corina. Nascida em Coroatd, Corina Serra da Silva Martins, veio para capital maranhense,
apo6s morar na cidade de Rosario (MA) e em Manaus. Corina aprendeu a fazer o pirulito aos 16
anos de idade na Escola do Padre Estrela, ainda em Coroata, mas a venda s6 virou um meio de
sobrevivéncia ap6s a morte de seu marido, quando ela tinha 57 anos de idade. Néo diferente de
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diversos outros pregoeiros, o que impulsionou Dona Corina as vendas foi a necessidade de
manter o sustento de sua familia, quando se tornou responsavel pelas despesas da casa. (Figura
6). Antes da morte do marido, Corina tinha outro padrdo de vida, como ela comenta em

entrevista ao programa Reporter Maranhédo da TV Brasil, realizada em 2017:

Eu vim pra Sdo Luis depois que eu fiquei em Rosario, eu tinha um hotel, tive dnibus,
tive lancha. Meu marido trabalhava na estrada de ferro, foi quando ele morreu e
comegou essa “por¢ao” de ladrdo... Eu vendi o hotel, fui pra Manaus, passei dois anos
la. Quando eu voltei comprei esse terreno e fiz minha casinha (EBC, 2017).

Figura 6 — Dona Corina posando com os pirulitos, em 2022.

Fonte: Arquivo pessoal

Entretanto, além da motivacao principal estar baseada na necessidade, Dona Corina nao
deixou apenas isso definir sua atividade, e se tornou uma das principais referéncias de
pregoeiras de Sao Luis. Realizando seu trabalho com muito amor e dedicagdo, tornou-se
conhecida por todos que frequentavam as localidades e compravam seu pirulito.

E o que relata Viana (2020, p. 99):

O que comegou como uma necessidade de sobrevivéncia se transformou também em
distragdo e diversdo. Foi através da venda dos pirulitos que Dona Corina conheceu
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Sdo Luis de ponta a ponta, fez amizades e se transformou em uma figura lendaria da
historia da cidade, o que lhe rendeu até uma rapida participagado na novela “Da Cor do
Pecado” da rede globo, filmada em Sao Luis (2004).

De terca a sabado ela vendia o doce nos bairros da Praia Grande (Reviver), Jodao Paulo,

Barreto, Caratatiua, Vila Palmeira, Anil e na Santa Cruz, deixando a segunda para descansar.

Eu vendo e pra mim é uma diversdo. E muito bom porque eu ando, arranjo amigos.
Uns criticam, outros me elogiam, eu ndo t6 me importando que eles falem. Uns falam
que um pirulito por um real € roubo. T6 nem ai. Eu ando.. ele ndo quer, outro quer,
outro compra trés, outro compra quatro e assim eu vou (EBC, 2017).

“Olha o pirulito

Enrolado no papel

e enfiado no Palito.

Quem come fica bonito...”

O pregdo simples era utilizado para vender o pirulito. Facil de fazer, o pirulito é uma
mistura de &gua, aclcar e o sabor escolhido, os mais vendidos de maracuja ou gengibre,
preparado em fogo baixo. O contetido é despejado no papel manteiga, que ja esta enrolado no
formato de pirulito, eram colocados na tdbua para o transporte e vendidos pelo preco de R$
1,00. A tdbua comportava 140 pirulitos por vez.

Hoje, com 97 anos, ela ndo vende mais os famosos pirulitos, devido um acidente onde
perdeu parte da visdo, mas é lembrada como uma das principais pregoeiras de Sdo Luis pelas
pessoas que costumavam comprar 0 produto na sua méo, e vé-la pelas ruas da cidade gritando

seu pregdo, como fez por mais de 40 anos.

Embora ndo tenha conseguido uma entrevista completa com Dona Corina, contactei sua
filha, conhecida por Nena, que enviou por aplicativo de mensagem o famoso pregéo do pirulito
cantado pela prépria Corina, que mantém a voz forte e a letra na ponta da lingua. Nena relatou
como se sente abencoada pela vida longa de Dona Corina e que hoje ela prépria que faz os
pirulitos no lugar da mée, continuando assim a tradicdo. O doce pode ser adquirido por
encomenda, ou na méo de uma das netas de Dona Corina, que vende todo domingo na Feirinha
Sdo Luis, evento produzido pela Secretaria Municipal de Agricultura, Pesca e Abastecimento
(Semapa). (Feirinha [...], c2023). (Figura 7).
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Figura 7 — Dona Corina, em registro recente de 2024.

Fonte: Arquivo pessoal.

A pregoeira, acompanhada de outro tradicional pregoeiro, o sorveteiro Antdonio José
Coelho, conhecido como Bem-te-vi, ganharam, no ano de 2022, cada um uma estatua na praga

Nauro Machado, no Centro de Sao Luis. (Figura 8).
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Figura 8§ — Dona Corinha e o Sorveteiro Bem-te-vi.

Fonte: Bacellar (2023).

A homenagem foi realizada pela Prefeitura de Sdo Luis, em parceria com o Instituto
Municipal da Paisagem Urbana (Impur), a Fundacdo Municipal de Patrimonio Historico
(Fumph), além do patrocinio da Alumar e o apoio da Fundagao Nagib Haicke.

Criado pelo artista Eduardo Sereno, as obras produzidas em tamanho real, tem como
objetivo homenagear os pregoeiros da cidade, reconhecer sua importancia cultural e que fazem
parte da historia da cidade. Hoje as estatuas se tornaram um ponto turistico, onde moradores
locais e turistas que visitam a cidade podem tirar fotos e apreciar as obras (Bacellar, 2023).

A maioria dos pregoeiros supracitados nao sdo mais encontrados pelas ruas de Sao Luis.

Uns foram substituidos pelas lojas de departamento, com suas caixas de som anunciando os
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produtos, outros pela falta de uso do proprio produto vendido, como foi o caso do carvoeiro.
Antes muito conhecido andava pelas ruas vendendo carvao, muito utilizado naquela época teve
seu uso caseiro majoritariamente substituido pelo gas. A modernidade trouxe outras mudancgas
que transformaram as vendas de rua. O que antes era cantado a capela, comegou a ter o auxilio
do alto-falante ou microfone. O meio de transporte foi evoluindo e as vendas que antes eram
feitas a pé, passaram a contar com o auxilio da bicicleta, e posteriormente da motocicleta ou
carro.

Viana (2020) também destaca o proprio ambiente da cidade, que antes do crescimento
demografico possuia casas de um piso, no maximo dois, um pequeno fluxo de automoveis,
comércio mais escasso e silencioso, um menor nimero de televisores nas casas e o siléncio que
englobava o ambiente por ndo haver ainda maquinas, sirenes, buzinas, alto-falantes, e outros
elementos que hoje compde o cenario de qualquer metropole. Esse ambiente tornava propicio
a existéncia e permanéncia dos pregoeiros. Os seus pregdes eram ouvidos ao longe.

A falta de um comércio mais ativo e diverso fazia com que os pregoeiros nao tivessem
tanta concorréncia ao passar oferecendo seus produtos de porta em porta. A estrutura da cidade
também foi um elemento que mudou ao longo dos anos, afetando os vendedores. A cidade que
antes era em sua maioria formada por casas e sobrados, passou a ter no seu cendrio tradicional
varios prédios e condominios, o que dificultou o acesso do pregoeiro ao seu cliente. Todos esses
fatores contribuiram para a diminuicao desses vendedores nas ruas. Como aponta Viana (2020,
p. 95):

(-..) logo ele seria ofuscado pelo crescimento da industria e do comércio de produtos
importados de baixo custo, pelas feiras livres que expdem diariamente uma infinidade
de produtos alimenticios e de uso doméstico e pelos outros sons que vierem com a
modernidade, barulho excessivo tipico de meios urbanos modernos que sufocam as
vozes de cada um e nos faz perceber apenas um grande zumbido, mistura de varios
sons ao mesmo tempo produzidos.

O maior entendimento sobre questdes sanitarias € preocupacao com a saide também foi
um fator preponderante para a diminui¢do de pregoeiros que vendiam produtos frescos para
consumo imediato, como camarao, ju¢ara, mingau de milho e pamonha. Devido a venda que
durava o dia todo, sem condi¢des adequadas de armazenamento para uma boa conservagao, os
alimentos foram considerados um risco de contaminacdo alimentar, por sua exposi¢ao
prolongada ao calor do sol, e outras intempéries como manuseio, poeira, chuva e qualquer
situagdo que tanto produto quanto vendedor estavam expostos pela venda nas ruas.

Desde a época em que foi escrito, na década de 1980, o livro “Pregdes de Sao Luis” ja
registrava pregoeiros que ndo eram mais facilmente encontrados nas ruas e outros que ainda

faziam parte do cenario ludovicense, € que hoje ndo fazem mais. As mudangas da cidade
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deixaram apenas na memoria dos mais antigos os tradicionais pregdes de outrora. Os mais
jovens, nascidos depois da década de 1990, ndo terdo as mesmas referéncias desses pregoeiros
e da antiga Sdo Luis, exceto pelos registros historicos e lembrangas contadas pelos seus pais e
avos. Ainda assim, os pregoeiros persistem, embora seja correto afirmar que mudancgas e
adaptacdes ocorreram no decorrer do tempo.

Ao mesmo tempo em que nao se v€ mais a tradicionalidade das musicas e rimas criadas
por eles, o produto feito artesanalmente e at¢ mesmo o meio de transporte utilizado nas vendas,
ainda ¢ possivel encontrar pregoeiros que mantém o canto na ponta da lingua como principal
instrumento para venderem seus produtos. Os bairros da Praia Grande, Desterro e Centro,
mesma regido em que surgiram no século XIX, continuam sendo o epicentro desses vendedores.
Hoje, no centro histérico da cidade, € possivel encontrar pregoeiros que trabalham hé mais de
trinta anos no local. Gritam seus pregdes, possuem clientes fiéis e sdo conhecidos pelos
populares que trabalham e frequentam diariamente as redondezas. Também sdo encontrados
pelo restante da cidade, ainda que menor numero, dando continuidade a um oficio que se

transformou parte da cultura local.
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5 PREGOEIROS
5.1 Uma questao social

Vistos como figuras emblematicas e que carregam consigo a histéria viva de um tempo
que nao volta mais, ndo raramente, os pregoeiros sao lembrados e associados as boas memorias
daqueles que consumiam seus produtos. Contudo, sua presenca também reflete uma questao
social. Desde o seu surgimento até sua diminuicdo em larga escala, ao longo dos séculos, o
pregoeiro teve como principal proposito a subsisténcia.

A propria origem da ocupagao ¢ o retrato de pessoas menos favorecidas e injusticadas
socialmente. O pregoeiro nasceu da necessidade do ex-escravo de ganho de se sustentar apds o
fim da escravatura. Nao tendo lugar na sociedade, depois de receber a alforria, muitos foram
incapacitados de realizar outras atividades ou por falta de habilidades ou de aceitagdo por parte
dos que antes eram seus senhores e agora seriam seus empregadores. Buscaram ento o sustento
de diversas formas, incluindo a venda de produtos nas ruas, nascendo assim o oficio de
pregoeiro. Séculos depois, estes permaneceram se adaptando as mudangas sociais e as
realidades que lhe sdo apresentadas.

Se naquela época, o papel do pregoeiro na sociedade ndo era discutido, hoje ¢ notdrio
que os vendedores ambulantes, classe na qual se encaixa o pregoeiro, possuem um consideravel
papel econdmico e constituem uma problematica social. A atividade além de suprir as
necessidades minimas para a sobrevivéncia de individuos pertencentes a classe social baixa e
que em geral possuem baixo ou nenhum nivel de escolaridade, também se constitui em parte
importante do comércio local das cidades, pois oferecem, de forma informal, servigos e bens
que sdo mais acessiveis a populacdo. Levantando implicac¢des e criando impacto na economia
dos locais onde estdo inseridos (Silva; Silva, 2005).

O vendedor ambulante ¢ produto de um crescimento desordenado de cidades que foram
sendo formadas de acordo com o desenvolvimento industrial, fato que consequentemente
causou um aumento demografico da populagdo nos grandes centros urbanos. Dentro dessa
configuragdo, as pessoas que ndo possuiam nenhum grau de instrucdo ou tinha uma baixa
escolaridade, ndo estando aptas para outros servicos, buscaram na informalidade um meio de
sobreviver.

Hoje no Brasil a quantidade de trabalhadores informais ¢ maior que a de formais. Dados
da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad Continua), realizada para o
primeiro trimestre do ano de 2024 pelo IBGE, analisou a taxa de informalidade por estado,
sexo, cor e faixas de renda. A conclusdo foi que existe um maior nimero de homens que

trabalham na informalidade, com 40,3% em comparagdo a 37,0% de mulheres. Pessoas pardas
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apresentam maior taxa de informalidade, com 43,5%, seguido por pretas e brancas, com 41,0%
e 33,6%, respectivamente. Quando considerado o nivel de instrugdo, pessoas sem nivel de
instrugdo tém 70,9% de taxa de informalidade, enquanto individuos com ensino superior
completo constituem 19,1% de informalidade.

Percebe-se que o nivel de educagdo estd diretamente relacionado as oportunidades de
trabalho de um cidaddo. Quanto mais instruido maior sdo as chances de conseguir um bom
emprego formal. O Ministério da Educacao (MEC) e o Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), divulgaram o resultado do Indice de
Desenvolvimento da Educacao Bésica (Ideb) de 2023. De acordo com o indicador, 0 Maranhao
alcangou 5,4 pontos do 1° ao 5° ano do ensino fundamental. Apesar de apresentar um avango
de 0,2 pontos a mais que a meta estabelecida no primeiro ciclo do Ideb (2007-2021) para o
Estado, o Maranhao ficou abaixo da meta projetada nas duas etapas de ensino, registrando 4,5
pontos do 6° ao 9° ano do ensino fundamental e 3,8 pontos no ensino médio, (Brasil, 2024).

Mesmo a passos lentos, o0 Maranhao apresenta algumas melhoras nos indices no que se
refere ao analfabetismo e geracdo de empregos formais.

O Censo Demografico de 2022, divulgado pelo IBGE, demonstrou que no ano de 2010
a taxa de analfabetismo de individuos de 15 anos ou mais, no Estado, chegou até 20,8%.
Enquanto em 2022, esse percentual diminuiu para 15,5%, sendo a menor taxa dos ultimos 12
anos. Em relacdo a taxa de alfabetizacdo para a faixa etaria, também houve um avango,
chegando ao percentual de 84,95%. No pais, o Censo 2022 mostra que dentre as 163 milhdes
de pessoas com 15 anos ou mais, 151,5 milhdes foram capazes de ler um bilhete simples e 11,4
milhdes ndo. Para essa faixa etaria, a taxa de alfabetizacao foi de 93,0% e a de analfabetismo
foi de 7,0%. Ocorrendo um aumento na taxa de alfabetizagdo em comparagao ao Censo de 2010,
onde as taxas de alfabetiza¢@o e analfabetismo foram de 90,4% e 9,6%, respectivamente.

Mesmo assim as desigualdades sdo latentes. As taxas de analfabetismo de pretos e
pardos sdo mais que o dobro em comparagao com as de brancos, e a de indigenas ¢ ainda quatro
vezes maior. Embora entre os Censos de 2010 e 2022, a diferenga entre brancos e pretos tenha
caido de 8,5 para 5,8 p.p. (Maranhao, 2024a).

Quando se refere a taxas de empregos formais também se percebe a relacdo direta entre
escolaridade e empregabilidade. No Maranhdo, segundo dados do Cadastro Geral de
Empregados e Desempregados (Novo Caged), divulgados pelo Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE), o estado alcangou em maio de 2024 um saldo positivo de 2.416 novos postos

formais de trabalho, registrando assim o terceiro més seguido com resultados positivos na
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geracdo de empregos. E dentre essas novas vagas, a maioria fora ocupada por pessoas com
ensino médio completo, (Maranhao, 2024b).

Os dados demonstram que mesmo havendo avangos tanto no que se refere a educagao
quanto as taxas de empregabilidade, estes ainda nao sdo suficientes para resolver o problema
do trabalho informal. A educa¢do ndo chega a todos que precisam e as escolas publicas nem
sempre conseguem cumprir seu papel de educar e formar individuos preparados para o exercicio
da cidadania, para a possibilidade de ingressar em outros niveis de estudos e para o ingresso no
mercado de trabalho. A consequéncia ¢ o grande niumero de cidadaos buscando meios de
sobreviver e sustentar suas familias, na informalidade (Viana,2020).

Embora haja politicas publicas fomentadas e realizadas pelos governos, Federal e
Estadual, os vendedores ambulantes em geral ndo sdo contemplados por tais. Sendo
invisibilizados e excluidos dos direitos constitucionais que as leis trabalhistas concedem aos
trabalhadores formais com carteira assinada.

Serao destacados aqui, alguns dos pregoeiros que ainda existem na cidade de Sao Luis,
com o objetivo de trazer uma perspectiva ao oficio na atualidade. Buscando compreender as

mudangas ocorridas ao longo do tempo e como estes se inserem na sociedade atual.

5.2 O pregoeiro hoje

Adaptado as mudangas que o tempo trouxe o oficio de apregoar se manteve, sendo
possivel, porém, perceber determinadas mudangas. Para um maior entendimento sobre a
realidade do personagem hoje, foram realizados encontros e entrevistas com quatro pregoeiros
para observar o trabalho realizado por eles e saber um pouco de suas histérias. Os encontros
aconteceram entre os meses de marco a agosto de 2024, no bairro da Praia Grande, comumente
conhecido como Reviver, e no conjunto Parque Guanabara, localizado nas proximidades do
bairro da Cohab, em Sao Luis- Maranhao.

Além da observagao feita in loco na cidade de Sao Luis, também foi realizada uma
entrevista, no formato online, com um pregoeiro do municipio de Sao Gongalo, no estado do
Rio de Janeiro. O objetivo foi demonstrar que o oficio ndo esta limitado geograficamente, sendo
possivel encontrd-lo em outros territorios brasileiro, além de observar as caracteristicas em
comum que os definem como pregoeiros, mesmo quando provenientes de Estados diferentes.

Dentre as mudancgas em relagdo ao oficio, pode-se comegar pelos produtos vendidos. Os
pregoeiros de outrora costumavam vender produtos artesanais, para consumo rapido e naturais.
As frutas e verduras, a jucara, o caranguejo € o camardo. Sao exemplos de produtos que eram

vendidos frescos e tinham um tempo de conservagdo menor devido a falta de um
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condicionamento adequado. Os sorvetes eram feitos de forma artesanal, e as por¢des de mingau
de milho, pamonha e arroz-de-cuxé eram feitas diariamente para serem vendidas sem deixar
sobras para o dia seguinte.

Hoje ¢ incomum ver determinados alimentos e produtos sendo vendidos nas ruas, e
quando vendidos € possivel perceber a presenca da industrializacdo no processo, como € o caso
do sorvete. O alimento tdo querido por criancas e adultos ainda pode ser encontrado sendo
vendido pelo reviver e bairros da cidade, mas no geral o sorvete provém de fabricas que o
produzem em grande quantidade e repassam aos vendedores para realizar a venda. O proprio
pregdo teve suas mudangas e adaptagdes. As musicas e rimas sdo diferentes, em geral mais
simples, sem muitas variagcdes na letra. O pregdo no geral é curto, com apenas uma frase ou
uma palavra.

Entretanto, muitos aspectos continuam semelhantes, o que torna possivel classificar
esses vendedores ambulantes como pregoeiros. Primeiramente ¢ possivel perceber a presenca
do ato de apregoar, andar pelas ruas gritando as frases feitas, na sua maioria ritmadas, com o
intuito de vender o produto. A comunicagdo simples, as rimas que carregam consigo contextos
locais e a forma de abordar ajudam aos possiveis clientes a se relacionarem com os vendedores,
contribuindo assim nas vendas. No geral, os pregoeiros atuais também fazem sempre a mesma
rota € no mesmo horario, o que da regularidade a venda e traz reconhecimento aqueles que
também perpassam o local diariamente, contribuindo para a formagao de uma clientela fiel.

Os pregoeiros precisaram se adaptar também as mudangas da cidade ao longo do tempo,
adotando determinadas estratégias como, por exemplo, a mudanca das vendas para areas de
maior fluxo de pessoas, a diversificacdo de produtos para atender as variadas demandas dos
consumidores urbanos. Além disso, o uso de tecnologias foi outro fator importante, hoje alguns
pregoeiros adotaram tecnologias modernas em suas vendas, como as maquinas de cartdo de
crédito e débito, e o pix, para facilitar as transacGes e atrair mais clientes. O ajuste de horarios
também foi uma estratégia adotada para maximizar as vendas, 0S pregoeiros ajustaram seus
horarios de trabalho para coincidir com o0s periodos de maior movimento nas cidades, como
horéarios de pico e eventos especiais.

A pratica também ainda pode ser considerada um oficio tradicional, pois transmite
cultura através da oralidade e ¢ um oficio repassado de geragdo em geracdo. E o caso de Essias
de Almeida Barros, sorveteiro ha 30 anos, ele realiza o oficio que também ¢ do seu irmao e ja
foi do seu pai e avd. “Esse sorvete, a gente vende ¢ de familia. Vem pulando de geragdo para

geracdo. Meu avd vendeu, meu pai vendeu. Meu irmao, eu tenho certeza de que faz uns 45 anos
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que ele vende, mas em Alcantara. Eu nem sonhava de vir pra c4 pra Sdo Luis, ele ja vendia”,
relata.

Assim como nos tempos antigos, os pregoeiros entrevistados apesar de amarem a
profissdo, enveredaram por esse caminho como forma de subsisténcia na falta de outra
oportunidade. Foi o caso do boleiro Francisco de Assis, que ja ndo trabalha mais por questdes
de saude, mas passou quase 20 anos vendendo bolo nas ruas de Sdo Gongalo, no Rio de Janeiro.
Francisco contou como buscou a venda de bolos como forma de sobrevivéncia, quando perdeu
0 emprego.

Tudo comegou quando eu fiquei desempregado, fiquei sem saber o que fazer. Fui
tentar vender algumas coisas de cameld, ai meu irmdo me chamou pra ir vender pao
e bolo com ele. Eu fui, fiquei prestando atenc@o. Entdo eu pedi a receita do bolo a
esposa de um amigo e comecei a fazer e vender o bolo (Francisco de Assis).

Seu relato também mostra como o boleiro virou um pregoeiro, em vez de um simples
vendedor ambulante. Assis explicou como inicialmente tentou vender os bolos, sem sucesso, e
que as vendas aumentaram depois que inventou um pregdo e passou a apregoar pelas ruas
enguanto oferecia o produto. Demonstrando o poder do pregdo como forma de comunicacao

popular ao se relacionar com seus possiveis clientes.

Saia pra rua sem saber como vender, oferecendo aos outros, batendo de porta em porta,
oferecendo. Vendia pouco, quase nada. Eu ia muito na casa de umas amigas que me
davam for¢a. Ai eu vi um sininho em cima da mesa. Eu peguei esse sininho e pedi
emprestado a ela. Fui no meio da rua, balancei o sino e cantei ‘E o bolo, o bolo, o
booolo!’, veio na cabega. Ai, eu pedi para ela o sino. E aos poucos eu fui fazendo uma
musica, eu ia fazendo uns sabores, ¢ fui cantando. Mas o gostoso do bolo... eu ndo
ganhei nada, ndo fiquei rico até hoje, que eu fui obrigado parar em 2008, que enfartei,
que fiquei doente. Mas o gostoso ¢ que eu saia para a rua e parecia que eu ndo era
vendedor, porque eu era muito querido em todas as comunidades que eu ia, em todo
lugar que eu ia. Eu dava sempre o ultimo bolo para uma crianga, ndo vendia.
Infelizmente a doenga fez eu parar (Francisco de Assis).

Francisco é o retrato do pregoeiro e a ligagdo existente com sua freguesia. Seu pregao
ndo s6 aumentou as vendas dos bolos como fez com que este se aproximasse daqueles que
compravam a mercadoria, se tornando conhecido por onde passava por meio do seu canto e do
seu produto. Mesmo sem vender mais, é lembrado até hoje.

Apesar de ser um trabalho que em geral passa de geracdo em geracdo, de toda cultura
que carrega e até dos elos que constroem com seus clientes, a forca motriz para a labuta do
pregoeiro € a necessidade. Muitas vezes sem outra oportunidade, estes encontram na venda a
oportunidade que lhes faltava no comércio formal. Mesmo cercado de um valor histérico, o
oficio ndo é facil. As condicgdes de trabalho sdo arduas, o pregoeiro precisa andar varias horas

debaixo do sol ou da chuva, muitas vezes carregando o peso dos produtos nas costas, iSso exige
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fisica e mentalmente desses profissionais, que mesmo assim cumprem sua jornada diariamente.
Como € o caso de José Neres Cruz Santos, conhecido pelos clientes por Neres, vende o0 cuscuz
Ideal ha 30 anos e é a imagem do pregoeiro que precisou se tornar ambulante e ha trinta anos

leva seu produto aos clientes.

Primeiro eu trabalhava na rodovidria, no governo Cafeteiral, ai eu sai de 14 e fui
trabalhar de vendedor de peixe na rua. Depois eu fui pra Mendes Junior?, quando
acabou o servigo, eu resolvi vir pro cuscuz(...). Eu saio todo dia as quatro horas da
manha. Trabalho das seis horas até umas nove e meia, dez horas, pela manha. A tarde
eu comec¢o uma hora, e vou até umas cinco e meia, seis horas. Porque eu s6 posso sair
depois que eu terminar de vender tudinho. (Seu Neres).

A falta de direitos trabalhistas e a auséncia de uma rede eficaz de prote¢do social fazem
com que muitos vendedores ambulantes, mesmo com mais de 30 anos de trabalho, ainda
dependam dessa funcdo para sobreviver. O avanco da idade, somado a precariedade de seu
ambiente, torna o trabalho ainda mais arduo, mas, para muitos, essa € a Unica alternativa.

Com a maior acessibilidade a internet e lojas online e a populariza¢do de grandes lojas
de varejo, mercados e shoppings como espagos de compras, a figura do pregoeiro diminuiu e a
probabilidade ¢ que tenda a desaparecer com o tempo, suplantada pela modernizagao dos
habitos de consumo. No entanto, a realidade social ¢ diferente para muitos, especialmente nas
periferias, onde estes ainda desempenham um papel econdmico relevante. Vendendo produtos
a precos acessiveis, eles se tornam uma op¢ao para a populacao de baixa renda. As dificuldades
financeiras s3o uma constante, j4 que o lucro é pequeno e muitas vezes mal cobre suas
necessidades diarias. A falta de direitos e beneficios trabalhistas torna mais grave essa situacao,
expondo a vulnerabilidade desses trabalhadores.

Mesmo com os avancos que a modernidade traz, hd quem sinta falta dos antigos
pregoeiros, dos produtos vendidos por eles e da época em que estes andavam, em grande
quantidade, pelas ruas, vendendo uma diversidade de produtos, que hoje despertam saudades
pela sua falta. E o caso de Carlos Soares, que trabalha na area do Centro Historico ha 34 anos
e, quando perguntado sobre os vendedores, relembra também a sua mocidade. De quando ainda
estudava e os pregoeiros eram uma presenga constante nas ruas, descrevendo uma antiga Sao

Luis pelos olhos de um estudante.

No tempo que eu estudava, ndo tinha internet, ndo tinha Facebook, nao tinha Google.
Ou a gente estudava 14 na biblioteca publica, ou a gente estudava no pensionato que
eu morava aqui, no Mirante. Mas quando dava 11 horas da noite eles ligavam a luz
geral. Ai se a gente quisesse ficar estudando até duas horas, trés horas da manha,
comprava aquelas velas grandes de casa. Porque ndo tinha nada disso. A hora dessa a

1 Epitacio Cafeteira, governador do Maranhao
2 Empresa brasileira que atua no mercado de construgao.



57

gente ficava na banca esperando chegar o Jornal do Brasil, a Folha de Sao Paulo para
a gente se atualizar”, conta saudoso (Carlos Soares).

Carlos relata que embora ainda veja pregoeiros, ¢ em menor nimero que anos atras, e
justifica a diminui¢do como sendo uma consequéncia da modernidade. Ele cita que ainda vé

sorveteiros e o vendedor de quebra-queixo, mas destaca como antes o cenario era diferente.

Hoje ndo tem mais muito pregoeiro. Antigamente a cidade de Sdo Luis tinha o Ideal,
cedinho da manhi passava, ‘Ideal, ideal!’. Eu gostava muito, s6 que o Ideal hoje ¢
desse tamanhozinho, e dois e cinquenta, ai ndo compensa. Aquele pirulito da Dona
Corina, ndo vejo mais. Nao tem mais. E o pirulito dela ¢ bom. O geladinho que tinha
aqui na praia grande. A pessoa tomava muito geladinho, ndo tem mais, acabou. Eu
gostava muito do pirulito ¢ muito do geladinho. Acabou tudo. E a modernidade
chegando”, relata (Carlos Soares).

5.3 Dando rosto ao pregao

Além do pregdo, uma caracteristica em comum une esses vendedores: o ndo
reconhecimento ou a ndo individualizacdo de cada sujeito. No geral, os pregoeiros sao
conhecidos, e nomeados, pelos produtos que vendem, como o sorveteiro, o boleiro e 0 mogo do
quebra-queixo. Quando ndo, apenas pelo primeiro nome ou por algum outro apelido adotado.
Percebe-se uma dicotomia entre a familiaridade que se cria com esses cidaddos, que estdao
sempre ali nos mesmos dias e horarios, € o pouco conhecimento a respeito destes. Seus nomes
de batismo, suas histdrias, os motivos de como foram parar ali. Mas cada um tem nome,

sobrenome, familias e historia para contar.

5.3.1 Cuscuz Ideal

Ideal, ideal, ideal!
Olha o ideal!
Ideal, ideal, ideal!

E dificil achar algum morador de Sdo Luis que nunca tenha ouvido a famosa frase,
gritada nas primeiras horas das manhds de sdbados e dias da semana. O cuscuz ideal ¢
amplamente conhecido, e vendido nos bairros da cidade. O acompanhamento perfeito para o
desjejum da manha ou cafezinho da tarde, o cuscuz ¢ quase um patrimoénio nordestino. E o
cuscuz ideal, um patriménio ludovicense.

Com sua fabrica sediada no bairro do Anil, o famoso cuscuz ¢ vendido nas ruas pelos
pregoeiros, que levam o famoso pregdo na ponta da lingua e a iguaria para a mesa dos fregueses.

Com mais de cinquenta anos de existéncia, o ideal é produzido a base de arroz ou milho.

Apos ficar de molho por varias horas, os graos sdo triturados, peneirados e salgados,

para serem cozidos no vapor. Apds o cozimento, sdo banhados no leite de coco e finalizados
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com uma camada de coco ralado. A fabrica foi fundada em Sao Luis por Anténio da Silva, e

tinha sua sede no bairro do Jodo Paulo (Viana, 2020). (Figura 9).

Figura 9 — O cuscuz Ideal

Fonte: Bruna Castro

Seu Antonio abriu a fabrica aqui depois de passar pelos estados do Ceara e do Piaui, a
intencdo era ir para o Para, mas se casou e criou raizes na Ilha. A fabrica foi inaugurada na
capital no dia primeiro de abril do ano de 1967 e permanece até hoje. No local ¢ produzido o
cuscuz, que sera vendido aos pregoeiros, que vao as ruas vender a populacdo. (Cuscuz [...],
2015)

Sendo um produto com poucos ingredientes, preco acessivel e gostoso, o Ideal fez e faz
sucesso até hoje. Sendo comumente encontrado nas mesas da populacao.

O cuscuz Ideal se faz presente em de Sao Luis ha mais de meio século, e José Neres

Cruz Santos faz parte dessa historia ha pelo menos 30 anos. Conhecido apenas por Seu Neres,
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0 pregoeiro traz consigo o grito marcante de "Ideal! Ideal! Ideal! Olha o ideal! Ideal! Ideal!"
que ecoa pelas ruas, anunciando a sua chegada. Ele percorre diversos bairros de Sao Luis

vendendo o famoso cuscuz. (Figura 10).

Figura 10 — Seu Neres, vendedor do cuscuz Ideal h4 mais de trinta anos

05/06/2024 >14:34

Fonte: Bruna Castro

Embora ndo lembre a idade exata, Seu Neres relata que comecou a vender o produto em
uma quarta-feira, por volta dos 28 ou 30 anos de idade. Hoje ele tem 66. Antes de se tornar
pregoeiro, ele relembra que trabalhou na rodoviéria durante o governo de Epitacio Cafeteira.
Apos esse periodo, comegou a vender peixe nas ruas, de bicicleta, onde passou dois meses antes
de desistir, por ndo se adaptar a lida com o alimento. Porém, na ocasido ele ja apregoava para
vender o produto, gritando o pregdo "Olha o peixe, olha o peixe, peixe, peixe!", por onde

passava.
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Foi ao buscar outra ocupacao, que um conhecido lhe indicou a venda do cuscuz, porém
de outra fabrica, na qual ele trabalhou por um tempo. Todavia, conversando com um cliente,
este recomendou que ele comegasse a vender o cuscuz Ideal, afirmando a melhor qualidade e
sua preferéncia pelo produto. Seu Neres aceitou o conselho e mudou de fornecedor. Com sua
bicicleta, apelidada carinhosamente de ‘Magricela’, ele vende o Ideal até hoje passando pelos
bairros do Maiobao, Cidade Operaria, Jardim Tropical, Jardim Sao Cristovao, Parque Shalom,
Cohajap, Cohatrac, Parque Guanabara entre outros. Cada bairro em dias alternados da semana.

(Figura 11).

Figura 11 — Seu Neres ¢ sua bicicleta, carinhosamente apelidada de “Magricela”

===

Fonte: Bruna Castro

A rotina de trabalho comega bem cedo. As quatro horas da manhi, ele ja esta de pé e sai
de casa, independentemente do clima. Trabalha das seis até as dez da manha. Depois, retorna a

tarde, comecando as 13 horas e indo até as 18 horas, ou até vender todo o estoque diario.
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Em média, Seu Neres vende entre 250 e 300 unidades de cuscuz por dia. No entanto,
nas quartas-feiras, ele compra 350 unidades, pois doa o valor das vendas das 100 unidades a

mais ao Instituto Antdnio Brunno®

, uma pratica que ja realiza hé cerca de 15 ou 20 anos. Neres
explica que nos sabados, diminui o ritmo de trabalho, vendendo somente pela manha, pois ja
ndo tem mais 0 mesmo ritmo que possuia na juventude, “ja t6 velho, ndo posso ta gritando
muito”, diz o pregoeiro. Seu Neres ndo tem filhos, ¢ divorciado e atualmente mora sozinho.

(Figura 12).

Figura 12 — Seu Neres

105/06/2024 14:37

Fonte: Bruna Castro

3 Casa de apoio a Pessoas com Cancer.
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Gragas ao bom relacionamento que construiu ao longo dos anos, o pregoeiro tem uma
vasta clientela. Ele relata que tem clientes ha mais de 20 anos, € que mesmo quando ocorre de
clientes, as vezes, se mudarem, seus filhos e parentes continuam a comprar o cuscuz com ele.

Seu Neres ¢ um dos exemplos que mantém viva a tradi¢do do pregoeiro nas ruas de Sao
Luis. Realiza o oficio com amor e afinco, apregoa faca chuva ou faga sol e carrega consigo a
tradi¢ao da antiga S3o Luis, em que os pregoeiros conheciam seus clientes pelo nome, tinham
a preferéncia na venda de seus produtos, e vendiam passando de geragdao a geracao de uma
mesma familia. Seu cartdo de visita € um sorriso no rosto, € o pregdo que nao cala: Ideal! Ideal!

Olha o Ideal!

5.3.2 O sorveteiro

Iai minha princesa

N&o é bom tomar um sorvetinho?

Na casquinha de beiju,

¢ uma delicia

Tem sabor de coco, bacuri, tapioca

S6 se encontra aqui no estado do Maranhdo
Dele So6 na ilha

Uma delicia

Iai meu bardo

Nao é bom tomar um sorvetinho?

Na casquinha de beiju,

¢ uma delicia

Tem sabor de coco, bacuri e tapioca
Uma delicia (Essias Almeida Soares).

O pregao acima pode ser escutado todos os dias na Avenida Dom Pedro 11, localizada
no Centro Histérico de Sao Luis. Das 8:20 da manha até as 18 horas, € possivel encontrar o
sorveteiro, Essias Almeida Barros, recitando a rima enquanto oferece os sabores de sorvete do
dia. Oriundo do municipio de Sao Jodo Batista, no Maranhdo, Essias veio para Sao Luis com
20 anos de idade. Hoje aos 50, conta que ha trinta vende sorvete.

O oficio ja fazia parte da realidade de sua familia. Seu irméo, Josevan Almeida Barros,
vende o produto ha mais de quarenta e cinco anos na cidade de Alcantara, e foi o responséavel
por introduzir Essias ao trabalho. Antes dele, seu av0, seu pai e seu tio também foram
pregoeiros, vendendo sorvete. O oficio foi passado de geragdo em geragao, até chegar em
Essias. “Quando eu cheguei na cidade, vocé sabe que a pessoa que vem do interior ndo pode

ficar parada na cidade. Ele me apresentou o sorvete, vendeu. Gostei. T6 até hoje”. (Figura 13).
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Figura 13 — Seu Essias, o sorveteiro

Fonte: Bruna Castro

Morador do bairro do Anjo da Guarda, Essias é casado, tem cinco filhos e sustenta sua
familia apenas com a venda dos sorvetes que, de acordo com ele, é suficiente. Quando pergunto
se ele nunca pensou em seguir outra profissdo ele responde de pronto “Por enquanto nao”.

O sorveteiro explica que possui cerca de cinquenta clientes fiéis. Pessoas que trabalham
nos arredores da praca, o conhecem e costumam consumir o produto. Ele explica que as vendas
aumentam nos meses mais quentes do ano e nos periodos de festas, principalmente nos meses
de junho e julho, quando ocorrem as festas juninas e em novembro e dezembro, nas festas de

fim de ano, onde ha programagdes especiais de Natal.
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Figura 14 — Essias vendendo o tradicional soverte de coco, no Reviver

Fonte: Bruna Castro

O sorvete ¢ produzido em uma féabrica e vendido por quilo. Todos os dias ele coleta a
quantidade que acha pertinente, levando em consideracdo a época do ano e intensidade das
vendas. O pregoeiro relata que no inicio ndo sabia como vender o produto, mas foi incentivado
pela dona da fabrica do sorvete a nao desistir. “Eu chegava na praca e vendia pouco, ndo tinha
conhecimento assim. Ai ela falava, ‘Nao desiste, um dia vocé vai gostar’. E foi verdade mesmo,

parece que ela estava falando pela boca dos anjos”, relembra.
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A atividade de Seu Essias demonstra uma mescla de tradigdo com modernidade. Ao
mesmo tempo que ele apregoa, mantém sua clientela fiel, ¢ conhecido por quem frequenta
regularmente o local e vende um produto classico, da mesma maneira que os pregoeiros de
tempos passados, o pregdo realizado por ele ¢ diferente do tradicional. Essias fala mais do que
canta, ndo apregoa tao alto quanto o costume dos tradicionais pregoeiros, mas mantém sempre
o repertdrio, com o mesmo texto e mesma maneira de abordar o cliente “Nao ¢ bom tomar um
sorvetinho?”, comeca. De acordo com a resposta do potencial cliente ele continua “Na
casquinha de beiju ¢ uma delicia” e segue dizendo os sabores do dia. Embora tenha se
modernizado a ponto de receber Pix como forma de pagamento, Essias demonstra sua
simplicidade quando revela ndo possuir telefone celular. Mas garante que pode ser encontrado

todos os dias na praca: ‘E s perguntar pelo sorveteiro’. (Figura 15).

Figura 15 — Seu Essias, o sorveteiro

Fonte: Bruna Castro
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5.3.3 O quebra-queixo

Possuidor da receita de um famoso doce nordestino, raro de se encontrar atualmente,
George Alisson Maranhdo, € um tradicional vendedor de quebra-queixo. Com uma banca fixa,
na Rua de Nazaré, no Centro de S&o Luis, prestes a completar 27 anos de trabalho em novembro,

ele vende o doce de segunda a sexta-feira, das 8h as 16h30.

Figura 16 — George Alisson ao lado da sua banca de quebra-queixo
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Fonte: Bruna Castro

Morador do bairro do Itaqui-Bacanga, Alisson comegou a vender o quebra-queixo, aos
18 anos de idade, como ajudante de Seu Raimundo, conhecido como ‘o Padeiro’. Raimundo
era famoso no Reviver, por fazer e vender o doce ja ha muitos anos, e foi apresentado a Alisson
pela mae do jovem, que trabalhava na feira do local. Nos primeiros 13 anos de trabalho, Alisson
apenas ajudava na venda da iguaria, a producdo ficava a cargo unicamente de Seu Raimundo.

Contudo, Alisson conta que apés ficar muito doente, o Padeiro resolveu ensina-lo o preparo do
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quebra-queixo com o intuito de manter a tradi¢do viva. “Ele caiu doente e antes de falecer me
chamou pra casa dele 14 na Vila Embratel ¢ me ensinou como se prepara o quebra-queixo. Ai
eu fui e aprendi com ele, pouco tempo depois ele morreu”. Desde entdo, Alisson continuou a
tradi¢do, hoje com 45 anos ele ¢ conhecido como o vendedor de quebra-queixo da Rua de
Nazar¢, ou apenas ‘quebra-queixo’.

Preparado no fogao a lenha, o vendedor explica que o quebra-queixo ¢ facil de fazer, e
sO leva trés ingredientes: coco, agucar e dgua. Mas diz que tem ‘o ponto certo’, para que um
simples melado se transforme no doce que atrai diariamente populares e turistas de varias partes

do Brasil, para sua barraca. (Figura 17).

Figura 17 — Banca de quebra-queixo.
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Fonte: Bruna Castro
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Posicionado no mesmo local ha anos, os clientes regulares de Alisson sabem exatamente
onde encontra-lo, e os turistas contam com a orientagdo da Secretaria de Turismo do Maranhao,
que divulga o produto, em sua sede, junto a outros cldssicos da cultura maranhense. L4 as
pessoas recebem informacdes de como chegar a banca, quando vdo em busca do tradicional
doce. Muitos visitantes fotografam a banca, curiosos por encontrar o doce, que pensavam estar

extinto. (Figura 18).

Muita gente pensa que ndo existe mais. Mas s6 aqui na rua de Nazaré que vocés
acham. Tem muitos turistas que procuram o quebra-queixo, porque na cidade deles
ndo tem. Entdo eles compram aqui pra levar pra 14. Eu vendo é muito pro Rio de
Janeiro, Sao Paulo, Belém. Porque 14 na cidade deles ndo.

Figura 18 — O famoso quebra-queixo

Fonte: Bruna Castro
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Diferente dos outros pregoeiros retratados aqui, que vendem seus produtos se
deslocando e cantando seu pregdo, Alisson ndo precisa levar o doce as pessoas, elas vém até
ele. Devido a forte tradi¢cdo e sua raridade, as pessoas procuram pelo ‘vendedor de quebra-
queixo’, buscando encontrar o doce, que fez parte de sua infancia ou juventude. Nesse caso, o
pregoeiro ndo precisa apregoar, nem convencer ninguém a comprar, o produto por si s6 ¢ o

pregao.

5.3.4 O boleiro

Se Jesus me ajudar, o bolo vai acabar

Olha so6 que legal

Eu estava ha quatro anos

vendendo o bolo por um real

mas eu cheguei ao meu limite, o bolo agora ¢ um em vinte

E o bolo, é o bolo, & o bolo, é 0 booooolo!
E o bolo, é o bolo, & o bolo, é 0 booooolo!

O carro do bolo ta vindo ai

Levando o bolo de abacaxi

Eu ando daqui até a ilha, eu vou no bolo de baunilha,
Galinha no choco, cachorro ndo late, é o bolo de chocolate.
Tem peixe na agua e galinha na granja
Tenho bolo de laranja

Olha s6 que bacana

Tenho bolo de banana

O sino badala mas ele € oco

Eu tenho bolo de coco

Venha ca meu irmao

Provar meu bolo de limdo

Pra vocé que ta cansado

Eu tenho bolo mesclado

Criangada venham ca

Provar meu bolo de maracuja

Galera maneira que faz a 6la

Eu tenho bolo de cenoura

Pra voc€ homem casado

Pra vocé mulher viiva

Eu tenho aqui no carro

O bolo de uva

O boléro danga samba

O boléro danga tango

E traz para vocés

O bolo de morango

Olha o bolo de fuba

S6 tem um para acabar

Foi Jesus que me ajudou

E o bolo acabou

Descansar nao ta com nada, eu t6 tomando uma gelada

E o bolo, é o bolo, & o bolo!
E o bolo, ¢ o bolo, € o bolo! (Francisco de Assis.)
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O criativo pregao foi criado por Francisco de Assis, de 66 anos. Casado, com duas filhas
e ex-pregoeiro do municipio de Sdo Gongalo, no estado do Rio de Janeiro. Conhecido por
Boleiro ou simplesmente Bolo, seu Francisco vendeu bolo, feito por ele mesmo, por mais de
vinte anos, até que um infarto o impossibilitou de trabalhar e ele foi aposentado por invalidez,
no ano de 2008. Mesmo ap6s 16 anos, seu Francisco ainda ¢ lembrado por seu trabalho como
boleiro.

Diferente dos pregoeiros que t€m o oficio passado de pai para filho, como o sorveteiro
Essias, Francisco ¢ um exemplo do recorte social que muitos vivem no pais: como a dificuldade
em arranjar um emprego formal faz com que a pessoa busque na informalidade o sustento
diario.

Seu Francisco trabalhava na empresa de transporte de Onibus interestadual Viagdo
Cometa, quando perdeu o emprego e precisou encontrar outra ocupagao. Nao encontrando um
emprego formal, ele primeiro tentou ser cameld, sem sucesso, quando seu irmao, que trabalhava
como ajudante vendendo pao e bolo na cidade do Rio de Janeiro, o chamou. Sem opgao,
Francisco primeiro observou como era o trabalho, depois pediu a receita de bolo para a esposa
de um amigo e entdo aprendeu a fazer e comegou a vender os bolos, em Sdo Gongalo, municipio
do Rio de Janeiro.

Ele relembra que o inicio nao foi fécil, batia de porta em porta nas casas oferecendo,
mas nao conseguia vender muitas unidades, foi quando um dia na casa de uma amiga, ele pegou
um sino, saiu para rua e comegou a gritar “E o bolo! E o bolo! E 0 booooooooolo!”. Nascia ali
um pregoeiro. Seu Francisco comegou entdo a criar uma musica de acordo com os sabores de
bolo que vendia no dia. Aos poucos as rimas iam se encaixando, e as vendas aumentando.

Enquanto passava pelo Galo Branco, Chumbada, Rocha, Colubandé, Agua Mineral,
Engenho Pequeno, Neves, Vila Lage, Santa Catarina, Barro Vermelho, Covanca e muito outros
bairros de Sao Gongalo, apregoava a cangdo que segundo ele “veio na cabega” e se tornava
conhecido como Boleiro ou simplesmente Bolo.

O boleiro trabalhou assim por quase vinte anos, cada dia alternava os bairros em que
passava. Comecou vendendo a pé, depois com um carrinho de bebé, um carrinho de mercado,

carrinho de feira, até que ganhou um triciclo, e, por fim, uma bicicleta de carga. (Figura 19).
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Figura 19 — Seu Francisco, também conhecido como Boleiro ou Bolo.

Fonte: Disponibilizada pelo entrevistado

O bolo inteiro era vendido por R$ 1,00, depois passou para R$1,20, R$1,50 e por fim
RS 2,00. E necessario destacar que estamos falando aqui da década de 1990 e inicio dos anos
2000, onde os valores nao retratam a realidade econdmica de hoje. “Eu ndo consegui aumentar
muito por causa das pessoas pobres”, explica ele, que vendia para a populagdo mais carente nas
comunidades da cidade.

Apesar de vender o bolo para seu sustento diario, como nao queria aumentar o valor do
produto devido a sua clientela, com as mudangas econdmicas € aumento do preco dos insumos
ficou insustentavel lucrar o suficiente para se manter. (Figura 20). Como solucdo ele foi
trabalhar em um segundo emprego, como porteiro. “No final, eu ja estava trabalhando, arrumei

emprego de porteiro em um prédio e vendia. Metade do dia, vendia bolo, e metade eu ia para o
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prédio. Ai eu tive que parar, porque tive problema de saude”, explica, se referindo ao infarto

que sofreu em 2008 e o obrigou a parar as vendas e se aposentar por invalidez em 2009.

Figura 20 — O bolo feito pelo proprio Francisco.

Fonte: Disponibilizada pelo entrevistado

Boleiro lembra dos tempos de vendedor saudosamente, e relata como se sentia € como
era a relagdo com sua clientela e com as criangas.

Eu era chamado de Bolo ou de Boleiro, ninguém sabia 0 meu nome direito. Quando
eu chegava em um lugar que tinha criangas com deficiéncia, as mides me chamavam
como se fosse médico, que as criangas melhoravam, queriam me ver de qualquer jeito.
E eu ficava feliz com aquilo, que eu chegava, abragava, queria dar o bolo para a
crianga, dava o bolo. E isso ai, eu fui vendendo o meu bolo e passei a ficar conhecido
e querido por todo mundo e infelizmente a doenga fez eu parar. Eu mesmo sinto
saudade de mim. (Seu Francisco).

Percebe-se o pregoeiro como um personagem que atravessa geracdes, carregando
consigo a esséncia de um tempo em que o comércio informal era necessario para suprir as
necessidades basicas da populag¢do. Contudo, mesmo trazendo consigo a historia de épocas
passadas, este reflete também as transformagdes da sociedade ao longo de todos esses anos,
sempre se adaptando as mudangas. Pois, apesar de ser uma persona importante na memoria das

pessoas ¢ também o retrato de uma realidade marcada pelas desigualdades sociais.
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Os pregoeiros acima citados possuem em comum muito mais que o pregao.
Determinadas circunstancias que o fizeram enveredar pela profissdo e continuar nela, mesmo
depois de tantos anos podem ser observadas na historia de cada um. Como por exemplo, todos
moram em bairros periféricos, comecgaram a vender seus produtos nas ruas por necessidade na
falta de um trabalho formal e continuam no oficio mesmo apds 30 anos de trabalho. Sao
cidaddos que tém um papel na sociedade, fazem parte da economia local, mas no geral nao sao
assistidos pelo Estado com direitos trabalhistas, o que os impedem de parar de trabalhar mesmo
ao alcancarem avancada idade.

Embora sejam celebrados por uns e por muitas vezes exercerem um papel cultural, os
pregoeiros sdo pessoas marginalizadas, que dependem dessas vendas para sobreviver e na
maioria das vezes s6 conseguem o minimo para suas necessidades basicas. Sua existéncia para
além de sua importancia histérica, ¢ também uma lembranga persistente das profundas
disparidades sociais.

Apesar disso percebe-se o prazer desses vendedores em realizar o oficio. H4 uma alegria
e nostalgia quando estes falam de seu trabalho e contam as suas experiéncias como vendedores.
Muitos nao se veem fazendo outra coisa, ou até mesmo parando de trabalhar. E somado a eles,
existem seus fregueses que também possuem memorias de afetos relacionados a eles.

Existe assim uma dicotomia entre a imagem que se cria no imaginario das pessoas € a

realidade da vida desse personagem, que nada mais € que um cidadao na luta pelo pao diario.

5.4 Registro em audio dos pregoes

Para registrar os pregdes realizados pelos pregoeiros entrevistados, que dao
continuidade a tradicional pratica preservando essa forma de cultura popular, foi produzida um
compilado em dudio, com os pregdes de Dona Corina, a vendedora de pirulito, seu Essias o
sorveteiro, seu Neres, vendedor de Ideal e seu Francisco, o Boleiro.

Os dudios de Dona Corina e seu Francisco foram capitados por aplicativo de mensagens,
enquanto os audios de seu Essias e seu Neres, foram captados presencialmente, durante as
entrevistas realizadas presencialmente.

O objetivo ¢ manter viva a voz desses pregadores, que fazem e fizeram parte da historia
dos pregoeiros.

Para acessar a 4udio gravacao aponte o celular para o QR Code, a seguir.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho teve como objetivo investigar sobre a figura do pregoeiro, que é parte da
histéria cultural da cidade de Sao Luis, destacando a importancia da comunicagao utilizada no
oficio por meio do pregdo, e demonstrando a realidade dessas pessoas, que antes de pregoeiros
sdo cidadios, muitas das vezes invisibilizados socialmente.

O pregdo ¢ um importante recurso de comunicacdo popular que, apesar das
transformagdes ao longo do tempo, mantém-se vivo nas ruas de Sao Luis. A investigagao
observou, empiricamente, que a comunicagdo oral dos pregoeiros tem se ressignificado,
adaptando-se as novas realidades, mas sem perder sua esséncia ¢ importancia cultural,
permanecendo mesmo com todas as mudancas e desenvolvimentos sociais e industriais.

Percebe-se que mesmo com o surgimento de outros meios de vendas, como as grandes
lojas varejistas, vendas online e com as mudangas dos produtos, novas formas de
armazenamento e diminuicdo da necessidade das pessoas de comprarem diretamente com
vendedores ambulantes, o pregoeiro permaneceu. Sua existéncia mesmo apos tantas mudancas
levanta uma questao social, também abordada na pesquisa.

Apesar de estar intrinsecamente ligado a cultura local, o pregoeiro ¢ também reflexo de
um problema social. Marcados por uma educacdo basica limitada que resulta em pouca
qualificagdo profissional e culmina em uma ocupagdo que carece de garantias legais, o cotidiano
de trabalho desses profissionais ¢ extremamente arduo e dificil.

Por ser um trabalho informal, as leis trabalhistas ndo os protegem nem dao os mesmos
direitos de quem trabalha com carteira assinada. Fazendo com que esse trabalhador passe mais
tempo trabalhando em situa¢des que demandam muito fisicamente, por um lucro que na maioria
das vezes ¢ suficiente apenas para cobrir suas necessidades basicas e de suas familias. Apesar
de sua importancia historico-cultural, constata-se a necessidade de uma maior visibilidade e
valorizacao desses trabalhadores.

Contudo, mesmo com toda dificuldade, observou-se que os pregoeiros entrevistados
tinham em comum o fato de acharem seu trabalho gratificante. Todos trabalhavam com amor e
tinham prazer na lida, evidenciando como sdo reconhecidos pela comunidade e demonstram
afeicdo por sua atividade. Esses personagens fazem parte do imaginario popular, trazendo
memorias afetivas e nostalgia para as pessoas, evocando tempos em que suas vozes anunciavam
mercadorias e servigos pelas ruas.

Por fim, o trabalho também realizou o registro de suas vozes e pregdes, captado por
meio de gravagdes realizadas nesta pesquisa, visando eternizar essas vozes e consequentemente

o personagem. Dessa forma, a pesquisa buscou ndo apenas documentar essa pratica de
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comunicagdo oral, mas também preservar a memoria de figuras importantes como os pregoeiros
entrevistados, contribuindo para a valorizagao desse personagem por meio de mais um trabalho

com esta tematica.
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APENDICE A — Entrevista realizada com Essias Almeida Barros - Vendedor de sorvete

Realizada no dia 4 de marco de 2024.

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Primeiro eu gostaria que vocé falasse seu nome e sobrenome.

Meu nome é Essias Almeida Barros.

O senhor vende aqui ha quanto tempo?

Fiz agora trinta anos.

O senhor tem quantos anos?

Eu vou fazer agora cinquenta.

Como foi que o senhor comegou a vender?

Eu vim do interior.

Qual interior?

Séo Jodo Batista. Eu vim do S&o Jo&o Batista. Cheguei para 0 primeiro servigo que me
apresentaram, foi vender sorvete.

Entdo o senhor veio, quem foi que lhe apresentou?

Meu irmao.

Seu irmao, ele ja vendia aqui?

Ja vendia.

Como é o nome dele?

Josevan Almeida Barros.

E onde é que ele vende agora?

Né&o, ele ndo vende aqui em Séo Luis, ele vende em Alcantara.

E entdo o senhor veio para cé e ele lhe ensinou?

E. O senhor faz o sorvete? N&o, tem uma distribuidora que distribui para a gente vender.
Como é que o senhor vende?

Né&o, eu vendo mais é andando. E perguntando, oferecendo.

Tem algum bordao, que o senhor usa?

Eu fico mais é oferecendo. “Ah, meu bardo, um sorvetinho ai ndo ¢ bom tomar um
sorvete, uma casquinha de beiju e tal? N6s temos de coco, temos de bacuri, temos de
tapioca”.

Como é que o senhor iria me vender o sorvete, o que o senhor ia me falar?

Quando vocés iam passando ai. Ei minha jovem, ndo é bom tomar um sorvete, para
acalmar o calor? Ai o cliente chega ‘tem sabor de que?’ Noés temos de coco, tem de
tapioca, temos de bacuri, temos de cupuacu.

Além do senhor e do seu irmdo, mais alguém da sua familia vendia?

E, porque esse sorvete aqui que a gente vende aqui em S&o Luis, mais é familia. Vem
pulando de tradicéo pra tradicdo. O meu avo vendeu, meu pai vendeu. Meu irmao, eu
tenho certeza que faz uns 45 anos que ele vende em Alcantara. Eu nem sonhava de vir
pra ca pra Sdo Luis, ele ja vendia. Quando eu cheguei, ai vocé sabe que a pessoa que
vem do interior ndo pode ficar parada na cidade. Ele me apresentou, vendeu, gostei, ta
até hoje.

E o senhor nunca pensou em fazer outra coisa?

Por enquanto nao.

Sempre conseguiu se manter?

E verdade.

O senhor é casado? Tem quantos filhos?

Sim. Cinco.



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
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A renda é sé do sorvete? O senhor mora onde? O senhor vende sé aqui no Reviver ou
em outras localidades?

S6 do sorvete. Eu moro no Anjo da Guarda. Ndo, s6 aqui na praca.

Tem algum cliente que o senhor ja conhece ha anos, que sempre vem comprar?

Ah, com certeza.

Quantas pessoas assim, mais ou menos?

Rapaz, eu tenho assim uma faixa de uns (pausa) eu ndo sei, mas € uma faixa de 50
clientes fixos.

Eles ja estdo sempre aqui trabalhando, ou s6 vem pra tomar a mesmo?

Mais é aqui cliente aqui do tribunal, aqui da prefeitura, palacio, da igreja, nessa area
aqui. E ali do Jodo Goulart.

O seu irmdo que falou para o senhor vender, mas ele lhe ensinou, como o senhor deveria
vender?

N&o, quem me ensinou mais quando eu comecei a vender, foi a dona da sorveteria. Ndo
essa que eu trabalho hoje. Porque hoje o nome dela é Marlise, ela tem uma sorveteria.
Quando eu comecei a vender, era no inverno. Vocé vé que quando é a primeira vez do
cara na cidade, o cara ‘vem no corpo’, né? Entdo, eu chegava e vinha vender na praca.
S6 que eu vendia pouco, eu tinha pouco conhecimento assim, entdo ela falava, “6, nao
desiste, um dia vocé vai gostar”. Ai foi a verdade mesmo, parece que ela tava falando
pela boca dos anjos.

O senhor pode dizer qual é o nome da fabrica que...

Que eu pego sorvete? Sabor de Quero Mais

O senhor vai e pega diariamente, como é que faz?

N&o, 14 a gente compra por quilo. Tem uma tabela de conta que vocé faz, compra a
casquinha e o sorvete. Ai vocé sai pra vender, e sO paga quando vocé chega. Se vocé
ndo vender vocé ndo paga.

Devolve?

E, ou vocé pode guardar para o outro dia, que o sorvete ndo tirou do gelo ele ndo se
estraga.

Em média quanto que o senhor vende por dia?

Tem dia que eu ndo vendo meia caixa, mas tem dia de eu vender uma caixa, duas ai vai
conforme a venda.

Depende do tempo, por exemplo no verao?

O verdo é bom, quanto mais no periodo de Sdo Jodo e Natal vende muito o povo gosta.
O senhor sé recebe dinheiro? Tem pix? Paga com cartdo?

N&o, eu recebo o dinheiro e pix.

O senhor comentou que vende aqui nesses arredores, foi a propria dona da sorveteira
que Ihe colocou aqui ou o senhor que escolheu essa localidade?

Né&o, eu que escolhi mesmo.

Por qué?

N&o, porque eu gostei mesmo assim do local, eu ja peguei minha clientela, ai eu ndo
acerto em vender para outro lugar sem ser aqui.

Sempre vende dois sabores?

N&o, hoje que eu tenho esses dois sabores, mas eu trago bacuri, trago cupuagu, maracuja,
graviola. E conforme o sabor que o dono da empresa tem, que distribui para a gente
vender na rua.

O senhor pode me passar seu contato, caso eu precise de mais alguma informacéo?

E porque eu n&o uso celular.

Mas o senhor esta sempre aqui?
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Todo dia. De que horas até que horas? Eu chego 9nh30, 10 horas eu fico até 6h30, 7 horas
da noite.

34. O senhor aceitaria agora eu tirar sé uma foto sua pra colocar no trabalho?
Pode!
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APENDICE B — Entrevista realizada com José Neres - Vendedor de Cuscuz Ideal

Realizada nos dias 5 e 8 de junho de 2024.

Dia 5 de junho de 2024

1.

2.

Como é seu nome? O senhor trabalha ha quantos anos vendendo Ideal?

José Neres Cruz Santos.. Mais de trinta anos.

O senhor vende em quantos bairros?

Eu faco Maiobdo, Cidade Operéria, Jardim Tropical, Jardim S&o Cristévdo, Parque
Shalom, Cohajap, Cohatrac, tem varios bairros.

O senhor comegou com quantos anos? O senhor que faz o ideal?

Eu acho que eu tinha mais ou menos 28 ou 30 anos. Eu nem contei com quantos anos
eu comecei. N&o, eu so sou o vendedor. Eu compro 1a deles, pra revender. Tem outro
pessoal & que faz o ideal.

O senhor é casado? Tem quantos filhos?

A minha esposa ela ja tinha filhos, depois que ficaram tudo adulto ai ndo deu mais certo,
a gente se separou. De la pra c& ninguém quis mais, ai t6 solteiro (risos), sem filhos.

O senhor sai pra vender faca chuva ou faca sol?

Em média quantas unidades o senhor vende por dia? Eu saio as quatro horas da manha.
Trabalho das seis horas até nove e meia, pela manha. A tarde eu comecei uma, ai vai até
umas cinco e meia, seis horas. Porque eu s6 posso sair depois que eu terminar de vender
tudinho. Hoje eu comprei 350, porque eu comprei duzentos e cinquenta pra mim e mais
cem que eu faco de doacdo pro Instituto Antdnio Brunnot, toda quarta feira. Faz uns
quinze ou vinte anos ja, que eu faco isso.

O senhor vende sempre essa média de trezentos e cinquenta?

N&o, a média é duzentos e cinquenta, trezentos. Mas € porque eu ndo for¢o muito a barra
eu digo " ja té velho, ndo posso té& gritando muito™ (risos)

O senhor tem quantos anos?

Meia seis.

Dia 8 de junho de 2024

1.

Como foi que o senhor comegou a vender? Alguém Ihe indicou? O senhor trabalhava
antes?

Eu trabalhava. Primeiro eu trabalhava la na rodoviaria, no governo cafeteira, ai eu sai
de 14, ai fui trabalhar de vendedor de peixe na rua, entendeu? Depois, eu fui pra Mendes
Junior, ai da Mendes Junior acabou o servigo, eu resolvi vir pro cuscuz.

E no peixe o senhor passou quanto tempo?

Dois meses, trés meses.

O senhor também cantava?

E “Olha o peixe, 0 peixe, o peixe!”. Em uma bicicleta, eu vendia ali na Cidade Operaria,
Vila Flamengo, por ali tudinho. Mas uns dois meses depois, eu desisti. Ndo gostei,
“lambregava’” muito, e eu sempre gostei de andar mais assim (pausa) ai eu cai fora, eu
digo “ndo, ndo da pra mim”. Entdo conversando, na Flamengo tinha uma outra marca
de cuscuz do funcionario daqui, ai ele disse, “Rapaz, tu quer vender ideal, vai 1a pra
minha féabrica, eu t0 precisando de vendedor”. Cheguei 14, trabalhei com ele mais ou
menos noventa dias, entdo eu fui vender na Duvel?, ai o rapaz disse pra mim que o
cuscuz néo era igual esse do Anil. Eu ndo tinha conhecimento com o pessoal ali do Anil,
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com o dono da empresa, entdo ele disse, “olha eu vou te arrumar o dinheiro, tu vai 1a no
Anil compra e traz que a gente compra na tua mao”. Eu disse que ia primeiro falar com
o dono, me informar do valor, e depois eu vinha pra conversar com ele, saber quanto
ele podia me ajudar, porque nédo financiava, tinha que ter o dinheiro na hora e eu ndo
tinha. Entdo, eu cheguei e falei com o dono, ele disse “Na hora que tu quiser comegar,
ndo tem problema nenhum”. Eu fui era uma terga-feira, quando foi na quarta-feira eu
comecei, eu ndo marquei o dia, nem o ano, mas comecei de l& pra ca ndo parei mais.

O senhor tem Vvérios clientes fiéis?

Cliente demais, bastante eu tenho. Gracas a Deus, esse nosso Deus é maravilhoso, me
deu uma clientela que é até hoje. Eu comecei, entendeu? As vezes um se muda de um
lugar para o outro, mas ai os filhos ficam, genro, e continua 0 mesmo, na mesma rotina.
Aqui, ele aqui, o rapaz ali, a irma ali do canto.

Hoje, dia de sabado, qual ¢ o circuito que o senhor faz?

Hoje eu vou fazer aqui, vou entrar aqui no Solar dos Encanto, ali nos condominios,
Granada, Esmeralda, e vou la para o Parque Sabid, de la eu vou subindo, atravesso la
para 0 S&o Cristovdo. As vezes ndo da nem para chegar, as vezes aqui no Parque Sabia
termina logo, ai eu ndo vou nem dentro do S&o Cristévao.

Séabado vende mais?

Vende. Hoje eu trouxe agora de manhd, 150. Se eu fosse vender de tarde, eu ia vender
uns 300 cuscuz hoje.

Mais dia de sdbado vocé s6 vende de manh&?

S6 de manhd. Antes eu trabalhava de tarde. Agora os velhos (risos) todo mundo
garotinho, ai t6 ficando preguicoso (risos). De tarde eu chego em casa, vou dar um grau
nela aqui que esta estalando, a minha ‘magricela’, entendeu? Ta estalando, tem coisa
quebrada, vou mandar ajeitar ela. Ai preparo a minha comida, lavo alguma roupa suja
que tenho. Quando amanha comeco, eu trabalho sé de manha. Ai segunda-feira. Ai eu
saio pra terminar, dar o grau aqui no quartinho que moro. Fazer comida pra mim.
Esquentar a minha comida que eu compro, e vou s6 congelado. Congelo pra ir tirando
aos pouquinhos, que € mais pratico. Porque chegar cansado pra ir cozinhar, ai ndo é
bom. Assim ja esta tudo prontinho, é s6 banhar, esquentar, uns minutinhos ja estéa pronta
(risos).

a. Casa de apoio as pessoas com cancer. 2- Concessionaria de carros.
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APENDICE C — Entrevista realizada com seu Francisco — Vendedor de bolo

Realizada nos dias 4 e 5 de junho de 2024.
Dia 4 de junho de 2024

1. Oi, Seu Francisco. Boa noite. Obrigada pela disponibilidade. Primeiro, eu gostaria que
0 senhor s6 falasse o seu nome e sobrenome, sua idade, e comentasse um pouco a
respeito da sua histéria como vendedor de bolo. Como comecou, quanto tempo o senhor
ficou vendendo, como era, e a partir dai eu vou lhe fazendo outras perguntas. Preciso
também que o senhor grave um audio com a musica que o senhor cantava quando vendia
0s bolos.

Oi, Bruna, meu nome é Francisco de Assis, tenho 66 anos, e eu vou comecar pra Vocé,
eu estou falando aqui de fora porque em casa é muito dificil, eu vou comecar entéo
cantando a musica do bolo pra vocé.

Se Jesus me ajudar, o bolo vai acabar/ Olha s6 que legal/ Eu estava ha quatro anos
vendendo o bolo por um real/ mas eu cheguei ao meu limite, o bolo agora € um em
vinte/ E o bolo, é o bolo, ¢ o bolo, € o bolo!/ E o bolo, é o bolo, ¢ o bolo, é o bolo!/ O
carro do bolo ta vindo ai/ Ta vindo o bolo de abacaxi / Eu ando daqui até a ilha, eu vou
no bolo de baunilha / Galinha no choco, cachorro néo late, € o bolo de chocolate / Tem
peixe na dgua e galinha na granja / Tem o bolo de laranja / Olha s6 que bacana/ Tem o
bolo de banana / O sino badala mas ele é oco / Eu tenho bolo de coco / Venha c& meu
irmao / Traga meu bolo de liméo / Pra vocé que ta cansado / Eu tenho bolo mesclado /
Criancada venham cé / Provar meu bolo de maracuja / Galera maneira que faz a 6la /
Eu tenho bolo de cenoura / Pra vocé homem casado / Pra vocé mulher vitva / Eu tenho
aqui no carro / O bolo de uva / O bolero danca samba / O bolero danca tango / E traz
para vocés / O bolo de morango / Olha o bolo de fuba / S6 tem um para acabar / Foi
Jesus que me ajudou / E o bolo acabou / Descansar ndo td com nada, eu t6 tomando uma
gelada / E o bolo, é o bolo, é o bolo! / E o bolo, é o bolo, é o bolo! / Fui, pediu pra parar,
parou!

Mas eu s6 cantava 0s sabores que eu estava vendendo na bicicleta, ou no carrinho de
feira, quando eu comecei. Eu sempre cantava os sabores s6 que eu estava vendendo.

2. Oi Sr. Francisco, boa tarde, muito obrigada, adorei a can¢éo, a venda do bolo. O senhor

comecou a vender bolo com quantos anos? Quantos anos o senhor tinha e como foi que
comecou, assim, o senhor que preparava os bolos, como eram esses detalhes, se o senhor
puder me falar, eu agradeco.
Ah minha filha, a minha idade eu ndo lembro ndo, mas eu vendi mais ou menos 20 anos,
bolo. Tudo comecgou quando eu fiquei desempregado na Viacdo Cometas3, fiquei sem
saber o que fazer. Fui tentar vender algumas coisas de cameld, ai meu irmao me chamou
pra ir pro Rio vender pdo e bolo com ele na Fiorina, eu fui, ai eu fiquei prestando
atencdo. Ai um colega dele me chamou também, eu fui pedir a receita do bolo a esposa
do amigo. Ela me deu a receita, eu comecei a fazer o bolo. Mas saia pra rua sem saber
como vender, oferecendo aos outros, batendo de porta em porta, oferecendo. Vendia
pouco, vendia quase nada. Eu ia muito na casa de umas amigas que me dava forca. Ai
eu vi um sininho em cima da mesa. Ai eu peguei esse sininho e pedi emprestado a ela.
Fui pro meio da rua, balancei o sino e cantei ‘o bolo, o bolo, 0 bolo!” veio na cabega.
A\, eu pedi para ela o sino, ela me deu. E aos poucos, eu fui fazendo uma mdasica, eu ia
fazendo uns sabores, eu fui cantando. Mas o0 gostoso do bolo, eu ndo ganhei nada, néo
3- Empresa de transporte.
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fiquei rico até hoje, que eu fui obrigado a parar em 2008, que enfartei, fiquei doente.
Mas 0 gostoso é que eu saia para a rua e parecia que eu ndo era vendedor, porque eu era
muito querido em todas as comunidades que eu ia, em todo lugar que eu ia. Eu dava
sempre o Ultimo bolo para uma crianca, ndo vendia. E quando eu chegava em um lugar
que tinha criangas com deficiéncia, as mdes me chamavam como se fosse médico, que
as criangas melhoravam, queriam me ver de qualquer jeito. E eu ficava feliz com aquilo,
que hoje chegava, abracava, queria dar o bolo para a crianca, dava o bolo. E isso, eu fui
vendendo o meu bolo. E eu mesmo sinto saudade de mim. E passei a ficar conhecido e
querido por todo mundo e infelizmente a doenca fez eu parar. Agora se quiser perguntar
mais alguma coisa vocé pergunta que eu vou respondendo. Eu ndo estando em casa €
melhor que eu estou indo para casa agora.

3. O seu irmao ele j& vendia fazia muito tempo também e ai lhe chamou? Quais foram os

bairros assim que o senhor vendia, o senhor vendia s6 no Rio ou comegou no rio depois
foi para S&o Gongalo, quais eram as cidades e os bairros que o senhor vendia?E como
o0 senhor era conhecido? Tinha algum outro nome, algum apelido que Ihe deram? Na
época que o senhor comegou a vender, era sé essa sua fonte de renda, né? Dava para 0
senhor se sustentar, se prover, o senhor e a sua familia?
Eu vendia bolo s6 em Sdo Gongalo. Meu irmdo la era s6 ajudante, eu vendia s6 em S&o
Gongalo. Vendia do Galo Branco, Chumbada, Rocha, Colubandé, Agua Mineral,
Engenho Pequeno, Neves, Vila Lage, Santa Catarina, Barro Vermelho, Covanca.
Vendia muitos lugares em Sdo Gongalo, mas cada dia em um lugar diferente. O meu
irmé&o foi s6 ajudante no comeco. Eu vendia pra diaria, pra me sustentar diariamente. Ai
depois, no final, eu ja estava trabalhando, arrumei emprego num prédio porteiro e vendia
metade do dia bolo, e metade eu fui pro prédio. Ai eu tive que parar, que teve problema
de satude. No comego me sustentava s6 com o bolo, sé com o bolo, mas depois nédo
estava dando mais, ai tive que arrumar um emprego. Eu era chamado de Bolo ou de
Boleiro, ninguém sabia 0 meu nome direito, é Bolo ou Boleiro.

4. O senhor citou gue no comeco o senhor sustentava s6 com o bolo e depois ndo deu mais
e precisou de algum outro emprego. Essa questdo foi porque diminuiram as vendas do
bolo ou questdo mesmo da economia que aumentou tudo e ai teve que complementar a
renda? O senhor tem filhos? Se sim, quantos filhos o senhor tem?

A economia aumentou muito e eu ndo consegui aumentar o bolo, porque vendia para
pobre. Eu tenho duas filhas.

5. O senhor vendia o bolo andando, a pé mesmo, ou tinha bicicleta ou algum meio de
transporte, para vender? O senhor teria alguma foto da época que pudesse e me enviar
por aqui mesmo. Se o senhor tivesse alguma foto sua com os bolos ou entdo vendendo,
algo relacionado a isso, eu agradeco. Quanto custava o bolo? O senhor vendia o bolo
inteiro ou era em pedacos e qual era o valor?

Dia 5 de junho de 2024

Eu comecei vendendo a pé, carrinho de bebé, carrinho de mercado, carrinho de feira,
depois ganhei um triciclo, depois ganhei a bicicleta de carga, onde eu fiquei até o meu
final com a bicicleta de carga. Vendia o bolo inteiro. Comecei com o 1 real, passei para
01,20, parao 1, 50 e terminei com 0 R$2,00. Eu ndo consegui aumentar muito por causa
das pessoas pobres.

6. No caso vocé trabalhou vendendo isso até 2008? O senhor ainda trabalha hoje em dia?
E qual era o seu outro emprego?
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Eu ndo trabalho mais, fui aposentado por invalidez, em 2009 eu ja fui encostado por
invalidez. Ai fiquei fazendo tratamento, tratamento e ndo pude mais trabalhar em lugar
nenhum. Agora sé vivo da minha aposentadoria mesmo. Sou aposentado por invalidez.
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APENDICE D - Entrevista com George Alisson Maranhéo - Vendedor de Quebra-Queixo

Realizada no dia 21 de junho de 2024

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

O senhor me autoriza usar a sua foto, para colocar no trabalho?
Ta bom.
Qual o seu nome e seu sobrenome? Ha quanto tempo o senhor vende aqui?
George Alisson Maranhdo. Eu tenho 26, vou fazer 27 anos agora aqui na Rua Nazaré,
que eu vendo do Quebra-queixo. Dia 27 de novembro.
De que horas até que horas?
Eu chego aqui 8 horas até 4h30. 4h30
Todos os dias?
Segunda a sexta.
Séabado vende em outro lugar?
Vou fazer. No sédbado ou domingo eu faco.
O senhor mesmo que produz? Como é 0 processo?
Eu faco. E facil porque (pausa) é ralar o coco, o coco ralado. Ai vou botar o acticar na
panela. Depois do aglcar na panela, eu vou fazer o fogo que é na lenha.
O senhor mora aonde? Como foi que o senhor comegou a vender?
O senhor tinha quantos anos? No Bacanga. Eu tinha 17 pra 18 anos. Quem me ensinou
ja faleceu. Foi o Raimundo que vendia aqui no Reviver.
Ele vendia aqui? Como o senhor o conheceu?
Ele vendia no Reviver, eu vendia aqui. Isso, conheci através da minha mae.
Ela o conheceu aonde? Ela também vendia?
Aqui no Reviver. Minha mée trabalha na feira.
Até hoje?
Até hoje. Ele trabalhava aqui no Reviver, ele vendia quebra-queixo la. Ele conhecia
mamé&e e queria uma pessoa pra trabalhar junto com ele. E a mamée falou comigo.
Qual era 0 nome dele?
Seu Raimundo, conhecido como o Padeiro da Vila Embratel.
Ele também vendeu por muitos anos?
Ele vendia quebra-queixo, so que antes dele falecer, ele me chamou na casa dele pra me
ensinar.
Ele tinha quantos anos quando ele faleceu?
Eu ndo sei quanto ele tinha. J& tinha uma faixa de 60 anos, por ai.
Ent&o, ele Ihe chamou, Ihe ensinou como é que fazia?
Eu comecei a trabalhar com ele, trabalhei, trabalhei, trabalhei. Treze anos com ele. Treze
anos. Ai antes dele falecer, ele caiu s doente, me chamou pra casa dele la na Vila
Embratel. Me ensinou 14 como é que faz o quebra-queixo, como é que se prepara la. Ai
eu fui, aprendi com ele. Ai foi, passou e ele faleceu.
Como é que o senhor vende? O senhor tem alguma forma de chamar o cliente?
N&o chamo, porque o nome ja chama os clientes. Ja tem cliente fixo, que sabe onde eu
estou. Os clientes ja sabem onde eu to. Eles vdo na Secretaria de Turismo, la tem uma
banca do quebra-queixo, eles vao 1a e perguntam e eles dizem que tem um rapaz na rua
de Nazaré que vende.
Essa é sua renda, o senhor trabalha em outra coisa ou so nisso? O senhor é casado?
S6 nisso. Solteiro. E eu amo, eu gosto.
Como ¢ a venda, o senhor fica aqui parado? N&o precisa chamar atencdo? N&o precisa,
eles vém.
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18. Entdo ja é tdo famoso que o senhor nem precisa fazer propaganda? Nunca faco, por
causa do nome. Eles batem muita foto na banca, muita gente pensa que ndo existe mais.
Muita gente diz “Rapaz tem quase 30 anos, 40 anos que eu ndo via quebra-queixo”. Eu
digo “Mas s6 aqui na rua de Nazaré que vocés acham.”

19. Vocé vende por quanto? Mais ou menos quantos pedacgos por dia?

O pedaco por 2 reais. Nao sei, mas € muito. Passa os 70, 80, as vezes 100. Tiro 120 reais
em média.

20. Aqui é bem movimentado? Mesmo fora da época turistica, d& pra vender bastante?

Da. Tem muitos turistas que procuram também o quebra-queixo, tem muitos que vem
atrés, porque na cidade deles ndo tem, entdo compram aqui pra levar pra la. Eu vendo
muito pro Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Belém. Para eles levarem porque pra la ndo tem.
Clientes do tribunal, prefeitura, desses 6rgéos aqui sempre vem comprar.
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