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RESUMO 

Objetivo: analisar as internações por transtornos mentais e comportamentais devido ao uso de 

álcool nas cinco regiões brasileiras nos anos de 2012 a 2021. Método: estudo observacional 

transversal a partir da análise de dados coletados através do Departamento de Informática do 

Sistema Único de Saúde (DATASUS). Resultados: Foram notificadas 388.692 internações 

no período estudado no Brasil. A maior proporção de casos ocorreu entre o sexo masculino 

(88,56%); em indivíduos de 40 a 59 anos de idade (58,35%); nas macrorregiões Sul (39,01%) 

e Sudeste (35,3%); em indivíduos de etnia branca (44,21%). A incidência das internações é 

maior na região Sul. A região Norte (1,74) apresentou maior taxa de mortalidade. A região 

Sudeste apresentou o maior aumento percentual da taxa de mortalidade (82,86%). Conclusão: 

As internações diminuíram nesses 10 anos, mas a taxa de mortalidade apresenta aumento no 

Brasil e em todas as regiões, exceto a Norte. 

Palavras-chave: Alcoolismo; Epidemiologia; Transtornos Induzidos por Álcool; Transtornos 

Relacionados ao Uso de Substâncias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

Objective: to analyze hospitalizations for mental and behavioral disorders due to alcohol use 

in the five Brazilian regions from 2012 to 2021. Method: cross-sectional observational study 

based on the analysis of data collected through the Department of Informatics of the Unified 

Health System (DATASUS). Results: A total of 388,692 hospitalizations were reported 

during the study period in Brazil. The highest proportion of cases occurred among males 

(88.56%); in individuals aged 40 to 59 years (58.35%); in the South (39.01%) and Southeast 

(35.3%) regions; in individuals of white ethnicity (44.21%). The incidence of hospitalizations 

is higher in the South region. The North region (1.74) had the highest mortality rate. The 

Southeast region had the highest percentage increase in the mortality rate (82.86%). 

Conclusion: Hospitalizations have decreased over these 10 years, but the mortality rate has 

increased in Brazil and in all regions, except the North.  

Key-words: Alcoholism; Alcohol-Induced Disorders; Epidemiology; Substance-Related 

Disorders. 
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