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RESUMO 

 

O HIV, vírus da imunodeficiência adquirida, é definido pela replicação viral com redução 

dos linfócitos T CD4+. A pandemia causada pelo HIV/AIDS ainda é um problema de 

saúde pública. A juvenilização da epidemia do HIV já é observada e pode ser atribuída a 

vários fatores como o início precoce da vida sexual. OBJETIVO: Realizar levantamento 

de dados referentes à incidência de HIV/AIDS em adolescentes e adultos jovens nos 

estados da região Nordeste entre os anos 2013 e 2022. METODOLOGIA: Trata-se de um 

estudo epidemiológico do tipo ecológico, transversal, observacional e descritivo, 

utilizando os dados de arquivos públicos do Departamento de Informática do SUS 

(DATASUS). RESULTADOS: Foi possível observar que, entre 2013 e 2022, na região 

Nordeste, houveram 10.666 diagnosticos de AIDS em adolescentes e adultos jovens, 

sendo 22,25% dos casos do Brasil. A maior incidência foi nos homens, nos adultos jovens, 

na raça/cor parda, naqueles com ensino médio completo e heterossexuais. 

CONCLUSÃO: Tendo em vista o grande número de casos no perfil epidemiológico 

retratado, o estudo pode colaborar com elaboração de ações de prevenção para reduzir 

impactos a longo prazo voltadas a essa população. 

Palavras-chave: HIV; Adulto Jovem; Infecções Sexualmente Transmissíveis; 

Prevenção.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

HIV, an acquired immunodeficiency virus, is defined by viral replication with a reduction 

in CD4+ T lymphocytes. The pandemic caused by HIV/AIDS is still a public health 

problem. The juvenileization of the HIV epidemic is already observed and can be 

attributed to several factors such as the early onset of sexual life. OBJECTIVE: To carry 

out data collection regarding the incidence of HIV/AIDS in adolescents and young adults 

in the states of the Northeast region between the years 2013 and 2022. 

METHODOLOGY: This is an ecological, cross-sectional, observational and descriptive 

epidemiological study, using data from public files from the SUS Information 

Technology Department (DATASUS). RESULTS: It was possible to observe that, 

between 2013 and 2022, in the Northeast region, there were 10,666 AIDS diagnoses in 

adolescents and young adults, 22.25% of the cases in Brazil. The highest incidence was 

in men, young adults, those of mixed race/color, those with completed high school and 

heterosexuals. CONCLUSION: Considering the large number of cases in the 

epidemiological profile portrayed, the study can collaborate with the development of 

prevention actions to reduce long-term impacts on this population. 

 

Key-words: HIV; Young Adult; Sexually Transmitted Diseases; Prevention. 
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