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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo avaliar a qualidade das praias do litoral norte da
cidade de Sé&o Luis por meio de indicadores ambientais de forma a contribuir com as
estratégias de gestdo da zona costeira. Para isso foi realizado levantamento das
diretrizes administrativas e legais de gestdo voltada para as praias de Sao Luis, a
avaliacdo da qualidade ambiental por meio da aplicacdo do indice de Qualidade de
Praia (IQP) utilizando os indicadores balneabilidade, sistema de esgotamento
sanitario e sistema de gerenciamento de residuos sélidos e caracterizacdo do
ambiente por meio da aplicacdo da Matriz SWOT (FOFA). Os resultados
evidenciaram que ha um déficit, com poucas legislacBes direcionadas e aplicadas
para melhorias, protecéo e qualidade das praias. A aplica¢éo do indice de Qualidade
de Praia - IQP, resultou na classificacdo das praias do Litoral Norte como “regular”.
Os laudos de balneabilidade indicaram resultados preocupantes, com 78% das
amostras analisadas como impréprias para uso recreacional. A cobertura do sistema
de esgotamento sanitario e do sistema de gerenciamento de residuos solidos urbanos
apresentaram resultados razoaveis. No entanto, a problematica de descarte irregular
de esgoto in natura no ambiente, as ligacdes clandestinas em redes pluviais e a
enorme quantidade de lixdes clandestinos na regido sao questdes emblematicas que
precisam de um olhar atento e de acdes urgentes. O IQP mostrou-se uma ferramenta
indicadora das condicbes ambientais, podendo ser capaz de fazer parte de um
instrumento de controle e avaliagdes ambientais e de nortear as acdes a serem
tomadas pelos érgaos publicos competentes, na preservacao, melhoria e manutencéo

da qualidade ambiental de ecossistemas costeiros.

Palavras-chave: indice de qualidade ambiental, ecossistemas de praias, Indicadores

ambientais.



ABSTRACT

This research aimed to evaluate the quality of beaches on the north coast of the city
of Sdo Luis through environmental indicators in order to contribute to coastal zone
management strategies. To this end, a survey was carried out on the administrative
and legal management guidelines aimed at the beaches of Séo Luis, the assessment
of environmental quality through the application of the Beach Quality Index (IQP) using
the indicators bathing ability, sanitary sewage system and solid waste management
and environmental characterization through the application of the SWOT Matrix
(FOFA). The results showed that there is a deficit, with little legislation directed and
applied to improve, protect and quality the beaches. The application of the Beach
Quiality Index - IQP, resulted in the classification of beaches on the North Coast as
“regular”. Bathing reports indicated worrying results, with 78% of the samples analyzed
as unsuitable for recreational use. Coverage of the sanitary sewage system and solid
waste management system presented reasonable results. However, the problem of
irregular disposal of raw sewage into the environment, illegal connections to rainwater
networks and the huge number of illegal dumps in the region are emblematic issues
that require careful attention and urgent action. The IQP proved to be a tool for
indicating environmental conditions, being able to form part of an instrument for
environmental control and assessments and to guide the actions to be taken by
competent public bodies, in the preservation, improvement and maintenance of the

environmental quality of ecosystems coastal.
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1. INTRODUCAO

Os ecossistemas costeiros sao regides de alta complexidade onde ha intensa
interacdo entre 0s sistemas sociais e ambientais, incluindo a prestacdo de servicos
ecossistémicos essenciais & humanidade como alimentacéo, atividades recreativas,
protecdo contra eventos extremos e funcdes ecoldgicas (Polette, 2022; Petracco e
Yokoyama, 2022). Esses ecossistemas ao longo do tempo sofreram uma intensa
ocupacéo pela rigueza dos recursos naturais e o potencial paisagistico e econémico,
resultando em grandes impactos na sua integridade (Filho e Silva, 2019).

Nesse contexto, os ambientes de praias recebem destaque entre esses
ecossistemas por serem afetados por praticas humanas associadas ao turismo e ao
rapido crescimento demografico (Barra et al., 2022). Esse processo de urbanizacdo
sem planejamento aliado a dinamica de turismo das praias que tem como produto a
geracao de grandes quantidades de residuos, descartados em sua maioria de forma
irregular, € um fator decisivo para a perda da sua qualidade ambiental (Zalmon, 2017).

Desta forma, conforme elucidado por Scherer (2017), as praias apresentam-se
cada vez mais impactadas por obras de engenharia, como constru¢cdo de vias
pavimentadas, drenagem, calgcamento, construcdes de barracas e por poluentes das
mais variadas formas, como esgoto doméstico e industrial “in natura", descarte
irregular de lixo, fezes de animais domésticos entre outras.

A problematica do descarte incorreto de residuos sélidos e esgoto é um
problema alarmante no mundo todo, e uma de suas consequéncias é o aumento da
poluicdo nas praias (Lopes, 2017). Segundo pesquisa da Agéncia Brasil (2018), os
oceanos recebem cerca de 25 milhdes de toneladas de residuos anualmente, sendo
gue cerca de 80% tém origem continental. Na falta de uma gestéo eficaz, boa parte
do lixo produzido vai parar no mar.

Ressalta-se a constante necessidade de implementacdo de estudos
ambientais, capazes de integrar o planejamento e gestao racional dos recursos, tendo
em conta a importancia cultural, social, ecologica e econémica das praias, sendo esta
responsavel pelo turismo de muitas cidades costeiras, € indispensavel a utilizacéo de
avaliadores que atestem a qualidade das praias, contribuindo assim tanto para a
seguranca de seus frequentadores quanto para a preservagdo do ambiente (Pinho,
2019).
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As diretrizes adotadas para a avaliagdo da qualidade das praias pelos
municipios ndo contemplam as variaveis relacionadas a oceanografia. A auséncia da
consideracao desses fatores constitui um desafio consideravel para a formulacéo e o
gerenciamento sustentavel das regibes costeiras (Souza, 2020). A omissdo de
informacdes e saberes pertinentes as caracteristicas maritimas e costeiras, assim
como elementos sociais e econdmicos no contexto das decisbes pode conduzir &
criacdo de politicas inadequadas e a implementacdo de medidas de mitigacao
insuficientes (Polette, 2022; Souza et al. 2021).

Rigoldi e Lima (2020) refere-se ao conceito de qualidade ambiental como a real
condicdo ambiental de determinado local que se estabelece a partir de correlagdes
entre indicadores sociais, de infraestrutura e ambientais, 0s quais se relacionam para
compreender a dinamica existente no espaco geografico. Enfatizando-se que a
qualidade ambiental ndo é apenas uma questao de aspectos naturais, mas também
a interacdo do homem com o ambiente.

Por outro lado, torna-se necessario que haja uma abordagem mais integradora
na avaliacdo da qualidade ambiental das praias. Assim, o indice de Qualidade de
Praia (IQP) e a analise SWOT apresentam-se como ferramentas capazes de auxiliar
na avaliagdo qualitativa e quantitativa do ambiente através da analise de indicadores
ambientais e da caracterizacdo do ambiente (Turcato, 2019; Schneider, 2020).

Originalmente proposto por Rechden (2005) simplificado por Mazzali (2010) o
indice de Qualidade de Praia (IQP) tem como objetivo fornecer um panorama de uma
série de situacdes ambientais da praia na qual € aplicado. Com a quantificacdo destas
situacBes ambientais, é possivel visualizar com clareza os principais problemas e,
com isso, propor solucdes.

A anélise de matriz SWOT (FOFA) € uma ferramenta possivel de identificar os
pontos fortes e fracos, bem como examinar as oportunidades e as ameacas que
poderao ser enfrentadas no ambiente, contribuindo assim para uma caracterizacao
do ambiente precisa e um melhor diagnostico de avaliagdo ambiental (Schneider,
2020).

Sobre a analise de Matriz SWOT (FOFA):

E uma “fotografia” tirada do ambiente como um todo, propicia a viséo do terreno
onde se encontra a instituicdo, serve de apoio para que as fraquezas sejam
minimizadas e os pontos fortes maximizados, melhor aproveitados, através de
uma estratégia que contemple, ao mesmo tempo, as oportunidades do ambiente
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e o que de melhor a organizacao podera fazer para aproveita-las (Zimmerman,
2015).

A cidade de Sé&o Luis, capital do estado do Maranh&o, € uma das 4 cidades
pertencentes a llha de Upaon Acu. Encontra-se situado no dominio Geoambiental
Golfao Maranhense. Com um litoral de 80 km de extensao (Soares, 2024), abriga um
potencial acentuado no que se refere a sua geodiversidade (Masullo e Santos, 2010).
Com destaque para o litoral Norte onde ha a predominancia de uma paisagem
marcada por praias, com presenca de falésia e bacias hidrograficas de pequeno porte.
Essa regido possui uma grande importancia para o comércio e turismo da cidade,
influenciando fortemente na socioecondmica da cidade. Os principais usos da regido
envolvem o lazer, turismo e construgdes urbanas (Soares, 2024).

A orla norte de S&o Luis é caracterizada quanto a sua tipologia como orla
exposta com urbanizacdo consolidada (Soares, 2024). O processo de urbanizacao
dessa regiao foi favorecido por algumas politicas de desenvolvimento urbano, como
a criacdo do Plano de expansédo da cidade de Sao Luis, com a construcédo da ponte
José Sarney que possibilitou interligar o centro da cidade (regido mais populosa a
época) a regido costeira, a construcdo da Avenida Maestro Jodo Nunes na década
de 70 e posteriormente, na década de 80 e 90 com a construcdo da Avenida
Litoranea. Com a flexibilizacdo de acesso a orla norte, as praias dessa area foram
inseridas na dinamica urbana. Esse processo ocorrido na orla de forma desordenada,
gerou uma série de modificacdes que teve como consequéncia a degradacédo dos
ecossistemas, incluindo o ecossistema praial (Cruz, 2016).

A cidade tem como Unico mecanismo de avaliacdo das praias os laudos de
balneabilidade, que utilizam a analise da agua com foco em informacdes bioldgicas,
através da quantificacdo da densidade de bactérias presentes. Considerando as
praias como ambientes dindmicos que sdo, que interagem com diversos fatores
oceanogréficos, a utilizacdo de uma Unica métrica € insuficiente para atestar sua
gualidade (Souza e Silva, 2015).

Sendo assim, evidencia-se a relevancia desta pesquisa no contexto da
situacdo ambiental das cidades costeiras. O tema a ser abordado desperta uma
preocupacao crescente sobre os impactos ambientais e sociais relacionados a saude
ambiental e humana, bem como as perdas do potencial recreativo e turistico do

ambiente praial.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Avaliar a qualidade das praias do litoral norte de Sao Luis por meio de
indicadores ambientais de forma a contribuir com as estratégias de gestdo da zona

costeira da cidade.

2.20bjetivos especificos

e |dentificar as diretrizes administrativas e legais de gestdo voltada para as
praias de Sao Luis;

e Cartografar os limites das praias do litoral norte da cidade de S&o Luis;

e Avaliar a qualidade ambiental das praias por meio da aplicacdo do indice de
Qualidade de Praia (IQP);

e Aplicar a matriz SWOT (FOFA) para caracterizacdo do ambiente;

16



3. REFERENCIAL TEORICO
3.1 Praias

Com base na legislacéo brasileira, nos termos do § 3° do art. 10° da Lei
n.7.661/1988 (BRASIL, 1988), que institui o Plano Nacional de Gerenciamento

Costeiro (PNGC), conceitua praia como sendo:

Art. 10, 8 3° - Entende-se por praia a area coberta e
descoberta periodicamente pelas aguas, acrescida da faixa
subsequente de material detritico, tal como areias,
cascalhos, seixos e pedregulhos até o limite onde se inicie a
vegetacao natural, ou, em sua auséncia, onde comece um

outro ecossistema

O decreto 5.300/2004 (BRASIL, 2004), que regulamenta a Lei n® 7.661/1988,

define no seu art. 21, os ambientes de praias como sendo:

Art. 21 - bens publicos de uso comum do povo, sendo
assegurado, sempre, livre e franco acesso a elas e ao matr,
em qualquer direcdo e sentido, ressalvados os trechos
considerados de interesse de seguranca nacional ou

incluidos em é&reas protegidas por legislagédo especifica.

As praias caracterizam-se como sendo de transicdo multidimensional com
organizacdo estrutural complexa onde ha a ocorréncia de processos dinamicos que
se interligam. E um dos ambientes de maior extensdo ao longo de todo o litoral
brasileiro, mas também um dos mais vulneraveis, continuamente associados a outros
ecossistemas, como dunas, restingas, rios, estuarios e mangues (Oliveira e Saber,
2022).

Esses ambientes sdo modificados e controlados pela acdo de regime de mare,
ventos, dinAmica sedimentar, entre outros. A morfologia de uma praia depende de um
amplo numero de fatores fisicos tais como tamanho e composicdo dos sedimentos,
energia das ondas, correntes, mares e ventos (Barra et al., 2022).

Desde o inicio, foi atribuida as praias um importante papel do ponto de vista
ecoldgico, socioecondmico, paisagistico e cultural (Palette, 2022). No entanto, apesar
da importancia que lhe foi atribuida, esses ambientes n&o estéo isentos de impactos
gue geram sua degradacdo, sejam estes antropicos e/ou naturais. Conforme

elucidado por Scherer (2013), as atividades turisticas, aliadas ao crescimento urbano
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e industrial, sdo os principais fatores que contribuem para o uso inadequado,
ocupacéo e degradacao da zona costeira e das praias. Sendo continuamente exposta
a intervencbes antrOpicas como construcdo de vias pavimentadas, drenagem,
calcamento, construcdes de barracas e pelos lancamentos de efluentes liquidos “in
natura” e residuos solidos.

O processo de ocupacao da zona costeira ocorrente ao longo do tempo deixou
e tem deixado sequelas. A rapida e sem planejamento ocupacéo da zona costeira
desenvolveu um padréo de construcdo que intensifica ainda mais esse processo de
degradacdo. Sdo as chamadas construcdes verticais, onde ha uma concentracao
maior de pessoas por m2. O que por consequéncia gera uma maior quantidade de
esgoto e residuos que em muitos casos na auséncia de um sistema adequado e por
estarem proximo ao litoral sdo lancados diretamente nas praias, poluindo as areias e

as aguas (Silva, Ataide e Santos, 2023)

3.2 Indicadores ambientais

Segundo definicdo do MMA (2023), indicadores sao informacdes de cunho
cientifico, de facil compreensao usadas nos processos de decisdo em todos 0s niveis
da sociedade, Uteis como ferramentas de avaliacdo de determinados fenbmenos. Em
concordancia a essa definicdo, expde ainda que indicadores ambientais s&o
estatisticas selecionadas que representam ou resumem alguns aspectos do estado
do meio ambiente, dos recursos naturais e de atividades humanas relacionadas.
Habitualmente os indicadores ambientais tém sido integrados na avaliacdo de

qualidade de praias de todo o mundo pelo seu caracter holistico.

3.2.1 Balneabilidade

Segundo a Resolucdo CONAMA N° 274/2000, balneabilidade € a qualidade
das aguas destinadas a recreacdo de contato primario, sendo este entendido como
um contato direto e prolongado, ndo se confundindo com os padrdes definidos para

estabelecer as condi¢Bes de potabilidade de agua para consumo humano.

Para sua avaliagdo é necessario o estabelecimento de critérios objetivos. Estes
critérios devem se basear em indicadores a serem monitorados e seus valores
confrontados com padrdes pré-estabelecidos, para que se possa identificar se as

condicdes de balneabilidade em um determinado local sdo favoraveis ou nédo; Estes
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padrdes séo estabelecidos pela Resolugdo CONAMA N° 274/2000, que no seu Art.
2° define que as aguas doces, salobras e salinas destinadas a balneabilidade
(recreacao de contato primario) terdo sua condi¢do avaliada nas categorias propria e

impropria.

A Resolucdo prevé o uso de trés indicadores microbiolégicos de poluicéo:
coliformes termotolerantes, Escherichia coli e Enterococos. O quadro abaixo indica
os limites de densidade dessas bactérias na agua, por categoria, utilizados para a

classificacao.

Quadro 1: Classificacdo e limites microbiolégicos segundo Resolucdo CONAMA n° 274/00

condiggo Limites Coliformes fecais LimiFes Escherichia Limites Enterococos-
- NMP/100 mL coli- NMP/100 mL NMP/100 mL
Exelente Méaximo de 250 Maximo de 200 Méaximo de 25
Propria Muito boa Méaximo de 500 Maximo de 400 Méaximo de 50
Satisfatoria Maximo de 1.000 Maximo de 800 Maxim o de 100
Impropria Imprdpria para banho Superior a 1.000 Superior a 800 Superiora 100

Fonte: Elaborado pela autora

Os indicadores microbioldgicos utilizados para monitorar a balneabilidade das
praias indica as concentracdes de contaminantes presentes na agua. Dentre os
indicadores utilizados estéa a Escherichia coli, a qual € possivel indicar a presenca de
fezes humana, visto que essa bactéria habita o trato gastrointestinal de animais de
sangue quente.

Cursos d'agua contaminados apresentam-se como um risco iminente a saude
publica. A contaminacdo pode ocorrer a partir de duas formas: Fontes pontuais e/ou
difusas de efluentes continentais. Geralmente, a forma mais comum é a de fontes
pontuais de contaminagdo como o descarte de esgoto “in natura” e residuos
contaminados diretamente na areia e agua da praia ou indiretamente por meio de rios,
riachos e galerias pluviais costeiras (Costa, 2021). A exposicdo de seus
frequentadores a esses contaminantes pode gerar uma série de doencas associada
a bactérias, virus e protozoarios. Esses microrganismos patogénicos sao 0s
responsaveis pela propagacdo de doencas transmitidas pela agua, como
gastrenterite, hepatite A, cOlera e febre tifoide, entre outras (Berg, Guercio e Ulbricht,
2013).

Conforme elucidado por Berg, Guercio e Ulbricht, (2013), os indicadores de
balneabilidade possuem uma estreita relacdo com a saude ambiental e humana.

Portanto, garantir a balneabilidade de uma praia ndo é apenas importante para a
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seguranca e saude dos banhistas, mas também para a preservacao do meio ambiente
marinho e costeiro, bem como para o bem-estar econdmico das comunidades locais

e dependentes do turismo costeiro.

3.2.2 Sistema de esgotamento sanitario

O Sistema de Esgotamento Sanitario € parte integrante do saneamento basico
e seu acesso é declarado pela Organizacao das Nac¢des Unidas (ONU), em resolucao
histérica, como um direito humano (ONU, 2010). A Lei n° 11.445/2007 (BRASIL,
2007), modificada pela Lei n°® 14.026/2020 (BRASIL, 2020), considera o esgotamento
sanitario como 0 conjunto de servicos publicos, infraestruturas e instalacbes
operacionais de coleta, transporte, tratamento e disposi¢cao final adequados dos
esgotos sanitarios, desde as liga¢cdes residenciais até o seu langcamento final no meio
ambiente. A referida Lei traz ainda a obrigatoriedade que todos os municipios devem
formular as suas politicas publicas com vistas a universalizacdo do acesso ao
saneamento basico sendo o Plano Municipal de Saneamento Béasico - PMSB um
instrumento norteador.

Salazar (2010), define que um sistema de esgotamento sanitario tipico é
composto por:

1. Rede coletora: Conjunto de condutos coletores e 6rgaos acessorios destinados
a coleta e remocéo dos esgotos gerados nas edificacdes.

2. interceptor: Tubulagéo que intercepta um determinado trecho da rede a fim de
capturar a contribuicdo dos coletores tronco e de alguns emissarios.

3. Estacdo elevatéria: Conjunto de equipamentos (em geral dentro de uma
edificacdo subterranea), destinada a promover o recalque das vazbes dos
esgotos coletados a montante.

4. Estacao de tratamento: Unidade projetada para tratar o esgoto coletado em
conformidade com as especificacbes técnicas e normativas, de forma a

possibilitar que a agua esteja dentro dos padrbes exigidos para ser lancada.

No Brasil o sistema de esgotamento sanitario esta longe de ser o ideal.
Segundo dados do SNIS (2023), 2.902 municipios (56,3%) contam com sistemas
publicos de esgotamento sanitario, enquanto 2.248 municipios ndo contam (43,7%),
utilizando solugbes alternativas como fossa séptica, fossa rudimentar, vala a céu

aberto e langamento em cursos d’agua. Dessas alternativas, apenas a fossa séptica
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sucedida por pos-tratamento ou unidade de disposicdo final, adequadamente
projetados e construidos é considerada como adequada pelo Plano Nacional de
Saneamento Basico (Plansab).

Ainda segundo dados do SNIS (2022), o Brasil com uma populacéo de 203,1
milhdes de habitantes, somente 56,0%da populacdo tem rede de esgoto, ou seja,
mais de 90 milhdes de brasileiros (44%) ndo tém acesso a coleta de esgoto. Outro
dado alarmante € que somente 52,2% do esgoto coletado € tratado. Quando
rankeados por regifes, o Sudeste fica em primeiro, fornecendo rede de esgoto para
80,9% (68,5 milhdes) da populagéo, seguido pelas regides Centro-Oeste (62,3%), Sul
(49,7%), Nordeste (31,4%) e Norte (14,7%).

O estado do Maranhéo apresenta uma situacdo precaria. O estado apresenta
o indice de atendimento total com redes de esgoto de 13,3%, sendo este considerado
o pior indice da regido nordeste e 0 5° pior do pais. Do percentual de esgoto coletado,
somente 40,3% é tratado (SNIS, 2023). Esse cenério tem como resultado rios
poluidos e praias improprias para banho, pois na falta de qualquer tipo de sistema
coletor o esgoto sanitario € jogado in natura no meio ambiente (Lobato, 2020).

Esse cenario é refletido na capital do estado, Sao Luis. Segundo pesquisa do
Instituto Trata Brasil (2024), S&o Luis € a 8° cidade do pais com o pior indice de
saneamento basico. A pesquisa apontou ainda que o investimento para o tratamento
de esgoto na capital € de apenas R$ 45,83 por pessoa e que desde 2018 a cidade sO
avancou 2,57% em tratamento de esgoto.

O sistema de esgotamento sanitario do municipio de S&o Luis conta 4
subsistemas, sendo 0s subsistemas publicos e condominiais operados pela CAEMA
e 0s subsistemas de menor porte operados por privados e um subsistema operado
pela Secretaria Municipal de Obras e Servi¢gos Publicos (SEMOSP) (Sao Luis, 2023).

O sistema operado pela CAEMA em Séo Luis foi planejado com uma diviséo
de 6 macrobacias de esgotamento para o atendimento da sede urbana. Sendo as
macrobacias: Bacanga, Anjo da Guarda, Anil, Cidade Operaria, Sdo Francisco e
Vinhais (S&o Luis, 2023).

O sistema de esgotamento sanitario de Sao Luis, € composto por 3 estacdes
de tratamento de esgoto - ETEs (Jaracati, Bacanga e Vinhais) operando e uma em
construcdo (ETE Anil). Além disso, o sistema conta com 73 estacdo elevatoria de
esgoto - EEEs em operacédo e 12 EEEs em implantacédo no subsistema Anil. A ETE

Anil (em fase de implantacao), conta com tratamento do tipo reatores anaerobios de
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fluxo ascendente (mais comumente chamados de UASB, na sigla em lingua inglesa).
As ETEs em operagédo nao possuem sistema de medicado de vazao operante, bem
como nao apresentam sistema de desinfeccéo operante (Sao Luis, 2023).

Segundo o SNIS (2022) o SES operado pela CAEMA em Séo Luis contempla
952 km de redes coletoras e atende 54,28% da populagéo urbana. Do volume de
esgotos coletados, apenas 20,59% séo tratados.

3.2.3 Sistema de gerenciamento de residuos soélidos urbanos

O sistema de gerenciamento de residuos sélidos, no Brasil, tem como norma
federal a Lei n. 12.305 de 02 de agosto de 2010 que institui a Politica Nacional dos
Residuos Sdlidos (PNRS), um marco para o setor. No seu art. 3°, define residuos

so6lidos como sendo:

“Art. 3° - material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de
atividades humanas em sociedade, a cuja destinacéo final se procede, se
prop&e proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados soélido ou
semissolido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas
particularidades tornem inviavel o seu langcamento na rede publica de
esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam para isso solugbes técnica ou

economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia disponivel”.

A partir da instituicao da referida Lei, os estados, regifes e municipios deveriam
se organizar a fim de promover a melhoria da gestéo de residuos soélidos, elaborando
seus Planos de Residuos, dentre outros deveres e responsabilidades, assim estando
regulamentado os processos de coleta, transporte e destinacdo final dos residuos,
assim como eliminacéo e recuperacao de lixdes (Veloso, 2021).

Os residuos solidos tém em seu conjunto a categoria de residuos solidos
urbanos, que sao detritos gerados por atividades humanas nos aglomerados urbanos,
0S quais enquadram os residuos domiciliares, servicos de limpeza publica,
estabelecimentos de saude, entulhos de construcdo civil e gerados nos terminais
rodoviarios, ferroviarios, portos e aeroportos (Silva, 2017).

No ambito gestéo estadual o estado do Maranhdo possui como instrumento
norteador para a construcdo da politica de residuos solidos, o Plano de Gestéao
Integrada de Residuos Sélidos da Regido Metropolitana da Grande Séao Luis

(PGIRS), que abrange os municipios de Alcantara, Axixa, Bacabeira, Cachoeira
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Grande, Icatu, Morros, Pacgo do Lumiar, Presidente Juscelino, Raposa, Rosério, Santa
Rita, S&0 José de Ribamar e S&o Luis (MARANHAO, 2012).

Um debate pertinente na gestao dos residuos solidos é a destinacéo final dos
residuos. Em verséo preliminar do Plano Estadual de Gestdo Residuos Sélidos do
Estado do Maranhao, elaborado junto a Secretaria de Meio Ambiente (SEMA),
apontou que dos municipios participantes (113), 3% informaram destinar seus
residuos para aterro sanitario, 16% informaram o aterro controlado como destino de
seus residuos e 81% informaram que a unidade de destinacao final do municipio é
lixbes (MARANHAO, 2012).

3.2.3.1 Residuos sélidos urbanos da cidade de Séo Luis

A gestédo dos residuos solidos urbanos da cidade de Séo Luis € realizada pela
prefeitura e executado pela empresa privada, a Sao Luis Engenharia Ambiental S/A
(SLEA), a qual presta servigos de varrigdo, transporte e destinacao final de residuos
solidos domiciliares, comerciais, hospitalares, inclusive em vias e logradouros
publicos, e em &areas tombadas como patriménio da humanidade. Além da
conteinerizacdo, coleta seletiva e transporte de materiais reciclaveis provenientes dos
ecopontos.

Segundo o Comité Gestor de Limpeza Urbana (CGLU), érgdo da prefeitura
responsavel pela gestédo, planejamento e ordenamento de despesas do sistema de
limpeza urbana de Sao Luis, a coleta é feita porta a porta pelos agentes de limpeza
urbana em dias alternados. Em parte dos bairros ela ocorre as segundas, quartas e
sextas, em outros, as tercas, quintas e sdbados e nas principais avenidas da cidade
ocorre diariamente. Os turnos de coleta sdo no periodo diurno ou noturno, conforme
a programacao e localidade. Nas localidades onde o caminhdo de coleta nao
consegue entrar por serem ruas de dificil acesso a coleta é feita de forma alternativa
por meio de agentes de limpeza urbana que entram na via e fazem o recolhimento
porta a porta, levando o saco de lixo até o caminh@o ou através de cagambas de
pequeno porte especificas para este tipo de coleta.

A coleta seletiva é realizada de duas formas: Coleta seletiva programada e nos
Pontos de Entrega Voluntaria (PEVS). A primeira ocorre através do agendamento feito
via telefone disponibilizado pela prefeitura. Para dispor desse tipo de coleta é
necessaria uma quantidade de 100 litros (um saco grande lixo) de residuos por

entrega, ndo existe um limite maximo. Esta é feita de forma assistematica, sem
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cronograma registrado, ou seja, conforme a demanda. Ja a voluntaria ocorre através

da entrega de material nos ecopontos instalados nos bairros. Segundo o Comité

Gestor de Limpeza Urbana (CGLU), Sdo Luis conta hoje com um total de 25

ecopontos em funcionamento. A localizacédo de cada um esta na figura 1.

9726000

9723000

9720000

9717000

9714000

Figura 1: Ecopontos de S&o Luis.
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Os residuos solidos domiciliares apdés a coleta sdo encaminhados

para

Unidade de Transbordo, localizado na Central Ambiental Ribeira (CAR), em Séo Luis.

Apbés sua passagem pelo centro, onde sdo compactados, os residuos sédo

encaminhados para o aterro sanitario localizado na Central de Gerenciamento

Ambiental Titara, situado no municipio de Rosério - Ma.

O aterro sanitario do Titara tornou-se a solucéo para o descarte de residuos

soélidos da regidao metropolitana de S&o Luis. Com uma area total de 25.788.635,00

m3 e vida util estimada em 60 anos recebe residuos de sete municipios: Rosario, S&o

Luis, Paco do Lumiar, Raposa, S&o José de Ribamar, Axixa e Morros. O Titara tem

capacidade para receber 2200 toneladas diariamente e tem recebido em média 1200

toneladas diariamente. Segundo informado pelo diretor do Aterro, André Viana,

atualmente, o Titara opera com apenas 5% da sua capacidade.
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4. METODOLOGIA

4.1 Litoral Norte da cidade de Sao Luis

O local do presente trabalho é o litoral norte da cidade de S&o Luis, no qual

compreende um total de 5 praias, sendo elas: Ponta D'areia, Sdo Marcos, Calhau,
Caolho, e Olho D agua (Figura 2). possuindo 2° 31’47” de Latitude Sul e 44° 18’ 10”

de Longitude Oeste.

578000

581400

Figura 2: Area de estudo

584800

5730800
£

9724000 9727400

9720600

717200

DOROELE

00PLZLE

000¥ZL6

8720000 8750000

9690000

572000 594000 B16000  ABOW _ A5'0W  42°0%

9720000 9750000
&08 308

$6A0000
708

572000 594000 616000 AOW  450W 420

Conversdes cartograficas

® Pontos praias
Area de estudo

[ sao Luis

1 Maranhao

1 Brasil

Escala
0 1 2 km
e ]

Referéncias Cartograficas, Imagens e Bases
de dados

MALHA MUNICIPAL - IBGE, 2022

0080246

PRAIAS
[ Prala da Ponta D’areia
Il Praia de S&o Marcos
[E8 Praia do Calhau

[l Praia do Caolho

I Praia Olho D'agua

0ZLLLE

Informagdes Cartograficas

SISTEMA DE PROJECAO: UNIVERSAL TRANSVERSA
DE MERCATOR (UTM)

DATUM: SIRGAS 2000

ZONAS: 23M

Titule
LOCALIZACAC DAS PRAIAS DO LITORAL NORTE DE
SAO LUIS

Autora: Alcione Sousa da Silva

578000

561400

564800

Fonte: Elaborado pela autora

Para a coleta de dados deste trabalho foram considerados os bairros que

influenciam diretamente a area de estudo (Quadro 2), tendo como base as bacias

hidrograficas do entorno da area de estudo, sendo elas: bacia do rio Pimenta, bacia

do rio Calhau, bacia do rio Claro e bacia da Jansen.
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Quadro 2: Bairros que estdo sobre influéncia da area de estudo

id Bairros

0 Calhau

1 Divineia

2 Olho D"Agua

3 Parque Atlantico

4 Parque Shalon

5 Planalto Turu |

6 Quintas do Calhau

7 Sao Marcos

8 Conjunto S&o Marcos
9 Ponta D Areia

10 Ponta do Farol

11 Renascenca

12 Jrd das Oliveiras Cohajoli (Turu)
13 Habitacional Turu
14 Primavera Il - Cohajap
15 Primavera | - Cohajap
16 Bela vista

17 Alterosa - Calhau
18 Altos do Calhau

19 Jardim Coelho Neto
20 Planalto Vinhais |
21 Recanto dos Nobres
22 Parque Athenas

23 Cohasema

24 Jardim Atlantico
25 Jardim Eldorado
26 Vinhais |l

27 Quintandinha - Vinhais
28 Vila Menino Jesus de Praga
29 Planalto Vinhais |l
30 Smithland - Olho Dagua
31 Sé&o Francisco

32 lhinha

Fonte: Elaborado pela autora.

4.2. Cartografia dos limites praias e levantamento das diretrizes administrativas
e legais das praias do Litoral Norte de S&o Luis.

Para um melhor detalhamento das praias propds-se fazer um levantamento
das diretrizes existentes voltadas para as praias. O levantamento das legislagdes foi
realizado como forma de avaliar as diretrizes voltadas para o gerenciamento do litoral

e praias.
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Para a cartografia dos limites das praias utilizou-se os critérios estabelecidos
de acordo com a Lei n° 7.661, de 16 de maio de 1988 que, “Entende-se por praia a
area coberta e descoberta periodicamente pelas aguas, acrescida da faixa
subsequente de material detritico, tal como areias, cascalhos, seixos e pedregulhos,
até o limite onde se inicie a vegetacao natural, ou, em sua auséncia, onde comece
um outro ecossistema” e o que é predefinido por artigos e legislagbes voltadas ao
municipio e de acordo com o que ja é definido popularmente.

A definicdo dos limites das praias foi realizada a partir de um processo de
vetorizacdo, utilizando a ferramenta software Google Earth Pro. Para a elaboragao
dos mapas tematicos foi utilizado o software Qgis, versao 3.26.30.

4.3 Indice de Qualidade de Praias - IQP

O método apresentado por Rechden (2005) foi simplificado por Mazzali (2010),
no que tange a quantidade e a variedade de indicadores ambientais analisados. A
selecdo dos indicadores foi realizada visando abordar diferentes areas do
saneamento que podem causar um impacto significativo na qualidade ambiental da
regido. A pesquisa se vale do uso de trés indicadores ambientais para a construcao

do indice de Qualidade de Praia. Os indicadores utilizados sé&o:

e SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS;
e SISTEMA DE ESGOTAMENTO SANITARIO;
e BALNEABILIDADE.

Cada indicador selecionado passou por um critério de avaliacdo, que lhe foram
atribuidos pesos. O critério utilizado para ponderar os pesos relativos foi realizado de
modo a igualar os indicadores ambientais, possibilitando que a soma dos pesos
relativos de cada indicador resultasse em um valor igual a 10. O detalhamento das

ponderacdes dos pesos dos indicadores esta descrito no item seguinte.
4.3.1 Formulacao do indice de qualidade de praia

4.3.1.1 Indicadores

Balneabilidade
A escolha desse indicador teve como objetivo verificar as andlises realizadas
na agua do mar. A partir dos relatérios de balneabilidade disponibilizados
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publicamente pela Secretaria de Meio Ambiente (SEMA). A andlise de balneabilidade
das praias de Sé&o Luis, pela Secretaria de Meio Ambientes (SEMA), ocorre desde
2015. Através dos relatorios com os laudos de balneabilidade foram obtidos dados
necessarios para realizar uma analise anual da balneabilidade do local.

O periodo de abrangéncia para essa andlise considerou o intervalo temporal
junho de 2022 a junho de 2023. Este periodo foi determinado com o propésito de
garantir que a situacao da qualidade das aguas da praia tenha uma avaliagdo mais
ampla, englobando um ano completo, de modo a abordar a alta e baixa temporada,
assim como o periodo seco e chuvoso. Sendo assim, para cada data de coleta foram
considerados os resultados (préprio ou impréprio) de cada um dos quatorze (14)
pontos registrados pela SEMA. A descricdo dos pontos de coleta da SEMA estdo no
Quadro 3.

Quadro 3: Descricdo da localizacdo dos pontos de coletas de balneabilidade

Pontos Coordenadas Referéncias

02°30°'01.08"S

P01 , ” Ao lado do Espigdo Ponta D’ Areia
44°19°11.30"0

P02 02°29'51.40"S Em frente & rampa de acesso a praia, lado
44°18°44.30"0 direito do Praia Mar

P03 02°29'39.50"S Em frente ao Centro de Atendimento ao
44°18'28.10"0 Banhista na Praga do

P04 02729'11.00° Em frente ao Farol e Forte de S50 Marcos
44°18'07.20"0

P05 02°29'12.10"S Em frente Praga do Pescador, proximo a
44°17'32.30"0 Barraca do Chef

P06 02 29, 12'50” > Em frente ao Posto Guarda Vidas - Bombeiros
44°17°05.60"0

PO7 02 29, 11'40" > Em frente ao prédio verde com o Heliporto
44°16°32.20"0

P08 0°28’59.90"S Em frente a Banca de Jornal da Praca de
44°16'01.90"0 alimentagdo da Litoranea

P09 02°28'52.70"S Em frente a Estacdo Elevatoria de Esgoto 2.2
44°15'40.30"0 (EEE2.2)da

P10 02°28'53.70"S Em frente & descida da Rua Altamira,
44°15"12.60"0 proximidades da Pousada

P11 02°28'53.40"S Em frente a descida da Avenida Copacabana e
44°14'19.60"0 Pousada Suica

P12 02 28,46'20"5 Em frente a descida da rua S&o Geraldo
44°14'19.00"0

P13 02 38,29'00”5 Adireita da Elevatéria lemanja Il
44°13'33.60"0

P14 02°28’30.00"S Em frente & casa com pirdmides no teto, antes
44°13'14.90"0 da falésia

Fonte: Elaborado pela autora

As analises realizadas pela SEMA seguem o0s critérios preconizados na

Resolucdo CONAMA n° 274/2000, bem como as conclusdes posteriores quanto a
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classificacdo do ponto em proprio ou impréprio, quanto a sua balneabilidade. A SEMA
realiza as andlises com periodicidade semanal. Sendo assim, € considerado no
presente trabalho, um total de 53 (cinquenta e trés) analises de balneabilidade, para

cada um dos quatorze pontos elencados acima (Quadro 3).

Sistema de gerenciamento dos residuos sdélidos urbanos

Os sistemas de gerenciamento de residuos sélidos urbanos abrangem acdes
de acondicionamento, coleta, transporte, tratamento e disposicdo adequada dos
residuos, além de englobar outros servicos como a varricao e a limpeza urbana. Esse
indicador sera avaliado a partir de 3 sub-indicadores, sendo eles: Coleta
convencional, Coleta seletiva e Destinacdo final adequada aos residuos
convencionais.

Os dados utilizados para a analise deste indicador foram disponibilizados pela
Prefeitura de Sao Luis, através de informac@es cedidas pela empresa prestadora de
servicos a Sao Luis Engenharia Ambiental (SLEA); o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), através do Censo 2010; e pelo Comité Gestor de Limpeza
Urbana (CGLU) onde foi possivel obter a frequéncia de coleta, assim como a

destinacdo final dos residuos.

Sistema de esgotamento sanitario

7

O sistema de esgotamento sanitario € composto por: Rede coletora,
interceptores, estacdes elevatoérias e estacdes de tratamento, sendo cada uma destas
etapas indispensaveis para o correto funcionamento do sistema.

Este indicador foi avaliado através do sub-indicador abrangéncia da rede
coletora, que tornara possivel uma avaliagdo consistente da qualidade do sistema dos
bairros de influéncia sobre as praias do litoral norte de Sao Luis. O objetivo deste sub-
indicador é verificar a porcentagem do bairro que € atendida pela rede coletora.

Para avaliar o indicador Sistema de Esgotamento Sanitario foram utilizados
dados disponibilizados pela Companhia de Saneamento Ambiental do Maranhao
(CAEMA), pelo IBGE e dados presentes na literatura.

O IBGE categoriza o atendimento do esgotamento sanitario a domicilios em 6
categorias, sendo estas: via rede geral de esgoto ou pluvial, fossa séptica, fossa

rudimentar, vala, rio, lago ou mar ou outro escoadouro. Para esta pesquisa, sera
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considerado o atendimento do sistema de esgotamento via rede geral de esgoto ou

pluvial e via fossa séptica.

4.3.1.2 Atribuicdo de pesos

Cada indicador selecionado passou por um critério de avaliacdo, que lhe foram
atribuidos pesos. O critério utilizado para ponderar os pesos relativos foi realizado de
modo a igualar os indicadores ambientais de forma que a soma dos pesos relativos
de cada indicador resulte em um valor igual a 10.

Os critérios de desempenho de cada indicador variaram de 100% a 0%. Os
trés indicadores ambientais e seus respectivos critérios e pesos podem ser
visualizados no Quadro 4: Indicador balneabilidade, Quadro 5: Indicador sistema de
gerenciamento dos residuos solidos urbanos e Quadro 6: Indicador sistema de

esgotamento sanitario.

Quadro 4: Indicador balneabilidade

Peso 3,3
Porcentagem de amostras proprias
Critério | 100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
Peso 3,3 2,64 1,98 1,32 0,66 Zero
Quadro 5: Indicador sistema de gerenciamento de residuos sélidos urbanos
Peso 3,3
Coleta convencional
Abrangéncia da coleta
Critério | 100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
Peso 15 1,2 0,9 0,6 0,3 zero
Coleta seletiva
Abrangéncia da coleta
Critério | 100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
Peso 0,8 0,64 0,48 0,32 0,16 Zero
Destinacéao final adequada aos residuos
convencionais
Aterro sanitéario
Critério | 100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
Peso 1 0,8 0,6 0,4 0,2 Zero
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Quadro 6: Indicador sistema de esgotamento sanitério.
Peso 3,4

Rede coletora
Abrangéncia da coleta
Critério | 100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
Peso 3,4 2,72 2,04 1,36 0,68 Zero

4.3.1.3 Nota final do Indice de Qualidade de Praias (IQP)

O desempenho global da praia é obtido pelo somatério (conforme a equacao
1), de cada sub-indicador dos trés indicadores ambientais. Sendo assim, as notas
méximas e minimas possiveis sédo 10 e zero, respectivamente.

A Equacéo 1: IQP = Pbaln + Psgrs + Pses

Onde:
Pbaln = Peso do indicador balneabilidade
Psgrs = Peso do indicador sistema de gerenciamento de residuos solidos
Pses = Peso do indicador sistema de esgotamento sanitario
O valor de desempenho ambiental obtido pela praia foi classificado em uma
escala de A-E, que varia de Excelente a Péssima, conforme a nota do IQP. A Tabela

1 demonstra a classificacdo da praia através da utilizacao da escala.

Tabela 1: Classificacé@o da praia
A B C D E
Excelente Boa | Regular| Ruim | Péssima

10 8 6 4 2 0
Fonte: Rechden (2005)

4.4 MATRIZ SWOT (FOFA)

A metodologia SWOT consiste em uma pesquisa documental e de campo, com
abordagem de investigacdo exploratéria e descritiva, constituindo-se pela busca de
informacdes in loco sobre as potencialidades do local.

Com o proposito de entender as principais problematicas da area foi realizada
a coleta de informacdes in loco, apds, a andlise das informacdes foi feita identificando
dos pontos fortes, fraquezas, oportunidades e ameacas.

Com relacdo a tabulacdo das informacdes, isto foi realizado através da
construcéo de quadros, em que os pontos foram separados em colunas e realizadas

as comparagoes.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Cartografia dos limites praias e levantamento das diretrizes administrativas
e legais das praias do Litoral Norte de Sdo Luis

A cartografia da extenséo das praias do setor norte de Séo Luis é apresentada
na Figura 3.

Figura 3: Limites das praias do Litoral Norte de S&o Luis
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Fonte: Autoria propria

O setor norte de Séo Luis possui 5 praias, que segundo o Plano Diretor do
Municipio de 2023 sdo enquadradas como praias urbanas. Sdo as praias mais
frequentadas da cidade de Sdo Luis e as que possuem as melhores condicdes de
infraestrutura para o desenvolvimento do turismo.

A praia do Olho D"agua tem como limites a foz do rio Claro até a foz do rio
Jaguarema fazendo divisa com o municipio de S&o José de Ribamar. Esta € uma das
praias que possui menor infraestrutura do setor urbano da orla de Séo Luis.

A Praia do Caolho, que é uma das praias que compdem a Avenida Litoranea,
estende-se da foz do rio Claro até a foz do rio Pimenta.

A praia do Calhau é a segunda praia componente da avenida litoranea, fica
entre a foz do rio Pimenta e a foz do rio Calhau. E uma das praias mais visitadas e
com maior infraestrutura para o turismo, sendo observado bares, restaurantes e

hotéis, em toda a sua extens&o, além de barracas e quiosques na faixa de areia. E
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também um destino bastante procurado para prética esportiva. Possui um alto indice
de poluicao, sendo observada uma grande quantidade de lixo na faixa de areia.

A praia de Sado Marcos € a terceira praia componente da avenida litoranea,
localizada ao lado da praia do Calhau, se estendendo até o Farol e Forte Sdo Marcos.

A praia da Ponta D areia localiza-se ao lado da praia de S&do Marcos se
estendendo até o espigdo da ponta d”areia. E uma das praias menos frequentadas
com o objetivo recreativo, tendo bastante movimento no periodo da noite, devido a
presenca de bares e restaurantes com funcionamento prioritario a noite. A area possui
uma grande rede hoteleira, as quais estdo em constante conflitos com os 6rgaos
ambientais devido aos danos ambientais causados pelo langamento de esgotos in

natura.
Legislacéo

Quanto as diretrizes e regulamentos voltados para melhorias, protecdo e
qualidade das praias, notou-se um déficit, com poucas legislacdes direcionadas e
aplicadas para o desenvolvimento desses objetivos. As politicas publicas em acéo
para a gestdo de praias no Brasil sdo voltadas principalmente ao turismo, a limpeza
de praias, a balneabilidade e a seguranca publica (Guarda-vidas), ndo se atendo a
aspectos socioambientais, o que gera uma série de conflitos de uso.

O principal documento que orienta a politica costeira no Brasil é o Plano
Nacional de Gerenciamento Costeiro (PNGC), promulgado em 1988 através da Lei n°
7.661, que tem como objetivo a caracterizacdo do zoneamento dos usos e atividades
desenvolvidas na zona costeira. Segundo o plano, os Estados e municipios costeiros
devem instituir, através de lei, os respectivos Plano Estadual de Gerenciamento
Costeiro (PEGC) e Plano Municipal de Gerenciamento Costeiro (PMGC), observando
as normas e diretrizes do Plano Nacional. O estado do Maranh&o, bem como os 35
municipios defrontes com o mar, incluindo S&o Luis, ndo dispde de seus planos. A
implementacdo desses instrumentos de gestdo é de extrema importancia, dada a
necessidade de um maior detalhamento dos ecossistemas e das atividades
desenvolvidas (Prearo Junior et al., 2021).

Na auséncia de PEGC e PMGC, as praias de Sao Luis apresentam como
principal documento de gestéao, o plano diretor municipal, que qualifica essa regiao

principalmente como uma &rea de interesse paisagistico e enquadra seus
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ecossistemas no zoneamento municipal como Areas de Preservacdo Ambiental
(APA), porém sem grandes atuacbes no ambiente. E importante destacar que, os
planos diretores ndo sdo uma politica voltada para a zona costeira, estes sdo uma
politica de desenvolvimento urbano que abrange a zona costeira pelo municipio estar
defronte com o mar.

Ao tratar sobre a avaliacdo da qualidade das praias, S&o Luis tem como
instrumento de gestdo os laudos de balneabilidade. Vale por evidenciar que a
metodologia utilizada considera apenas os padroes de qualidade da agua e nao do
solo.

O monitoramento com base em andlise microbiologica é realizado pela
Secretaria de Estado do Meio Ambiente e Recursos Naturais (SEMA) desde 2015. Os
laudos sédo divulgados semanalmente pela secretaria como informativo sobre a
integridade e disponibilidade das praias para uso recreacional. Esse monitoramento
ocorre como cumprimento da Lei Estadual n® 8.910/2008, que traz a obrigatoriedade
da disponibilizacdo de informacdo acerca da qualidade das praias do Estado do
Maranhdo.

As diretrizes de administracdo adotadas pelos municipios ndo contemplam as
variaveis relacionadas a oceanografia. A auséncia na consideracao desses fatores
constitui um desafio consideravel para a formulacdo e o gerenciamento sustentavel
das regides costeiras (Souza, 2020). A ndo inclusdo das informacbes e saberes
pertinentes as caracteristicas maritimas e costeiras no contexto das decisdes pode
conduzir a criacdo de politicas inadequadas e a implementacdo de medidas de

mitigacao insuficientes.
5.2 indice de Qualidade de Praia - IQP

5.2.1 Balneabilidade

As informagdes pertencentes a balneabilidade das praias do setor norte de Séo
Luis (Ponta D'areia, S&o Marcos, Calhau, Caolho, e Olho D'agua) s&o provenientes
da SEMA - Secretaria de Meio Ambiente. Estes relatorios especificam, basicamente,
se para determinada analise o ponto em questdo tem caracteristica propria ou
impropria para a recreacdo de contato primério de acordo com o que é pré-definido
pela Resolugdo CONAMA n° 274/200 de 29 de novembro de 2000.
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Para a nota do indicador ambiental balneabilidade, foi realizada a composicao
dos Relatérios de Balneabilidade a partir de junho de 2022 até o més junho de 2023.
Sendo assim, para tal periodo, o numero total de analises realizadas nas praias em

guestao foi de 742, considerando os quatorze pontos de analise (Figura 4).

Figura 4: Pontos de coleta de balneabilidade
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Fonte: Autoria prépria

A partir dessa analise constatou-se que 22% das praias estao proprias e 78%
estdo improprias (Tabela 2). Assim, de um total de 742 analises, somente 165
atestaram como sendo prépria para recreacdo de contato primario. Como uma
porcentagem de 22% dos resultados de balneabilidade préprio, a nota final do
indicador foi de 0,66 (Quadro 7).
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Tabela 2: Consolidacao dos relatérios de balneabilidade, abrangendo os 14 pontos de analise das

praias
ANALISE DOS PONTOS 2022/2023
Ponto  Total de coletas Préprio % Impréprio % Soma
P01 53 15 28,30 38 71,70 100
P02 53 18 33,96 35 66,04 100
P03 53 14 26,42 39 73,58 100
P04 53 22 41,51 31 58,49 100
P05 53 17 32,08 36 67,92 100
P06 53 9 16,98 44 83,02 100
PO7 53 4 7,55 49 92,45 100
P08 53 0 0,00 53 100,00 100
P09 53 13 24,53 40 75,47 100
P10 53 9 16,98 44 83,02 100
P11 53 12 22,64 41 77,36 100
P12 53 6 11,32 47 88,68 100
P13 53 14 26,42 39 73,58 100
P14 53 12 22,64 41 77,36 100
2 742 165 22% 577 78%

Fonte: Elaborado pela autora

Quadro 7: Nota do indicador ambiental balneabilidade
Peso 3,3

Porcentagem de amostras proprias
Critério | 100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
Peso X

Nota 0,66

Durante o periodo de abrangéncia do trabalho, alguns pontos se destacaram
pelo alto nimero de analises improprias. O ponto 8 durante todas as analises
apresentou 100% das aguas improprias. Por sua vez, o P6, P7 e 0 P10, apresentaram
mais de 80% das andlises impréprias. Esses pontos tém em comum a proximidade
da desembocadura do rio Calhau, que se encontra com altos indices de poluicédo. O
ponto 12 que fica entre a desembocadura do rio Pimenta e o rio Claro apresentou 6
analises proprias das 53 realizadas. A proximidade desses pontos aos rios € um fator
decisivo para a reducéo da balneabilidade, visto que estes locais apresentam altos
indices de poluicdo devido ao despejo de efluentes sem tratamento na bacia
hidrogréafica. Costa (2021), atribui a falta de saneamento como a principal causa para

o declinio da balneabilidade das praias.
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Nos pontos P1, P2, P3, localizados na praia da Ponta D areia, a lagoa da
Jansen possui grande influéncia na redugéo da balneabilidade. No entorno da lagoa
€ possivel ser observada uma urbanizacdo com desarmonia social, tendo de lado
muitos prédios e residéncias luxuosos e no outro, habitacdes de madeira, palafitas e
construgcbes simples de tijolos. No entanto o esgoto produzido no seu entorno €
langado na lagoa de forma in natura. A lagoa se encontra em processo de intensa
degradacéo, resultado de anos de despejamento das galerias de esgoto situadas nas
imediacfes da regido. Um estudo realizado por Cerveira (2018), revelou que as aguas
poluidas da Lagoa da Jansen conseguem chegar até a face praial da Ponta D'areia,
via lencol freatico.

A metodologia utilizada para atestar a balneabilidade das praias de S&o Luis
considera apenas os padrdes de qualidade da agua e nao do solo. Cabe aqui destacar
diante do exposto a necessidade da inclusdo da andlise do solo para atestar a
balneabilidade. Um estudo realizado por Vasconcelos (2024) na praia do Olho D ‘agua
mostrou que a agua e a areia estdo no mesmo nivel de contaminacéo. A ndo inclusao
de analise de solo nessa metodologia pode contribuir para uma resposta equivocada
do ambiente.

O resultado deste indicador demonstra que a qualidade da agua destinada ao
contato primario, constitui um resultado negativo. A proporcao de 78% das analises
improprias € preocupante, especialmente considerando o risco que o contato com
essas aguas representa para a saude humana. Entédo, qualquer que seja a quantidade
de pontos impréprios, sempre serdo importantes e com potencial de causar agravos

a salde humana.

5.2.2 Sistema de esgotamento sanitario

As informacdes referentes ao sistema de esgotamento sanitario séo
provenientes do censo 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE.

A abrangéncia da rede coletora de esgoto foi de 83%, considerando tanto a
coleta via rede geral de esgoto ou pluvial e fossa séptica. A nota do indicador foi de
2,72 (Quadro 8).

Quadro 8: Nota do indicador sistema de esgotamento sanitario
Peso 3,4

Rede coletora
Abrangéncia da coleta
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Critério | 100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
Peso X

Nota 2,72

Esta pode ser considerada uma abrangéncia relativamente alta, no entanto ha
uma observacao a ser feita acerca da consideracéo da coleta de esgoto via rede geral
junto com a pluvial feita pelo IBGE. A rede geral de esgoto, teoricamente, destina o
esgoto para uma estacdo de tratamento, enquanto a pluvial por ser um sistema
adequado para receber agua da chuva, uma agua relativamente limpa, € direcionado
para rios, lago e mar sem tratamento prévio, contribuindo para o equilibrio hidrolégico.
Na falta de sistema de esgotamento sanitario adequado, a populacéo utiliza formas
alternativas, como ligacdo clandestina de esgoto em rede de drenagem pluvial, onde
0 esgoto se mistura com a agua pluvial e é lancada no ambiente, contribuindo para a
poluicdo e para a transmisséo de doencas de veiculagéo hidrica.

Além disso, seguem outras informacgdes, que apesar de nao contribuir para a
composicéo do IQP, torna-se interessante para entender o panorama do acesso ao
tipo de sistema de esgotamento sanitario pela populagdo. Por exemplo, quanto a
destinacao final do esgoto produzido nos domicilios, 11% tém como destino fossa
rudimentar, 3% vala, 2% via rio, lago ou mar e 1% via outro escoadouro (Figura 5). A
analise revelou que 17% do esgoto produzido recebe uma destinacdo incorreta,

contaminando o solo e os corpos hidricos.

Figura 5: Tipos de Sistema de Esgotamento Sanitario
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11% | _
= Viarede geral de esgoto e
fossaseptica
= Via fossarudimentar
= Via vala
m Via rio, lago e mar

m Via outro escoadouro

Fonte: Autoria propria
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5.2.3 Sistema de gerenciamento de residuos sélidos urbanos

As informacgdes referentes ao sistema de gerenciamento de residuos solidos
sdo provenientes do censo 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica -
IBGE.

A abrangéncia do sistema de coleta convencional nos bairros de influéncia das
praias do Litoral Norte foi de 98%, a destinacéo final dos residuos a abrangéncia foi
de 100%, todo lixo coletado pela coleta convencional tem como destino o aterro
sanitario localizado na Central de Gerenciamento Ambiental Titara, situado no
municipio de Rosério - MA, distante aproximadamente 75 quildmetros de Sao
Luis/MA.

Quanto a coleta seletiva, esta é realizada de duas formas: Coleta seletiva
programada e Pontos de Entrega Voluntaria (PEVs). A primeira ocorre através do
agendamento feito via telefone disponibilizado pela prefeitura. J4 a voluntaria ocorre
através da entrega de material nos 6 ecopontos instalados nos bairros de influéncia
das praias do litoral norte (Figura 5). Esta coleta seletiva é feita de forma
assistematica, sem cronograma registrado, ou seja, conforme a demanda, ndo sendo
possivel quantificar. Sendo assim, como a coleta seletiva € uma parte importante para
a composicdo do indice e ha a estrutura da coleta, foi atribuida uma porcentagem
média de 50% para abrangéncia do sub-indicador.

Figura 6: Localizacao dos ecopontos na regido norte de Séo Luis
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A nota final dos 3 sub-indicadores do sistema de gerenciamento de residuos
solidos urbanos foi de 2,68 (Quadro 9).

Quadro 9: Nota do indicador Sistema de gerenciamento de residuos soélidos urbanos

Critério

Peso

Critério
Peso

Critério
Peso

Nota

Peso 3,3
Coleta convencional
Abrangéncia da coleta
100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
X
Coleta seletiva
Abrangéncia da coleta
100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
X
Destinacéo final adequada aos residuos
convencionais
Aterro sanitario
100% | 99% a 75% | 74% a 50% | 49% a 25% | até 25% | 0%
X

Apesar de haver a estrutura da coleta seletiva instalada, e uma cobertura

relativamente alta da coleta convencional, existe uma deficiéncia do sistema,

sobretudo porque ndo ha um programa forte de educacdo ambiental. Esse cenério

tem como consequéncia a existéncia de lixdes clandestinos. De acordo com a CGLU

(2022), foram encontrados 186 focos de lixdes presentes na area de influéncia das

praias do Litoral Norte (Figura 6).
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Figura 7: Lixdes clandestinos distribuidos na area de influéncia das praias do Litoral Norte de S&o
Luis.
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As planicies costeiras sao terrenos baixos e permedaveis. Os residuos
descartados de forma irregular nas vias publicas, sdo facilmente carreados pelo
sistema de drenagem urbana e dinamica edlica chegando as praias e oceanos. A
pratica de descarte inadequado de residuos soélidos comum em &reas urbanas,
acarreta severos problemas de saude publica e ao meio ambiente (Braga, 2024), além
de gerar um desagradavel efeito visual, diminuindo a beleza cénica das praias e
desmotivando a presenca de seus frequentadores.

5.2.4 Nota final do indice de Qualidade de Praias (IQP)

De acordo com o resultado obtido para os trés indicadores ambientais
elencados acima, chega-se a nota final ou indice de Qualidade de Praia — IQP das
praias da regido norte de Sado Luis. O IQP obtido foi de 6,06, esse valor foi

arredondado para 6,0 (Equacéao 1).

A Equacéo 1: IQP =0,66 + 2,68 + 2,72 =6,0

De acordo com o valor obtido no indice de Qualidade de Praia - IQP, as praias
receberam classificagao “Regular” ou nota “C”. A Tabela 1 demonstra a classificagao

das praias.
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Tabela 3: Classificacdo da praia
A B C D E
Excelente Boa |[Regular| Ruim | Péssima

10 8 6 4 2 0
Fonte: Rechden (2005)

5.3 Anélise de Matriz SWOT

Essa andlise serve para definir os tipos de estratégias que serdo colocadas em
prética, apos acontecer a identificacao dos fatores internos e externos que influenciam
no desempenho de gestdo das praias do litoral norte. E uma ferramenta de pesquisa
documental e de campo, com abordagem de investigacdo exploratoria e descritiva,
constituindo-se pela busca de informacdes in loco sobre os pontos positivos (forcas e
oportunidades) e pontos negativos (fraquezas e ameacas) do local.

No trabalho de campo realizado durante esta pesquisa foi possivel observar 0os

pontos descritos na figura 8.

Figura 8: Analise de Matriz SWOT

Pontos positivos | Pontos negativos
Forcas (Strengths) Fraguezas (Weaknesses)
[ 1 |- Beleza cénica . Lixo e falta de lixeiras
. Turismo . Descaste irregular de esgoto
. Economia local . Eroséo
. Diversidade de paisagens . Falta de acessibilidade
e . Poluig&o ambiental
§ . Descaracterizagdo dos ecossistemas;
£ . Poluic&o do solo e corpos hidricos
. Poluigcéo visual
. Deficiéncia de politicas publicas e ambientais municipais
. Urbanizag&o consolidada
L] . Especulacéo imobiliaria
[ Coomumuades Gporunies I e
oll Ecoturismo . Destruicao de dunas e restingas
€ | |- Grande potencial turistico natural . Urbanizagé&o consolidada
Q [ |. Economia local . Conflitos sociais entre os atores sociais
ﬁ . Risco de aumento de wetores e de doengas;
L] . Impacto na biodiversidade

Fonte: Autoria propria

Dentre os pontos negativos, o descarte irregular de lixo foi observado ao longo
de toda a extensdo das praias. Em paralelo, a falta de lixeira também foi
predominante. Observou-se lixeiras em alguns estabelecimentos e na parte do
calcadao, j4 na parte da areia que € onde fica a maioria dos frequentadores e
consequentemente onde ha maior producéo de residuos, notou-se uma auséncia. A
auséncia de um sistema eficaz de coleta e de conscientizacdo ambiental contribui

para a existéncia desses desafios. O fortalecimento do sistema de residuos sélidos e
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de educacdo ambiental sobre a importancia do descarte responsavel e da
conservacao ambiental sdo estratégias que podem ser adotadas para minimizar estes
impactos.

Identificaram-se diversos pontos de descarte de esgoto in natura ao longo das
praias, esgoto tanto provenientes de estabelecimentos (Figura 9) quanto lancados via
galeria pluvial que deveriam receber apenas agua da chuva, mas acabam recebendo
esgotos de ligacbes clandestinas (Figura 10C). Essa pratica contribui para a
contaminacdo dos corpos hidricos por esgoto e residuos sdlidos, comprometendo
diretamente a balneabilidade da &gua e solo e aumentando o risco de proliferacdo de
doencas de veiculagdo hidrica. Em alguns pontos estdo instaladas placas de
sinalizacdo com informativo acerca da balneabilidade do local, porém a eficacia dessa
medida é limitada diante da problematica de poluicdo e da distancia de uma placa
para outra sendo de dezenas de metros (Figura 10b). Para enfrentamento desses
desafios, o fortalecimento do sistema de esgotamento e do sistema de fiscalizac&o
pelos 6rgaos responsaveis, afim de impedir a pratica de ligacdes irregulares, além de
investimentos na infraestrutura de tratamento de esgoto sdo estratégias que podem
ser adotadas para enfrentamento desses desafios.

Figura 8: Despejo de esgoto in natura nas areias da praia da Ponta D areia
: /

Fonte: Autoria prépria
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Figura 9: a) acumulo de lixo na faixa de areia; b) Area propria para banho; c) descarte de esgoto in
natura via galeria pluvial

Fonte: Autora

O planejamento da orla norte de Sao Luis revela uma lacuna substancial ao
nao priorizar a acessibilidade para pessoas com mobilidade reduzida. Ao longo das
praias a falta de infraestrutura adequada como rampas de acesso e outras medidas
especificas torna dificil e por vezes impossiveis para que esses individuos desfrutem
plenamente dos ambientes litoraneos. Essa negligéncia ndo apenas limita o acesso
a faixa de areia, mas também exclui uma parte significativa da populacdo das
atividades sociais e recreativas que as praias proporcionam. Logo é necessario que
haja politicas que levem em consideracdo aspectos ambientais e sociais, como a
adaptacdo de estruturas turisticas existentes e a priorizagdo da acessibilidade para
os futuros projetos de infraestrutura.

A urbanizacdo da orla € um processo complexo que tem como consequéncia
uma série de impactos. Segundo caracterizacao feita por Soares (2024) a orla norte
de Sé&o Luis é caracterizada como sendo orla exposta com urbanizacdo consolidada.
Esse processo de urbanizacdo estimula a especulacdo imobiliaria e causa a
degradacdo de ecossistemas como dunas e restingas. A valorizacdo das areas
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urbanizadas tende a atrair investimentos massivos. A degradacdo desses
ecossistemas ocasiona a descaracterizagdo dos ecossistemas e compromete o
equilibrio da biodiversidade e 0s servicos ecossistémicos.

Dos pontos positivos destaca-se a beleza cénica da regido, que impulsiona o
seu potencial turistico, promovendo o desenvolvimento de infraestrutura. A regiao
possui uma variedade de bares, restaurantes e barracas na faixa de areia (Figura 10).
A diversidade de paisagens € um atrativo para quem busca um ambiente com belas
paisagens e pratica de esportes (Figura 11). Afim de maximizar as oportunidades e
as forgcas do ambiente, o desenvolvimento de atividade de ecoturismo que valorize a
biodiversidade local e promova o envolvimento da comunidade local de forma a
contribuir para o0 aumento da economia local e para a sustentabilidade, além da
promoc&o da importancia da conservacdo desses ambientes. E importante que haja
0 engajamento da comunidade e dos frequentadores das praias na execu¢ao dessas
atividades.

Figura 10: a) praia de Sao Marcos; b) praia do Olho D"agua; c) praia do Calhau d) praia do Caolho
(a) (b)

o
-

Fonte: Autoria propria
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6. CONCLUSAO

O litoral norte de Sao Luis € caracterizado por cinco praias urbanas, que sao
regides destinadas para o turismo da cidade. A urbanizacéo acelerada impulsionada
por politicas de desenvolvimento promoveu ndo apenas o0 desenvolvimento
econbmico, mas também gerou desafios significativos de degradacdo ambiental,
como o descarte irregular de esgoto in natura, residuos sélidos, destruicdo de dunas

e restingas, entre outros.

A gestdo das praias de Sé&o Luis enfrenta desafios consideraveis devido a falta
de legislagBes especificas e integradoras. A auséncia de Planos Estaduais e
Municipais de Gerenciamento Costeiro é uma lacuna critica, pois limita o
conhecimento necessario do ecossistema e das atividades desenvolvidas. A
utilizacédo de laudos de balneabilidade com base apenas em andlise microbioldgica,
ndo considerando a qualidade do solo € uma abordagem ineficaz, que resulta em uma

resposta incompleta da real situacdo do ambiente.

O indice de Qualidade de Praia utilizando indicadores ambientais mostraram
gue as praias do litoral norte de Sao Luis s&o classificadas como “Regular”. A analise
da balneabilidade revelou uma situacdo preocupante, com 78% das andlises
indicando que as aguas estdo impréprias para uso recreacional. Cenario este que
decorre da poluicdo dos rios que tem suas desembocaduras nas praias, onde 0s
lancamentos de efluentes sem tratamento comprometem severamente a qualidade
das aguas. O sistema de esgotamento sanitario apesar da abrangéncia de 83%,
apresenta falhas estruturais, enfatizando a urgéncia de investimentos em saneamento
e politicas publicas para mitigar os impactos e melhorar a saide do ambiente. O
sistema de gerenciamento de residuos solidos apresenta uma boa cobertura da coleta
convencional e na destinagdo adequada dos residuos para o aterro sanitario. No
entanto, a coleta seletiva, enfrenta obstaculos devido a falta de um programa
estruturado e a operagdo assistematica. E fundamental que a gestdo de residuos
evolua com um fortalecimento do programa de educagcdao ambiental e medidas mais
eficazes de conscientizagao e fiscalizagdo.

O indice de Qualidade de Praia - IQP mostrou-se uma ferramenta indicadora
das condi¢cdes ambientais, podendo ser capaz de fazer parte de um instrumento de

controle e avaliacdo ambiental e de nortear as acdes a serem tomadas pelos 6rgaos
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publicos competentes, na preservacdo, melhoria e manutencdo da qualidade
ambiental de ecossistemas costeiros.

A anélise SWOT permitiu a compreensao abrangente das potencialidades das
praias impactam a sustentabilidade das praias 0 que pode vir a auxiliar os gestores a

implementar estratégias para garantir a sustentabilidade dessas areas.
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