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RESUMO

A historia da infancia € marcada por processos gradativos de reconhecimento das
criangas enquanto detentoras de direitos e produtoras de cultura. Tais processos sao
representados, em alguma medida, no campo da Educacédo Fisica, que dispde ao
longo de sua trajetéria de constituicdo, producdes que consideram a infancia de
maneira fragmentada, sem contemplar suas particularidades e potencialidades. Nesse
sentido, as producfes académicas acabam por desvelar nuances acerca da infancia,
gue trazem a tona compreensdes decisivas na composi¢ao das identidades docentes
em Educacéo Fisica, sobretudo, no contexto da Educacéo Infantil. Na esteira dessas
reflexdes, a presente pesquisa tem como objetivo geral analisar as perspectivas de
infancia previstas nas producdes académicas dos cursos de Licenciatura e
Licenciatura Plena em Educacdo Fisica da Universidade Federal do Maranhdo
(UFMA), em Sé&o Luis — MA, no periodo compreendido entre 2002 e 2022. No que se
refere aos objetivos especificos, busca-se mapear as principais teméaticas propostas,
e identificar os conceitos e noc¢des de infancia vinculados a essas producdes. Para
tanto, a metodologia adotada, foi a analise de contetudo categorial de Laurence Bardin,
a partir de um levantamento de Trabalhos de Conclus&o do Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da UFMA, tanto no acervo fisico (2002-2015) bem como no
repositério virtual (2019-2022). Obteve-se como resultado um universo amostral de
411 TCCs, dos quais apenas 28 tratam de temas relacionados as criancas. Essas 28
producdes foram agrupadas em 4 categorias, com base nas semelhancas de seus
subtemas e objetos de estudo: 1) Ludicidade e/ou préatica pedagdgica em Educacéo
Fisica; Il) Esporte, treinamento desportivo e desenvolvimento de valores e/ou
aspectos motores; Ill) Saude e qualidade de vida; 1V) Cultura ladica infantil e/ou
escolar. Desse universo, verificou-se que 17 trabalhos pertencem a subarea da
biodindmica, 21 a sociocultural e 15 a pedagdgica. Durante a analise dos TCCs
percebeu-se que muitas dessas pesquisas adotam uma perspectiva biologicista que
compreende as criancas, destacadamente, como sujeitos em desenvolvimento e/ou
pré-adultos, tratando a infancia como fase da incompletude. Para mais, € associada a
ideia de que a crianca € ingénua, inocente e necessita ser moldada e educada para
as demandas da vida adulta. Assim, é necessario o avango de estudos que tratem as
criangcas como sujeitos ativos e autbnomos, com producgdes culturais proprias, com
necessidades voltadas para o presente e ndo somente para o futuro, pois poucos
TCCs analisados adotam essa perspectiva. Dessa forma, as criangas podem figurar
menos nas “entrelinhas” das pesquisas e assumir um protagonismo na agenda publica
destinada para elas, dentro e fora das aulas de Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Educacao Infantil. Crianca. Producdo académica.



ABSTRACT

The history of childhood is marked by gradual processes of recognition of children as
holders of rights and producers of culture. Such processes are represented, to some
extent, in the field of Physical Education, which has, throughout its history of formation,
productions that consider childhood in a fragmented way, without considering its
particularities and potentialities. In this sense, academic productions end up revealing
nuances about childhood, which bring to light decisive understandings in the
composition of teaching identities in Physical Education, especially in the context of
Early Childhood Education. In the wake of these reflections, the present research has
the general objective of analyzing the childhood perspectives foreseen in the academic
productions of the Degree and Full Degree course in Physical Education at the Federal
University of Maranh&o (UFMA), in S&o Luis — MA, in the period between 2002 and
2022. With regard to specific objectives, we seek to map the main proposed themes,
and identify the concepts and notions of childhood linked to these productions. To this
end, the methodology adopted was Laurence Bardin's categorical content analysis,
based on a survey of Final Papers from the Degree Course in Physical Education at
UFMA, both in the physical collection (2002-2015) as well as in the virtual repository
(2019-2022). The result was a sample universe of 411 TCCs, of which only 28 deal
with topics related to children. These 28 productions were grouped into 4 categories,
based on the similarities of their subthemes and objects of study: I) Playfulness and/or
pedagogical practice in Physical Education; Il) Sport, sports training and development
of values and/or motor aspects; Ill) Health and quality of life; 1) Children's and/or
school recreational culture. Of this universe, it was found that 17 works belong to the
biodynamics subarea, 21 to sociocultural and 15 to pedagogical. During the analysis
of the TCCs, it was noticed that many of these studies adopt a biological perspective
that understands children, particularly, as subjects in development and/or pre-adults,
treating childhood as a phase of incompleteness. Furthermore, it is associated with the
idea that children are naive, innocent and need to be shaped and educated for the
demands of adult life. Therefore, it is necessary to advance studies that treat children
as active and autonomous subjects, with their own cultural productions, with needs
focused on the present and not just the future, as few TCCs analyzed adopt this
perspective. This way, children can appear less “between the lines” of research and
take a leading role in the public agenda intended for them, inside and outside Physical
Education classes.

Keywords: Early Childhood Education. Child. Academic production
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1 INTRODUCAO

Ao longo dos tempos foram produzidas concepc¢des de infancia pautadas por
perspectivas fragmentadas, que nao reconheciam as crian¢gas como sujeitos socialis.
Tal caracterizagdo € baseada em condicionantes historicos e econdmicos que, a
medida que a sociedade vai se modificando, novos desdobramentos de ordem
sociocultural vao permitindo que a infancia seja percebida sob diferentes
engquadramentos, menos reducionistas. Dessa forma, tudo leva a crer que a historia
da Educacéo Fisica acompanhou esse processo de reconhecimento da crian¢ga como
sujeito em si, portadora de vontades, direitos e produc¢des culturais proprias. Todavia,
ha de se ressaltar, que o campo da Educacédo Fisica também consolidou a visdo da
crianga como um individuo em desenvolvimento e como um sujeito a ser socializado
pelas praticas corporais, principalmente no cotidiano escolar (Marchiori, 2012).

Sob um plano de analise mais abrangente, a tematica da infancia tem sido
objeto de estudo desde os séculos XVIII e XIX. A partir da segunda metade do século
XX as pesquisas intensificaram-se ainda mais, passando a ser abordadas em diversos
contextos e areas do conhecimento (Oliveira, 2005). Nesse sentido, o trabalho de
Oliveira (2005), verificou que o conceito de infancia, vinculado as producdes
académicas da Educacao Fisica brasileira, apresentava conotacdo de “preparagao
para”. Nessa conotacgao, a infancia representa uma etapa anterior a vida adulta, em
gue a crianca é vista como ingénua e inocente, sendo necessario que seja formada,
preparada e educada “para”. Assim, ressalta-se o que a autora langa sobre o papel
que a Educacdo Fisica assume nesse contexto, que é a promoc¢do da saude e o
desenvolvimento integral do individuo, por meio de seus contetdos e da ludicidade
(Oliveira, 2005).

O conceito de infancia, que ndo leva em consideracdo as especificidades e
necessidades da crianca, pode influenciar ndo s6 a elaboracdo e planejamento dos
curriculos, mas também a atuacdo docente. Outrossim, é relevante destacar que a
pratica pedagogica do/a professor/a de Educacéo Fisica ndo depende exclusivamente
das orientacdes desses documentos, mas envolve sua formagéo inicial, que reflete na
capacidade de planejar e realizar suas aulas (Freire; Wiggers; Barreto, 2019). Nessa
mesma esteira de discussdo, Nunes, Poulsen e Duek (2020) realizaram uma pesquisa
que buscava identificar como os curriculos dos cursos de Licenciatura em Educacao

Fisica se organizam mediante a formacdo de professores para que atuem com
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criancas. Os dados revelaram que a infancia e a crianca sao abordadas na maioria
das vezes pelo viés bioldgico, histérico e cultural, onde a infancia é interpretada por
meio das etapas do desenvolvimento humano e a criangca € vista como seres
incompletos.

A escola, como campo de atuacdo docente, € um espaco social indispensavel
para trabalhar o conceito de infancia, que considera o protagonismo das criancas.
Este espaco requer, portanto, um processo de formacédo adequado, que esteja em
sintonia com as necessidades especificas delas. Nesse contexto, 0S cursos
superiores de professores devem estar alinhados com as perspectivas sobre a
infancia, reconhecendo seus direitos sociais e suas producfes culturais. Assim, a
graduacéo de licenciatura em Educacéao Fisica da Universidade Federal do Maranhéo,
como campo de estudo da presente pesquisa, que contempla a formagéo de docentes
capacitados para atuar na educacao basica, deve estar em conformidade com essas
especificidades.

A referida graduacdo, contempla 400 horas de pratica como componente
curricular, as quais sao distribuidas ao longo do processo formativo; 400 horas
destinadas ao estagio supervisionado, focadas na area de formacédo e atuacdo na
educacdo basica, abrangendo também outras areas especificas, se for o caso,
conforme previsto no projeto de curso da instituicdo; pelo menos 2.200 horas
dedicadas as atividades formativas organizadas pelos nucleos; e 200 horas de
atividades teorico-praticas voltadas ao aprofundamento em areas especificas de
interesse dos estudantes. Dessa maneira, o curso de Licenciatura em Educacgao
Fisica da UFMA compreende um total de 3.425 horas, divididas em: disciplinas, pratica
como componente curricular, estagio curricular supervisionado e atividades tedrico-
praticas de aprofundamento (UFMA, 2015).

Nesse bojo, tendo em vista que a formacéo inicial do/a professor/a de Educacao
Fisica influencia diretamente as concepc¢fes que tera sobre a crianca e a infancia.
Diante desse cendrio, surge a seguinte questao: Quais sdo as principais concepcoes
de infancia presentes nas producdes académicas dos cursos de Licenciatura e
Licenciatura Plena em Educacao Fisica da UFMA, em Sao Luis?

A analise a respeito das perspectivas de infancia previstas nas producdes
académicas do respectivo curso é de grande importancia para compreender o que

tem sido produzido sobre a tematica em questdo pelos/as graduandos/as. Essa
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analise permite identificar se essas pesquisas estdo em consonancia com as
especificidades das criancas, se as reconhecem como sujeitos que fazem parte da
estrutura social, capazes de desempenhar um papel ativo na construcdo social e de
contribuir ativamente para a produgéo e as mudancgas culturais. Ou, por outro lado, os
estudos tratam as criangas como sujeitos passivos, a partir de uma visao
antecipatoria, como se nao fossem capazes de exercer o protagonismo ou participar
da construcdo de sua propria aprendizagem e desenvolvimento. Nao considerar a
atuacao ativa da crianca é subordina-la a ser apenas receptora do conhecimento, e o
adulto como o unico detentor e responsavel por transmiti-lo.

Nesse viés, a pesquisa em questao justifica-se pela necessidade de realizar
um levantamento de analises e interpretacdes das tematicas propostas nessas
producdes, com o intuito de contribuir para as reflexdes no ambito da Educacéo Fisica,
relacionadas a atuacdo com criancas. Assim, busca-se incentivar uma pratica
pedagdgica que leve em consideracao as particularidades e especificidades inerentes
a infancia. Corsaro (2011), acentua que é comum o0s adultos verem as criangas em
uma perspectiva do que se tornardo, com olhar voltado aos futuros adultos, com um
lugar na organizacéo social e as contribuicdes que elas dardo. Raramente séo vistas
de uma forma que contemple o que sao: criangas com vidas em andamento,
necessidades e desejos. Esses, muitas vezes sdo considerados como causa de
preocupacao para os adultos, como dilemas sociais preocupantes que precisam ser
resolvidos.

Os ambientes sociais em que elas estdo inseridas, como no caso a escola,
oferecem poucas possibilidades de abertura para atividades mais livres e
espontaneas. O que é causado, em grande medida, por uma légica educacional, que
se caracteriza pela instrumentalizacdo e pela funcionalidade do que se aprende e de
como se aprende, 0 que nao se restringe apenas a educacao escolar, mas a uma
formacao cultural mais ampla. A finalidade desta educacéo, que busca aquilo que se
acredita ser o mais adequado para a crianga e para sua futura formacao, pode reduzir
as possibilidades de uma apreensdo sensivel que transcenda a ideia limitada do
aprender o certo e o errado (Castro; Kunz, 2015).

Partindo dessas constatacfes, o presente trabalho tem como objetivo geral:
analisar as perspectivas de infancia previstas nas produgdes académicas dos cursos
de Licenciatura e Licenciatura Plena em Educacao Fisica da Universidade Federal do
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Maranhdo, em S&o Luis — MA, no periodo compreendido entre 2002 e 2022.
Delimitando como objetivos especificos: a) mapear as principais tematicas propostas
nas produc¢des académicas do curso de Educacao Fisica da Universidade Federal do
Maranhdo; b) identificar os conceitos e noc¢des de infancia vinculados as producées
académicas do curso de Educacéao Fisica da Universidade Federal do Maranhao.
Nesse contexto, € exposto mais adiante, no capitulo 2, titulado como Caminhos
tedricos, os delineamentos das aproximacdes com os estudos sociais da infancia,
assim como a relacdo entre infancia, corpo e movimento, e como a abordagem
adotada pelo/a professor/a de Educacao Fisica influencia diretamente na maneira
como é conduzida a prética pedagogica com as criancas. Em seguida, é apresentado
o capitulo 3, com os Delineamentos metodolégicos, no qual é descrito o tipo de
pesquisa, as etapas e técnicas seguidas para a realizacdo das analises. No capitulo
4, sdo abordados os resultados e as discussfes das andlises dos TCCs a partir de
dois subtdpicos principais. O primeiro trata das tematicas propostas nos TCCs. E o
segundo, discute os conceitos e nocdes de infancia empregados nessas producdes.
Por ultimo, tem-se o capitulo 5, com a retomada das descobertas e conclus6es mais

relevantes encontradas nas pesquisas, fazendo uma reflexao critica sobre elas.
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2 CAMINHOS TEORICOS
2.1 Delineando aproximacdes com os estudos sociais da infancia

Philippe Aries (1986), em sua obra intitulada Histdria Social da crianca e da
familia, destaca que nas sociedades tradicionais a infancia era pouco reconhecida,
sendo vista como o periodo mais fragil da vida de um individuo. Logo que adquiriam
algum desembaraco fisico, eram integradas aos adultos, compartilhando de seus
trabalhos e jogos. De modo geral, sua socializacdo ndo era assegurada nem
controlada pela familia, pois, desde muito cedo, as criancas precisavam se separar de
seus pais, assim a educacgao passa a ser garantida por meio da convivéncia com o0s
adultos. Nesse contexto, é perceptivel que a infancia era vista como uma etapa
insignificante da vida.

O autor sublinha ainda que, com o advento das sociedades industriais, no final
do século XVII, a crianga passa a assumir um novo lugar. Se anteriormente a
aprendizagem se dava por meio do contato direto com os adultos, agora a sua
educacao passa a ser proporcionada pela escola. A crianga, entdo, é separada dos
adultos e mantida a distdncia numa espécie de quarentena, antes de ser “solta” no
mundo. Esse processo se estende até os dias de hoje como escolarizagdo. Outrossim,
a familia torna-se um lugar de afeicdo necessaria entre entre pais e filhos, algo que
nao acontecia nas sociedades tradicionais (Ariés, 1986).

As instituicdes escolares sao criadas com o intuito de educar e disciplinar
moralmente as criangas, assim a infancia passa a ser um periodo que precisa ser
cuidado e moldado. Ao se considerar as perspectivas contemporaneas, as criancas
sdo vistas como um ser histérico-social, subordinadas por varios fatores, sejam eles
sociais, econémicos, culturais ou até mesmo politicos. Entretanto, as representacoes
dessa etapa da vida variam de acordo com colocacao da crianca na familia, na classe
social, a questdo de género, etnia, grupo etario e na sociedade (Niehues; Costa,
2012).

Cabe aqui ressaltar, que a obra de Ariés (1986) constitui um marco teorico
significativo nos estudos sobre a infancia, ao concebé-la como constru¢ao social,
influenciando, assim, diversas teorias evolucionistas relacionadas a esse periodo da
vida. Apesar desse avanco, a obra também recebe algumas criticas, que se
concentram, principalmente, nas fontes utilizadas pelo autor, ao se restringir a

iconografia; na existéncia de uma suposta ambiguidade; em algumas generalizacdes
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consideradas precipitadas; e na argumentacdo acerca do surgimento de um
sentimento de infancia, em vez da interpretacdo de que tenha sido apenas
reconfigurada. Embora existam criticas a obra, ndo se pode negar a sua enorme
contribuicdo para a infancia na historia. Durante o século XX, especialmente antes da
obra do historiador Aries, os estudos sobre as crian¢cas no campo das ciéncias sociais
reservavam a elas o papel de meros objetos do processo de socializacao,
desconsiderando, na maioria das vezes, sua participagao ativa na sociedade (Prado,
2014).

Na esteira dessa discussao, Sirota (2001), aborda que a partir do conceito de
socializacdo e suas definicdes funcionalistas, a infancia € definida como um periodo
de crescimento, em que o individuo ainda ndo existe, tanto no ponto de vista fisico
como moral, representando uma etapa suficientemente fragil, em que a crianca deve
ser educada e instruida, sendo considerada uma obra ndo realizada, um ser
inacabado, uma pessoa em vias de formacao. Assim, durante muito tempo, a atengao
dos socidlogos das concepgbes  funcionalistas, estavam  voltadas,
preponderantemente, para as instancias encarregadas desse trabalho de
socializacdo, como a escola, a familia e a justica, por exemplo (Sirota, 2001).

Nessa mesma linha, Jens Qvortrup (2010) aponta que, embora alguns
sociélogos tenham realizado abordagens teoricas sobre as criancas ao decorrer do
século XX, o conteudo de seus trabalhos geralmente ndo representava um novo
pensamento. Essas abordagens tratavam as questdes da infancia, por meio de um
olhar avancado, antecipatério, ou seja, preparatério. Exemplos desses estudos podem
ser encontrados nas obras de socidlogos classicos como Talcott Parsons e Kingsley
David, que, apesar de terem feito trabalhos impecaveis sobre a avaliagao precisa do
significado da estrutura social, falharam ao abordar estudos sobre a infancia, pois ndo
pensarem nas criangcas em termos de estrutura, como uma categoria social ou um
coletivo (Qvortrup, 2010).

Em oposicédo a essa concepcdo da infancia, na qual as criancas sao vistas
como meros objetos passivos de uma socializacéo regida por instituicdes, € que passa
a surgir e se fixar os primeiros elementos de uma sociologia da infancia. Derivada de
um movimento geral da sociologia, essa concepc¢ao faz uma releitura critica do
conceito de socializacdo e de suas definicbes funcionalistas, levando a reconsiderar

a criangca como participante ativa. A construcdo desse novo objeto é fornecida pela
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redescoberta da sociologia interacionista, pela influéncia da fenomenologia e pelas
abordagens construcionistas (Sirota, 2001). A partir dessa discussao, no decorrer do
texto serdo abordadas as discussdes sobre os estudos sociais da infancia, as quais
consideram a crianga como ator social.

Qvortrup (2010) assinala que muitos sociélogos ndo abordavam em seus
estudos a nocdo de infancia enquanto categoria social. Assim, o autor levanta a
seguinte questdo: “é relevante e plausivel entender as criangcas como atores
competentes na sociedade e perceber a infancia em termos estruturais” (Qvortrup,
2010, p. 634). Nesse viés, ele indica que ao se pensar na criangca em termos
estruturais, significa romper com os planos de vida pessoal, considerando ndo apenas
0 seu desenvolvimento da crianga, mas também, particularmente, o desenvolvimento
da infancia. Isso implica que a infancia ndo tem um inicio e um fim definidos, ndo
podendo, portanto, ser compreendida de maneira periddica, como se cada etapa
representasse um desenvolvimento isolado.

Nesse mesmo enfoque, Corsaro (2011) propde a utilizacdo do termo
reproducao interpretativa para se referir ao desenvolvimento social da criancga, pois,
segundo ele, o termo socializacao propriamente dito tem uma conotacéo individualista
e progressista, fazendo pensar na formacéo e preparacdo da crianga para o futuro.
Por outro lado, o termo reproducéo sugere a inclusdo da ideia de que a crianca nao
se limita apenas a incorporar e internalizar o que € imposto pela sociedade e pela
cultura, mas também contribui ativamente para a produ¢do e mudancas culturais.
Ademais, o0 termo interpretativo engloba aspectos inovadores e criativos da
participacéo infantil na sociedade, uma vez que as criangas criam e participam de suas
proprias e exclusivas culturas de pares ao selecionar ou se apropriar criativamente de
informagbes do mundo adulto para lidar com suas préoprias e exclusivas
preocupacoes.

Adicionalmente, Sarmento (2011) denota que o grupo social da infancia passa
por uma renovacao continua, intrinseca ao nascimento e ao crescimento dos seres
humanos. Embora as ac¢des estruturantes dos atores sociais (as criancas e os adultos)
concorram para que as condi¢gdes de existéncia das criangas ocorram segundo regras
proprias, nas quais os adultos desempenham um papel decisivo nas determinacdes
das condi¢cdes de suas vidas, as criancas também contribuem para a definicao

material e representativa da infancia. Suas praticas sociais reconfiguram os lugares
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institucionais em que vivem, além disso, as suas formas de ser e de agir alteram e
transformam de maneira definitiva as praticas familiares, escolares, institucionais,
assim como os territorios e espagos sociais em que estéo inseridas.

Outrossim, para um melhor entendimento das pesquisas que permeiam o
campo da sociologia da infancia, € apresentada a seguir a organizacao das correntes
e das linhas tedricas das discussdes socioldgicas acerca das criancas e da infancia,
conforme delineado por Mundz (2006). Essa organizacao considera o enfoque tedrico
principal e os métodos aplicados nas pesquisas, 0s quais se classificam em estrutural,
construcionista e relacional. O enfoque estrutural conceitua a infancia como uma parte
da estrutura social, considerando que as criancas participam das atividades sociais e
sao afetadas, assim como os adultos e idosos, pelos @mbitos politicos, econémicos e
culturais. Desse modo, tem como objetivo principal estabelecer uma conexao entre
fatos relevantes observados na vida das criancas e no contexto de nivel macrossocial
em que ocorrem, com o intuito de explicar as estruturas e mecanismos sociais que
atuam nesse macrocontexto e geram fenbmenos no grupo infantil. O trabalho de
Qvortrup (1993), que tem como tema "A infancia como fendmeno social", serve como
suporte fundamental para a explicacdo deste enfoque, ao reunir nove teses (Mundz,
2006; Voltarelli, 2017).

O segundo enfoque, o construcionista, considera que as criancas habitam em
um mundo de significados criados na interacdo com o0s seus pares e adultos.
Concomitante a isso, 0s pesquisadores construcionistas acreditam que exista uma
pluralidade de infancias que deve ser investigada na forma em que sdo construidas,
levando em consideracao as condi¢des temporais e sociais em que as criangas vivem.
Autores como Allison James, Alan Prout e Cris Jenks sdo reconhecidos
representantes desta tematica (Mundz, 2006; Voltarelli, 2017).

Por ultimo, tem-se o enfoque relacional, que reconhece o papel das criancas
na interagdo com a sociedade, definindo a existéncia da infancia com base na relagéo
com a fase adulta. Nessas pesquisas, as criancas sdo analisadas a partir de suas
proprias perspectivas, pois sao atores sociais capazes de expressar suas vivéncias.
Menos énfase é dada as vidas sociais das criangas com 0s seus pares, por outro lado,
a atencao se concentra nas perspectivas das criangas e em sua compreensao de um
mundo adulto, no qual sdo convidadas a participar. Busca-se, assim, ouvir as

interpretacdes das criangas, mas ndo como se vivessem em um mundo a parte, pelo
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contrario, sdo observados tanto os seus comportamentos e expressées como as
acOes dos adultos. Para explicar esta tematica, destaca-se o autor Berry Mayall
(Mundz, 2006; Voltarelli, 2017).

Nesse cendrio, o panorama geral das discussfes apresentadas a respeito dos
estudos sociais da infancia propde uma reflexdo sobre os significados da infancia
como um grupo pertencente a sociedade, o qual, muita das vezes € visto como um
fendmeno natural e universal, e acaba sendo esquecido na estrutura social. Dessa
forma, os pesquisadores e estudiosos deste campo buscam métodos e ferramentas
apropriadas para investigar e entender os habitos e comportamentos das criangas,
tratando-as e reconhecendo-as como atores sociais. Isso propicia uma revisao critica
na forma de estudar a infancia, na qual seu protagonismo é levado em consideracao.
Essa argumentacdo € corroborada por Corsaro (2011), ao enfatizar que, quando se
aplica nas pesquisas com criancas as perspectivas interpretativas e construtivistas, €
abordado que elas, assim como os adultos, desempenham um papel ativo na

construcéo social e na reproducéo interpretativa de sua cultura compartilhada.

2.2 Infancia, corpo e movimento

A humanidade se constitui na e através da linguagem, sendo que esta pode
ser conceituada como a forma de se comunicar e expressar, seja por meio da escrita,
de gestos, da fala, de desenhos ou do movimento (Oliveira, 2008). Para a crianga, 0
movimento é sua primeira forma de comunicacédo/interacdo consigo e com o mundo,
permitindo-lhe explorar, conhecer e descobrir sobre seu corpo, na relacdo com o meio
e com 0 que estd ao seu redor. Em razdo disso, é essencial a valorizacdo do
movimento corporal nas infancias, no criar, em se expressar, nas brincadeiras, nas
construcdes e aprendizagens, sendo fomentado na perspectiva de corpo como um
todo, e ndo como instrumento (Silva; Peixoto, 2023).

Antério (2014) ressalta que o ato de se movimentar transcende o0 mero
deslocamento dos membros do corpo. Independente de suas caracteristicas
neurofisiolégicas, biomecéanicas e cognitivas, 0 movimento se manifesta tanto por
meio de seus determinantes exteriores, que séo perceptiveis aos nossos olhos, como
também por fatores internos, que acontecem dentro de nés, muitas vezes de forma
imperceptivel. O autor ainda pontua que o movimento corporal, apoiado e

fundamentado na subjetividade, revela uma fonte de significados interpretados por
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meio de uma oOtica diferenciada. Ou seja, desprendendo-se do entendimento
engessado e limitado do corpo, que é frequentemente idealizada pela condicédo
existencial, reduzindo-se a uma mera abstracdo performatica do desempenho e/ou
alto rendimento. Essa interpretagdo, portanto, se mostra insuficiente para a analise do
movimento em si mesmo, isto é, a acdo pela acdo. Em contrapartida, 0 movimento
fundamentado na subjetividade reconhece, na acéo, aspectos inerentes a condicéo
humana, como a sensibilidade, o prazer, a ludicidade e a diversidade emocional.

Para explicar que o ato de “Se-movimentar” possui sentido, € necessario
recorrer as no¢des subjetivas das teorias da comunicacéo corporal e da corporeidade
(Antério, 2014). E possivel conceituar a comunicacdo corporal, como uma acdo do
comportamento que ndo € expressa por palavras ou pela escrita, € uma comunicacao
nao-verbal, como os gestos, as expressdes faciais, 0s movimentos posturais, a
relacdo de distancia e aproximacdes entre sujeitos. Assim, 0S gestos e 0s
movimentos, mais especificamente, compreendem a forma como o ser humano se
expressa e se comunica, visando transmitir informacdes e assegurar a compreensao
em um determinado momento (Antério; Gomes-da-Silva, 2015).

No que concerne a corporeidade na infancia, o seu entendimento excede a
dimensao bioldgica entre os adultos e as criancas, isto, pois, a infancia e o corpo
representam constructos também socioculturais. Nesse sentido, ao abordar a
corporeidade, percebe-se que se refere ao proprio corpo, considerando, entretanto,
0s sentidos e significados criados a partir de diferentes vivéncias, 0os quais se refletem
na maneira de ser e estar no mundo (Silva; Copolillo, 2024). Nesse mesmo Vies,

Gomes-da-Silva (2015) pontua que a corporeidade se refere:

ao modo do homem existir no mundo: comunicando-se com ele. Diz, portanto,
do enraizamento existencial da movimentacdo com o entorno, como a
maneira humana de habitar o tempo e o espaco circunstancial. Compreende
a tendéncia dos gestos do ser no mundo, a maneira habitual de nos
movermos no entorno. Trata-se da configuracdo que vai sendo gerada nas
diferentes situa¢g6es de movimento vividas no tempo, uma aprendizagem em
ordenar a circunstancia para habitar nela (Gomes-da-Silva, 2015, p.17).

Ademais, a corporeidade esta intrinsecamente relacionada ao conceito de
"devir crianga", proposto por Walter Omar Kohan, o qual indica que a infancia néo é
apenas uma etapa, uma fase numeravel ou quantificavel da vida humana. O "devir
crianca" acentua a importancia de entender e respeitar a perspectiva infantil,
valorizando a maneira como cada criangca se manifesta e se desenvolve, com base

em suas préprias experiéncias. Nesse contexto, o conceito de corporeidade torna-se
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um componente da experiéncia de "devir crianca”, pois a corporeidade considera que
a crianca ndo é somente uma mente em desenvolvimento, mas um ser que
experimenta, sente e se expressa por meio de seu corpo. Portanto, é por meio da
corporeidade que a crianga entra em contato direto com o mundo, construindo sua
compreensao inicial do ambiente, interagindo com seus pares e desenvolvendo sua
identidade (Kohan, 2005; Silva; Copolillo, 2024).

No entanto, para que as criangas possam se movimentar, € necessario um
ambiente de estimulos, que lhes incentivem a participar de experiéncias as quais
possam proporciona-las aprendizados por meio do corpo, sejam elas individuais ou
coletivas. A escola, nesse ambito, € um espaco em que a intencionalidade pode
acontecer, uma vez que o/a professor/a, pode assumir o papel de mediador/a, sem
intervir diretamente, de modo que a crianga possa se expressar individualmente,
mostrando suas habilidades e criatividade. Além disso, o/a professor/a deve estar
alinhado a linguagem corporal da crianca, deixando que ela use a sua imaginacao e
que sinta prazer e desejo pela brincadeira (Costa et al., 2023).

Nesse contexto, o brincar possibilita um momento privilegiado para o
desenvolvimento integral da crianca, pois € um ato espontaneo, livre e criativo.
Ressalta-se que as brincadeiras das criancas acontecem em meio as emocodes
decorrentes das relagdes que constituem tanto consigo mesmas, com 0s outros e com
o mundo. Além disso, destaca-se 0 que Kunz e Costa (2015) discutem sobre o
momento do brincar, afirmando que nao € estabelecida uma perspectiva para o futuro,
trata-se de uma acdo do tempo presente, sendo um acontecimento de vivéncias
subjetivas, em que a aten¢do da crianga esta voltada para si mesma, e ndo para um
suposto resultado (Kunz; Costa, 2015).

A base do “Se-movimentar” da crianga reside na necessidade do brincar.
Nesse sentido, as atividades propostas pelos/as professores/as nas escolas, acabam
desembocando em experiéncias ludicas, por parte da crianga. Nesse viés, Kunz e
Costa (2015), defendem que a crianga que Se-movimenta ndo pode ser considerada
mera apresentadora de movimentos criados e oferecidos pelos adultos, ela deve ser
reconhecida como autora constituidora de sentidos e significados da sua acao do “Se-
movimentar”. Portanto, o brincar, por ser uma atividade em que o importante sao as
vivéncias subjetivas e as expressdes prazerosas, permite a crianca constituir sentido

no que estéa realizando (Kunz; Costa, 2015).
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Assim sendo, € preciso que o brincar livre e espontaneo da crianca seja
valorizado, mantendo-se presente em sua vida nos mais variados ambientes,
sobretudo na escola, pois, ao proporcionar espacos para que as criangas brinquem,
o/a professor/a permite que elas facam descobertas com as proprias maos. Dessa
forma, o intuito ndo é estabelecer formas e brincadeiras pré-moldadas, nem controlar
todos os acontecimentos, mas oportunizar a crianca conhecer pela experiéncia do

movimento autoral (Castro; Kunz, 2015).

2.3 Educacao Fisica escolar e infancia

Ao tratar sobre a relacdo constituida entre o conceito de infancia no campo
dos estudos da Educacao Fisica escolar, é necessario considerar que a abordagem
adotada pelo/a professor/a influencia diretamente na forma como € conduzida a
pratica pedagdgica com as criancas. Dessa forma, neste subtopico, serdo descritas
as abordagens pedagogicas, com o intuito de estabelecer didlogos no contexto da
Educacéo Fisica escolar com as criancas.

A Educacéo Fisica, como disciplina escolar, tem suas origens na Europa, com
a criacdo dos Sistemas Nacionais de Ensino da Ginastica, no final do século XVIIl e
inicio do século XIX. Nesse viés, o paradigma que orientou a pratica pedagogica em
Educacao Fisica, desde sua origem e durante a sua implementacdo no Brasil, foi
fortemente influenciado pela instituicdo militar e médica. Assim, as ciéncias que dao
suporte aos estudos e pesquisas da Educacao Fisica dos movimentos ginasticos sdo
aguelas de natureza fisica e biologica. A partir desse cenario, o corpo € igualado a
uma estrutura mecanica, visto como um corpo gue néo pensa, o qual a ciéncia tem o
papel de fornecer os elementos que permitirdo um controle eficiente sobre o seu
aumento de eficiéncia mecénica (Bracht, 1999; Soares, 1996).

Na ultima década do século XIX, o termo Educacdo Fisica passou a ser
utilizado para denominar a aula que trata das atividades fisicas, substituindo o termo
Ginastica. A Educacéo Fisica, nesse contexto, passa a ser caracterizada por um
conteudo predominantemente de natureza esportiva, orientada por modelos baseados
nos métodos de treinamento (Soares, 1996). Bracht (1999) apresenta, de forma
resumida, algumas das abordagens fundamentadas pelo paradigma da aptidao fisica
e do esporte, incluindo a abordagem desenvolvimentista, a psicomotricidade e a

proposta construtivista.
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A abordagem desenvolvimentista tem como principal representante no Brasil
o professor Go Tani, e no cenario internacional o estadunidense David Gallahue. O
livro Educacgéo Fisica escolar: fundamentos de uma abordagem desenvolvimentista,
dos autores Go Tani, Edison Manuel, Eduardo Kokubun e José Proenca, € um marco
tedrico para a divulgacdo dessa abordagem. Os autores apresentam fundamentos
para a elaboracdo de programas de Educacéo Fisica para criangas entre quatro e
quatorze anos, tratando de aspectos biologicos da atividade motora, aprendizagem de
atividades motoras bésicas e especificas, desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo-
social (Tani et al., 1988).

Darido (2003) sublinha que os autores da abordagem desenvolvimentista
defendem que o movimento é o principal meio e fim da Educacdo Fisica, sendo a
habilidade motora um dos conceitos mais importantes, pois é através do movimento
gue os seres humanos sado capazes de se adaptar aos problemas motores da vida
cotidiana. Além disso, afirma que a Educacao Fisica tem a funcéo de proporcionar a
crianga condigdes para o desenvolvimento do seu comportamento motor, por meio da
interacdo entre o aumento da diversificacdo e a complexidade dos movimentos.
Portanto, o objetivo principal da Educacdo Fisica nessa abordagem € oferecer
experiéncias de movimento para que a aprendizagem das habilidades motoras seja
alcancada de acordo com o nivel de crescimento e desenvolvimento do individuo.

A segunda abordagem mencionada por Bracht (1999), a psicomotricidade,
também denominada de educagdo psicomotora, comecou a exercer uma grande
influéncia na Educacdo Fisica brasileira durante as décadas de 70 e 80. A
psicomotricidade é considerada uma ciéncia pela Associacdo Brasileira de
Psicomotricidade, sendo amplamente divulgada no Brasil pelo médico, psicélogo e
professor Le Boulch, com o objetivo de auxiliar e aprimorar o desempenho escolar,
por meio do movimento. Para Le Boulch, a psicomotricidade tem um papel importante
no que confere a estimulagéo das fungdes cognitivas, na superacgéo e prevencédo do
insucesso escolar motivado por questdes afetivas, falta de atencdo ou percepcgao
matematica, dificuldades de coordenagdo motora, entre outras motivacdes (Freire,
2016).

Nesse interim, Rossi (2012) destaca que o trabalho da psicomotricidade com
as criancas deve contemplar a formacdo de seu desenvolvimento motor, afetivo e

psicolégico, de modo que a auxilia-las e capacita-las para uma melhor assimilacao
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das aprendizagens escolares. Para mais, esta abordagem abrange algumas metas,
gue sao: a aquisicdo do dominio corporal, (definindo a lateralidade, a orientacédo
espacial, o desenvolvimento da coordenagdo motora, equilibrio e a flexibilidade); a
melhoria do nivel de abstracdo; concentracdo; o reconhecimento dos objetos através
dos sentidos; e o desenvolvimento sécio-afetivo (reforcando as atitudes de lealdade,
companheirismo e solidariedade). Portanto, a psicomotricidade tem a funcdo de
prevenir as dificuldades de aprendizagem, preparando a crianca para a vida e
desenvolvendo-a da melhor maneira possivel (Rossi, 2012).

A abordagem construtivista interacionista, por sua vez, proposta pelo
professor Jodo Batista Freire em seu livro denominado de Educacao de corpo inteiro:
Teoria e pratica da Educacdo Fisica, defende que as habilidades motoras devem ser
trabalhadas no contexto do jogo, do brinquedo e do universo da cultura infantil,
levando em consideracdo o ponto de vista cognitivo, social e afetivo das criancas.
Esses aspectos ao serem considerados podem garantir um bom desenvolvimento,
sem precisar impor as criancas uma linguagem corporal que lhes € estranha (Freire,
1997).

Freire (1997) ao tratar do desenvolvimento infantil, acentua ndo acreditar na
existéncia de padrées de movimento, como se o professor/a fosse capaz de
padroniza-los. Para ele, o sujeito constrdi a sua organiza¢cdo de movimentos a partir
de situacdes, que por sua vez, dependem tanto dos recursos bioldgicos e psicolégicos
de cada pessoa, como também das condicbes do meio ambiente em que ela vive.
Portanto, é esperado que as criancas, em cada fase da vida, apresentem uma boa
gualidade de movimento, de acordo com os modelos tedricos propostos (Freire, 1997).

Bracht (1999) destaca que a abordagem de Freire (1997), embora apresente
uma preocupagdo com a cultura especificamente infantil, se iguala as duas anteriores
citadas, pois se fundamenta, em grande parte, na psicologia do desenvolvimento. Isso
é evidenciado na obra de Freire (1997, p. 20), onde ele afirma que, “em seus trabalhos,
tanto com criangas como com alunos universitarios ou desportistas, seguem uma
orientacdo tedrica muito mais influenciada por Piaget, Wallon ou Vygotski, que
consideram a atividade motora como um meio de adaptacédo, de transformacéo, de
relacionamento com o mundo”.

As trés abordagens mencionadas até o momento compartilham um ponto em

comum, a auséncia de associacdo com a teoria critica da educacdo. Dessa forma,
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discutiremos a seguir duas abordagens relacionadas a essa linha tedrica: a critico-
emancipatoria e a critico-superadora (Bracht, 1999).

A abordagem critico-superadora, a qual se baseia nas teorias criticas da
educacao, desenvolvidas por Demerval Saviani, tem como obra de referéncia o livro
Metodologia do Ensino da Educacédo Fisica, publicada em 1992 por Carmen Lucia
Soares, Celi Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e
Valter Bracht. A obra busca expor e discutir questbes tedrico-metodolégicas da
Educacéo Fisica escolar, no viés de temas da cultura corporal.

Nesse sentido, Soares et al. (1992) abordam que, a reflexdo sobre a cultura
corporal, no cenério da Educacéo Fisica, tem o intuito de desenvolver uma reflexao
pedagdgica acerca do repertorio de formas de representacdo do mundo que o ser
humano tem produzido ao longo da histéria. Essas formas se manifestam pela
expressdo corporal, simbolicamente representada pela realidade vivida,
historicamente criada e culturalmente desenvolvida pelo ser humano. Dentre essas
expressdes, destacam-se 0s jogos, as dancas, as lutas, os exercicios ginasticos, o
esporte, 0 malabarismo, o contorcionismo, a mimica e outros. Segundo os/as
autores/as, a expressao corporal, na perspectiva da reflexdo da cultura corporal, é
entendida como uma linguagem, um conhecimento universal, patriménio da
humanidade que precisa ser transmitido e assimilado pelos/as estudantes, permitindo-
Ihes entender sua realidade dentro de uma visdo de totalidade.

Seguindo essa direcdo, ndo se pode negar que a abordagem critico-
superadora estabeleceu a cultura corporal como objeto de estudo da Educacéo Fisica.
Portanto, as diversas manifestacdées corporais humanas, em vez de representarem
conteudos tradicionais que visam os estimulos, as expressdes ou 0 auxilio para o
desenvolvimento motor, representam construcdes historicas da humanidade. A
exemplo, na Educacao Fisica, o contetudo esporte é fruto de um longo processo sécio-
histérico e cultural, assim como a dancga, o jogo, a ginastica e a luta. Por essa razéo,
as tematicas a serem trabalhadas pedagogicamente nessa area de conhecimento
estdo presentes nas aulas como fendmenos que se fazem necessarios para a
insercédo do/a estudante no ambito social e ndo apenas como resultados de fatores
bioldgicos do ser humano (Daolio, 2004).

Além disso, cabe ao/a professor/a auxiliar a crianca a transcender sua

condicdo alienada e passiva diante das influéncias da cultura dominante (Freire,
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2016). Isto é, que elas sejam levadas a se tornarem capazes de refletir sobre a
realidade social, desenvolvendo determinada l6gica. Para tal, deve apropriar-se do
conhecimento cientifico, confronta-o com o saber que traz do seu cotidiano e de outras
referéncias do pensamento humano: a ideologia, as atividades realizadas pelas
préprias, as relacdes sociais, entre outras. Nesse bojo, 0os conhecimentos e saberes
devem ser apresentados as criancas a partir do principio da simultaneidade, sendo
explicitada a relagdo que mantém entre si para desenvolver a compreenséo de que
sdo dados da realidade que ndo podem ser pensados isoladamente (Soares et al.,
1992).

No que se refere a abordagem critico-emancipatéria, tem como principal
representante no Brasil o professor Elenor Kunz, com suas obras de grandes
destaques a Educacdo Fisica: ensino e mudancas, de 1991, e a Transformacédo
didatico-pedagdgica do esporte, de 1994. O autor destaca que busca fazer uma ampla
reflexdo acerca da possibilidade de ensinar o esporte pela sua transformacéo didatico
pedagdgica, além de propor discussfes que visam tornar o ensino escolar um meio
de educacao para a competéncia critica e emancipada de criangas e jovens. Nesse
viés, ha uma preocupacdo com os conhecimentos que os/as educandos/as precisam
adquirir para “criticar o esporte" e para compreendé-lo, em relacdo aos seus valores,
normas sociais e culturais, indo assim, além da simples préatica de atividades
apresentadas, que os/as estudantes, por sua vez, devem aprender (Kunz, 2004a).

Para Kunz (2004a), uma teoria pedagdgica no sentido critico-emancipatorio
precisa estar acompanhada de uma dialética comunicativa. Partindo do pressuposto
de que a educagdo €, sempre, um processo no qual se desenvolvem acgbes
comunicativas, o/a estudante, como sujeito do processo de ensino deve ser preparado
para a sua inclusédo e envolvimento na vida social, cultural e esportiva. Ou seja, o/a
discente deve ser capaz de conhecer, reconhecer e problematizar sentidos e
significados que os/as cercam, por meio de uma reflexao critica.

Paralelamente a isso, Kunz fundamenta-se na fenomenologia para a analise
dos conceitos e representacdes tedricas, com o objetivo de compreender o movimento
humano sob uma abordagem filoséfica, propondo entdo, o conceito do “Se-
movimentar”. Diante desse conceito, o/a professor/a deve propiciar ao/a seu/sua
estudante possibilidades de vivenciar o movimento, independente do viés técnico,

permitindo que ele/a experimente e compreenda o significado de seu préprio
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movimento. Isto se contrapfe a instrumentalizacdo do corpo e sua formacao
padronizada (Freire, 2016).

Nessa mesma direcdo, Kunz (1991) desenvolve discussdes sobre o
movimento humano, criticando a visdo que o reduz a um fendmeno exclusivamente
fisico, interpretado de maneira simplista e objetiva. Esse enfoque, no qual o
movimento € tratado como acontecimento espacgo-temporal, ndo consegue abarcar a
complexidade que o envolve. Para compreender plenamente o movimento humano, é
necessaria uma analise integral (Daolio, 2004). A vista disso, Kunz (2004b) define o

movimento:

[...] como uma das formas de entendimento e compreensdo do Homem em
relagdo ao seu contexto de relagbes, seu Mundo. Movimento €, assim, uma
"acdo em que um sujeito, pelo seu 'se-movimentar’, se introduz no Mundo de
forma dindmica e através desta acdo percebe e realiza os
sentidos/significados em e para o seu meio (Kunz, 2004b, p.163).

Isto posto, considerando as abordagens apresentadas anteriormente, o/a
professor/a de Educacao Fisica certamente se apoiara em alguma delas durante suas
praticas pedagdgicas, mesmo que nao o faca de forma consciente e intencional. Com
isso, a maneira como conduzird a sua aula esta diretamente relacionada a visdo que
constroi sobre seus/suas estudantes. No caso das criangas, essa visao influencia a
forma como as percebem. Assim, a escolha da abordagem pedagdgica dependera de
como os conteudos, a metodologia e os objetivos se alinham com a concepc¢éo que

o/a professor/a tem sobre a infancia.

2.4 Curriculo e infancia

Historicamente, nos estudos da educacgéao, as no¢des de curriculo adquiriram
diversos significados, os quais influenciaram as concepcdes e praticas pedagogicas
dos/as docentes nas escolas. Tais nog¢bes abrangem diversas proposigoes,
englobando referenciais propostos pelas redes de ensino, grades com disciplinas e
atividades, e um conjunto de planos de ensino dos/as professores/as. Apesar da
nocéo de curriculo ter abarcado proposi¢cdes diferentes ao passar dos tempos, ha um
aspecto comum entre essas perspectivas, que é a ideia de organizacdo de
experiéncias de aprendizagem realizadas pelos docentes com o objetivo de promover
um processo educativo. Sendo assim, a experiéncia escolar dos/as estudantes, com

base nos principios de globalidade estrutural e de sequenciacdo da experiéncia
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educacional, esta presente nas atuais e consolidadas nocées de curriculo (Ferraz;
Correia, 2012).

No cenério brasileiro, a educacédo de criancas de 0 a 12 anos, contempladas
pela Educacdo Infantil e pelo Ensino Fundamental anos iniciais, é amplamente
orientada por documentos como a Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao
Basica (DCNs) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). As DCNs definem a
base nacional comum, incumbida de orientar a organizacdo, articulagdo, o
desenvolvimento e a avaliacdo das propostas pedagdgicas de todas as redes de
ensino do Brasil (BRASIL, 2013). No que tange, a Educacdo Infantii as DCNs
sublinham que as praticas que estruturam o cotidiano das instituicdes dessa etapa de
ensino devem considerar a integralidade e indivisibilidade das dimensdes expressivo-
motora, afetiva, cognitiva, linguistica, ética, estética e sociocultural das criancas.

Neste documento, a crianca € vista como centro do planejamento curricular,
sujeito histérico e de direitos que se desenvolve nas interacdes, relacdes e praticas
cotidianas a ela oferecidas e por ela estabelecidas com adultos e criancas de diversas
idades nos grupos e contextos culturais nos quais pertencem. Dentro desse processo
de desenvolvimento, a brincadeira se destaca como uma importante atividade para a
crianca pequena. O brincar da oportunidade para que ela imite o conhecido e para
construir o novo, a medida que reconstrdi o cenario necessario para que sua fantasia
se aproxime ou se afasta da realidade vivida (BRASIL, 2013).

Para o Ensino Fundamental anos iniciais, as DCNs preveem o
desenvolvimento da capacidade de representacéo nas criancas, sendo um periodo de
intensificacdo da aprendizagem das normas da conduta social, com énfase nas
habilidades que facilitem os processos de ensino e de aprendizagem. Além disso, o
curriculo escolar deve ser entendido como constituido pelas experiéncias escolares
gue se desdobram em torno do conhecimento, permeadas pelas relagdes sociais, com
o objetivo de articular vivéncias e saberes dos/as estudantes com os conhecimentos
historicamente acumulados e contribuindo para construir suas identidades.

A BNCC, em sua parte, € um documento normativo que estabelece um
conjunto de aprendizagens essenciais, de maneira organica e progressiva, que todos
os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacao
Basica. Para a Educacéao Infantil, 0 documento em questado assegura, a partir de seis

direitos de aprendizagem e desenvolvimento, as condicbes para que as criancas
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aprendam em situacdes nas quais possam desempenhar um papel ativo, em
ambientes que as desafiem e as estimulem a resolvé-los, de modo que possam
construir significados sobre si, os outros e 0 mundo social e natural. Os seis direitos
correspondem ao conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se
(BRASIL, 2018).

Nessa conjuntura, tem-se a concepcéao da crianga como um ser que observa,
questiona, levanta hipoteses, conclui, faz julgamentos, assimila valores, constroi
conhecimentos e se apropria do conhecimento sistematizado por meio da agéo e das
interacbes com o mundo fisico e social. Dessa forma, as préaticas pedagogicas da
Educacao Infantil, impde a necessidade de imprimir a intencionalidade educativa.
Essa intencionalidade refere-se a organizacdo e proposicéo, pelo/a professor/a, de
experiéncias que permitam as criangas conhecer a si e ao outro, e compreender as
relacBes com a natureza, cultura e producéo cientifica (BRASIL, 2018).

Outrossim, a BNCC para o Ensino Fundamental anos iniciais, aponta uma
necessidade de articulagdo com as experiéncias vivenciadas na Educacao Infantil.
Essa articulagdo precisa contemplar tanto a sistematizacdo gradual dessas
experiéncias como o desenvolvimento, de novas maneiras de se relacionar com o
mundo. Para mais, deve possibilitar novas formas de ler e formular hipoteses, de testa-
las, de refuta-las, de elaborar conclusGes, adotando uma postura ativa na construcao
do conhecimento. Nesse viés, o documento considera que as crian¢as dessa etapa
demandam uma pratica pedagdgica que se organize em torno de seus interesses
manifestos e de suas vivéncias, para que, possam, progressivamente, ampliar a

compreensao de seus conhecimentos (BRASIL, 2018).
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3 DELINEAMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem
qualitativa. Para Minayo et al. (2013) a pesquisa qualitativa responde a questdes muito
particulares, ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das
aspiracoes, das crencas, dos valores e das atitudes. Bogdan e Biklen (1994), ainda,
apontam que esse tipo de pesquisa tem por objetivo investigar fenbmenos em toda a
sua complexidade para solucionar questbes especificas, a medida que recolhem os
dados.

Como metodologia para a pesquisa utilizou-se a andlise de contetdo
categorial de Laurence Bardin (1997), por meio de uma revisdo nos TCCs do curso
de Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade Federal do Maranhdo, com o
intuito de alcancar o objetivo geral proposto na pesquisa, que seja, analisar as
perspectivas de infancia previstas nessas produgdes, entre os anos de 2002 a 2022.
E crucial enfatizar que, durante o periodo mencionado, nio foi factivel analisar as
producdes referentes aos anos de 2016 a 2018, devido a falta de acesso aos
respectivos TCCs.

A analise de conteltdo é um conjunto de técnicas de analise das
comunicacdes, que envolve a utilizagdo de procedimentos sisteméaticos e objetivos de
descricdo do conteddo das mensagens, com a intencdo de inferir conhecimentos
relativos as condi¢cdes da producdo, inferéncia esta que recorre a indicadores
(quantitativos ou nao) (Bardin,1997). De acordo com Oliveira (2008) a analise de
contetdo permite, em termos de aplicacdo o0 acesso a diversos conteudos, explicitos
ou nao, presentes em um texto, podendo assim ser um recurso metodoldgico que
pode servir a muitas disciplinas e objetivos, uma vez que tudo o que pode ser
transformado em texto € passivel de ser analisado com a aplicagdo desta técnica ou
método.

A andlise de conteudo de Bardin (1997) é organizada em trés etapas: 1°) pré-
analise; 2°) exploracdo do material; 3°) o tratamento dos resultados, a inferéncia e a
interpretacdo. A pré-analise é a fase da organizacdo do material, visando
operacionalizar e sistematizar as ideias, formular hipéteses, objetivos e a elaboracao
de indicadores, que vao servir como base para fundamentar a interpretacao final
(Bardin,1997). Nesse aspecto, a primeira fase foi composta pelo levantamento de

producbes académicas, primeiramente, no acervo bibliografico fisico de Trabalhos de
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Concluséo de Curso (TCCs), disponibilizados no departamento de Educacao Fisica
da UFMA entre os anos de 2002 a 2015%, bem como no repositério virtual? institucional
da UFMA referentes aos TCCs apresentados no curso de Licenciatura em Educacao
Fisica, entre 2019 a 2022.

Desse modo, foi realizada a delimitagdo do corpus, que vem ser 0 conjunto de
documentos selecionados para serem submetidos aos procedimentos analiticos. Para
essa selecdo foram respeitadas as regras da exaustividade, representatividade,
homogeneidade e pertinéncia, na qual a regra da exaustividade, consiste em definir o
campo do corpus, tendo em conta todos 0s seus elementos, caso ndo tenha, é preciso
ser justificado no plano de rigor. A regra da representatividade considera que a analise
pode ser efetuada em uma amostra, desde que o material seja adequado para tal. A
regra da homogeneidade define que os documentos selecionados para o corpus
devem ser homogéneos, ou seja, devem obedecer a critérios precisos de escolha e
nao apresentar excessiva singularidade fora destes critérios. Ja a regra da pertinéncia
corresponde a adequacao dos documentos selecionados, como fonte de informacao,
de modo a atender ao objetivo que motiva a andlise (Bardin,1997).

E importante ressaltar, que para delimitacdo preliminar dos trabalhos, foram
considerados os titulos, resumos e/ou palavras-chave, tanto no acervo fisico quanto
no virtual, com base em termos e caracteristicas relacionadas a infancia, assim como
também foi feita uma leitura flutuante do material, para “conhecer o texto deixando-se
invadir por impressoes e orientagdes” (Bardin,1997, p. 96). Em vista disso, o material
reunido foi preparado e organizado por ano de realizacao, fazendo-se a verificagdo do
guantitativo de TCCs que foram selecionados em cada ano.

Consecutivamente, avangou-se para a fase seguinte, a exploragcdo do
material, constituida da analise propriamente dita, com administracdo sistematica das
decisbes estabelecidas, consistindo de operagbes de codificagcdo, desconto ou
enumeracdo, em funcdo de regras previamente formuladas. A codificacdo €
determinada pelo processo no qual os dados brutos sao transformados

sistematicamente e agregados em unidades, assim é necessario fazer trés escolhas,

1 Os TCCs analisados entre 2002 e 2006 seguem a estrutura curricular vigente de 1988 a 2006; os de
2007 a 2014 estdo alinhados a estrutura curricular aplicada nesse periodo; ambos os curriculos sédo
referentes a Licenciatura Plena em Educacéo Fisica; e os de 2015 a 2022 correspondem ao curriculo
atual, de Licenciatura em Educacéo Fisica.

2 No repositorio virtual da UFMA é possivel encontrar TCCs do Curso de Educacéo Fisica a partir do
ano de 2013. No entanto, entre 2015 e 2018, ndo foram localizadas producdes do referido curso.
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que correspondem ao recorte; a enumeracdo; a classificacdo e a agregacao
(Bardin,1997).

Nesse bojo, efetuou-se um recorte em unidades, de acordo com os subtemas
e objetos de pesquisa dos TCCs, para que posteriormente fossem estabelecidos
nexos entre 0s corpus. Para enumeracdo, considerou-se 0s agrupamentos dos
materiais que apresentavam correlacdo entre seus subtemas e objetos de estudos.
Utilizou-se a enumeracdo do tipo presenca (ou auséncia), na qual Bardin (1997)
explica que nesse tipo, a presenca de um determinado elemento pode representar um
significado, desempenhando nesse contexto o papel de indicador, porém a auséncia
de um elemento, pode, em determinadas circunstancias, transmitir um sentido. Como
Gltima etapa de organizacdo da codificacdo, que € a classificacdo e a agregacao,
foram elencadas quatro categorias analiticas, sendo elas: 1) Ludicidade e/ou prética
pedagdgica em Educacdo Fisica; IlI) Esporte, treinamento desportivo e
desenvolvimento de valores e/ou aspectos motores; lll) Saude e qualidade de vida;
IV) Cultura ludica infantil e/ou escolar.

A categorizacao € a classificacdo de um conjunto de elementos, em razao dos
caracteres comuns destes elementos (Bardin,1997). Nessa consonancia, para uma
melhor caracterizacdo dos trabalhos, dentro das categorias, foram identificados os
seguintes itens: ano/autor; orientador/a, titulo, objetivo, aspectos metodolégicos e
subareas da Educacéao Fisica. A identificacao das subareas em cada TCC serviu como
objeto de reflexdo, no que se refere as suas intersecbfes com a compreensao de
infancia. As subareas elencadas foram classificadas de acordo com Manoel e

Carvalho (2011), que as classificam em biodinamica, sociocultural e pedagogica:

A Dbiodindmica compreende as atividades de pesquisa dentro de
subdisciplinas como bioquimica do exercicio, biomecanica, fisiologia do
exercicio, controle motor, aprendizagem e desenvolvimento motor, além de
alguns campos aplicados, como nutricdo esportiva e treinamento fisico e
desportivo. As linhas de pesquisa na biodindmica sédo orientadas pelas
ciéncias naturais [...]. A subarea sociocultural trata de temas como esporte,
praticas corporais e atividade fisica nas perspectivas da sociologia, da
antropologia, da histéria e da filosofia. A subarea pedagdgica investiga
guestdes relativas a formacao de professores, ao desenvolvimento curricular,
aos métodos de ensino e a pedagogia do esporte, além de tratar de aspectos
metodoldgicos, sociais, politicos e filoséficos da educacédo. As subareas
sociocultural e pedagoégica definem suas linhas de investigacao orientadas
pelas ciéncias sociais e humanas. Nesse sentido, a educacao fisica investiga
em estreita proximidade com a area da educacao (Manoel e Carvalho, 2011,
p. 392)
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Apos a etapa de exploracdo do material, adentrou-se a ultima etapa, o
tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo, de maneira a tratar os
resultados brutos de forma significativa e véalida. Logo, os resultados significativos e
fiéis, podem propor inferéncias e interpretacdes, a propdésito, dos objetivos previstos,
ou apontar outras descobertas inesperadas (Bardin, 1997). Desse modo, tendo em
vista 0 objetivo geral da pesquisa, foi definido topicos de andlises, a saber: a)
mapeamento das principais tematicas propostas nas produc¢des académicas do curso
de Educacdo Fisica da Universidade Federal do Maranhdo; b) identificacdo dos

conceitos e noc¢des de infancia nos TCCs localizados sobre o tema.



4 ANALISE DOS TCCS: apresentacéo e discusséo dos resultados

Conforme o periodo selecionado para analise, que abrangeu 2002 a 2015 e
2019 a 2022, foram identificados um universo amostral de 411 TCCs. Desses, 337
trabalhos foram encontrados no acervo bibliografico fisico disponibilizado pelo
departamento de Educacao, e os outros 74 estavam no repositorio virtual institucional
da UFMA. Apos o levantamento dos trabalhos, foram identificados 28 estudos que
abordam temas relacionados as criancgas, 0 que representa 6,8% de todo o universo

amostral. Na Tabela 1, sdo apresentados os numeros de producdes que foram

selecionadas em cada ano correspondente.

Tabela 1 - numero de TCCs por

ano

Ano n° de produgcdo com temas % de producdo com temas
relacionados a criancas relacionados a criangas

2002 0 0%

2003 0 0%

2004 1 0,2%
2005 1 0,2%
2006 6 1,5%
2007 2 0,5%
2008 1 0,2%
2009 3 0,7%
2010 0 0%

2011 2 0,5%
2012 1 0,2%
2013 0 0%

2014 1 0,2%
2015 2 0,5%
2019 1 0,2%
2020 1 0,2%
2021 1 0,2%
2022 5 1,2%
Total geral 28 6,8%

Fonte: préprios autores (2024).
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Conforme evidenciado na Tabela 1, observa-se que a maior concentracao de
trabalhos que abordam temas relacionados a criangas ocorre nos anos de 2006 e
2022, nos demais anos, o quantitativo de trabalho relacionado ao tema néo ultrapassa
3, apesar de grande parte do publico voltada & Educacao Fisica Licenciatura serem
criancas de 0 a 12 anos de idade, matriculadas na Educacéo Infantil e no Ensino
Fundamental ano iniciais. No ultimo censo divulgado pelo MEC e Inep em 2023, por
exemplo, foram registradas 47,3 milhdes matriculas de estudantes, abrangendo toda
a educacao basica, dessas, 9,4 milhées correspondem a Educacédo Infantil e 14,4
milhdes aos anos iniciais do Ensino Fundamental, somando aproximadamente 48,5%
do nimero total de matriculas na educacéao béasica (Inep, 2024).

O referido dado mostra que o publico da Educacéo Infantil e do Ensino
Fundamental anos iniciais constituem aproximadamente metade de toda a educacao
bésica, e considerando que a educacado basica € um campo central para a atuacao
dos licenciados em Educacdo Fisica, torna-se relevante o desenvolvimento de
trabalhos dessa graduacéo voltados para este grupo especifico. No entanto, observa-
se uma baixa incidéncia de TCCs do curso de Educacéo Fisica Licenciatura da UFMA
voltados para criancas, representando apenas 6,8% do total.

Durante a exploracdo desses 28 TCCs, se fez necessario verificar as
subareas de cada uma desses estudos, com a finalidade de compreender as
atividades de pesquisa em desenvolvimento na area da Educacéo Fisica relativas a
infancia, mais especificamente do curso de formacdo superior da UFMA. Assim,
tomando como base a classificacdo de Manoel e Carvalho (2011), foram identificados
17 trabalhos na subarea da biodinamica, 21 na sociocultural e 15 na pedagdgica. E
importante ressaltar, que dentre esses TCCs, alguns pertencem as trés subareas
organizadas pelos autores citados anteriormente.

Nesse ambito, observou-se um quantitativo maior de pesquisas nas subareas
da biodinamica e da sociocultural, enquanto se registrou um numero inferior de
pesquisas na subarea pedagdgica. Tal constatacdo, mostra que, embora os TCCs
sejam elaborados por graduandos/as da Licenciatura e Licenciatura Plena, que no
caso desse primeiro a atuacdo € voltada exclusivamente para a docéncia e, no
segundo ter essa possibilidade de atuacdo, o desenvolvimento de pesquisas
relacionadas a temas da subarea pedagogica ndo apresenta predominio em relacao

as outras.
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Nesta mesma conjuntura, Corréa et al. (2017) apoés realizarem uma analise
das subareas em pesquisas no ambito da Educacao Fisica, destacam que estas se
concentram em linhas da biodinamica, ao juntarem temas que tratam da fisiologia,
atividade fisica e saude, treinamento fisico, e comportamento motor. Ademais, ao
isolarem as pesquisas das subareas pedagdgica e sociocultural, verificaram que estas
apresentam uma meédia de autores menor em comparacdo as linhas de temas
associados a biodinamica. Indicando a necessidade do desenvolvimento de estudos
por académicos de Licenciatura em Educacdo Fisica voltados para a subarea
pedagdgica e para a infancia, uma vez que a educacao € o seu principal campo de

atuacao, no qual mais da metade do seu publico é composto por criancas.

4.1 Tematicas propostas nas producdes académicas dos TCCs

Apés a identificacdo das subareas de cada TCC, ao mesmo tempo em que
houve a apropriagdo dos subtemas e objetos de estudo dessas pesquisas, as
producdes foram agrupadas com base nas semelhancas entre esses dois ultimos
elementos. Dessa maneira, cada categoria esta identificada pelos seguintes itens:
ano/autor; orientador/a, objetivo, aspectos metodolégicos e subareas da Educacéo
Fisica.

Portanto, foram estabelecidas 4 categorias para a agregacéo dos TCCs, quais
sejam: 1) Ludicidade e/ou pratica pedagodgica em Educacdo Fisica; Il) Esporte,
treinamento desportivo e desenvolvimento de valores e/ou aspectos motores; Ill)
Saude e qualidade de vida; V) Cultura ladica infantil e/ou escolar. No quadro 1 é
apresentada a primeira categoria, que reiine o maior numero de achados, contendo
15 trabalhos, cujos seus subtemas se concentram em: desenvolvimento motor e
sécio-afetivo; dimensao ladica no esporte; importancia do ludico para as criancas; jogo
e ensino-aprendizagem; ludicidade como meio de intervencgéo e estratégia de ensino;
brincadeiras cantadas e pratica pedagogica; o jogo em diferentes contextos escolares;
propostas metodolégicas da Educacado Fisica; jogo como ferramenta de incluséo; e

realidade da Educacéo Fisica escolar.

Quadro 1- TCCs na categoria ludicidade e/ou pratica pedagogica em

Educacao Fisica

Autor/ano | Orientador/ Objetivo Aspectos metodoldgicos Subérea da
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a Educacao
Fisica
MARTINS, [ Prof2. Ms. | Analisar os beneficios da | Pesquisa gualitativa; | Biodinamica;
Vivianne Ana Maria | brincadeira  para o | observacdo participante e
Da Silva Lima Cruz | desenvolvimento entrevista semi-estruturada | Sociocultural.
Braga cognitivo, psicomotor e | com fisioterapeutas,
(2004). sécio-afetivo de criancas | terapeutas  ocupacionais,
com Sindrome de Down | fonoaudiélogos, pedagogo,
sob o olhar dos | psicéloga, arte-educador e
profissionais de uma | professor de Educacédo
entidade que trabalha | Fisica.
com as referidas
criancas.
CAMPOS, | Profté. Ms. [ Conhecer como a prética | Pesquisa  qualitativa e | Sociocultural;
Haldna Silvana esportiva vem sendo | exploratéria de campo.
Hosana Martins de | desenvolvida no ambito [ Como instrumentos de | Pedagégica.
Santos Araujo escolar e se na iniciagdo | investigacéo foram
Siqueira esportiva estd sendo | utilizados guestionarios
(2006). considerada a dimenséo | semi-estruturados aplicados
ladica. a 60 alunos de faixa etéaria
entre 7 a 12 anos de idade,
e a 3 professores de
Educacdo Fisica elou
técnicos de uma escola que
oferecia esportes coletivos,
além da observacdo de
aulas.
SANTOS, Profa, Conhecer a importancia | Andlise descritiva, | Sociocultural;
Luanda Aurenildes | do ludico nas atividades | objetivando descrever as
Mendes da Silva recreativas caracteristicas do objeto de | Biodinamica.
dos (2006). | Brasil desenvolvidas estudo. Como instrumento
pela Empresa Recreart | de coleta de dados, foi
Producdes. utilizado um questionério,
com questdes fechadas a
30 responsaveis das
criangas, que sdo clientes
da empresa.
BARBOSA | Prof. Esp. | Compreender a | Pesquisa qualitativa, do tipo | Sociocultural;
, Luzslaid Telésforo importdncia dos jogos | descritiva. Como
Dos Ribeiro de | recreativos no processo | instrumento de coleta de | Pedagégica.
Santos Sousa ensino-aprendizagem, dados, foi utlizado um
(2006) Neto destacando de que | questionario a 4 professores
maneira o0s jogos podem | atuantes da rede publica de
influenciar criangas de | ensino e 3 professores da
07 a 08 anos. rede privada.
BISPO, Profa. Dra. | Analisar as contribui¢cdes | Pesquisa quanti-qualitativa, | Sociocultural.
Rosana De | Silvana do profissional de | do tipo descritiva. Os
Oliveira Maria Educagdo Fisica na |instrumentos de coleta de
(2006). Moura da intervencdo lidico- | dados utilizados foram a
Silva terapéutica, com | analise de prontuarios

criancas hospitalizadas
por cancer, segundo as
percepcdes das
mesmas, dos pais ou

médicos, entrevista
estruturada com os pais ou
responsaveis, entrevista
nao estruturada (relato) com
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responsaveis.

as criancas,
responsaveis.

pais ou

FERREIRA | Prof. Investigar o que ha de | Pesquisa qualitativa, do tipo | Biodinamica;
, Marcio Rémulo lidico e/ou treinamento | critico-dialético. Como
Claudio De | Bruzaca nas aulas de futsal em | instrumento de coleta de | Pedagdgica.
Jesus Soares seis escolas particulares | dados, foi utilizado um
(2006). de dois bairros | questionario, com questdes
periféricos localizados | de mdltipla escolha e
em Sao Luis-Ma. subjetivas a 8 professores e
57 alunos do sexo
masculino (de 10 a 12
anos).
LIMA, Yole | Prof2. Ms. Investigar a utilizagdo | Pesquisa  qualitativa e | Sociocultural;
Luiza De Silvana das brincadeiras | exploratéria de campo.
Abreu Martins de | cantadas, bem como, a | Como instrumento de coleta | Pedagégica.
Nasciment | Aradjo importdncia que as | de dados, foram utilizadas
0 (2007). professoras atribuem a | observagbes diarias de
esse conteddo | aulas e aplicacdo de
pedagdgico. guestionario semi-
estruturado a professoras.
ANDRADE | Prof2 Esp. | Analisar a vivéncia dos | Pesquisa qualitativa, | Sociocultural;
, Leane Raffaelle jogos populares entre através
Souza Andressa alunos darede de ensino | da combinacdo de pesquisa | Biodinamica;
(2009). dos Santos | publico e privado em | bibliogréfica e de campo.
Araujo Sao Luis — MA, a partir | Como instrumento de coleta | Pedagdgica.
da identificacdo de como | de dados, foram utilizados
o conteldo estava sendo | dois questionarios semi-
desenvolvido pelos | estruturados aplicados tanto
professores e | aos professores de cada
verificando a aceitagcdo | escola participantes da
dos alunos a esse | pesquisa,
conteudo. como aos alunos (100% de
cada turma).
CARVALH | Prof* Msc. | Analisar a importancia | Pesquisa qualitativa, sendo | Sociocultural;
O, Nadna | Juciléa de introduzir na rotina da | um estudo de caso. Como
De Souza | Neres sala de aula a ludicidade | instrumento de coleta de | Biodinamica;
(2011). Ferreira como uma das | dados, foram utilizados
estratégias de ensino no | entrevista com o0s pais [ Pedagogica.
processo de | através de questionarios e
alfabetizacéo. observacdes do
desempenho dos alunos,
interesses pelas atividades,
comportamento e a suas
relacdes com os colegas,
AZEVEDO, | Prof. Analisar as propostas | Revisédo bibliografica, | Sociocultural;
Thayla Mestre metodologicas da pratica | concernente a concepgfes
Ericeira De | Lucio da Educacao Fisica no | das propostas | Pedagdgica.
(2014). Carlos ambito do Ensino | metodologicas que
Dias Fundamental I. fundamentam os contetdos
Oliveira e conduz a acdo pratica do

professor de

Fisica.

Educacao
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BARBOSA | Prof. Analisar o uso de jogos e | Pesquisa do tipo acdo. | Sociocultural;
, Gabriella | Dr.Alex brincadeiras como | Como instrumento de coleta
Celeste Fabiano ferramenta  para a | de dados, foram realizadas | Pedagdgica.
Leite Bezerra inclusdo de pessoas | cinco aulas com média de
(2015). com deficiéncia visual | cinquenta minutos, nas
em uma escola de |quais foram oferecidas
Ensino Fundamental. brincadeiras populares,
grandes e pequenos jogos a
uma crianca diagnosticada
com deficiéncia visual, seus
colegas de turma. Além
disso, foi utilizado um
guestionario para analisar
como o professor vé os
jogos como ferramenta para
incluséo.
REIS, Profa, Dr2 Diagnosticar a realidade | Pesquisa de campo com | Sociocultural;
Joeldson Juciléa da Educacdo Fisica | abordagem descritiva
Artur Neres escolar, do 1° ao 5° ano | qualitativa. Como | Biodinamica;
Rocha Ferreira. do Ensino Fundamental. | instrumento de coleta de
(2019). dados, foram realizadas | Pedagdgica.
uma observagéo da
estrutura fisica das escolas
e aplicacdo de questionério
e entrevista a gestores e
alunos, no intuito de
descrever um diagndstico
da Educacao Fisica de trés
escolas que ofertavam do 1°
ao 5° ano do Ensino
Fundamental.
SILVA, Profd. Dra. | Estudar a aplicacdo dos | Relato de experiéncia de um | Sociocultural;
Erika Juciléa jogos e brincadeiras de | programa aplicado sob a
Caroline Neres matriz africana e as |forma de doze aulas com | Pedagdgica.
Ferreira Da | Ferreira respostas das uma turma de 23 alunos do
(2020). criancas e as | 2° ano do ensino
habilidades fundamental anos iniciais de
desenvolvidas no | uma escola municipal de
entendimento da | Sdo Luis - MA. Foram
autoimagem utilizadas brincadeiras e
reconhecimento jogos de matriz africanas
enquanto individuo | com o objetivo de auxiliar os
negro. alunos a construirem sua
identidade.
ABRANTE | Profa. Dra. | Investigar os jogos e as | Pesquisa qualitativa, do tipo | Sociocultural,
S, lasmim | Livia da brincadeiras no | estado da arte, que se deu
Cristina Conceicdo | processo de ensino- | por meio de um | Pedagdgica.
Pereira Costa aprendizagem de | levantamento na producéo
(2021). Zaqueu. estudantes com TEA. bibliografica, fundamentada

na consulta da base de
dados em periodicos da
CAPES, que teve como
critérios de incluséo: artigos
originais, idioma portugués,
publicados entre 2017 a
2021, e, ao abordarem o
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tema jogos e brincadeiras
no apoio ao ensino de
estudantes com TEA.

ensino infantil, no que
diz respeito ao periodo

produzidos no periodo entre
2011 a 2021, extraidos das

SOUSA, Profe. Dra. | Analisar a producdo | Revisédo sistematica | Sociocultural;

Evelyn Do | Jucilea cientifica brasileira, | integrativa, fundamentados

Nasciment | Neres sobre a importancia da | em dados qualitativos e | Biodinamica.

0 (2022). Ferreira. brinquedoteca para o | quantitativos de artigos
desenvolvimento no | cientificos brasileiros

de 2011 a 2021. plataformas online CAPES,

LILACS e SciELO.

Fonte: préprios autores (2024).

Constata-se que a maior parte das producdes pertencentes a esta primeira
categoria evidencia a dimensao ludica. Os estudos realizados por Campos (2006) e
Ferreira (2006) buscaram identificar a utilizacdo do ladico em processos interventivos
com criangas, especificamente em aulas esportivas. Os autores identificaram que
poucos professores de Educacao Fisica ou técnicos utilizavam a dimensao Iudica em
suas aulas, dando mais énfase aos gestos técnicos, fundamentos da modalidade e
pratica do esporte para a incorporacdo de valores, como solidariedade, respeito
humano, companheirismo e outros. Ademais, seguindo a perspectiva do ludico,
destaca-se o0 estudo de Lima (2007), o qual buscou investigar a utilizagcdo das
brincadeiras cantadas e sua relevancia como conteldo para professoras de uma
escola da Educacao Infantil. Inferiu-se, portanto, que a maioria das professoras
reconhece a importancia das brincadeiras cantadas, embora ndo sistematizem esse
conteldo em suas praticas pedagdgicas.

A ludicidade esta intrinsecamente associada ao brincar, ao jogar e ao
movimento espontaneo, caracterizando-se como uma necessidade tanto do corpo
como da mente no comportamento humano, uma vez que constitui um trago
psicofisiologico. Isso mostra que o ludico é inerente ao ser humano e nao se faz
presente somente nas brincadeiras ou jogos, mas também permeia o convivio social,
as trocas de experiéncias e a construgcdo de momentos, de descobertas e de
aprendizagens significativas. Ademais, durante esses momentos, o foco ndo esta
diretamente ligado apenas ao produto da atividade, mas na acdo em si,
proporcionando a quem vivencia, 0 encontro consigo mesmo e com 0 outro, além da
ressignificacdo e da percepcdo de suas fantasias e realidade (Sobrinho; Rausch,
2013).
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Os demais estudos, como o de Martins (2004), Santos (2006), Barbosa
(2006), Bispo (2006), Carvalho (2011), Barbosa (2015), Silva (2020), Abrantes (2021)
e Sousa (2022), tiveram como proposta investigar a utilizacdo do Iludico como
ferramenta para contribuir com diversos condicionantes, dentre eles, o
desenvolvimento motor, aspectos cognitivos, sécio-afetivos, processo de ensino-
aprendizagem e inclusdo. Nessa linha, Martins (2004) analisou em sua pesquisa 0s
beneficios da brincadeira para o desenvolvimento cognitivo, psicomotor e sdcio-
afetivo de criangcas com Sindrome de Down. Sob o olhar dos profissionais que
trabalhavam com as referidas criancas - fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais,
fonoaudidlogos, pedagogo, psicéloga, arte-educador e professor de Educacéo Fisica
- 0s resultados indicaram que as brincadeiras desempenharam um papel significativo
para o desenvolvimento das variaveis investigadas.

Barbosa (2006), por sua vez, investigou os efeitos dos jogos recreativos no
processo de ensino-aprendizagem em criancas de 7 a 8 anos, a partir de um
guestionario aplicado a 4 professores da rede publica de ensino e 3 professores da
rede privada. Com base nas respostas obtidas, identificou-se que, na rede privada, a
pratica dos jogos recreativos, é considerada de grande importancia, pois contribui de
forma global no desempenho das criancas. Em contraste, a autora destaca que, na
rede publica, ha uma valorizacdo reduzida da ludicidade em relacdo as fases do
desenvolvimento infantil. Contudo, todos os entrevistados apontaram que este € o
principal conteddo que deve ser trabalhado nas aulas de Educacédo Fisica.
Paralelamente, o estudo de Abrantes (2021) investigou o uso dos jogos e das
brincadeiras no processo de ensino-aprendizagem de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Os resultados encontrados apontaram que ambos 0s
conteudos podem contribuir para o processo de ensino-aprendizagem desses
estudantes.

Bispo (2006) investigou o0 uso ludico no contexto terapéutico, visando
identificar as suas contribuicfes as criangas hospitalizadas em tratamento de cancer,
segundo as percepcdes das mesmas e dos responsaveis. Os resultados revelaram
que as atividades ludico-terapéuticas favoreceram o fortalecimento do sistema
imunolégico das criancas, reduziram prejuizos como apatia, irritabilidade,
agressividade e dor, além de promoverem uma recuperagcdo mais rapida. Tais

atividades também proporcionaram momentos de alegria e diversdo dentro do
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contexto hospitalar. Ja Carvalho (2011) analisou a importancia de introduzir a
ludicidade na rotina da sala de aula como uma das estratégias de ensino no processo
de alfabetizacdo. O estudo demonstrou que 0 jogo contribui para 0 progresso no
rendimento dos alunos, j& que estes conseguiram desenvolver suas capacidades de
reconhecer os codigos de leitura.

Ainda com a utilizacdo do jogo como estratégia ou ferramenta de ensino,
Barbosa (2015) analisou o uso de jogos e brincadeiras como ferramenta para
promover a inclusédo de uma crianga diagnosticada com deficiéncia visual em uma
turma do Ensino Fundamental anos iniciais. O resultado da pesquisa indicou que, por
meio de jogos que envolviam o contato corporal com os outros estudantes ou com a
professora da turma, a crianca com deficiéncia visual péde se sentir mais segura. De
maneira concomitante, Silva (2020) verificou a aplicagdo dos jogos e brincadeiras de
matriz africana para o desenvolvimento da compreensdo da autoimagem e do
autoreconhecimento como individuo negro, em uma intervencao feita a uma turma do
Ensino Fundamental dos anos iniciais. A analise do estudo, que considerou as falas
das criangas, revelou que o processo de intervencao contribuiu de forma ludica para
o fortalecimento da autoimagem e do autoreconhecimento dessas criancgas.

Ademais, Santos (2006) teve como intuito conhecer a importancia do ludico
nas atividades recreativas no processo de socializa¢do da crianca, promovidas pela
empresa Recreart Producdes. Para a coleta de dados, foi utilizado um questionario,
aplicado aos responsaveis das criancas, clientes da referida empresa. Com base nas
respostas obtidas, o autor evidenciou a importancia da crianga vivenciar momentos de
lazer e recreacéo, para que se transformem em instrumentos de participacdo e
renovacgao cultural, facilitando o surgimento da imaginacgéo, da reflexdo e da tomada
de decisdes. Outrossim, o ultimo estudo citado, que aborda o ludico na primeira
categoria, o de Sousa (2022), pretendeu refletir sobre a importancia da brinquedoteca
no desenvolvimento da crian¢ca da Educacao Infantil, no que se refere a construcéo
social, cognitiva e motora. A partir da analise, foi possivel identificar que o ambiente
de jogos e ludicidade desempenha um papel essencial para o processo de
desenvolvimento dos aspectos supracitados.

Ao analisar os estudos da primeira categoria, foi possivel perceber a mencao
do brincar em dois contextos distintos, os quais séo destacados por Kunz e Costa
(2015), o brincar espontaneo e o brincar didatico. Nesse sentido, destaca-se que a
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maioria das producdes analisadas faz referéncia ao brincar didatico, que dentro da
literatura, recebe outras nomeacdes, como aprendizagem motora, psicomotricidade,
motricidade infantil, entre outras. Esse tipo de brincar € marcado por uma preocupac¢ao
com o "futuro da crianca", tendo a intencéo de desenvolver nela o potencial necessario
para se adaptar ao mundo profissional e produtivo. Diante disso, o brincar didatico
coloca o conteudo e a finalidade da brincadeira como elementos centrais, em vez de
se priorizar a crianca que brinca (Kunz; Costa, 2015).

Isso posto, Kunz e Costa (2015) pontuam que é muito complexo interpretar o
brincar da crianca a partir da percepg¢édo do adulto, considerando, assim, um erro
estudar o brincar em uma perspectiva adultocéntrica, especialmente ao tentar
interpretar os beneficios em termos de aprendizagem ou desenvolvimento psicomotor,
ou ainda em outras dimensdes humanas. Segundo os autores, 0 que realmente
importa é o que a crianga estd comunicando e expressando por meio de seu brincar,
atribuindo, assim, sentido ao que faz. E justamente no brincar que elas se expressam,
seja para 0 mundo, para 0sS outros ou para si mesma.

Nessa perspectiva, identificou-se que apenas o estudo de Bispo (2006) e Silva
(2020) consideraram os sentidos e significados atribuidos pelas préprias criancas
durante o brincar. Bispo (2006), para a coleta de dados da sua pesquisa, considerou
tanto a percepcdo dos responsaveis como também das préprias criancas, para
verificar as contribuicdes do profissional de Educacéo Fisica na intervencéo ludico-
terapéutica. Por sua vez, Silva (2020), durante o transcurso da sua intervencgéo, para
analisar a autoimagem que as criancas tinham sobre si, considerou a percepg¢éo das
proprias antes do inicio da intervencao propriamente dita, como apos ela.

Nesse ensejo, Kunz e Costa (2015) evidenciam que, durante as atividades de
movimento, mesmo quando existe um tema de aprendizagem, é necessario que a
crianca consiga recuperar sentidos e significados, se encontrar, a0 mesmo tempo se
perder e, acima de tudo consiga esquecer o mundo, o tempo e a vida como
compromisso. Pois é a partir dessas dimensfes que o Se-movimentar livre se
direciona para a imaginacgao, permitindo que a crianga se deixe levar pela aventura de
estar completamente concentrada em uma atividade desafiadora, que é socialmente
referenciada e articulada.

Adicionalmente, € importante mencionar como o0 jogo esta sendo abordado

nas referidas pesquisas. Conforme descrito em seus objetivos, a maioria trata o jogo
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como ferramenta auxiliar de ensino, e ndo como contetdo da disciplina de Educacao
Fisica. Resultado semelhante foi encontrado no estudo feito por Ghidetti e Rodrigues
(2024), no qual realizaram uma triagem nos principais periédicos da Educacéo Fisica
brasileira, no periodo de 2011 a 2022, com o intuito de analisar a produc¢éo atual sobre
o tema do jogo, para identificar os trabalhos que promovam a reflexdo sobre o jogo
como conteudo, com fim em si mesmo. ldentificaram, portanto, que a maioria dos
achados utiliza o jogo como ferramenta para atingir um fim externo. Assim, tanto os
achados da presente pesquisa como o de Ghidetti e Rodrigues (2024) mencionam o
jogo como alternativa ludica para resolver conflitos, como recurso didatico-pedagdogico
para transmitir determinado conteudo, entre outros beneficios.

N&o se pode deixar de mencionar que trés trabalhos da primeira categoria
objetivaram realizar um diagnéstico de como estdo sendo conduzidas as aulas de
Educacéo Fisica nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Desses, dois consideram
as percepcOes das criancas para o desenvolvimento da pesquisa, enquanto um teve
carater documental, quais sejam: Andrade (2009), Azevedo (2014) e Reis (2019).
Azevedo (2014) fez um panorama das abordagens pedagodgicas da Educacéao Fisica,
gue orientam os/as professores/as para essa etapa de ensino, concluindo que o/a
professor/a € o/a principal sujeito/a na concretiza¢do das propostas metodolégicas de
ensino, sendo responsavel por um ensino que transcende a pratica mecanica e
impessoal.

Reis (2019) realizou um diagnéstico da realidade da Educacéo Fisica escolar,
do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental, em trés escolas publicas do municipio de
Sdo José de Ribamar - MA, a partir de um questionario respondido pelos/as
gestores/as e estudantes das instituicoes. Verificou-se que nao haviam professores/as
de Educacao Fisica em duas escolas analisadas, sendo promovida somente a
recreacdo por professores/as de outras disciplinas. Em relacdo aos/as estudantes,
estes demonstraram estar satisfeitos com as praticas realizadas durante a recreacao,
mas mencionaram a falta de regularidade das aulas de Educacéo Fisica no cotidiano
escolar.

Andrade (2009) analisou a vivéncia dos jogos populares entre estudantes da
rede de ensino publico e privado em Sao Luis — MA, com o objetivo de identificar como
esse conteldo estava sendo desenvolvido pelos/as professores/as e aceito pelos/as
estudantes. A coleta de dados foi realizada por meio da aplicagdo de questiondrios
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semiestruturados aos/as professores/as e discentes de cada escola integrante da
pesquisa. Os resultados indicaram que os/as estudantes da rede particular sédo
influenciados/as pelos avancos tecnoldgicos, ja& os/as da rede publica, nédo
apresentaram respostas referentes a jogos eletronicos, mas um apreco pelos jogos
populares.

E relevante frisar que, para a Gltima pergunta do questionario semiestruturado
aplicado aos/as discentes, Andrade (2009) utilizou uma técnica complementar para a
coleta de informacdes, pedindo que os/as estudantes desenhassem 0 seu jogo
favorito. Para Sarmento (2011), o desenho infantil se inclui entre as mais importantes
formas de expressdo simbdlica das criancas, pois esse artefato precede a
comunicacao escrita e transporta, no gesto que o inscreve, formas infantis de entender
o mundo. Nesse ensejo, o desenho infantil ndo apenas revela a personalidade singular
da crianca que o construiu, mas faz parte da producao simbdlica de um grupo social
de tipo geracional, que detém um estatuto especifico dentro da sociedade.

Nessa mesma conjuntura, Barbosa et al. (2024) sublinham que, na realizacao
de pesquisas com criancas € essencial adotar escolhas metodologicas que valorizem
a expressao das diversas linguagens infantis, reduzindo as diferencas entre o/a
pesquisador/a e os/as participantes das pesquisas. Assim, esses autores, ao
utilizarem o desenho como técnica principal de producao de informacdes, puderam
constatar que este é um artefato capaz de desvelar o cotidiano desses sujeitos, com
implicacbes que favorecem a compreensdo de suas construcdes identitarias e
culturais a partir de suas expressfes artisticas. Para mais, ao analisarem as
producdes, perceberam que elas s&o capazes de revelar emocgdes, interesses,
desejos e perspectivas, nas quais as intencionalidades e as vivéncias sao expostas
nas percepcdes das criancas (Barbosa et al., 2024)

A segunda categoria, compreende 7 trabalhos, que trata dos seguintes
subtemas: ensino do futsal, impacto do esporte no comportamento social;
desenvolvimento psicomotor na natacdo; danca no desenvolvimento de criangas;
indice de massa corporal nas habilidades motoras grossas; futebol para o

desenvolvimento de valores morais e sociais; e futsal no desenvolvimento motor.

Quadro 2- TCCs na categoria esporte, treinamento desportivo e

desenvolvimento de valores e/ou aspectos motores
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Autor/ano | Orientador/ Objetivo Aspectos metodoldgicos Subarea da
a Educacéo
Fisica
GALVAO, | Prof. Ms. Realizar estudo sobre o | Pesquisa qualitativa, do tipo | Biodinamica;
Ricardo Alex ensino do futsal infantil | descritiva. Como
Alexandre | Fabiano masculino nas aulas de | instrumento de coleta de | Pedagdgica.
Santos Santos Educacao Fisica de uma | dados, foram utilizados um
(2005). Bezerra. escola da rede publica e | questionario semi-
em outra da rede | estruturado a dois
particular. professores e 10 alunos de
duas escolas, seguido de
observacdes dos treinos de
futsal.
SILVA, Prof. Dr. Avaliar o impacto das | Pesquisa qualitativa. Como | Sociocultural,
Djenane Zartl Giglio | atividades esportivas | instrumento de coleta de
De Jesus Cavalcanti | sobre o comportamento | dados, foram utilizados | Pedagégica.
Neves social das criancas e | questionarios sobre
(2006). adolescentes do | (integracdo/comunicagéao/id
Programa Segundo | entidade) e observagéo das
Tempo, no SESI - Sao | variaveis: relacionamento
Luis-MA. interpessoal,
comportamentos
problematicos especificos e
motivacao.
COSTA, Profa. Verificar a influéncia do | Andlise da literatura e | Sociocultural;
Lealdina Denise desenvolvimento pesquisa de campo. Para a
Aguiar Da | Martins de | psicomotor nas praticas | analise dos dados da | Biodinamica;
(2007). Araujo pedagégicas produzidas | pesquisa de campo utilizou-
nas escolas de natagdo | se um questionario com | Pedagdgica.
de S&o Luis na primeira | perguntas mistas quanti-
infancia. gualitativa, aplicado a
professores que
trabalhavam com o ensino
da natacgdo para criancas na
faixa etaria entre os 3 e 7
anos.
WILLIAM, [ N&o Investigar como a danca | Pesquisa qualitativa, | Sociocultural;
Eduardo identificado | contribui para o | desenvolvida por meio de
(2009). desenvolvimento  das | revisdo  bibliografica e | Biodinamica.

criangas com Sindrome
de Down.

estudo de campo. Como
instrumentos para a coleta
de dados, foram utilizados
guestionarios com
perguntas abertas e
fechadas, aplicados a 1
fisioterapeuta, a 1
fonoaudidloga, a 1 professor
de Educacéo Fisica e a 1

professora de Arte-
Educagdo. Além disso,
foram realizados dialogo

com o0s pais das criancas
com Sindrome de Down da
escola  pertencente  ao
estudo,
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adolescentes.

Scholar, com a inclusédo de
trabalhos  originais em
portugués que analisaram o
efeito da prética de futsal no
desenvolvimento motor em
criangas e adolescentes.

SILVA, Prof. Esp. Analisar a influéncia do | Pesquisa qualitativa, do tipo | Biodinamica.
Wanessa Romulo indice de massa | descritiva. Como
Pereira Bruzaca corporal nas habilidades | instrumento de coleta de
Fernandes | Soares motoras grossas entre | dados, foram utilizados o
Da (2012). criangas ludovicenses | Test of Gross Motor
na faixa etaria de 7 a 10 | Development  (TGMD-2),
anos. aplicados a 9 meninas e 6
meninos.
CASCAES | Prof. Ms. Demonstrar que o | Pesquisa bibliografica do | Sociocultural;
JUNIOR, Lucio futebol no cotidiano | que esta disponivel na
Amilton Da | Oliveira escolar proporciona o | literatura em  diversos | Biodindmica;
Silva encontro com valores | suportes e formatos, como
(2015). morais e sociais, que [ livros, monografias, artigos, | Pedagdgica.
contribuem  para a | periddicos, materiais
formacdo integral dos | eletrbnicos, etc., no que se
alunos do Ensino | refere ao futebol nas aulas
Fundamental. de Educacao Fisica.
OLIVEIRA, | Prof2, Dra. | Investigar o efeito da | Revisédo de literatura | Biodinamica.
Geovane Cinthya pratica do futsal no | narrativa por meio de
Martins De | Walter desenvolvimento motor | buscas no Google Scholar e
(2022). de criancas e | na base de dados Semantic

Fonte: préprios autores (2024).

Observa-se uma predominancia de estudos relacionados a aspectos motores

neste segundo grupo de trabalhos. Dentre eles, os de Costa (2007), William (2009),

Silva (2012) estdo voltados para as perspectivas do controle motor, o qual envolve

estudos que descrevem as estruturas, 0s processos, as funcdes e os efeitos neurais

das alteracdes no desempenho de movimentos e posturas, além dos mecanismos que

os fundamentam (Kluka, 2016). Nessa conjuntura, Costa (2007) objetivou verificar a

influéncia do desenvolvimento psicomotor nas praticas pedagogicas produzidas nas

escolas de natacdo de Sao Luis na primeira infancia. Para isso, foi aplicado um

questionario a professores que atuavam no ensino da natagdo com criangas entre 3 e

7 anos. Os resultados demonstraram que existem diferentes perspectivas de ensino

fundamentadas na teoria psicomotora e que o desenvolvimento psicomotor oferece

subsidios para a melhoria da performance de um nadador.

De forma equivalente, William (2009) investigou como a danca contribui para

o desenvolvimento das criancas com Sindrome de Down, sendo as variaveis

estudadas o desenvolvimento motor, intelectual e socioafetivo. Para a coleta de
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dados, foram aplicados questionarios a um fisioterapeuta, a uma fonoaudiéloga, a um
professor de Educacéo Fisica e a uma professora de Arte-Educacao, além disso, foi
realizado um didlogo com os responsaveis das criangas com Sindrome de Down da
escola pertencente ao estudo. A resposta do questionario e o didlogo com os
responsaveis apontaram que a danca contribui para o desenvolvimento motor, ao
proporcionar vivéncia de acfes de movimentos, bem como contribui para o aspecto
intelectual, social e afetivo.

De forma concomitante, Silva (2012) analisou a influéncia do indice de massa
corporal (IMC) nas habilidades motoras grossas de criancas ludovicenses com idades
entre 7 a 10 anos. Para tal, foi aplicado o Test of Gross Motor Development (TGMD-
2) a 9 meninas e 6 meninos dessa faixa etaria. O teste revelou que as criangas acima
do peso apresentaram escores menos aprimorados em locomocao e controle de
objetos, em comparacdo com os mesmos valores referentes a criancas eutroficas.
Somado a isso, constatou-se que criancas mais velhas, independentemente do IMC,
aferiram desempenho motor grosso mais aprimorado do que as criangas mais jovens,
indicando que, quanto maior a idade, mais aprimorado pode se manifestar seu
desempenho motor.

Outro estudo da categoria 2 que aborda aspectos motores € o de Oliveira
(2022), que se distingue dos trés anteriormente citados, pois seu objetivo esta
relacionado as perspectivas do desenvolvimento motor, em vez de controle motor,
como nos outros. O desenvolvimento motor € o estudo dos processos sequenciais e
continuos relacionados a idade, que envolvem mudancas no comportamento motor,
podendo ser abordado a partir de trés perspectivas distintas: maturacional, de
processamento de informacdes e ecologica (Kluka, 2016). Dessa forma, Oliveira
(2022) investigou o efeito da pratica do futsal no desenvolvimento motor de criancas
e adolescentes. O estudo trata-se de uma revisdo de literatura de trabalhos originais
em portugués sobre o tema, realizada por meio de busca no Google Scholar e na base
de dados Semantic Scholar. Os resultados dos estudos incluidos apontam beneficios
para a pratica de futsal no desenvolvimento motor de criancas e adolescentes, uma
vez que os praticantes de futsal apresentaram melhor desempenho em comparacao
com 0s néo praticantes.

Tani et al. (2011) assinalam que, h4 mais de um século, o0 comportamento

motor humano tem sido objeto de estudo de diversos pesquisadores, o que levou ao
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surgimento de uma éarea especifica de estudos, internacionalmente denominada
Comportamento Motor. Esta area engloba, atualmente, trés campos de investigacao:
Aprendizagem Motora, Controle Motor e Desenvolvimento Motor, sendo que os dois
ultimos séo o foco das pesquisas que tratam do comportamento motor dentro da
segunda categoria. Nessas pesquisas, € notéria a aproximacado com a abordagem
desenvolvimentista, indicando que o movimento é o principal meio e fim da Educacao
Fisica, sendo, assim, a instrumentalizacdo do movimento é fundamental para
melhorar e desenvolver 0os gestos motores, seja por meio da danca ou dos esportes.

No campo tedrico, existe uma tensdo caracterizada pela separacao entre o
bioldgico e o cultural, na qual as produces desconsideram o ser crianca em sua
totalidade, como se fosse possivel reduzir a complexidade dos fenébmenos que
envolvem a infancia somente a uma dimensdo. Essas praticas, influenciadas
principalmente pelas perspectivas psicomotoras e desenvolvimentistas, colocam em
segundo plano a dimensédo sociocultural presente na infancia, por serem apoiadas
sobre um viés biolégico e universal, cuja énfase recai sobre os fatores maturacionais
do desenvolvimento. Dessa forma, tais abordagens se mostram insuficientes para
compreender o comportamento das criancas (Ewald; Martins; Mello, 2020).

Ainda no ambito da segunda categoria, também se inserem estudos voltados
ao desenvolvimento de valores no contexto dos esportes, como demonstrado nas
pesquisas de Silva (2006) e Cascaes Junior (2015). Silva (2006) avaliou o impacto
das atividades esportivas no comportamento social de criancas e adolescentes que
participavam do Programa Segundo Tempo, no SESI - Sdo Luis-MA. Para tanto, foi
aplicado um questionario aos familiares das criancas, realizadas observacgdes de seus
comportamentos e efetuadas conversas descontraidas em pequenos grupos de
criancas. Verificou-se que criangcas com atitudes indesejadas podem melhorar
consideravelmente seus comportamentos por meio do esporte.

Ademais, Cascaes Junior (2015) procurou demonstrar que o futebol no
cotidiano escolar proporciona o encontro com valores morais e sociais, que
contribuem para a formacéo integral de estudantes do Ensino Fundamental. Nesse
viés, o0 autor realizou uma pesquisa bibliogréafica na literatura em diversos suportes e
formatos, como livros, monografias, artigos, periodicos, materiais eletronicos, entre
outros, no que se refere ao futebol nas aulas de Educacdo Fisica. A partir dessa
pesquisa, foi possivel identificar que o futebol pode proporcionar o desenvolvimento
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de capacidades e habilidades, que vao além das capacidades motoras, promovendo
a integracdo social, para que a crianca compreenda que a competicdo pode ser
realizada de maneira saudavel.

Ambos os estudos se inserem no que Bracht (1997) identifica como atividades
esportivas socializadoras, frequentemente incorporadas por varios professores de
Educacéao Fisica no processo pedagogico. Nesse contexto, o esporte assume o papel
de ensinar as criancas que, para a convivéncia social harménica, € necessario seguir
determinadas regras, adotar comportamentos especificos, aprender a conviver com
vitérias e derrotas, desenvolvendo, assim, a independéncia e a confianca. Todas
essas caracteristicas privilegiam os aspectos positivo-funcionais, camu-flado no
processo educativo. Em outras palavras, a Educagéo Fisica tem a fung&o de colaborar
para a funcionalidade e harmonia da sociedade na qual se inserem (Bracht, 1997).

Existem distintos enfoques e diferentes valorizagdes do produto do processo
de socializacdo dentro do esporte infantil, que decorrem de variadas visdes de
sociedade ou teorias sociais. Dessarte, as valorizacdes positivas estao respaldadas
teoricamente na teoria estrutural-funcionalista da sociedade, na qual os elementos do
sistema social, a exemplo da educacéo e o esporte, po-dem ser descritos como
funcdes do sistema, ao manter sua esta-bilidade como unidade de funcionamento.
Para Bracht (1997), a socializacdo por meio do esporte pode ser considerada uma
forma de controle social, pois faz com que o individuo se adapte aos valores e normas
dominantes como condi¢ao para a fun-cionalidade e desenvolvimento da sociedade
(Bracht, 1997).

Outrossim, nessa mesma categoria verificou-se um estudo que faz mencéao
ao esporte com a finalidade de alto rendimento, o de Galvao (2005). O autor realizou
uma pesquisa sobre o ensino do futsal infantil masculino nas aulas de Educacao Fisica
de uma escola da rede publica e em outra da rede particular, com a finalidade de
caracterizar a metodologia das aulas ministradas e identificar a influéncia por parte da
direcdo da escola no trabalho do professor de Educacéo Fisica, no sentido de buscar
resultados em competicdes.

A partir de uma entrevista com os professores de futsal e 20 estudantes, além
de observacdes das aulas, constatou-se que ndo havia nenhuma preocupacéo na
adequacdao das aulas as necessidades do desenvolvimento integral da crianca. Para

mais, foram identificadas, exigéncias e pressdes por parte dos pais e professores pela
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busca da vitdria, gerando ansiedade e inseguranca aos estudantes. evidenciou-se
também que a carga de treinamento e 0s contetdos apresentados estdo condizentes
com o objetivo de competir, mas ndo apresentam dimensdes ludicas.

De acordo com Kunz (2004a), é necessario desmistificar o esporte no contexto
escolar, por meio de conhecimentos que permitam aos estudantes, critica-los dentro
de um determinado contexto soOcio-econdémico-politico-cultural. Ademais, esses
conhecimentos devem capacita-los para a compreensdo de que a pratica esportiva
tem significados de valores e normas que asseguram o direito de sua prética. Pois
quando um numero grande de instancias formadoras de consciéncia ideologicamente
falsa age sobre uma mesma instituicdo, como € o caso do esporte, podem acabar
iludindo seus praticantes sobre seus interesses verdadeiros, formando assim, nos
individuos uma segunda natureza, na qual os interesses, desejos e necessidades ndo
séo resultados de uma natureza individual.

Dessa forma, para que o fendmeno social do esporte possa ser transformado
em uma atividade de interesse real, deve ser compreendido na sua dimensao
polissémica. Para isso, a crianca deve: ter a capacidade de se colocar no lugar dos
outros participantes, mesmo daqueles que nao apresentem as “devidas”
competéncias ou habilidades para esta modalidade; ser capaz de identificar dentro do
campo esportivo 0s componentes sociais que influenciam as suas acles
socioculturais; saber questionar por intermédio de uma visao critica o verdadeiro
sentido do esporte para poder avalia-lo (Kunz, 2004a).

Na sequéncia, tem-se a terceira categoria, denominada saude e qualidade de
vida, que engloba 4 trabalhos relacionados aos seguintes subtemas: sedentarismo de

criangas e jovens; obesidade infantil; e atividade fisica e prevencao da hipertensao.

Quadro 3- TCCs na categoria saude e qualidade de vida

Autor/ano | Orientador/a Obijetivo Aspectos metodoldgicos Subérea da
Educacéo
Fisica

GUINE, Prof. Ms. Realizar um estudo | Reviséo bibliogréafica, com o | Sociocultural.
Cristiane Alex sobre a relacdo | levantamento de
Sudario Fabiano existente entre as | informacBes em sitios da
(2009). Santos tecnologias de | rede mundial de
Bezerra informacéao e | computadores (Internet) e
comunicagdo e o [em revistas na éarea de
sedentarismo de | Educacao Fisica, Saude e
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criancas e  jovens,
induzido por tais meios.

Midia.

ACADEMICO, SCIELO,
PUB MED) que falem a
respeito do papel da
educacao fisica escolar
na prevengao ou auxilio
do controle

da hipertenséo.

hipertensao arterial
sistémica, exercicio fisico e
atividade fisica em criancas
e em adolescentes na idade
escolar.

SILVA, Prof. Dr. Identificar a prevaléncia | Pesquisa experimental e | Biodinamica.
Erika Mario da obesidade infantil | transversal. Como
Cristina Sevillio em escolares de 7 a 10 | instrumento de coleta de
De anos da cidade dados, foi aplicado um
Carvalho de Séo Luis — MA de | questionario de
(2011). instituicbes publicas e | classificacdo econbmica e
privadas e relacionar | realizados exames
com a condicao antropométricos em 339

socioecondmica. criangas.

CHAVES, | Prof. Dra. Analisar os beneficios | Pesquisa bibliografica | Biodinamica.
Adenilson | Elizabeth da atividade fisica utilizando-se do aparato
Silva Santana funcional contra a |teérico de autores tais
(2022). Alves de obesidade infantii na [ como, Mancini (2020), Enes
Albuquerque | educacéo bésica. e Slater (2010), Rezende,
Penaforte e Martins (2021),
Golke (2016), Darido e
Rangel (2005), Ehlert
(2011), Ribeiro (2006), entre
outros, que ampliaram o
entendimento  sobre a
temética da obesidade, da
relacio com o publico
infanti e de como o
professor é um  ator
determinante no espaco
escolar nesse contexto da
pratica da atividade fisica

funcional.

SOUZA, Prof. Dr. Fazer levantamento e | Revisédo de literatura, | Biodindmica.
Breno Flavio analisar artigos | realizada por meio de
Tadeu De | Oliveira cientificos de 2012 a | levantamento de estudos
Oliveira Pires 2022 em base de dados | clinicos  publicados em
De (2022). (CAPES, GOOGLE | revistas cientificas sobre a

Fonte: préprios autores (2024).

Desse agrupamento, 3 estudos tratam de temas relacionados a saude e

qualidade de vida no ambito escolar, sendo que dois deles, em determinada parcela,

discutem elementos que podem contribuir para a autonomia do individuo, ao

apresentar possibilidades de contextos para uma participagdo critica. Esses

elementos sdo encontrados nos estudos de Chaves (2022) e Souza (2022). O primeiro

autor mencionado analisou os beneficios da atividade fisica funcional contra a
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obesidade infantil na educacao basica, para esse fim, utilizou a metodologia de revisao
bibliografica em livros, artigos cientificos, teses, entre outros. Os resultados
encontrados mostraram que, com um planejamento e a sistematizacao de exercicios
dindmicos, as criangcas se sentem mais atraidas pela pratica e pelas peculiaridades
do treinamento funcional, indicando que ndo se deve focar somente no movimento
corporal, mas também nos significados que eles possuem para a vida das criancas.

Souza (2022), por meio de um levantamento e analise de artigos cientificos
de 2012 a 2022, buscou investigar a atuacao da escola e do professor de Educacao
Fisica no combate e prevencdo da hipertenséo arterial em escolares. Desse modo,
notou-se uma caréncia de estudos que abordem o papel do Professor de Educacéo
Fisica no ambiente escolar na prevencéao da hipertenséo arterial, estando por sua vez,
mais direcionada para o aumento de peso em criancas, adolescentes e jovens do que
diretamente para a hipertenséo arterial. Entretanto, apesar do estudo néo apresentar
possibilidades de uma sistematizacéo de aulas que contribuam para uma participacao
critica dos/as estudantes, ele faz alguns apontamentos que direcionam para essa
pratica, como, por exemplo, o incentivo do/a professor/a a prética diversificada de
atividade fisica, mostrando como ela pode ser tanto benéfica quanto prazerosa.

A pesquisa de Guiné (2009) ndo esté diretamente direcionada para o ambito
escolar, porém, assim como as duas citadas anteriormente, apresenta algumas
propostas que podem ser adotadas pela familia, escola e estado para impulsionar a
pratica de habitos saudaveis por criancas e jovens. Nessa conjuntura, o referido
estudo teve como objetivo investigar as possiveis relagdes existentes entre as
tecnologias de informag&o e comunicacao e o sedentarismo de criangas e jovens.
Utilizando a metodologia de revisao bibliogréfica, identificou-se que o uso prolongado
dos meios de tecnologias de informacdo e comunicacdo resulta no aumento do
sedentarismo.

Tendo em vista 0os apontamentos levantados sobre o tema saude e qualidade
de vida, é fundamental mencionar duas questées que dificultam seu tratamento no
ambito escolar. A primeira refere-se as dificuldades encontradas pelos/as docentes
para tratar dessa tematica. A segunda diz respeito ao desafio de buscar alternativas
para que a Educacéo Fisica possa proporcionar aos/as educandos/as uma leitura
critica sobre as manifestacdes da cultura e os diferentes contextos institucionais em

gue se manifestam, considerando os aspectos que 0s envolvem, como 0S sociais,
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politicos e ideoldgicos. Diante disso, verifica-se que a Saude e a Qualidade de Vida
na Educacéao Fisica sao vistas apenas como possibilidades de viabilizar desempenhos
e de difundir qualidades que precisam ser trabalhadas constantemente para a
obtencao do nivel ideal “desejado”, o que, nesse contexto, reduz a participagdo dos
sujeitos na construcdo de uma leitura critica sobre os fendmenos a elas associados
(Martins; Pereira; Amaral, 2007).

Nesse sentido, a exemplo, tem-se o0 estudo de Silva (2011), também
pertencente a categoria 3, no qual € nitido que o seu objetivo de pesquisa se restringe
a identificacdo da prevaléncia da obesidade infantil em escolares de 7 a 10 anos da
cidade de S&o Luis — MA de instituicbes publicas e privadas, por meio de uma
avaliacdo antropométrica, relacionando os dados obtidos com a condicdo
socioeconémica das criangas. No estudo, ndo ha um aprofundamento de discussao
relacionada a préatica pedagdgica ou com a producdo de conhecimentos que possam
contribuir para o tratamento dessa abordagem com os/as educandos/as. Percebe-se,
assim, que os/as estudantes e a escola representam unicamente a amostragem e 0
locus da pesquisa, ndo sendo este Ultimo visto como um ambiente propicio para a
promocéao da autonomia da prética de habitos saudaveis.

A seguir, no quadro 4, tem-se a Ultima categoria, intitulada cultura ludica
infantil e/ou escolar, com o agrupamento de dois estudos, referentes aos seguintes
subtemas: intervalo do recreio e cultura dos jogos; e brincadeiras praticadas nas

escolas.

Quadro 4- TCCs na categoria cultura ludica infantil e/ou escolar

Autor/ano | Orientador/ Obijetivo Aspectos metodoldgicos Subérea da
a Educacao
Fisica

LIMA, Prof° Dr. Investigar o que leva as | Pesquisa qualitativa, | Sociocultural;
Olivia Nava | Agripino criangas a se | orientada pela

(2008). Alves Luz | separarem no intervalo | fenomenologia. Como | Biodinamica.
Junior do recreio, uma vez que | instrumento de coleta de
elas estudam em salas | dados, foram realizadas
de aula mistas. observagcbes do recreio

escolar de criancas do 1% a
42 séries de duas escolas e
entrevistas informais com
com os estudantes dessas
turmas,

MACIEL, Prof. Dr. Conhecer os trabalhos | Pesquisa qualitativa com a | Sociocultural.
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Joaquim Alex desenvolvidos por [ metodologia de Revisado
Francisco Fabiano académicos de | bibliografica de Estado da
Do Santos Educagéo Fisica Arte. Foram incluidas
Nascimento | Bezerra Licenciatura da | monografias que abordam a
(2022). Universidade Federal | teméatica de jogos e

do Maranh&o-UFMA | brincadeiras, durante o
sobre a cultura dos | periodo de 2002 a 2022.

jogos e brincadeiras
praticados nas escolas
do Maranhao no
periodo de 2002 a 2022.

Fonte: préprios autores (2024).

Para uma melhor compreensao da escolha da teméatica deste agrupamento,
€ necessario, primeiramente, entender que todas as atividades ludicas, desde o
primeiro contato, momento em que a crian¢a observa e interpreta a brincadeira, até
sua prética, na qual a reproduz e ressignifica, séo modos de a crianga inscrever-se na
cultura. Entretanto, é importante ressaltar que a cultura ludica n&o é a Unica maneira
de a crianca manifestar culturas infantis, pois historicamente nem sempre ela teve ou
tem espaco para brincar. Além disso, as atividades realizadas por elas ndo se
restringem exclusivamente as brincadeiras, sendo um exemplo disso as inUmeras
tarefas e obrigacbes a que frequentemente sdo submetidas (Monteiro; Delgado,
2014).

Portanto, para nos reportarmos a cultura ladica, € necessario, antes de tudo,
entender as culturas infantis, as quais Sarmento (2004) caracterizam-nas como
cultura societal em que o individuo se insere, mas as criancas fazem-no de modo
distinto dos adultos, ao mesmo tempo em que veiculam formas especificamente
infantis de inteligibilidade, representacao e simbolizacdo do mundo. Nesse sentido,
existe uma universalidade das culturas infantis que ultrapassa os limites da insercao
cultural local de cada crianca, pois elas constroem nas suas interacdes sociais
instituintes, de modo préprio, as posi¢des sociais, de género, de etnia e de classe que
cada uma integra (Sarmento, 2004).

Um dos eixos estruturantes das culturas da infancia é a ludicidade, a qual
constitui um traco fundamental e algo central a propria ideia de infancia. Apesar do
ato de brincar ndo ser exclusivo das criancas, mas proprio do ser humano e uma das
atividades sociais mais significativas, as crian¢cas sado as que mais brincam de forma

continua e abnegadamente. Fazem isto de forma contraria a dos adultos, os quais
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fazem distincdo entre brincar e fazer algo sério, para elas, o brincar é o que fazem de
mais sério (Sarmento, 2004).

Desse modo, o trabalho que trata sobre o eixo da ludicidade das culturas
infantis na categoria 4, é o de Lima (2008), cujo objetivo foi investigar o que leva as
criangas a se separarem no intervalo do recreio, uma vez que elas estudam em salas
de aula mistas. Para essa investigacao, foram feitas observacdes do recreio de turmas
do 1° ao 4° ano de duas escolas e realizadas conversas informais com os/as
estudantes observados. Dessa maneira, obteve-se como resultado, que apesar das
criangas estudarem em salas mistas, no momento do recreio meninos e meninas nao
brincam juntos. Foi percebido, a partir de suas proprias falas que os meninos brincam
“‘de brincadeiras que s6 meninos podem brincar’. Ja as meninas brincam de
“brincadeira de meninas”. E importante mencionar, que as meninas demonstraram
interesse em participar das brincadeiras ditas de meninos, mas por coagdo destes e
até mesmo pelos funcionarios da escola, ndo participavam.

Sarmento (2005) assinala que as atividades, valores, ideias e as formas
culturais que as criancas produzem e partilham em interagcdo com os seus pares, nao
nascem espontaneamente. Elas sdo constituidas no mutuo reflexo das producdes
culturais dos adultos para as criancas e das producdes culturais geradas pelas
préprias nas suas interacdes. As culturas da infancia sao resultantes da convergéncia
desigual de fatores que se localizam, a partir de duas instancias, primeiro nas relacdes
sociais e, nas relacdes inter e intrageracionais. Essa convergéncia se manifesta na
acao concreta de cada crianga, nas condi¢des sociais que produzem a possibilidade
da sua constituicdo como sujeito e ator social. Entretanto, apesar dessa convergéncia
de fatores, as criangas sdo competentes e tem a capacidade de formular
interpretacbes da sociedade, de si proprias, dos outros, da natureza, dos
pensamentos e dos sentimentos, de maneira distinta, usando isto para lidar com tudo
0 que as rodeia (Sarmento, 2005).

E possivel identificar as interpretaces que as criancas tém sobre o brincar no
estudo de Lima (2008), quando foram indagadas sobre o motivo de nao brincarem
com colegas do género oposto, um menino respondeu que menina sO brinca de
‘queimado” e de pular corda e que ele ndo era menina para participar dessas
brincadeiras. Nesse sentido, uma das meninas afirma que 0s meninos s6 gostam de

empurrar e derruba-las, e, por isso, ela e as demais colegas ndo brincavam com eles.
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Ademais, foi possivel constatar que tais atitudes também séo reflexos gerados a partir
das interacdes das criangas com os adultos. Durante a observacao de um recreio, por
exemplo, uma estudante comecgou a brincar de “pegador” com um grupo de meninos,
e uma professora, ao vé-la, repreendeu-a, afirmando que n&o voltasse para a sala de
aula suada, entretanto ndo se reportou a comentarios sobre brincadeiras realizada
pelo outro género.

O termo cultura escolar também adotado para designar a categoria 4, refere-
se ao trabalho de Maciel (2022), que teve por objetivo identificar os trabalhos
desenvolvidos por académicos de Educacédo Fisica Licenciatura da UFMA sobre a
cultura dos jogos e brincadeiras praticadas nas escolas do Maranhdo. O estudo
consiste em uma revisao bibliografica de estado da arte, na qual o autor investigou
quais TCCs tém sido elaborados e defendidos acerca da tematica jogos e brincadeiras
no periodo de 2002 a 2022. Os resultados da pesquisa apontaram que ha uma lacuna
na producdo de monografias acerca dessa tematica no curso analisado,
contemplando 8 trabalhos, distribuidos em 4 categorias: revisfes bibliogréaficas;
entrevistas e questionarios; estudo de campo e relato de experiéncia.

Para o autor, o Unico estudo que agregou ao objetivo de sua pesquisa foi o de
Silva (2020), o qual também foi analisado no presente trabalho, mais especificamente
na primeira categoria discutida, pois contemplou diretamente a pratica de jogos e
brincadeiras com escolares. Outrossim, a maioria dos trabalhos selecionados aborda
a temdtica jogos e brincadeiras como ferramenta para o alcance de outros
condicionantes. O resultado encontrado corrobora com o que Assis et al. (2015)
apontam sobre as praticas pedagogicas, salientando que tais sdo apropriadas pelas
escolas de forma utilitarista, para sanar as faltas e auséncias que as criangas
supostamente apresentam.

Desse modo, faz-se necesséaria a efetivacdo de uma perspectiva pedagogica
de natureza didatico-metodologica que atribui o protagonismo as criangas,
considerando-as como co-produtoras de cultura e de conhecimento. O jogo e a
brincadeira constituem-se, entdo, de uma forma privilegiada para superar a l6gica
adultocéntrica que prevalece na escola. Contudo, para essa efetivacao, € necessario
conceber o jogo e a brincadeira ndo apenas como um meio para aquisicdo de

contetdos, mas como um espago-tempo que impulsione as produg¢des culturais das
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criancas nas relacdes sociais que estabelecem entre si e com os adultos e como

conteudos da Educacéao Fisica (Assis et al., 2015).

4.2 Conceitos e nogOes de infancia dos TCCs

Ao analisar os conceitos e as nog¢bes de infancia presentes nos TCCs,
observou-se que muitas dessas pesquisas adotam uma perspectiva que entende as
criancas como pré-adultos. Nessa visao, atribui-se a infancia um significado vinculado
a conotacdao descrita por Oliveira (2005) como "preparacao para”, entendendo-a como
uma fase/periodo preliminar a vida adulta, associada a ideia de que a crianca é uma
criatura ingénua, inocente, que necessita ser moldada e educada para. Os resultados
encontrados neste estudo indicam a veracidade dessa visdo, jA que uma grande
parcela dos trabalhos analisados apresenta essa concepcdo de infancia,
especialmente nas pesquisas realizadas em diferentes contextos socioculturais,
tempos e espagos escolares, como é 0 caso das que pertencem a subarea
pedagdgica, nas quais as praticas de ensino reforcam essa ideia de que a infancia é
um periodo a ser preparado para a vida adulta.

Nesse viés, a percepgao de que algo “falta” as criangas é o que geralmente é
o foco principal quando se fala de seu desempenho escolar. As criangas ndo sao
reconhecidas por aquilo que elas sabem fazer, mas sim, por aquilo que nao
conseguem fazer, ou seja, a crianca é vista com um olhar de negatividade. Em
consequéncia disso, a Educacao Fisica, fortemente influenciada pela psicologia do
desenvolvimento, elaborou, historicamente, um acervo metodolégico para combater
tais auséncias. Os Jogos, 0s exercicios motores e os testes de coordenacgéo, sao
alguns dos arsenais pensados para o aceleramento das “aprendizagens”. Nesse
contexto, as criancas sédo esquecidas, colocando o conhecimento em evidéncia, como
se ambos ndo fossem faces de uma mesma moeda (Sayéo, 2002).

Um fator que acaba por contribuir para esse tipo de pratica pedagogica advem
da formacéao inicial do/a professor/a, pois ela influencia na capacidade critica do/a
docente de planejar e conduzir suas aulas. Para Oliveira (2005), a Educacéo Fisica,
assim como qualquer outra licenciatura ou formacdo académica possui 0S seus
dilemas, principalmente no que se refere ao curriculo. Entre esses desafios,

destacam-se a fragilidade da base tedrica, a dicotomia entre teoria e pratica, curriculos
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extensivos e voltados para o esporte, e teorias de conhecimento direcionadas a
atender exclusivamente as demandas do mercado.

Outrossim, as pesquisas educacionais ddo um numero infindavel de respostas
para questfes que parecem tao simples, a partir de esquemas classificatorios e de
correlacdes estaticas, mas desconhecem as relacdes efetivamente praticadas na
escola. Apenas dizer que a escola e o/a professor/a ensinam e o/a educando/a
aprende e, em seguida, avaliar o ensino e a aprendizagem, é tentar descrever
condutas pelos objetivos que a norma legal lhe prescreve. Nesse viés, o/a estudante,
na sua realidade social e psicolégica desaparece (Azanha, 1990/1991). Na presente
pesquisa, encontrou-se TCCs que seguem esse direcionamento, ao avaliar diferentes
variaveis da pratica pedagogica durante a infancia, como por exemplo, o uso do ludico
para o alcance de determinada aprendizagem ou como ferramenta auxiliar, assim
como a influéncia do esporte no desenvolvimento motor, cognitivo, de valores morais
e sociais.

Nesse interim, envolvem-se os desafios do/a professor/a de Educacao Fisica
ao atuar com criancas, considerando que é um grupo que se difere de outros niveis
de ensino por suas caracteristicas e necessidades proprias. A falta de entendimento
dessas especificidades pode direcionar a aulas apenas com objetivos de desenvolver
habilidades motoras ou utilizar praticas corporais, isto €, como suporte para alcancar
a aprendizagem de conteldos de outras areas de saber, descaracterizando a
Educacéo Fisica de seu proprio objeto de conhecimento, no lugar de criar uma relagéo
interdisciplinar desejada (Freire; Wiggers; Barreto, 2019).

O/a docente, ao adotar essa concepcao de infancia junto ao seu projeto
pedagdgico atribui as suas aulas uma perspectiva idealista, onde o corpo é visto como
uma estrutura desarticulada, entre o biolégico e o cognitivo, ressaltando a dicotomia
apontada por Sayao (1997) dentro do funcionamento da area de Educacéo Fisica:
corpo-mente, sala-patio e teoria-pratica. A autora explica que a dicotomia corpo-mente
acontece quando o/a professor/a entende a crianga como um ser dual, no qual o
trabalho pedagogico da sala de aula é visto como um atributo da mente, da cognicéo
e, 0 da Educacéao Fisica, é considerado voltado a questbes do corpo. Por sua vez, a
dicotomia sala-patio refere-se a visdo de que a Educacdo Fisica se restringe a
atividades corporais realizadas fora da sala de aula. J4 a dualidade teoria-prética
ocorre quando o espaco da sala de aula é visto como espa¢o da teoria, ndo
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pertencente a Educacéo Fisica, sendo empregada a esta area apenas a funcéo de
desenvolver as atividades praticas.

Ademais, Buss-Simao et al. (2010) acentuam outra problematica, em termos
de dualidade entre o bioldgico e o cultural, nas questdes relativas ao corpo e a
infancia. Dado que, na literatura o corpo é concebido de duas formas, ora como
heranca de natureza bioldgica, ora como heranca cultural, fruto da trajetoria social e
historica. Os autores, ao buscarem indicacées que permitam pensar no corpo e na
infancia fazendo a interconexao das herancas da natureza e da cultura, valem-se de
uma concepcao de poténcia, no sentido de conceber as criangas e seus corpos como
potencialidades, e ndo mais como uma natureza que precisa ser controlada e
moldada. Para conceber essa potencialidade, se faz necessario pensar na relacéo e
na interconexao entre natureza e cultura, pois as criangas constroem e reconstroem
a partir de suas relagbes com a natureza nas interacdes sociais, no dialogo e no
confronto com a cultura material e imaterial.

Essas indicacbes apontam caminhos para o desenvolvimento de
metodologias educativas que favorecam a participacdo efetiva das criancas. Nesse
ambito, alguns TCCs analisados neste estudo oferecem alternativas para esse tipo de
abordagem, ao buscarem compreender as experiéncias e percepc¢des das criangas a
partir de suas proprias perspectivas. Esse tipo de metodologia viabiliza espacos de
criacdo e reinvencao, por considerar as criancas como agentes ativos, que Ssao
capazes ndo apenas de reproduzir, mas também de construir, reconstruir e produzir
algo novo, tanto para si mesmas quanto para o mundo social ao qual pertencem.

No entanto, para que o/a professor/a realmente possibilite experiéncias
significativas as criancas, é necessario delimitar de forma clara os seus objetivos, as
concepcdes sobre crianca e infancia, Educacao Fisica, escola e pratica pedagogica.
Dessa forma, a teoria pode auxiliar, servindo de referéncia para a pratica e sendo
referenciada por ela, orientando a trilha de novos caminhos e possibilidades (Moreira,
2012). O conhecimento dessas dimensdes leva ao entendimento de que o0 movimento
humano antes de ser um fenémeno fisico, construido pelo viés das ciéncias naturais,
€ um comportamento, uma postura, uma presenca, uma intencionalidade, algo que é
perfeitamente visivel no brincar e no “Se-movimentar’ (Kunz e Costa, 2015).

Desse modo, o0 brincar e o Se-movimentar da crianca possibilitam um

momento privilegiado para o desenvolvimento integral de seu ser, no qual o/a docente
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tera o papel de auxiliar ativamente, para que ela consiga desenvolver condi¢cdes
préprias de compreender melhor a sua identidade, o seu meio, bem como a sua
prépria vida. O termo “compreender melhor”, aqui refere-se a uma presenca subjetiva
significativa, implicando afirma, que com esse auxilio a crianga desenvolve a sua
sensibilidade corporal, seus sentidos fisicos e fomenta o ver, o ouvir, o degustar e o
cheirar. Uma pratica pedagogica que favorece o desenvolvimento integral permite que
as criangas vivenciem experiéncias significativas, nas quais o aprendizado vai além
do desenvolvimento de habilidades cognitivas especificas (Kunz e Costa, 2015).

Nesse sentido, o brincar e 0 Se-movimentar devem possuir algum sentido. Por
exemplo, ao brincarem de bolinha de gude, as criancas ndo estdo preocupadas com
o aprimoramento da coordenacdo motora. Elas experimentam diferentes formas de
joga-las até acharem a mais adequada para a jogada desejada. Ao realizarem
diversas acfes, elas produzem um repertério de movimentos que sO pode ser
conquistado pela prépria vivéncia do jogar. Simplesmente repetir 0 ato de jogar a
bolinha para melhorar a coordenag¢do manual ndo faz sentido para elas, como muitas
vezes ocorre nas aulas de Educacao Fisica (Sayéo, 2002).

Dessarte, percebeu-se que 0s conceitos e nog¢des de infancia adotados em
grande parte dos TCCs levam para a construgdo de pesquisas “sobre criangas”, na
qual Martins Filho e Martins Filho (2021) afirmam que é uma forma de estudar as
criancas no mundo académico-cientifico como se fossem um conjunto de negativos.
Isso denota aos adultos como o0s Unicos promotores de tais necessidades, fazendo
iSso por meio da transmissao de conhecimentos, completando e preenchendo esse
conjunto de negativos. Assim, a medida que crescem, vao adquirindo o que lhes
“falta”, memorizando e registrando em folhas, até entdo em branco, modos de ser e
agir no mundo, uma cultura pronta para ser assimilada (Martins Filho; Martins Filho,
2021).

Essa evidéncia mostra a necessidade do desenvolvimento de pesquisas “com
criancas” por académicos do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da UFMA,
fazendo com que se repense a imagem que se tem sobre a categoria geracional da
infancia. Nesse contexto, Martins Filho e Martins Filho (2021) enfatizam a importancia
de romper com a submisséo e subalternidade em que as criancas estao colocadas.

De modo que se possa aprender com elas o que as infancias tém a dizer, criando
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consciéncia plena de seu ser e estar no mundo, das maneiras como ocupam 0S
espacos e produzem suas proprias culturas, de forma Unica, singular e particular.
5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo analisar as perspectivas de infancia
previstas nas producdes académicas dos cursos de Licenciatura e Licenciatura plena
em Educacéo Fisica da UFMA, em S&o Luis— MA, entre os anos de 2002 a 2022.
Compreender como a infancia é abordada nas producfes de graduandos/as desse
curso foi de grande relevancia, uma vez que esses futuros profissionais atuaréo na
educacédo bésica, que, em boa medida, é composta por criancas. Para 0s processos
de pesquisa, utilizou-se a metodologia de andlise de conteudo categorial (Bardin,
1997), a partir de dois topicos principais: a) mapear as principais tematicas propostas
nas producdes académicas do curso de Educacéo Fisica da Universidade Federal do
Maranh&o; b) identificacdo dos conceitos e no¢des de infancia nos TCCs localizados
sobre o tema.

Durante o mapeamento dessas producdes, percebeu-se que a tematica
investigada é pouco estudada pelos académicos, representada por um universo
amostral de 28 TCCs. Além disso, alguns anos do periodo analisado néo
apresentaram nenhuma pesquisa que abordasse temas relacionados a infancia, como
foi 0 caso de 2002, 2003 e 2010. Esse fato demonstra que existe uma caréncia no que
se trata da abordagem em questdo, o que evidencia a necessidade de uma maior
atencdo a estudos voltados a criangcas por esses graduandos/as. Para mais, &
imprescindivel discutir sobre os conceitos de infancia empregados nessas pesquisas,
de modo a refletir como as percepgdes e significados atribuidos as criangas impactam
o campo da Educacédo Fisica escolar, influenciando tanto as producdes cientificas
sobre elas, como as préticas pedagogicas.

No transcurso da analise, observou-se que dos 28 TCCs, 15 se inserem na
tematica ludicidade e/ou pratica pedagogica em Educacéo Fisica. Desse universo, a
maioria tem énfase em temas relacionados aos jogos e brincadeiras nos processos
interventivos com criancgas, além de seu uso como ferramenta ou estratégia de ensino
para contribuir com diversos condicionantes. Nessas producdes, € perceptivel uma
aproximacao com a abordagem construtivista interacionista, evidenciada ao utilizarem

0 jogo e a brincadeira como recurso para promover o desenvolvimento de aspectos
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cognitivos, sociais, afetivos, e como facilitador para o processo de ensino-
aprendizagem e inclusao.

Ademais, 7 trabalhos pertencem a tematica esporte, treinamento desportivo e
desenvolvimento de valores e/ou aspectos motores, concentrados na é&rea da
biomecanica. Foi verificado que muitas das abordagens adotadas nessas producdes
estavam centradas no viés técnico, mecanizado e valorativo, com foco no
desenvolvimento de habilidades fisicas, cognitivas e motoras. Assim, nota-se nas
pesquisas uma aproximacao com a abordagem desenvolvimentista, relacionadas aos
campos de investigacao do Controle Motor e Desenvolvimento Motor.

Além disso, foram encontradas 4 producdes com a tematica saude e
gualidade de vida, nas quais se relacionam com a subarea da biomecanica, bem como
da sociocultural, sendo predominantemente pesquisas documentais. Alguns desses
estudos abordam, de forma limitada, elementos que podem favorecer a autonomia do
individuo, ao apresentar possibilidades de contextos que estimulam uma participacao
critica. Entretanto, apesar desses apontamentos, essas producées nao aprofundam
discussfes que promovam uma leitura critica e uma postura mais ativa das criancas
sobre o tema em questao.

Outrossim, os 2 estudos restantes se inserem na tematica cultura ludica
infantil e/ou escolar, com ambos pertencentes a subarea sociocultural e um deles a
biomecanica. Uma dessas producfes apresenta caracteristicas de pesquisa com
criancas, ao analisar o modo que elas reproduzem, ressignificam e interpretam a
cultura ludica a partir de suas préprias perspectivas. O outro estudo da mesma
categoria, € uma revisao bibliografica sobre a cultura dos jogos e brincadeiras
praticadas nas escolas maranhenses, que evidencia a escassez de producdes sobre
esse tema, destacando a necessidade de um maior aprofundamento das pesquisas
voltadas para as culturas infantis no ambiente escolar.

Nesse sentido, nota-se que, na maioria das pesquisas, as criangcas sao
tratadas como individuos a serem moldados, ou seja, como seres que precisam
desenvolver um conjunto especifico de caracteristicas ou necessidades. Nessa
perspectiva, as praticas pedagodgicas da Educacao Fisica, e consequentemente, as
producdes académicas posicionam as criancas “"entre quadras e entrelinhas",
tratando-as predominantemente como corpos em desenvolvimento, e reduzindo-as,

na maioria dos estudos, a meras amostras de pesquisa. Nao é considerado que cada
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uma delas possui um modo préprio de interagir, se relacionar e perceber o mundo.
Ignorar esses aspectos compromete o desenvolvimento integral da crianca, impedindo
gue sejam reconhecidas como sujeitos de direitos, capazes de exercer a autonomia
para expressar opinides e fazer suas proprias escolhas.

Nesse interim, & perceptivel que existe uma lacuna na forma em que os/as
graduandos/as do curso de Educacado Fisica Licenciatura da UFMA tém tratado a
infancia nas suas producdes académicas. As criancas estdo sendo pautadas por um
viés biologicista, portanto, reducionista, ao passo que ndo sao considerados 0s
diversos fatores de ordem sociocultural e pedagdgica que as influenciam e as
vivéncias que elas carregam consigo. Esse desarranjo pode estar associado ao modo
como a infancia tem sido estudada durante a formacdo académica, uma vez que o
curriculo pode estar focando em aspectos pedagogicos que levam em consideracao
o desenvolvimento dissociado da crianca, a exemplo, a aprendizagem de aspectos
cognitivos, motores, fisicos e sociais de maneira desarticulada.

Dessa forma, pressupbe-se que a graduacao deveria fornecer uma formacéo
capaz de abarcar caracteristicas e especificidades proprias das infancias,
reconhecendo-as como sujeitos ativos na sociedade e analisando-as em termos
estruturais. Isso implica romper com a ideia de considerar apenas o desenvolvimento
da crianca, que abrange a evolucao das dimensdes fisicas, cognitivas, emocionais,
sociais, morais e éticas, que sao moldadas pelos adultos. Mas considerar
especificamente o desenvolvimento da infancia, que por sua vez vai além do processo
de crescimento ou maturagéo biolégica. Assim, envolve compreender a crianga como
um sujeito de direitos, ativo em seu processo de aprendizagem, que desempenha um
papel fundamental na construgéo de seu préprio desenvolvimento e que dispde de
elementos, por meio de suas produgdes culturais, capazes de sinalizar diretrizes para
uma agenda publica.

Isto posto, é evidente a necessidade de avancar em pesquisas nas quais as
criangas sejam sujeitos autbnomos, visto que poucos TCCs analisados nesse estudo
abordam a infancia sob essa perspectiva. Portanto, considera-se que as futuras
producdes académicas precisam se distanciar de enfoques que veem a infancia como
uma mera etapa da vida, com inicio e fim bem definidos, onde ha uma preparacao
para a fase adulta, e se aproximar de abordagens que consideram as vozes e a
agéncia das pluralidades infantis.
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