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“As criangas ndo brincam de brincar, brincam
de verdade”
(Mario Quintana)



RESUMO

Introducgao: No contexto hospitalar do cuidado com criangas, a utilizacdo de praticas
ludicas durante as intervengdes terapéuticas s&o iniciativas que promovem o bem
estar e a humanizacido. Diversas sao as estratégias e objetivos que envolvem o
brincar no hospital, e a enfermagem assume um papel importante no educar as
criangas e seus responsaveis sobre a doenca, seu tratamento e sobre cuidados em
geral, na insergdo nas agdes de cuidado, principalmente através dos brinquedos
terapéuticos, e também na promocdo da imaginagcdao e bem-estar. Objetivos:
Analisar as praticas ludicas no cuidado de enfermagem na hospitalizagao infantil nas
dimensdes do educar, brincar e cuidar; descrever os momentos em que as praticas
ludicas se inserem no cuidado a crianga e conhecer quais sao as praticas ludicas
utilizadas pelos enfermeiros como tecnologia no cuidado a crianga hospitalizada.
Metodologia: pesquisa qualitativa e descritiva, cuja técnica de coleta de dados foi
entrevista semi-estruturada. Participaram dezesseis enfermeiros que trabalhavam
nas unidades de internagao pediatricas, Unidade de Tratamento Intensivo Pediatrico
e Centro Cirurgico Infantil, do Hospital Universitario Materno Infantil da Universidade
Federal do Maranh&o. A coleta ocorreu entre os meses de junho a agosto deste ano.
A analise de dados seguiu os passos da analise de conteudo tematico de Minayo.
Resultados: chegou-se em trés grandes categorias: “a dimensao do educar”, “a
dimensao do brincar” e “a dimensao do cuidar’. Cada uma delas subdivide-se em
momentos, praticas e tecnologias, referindo-se ao fazer dos enfermeiros.
Conclusao: As atividades ludicas para brincar, educar e cuidar, no ambito da
hospitalizagdo infantil ajudam as criangas a entender e enfrentar o processo de
hospitalizagdo e qualificam o trabalho dos profissionais. As intervencdes ludicas
majoritariamente foram realizadas dentro do paradigma bioldgico, entretanto, os
enfermeiros conseguem utilizar os recursos disponiveis para cuidar de forma a

valorizar o ludico em diferentes momentos da hospitalizacao.

Palavras-Chave: Enfermagem; Crianca Hospitalizada; Jogos e Brinquedos.



ABSTRACT

Introduction: In the hospital context of child care, the use of playful practices during
therapeutic interventions are initiatives that promote well-being and humanization.
There are several strategies and objectives that involve playing in the hospital, and
nursing plays an important role in educating children and their guardians about the
disease, its treatment and care in general, in the inclusion of care actions, mainly
through therapeutic toys, and also in promoting imagination and well-being.
Objectives: To analyze playful practices in nursing care in child hospitalization in the
dimensions of educating, playing and taking care; to describe the moments in which
playful practices are included in child care and to know which playful practices are
used by nurses as technology in the care of hospitalized children. Methodology:
qualitative and descriptive research, whose data collection technique was
semi-structured interviews. Participated sixteen nurses who worked in the pediatric
inpatient units, Pediatric Intensive Care Unit and Children's Surgical Center at the
Maternal and Child University Hospital of the Federal University of Maranhao. Data
collection took place between June and August of this year. Data analysis followed
the steps of Minayo's thematic content analysis. Results: three major categories
were reached: “the dimension of educating”, “the dimension of playing” and “the
dimension of taking care”. Each of them is subdivided into moments, practices and
technologies, referring to the work of nurses. Conclusion: Playful activities for
playing, educating and taking care, within the scope of child hospitalization, help
children to understand and face the hospitalization process and qualify the work of
professionals. Playful interventions were mostly carried out within the biological
paradigm, however, nurses are able to use the available resources to provide care in

a way that values playfulness at different moments during hospitalization.

Keywords: Nursing; Child, Hospitalized; Play and Playthings.
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1 INTRODUCAO

O cuidado de enfermagem desempenha um papel essencial na promocao da
saude e no bem-estar das pessoas, visto que é determinante para a recuperacao,
conforto e dignidade dos individuos no processo de saude/doencga. Dessa forma, em
relagdo a criancas hospitalizadas, a dimensao ludica revela-se importante, uma vez
que necessita abordagem sensivel e integral que nao apenas contribui para a
melhoria da recuperagao fisica, mas também no bem-estar psicoldgico e estado
emocional. (SOUZA, L. S., et al, 2022)

Ao atender uma crianga internada, trabalha-se com um ser humano e seus
familiares em um contexto de fragilidade emocional, fisica e social, 0 que demanda
do profissional de enfermagem nao apenas entendimento da condigao clinica, mas
também uma sensibilidade e humanizagdo. Para alcangar esse objetivo, é
necessario envolver a crianga no processo, conferindo-lhe um papel ativo e
reconhecendo suas preferéncias. (GOMES, I.P., et al, 2013)

A utilizacao de atividades ludicas durante a assisténcia favorece o cuidado na
medida em que proporcionando momentos de alegria e contribui para a interagéo
com a equipe, aceitacdo do seu tratamento, tendo, portanto, valor terapéutico, além
de facilitar a aceitagdo da permanéncia no ambiente hospitalar, tornando esse
ambiente mais humanizado do ponto de vista das criangas. (SOUZA, L. S., et al,
2022)

A humanizagao no contexto hospitalar relaciona-se ao cuidado da dimensao
ludica, pois a crianga e profissionais podem juntos transformarem o ambiente,
melhorando a experiéncia de hospitalizacdo. Dessa forma, a pratica ludica
demonstra ser uma intervengéo terapéutica, englobando iniciativas que promovem o
bem-estar da crianga. (SOUZA, L. S., et al, 2022)

A utilizagdo de jogos, brincadeiras, contagbes de histérias e outras
tecnologias interativas torna a experiéncia hospitalar menos assustadora e mais
agradavel para as criangas, reduzindo a ansiedade e o estresse. (HOCKENBERRY
M. J, WILSON D.W., 2014).

As criancgas e a familia necessitam de cuidados individualizados para diminuir
os potenciais efeitos negativos da hospitalizagdo. A equipe de saude precisa estar
ciente de que as criangas manifestam medos ligados ao ambiente hospitalar

desconhecido, a interacdo com a equipe de saude e ao ambiente fisico, a falta de
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informacéo e ao contexto em que estio inseridos. Para isso, os profissionais devem
ter o cuidado de orientar a crianga e a familia para as rotinas hospitalares,
estabelecer expectativas e permitir perguntas, garantindo um acolhimento e maior
vinculo. (HOCKENBERRY M. J, WILSON D.W., 2014).

Dentro do processo de hospitalizagcdo infantil, a brinquedoteca exerce a
funcdo de local de brincar, porém, atividades ludicas relacionadas ao ensino,
também podem ser desenvolvidas nos espagos das brinquedotecas, desde que
adaptadas, facilitando a participagao e interagdo das criangas. (SOUZA, L. S., et al,
2022)

A Resolucédo n° 41, de 17 de outubro de 1995, que dispde sobre os Direitos
da Crianca e do Adolescente Hospitalizados, assegura o direito ao
acompanhamento escolar e do curriculo escolar durante o processo de
hospitalizagdo, conforme mencionado. Além disso, nos artigos 5° e 6° dessa
resolugao, € garantido a crianga o direito de ter conhecimento sobre sua condi¢ao de
saude e o tratamento a que esta sendo submetida, bem como o oferecimento de
todos os recursos terapéuticos disponiveis. Esses direitos estdo alinhados com o
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), que preconiza a protegao integral e a
garantia dos direitos fundamentais das criangas e adolescentes, incluindo o direito a
informacéo, a saude e ao acesso aos servigos adequados ao seu desenvolvimento,
como estabelecido no artigo 12 do ECA.

O direito de brincar € essencial no desenvolvimento infantil, sendo respaldado
pelos principios fundamentais estabelecidos no Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) no Brasil. Esses principios norteiam a abordagem e protegao das
criancas, desempenhando um papel crucial na promoc¢ao de saude e bem-estar. O
ECA ressalta a importéancia de proporcionar um ambiente seguro e acolhedor,
reforcando o principio da Prioridade Absoluta onde se destaca o direito de brincar
mesmo em situagdes desafiadoras. (BRASIL, 1990)

Nesse contexto, a enfermagem também pode se incluir nessas atividades
ludicas e desenvolver estratégias, juntamente com as criangas, de incentivar e
facilitar o processo de aprendizagem, conhecimento e compreensdo, além do
desenvolvimento pessoal, cultural, comunicativo e social. (SOUZA, L. S., et al, 2022)

A contacdo de historias € uma pratica ludica pertinente ao ensino de criangas
hospitalizadas, levando o conhecimento de forma criativa, através de momentos

divertidos em que a crianca se desenvolve e se distrai do ambiente hospitalar.
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Pode-se utilizar, inclusive, da contagdo de historias como forma de fazer a crianga
compreender melhor a sua doencga e tratamento, educando-a sobre o assunto e
sobre autocuidado. (SOUSA et al., 2019)

Artigos ressaltam que o brincar € fundamental para o cuidado pleno e
humanizado. Por meio da brincadeira, o dialogo e o relacionamento entre crianga e
profissionais de saude sao potencializados, gerando seguranga e conforto (WHO,
2018). Apesar desses indicadores, sua incorporagao nas realidades brasileiras ainda
se mostra pouco explorada e ndo tomada enquanto recurso de cuidado do
enfermeiro, mostrando-se muita das vezes restrita a existéncia de uma
brinquedoteca, atendendo a legalidade.

E importante destacar que o brincar e o brinquedo favorecem o
relacionamento profissional-crianga e qualificam a comunicagdo, uma vez que é
linguagem infantil, e a crianga se expressa enquanto brinca. Além disso, ao brincar,
a crianga desenvolve habilidades motoras, cognitivas e emocionais. Nesse sentido,
os profissionais de saude devem reconhecer a importancia do brincar na
recuperacgao e bem-estar da crianga hospitalizada e aplicar no processo de trabalho,
ainda que a alta demanda insita em deslocar esse recurso para um lugar
secundario. (CLAUS, M.I.S., et al., 2021)

Portanto, € premente discutir e transformar o lugar do brincar nas praticas
assistenciais de enfermagem, permitindo identificar os efeitos dessa intervengao no
tratamento e prognodstico das criangas. (CLAUS, M.1.S., et al., 2021)

A enfermagem, ao se integrar a complexidade da hospitalizagdo infantil,
desempenha um papel singular na promogao do bem-estar fisico e emocional das
criancas. Nesse cenario desafiador, ressalta-se a crescente importancia da
incorporagdo de atividades ludicas como ferramenta terapéutica essencial. As
praticas ludicas podem facilitar o desenvolvimento e evolugdo da crianga
hospitalizada, auxiliando o tratamento, incentivando o autocuidado e melhorando a
saude mental. (SOUZA, L. S., et al, 2022)

E necessario que ocorra um processo de formacédo continuada e permanente
dos profissionais da saude que atuam no cuidado as criancas hospitalizadas, de
forma a exercer o cuidado de forma humanizada, completa, de forma inovadora, e
sempre que possivel fazendo uso de novas terapéuticas, como a utilizagdo de

praticas ludicas durante a hospitalizagao. (BRASIL, 1995)
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O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), em 2017, através da
resolucdo 546, estabeleceu diretrizes que conferem relevancia a implementagao do
brincar e do brinquedo na hospitalizagao infantil. A normativa atribui a equipe de
enfermagem atuante na pediatria a responsabilidade de utilizar o brincar e o
brinquedo terapéutico, reconhecendo seu impacto positivo na assisténcia a crianca e
a familia. O COFEN enfatiza a importancia do registro em prontuarios integrando o
brincar de forma sistematizada no Processo de Enfermagem. Portanto, as diretrizes
do COFEN nao apenas atendem aos requisitos legais, mas também fortalecem o
papel terapéutico das brincadeiras e dos brinquedos, contribuindo para a
humanizacéo do cuidado e o fortalecimento dos vinculos entre a equipe de saude, a
criancga e sua familia.

Os artigos cientificos existentes oferecem percepcdes valiosas sobre a
aplicacdo das praticas ludicas, no entanto, ha uma caréncia na implementacao das
intervengdes desta natureza. Investigagdes que melhor entendam os entraves sob a
otica dos enfermeiros podem ajudar no avango das estratégias de intervencgao.
Portanto, surgiu a necessidade e o interesse pessoal de contribuir com o
conhecimento nesta area relevante que beneficie ndo apenas a pratica dos
enfermeiros, mas o bem-estar das criangas hospitalizadas, seus familiares e toda a
equipe de saude envolvida. Para isso, elegeu-se a seguinte questdo de pesquisa:
Como as praticas ludicas para educar, brincar e cuidar se inserem no cuidado de

enfermagem?



19

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

- Analisar as praticas ludicas no cuidado de enfermagem na hospitalizagédo

infantil nas dimensdes do educar, brincar e cuidar.

2.2 Objetivos Especificos

- Descrever os momentos em que as praticas ludicas se inserem no cuidado a
crianga.

- Conhecer quais sao as praticas ludicas utilizadas pelos enfermeiros como

tecnologia no cuidado a criancga hospitalizada.
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3 METODOLOGIA

3.1 Tipo de pesquisa

Trata-se de uma pesquisa qualitativa e descritiva. A abordagem qualitativa
estuda e aprofunda diretamente os significados das ag¢des e relagdes humanas, de
forma a explicar e entender os fendbmenos, sem quantifica-los. Por ser uma pesquisa
descritiva, visa descrever as caracteristicas e populagcéo estudada, sem manipular
os dados obtidos. (MINAYO, 2014)

3.2 Local da pesquisa

A coleta de dados ocorreu no Hospital Universitario Materno Infantil da
Universidade Federal do Maranhdao (HUMI/UFMA). Trata-se de uma instituicao
publica que pertence a Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares (EBSERH),
sendo um hospital de grande porte, cujo servico de atendimento a criangca é
composto de ambulatérios de especialidades, cirurgia pediatrica, unidade de
tratamento intensivo e unidades de internacéo clinica, cirurgica e de doencgas infecto
parasitarias. O cuidado a crianga hospitalizada é organizado em unidades diferentes
onde a pesquisa foi realizada: Ala A (clinica cirurgica), Ala E (clinica médica), DIP
(setor de doencgas infecto-parasitarias), Unidade de Tratamento Intensivo Pediatrica
(UTIP) e Centro Cirurgico Infantil (CCl).

3.3 Participantes

O numero total foi de 16 participantes. Foram incluidos os enfermeiros que
trabalham nas unidades de internagdo pediatricas (Ala A, Ala E e DIP), UTIP e CCI
do referido hospital, tendo como critérios de inclusio: trabalhar durante o dia e ter,
no minimo, seis meses de experiéncia no setor. Como critérios de nao inclusao:

enfermeiros que estavam em férias ou licengca no momento da coleta.

3.4 Procedimento de coleta de dados

A coleta de dados ocorreu por meio de entrevista semi-estruturada. Atraves
da entrevista, o pesquisador buscou obter informag¢des contidas na fala dos
entrevistados, incluindo dados objetivos e subjetivos. Por ser uma entrevista
semi-estruturada, foram feitas algumas perguntas previamente formuladas, que

serviram como um direcionamento na entrevista, mas também foi desenvolvida uma
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conversa em profundidade, na qual o participante pode abordar livremente sobre o
tema, possibilitando um dialogo entre as partes. Os entrevistados foram previamente
esclarecidos acerca do que seria investigado e as possiveis repercussoes favoraveis
do desenvolvimento da pesquisa (MINAYO, 2014).

A coleta de dados ocorreu entre os meses de junho e agosto de 2024.
Realizou-se uma reunido com a chefia das unidades para apresentacao da pesquisa
e parecer consubstanciado. Apos a apreciagcédo e concordancia, ocorreu a entrada no
campo. A quantidade de entrevistas realizadas em cada setor foi delimitada pela
disponibilidade e aceitagdo dos enfermeiros encontrados nos setores, nos
momentos das visitas ao hospital, que ocorreram apenas nos turnos matutino e
vespertino.

As entrevistas foram gravadas em audio e realizadas em local reservado e

duraram em média 15 a 20 minutos.

3.5 Consideracgdes éticas

A pesquisa fez parte de um projeto macro com titulo “A ENFERMAGEM NO
EDUCAR, BRINCAR E CUIDAR DURANTE A HOSPITALIZACAO INFANTIL”,
desenvolvido pela Professora Doutora Jeanine Porto Brondani. O projeto maior
estava vinculado ao Grupo de Pesquisa e Extensdo em Tecnologias da Enfermagem
(GPETE) e teve parecer aprovado no Comité de Etica e Pesquisa do Hospital
Universitario da Universidade Federal do Maranh&o, sob o numero: 5.163.022.

Foi agendado um encontro com a lideranca de enfermagem para
apresentacao do projeto e autorizagédo para inicio da coleta de dados. A coleta de
dados foi realizada mediante agendamento prévio com os participantes e assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Para a preservagao da
identidade dos participantes, os enfermeiros foram codificados com a letra “E”
seguida da numeragdo ordinaria de participacdo (um (1), dois (2)) e assim
sucessivamente.

Os riscos do estudo foram minimos, podendo ocasionar constrangimento aos
participantes enfermeiros ou atraso nas atividades da pesquisa, € caso alguma
dessas opcgoes tivesse ocorrido, a atividade seria interrompida, e seria realizado um
momento de acolhimento e posteriormente retomada da atividade, caso o
participante aceitasse. Quanto aos beneficios da pesquisa, podera ocasionar

importantes reflexdes nos profissionais acerca dos resultados da utilizagdo de
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praticas ludicas no trabalho, além das evidéncias cientificas do uso dessas praticas
e importancia delas no cuidado de enfermagem. A longo prazo, espera-se a
mudanca das praticas de cuidado, desde a formagdo em enfermagem, de forma a

qualificar o cuidado em saude.

3.6 Processamento e analise dos achados

Com base na analise de conteudo tematico de Minayo (2014), seguiu-se as
trés fases: pré-analise, exploragdo do material, tratamento dos dados e
interpretacdo. Todo o material coletado (entrevistas) foi transcrito/digitado na integra
em meio digital, incluindo as identificagdes previstas (‘E 17, “E 27, e assim por
diante).

Na pré-analise, foi realizada leitura em profundidade, organizagado do material
e, de acordo com os objetivos e questdes de estudo, comegou-se a definir trechos
significativos e unidades de registro.

Na exploragcdo do material, codificou-se e separou-se as informagdes que
mais se repetiam, de forma a aplicar as definicbes escolhidas na primeira fase.

No tratamento dos resultados e interpretacao, realizou-se as inferéncias aos
dados obtidos, levando em consideragao aqueles mais frequentes e importantes

para os resultados da pesquisa (MINAYO,2014).



23

4 RESULTADOS

No que se refere aos enfermeiros participantes, os resultados evidenciaram
15 mulheres e um homem. No Quadro 1, foi feita a caracterizacdo geral dos
participantes, incluindo as areas onde eles trabalham, idade e tempo no setor.

Quadro 1. Caracterizagdo Geral dos Participantes

Setor Enfermeiros | Idade (anos) Tempo no setor
(anos)
Ala A 3 40 a 47 10
Ala E 4 33a38 6a10
DIP 4 35a40 6a10
UTI Ped 3 34 a44 2a10
CClI 2 39e53 8e10

Fonte: Elaborado pelas préprias autoras (2024)

No Grafico 1, apresenta-se as especializagdes dos participantes. A maioria
dos enfermeiros tinha mais de uma especializagdo, por isso algumas
especializacbes aparecem mais vezes no grafico. De uma forma geral, a maioria nao
tem formacdo em saude da crianga, mas tem o desejo de se capacitar na area e

aprimorar o cuidado prestado.



Grafico 1. Especializagbes dos enfermeiros participantes da pesquisa
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Fonte: Elaborado pelas proprias autoras (2024)

Como resultados da analise de dados, chegou-se em trés grandes categorias,
alinhadas ao objetivo da pesquisa: “a dimensao do educar”, “a dimensao do brincar”
e “a dimensao do cuidar’”. Cada uma delas subdivide-se em momentos, praticas e
tecnologias, referindo-se ao fazer dos enfermeiros.

A dimensdo do Educar incluiu os momentos, praticas e tecnologias com o
intuito de ensinar as criangas e seus familiares a respeito do processo
saude/doencga, do tratamento e da importancia da hospitalizagdo para melhora da
crianga. Na dimensao do Brincar, os momentos, praticas e tecnologias foram os que
permitiram liberdade para brincar e ser criativa, durante o processo de
hospitalizacdo, além de diversdo e poder apenas “ser crianga”. E por ultimo, na
dimenséao do Cuidar, os momentos, praticas e tecnologias demonstram as ag¢des que
auxiliam os profissionais a realizarem suas tarefas com maior facilidade, seja
explicando antecipadamente o procedimento para tranquilizar o paciente e os pais,

ou de forma a distrair a crianga durante o procedimento.
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Os fluxogramas a seguir detalham o processo:

llustragao 1. Fluxograma da Dimensao Educar

Unidade de Registro Subcategorias Categorias

Esclarecimento das criangas a respeito de procedimentos

“Vocé ja fezuma cirurgia?” — MOMENTOS \

A gente fala (na contagao) sobre autocuidado, praticas \
saudaveis de alimentagao \

Lia com as criangas \

Realiza contacao de histérias \

Contar a historinha, pra ele se adaptar melhor ao tratamento PRATICAS ——7 EDUCAR

Crianga que esta dentro do perfil da histéria que foi criada pra
ca, “Aninha e o seu novo rim”

Onde contava a historinha da crianga, colocando a doenc¢a, o
tratamento e os cuidados /

Com os livrinhos, com ilustragdes /
> TECNOLOGIA

“O menino do pijama azul”

Fonte: Elaborado pelas proprias autoras (2024)
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llustracao 2. Fluxograma da Dimens&o Brincar

Subcategorias

) MOMENTOS
TECNOLOGIA

Fonte: Elaborado pelas préprias autoras (2024)
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llustracao 3. Fluxograma da Dimensé&o Cuidar

e s D

MOMENTOS

PRATICAS

TECNOLOGIA

Fonte: Elaborado pelas préprias autoras (2024)
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4.1 Dimensao do Educar

Atividades que promovam educagdo em saude a crianga sao essenciais na
compreensao e entendimento do processo de hospitalizagcdo, da sua doenga e do
tratamento, além de facilitar o processo de cuidado e das intervengdes que precisam

ocorrer.

4.1.1 Momentos

Os procedimentos, encontros para educagdao em saude e preparo para
cirurgia, além do impacto dessas atitudes no tratamento, foram os momentos mais

presentes, como descrito nas falas abaixo:

“a gente fala sobre autocuidado, praticas saudaveis de alimentacdo ou entdo pra
qué que serve as coisas que estdo acontecendo ali” (E2)

“atividades que a gente faz para esclarecimento das criangcas a respeito de
procedimentos” (E4)

“O fato da gente contar a histéria do “Pijama Azul’/“O menino do pijama azul”. O
que acontece:

— “Vocé ja fez uma cirurgia?” - Nao

— “Vocé sabe o que é? Vocé sabe porque vocé esta aqui?”

— “Vocé vai pra um setor, onde esta todo mundo de pijama verde, um pessoal
feio, de touca, vocé vai e tal, quando vocé voltar vai encontrar o pessoal do pijama
azul. Vocé sabe onde fica? E o pessoal da UTI, € um lugar frio, tem varios
barulhos..” Entéo isso a gente tenta antecipar pra diminuir a ansiedade infantil.”
(E7)

4.1.2 Praticas

A leitura e contacdo de histérias foram as principais estratégias, incluindo
historias para o cuidado no hospital, além de pequenos enredos criados no momento
da conversa entre enfermeira e crianga, com objetivo de melhorar o entendimento
sobre tratamento e os procedimentos a serem realizados.

“Sim, sim, a gente realiza contagéo de histérias” (E5)

“A gente aplicava esses livros, lia com as criangas [...] contava a historinha da
crianga, colocando a doenga, o tratamento e os cuidados.” (E3)

“tinham alguns pacientes da ortopedia, a gente direcionava a historinha de um
paciente que havia quebrado o pé, pra ele se adaptar melhor ao tratamento” (E6)
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4.1.3 Tecnologias

O uso de tecnologia para educagao estava restrito a contacéo das historias
desenvolvidas para pacientes especificos, como pacientes transplantados.
“tinha a enfermaria especifica de transplantados renais né, criancas em

pos-operatério de transplante, entdo € uma crianga que esta dentro do perfil da
histéria que foi criada pra ca, da Aninha e o seu novo rim” (E2)

“a gente envolve ndo s6 o paciente, mas a familia também no cuidado, com
instrugdes, com os livrinhos, com ilustragdes” (E6)

4.2 Dimensao do Brincar

O brincar e a liberdade criativa da crianca auxiliam muito no desestresse e
tranquilidade para que a crianga consiga passar pelo processo saude-doenga e por
vezes, sem traumas do hospital. Fica claro na nossa pesquisa as atividades
realizadas para garantir que a crianga tenha o seu momento de brincar e como isso

beneficia durante a hospitalizacao.

4.2.1 Momentos

A distracdo da crianca para a realizagao de procedimentos, admissao no CCI
e nas salas de cirurgia, envolvimento nas datas comemorativas, como dia das
criangas e natal refletem que a necessidade de brincar da crianga € respeitado pela
instituicdo e pelos profissionais, na medida em que o ambiente é adequado, e os

profissionais buscam incluir o ludico no dia a dia.

“na execugdo de um curativo, na execucao de uma troca de fixagdo de sonda” (E7)

“na chegada mesmo [o CCI], a gente deixa eles um pouco mais livres (E15)

“dia das criangas, [...] comegam a se fantasiar, brincam com as criangas” (E1)

“datas especiais, a gente compra brinquedos, cada crianga que chega a gente
presenteia, a gente faz muito isso na semana das criangas e faz no natal” (E15)

“A gente mostra a parede que ta pintada [do CCI], que foi feita uma pintura como
se fosse o fundo do mar, a gente mostra pra eles os desenhos, do peixinho, do

polvo.” (E14)
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4.2.2 Praticas

Em relagdo as praticas realizadas, tem-se principalmente o brincar livre da
crianga, oferecendo alguns materiais como baldes de luva, desenhos e atividades
impressas, lapis de cor, brinquedos em geral (bonecas, carrinhos), além das paredes
e tetos pintados pelo hospital, que ja trazem um ar mais ludico para o local. A partir
dessas atividades, as criangas ficam livres para brincar e explorar a imaginagao, as

vezes até incluindo o ambiente em que ela esta dentro da brincadeira.

“por desenhos, que a gente imprime, leva pra crianga fazer” (E5)
“a gente tem brinquedos que a gente oferece pra eles desde a chegada” (E15)

“atividades de pintura e de massinha de modelar, em alguns momentos da noite”
(E4)

“ela usou a enfermagem como brincadeira, do jeito que eu estava, ela também
estava: de touca, mascara, luvas, prancheta e me esperando “tia, vamos fazer a
visita”. Ela usou a minha profissdo como uma brincadeira boa pra ela.” (E1)

4.2.3 Tecnologias

As tecnologias utilizadas envolvem majoritariamente o uso de telas, que
geralmente é oferecido pelos pais/familiares, para fazer com que a crianga se
distraia e se divirta de alguma maneira durante a hospitalizacdo. A equipe de
enfermagem se utiliza desses momentos de distragdo para realizar alguma atividade
ou utiliza as preferéncias deles (como musicas e desenhos) para conversar e criar
um vinculo.

“Muitas vezes para fazer o curativo da crianga, € dificil, € choro, € mée segurando

e o celular a maioria das vezes da certo - a gente coloca o filme e eles gostam.”
(E3)

“Entdo eu acho que a gente chega um pouco no mundinho delas, principalmente

quando falamos dos desenhos que elas gostam, na hora do atendimento, isso
facilita também.” (E1)

4.3 Dimensao do Cuidar

A utilizacdo do ludico durante o processo do cuidar envolveu brinquedos
terapéuticos e distragdo da crianca para a realizacdo das atividades durante o

processo da hospitalizacao.
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4.3.1 Momentos

O momento da realizacdo dos procedimentos, como curativos, acesso
periférico, coleta de exames, foi o mais citado pelos enfermeiros. Por meio do
brincar, os enfermeiros conseguem se aproximar a fim de minimizar dores e envolver

as criangas no cuidado.

“as praticas ludicas acabam acontecendo previamente aos procedimentos, vou ter
contato com o paciente, preciso fazer alguma pratica e ai a gente tenta fazer
essas atividades nesse momento” (E2)

“Na hora de, principalmente de coletar exames né, tentar fazer uma puncio, que é
» P p puncao, q
mais doloroso, entdo é nesses casos” (E10)

“tem esse intuito de tentar mostrar pra crianca, de uma forma menos dolorosa,
menos agressiva, os procedimentos que ela vai precisar fazer e realizar aqui
dentro.” (E4)

4.3.2 Praticas

Em relagdo as praticas realizadas para o cuidado da crianca, a distracdo da
crianga durante o procedimento € o maior objetivo a fim de diminuir o nervosismo e
ansiedade da crianga. Entretanto, ha também iniciativas de envolver a crianga em
simula¢gdes dos procedimentos nas bonecas e brinquedos dos clientes, para que
eles compreendam inicialmente o que ira acontecer e fiqguem mais tranquilos durante
0 acontecimento.

“Tem umas criangas que, por exemplo, esta muito dificil fazer um curativo ai a
gente tem uma brincadeira de que se eles botarem uma atadura nos olhos, quanto

mais fica fechado, mais rapido vai ser o curativo, vai sarar e eles entram na onda.”
(E1)

“ai vocé faz algumas “piruetas”, como dangar, ontem mesmo, eu, pra conseguir
fazer um curativo, pra tirar o CVC, eu tive que dangar, tive que fazer coreografia,
pra animar e a crianga deixar a gente fazer.” (E6)

“a gente faz na boneca, pra primeiro entender como que funciona o procedimento

na boneca, pra depois aceitar que o procedimento seja feito nela, inclusive a
boneca ta de sonda e de acesso venoso periférico, assim como ela.” (E4)

4.3.3 Tecnologias

As tecnologias utilizadas para o cuidar sdo os brinquedos terapéuticos,
incluindo bonecos (muitas vezes das proprias criangas) com simulagbes da

realidade que eles vivem, de tratamento/internacédo, ou dos procedimentos que eles
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irdo fazer e também os aparelhos celulares. Muitas vezes, antes dos procedimentos
acontecerem, as enfermeiras utilizam os bonecos e brinquedos, para mostrar a
crianga o0 que ira acontecer. Ja os videos nos celulares, sao para distragado durante
os procedimentos.

“‘que a gente usa o brinquedo terapéutico, por exemplo uma boneca, colocar uma
sondinha na boneca, um curativo.” (E5)

"Algumas criangas que fazem uso de sonda nasoenteral e com a bonequinha do
lado com a sondinha e a fixagdo reproduzindo o cuidado que foi feito na crianga.”
(E2)

“A menina tem uma boneca, ai a gente pega a boneca e explica como &, faz na
boneca, deixa o dispositivo, bota o esparadrapo. [...] E tem os do celular que,
muitas vezes, para fazer o curativo da crianga, € dificil, € choro, € mae segurando
e o celular a maioria das vezes da certo. [...]" (E3)
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5 DISCUSSAO

As praticas ludicas nas dimensdes do educar, brincar e cuidar pareceram
ocorrer de forma conjunta durante o cuidado de enfermagem. Constatou-se que
essa integragdo entre as dimensdes reflete a complexidade e a integralidade do
cuidado prestado a crianga hospitalizada, permitindo que o enfermeiro atue nao
apenas no atendimento técnico, mas também na promocéo do bem-estar emocional
e no fortalecimento de vinculos. Foi possivel analisar, nos contextos das dimensdes,
0os momentos em que essas praticas ludicas aconteciam, quais eram as praticas
inseridas pelos enfermeiros e as tecnologias utilizadas, permitindo analisar como
essas abordagens impactam o cuidado humanizado da crianga hospitalizada.

A educagcao para o cuidado de enfermagem a crianga hospitalizada se
mostrou uma abordagem eficaz para reduzir o estresse e facilitar a adaptacao das
criangas ao ambiente hospitalar. Os momentos que envolvem o educar incluem a
realizacéo de procedimentos, o preparo para cirurgias e a promog¢ao da saude, como
a orientacao sobre alimentagcdo e autocuidado, o que condiz com o trabalho de
OLIVEIRA CAMPOS, I.C., et al.(2024). Diante disso, € possivel afirmar que durante
esses momentos, os enfermeiros tém a oportunidade de construir um vinculo com a
crianga, transmitindo informacdes de maneira clara e acessivel, o que esta de
acordo com o estudo de FERREIRA, F. L.; BIANCO, E. R.(2023).

Além disso, as praticas utilizadas incluem a leitura educativa, na qual livros
infantis e contacdes de histérias sédo utilizados para explicar os procedimentos e
cuidados de uma forma mais ludica. Assim como no trabalho de OLIVEIRA
CAMPQS, I.C., et al.(2024), essas estratégias ajudam na comunicacédo entre os
profissionais de saude e os pacientes, além de facilitar o entendimento das criangas
sobre o processo de cuidado e diminuir as ansiedades associadas a hospitalizagao.
Essas praticas permitem que os profissionais traduzam informacdes complexas em
uma linguagem mais acessivel, promovendo tanto o entendimento quanto a
cooperagao da crianga, o que esta de acordo com o estudo de FERREIRA, F. L,;
BIANCO, E. R.(2023).

A utilizagcdo da contagdo de historias como tecnologia no educar, contribui
significativamente para o desenvolvimento social e criativo da crianga hospitalizada.
Visto que, histérias criadas especificamente para o setor, como “Aninha e seu novo

rim”, assim como livros voltados para o cuidado, sdo recursos valiosos que tornam a
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pratica ainda mais eficaz. Essas tecnologias de cuidado contribuem para a aquisigéo
de novas palavras e melhora a compreensao da situagao de saude, do tratamento e
da hospitalizagdo, ajudando a crianga a lidar melhor com sua experiéncia no
ambiente hospitalar, como explicado por SOUSA, M. P,, et al.(2019).

Além disso, ao favorecer o vinculo e a comunicagao entre os profissionais de
saude e a crianga, essa estratégia se alinha aos principios da Politica Nacional de
Humanizacado (PNH), promovendo um cuidado mais humano, acolhedor e centrado
nas necessidades individuais, destacado a importancia de praticas que respeitem as
especificidades das criangas. (BRASIL, 2013)

Durante a internacéo hospitalar, a crianca usufrui de brincadeiras, brinquedos
terapéuticos e atividades ludicas, para entender e compreender melhor sobre o
processo da doenca e tratamento, além de auxiliar no desenvolvimento e
crescimento, ja que a crianga esta num ambiente tenso e desconfortavel para ela.
Assim como descrito em SILVA, C., et al.(2020), as atividades ludicas podem ser
utilizadas para facilitar a estadia dela no hospital, bem como durante os
procedimentos, possibilitando a crianga a expressar seus sentimentos, compreender
melhor os acontecimentos e desenvolver cognitivamente suas necessidades.

Corroborando com outros estudos ja realizados, nossa pesquisa considera a
utilizacdo do brincar durante a hospitalizagao infantii como um meio para reduzir a
ansiedade e o medo relacionado aos procedimentos e a prépria hospitalizagao.
Essas brincadeiras feitas pelo enfermeiro ou o brincar livre da crianga, acontecem
com o intuito de ludicidade e distragao previamente ou durante os procedimentos.
(SILVA, C., et al. 2020)

O artigo de FERREIRA, F. L.; BIANCO, E. R.(2023), diz que o brincar no
ambiente hospitalar assume diferentes formas, sendo uma pratica essencial para
aliviar o estresse e humanizar o cuidado infantil, conduzidas de maneira espontanea
ou planejada. ldentificou-se o brincar livre, em que as criangas utilizam brinquedos,
materiais escolares ou massinha de modelar para explorar sua criatividade e aliviar
tensbes emocionais. Além disso, durante os procedimentos, como nos curativos,
observou-se o brincar sutil, exemplificados pela pratica e “colocar um coragaozinho
ou uma flor” ao datar um curativo, buscam suavizar a experiéncia da crianga,
transformando um momento potencialmente desconfortavel em algo mais acolhedor.
Ademais, a ambiéncia do centro cirurgico infantil (CCIl), com pinturas no teto e nas

paredes, caracterizam o brincar indireto, que busca distrair e confortar as criangas
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no ambiente hospitalar. Por fim, brincadeiras mais estruturadas e planejadas pelos
enfermeiros, como brincadeiras com luvas, baldes e brincadeiras nos corredores.
Portanto, essas praticas, em sua maioria, tém o objetivo de proporcionar momentos
de descontracdo, estimular a expressdo de sentimentos e facilitar o enfrentamento
das adversidades impostas pela hospitalizagao.

Observou-se que praticas ludicas frequentemente se vinculam a momentos
de datas comemorativas, que servem como "pretexto" para iniciativas como
distribuicdo de presentes e organizagdo de atividades tematicas, criando um
ambiente mais proximo da realidade da crianga. Assim, por meio dessas agdes, 0
cuidado ultrapassa o ambito técnico, promovendo vinculos afetivos e
proporcionando a crianga uma experiéncia mais leve. (FERREIRA, F. L.; BIANCO, E.
R. 2023)

Conforme SOUSA, C. S., et al.(2021), o brincar dentro do ambiente hospitalar
ajuda no relaxamento, na saude mental e distragdo da crianga, além de auxiliar no
cuidado, pois ela passa a compreender melhor o processo de hospitalizagao e a
enxergar aquele local como um local bom para a saude dela, ao invés de ruim, com
procedimentos dolorosos, e os profissionais como pessoas que estao ali para cuidar
da saude delas e estdo fazendo esforgos para que ela se divirta, mesmo nos piores
momentos da doencga. O brincar auxilia na comunicagdo com aquele paciente e seus
familiares, facilitando todo o processo e amenizando aquele momento de internagao.

Durante a pesquisa, o uso de telas foi a tecnologia mencionada pelos
entrevistados como ferramenta para distracdo no contexto hospitalar na dimensao
do Brincar. Embora profissionais de saude frequentemente desaconselham o uso
excessivo de celulares por criangas, especialmente devido a seus possiveis
impactos na saude ocular e no desenvolvimento psicossocial, este recurso
mostrou-se um importante aliado na hospitalizagcao infantil. Visto que, essa
tecnologia se destaca como um recurso util para aliviar a ansiedade das criangas,
especialmente durante procedimentos como curativos, por exemplo, ou periodos
longos de internagdo. O celular atende as necessidades das criangas “atuais”,
permitindo que elas assistam videos, joguem ou até mesmo interajam com a equipe
de enfermagem. Portanto, este uso reflete a adaptacéo do cuidado as novas formas
de lazer e interacdo das criangas, demonstrando como a tecnologia pode ser

integrada ao cuidado, o que esta alinhado ao trabalho de PAULA, G.K., et al.(2019).
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A dimensédo do cuidar na enfermagem no contexto da hospitalizagao infantil
vai além do atendimento técnico, focando na constru¢ao de um vinculo de confianca,
no acolhimento e no conforto emocional da crianga. De acordo com OLIVEIRA, J. P.
et al.(2021), esse cuidado busca minimizar o impacto negativo da hospitalizagao,
priorizando a criagdo de um ambiente mais humano e acolhedor. No cuidado do
enfermeiro, destacam-se os momentos como visitas de enfermagem e a realizagao
de procedimentos, como trocas de curativos e a puncido de acessos periféricos,
onde essas situagdes demandam atengao nao apenas as necessidades fisicas, mas
também ao enfrentamento emocional da criancga.

Entre as praticas utilizadas para promover o cuidado e o bem-estar da
crianga, estratégias de distracdo se mostram fundamentais. Nesse sentido, contar
historias, relacionar o caso clinico da crianga com uma narrativa que ela
compreenda, como em livros de histérias, e utilizar simulagdes de procedimentos em
bonecas sdao ag¢des que ajudam na aceitagdo dos procedimentos, mas também
permitem que a crianga entenda o processo que esta vivendo, reduzindo sua
ansiedade e aumentando sua seguranga. (OLIVEIRA, J. P. et al. 2021)

Além disso, o0 uso de brinquedos terapéuticos e simulagcdes de procedimentos
nas bonecas dos pacientes sdo tecnologias que enriguecem o cuidado infantil.
Essas tecnologias ludicas ndo apenas auxiliam na explicagao dos procedimentos,
mas também criam um vinculo de confiangca entre a crianga e os profissionais,
permitindo que o cuidado técnico se integre ao corpo, a mente e as emogdes da
crianga hospitalizada. Essas informagdes corroboram com o indicado pelo Instituto
Nacional da Mulher, da Crianga e do Adolescente Fernandes Figueira (IFF) e
Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ).
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

As praticas ludicas nas dimensdes do educar, brincar e cuidar dentro do
cuidado de enfermagem na hospitalizagdo infantil auxiliam as criangas a
compreenderem o processo de hospitalizagdo, além de auxiliar o trabalho dos
profissionais, na medida em que qualificam o cuidado. Embora as intervengdes
ludicas acessem um campo nao bioldgico, na maioria das vezes, eram utilizadas
com fim bioldgico, sendo a realizagdo de procedimentos o momento mais citado

pelos enfermeiros.

O brincar, o educar e o cuidar foram estratégias muito proximas nos diversos
momentos de encontro entre os enfermeiros e as criangas. A aproximagao entre as
dimensodes gerou até dificuldade em separa-las como atividade ludica, educativa, ou
de cuidado. Independente, o brincar ficou evidenciado como presente no fazer dos

enfermeiros e respeitado pela instituicao.

Na dimensdo do educar, a leitura educativa foi a estratégia que mais se
destacou mostrando que embora hoje haja diferentes abordagens para educar, os

livros ainda sao tecnologias uteis, necessarias e divertidas para as criangas.

Na dimensdo do brincar, o respeito ao ser crianga que usa lapis de cor,
massinha de modelar ou um baldo de luva, reflete a alegria e leveza num cenario
dificil que é a hospitalizacdo. As ilustragdes nas paredes convidam a crianca a se
comunicar e deixar o ambiente mais humano, mais parecido com o viver da infancia.
As datas comemorativas sao valorizadas e ha incentivo institucional para esses

momentos.

Na dimensado do cuidar, o empenho dos enfermeiros em minimizar dores,
envolver a crianga nos cuidados evidencia um fazer que considera as criangas com

seres humanos em desenvolvimento, cheio de potencialidades e necessidades.

Como limitacbes ao estudo, cita-se a dificuldade para a realizagcdo das
entrevistas, principalmente pela alta demanda de trabalho que dificultava os horarios
para participar da pesquisa. Outra limitacdo € o fato de ser uma pesquisa realizada
em um unico hospital, portanto, ela representa uma populagdo e um contexto

especifico da situagao atual do hospital.
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As autoras sugerem que ocorra um maior incentivo educativo e financeiro
para aumentar e qualificar as praticas realizadas, assim como a realizagao de mais
estudos para enriquecer o conhecimento e as evidéncias da utilizagdo das praticas

ladicas.
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APENDICES

Apéndice 1 - Questionario das entrevistas

Roteiro para as Entrevistas - Coleta de Dados

1. Apresentacdo da entrevistadora

Nome, académica de enfermagem

2. Apresentacao do projeto de TCC

Explicar que a pesquisa ¢ para um trabalho de conclusao de curso

Descrever o tema (PRATICAS LUDICAS NO CUIDADO DE
ENFERMAGEM NA HOSPITALIZACAO INFANTIL NAS DIMENSOES
DO EDUCAR, BRINCAR E CUIDAR) ¢ os objetivos da pesquisa (Analisar as
praticas ludicas no cuidado de enfermagem na hospitalizagdo infantil nas
dimensdes do educar, brincar e cuidar; Descrever os momentos em que as
praticas ludicas se inserem no cuidado a crianga; Compreender quais sao as
praticas ludicas utilizadas pelos enfermeiros como tecnologia no cuidado a
crianca hospitalizada)

Explicar o TCLE e pedir para o entrevistado assinar as duas vias

3. Entrevista

Lembretes: deixar a pessoa confortavel; fazer perguntas abertas; estimular
respostas complexas e bem desenvolvidas; fazer perguntas complementares de
acordo com as informagoes passadas pelo entrevistado.

Perguntas sociodemograficas: idade; formacgao (especializagao/ mestrado/
doutorado); curso ou formacao sobre atividade ludica no cuidado de
enfermagem; tempo no setor.

O que vocé entende por atividades Iudicas no cuidado com a crianga?

Qual sua opinido sobre atividades lidicas no cuidado direto com a crianga?
Como voceé se insere nesse contexto?

Voce realiza algum tipo de atividade Iudica no cuidado com a crianca?

Quais momentos acontecem essas atividades ludicas? Tem algum tipo de
rotina?

Fale sobre o processo de enfermagem e as atividades ludicas.

Tem algum tipo de registro em prontuario sobre a realizagao dessas atividades
ludicas?
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ANEXOS

Anexo 1 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
PARA OS ENFERMEIROS

O(a) Sr(a) estd sendo convidado(a) para participar da pesquisa vinculada ao curso de graduagido de
Enfermagem da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), cujo titulo é “Praticas lidicas no cuidado de
enfermagem na hospitalizacdo infantil nas dimensdes do educar, brincar e cuidar”. A pesquisa faz parte de
um projeto macro desenvolvido pela Professora Doutora Jeanine Porto Brondani, que faz parte das linhas de
pesquisa do Grupo de Pesquisa e Extensdio em Tecnologias da Enfermagem (GPETE), e ji tem parecer
aprovado no Comité de Etica e Pesquisa do Hospital Universitario da Universidade Federal do Maranhio,

sob o ntimero: 5.163.022.

Esta pesquisa sera realizada com os enfermeiros que trabalham no Hospital Universitario Materno-Infantil da
Universidade Federal do Maranhdo (HUMI-UFMA) que prestam cuidados as criancas hospitalizadas. Em
caso de aceite, o(a) senhor precisara responder a uma entrevista, a qual constard com perguntas para obtencéo
de informagdes pessoais e questdes sobre como sdo inseridas as atividades ludicas no cuidado de
enfermagem. A entrevista durara aproximadamente 30 minutos, serda gravada em audio em horario e data a

combinar. Vale ressaltar que somente a pesquisadora terd acesso a gravagao.

Sua colaboragdo nesta pesquisa serd de forma voluntéria, ou seja, ndo é obrigatéria. Vocé podera desistir da
pesquisa em qualquer momento quando sentir vontade, isso ndo implicara em complicagdes no seu trabalho
profissional, ou com a institui¢do. Os riscos do estudo sdo minimos, tais como: a possibilidade de atraso nas
atividades por ter a necessidade de parar durante 30 minutos para responder as perguntas da entrevista;
desconforto ao responder as perguntas. Caso se sinta desconfortavel, a entrevista sera interrompida e sera
oferecido um momento de acolhimento para que ele volte a se sentir bem. A entrevista so serd retomada se o

(a) senhor (a) desejar.

Quanto aos beneficios da pesquisa, podemos considerar que, a curto e médio prazo, podera ocasionar em
importantes reflexdes nos profissionais acerca dos resultados da utilizagido de praticas lidicas no trabalho,
além das evidéncias cientificas do uso dessas praticas e importincia delas no cuidado de enfermagem. A
longo prazo, podemos esperar a mudanga das praticas de cuidado, desde a formagdo em enfermagem, de

forma a qualificar o cuidado em saude.

A pesquisa podera ser publicada e apresentada, mas as divulgacdes de suas respostas serdo tratadas de forma
confidencial, isto é, em nenhum momento serd divulgado o seu nome em qualquer fase do estudo, primando

pela privacidade e por seu anonimato.
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Todas as pessoas tém direito a ressarcimento caso necessitem. Entretanto, nessa pesquisa os participantes ndo
terdo nenhum custo, pois todos os momentos de enconfro serdo durante seu furno de frabalho e apenas
quando vocé estiver no hospital. Assim sendo, ndo estd previsto nenhum tipo de pagamento pela sua

participacdo na pesquisa e vocé ndo terd nenhum custo com respeito aos procedimentos envolvidos.

Caso ocorra alguma intercorréncia ou dano, resultante de sua participaciio na pesquisa, vocé recebera todo o
atendimento necessario, sem nenhum custo pessoal. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da UFMA. Os Comités de Ftica em Pesquisa sdo colegiados criados com o intuito de garantir a
protecdo dos participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade, para garantir que as pesquisas se

desenvolvam dentro dos padrdes éticos.

Quaisquer informacdes adicionais sobre a pesquisa ou duvidas, podera entrar em contato com as
pesquisadoras responsaveis, Académica Amihan Brennand de Oliveira pelo telefone (98) 988951640,
Académica Julia Fontenelle Nery pelo telefone (98) 83371558 ou com a orientadora Prof* Jeanine Porto
Brondani pelo telefone (98) 992237202 ou com o CEP- HUUFMA Universidade Federal do Maranhio
(COMIC) no, endereco Rua Bardo de Itapary, 227, quarto andar, Centro, Sdo Luis-MA. CEP- 65.020-070, de
segunda a sexta-feira, nos horarios: Manha: 8h as 12h e Tarde: 14h as 17h, ou pelo telefone: (98) 2109-1250.

Esse Termo ¢é assinado em duas vias, sendo uma para o participante e outra para os pesquisadores, sendo
rubricado em todas as suas paginas e assinadas, ao seu término, pelo convidado a participar da pesquisa, ou

por seu representante legal, assim como pelo pesquisador responséavel, ou membro da equipe.

Nome do participante da pesquisa Assinatura

Nome do pesquisador que aplicou o Termo Assinatura

Local e Data:
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Anexo 2 - Parecer Consubstanciado do CEP

HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO W“’t“
MARANHAO / HU - UFMA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A ENFERMAGEM NO EDUCAR, BRINCAR E CUIDAR DURANTE A
HOSPITALIZACAO INFANTIL

Pesquisador: Jeanine Brondani Departamento de Enfermagem

Area Tematica:

Versado: 2

CAAE: 51334921.2.0000.5086

Instituigao Proponente: Hospital Universitario da Universidade Federal do Maranhao/HU/UFMA
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 5.163.022

Apresentacao do Projeto:

As informacgdes elencadas nos campos "Apresentagdo do Projeto"”, "Objetivo da Pesquisa" e "Avaliagdo dos
Riscos e Beneficios" foram retiradas do arquivo Informagbes Basicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES BASICAS_DO_PROJETO_1801048. Datado de 19/11/2021).

Introdugéo

O brincar &, ha bastante tempo, estudado e discutido como ferramenta nas praticas de saude. Entretanto,
vai além de instrumento, € um direito da crianga previsto em Lei e promove o desenvolvimento infantil.
Dessa forma, cuidar da crianga € também brincar com ela, considerando as individualidades, possiblidades
e condigdes clinicas. Entretanto, mesmo com evidéncias sobre a importancia do brincar para a crianga
hospitalizada, ainda sdo necessarios avangos no sentido de ser de fato, uma rotina nos servigos de saude
(ECA, 1990; PIAGET, 2012; WONG, 2015). A educagado em saude, pontuada como agao importante a ser
realizada em todos os servicos pelos quais os usuarios tem acesso, é realizada na hospitalizagado infantil em
momentos pontuais e normalmente direcionada ao adulto responsavel que acompanha a crianga, a
deixando muitas vezes, sem entender o que esta acontecendo (BRASIL, 2014; BRONDANI, 2018). O cuidar
em enfermagem agrega saberes e praticas que envolvem diferentes complexidades e é flexivel ao contexto
em que os usuarios e profissionais se encontram. No caso das criangas, além de conhecimentos
especificos, sdo0 necessarias habilidades e instrumentos que permitam que a
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crianga e a familia se sintam participantes (ALVES; DESLANDES; MITRE, 2009).0 conhecimento do
processo saude-doenca, a sensibilidade na comunicagio, a habilidade técnica, paciéncia e o brincar séo
fundamentais a abordagem e cuidado infantil. O mundo das criangas & permeado de fantasias e nem
sempre € acessado pelos adultos (BRONDANI, 2018). A hospitalizagao infantil configura-se como um
grande rompimento na rotina das criangas. Elas precisam obrigatoriamente se afastar dos amigos, da escola
e da familia, além de viver um momento de intensa fragilidade, que é a doenga. Somado a isso, tem os
procedimentos dolorosos, que intensificam a liberagdo de neurotransmissores que interferem nas
necessidades basicas, contribuindo para o aumento do estresse e podendo também influenciar
negativamente na recuperagdo. Assim, ficam ainda mais vulneraveis, podendo ficar deprimidas, ansiosas,
ter dificuldade para dormir, se alimentar, dentre outras questdes (HOCKENBERRY; WILSON, 2014). E
preciso protagonizar o cuidado por meio das praticas ludicas realizando educagdo em saude, promogao do
desenvolvimento a fim de humanizar o fazer, pois o brincar mesmo entendido como fundamental ainda é
pouco realizado na enfermagem como intervenc@o assistencial. Dessa forma, tanto o brincar como
tecnologia, € um recurso que pode ser mais bem aproveitado nos servigos de saude e necessita de mais
evidéncias cientificas (ROCHA et al., 2015; COSTA et al., 2016; FERNANDES et al., 2017). As tecnologias
envolvidas no processo de trabalho podem ser classificadas como duras, leve-duras e leves. As primeiras se
referem as maquinas, equipamentos e normas e podem ser quantificadas, mensuradas com mais facilidade.
As segundas, aos saberes estruturados utilizados no processo de trabalho, necessarios a manipulagao dos
equipamentos e instrumentos, e aos modelos de cuidado que amparam a tomada de decisdo. As terceiras a
producao de vinculo e subjetividades, e estdo presentes nos encontros de cuidado de forma a valorizar a
autonomia e acolhimento na instituicdo, incentivam o protagonismo das pessoas e as tornem mais
independentes no processo terapéutico (MERHY; ONOCKO 2002). No caso do cuidado de enfermagem
durante a hospitalizagdo infantil, a interface com o brincar e educar se da por meio de
atividades/intervencgdes cujo objetivo é especifico, que haja planejamento tanto na constru¢éo/escolha dos
instrumentos lidicos e complementares, como na produc&o de cuidado durante a relac@o entre enfermeiro-
crianga para que se obtenha um encontro terapéutico. Assim sendo, nem todas as brincadeiras e
brinquedos nos cenarios de cuidado podem ser consideradas tecnologias (BRONDANI, 2018). Além disso,
as tecnologias duras de cuidado estdo majoritariamente presentes no tratamento, nos exames, cirurgias,
medicamentos, entre outras na busca da cura (GOMES et al., 2011). Na enfermagem, o ato de cuidar é
complexo e capaz de abranger distintos conhecimentos, atitudes e comportamentos, desde que baseados
na ciéncia, no saber técnico, pessoal, cultural, social,
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econdmico, politico e psicoespiritual. Todas essas dimensdes estdo presentes nos encontros terapéuticos e
buscam a promogao, manutengao ou recuperagdo da saude (SCHWONKE et al., 2011). O brincar, portanto,
é uma tecnologia que se inserida no contexto da enfermagem na hospitalizagao infantil esta ligada a
utilizacao de tecnologias leves e leve-duras, pois se relacionam as diversas formas de utilizagao dos
instrumentos e na interagdo com as criangas e familias, possibilitando a comunicagéo, o acolhimento,
vinculo e responsabilizag&o o que permeia as agdes de educagdo em saude (MERHY; FEUERWERKER,
2009; BRASIL, 2014). Pela importancia dessas intervencgées, o Conselho Federal de Enfermagem, na
Resolugdo 546/2017, determina que a técnica do brincar/brinquedo terapéutico deve ser realizada na
assisténcia & crianga e a familia, e também ser contemplada nas etapas do processo de enfermagem,
incluindo o registro com carimbo e assinatura dos profissionais a utilizam como intervengao (COFEN, 2017).
Além disso, de acordo com O Conselho Nacional de Direitos da Crianca e do Adolescente (1995), as
criangas e 0s adolescentes devem ter conhecimento sobre 0 que estao vivenciando, bem como ter acesso a
todos os recursos disponiveis para a recuperagao, alem participar do processo de cuidado de acordo com a
sua compreensdo. Na Classificacdo Internacional das Intervencdes de Enfermagem (NIC), o brinquedo
terapéutico ¢ definido como uso intencional e orientado de brinquedos ou outros materiais a fim de auxiliar
na comunicacgdo e conhecimento sobre o mundo e na percepcdo ampliada do ambiente. Diversas atividades
fazem parte dessa intervengao, visando a organizagao do cuidado, de acordo com a necessidade de cada
crianga. Alem disso, a Classificagdo também menciona a biblioterapia, sendo esta, outra intervencgao
definida como o uso terapéutico da literatura a fim de intensificar a expresséo de sentimentos, resolugdo de
problemas ou seu enfrentamento. Da mesma forma, ha muitas atividades relacionadas que qualificam o
fazer em enfermagem e auxiliam o estabelecimento de resultados e metas terapéuticas (BULECHECK,
2016).A contacéo de historias, com objetivo de cuidar delas ou promover satide é uma produgio de cuidado
que rompe com a prescricdo de comportamentos, pois a crianga além de se divertir e expressar suas
angustias e percepgbes apreende apenas o que é importante para ela e discute seu processo terapéutico,
sendo, portanto um instrumento viavel na educagdao em saulde, investigagcao de emogdes e na relagao
interpessoal do enfermeiro. A utilizagao de histérias infantis aproxima o profissional da crianga e da familia
— e contribui para ampliar a viso de mundo da crianga (BRONDANI, PEDRO, 2013).Este estudo justifica-
se pela importancia das acdes do brincar no cuidado de Enfermagem. A brincadeira tem efeito terapéutico
em qualquer idade. A crianga é capaz de experimentar e testar situagdes assustadoras, podendo assumir
diferentes papéis e que no mundo real seria incapaz de cumprir. Durante um jogo/brincadeira, a crianga
revela sobre de si
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propria, e pode comunicar suas necessidades, temores e desejos, que pelo uso da linguagem verbal ndo
consegue. Para isso, é necessario preparagao e utilizacao de instrumentos especificos para cada faixa
etaria (HOCKENBERRY; WILSON, 2014).Acredita-se que, as atividades que incluem construgéo e
monitoramento dos espagos promovem senso de cuidado melhoram a auto -estima das criangas, pois as
mesmas sentem-se capazes de criar e tornam-se mais responsaveis. Por isso, nesse estudo as praticas
ludicas referem-se a atividades cujo objetivo € educar, brincar e /ou cuidar, todos realizados como
intervengéo de enfermagem. Assim sendo, esse projeto visa responder a seguintes questées de pesquisa:
Como as praticas ludicas para educar e cuidar durante a hospitalizagéo infantil se inserem no fazer dos
enfermeiros? Quais as contribuigbes do uso de préticas ludicas no cuidado para a enfermagem e para a
crianga? Como as praticas ludicas podem ser utilizadas como tecnologia de cuidado?

Hipodtese:

As praticas ludicas para educar e cuidar durante a hospitalizacdo infantil se inserem no fazer dos
enfermeiros de diferentes formas e contribuem positivamente no cuidado para a enfermagem e para a
crianga. Sdo tecnologias importantes na saude infantil.

Metodologia Proposta:

Trata-se de um estudo qualitativo, descritivo e exploratério. A pesquisa qualitativa preocupa-se em estudar
eventos que ndo podem ser quantificaveis e compreender profundamente as situagdes foco. Busca detalhar
e explicar fendmenos sociais e suas particularidades (MINAYO, 2014).A coleta de dados ocorrera no
Hospital Materno Infantil da Universidade Federal do Maranhdo (HUUMI/UFMA), na Unidade de Atencéo a
Crianga, nas alas cirargica, clinica, de doengas infecto-parasitarias e Unidade de Terapia Intensiva
Pediatrica tem 11 leitos e (UTIP). Seréo incluidos os enfermeiros que trabalham nas unidades de internagéo
pediatricas, UTIP e centro cirurgico infantil do referido hospital e também criangas que estiverem
hospitalizadas nesses setores.

Para os enfermeiros, os critérios de inclusdo serdo: trabalhar durante o dia e ter, no minimo, seis meses de
experiéncia no setor. Ja as criangas, para participarem, necessitardo ter idades entre cinco e 11 anos
conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) (BRASIL, 1990), estarem hospitalizadas e em
condigbes de saude que permitam a realizacdo de atividades de pesquisa. O numero total previsto é 20
participantes enfermeiros e 20 criangas, entretanto, utilizar-se-a o critério de saturagdo de dados.
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Como critérios de ndo inclusdo: enfermeiros que estiverem em férias ou licenga no momento da coleta;
Criangas que tiverem algum comprometimento cognitivo ou neuroldgico que possa interferir na
compreensdo da atividade e expresséo, ou condigdes clinicas cuja atividade de pesquisa possa
comprometer o cuidado ef/ou o estado de salde. A fim de buscar dados suficientes para responder os
objetivos do estudo, serdo necessarias diferentes estratégias de coleta de dados. Assim sendo, optou-se
por entrevistas, observacao participante e analise de prontuarios. De acordo com Minayo, (2014), a
entrevista semiestruturada caracteriza-se por ser composta de perguntas abertas, pré-estabelecidas para
que o entrevistado fale o que entende sobre o que lhe foi perguntado, sem se prender somente ao
questionado. (MINAYO, 2014). Para esse estudo, foram construidas perguntas (APENDICE A) as quais
guiarao as conversas com os enfermeiros. Com as criangas, serdo utilizadas atividades ludicas na condugao
da entrevista (APENDICE B), visto que a obtencdo de dados com esse publico se diferencia dos adultos e
permite flexibilidade (VASQUES, MENDES-CASTILO, BOUSSO, BORGHI, SAMPAIO, 2014). Por isso, as
entrevistas com as criancgas serdo planejadas a fim de respeitar a faixa etaria e considerara cada situacéo.
Poderao ser utilizados brinquedos terapéuticos, contagdo de histérias de cuidado, procedimentos estéria-
desenho, entre outros. Pontua-se que todos esses ja foram instrumentos de pesquisa com criangas (CANEZ
et al, 2019; BRONDANI, 2018; DEPIANTI, MELO, RIBEIRO, 2018, TRINCA, 2013).A observac¢do
participante € uma estratégia que permite ao pesquisador estar muito préximo do processo de coleta de
dados, participando. E capaz de reunir informagdes detalhadas sobre o contexto e cenario de pesquisa.
Assim, serdo construidos diarios de campo (APENDICE C) cujas notas fornecerdo dados importantes sobre
o fendmeno (MINAYO, 2014).A pesquisa documental permite a busca de dados em diferentes fontes, como
jornais, documentos oficiais, relatérios, entre outros. (FONSECA, 2002). No caso desse estudo, os
prontuarios das criangas serdo alvo da coleta documental, a fim de obter dados referentes as atividades
ltdicas inseridas no processo de enfermagem. As informagdes serdo analisadas com base na analise
tematica de Minayo (2014), que se fundamenta na descoberta de nucleos de sentido cuja presencga e
frequéncia assumam significado de acordo com o objeto analisado. A andlise tematica desdobra-se em trés
etapas: a pré-analise, a exploragéo do material e o tratamento dos resultados e interpretagao (MINAYO,
2014). Critério de Inclusao: Para os enfermeiros, os critérios de inclusdo serdo: trabalhar durante o dia e ter,
no minimo, seis meses de experiéncia no setor. Ja as criancas, para participarem, necessitarao ter idades
entre cinco e 11 anos conforme o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) (BRASIL, 1990), estarem
hospitalizadas e em condigdes de saude que permitam a realizacéo

Enderego: Rua Bardo de Itapary n® 227

Bairro: CENTRO CEP: 65.020-070
UF: MA Municipio: SAO LUIS
Telefone: (98)2109-1250 E-mail: cep@huufma.br

Pégina 05 de 10

49



_ HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
sy
* gl UNIVERSIDADE FEDERAL DO ‘GR8randl -

{" MARANHAO / HU - UFMA

Continuagao do Parecer: 5.163.022

de atividades de pesquisa. O numero total previsto é 20 participantes enfermeiros e 20 criangas, entretanto,
utilizar-se-a o critério de saturagao de dados. Critério de Exclusdo: Enfermeiros que estiverem em férias ou
licenca no momento da coleta; Criangas que tiverem algum comprometimento cognitivo ou neuroldgico que
possa interferir na compreensao da atividade e expresséo, ou condi¢des clinicas cuja atividade de pesquisa
possa comprometer o cuidado efou o estado de salde.

Metodologia de Analise de Dados:

As informagdes serdo analisadas com base na analise tematica de Minayo (2014), que se fundamenta na
descoberta de nucleos de sentido cuja presenca e frequéncia assumam significado de acordo com o objeto
analizado. A analise tematica desdobra-se em trés etapas: a pré-analise, a exploragdo do material e o
tratamento dos resultados e interpretagdo (MINAYO, 2014). A pré-analise € o momento em que o
pesquisador realiza a organizagdo dos documentos a serem analizados e nessa fase também se retomam
0s questionamentos, os objetivos do estudo, e elaboram-se indicadores para uma interpretagdo mais
apurada. Nessa fase elaboram-se as unidades de registro, os recortes, a forma de categorizacéo e os
conceitos tedricos mais gerais que embasario a analise, a formulagdo e a reformulagéo de hipdteses
(MINAYO, 2014). A exploragao do material consiste na codificag@o das informagdes visando alcangar a
compreenséo do texto, que contém dois passos principais: o recorte do texto em unidades de registro e a
classificagdo de informagdes dando origem aos temas (MINAYQO, 2014). O tratamento dos resultados
obtidos das interpretagdes consiste em dar maior relevancia as informagdes mais frequentes e fazer
inferéncias a partir dos dados obtidos, inter-relacionando-os com a literatura, dando origem aos resultados
da pesquisa (MINAYO, 2014).

Desfecho Primario:
Educar, brincar e cuidar sdo agdes conjuntas no cuidado de enfermagem na hospitalizagio infantil.

Tamanho da Amostra no Brasil: 40

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar as praticas Iidicas no cuidado de enfermagem na hospitalizagio infantil nas dimensées do educar,
brincar e cuidar.
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Objetivo Secundario:

Conhecer a percepc¢ao dos enfermeiros sobre praticas Iudicas no cuidado de enfermagem realizado por
enfermeiros. Entender como ocorre a participagdo da crianga no cuidado de enfermagem a partir de
intervencgdes ludicas. Identificar como as praticas Iudicas estao inseridas no processo de enfermagem.
Descrever os momentos em que as praticas ludicas se inserem no cuidado a crianga. Compreender quais
sdo as praticas ladicas utilizadas pelos enfermeiros como tecnologia no cuidado a crianga hospitalizada.

Discutir o cuidado de enfermagem por meio das praticas ludicas nas dimensées do educar, brincar e cuidar.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos do estudo sdo minimos. No caso dos participantes adultos, poderdo sentir constrangimento ou
atrasar as atividades do trabalho. Caso isso ocorra, a atividade de pesquisa sera interrompida e sera
oferecido momento de acolhimento. Da mesma forma, podera ser marcado outro encontro, de acordo com a
vontade do participante. Os momentos de encontro de pesquisa serdo agendados previamente a fim de
minimizar esses riscos, mas se o participante desejar interromper as atividades de pesquisa para ndo
prejudicar o andamento, sera respeitada essa decisdo. A atividade s6 sera retomada se o participante
desejar. No caso das criangas, elas podem ficar com vergonha ou chorar. Se isso acontecer, a atividade de
pesquisa sera interrompida e sera oferecido momento de acolhimento e conforto. A atividade de pesquisa s6
sera retomada apos o restabelecimento da crianga, se o responsavel concordar, e se ela desejar.

Beneficios:

Com relagéo aos beneficios, a curto prazo, as atividades de pesquisa podem repercutir em reflexdes
importantes para os profissionais de saude, estimulando-os a utilizarem praticas ltdicas no dia a dia de
trabalho. Para as criancas, serao momentos de oportunidade de participagao no cuidado com linguagem e
instrumentos ludicos adequados para cada situagao. A médio prazo, gerara evidéncias cientificas sobre o
uso de praticas ludicas que poderdo auxiliar os profissionais de enfermagem e salide na tomada de deciséo
sobre como e quando utilizar praticas lUdicas e buscar a participagdo da crianga no cuidado. Da mesma
forma, essas evidéncias poderdo contribuir na formagdo em enfermagem, e salde, em ambito de graduacgéo
e pos-graduacdo. A longo prazo, busca-se a mudanga das praticas de cuidado no sentido de qualificar o
cuidado de enfermagem e saude.
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Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Estudo relevante, pois pretende colaborar na geragao de evidéncias sobre o tema abordado e assim
subsidiar a tomada de decisdo dos profissionais que atuam na enfermagem pediatrica.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

O protocolo apresenta documentos referente aos "Termos de Apresentagao Obrigatoria": Folha de rosto,
Declaracdo de compromisso em anexar os resultados na plataforma Brasil garantindo o sigilo, Orgamento
financeiro detalhado, Cronograma cem etapas detalhada, Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e Termo de Dispensa do TCLE, Autorizagao do Gestor

responsavel do local para a realizagéo da coleta de dados e Projeto de Pesquisa Original na integra em
Word. Atende & Norma Operacional no 001/2013 (item 3/3.3).

Recomendagoes:
Apos o término da pesquisa o CEP-HUUFMA sugere que os resultados do estudo sejam devolvidos aos
participantes da pesquisa ou a instituicdo que autorizou a coleta de dados de forma anonimizada.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O PROTOCOLO ndo apresenta 6bices éticos, portanto atende aos requisitos fundamentais da Resolucéo
CNS/MS n° 466/12 e suas complementares. sendo considerado APROVADO.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

O Comité de Etica em Pesquisa—CEP-HUUFMA, de acordo com as atribuigdes definidas na Resolugdo CNS
n°.466/2012 e Norma Operacional n°. 001 de 2013 do CNS, manifesta-se pela APROVAGCAO do projeto de
pesquisa proposto.

Eventuais modificagBes ao protocolo devem ser inseridas a plataforma por meio de emendas de forma clara
e sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada e suas justificativas. Relatorios parcial e final
devem ser apresentados ao CEP, inicialmente apés a coleta de dados e ao término do estudo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P 19/11/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1801048.pdf 16:51:32
Qutros CARTARESPOSTA.doc 19/11/2021 |Jeanine Brondani Aceito
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Qutros CARTARESPOSTA.doc 16:50:44 |Departamento de Aceito
Enfermagem
Projeto Detalhado / |PROJETO.doc 19/11/2021 |Jeanine Brondani Aceito
Brochura 16:46:47 |Departamento de
Investigador Enfermagem
Cronograma CRONOGRAMA .docx 19/11/2021 |Jeanine Brondani Aceito
16:46:26 |Departamento de
Enfermagem
TCLE / Termos de | TCLEENF.docx 19/11/2021 |Jeanine Brondani Aceito
Assentimento / 16:46:11 Departamento de
Justificativa de Enfermagem
Auséncia
TCLE/ Termosde |TCLERES.docx 19/11/2021 |Jeanine Brondani Aceito
Assentimento / 16:45:46 |Departamento de
Justificativa de Enfermagem
Auséncia
TCLE / Termosde |TERMOASSENTIMENTO.docx 09/08/2021 |Jeanine Brondani Aceito
Assentimento / 15:36:31 |Departamento de
Justificativa de Enfermagem
Auséncia
Outros RESPONSABILIDADEFINACEIRA. pdf 09/08/2021 |Jeanine Brondani Aceito
12:57:39 |Departamento de
Enfermagem
TCLE/ Termosde |DISPENSATCLE.pdf 09/08/2021 [Jeanine Brondani Aceito
Assentimento / 12:56:22 |Departamento de
Justificativa de Enfermagem
Auséncia
Outros TERMOUTILIZACAODADOS.pdf 09/08/2021 [Jeanine Brondani Aceito
12:563:34 |Departamento de
Enfermagem
Outros TERMOHU.pdf 09/08/2021 |Jeanine Brondani Aceito
12:51:08 |Departamento de
Enfermagem
Outros ANUENCIA.pdf 09/08/2021 |Jeanine Brondani Aceito
12:49:25 |Departamento de
Enfermagem
Qutros COMIC.pdf 09/08/2021 |Jeanine Brondani Aceito
12:49:06 |Departamento de
Enfermagem
Orgamento ORCAMENTO.docx 09/08/2021 [Jeanine Brondani Aceito
12:47:02 |Departamento de
Enfermagem
Folha de Rosto FOLHADEROSTOCEP.pdf 09/08/2021 |Jeanine Brondani Aceito
12:46:21 |Departamento de

Enderecgo:
Bairro: CENTRO
UF: MA

Telefone:

Municipio:
(98)2108-1250

Rua Bardo de Itapary n® 227

CEP: 65.020-070
SAO LUIS

E-mail:

cep@huufma.br
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-~ HOSPITAL UNIVERSITARIO DA
' UNIVERSIDADE FEDERAL DO
.| MARANHAO/HU - UFMA

Continuagéo do Parecer: 5.163.022

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdao da CONEP:
N&ao

SAQ LUIS, 14 de Dezembro de 2021

Broa ™

Assinado por:

Rita da Graca Carvalhal Frazdo Corréa
(Coordenador(a))

Endereco: Rua Baréo de Itapary n® 227
Bairro: CENTRO

UF: MA Municipio: SAO LUIS
Telefone: (98)2109-1250

CEP: 65.020-070

E-mail: cep@huufma.br
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